





































































































































شنبه 26 اسفند 1402 -16 مارس 2024 -5 رمضان  1445 - شماره  27136

خبر توزیع رانت در صف های طولانی گوشت

باز هم پای دفتر وزیر جهاد در میان است؟ 

کشاورزی  جهاد  وزیر  دفتر  وزارتی  سرپرست  غلط  دستور 
درباره توزیع گوشت قرمز در میادین بهمن و امین آباد تهران، 
ضمن ایجاد رانت گسترده برای برخی دلالان گوشت، موجب 
در  ایران  اسلامی  جمهوری  وهن  و  طولانی  ایجاد صف های 

رسانه های معاند طی روزهای گذشته شد. 
به گزارش تسنیم، طی روزهای گذشته شاهد خبرهای بدی در 
حوزه بازار مصرف گوشت قرمز بودیم که حاکی از صف های 
طولانی مردم برای خرید گوشت دولتی به ویژه در میدان بهمن 
حسن  دولت  تلخ  خاطرات  برخی  و  بود  تهران  امین آباد  و 
روحانی از تحقیر کشور عزیزمان در رسانه های معاند بار دیگر 
این صف ها دستمایه رسانه های دشمنان  و تصاویر  زنده شد 

جمهوری اسلامی گردید.
معاون  نوذری  خانی  اعلام  بر  بنا  که  است  حالی  در  این 
بازرگانی وزیر جهاد کشاورزی به دلیل برخی مشکلاتی که در 
حوزه تولید گوشت قرمز در داخل کشور ایجاد شد، واردات 
گوشت قرمز گرم و منجمد در سال جاری افزایش قابل توجه 

داشته است تا بازار مصرف دچار کمبود نشود.
طبق گفته معاون وزیر جهاد کشاورزی واردات گوشت قرمز 
منجمد در سال جاری تا کنون به مرز 80 هزار تن رسیده که 
مصارف  گوشت  میزان  این  و  است  پارسال  برابر  دو  تقریباً 
صنف و صنعت را به طور کامل تأمین می کند و پیش بینی شده 
است که واردات گوشت منجمد تا پایان ماه مبارک رمضان به 

مرز 100 هزار تن برسد.
این در حالی است که در زمان حاضر به طور معمول روزانه 
تا  بازار می شود  تا 300 تن گوشت قرمز گرم هم وارد   250

مصرف عموم مردم را پاسخگو باشد،
شاهد  باید  دیگر  بار  سال  آخر  روزهای  در  چرا  این حال  با 
گوشت  برای  تهران  شهر  نقاط  برخی  در  طولانی  صف های 

دولتی باشیم؟
در  گرم  گوشت  می گوید:  نوذری  خانی  درهمین باره 
به شکل  تره بار  و  میوه  میادین  و  زنجیره ای  فروشگاه های 
زنجیره ای در کل گستره  جغرافیایی شهر و استان توزیع می شود. 
در میدان بهمن چون به شکل لاشه و شقه عرضه می شد، حجم 
بالاتری در اختیار مردم قرار می گرفت و غیربسته بندی بود، به 
همین دلیل صف هایی را ایجاد کرد، البته اختلاف قیمت آن با 
قیمت بازار طبیعتاً انگیزه هایی را ایجاد می کند که ممکن است 

برای غیر نیاز مصرفی افراد در صف قرار بگیرند.
عرضه  است،  کرده  کسب  تسنیم  که  هم  خبرهایی  اساس  بر 
و  بهمن  میدان  در  دولتی  به قیمت  قرمز  گوشت  شقه  و  لاشه 
امین آباد موجب شده است بازار دلالان گوشت قرمز گرم شود 
با  اینکه مستقیم به دست مصرف کننده  و این گوشت به جای 
قیمت ارزان برسد، در وزن بالا در اختیار دلالان و همچنین 
قصابی ها قرار می گرفت و آنها مجدداً همین گوشت را به قیمت 

بازار و گران تر به مردم می فروختند.

بالاست،  این شکل  به  طبیعتاً چون حجم گوشت عرضه شده 
مردم عادی توان خرید این میزان گوشت را ندارند و در واقع 
بازار دلالی گوشت ایجاد شده بود، و دلیل ایجاد این صف 
طولانی هم سود کلانی بود که عاید خریداران این گوشت ها 
می شد و برخی دلالان را مجاب کرده بود که عده ای را اجیر و 

وارد این صف ها کنند تا بتوانند گوشت بیشتری بخرند.
از طرفی باید توجه داشت که عرضه گوشت به این صورت 
منتظر  باید  خریدار  زیرا  می شود  صف  ایجاد  باعث  خود 
خردشدن گوشت بماند که همین امر نیز بر طول صف ها اضافه 
می کند، درصورتی که این محصولات به صورت خردشده و 
به اصطلاح بشقابی در اختیار خریداران قرار می گرفت علاوه 
بر اینکه وقت مردم را در صف ها تلف نمی کرد بلکه از میزان 

دلال بازی ها نیز می کاست.
این تجربه در عرضه گوشت قرمز در فروشگاه های زنجیره ای 
بشقابی  به صورت  را  تنظیم بازاری  گوشت  و  دارد  وجود  نیز 
ایجاد صف  از  خبری  فروشگاه ها  این  در  اما  می کنند  عرضه 

نیست.
پیگیری خبرنگار تسنیم حاکی است؛ عرضه گوشت به صورت 
لاشه ای و شقه ای در میادین بهمن و امین آباد که هم موجب 
صف های طولانی و ایجاد تصویر زشت از کشور ما همانند 
برخی دولت های قبل شده، و هم رانت عجیبی را بین برخی 
نامه شاهرخ رمضان نژاد  اساس  بر  است،  توزیع کرده  دلالان 
سرپرست وزارتی دفتر وزیر جهاد کشاورزی به رئیس سازمان 

جهاد کشاورزی استان تهران انجام شده است،
این  منفی  تبعات  در خصوص  پیشتر  که  است  در حالی  این 
و  نشد  شنیده  ولی  بود  شده  داده  لازم  تذکرات  هم  تصمیم 
تبعات آن را در روزهای گذشته  این کار شد، که  بر  اصرار 
به ویژه در رسانه های معاند دیدیم که چطور مورد سوءاستفاده 

دشمنان قرار گرفته است.
البته پیشتر هم در گزارش هایی از برخی دخالت های سرپرست 
وزارتی دفتر وزیر جهاد کشاورزی در حوزه هایی که تخصص 
لازم را ندارند، خبر داده بودیم که به نظر می رسد مورد اخیر 

هم شاهدی بر این ماجراست.
وزیر  بازرگانی  معاون  دیروز  که  هم  جدیدی  خبر  اساس  بر 
توزیع  غلط  رویه  این  است،  کرده  اعلام  کشاورزی  جهاد 
گوشت در میادین بهمن و امین آباد دیروز متوقف شده است و 
قرار شد این گوشت ها در بشقاب های آماده توزین شده با لیبل 

قیمت در اختیار شهروندان قرار گیرد.
پرحجم  دوباره  امروز  از  وارداتی  گرم  نوذری گفت: گوشت 
در میدان بهمن عرضه خواهد شد، ولی شیوۀ عرضه متفاوت 
خواهد بود تا شهروندان در صف نمانند. روزانه حدود 6 تا 7 
تن گوشت گرم وارداتی عرضه می کردیم اما برنامه داریم اگر 
نیاز بازار باشد تا 10 تن در روز نیز عرضه گوشت گرم در 

میدان بهمن داشته باشیم.

وزیر راه وشهرسازی در آیین افتتاح و بهره برداری از پروژه های 
مسکن مردمی شهر پردیس گفت: باید مدیریت های دولتی از 
حوزه ساخت مسکن خارج شوند و فعالیت بخش خصوصی 

قطعا بهره ورتر از دولتی ها عمل می کنند.
و  افتتاح  آیین  در  راه وشهرسازی  وزیر  بذرپاش،  مهرداد 
اظهار  پردیس  شهر  مردمی  مسکن  پروژه های  از  بهره برداری 
کرد: امیدواریم از ماه مبارک رمضان بیشترین بهره را ببریم و 
با پیش از ماه مبارک تفاوت کرده باشیم  و تقارن قربان و غدیر 

شروع تصمیمات شجاعانه تر به نفع مردم باشد.
و  مردم  خدمت  کار  گزارش  جلسات،  این  سنت  گفت:  وی 
تشکر از زحمات دوستانی است که در این مسیر تلاش کردند؛ 
برنامه های رو به جلو برای کارهای بر زمین مانده باید شروع 

شود و این چرخه باید ادامه داشته باشد.
تمام  بابت  شاکریم  را  خدا  داد:  ادامه  راه وشهرسازی  وزیر 
و  دولتی  بخش های  شد؛  انجام  راه  این  در  که  کارهایی 
خصوصی و خود مردم و سرمایه گذاران صنعت مسکن همگی 

سال خوبی را به لحاظ تولید و رشد تولید داشتند.
بذرپاش گفت: در حوزه ساخت مسکن از رشد منفی 13 تا 
15 درصد طی سال گذشته به رشد حدود 8/3 دهم درصدی 
در 6 ماهه اول امسال رسید ه ایم و آمار 12 ماهه را در پایان 

سال اعلام خواهیم کرد.
وی افزود: در سال 1۴01 رشد منفی داشتیم که در 1۴02 به 
رشد در حوزه ساخت مسکن رسیدیم و خوشبختانه اتفاقات 
این  اما  بودیم  شاهد  حوزه  این  در  را  کشور  کل  در  خوبی 
صورتی  به  را  کارها  باید  و  نیست  ایده آل  ما  برای  افزایش 
انجام بدهیم تا رشد تولید مسکن را در کشور داشته و امورات 

سرعت رو به جلو برود.

وزیر راه وشهرسازی افزود: همچنین سال ۹8 و ۹۹ را درحالی 
پشت سر گذاشتیم که رشد مسکن منفی 13 و 15 بود و این 
عددها عقب ماندگی بالایی در رشد مسکن دارد و اثرات منفی 

آن را در سایر صنایع پسَین و پیشین شاهد هستیم.
به  رو  که  باشند  گونه ای  به  باید  هدف ها  کرد:  بیان  بذرپاش 
جلو حرکت کنیم؛خبر خوب این است که مولفه های مختلف 
بخش مسکن درگیر کار هستند و تلاش خود ما، استانداران در 
کشور و استاندار تهران در 1۴03 باید به گونه ای باشد که با 
رشدهای بالاتر، ثبت رکورد کنیم تا اثرات را در قیمت بازار 

و خانه دار شدن مردم ببینیم.
بخش های  تمام  در  باید  ملی مسکن  نهضت  کرد:  عنوان  وی 
کشور انجام شود؛ پیشانی وزارات راه وشهرسازی و استانداران 
نهادهای مالی کشور، بانک ها، شهرداری ها و غیره هستند.وزیر 
راه وشهرسازی ادامه داد: هفته آینده عدد دقیق را اعلام می کنیم 

اما اکنون حدودا از 2 میلیون و ۴00 هزار واحد در نهضت ملی 
مسکن عبور کرده ایم که این تعداد در مراحل عملیات آغاز، 

میانه کار و برخی هم در مراحل پایانی هستند.
بخش خصوصی بهره ورتر از دولتی ها در ساخت مسکن 

عمل می کند
تمام  قیمت  در  پروژ ه ها  اتمام  سرعت  کرد:  عنوان  بذرپاش 
شده مسکن تاثیرگذار است و با ارائه مساکن به بازار قیمت 
مسکن کاهش پیدا می کند و این تماما برای کشور حُسن است.

ورود  مسکن  ساخت  حوزه  به  دولت  اگر  کرد:  تصریح  وی 
مدیریت های  باید  و  می شویم  روبرو  مشکلات  همین  با  کند 
این حوزه خارج شوند و فعالیت بخش خصوصی  از  دولتی 
قطعا بهره ورتر از دولتی ها عمل می کنند و اداره کسب و کار 
دارد.وزیر  بیشتری  بخش خصوصی سرعت  در  مسکن  تولید 
ریالی  دولت  حضور  ابتدای  در  کرد:  اضافه  راه وشهرسازی 
آورده از سوی متقاضیان باقی نمانده بود و پروژه معطل اعتبار 
با  و  است  متفاوت  مسکن  تولید  حوزه  در  ما  سیاست  بود؛ 
بهره گیری از تجارب موفق گذشته و عمل نکردن به تجارب 

ناموفق، می توانیم تاثیرگذار باشیم.
از  گرفتن  فاصله  یعنی  ملی  نهضت  اینکه  بیان  با  بذرپاش 
مداخله های داخلی و به حداقل رساندن نقش دولت گفت: ما 
به عنوان تنظیم گر، مقرراتی را تحت چهارچوب های مشخصی 
هزینه ها  کوتاه،  ساخت  زمان  کار  این  با  و  می دهیم  انجام 
کاهش، کیفیت مساکن افزایش پیدا می کند و نارضایتی مردمی 
با  اما  است  این  ما  سیاست  داد:  ادامه  داشت.وی  نخواهیم 
مشورت با افراد صاحب نظر در این حوزه به این سمت رفتیم 
تا با زمین واگذار تسهیلات، زمین و غیره برای ساخت ویلای 

تک طبقه، در حوزه تامین مسکن تاثیرگذار باشیم.

داشتن  نگه  پایین  اینکه  بیان  با  پزشکی  نظام  سازمان  رئیس 
دادن  سوق  باعث  درمانی  و  تشخیصی  خدمات  تعرفه های 
بخشی از جامعه پزشکی به سوی انجام تخلفات می شود؛ با 
ارائه مثالی گفت: سهم پزشک از یک جراحی آپاندیسیت در 

بخش دولتی حدود 200 هزار تومان است! 
محمد رئیس زاده درباره اینکه پایین بودن تعرفه های پزشکی 
منجر به دریافت زیرمیزی توسط برخی پزشکان شده است، 
مواجه هستیم؛  با سه قشر  پزشکی  ما در جامعه  اظهار کرد: 
با  افراد  نیز کم نیست و  از پزشکان که تعداد آن ها  گروهی 
براساس  که  تعرفه ای  میزان  هر  هستند؛  حکیمی  و  وجدان 
ارائه  به  حاضر  شود  وضع  پزشکی  خدمات  برای  قانون 
خدمت به بیماران هستند. دسته دوم افرادی هستند که هرچه 
و  نمی دهند  انجام  را  خود  کار  برود  بالا  تعرفه ها  هم  قدر 
این  وسط  حد  در  نیز  پزشکان  از  تعدادی  می کنند؛  تخلف 
را  آن ها  رفتار  سیاستگذاران،  تدابیر  و  دارند  قرار  طیف 

مشخص می کند.
توان  و  شرایط  با  متناسب  معقول  تعرفه های  اگر  افزود:  وی 
این  بگیریم  نظر  در  پزشکان  از  گروه  این  برای  را  کشور 
طیف از پزشکان رفتار معقولی با بیماران خواهند داشت اما 
الان در شرایطی که تعرفه های پزشکی به صورت دستوری 

سرکوب شده و پایین نگه داشته شده است؛ پزشک برای این 
که بتواند معیشت خود را تأمین کند به سوی تخلفاتی سوق 
داده می شود که برای مردم و نظام سلامت خوشایند نیست.

گذشته  سال های  در  داد:  توضیح  مثالی  ارائه  با  زاده  رئیس 
تعرفه پزشکان بسیار پایین نگه داشته شده است؛ برای مثال 
انجام یک عمل جراحی آپاندیس 33 »کا« محاسبه می شود؛ 
از  کمتر  دولتی  بخش  در  کا  هر  امسال  تعرفه های  اساس  بر 
20 هزار تومان است و بنابراین دستمزد پزشک برای جراحی 
این  از  می شود!  تومان  هزار   500 حدود  صرفاً  آپاندیسیت 
مشمول  زیرا  می شود  پرداخت  جراح  به  درصد   ۴0 میزان، 
مالیات و ... می شود؛  بنابراین در واقع یک پزشک جراح به 
ازای یک جراحی آپاندیس حدود 200 هزار تومان دریافت 
می کند و بیمه ها نیز همین تعرفه پایین را با تأخیر به مراکز 

درمانی پرداخت می کنند!
وضعیت  این  با  داد:  هشدار  پزشکی  نظام  سازمان  رئیس 
انجام  بار  زیر  جراحان  که  رفت  خواهیم  سمتی  به  تعرفه ها 

عمل جراحی در بخش های دولتی و شهرستان ها نروند!
تعرفه های  درصدی   ۴6 افزایش  تصویب  به  اشاره  با  وی 
بیان  بیمه سلامت،  عالی  در شورای   1۴03 در سال  پزشکی 
سال  در  درمانی  و  تشخیصی  خدمات  تعرفه  افزایش  کرد: 

است  بررسی  حال  در  بودجه  و  برنامه  سازمان  در  آینده 
تأیید  با  خدمات  تعرفه  درصدی   ۴6 افزایش  امیدواریم  و 
سازمان برنامه و هیئت دولت، بدون تغییر، تصویب و ابلاغ 

شود.
رئیس زاده از سازمان های بیمه گر به عنوان چالش اصلی عدم 
و  کرد  یاد  گذشته  سال های  در  پزشکی  تعرفه های  افزایش 
گفت: اگر بیمه ها قیمت واقعی تعرفه های پزشکی را بپردازند 

این موضوع قطعاً به نفع سلامت مردم خواهد بود.
وی در پاسخ به این سؤال که آیا بیمه ها توان افزایش پوشش 
دارند؟  را  تعرفه ها  افزایش  از  پس  پزشکی  خدمات  بیمه ای 
باید سهم سلامت  براساس سیاست های کلی سلامت  گفت: 
بالاتر  منطقه  میانگین  از  داخلی(  ناخالص  )تولید   GDP از 
به  نیز  بیمه ها  منابع  شود  عمل  موضوع  این  به  اگر  باشد. 
موقع افزایش پیدا می کند. الان چند سال است که اسناد ملی 
سلامت منتشر نشده و علیرغم این که ما درخواست کرده ایم 
که مشخص شود سهم سلامت از تولید ناخالص داخلی چه 
قدر است سازمان برنامه و بودجه، بانک مرکزی و مرکز ملی 
مشخص  و  نمی کنند  اعلام  را  ارقام  باره  این  در  ایران  آمار 
بیمه ای  پوشش  افزایش  توان  میزان  چه  به  بیمه ها  که  نیست 

خدمات پزشکی را دارند.

دولت مسکن ساز خوبی نیست 
 بذرپاش: سیاست ما مردمی سازی تولید مسکن است

تعرفه  پایین برخی پزشکان را به سوی دریافت زیرمیزی سوق می دهد 
دستمزد جراحی آپاندیس ۲۰۰ هزار تومان!

تخصیص ۱۳ میلیارد و۶۰۰ میلیون 
یورو به نرخ ارز ترجیحی برای 

واردات کالاهای اساسی 

تابع  دستگاه های  و  دولت  نظام،  مصلحت  تشخیص  مجمع 
را  مرکزی  بانک  جمله  از  کشوری  خدمات  مدیریت  قانون 
مجاز کرد 13 میلیارد و 600 میلیون یورو به نرخ ارز ترجیحی 
برای واردات کالاهای اساسی کشاورزی، دارو و مواد اولیه 

آن و تجهیزات مصرفی پزشکی اقدام کنند. 
نظام  مصلحت  تشخیص  مجمع  اعضای  تسنیم،  گزارش  به 
امروز  جلسه  در   1۴03 سال  بودجه  به  رسیدگی  ادامه  در 
شد،  تشکیل  لاریجانی  آملی  الله  آیت  ریاست  به  که  خود 
اعلام کرد  بودجه 1۴03  قانون  تبصره ۴  الف  بند  بررسی  با 
دولت و دستگاه های موضوع ماده )5( قانون مدیریت خدمات 
کشوری مصوب 8 /7 /1386 از جمله بانک مرکزی جمهوری 
میلیون  ششصد  و  میلیارد  سیزده  مجازند  ایران  اسلامی 
)13.60000.000( یورو به نرخ ارز ترجیحی برای واردات، 
و  آن  اولیه  مواد  و  دارو  کشاورزی،  اساسی  کالاهای  صرفاً 
تجهیزات مصرفی پزشکی )که فهرست آنها تا پایان فروردین 
تخصیص،  می رسد(  وزیران  هیات  تصویب  به   1۴03 ماه 
فروش، تهاتر و یا مبادله منابع ارزی حاصل از صادرات نفت، 

گاز و میعانات گازی به نرخ ارز ترجیحی اقدام کنند.
بنابراین گزارش در خصوص این کالاها کارگروهی مرکب از 
معاون اول رئیس جمهور )رئیس کارگروه(،رئیس کل بانک 
مرکزی )دبیر کار گروه(،رئیس سازمان برنامه و بودجه کشور، 
وزیر  کشاورزی،  جهاد  وزیر  دارایی،  و  اموراقتصادی  وزیر 
آموزش  و  درمان  بهداشت  وزیر  تجارت،  و  معدن  صنعت 
موظفند  ذی ربط  اجرائی  دستگاه  مقام  بالاترین  و  پزشکی 
سیاستگذاری و فرآیند تخصیص توزیع و موارد مصرف ارز 
به نرخ ترجیحی را به گونه ای اجراء و نظارت کنند که کالاها 
متناسب  قیمت  با  و  اندازه  به  هنگام،  به  و خدمات مشمول، 

بانرخ ترجیحی ارز به مصرف کننده نهایی برسد.
همچنین بانک مرکزی موظف است با همکاری دستگاه های 
جمله  از  بند  این  اجرای  گزارش  ماهانه  بصورت  شده  یاد 
نرخ  به  ارز  کنندگان  دریافت  و  مصرف  موارد  بر  تصریح 
ترجیحی، میزان ارز پرداختی، میزان کالاهای وارداتی با ارز 
و  برنامه  کمیسیونهای  به  و  تهیه  را  آنها  قیمت  و  ترجیحی 
بودجه و محاسبات اقتصادی، کشاورزی، آب، منابع طبیعی و 
محیط زیست و صنایع و معادن مجلس شورای اسلامی ارائه 

کند و برای اطلاع عموم در تارنمای خود منتشر نماید.
این گزارش مازاد درآمدهای ارزی دولت حاصل  بر اساس 
از صادرات نفت گاز و میعانات گازی فرآورده های نفتی و 
مشابه آن، نسبت به مبلغ مندرج در این حکم با نرخ ارز حواله 

اعلامی مرکز مبادله ارز و طلای ایران تسعیر خواهد شد.

مدیرعامل اتحادیه مرکزی دام سبک کشور با بیان اینکه قیمت 
دام سبک زنده در بازار کیلویی2۴0 تا 255 هزار تومان است، 
در  تومان  هزار   700 تا   600 قیمت  با  گوشت  اینکه   گفت: 
برخی مغازه ها به فروش می رسد سودجویی در بازار مصرف 

است. 
بر  اینکه  بیان  با  ایسنا،  با  در گفت وگو  دادرس  افشین صدر 
دام  قیمت  میانگین  دام،  میادین  از  روز گذشته  اساس رصد 
زنده کیلویی 2۴0 تا 255 هزار تومان است، گفت: خرید و 
فروش دام در میادین انجام می شود، عرضه نیز مناسب است 

و رکودی در بازار نیست.
وی در پاسخ به این سوال که آیا دام به میزان کافی در کشور 
در  قرمز  گوشت  مصرف  سرانه  گفت:  خیر؟  یا  دارد  وجود 
کشور به شدت کاهش یافته و در 10 ماهه 1۴02 بر اساس 
ایران،  آمار  مرکز  های رسمی  در کشتارگاه  دام  آمار کشتار 
گمرک جمهوری اسلامی ایران و احتساب 30 درصد کشتار 
غیر رسمی به حدود 7.1 کیلو رسیده است. برای این میزان 
را  بخواهیم سرانه مصرف  اگر  اما  نداریم  دام  کمبود  سرانه، 
به 12 کیلو یعنی عددی که چندسال پیش بود  از 7.1 کیلو 
برسانیم قطعا باید شرایط تولید تغییر کند، زیرا دام کم است.

مدیرعامل اتحادیه مرکزی دام سبک کشور تصریح کرد:بعد از 
حذف ارز ترجیحی هزینه های تولید از جمله قیمت نهاده های 
افزایش  به شدت   ... و  نقل  و  واکسن، حمل  و  دارو  دامی، 
یافت که نتیجه آن بالا رفتن قیمت تمام شده تولید بود، مقصر  
بنابراین از عدالت به   این افزایش هزینه تولید دامدار نیست 

دور است که تولیدکننده از این بابت سرزنش شود.
میادین  در  زنده  دام  قیمت  به  توجه  با  گفت:  ادامه  در  وی 
درب  لاشه  قیمت  تبدیل،  ضریب  درصد   ۴5 حداقل  و  دام 
کشتارگاه حدود 530 هزارتومان برآورد می شود که این لاشه 
با احتساب هزینه حمل، سود مغازه و افت در مغازه های خرده 

فروشی قیمت می خورد و به فروش می رسد.
با قیمت 600 تا 700  اینکه گوشت  دادرس در پایان گفت: 
هزارتومان در مغازه ها به فروش می رسد سودجویی در بازار 
مصرف است. باید برای آن راهکاری پیدا کرد. ولی می توان 
گفت که افزایش واردات راهکار مناسبی نیست و تجربه 11 
حتی  یا  تنظیم  در  چندانی  تاثیر  که  داده  نشان  گذشته  ماهه 

تعدیل بازار نداشته است.

مدیرعامل اتحادیه مرکزی 
دام سبک کشور :

فروش گوشت کیلویی۷۰۰ هزار 
تومان سودجویی است 

رهبر کره شمالی از یک جنگ افزار جدید رونمایی 
کرد 

در  کشور  این  رهبر  مشارکت  از  شمالی  کره  رسمی  خبرگزاری 
تمرینات نظامی پیونگ یانگ خبر داد. خبرگزاری کره شمالی اعلام 
کرد که »کیم جونگ اون«، رهبر کره شمالی شخصا در تمرینات نظامی 
پیونگ یانگ که به موازات رزمایش های مشترک واشنگتن و سئول 
انجام می شود، مشارکت و یک تانک جنگی از نوع جدید را هدایت 
کرده است.در این گزارش تصاویری از رهبر کره شمالی در حال 
دیدار با سربازان این کشور و نظارت بر تمریناات آموزشی منتشر 
شده است.در ادامه این گزارش آمده است که کیم از یک موقعیت 
این  کرد.طبق  بازدید  ارتش  ژنرال های  با حضور  میدانی  فرماندهی 
گزارش، کیم پس از بررسی تانک ها، از یک تانک اصلی جنگی از 

نوع جدید رونمایی و شخصا آن را هدایت کرد.
موشک های دوربرد آمریکا در راه اوکراین

وزارت دفاع آمریکا قرار است موشک های با برد بیشتری دراختیار 
ارتش اوکراین قرار دهد.وزارت دفاع آمریکا آماده ارائه موشک های 
استریت  »وال  آمریکایی  شود.نشریه  می  اوکراین  به  بیشتری  برد  با 
ژورنال« روز چهارشنبه در گزارشی فاش کرد که وزارت دفاع آمریکا 
آماده ارائه موشک های زمین به زمین )ATACMS( با برد بیشتری به 
داد  گزارش  آمریکایی  مقامات  از  نقل  به  نشریه  است.این  اوکراین 
که دولت کی یف پنتاگون را برای ارائه این موشک های دوربرد، 
این کشور  توانایی  تواند  دارند و می  مایل  از 180  بیش  بردی  که 
تقویت کند، تحت فشار  نیروهای روسیه در کریمه  به  برای حمله 

قرار داده است.
برای  هشدار مصر درباره طرح رژیم صهیونیستی 

حمله به رفح
رئیس جمهور مصر درباره طرح رژیم صهیونیستی برای حمله به رفح 
که بیش از یک میلیون فلسطینی در این منطقه حضور دارند، هشدار 
داد. »عبدالفتاح السیسی« رئیس جمهور مصر روز چهارشنبه طی دیدار 
با »مارک روته«، نخست وزیر هلند در قاهره درباره گسترش روابط 
دوجانبه میان دو کشور، آخرین تحولات منطقه ای به ویژه تلاش های 
مصر برای آتش بس و ارائه کمک های بشردوستانه به ساکنان نوار غزه 
رایزنی کردند.وی در این دیدار تاکید کرد که مصر نسبت به طرح 
رژیم صهیونیستی برای حمله به رفح که بیش از یک میلیون فلسطینی 

در آنجا وجود دارند هشدار می دهند.
علی اف: به صلح با ارمنستان نزدیک تر شده ایم

در حال حاضر  که  است  معتقد  آذربایجان  رئیس جمهور جمهوری 
کشورش به صلح با ارمنستان »نزدیک تر از پیش شده است.«ارمنستان 
قره باغ  منطقه  سر  بر  طولانی مدتی  درگیری  آذربایجان  جمهوری  و 
را  منطقه  این  کنترل  سپتامبر 2023  در  آذربایجان  دارند. جمهوری 
در دست گرفت که اکثر ساکنان بومی آن ارمنستانی بودند و در پی 
حمله جمهوری آذربایجان، بیشتر ساکنان بومی قره باغ به ارمنستان 
طی  آذربایجان  جمهوری  رئیس جمهور  علی اف«  گریختند.»الهام 
مراسم افتتاحیه یازدهمین مجمع جهانی باکو با محوریت »بازسازی 
جهانی از هم  گسیخته« گفت: »اکنون بیش از هر زمان دیگری به صلح 

با ارمنستان نزدیک شده ایم«.
مذاکرات چین و ناتو درباره نگرانی های مشترک

وزارت دفاع چین گفت این کشور و ناتو هشتمین مذاکره کارکنان 
نظامی را درباره سیاست  امنیت در پکن برگزار کردند.وزارت دفاع 
چین  با انتشار بیانیه ای و بدون ذکر جزئیات اعلام کرد: »هر دو طرف 
دفاعی و هم چنین وضعیت  درباره موضوعات  را  دیدگاه های خود 
منطقه ای و بین المللی میان چین و ناتو به اشتراک گذاشتند«. در این 
بیانیه آمده است: »این نشست با ریاست مشترک دفتر همکاری های 
نظامی بین المللی کمیسیون نظامی مرکزی چین و رهبری اداره امنیت 
همکاری ستاد نظامی بین المللی ناتو برگزار شد«.ناتو هم در بیانیه ای 
عنوان کرد: »این نشست علاوه بر مسائل امنیتی منطقه ای و بین المللی، 
مشترک  نگرانی های  و  مسائل  و  دریایی  امنیت  اوکراین،  جنگ  بر 

متمرکز بود«.
استفاده  از  ممانعت  برای  آمریکا  درخواست 

کشتی های ایرانی از پرچم پاناما
نماینده ویژه وزارت امور خارجه آمریکا در امور ایران گفت ایالات 
ایرانی  استفاده کشتی های  از  مانع  تا  پاناما خواسته است  از  متحده 
تحت تحریم واشنگتن از پرچم این کشور شود.»آبرام پیلی« نماینده 
ویژه وزارت امور خارجه آمریکا در امور ایران روز چهارشنبه اعلام 
کرد که واشنگتن  از پاناما خواسته است تا کشتی های ایرانی که توسط 
ایالات متحده تحریم شده اند را از استفاده از پرچم این کشور منع 
کند.او با تکیه بر ادعاهای واهی آمریکا علیه ایران گفت که »هدف 
اقدامات  برای  از کشتی ها  استفاده  از  این درخواست جلوگیری  از 
غیرقانونی، مانند حمایت از گروه های شناسایی شده توسط واشنگتن 

به عنوان سازمان های تروریستی ایران با فروش نفت است«.
اردوغان: ترکیه تندترین واکنش را به جنگ غزه 

نشان داد
اردوغان گفت ترکیه یکی از کشورهایی است که بیشترین حمایت 
را از فلسطین داشته و تندترین واکنش را درباره رژیم صهیونیستی 
طیب  »رجب  است.  داده  نشان  غزه  علیه  حملات  نخست  روز  از 
در  چهارشنبه  روز  سخنرانی  طی  ترکیه   جمهور  رئیس  اردوغان«، 
تجمع انتخاباتی حزب عدالت و توسعه در استان ماردین در جنوب 
این کشور، با اشاره به حمایت کشورش از فلسطین در جنگ رژیم 
صهیونیستی علیه غزه گفت: »برادران فلسطینی و مظلوم غزه همواره 

شاهد حمایت ترکیه از آرمان خود بوده اند«.
اوکراین  به  »تاروس«  موشک  ارسال  شولتز: 

غیرممکن است
صدراعظم آلمان اعلام کرد دولت برلین قصد ارسال موشک تاروس 
به اوکراین را ندارد.صدراعظم آلمان بار دیگر گفت این کشور قصد 
شولتز«  ندارد.»اولاف  را  اوکراین  به  »تاروس«  های  موشک  ارسال 
صدراعظم آلمان روز چهارشنبه خطاب به قانونگذاران این کشور در 
بوندستاگ گفت که دولت برلین قصد تجهیز اوکراین به موشک های 
کروز دوربرد تاروس ندارد.صدراعظم آلمان بار دیگر موضع پیشین 
خود در این باره تاکید کرد و گفت: تحویل موشک های تاروس خطی 

است که من نمی خواهم به عنوان صدراعظم از آن عبور کنم.
تجاوز مجدد رژیم صهیونیستی به جنوب لبنان

لبنان،  جنوب  به  خود  حملات  جدید  دور  در  صهیونیستی  رژیم 
بخش هایی از خاک این کشور را هدف قرار داد. خبرنگار المیادین 
در جنوب لبنان چهارشنبه شب از بمباران شهرک »اللبونه« در جنوب 
لبنان از سوی جنگنده های ارتش رژیم اشغالگر صهیونیستی خبر داد.

پیشتر نیز ارتش رژیم صهیونیستی در بیانیه ای اذعان کرد که رزمندگان 
حزب الله در واکنش به بمباران مناطقی از جنوب لبنان توسط ارتش 
اسرائیل، پایگاه های زبدین، حانیتا و رویسات العلم ر ا هدف قرار 

دادند.
ممنوع  برای  طرحی  آمریکا  نمایندگان  مجلس 

کردن تیک تاک تصویب کرد
مجلس نمایندگان آمریکا رای به تصویب یک لایحه دو حزبی که 
می تواند پیش زمینه ممنوعیت کامل شبکه اجتماعی »تیک تاک« در 
آرا  اکثریت  با  آمریکا  نمایندگان  داد.مجلس  بگیرد  قرار  این کشور 
یک  چهارشنبه  روز  منفی  رای  برابر 65  در  مثبت  رای  شامل 352 
»بایت دنس«، شرکت  که شرکت  کرد  تصویب  را  دو حزبی  لایحه 
چینی که صاحب شبکه اجتماعی »تیک تاک« است را ملزم به فروش 
این رسانه اجتماعی یا مواجهه با ممنوع شدن استفاده از آن در تمامی 
دستگاه های آمریکا می کند.با این وجود سرنوشت این لایحه در ادامه 
باید در مجلس سنای کنگره آمریکا تعیین شود و هنوز مشخص نیست 

که چه مسیری پیدا خواهد کرد. 
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متخلفان در طرح نظارتی نوروز 

پرچمدار  ایرانی،  جوان  جشنواره  منتخب  جوان   ۲۸
پیشرفت استان گیلان در رشته های ادبیات، کارآفرینی، 
و  رسانه  کنش گر  اجتماعی،  جهادی  فعال  ورزشی، 
فضای مجازی، قرآن و اهل بیت )ع( با حضور نماینده 

عالی دولت در گیلان تجلیل شدند. 
اسدالله عباسی در آئین تجلیل از برگزیدگان جشنواره 
تبریک  با  پیشرفت،  پرچمداران  ایرانی  جوانان 
برای  توفیق  آرزوی  و  رمضان  مبارک  ماه  فرارسیدن 
بهره مندی از فیوضات این ماه پربرکت، گفت: مفتخرم 
دربین جوانان هستم که پرچمدار پیشرفت گیلان بوده 
و در بخش های فرهنگی، اجتماعی، سیاسی و ورزشی 

در عرصه های مختلف خوش درخشیده اند.
در  مستحکم  گام هایی  افراد  این  کرد:  تصریح  وی 
و  برداشته اند  استان  و  کشور  تعالی  و  رشد  جهت 
اندرکاران  دست  همه  کمک  با  را  خود  استعدادهای 
شکوفا ساخته اند و ما امروز شاهد درخشش آن ها در 

رشته های مختلف هستیم.
و  قرآن  بهار  فرارسیدن  به  اشاره  با  گیلان  استاندار 

وظیفه خطیر خود  به  عمل  در  باید  ما  همه  کرد:  اظهار  طبیعت، 
برای رفع دغدغه های جوانان این مرز و بوم به درستی عمل کنیم.

وی ادامه داد: باید بستر را برای رشد و تعالی کودکان، نوجوانان، 
که  امنیت  و  آرامش  تا  کنیم  فراهم  جامعه  آحاد  همه  و  جوانان 
حاصل خون پاک شهیدان و امام شهداست، به خوبی در جامعه 

اسلامی متبلور شود.
عباسی تصریح کرد: در چله دوم انقلاب بر اساس تحقق منویات 
رهبر معظم انقلاب، باید نگاهمان به سمت جوانان این سرمایه های 

اجتماعی باشد.
باید  هستند؛  نظام  معنوی  و  مادی  دستاورد  جوانان  گفت:  وی 
کردن  برآورده  برای  فرصتی  هر  از  بتوانیم  آن ها  از  قدردانی  با 
خواسته های کسانی که برای ما افتخار آفرین و نخبه، بهره بگیریم.

زمانی  فاصله  در  را  جلسات  خواست  مربوطه  مسئولان  از  وی 
کوتاهتری برگزار کنند و افزود: در این جلسات از نظرات جوانان 
بیش از پیش بهره گرفته شود چرا که خروجی و نتایج جلسات 
عزیزان  همین  خود  توسط  بخوبی  باید  آنان  نسل های  هم  برای 

تبیین گردد.
استاندار گیلان اظهار کرد: باید خدمات انجام شده در بخش های 
شود  اطلاع رسانی  مسکن  و  ازدواج  اشتغال،  وام  آوری،  فرزند 
ارائه  مردم  به  نهادها  و  سازمانها  این  که  خدماتی  از  باید  مردم 

می کنند باخبر باشند.
و  دارند  منصفانه ای  نقد  استان  رسانه های  غالب  گفت:  عباسی 
اما  تقوای سیاسی و فرهنگی در ورای مطالب آن ها وجود دارد 
نگرفته اند  قرار  قانون  مسیر  در  که  رسانه ها  این  از  دیگر  برخی 

فضایی ایجاد می کنند که مردم را بدبین و دلسرد شوند.
مختلف  موارد  خواست:  مجازی  فضای  فعال  کنشگران  از  وی 
اجتماعی و فرهنگی و سیاسی نقش آفرین باشند و عملکرد مثبت 
خلاء های  حال  عین  در  و  کرده  منعکس  را  مسئولان  و  دولت 

موجود را مشخص کنند.
با  راه  آزاد  پروژه  کرد:  تصریح  گیلان  در  دولت  عالی  نماینده 
تلاشهای شبانه روزی و تخصیص بودجه و اعتبارات به سرانجام 

رسید اما برخی نارسانه ها بدنبال دلسرد کردن مردم هستند.
وی ادامه داد: این پروژه در توپوگرافی سختی اجرا شد و در آن 
معیشت مردم عزیز رودبار، روان شدن ترافیک این مسیر و حقوق 

اجتماعی مردم گیلان در نظر گرفته شد.
عباسی از مسئولان خواست از رسانه ها و کنشگران فضای مجازی 
برقرار کنند و در جلسات  ارتباط موثر  با آن ها  فاصله نگرفته و 
پرسش و پاسخ مواردی که مطرح می شود را مورد بررسی قرار 

دهند.
نخبگان ورزشی  در بخش ورزشی  استاندار گیلان تصریح کرد: 
بسیاری داریم که باید مورد تشویق قرار گیرند، طی ۲ سال گذشته 

از اعتبارات سفر برای تقویت زیرساختهای ورزشی 
استان هزینه شداین عملکردها باید بیان شود.

می توان  فضا  این  در  اینکه  بر  تاکید  با  عباسی 
کشور  جوانان  و  نوجوان  کودکان،  استعدادهای 
بخش های  در  داریم  وظیفه  افزود:  کرد،  شکوفا  را 
مختلف، ادبیات، موسیقی، فیلم هنر و سایر عرصه ها 
منحصر به یک زاویه دید نباشیم و همه رشته ها و 
توانمندی ها و استعداد های استان را در نظر بگیریم.

معطوف  را  توجه خود  همه  کرد:  نشان  وی خاطر 
میکنیم  تلاش  و  کرد  نخواهیم  رشت  کلانشهر  به 
شمال،  جنوب،  در  گیلان  استان  پهنه  در  امکانات 

غرب و شرق و مرکز عادلانه توزیع شود.
و  پیشرفت  پرچمدار  جوانان  کرد:  تصریح  وی 
توسعه استان هستند به این معنی که آینده متعلق به 
جوانان است ما راه را هموار و باز و زیرساخت ها 

را فراهم کرده ایم.
از  عضوی  بعنوان  داشت:  بیان  گیلان  استاندار 
گیلانی  یک  و  سیزدهم  دولت  خدمتگزار  مجموعه 
همه توان و تجربه و علم وظرفیتهای استان را بکار گرفته و خواهم 
گرفت تا جوانان ما برای یک زندگی خوب در چله دوم انقلاب 

آماده شوند و از این انقلاب حفظ و صیانت و افتخار کنند.
عباسی تاکید کرد: برخود می بالیم که در سرزمین میرزا کوچک 
جنگلی، آیت الله العظمی بهجت فومنی )ره( و هشت هزار شهید 

والامقام به وظایف خطیر خود عمل می کنیم.
وی افزود: به همه مدیران اعلام می کنم که با تمام توان و قدرت 
عرصه های  در  کشور  افتخار  امروز  که  کسانی  برای  ظرفیت  و 
قرآن، ادبیات، فیلم، موسیقی، ورزش، دانش بنیان، فعال رسانه ای 
و فضای مجازی، فعال اجتماعی و فعال جهادی هستند خدمات 

صادقانه و مخلصانه داشته باشند.
دستگاه های  کل  مدیران  از  شماری  صمیمانه  نشست  این  در 
در حوزه  زمینه عملکرد خود  در  بیان گزارش  به  استان  اجرایی 
را  نظرات خود  نقطه  نیز  از جوانان  تعدادی  و  پرداختند  جوانان 

بیان کردند.
گفتنی است، سینا هوشمند گورابی مدیرمسئول دیارمیرزا نیز یکی 
از منتخبین این جشنواره در بخش کنشگر رسانه و فضای مجازی 

بود.
عنوان  با  گیلان  استان  ویژه  زمین  ایران  برتر  جوانان  جشنواره 

“جوان ایرانی، پرچمدار پیشرفت” برگزار شده است.

جلسه  در  گیلان  منطقه ای  آب  سهامی  شرکت  مدیرعامل 
شورای حفاظت از منابع آب استان گیلان ذخیره فعلی آب در 

مخزن سد سفیدرود را ۲۸۶ میلیون اعلام کرد.
»وحید خرّمی« رئیس هیأت مدیره و مدیرعامل شرکت سهامی 
آب منطقه ای گیلان در جلسه شورای حفاظت از منابع آب 
گیلان  استاندار  عباسی  اسدالله  ریاست  به  که  گیلان  استان 
سد  مخزن  ذخیره  حجم  حاضر  حال  در  گفت:  شد،  تشکیل 
سفیدرود ۲۸۶ میلیون مترمکعب و تقریبا همانند سال گذشته در 
همین زمان است ضمن اینکه سدهای بالادست ما ۳۸ درصد 

پر هستند.
وی در بخش دیگری از گزارشی که ارائه می داد، گفت: در 
مورد سد شهربیجار هم باتوجه به بارش های امسال در داخل 
استان، از لحاظ تأمین آب خام تحویلی به تصفیه خانه بزرگ 
آب  مصرف  در  جویی  صرفه  و  ندارد  وجود  نگرانی  رشت 

شرب مطالبه همیشگی از مردم بزرگوار می باشد.
وحید خرّمی رئیس هیأت مدیره و مدیرعامل شرکت سهامی 
شرایط وضعیت  اینکه  بیان  با  پایان  در  گیلان  ای  منطقه  آب 
افزود:  است،  زراعی جاری حساس  سال  در  کشاورزی  آب 
تشکیل قرارگاه جهادی مدیریت آب کشاورزی طی دو سال 

اخیر تجربه بسیار خوبی بود که نتایج مثبتی به دنبال داشت.
از  حفاظت  شورای  جلسه  در  گیلان  استاندار  عباسی  اسدالله 
فضیلت  پر  ماه  رسیدن  فرا  تبریک  با  گیلان  استان  آب  منابع 
انجام  بر ضرورت  تأکید  رمضان و گرامیداشت روز شهدا و 
تمهیدات لازم برای سردهنه ها، شبکه ها، کانال ها، ایستگاه های 
پمپاژ، برق و بیمه شالیزارها گفت: در حال حاضر میزان آب 
در حد نرمال پیش بینی شده است و از این رو کار را بر همین 
روال پیش می بریم اما در صورت نیاز و بروز نگرانی، قرارگاه 

جهادی مدیریت آب همانند سال گذشته تشکیل خواهد شد.
وی با تأکید بر ضرورت انجام برنامه ریزی ها برای سال زراعی 
جدید عنوان کرد: شخم زمستانه و فواید آن برای کشاورزان 
فرمانداران،  توجه  مورد  باید  مهم  این  و  شود  اطلاع رسانی 

دهیاران و بخشداران قرار گیرد.
استاندار گیلان با اشاره به تأثیر خوب تقویم زراعی در سال 
گذشته و توجه شالیکاران به آن برای کشت و کار بیان کرد: 
به کشاورزان  و  آماده  نوروز  از  بعد  نیز  تقویم زراعی جدید 
آن  اساس  بر  را  خود  کار  و  کشت  روند  تا  شود  اعلام 

برنامه ریزی کنند.
با  و  بومی  ارقام  کننده  تولید  بزرگترین  گیلان  است  گفتنی 
کیفیت برنج در کشور به شمار می آید که با ۲۳۸ هزار هکتار 
اراضی شالیزاری، رتبه اول کشور را از لحاظ سطح زیرکشت 
و  داده  اختصاص  خود  به  را  ایران  برنج  تولید  دوم  رتبه  و 
بیشترین رقم  های کشت شده برنج در این استان نیز رقم های 
کیفی مانند هاشمی است که افزون بر ۸۵ درصد محصول برنج 

گیلان را شامل می شوند.
همچنین شهرستان های رشت و صومعه سرا بیشترین سهم را از 

مساحت اراضی شالیکاری گیلان در اختیار دارند.

فرمانده انتظامی استان گیلان با اشاره به اینکه تعامل پلیس با 
رسانه ها یک رویکرد راهبردی برای افزایش مشارکت عمومی و 
ارتقاء امنیت اجتماعی است، گفت: از ابتدای سال جاری تاکنون، 
انواع موادمخدر در گیلان کشف شده  ۴ تن و ۸۵۵ کیلوگرم 

است. 
سردار »عزیزاله ملکی« فرمانده انتظامی استان گیلان در نشست 
خبری با جمعی از اصحاب رسانه گیلان اظهار داشت: امنیت 
پایدار با مشارکت و همکاری آحاد جامعه محقق خواهد شد و 
حلقه اتصال پلیس با مردم، خبرنگاران و اصحاب رسانه هستند.

وی برقراری امنیت پایدار در جامعه را یکی از اهداف مهم پلیس 
دانست و گفت: تعامل مجموعه انتظامی با رسانه ها، یک رویکرد 
راهبردی در افزایش مشارکت عمومی و ارتقاء امنیت اجتماعی 

است.
فرمانده انتظامی استان گیلان تصریح کرد: یکی از اصلی ترین 
سیاست ها و ابزارهای مجموع انتظامی برای مقابله با وقوع جرم 
ما در سطح  پیشگیری است و همکاران  بزهکاری، موضوع  و 
کلانتری ها و پاسگاه های انتظامی با اقدامات مناسب خود نسبت 

به تامین نظم و امنیت اقدام می کنند.
این مقام ارشد انتظامی با اشاره به عملکرد پلیس استان از ابتدای 
سال جاری تاکنون تصریح کرد: یکی از ثمرات خوب عملکرد 
پلیس گیلان، کاهش وقوع جرایم خشن از جمله زورگیری و 
واحدهای  امنیتی  ضریب  افزایش  طور  همین  و  خفت گیری 

تجاری، بانک ها و مراکز خدماتی است.
سردار ملکی با بیان اینکه میزان مجموع کشفیات موادمخدر در 
افزود:  بوده است،  از ۴ تن و ۸۵۵ کیلوگرم  بیش  سال جاری 
کشفیات موادمخدر نیز نسبت به مدت مشابه سال قبل ۵ درصد 

افزایش داشته است.
وی با اعلام اینکه به وقوع ۲۸ هزار و ۴۴۳ فقره سرقت طی سال 
جاری در استان، بیان داشت: این تعداد در مقایسه با مدت مشابه 

سال گذشته کاهش یک درصدی داشته است.
فقره   ۵۸۵ تعداد  داشت:  اذعان   گیلان  استان  انتظامی  فرمانده 
پرونده جعل در این مدت کشف و ۱۸۲ جاعل در استان دستگیر 
و تحویل مرجع قضایی شدند که نسبت به مدت مشابه سال قبل 

۲۲ درصد کاهش داشته است.
باند شرکت هرمی و  اینکه ۱۳  بیان  با  انتظامی  این مقام ارشد 
شبکه ای با دستگیری ۱۴۳ نفر در استان منهدم شده است، اذعان 

فقره  و ۳۰۳  هزار  باند کلاهبرداری، کشف  انهدام ۱۳  داشت: 
توفیقات  دیگر  از  متهم  دستگیری ۴۴۷  و  کلاهبرداری  پرونده 

پلیس در برخورد با جرایم بوده است.
سردار ملکی در رابطه با شناسایی و برخورد با تخلفات صنفی از 
ابتدای سال جاری تاکنون، افزود: طی بازدید از ۱۲۳ هزار و ۶۸۱ 
واحد صنفی در گیلان از ۲۳ هزار و ۸۸۷ واحد صنفی تعهد اخذ 
و ضمن صدور اخطار پلمب برای ۶ هزار و ۲۴۸ واحد صنفی، ۵ 

هزار و ۱۱۲ واحد متخلف شناسایی و پلمب شده است.
هزاران  سالانه  سفر  و  گیلان  بودن  مسافرپذیر  به  توجه  با  وی 
نفر از مسافران و گردشگران به استان خاطرنشان کرد: از ابتدای 
سال جاری تاکنون شاهد افزایش ۴ درصدی آمار متوفیان تلفات 
جاده ای، افزایش ۳ درصدی مصدومان تصادفات و در مجموع، 
کل تصادفات کاهش ۲ درصدی نسبت به مدت مشابه سال قبل 

داشته است.
فرمانده انتظامی استان گیلان مجموع تماس های مردمی با سامانه 
فوریت های پلیسی ۱۱۰ را ۲ میلیون و ۲۸۱ هزار تماس اعلام کرد 
و افزود: تعداد تماس های گرفته شده با سامانه ۱۱۰ در مقایسه با 

مدت مشابه سال قبل ۱۱ درصد کاهش یافته است.
این مقام ارشد انتظامی با اشاره به افزایش ۲۰ درصدی جرایم 
گیلان در سال ۱۴۰۲، اذعان داشت: بر اساس آمارها و گزارشات 
پرونده در خصوص جرایم  هزار و ۷۲۳  در سال جاری ۱۴۶ 

مختلف در استان تشکیل شده است.
سردار ملکی از کشف ۷۴۸ هزار و ۱۰۸ عدد انواع مواد محترقه 
و آتش زای خطرناک و غیر مجاز در گیلان خبر داد و گفت: این 
مقدار کشفیات مواد محترقه نسبت به مدت مشابه سال گذشته ۱۳ 

درصد کاهش داشته است.
وی با اعلام کاهش ۹ درصدی وقوع جرایم سایبری در استان 
در مقایسه با مدت مشابه سال گذشته، بیان داشت: ۳ هزار و ۶۸۲ 
پرونده در خصوص جرایم سایبری تشکیل که در این خصوص 

۹۴۳ متهم دستگیر شدند.
فرمانده انتظامی استان گیلان برخورد با قاچاق کالا و ارز در سال 
جاری را از اولویت های مجموع انتظامی استان اعلام کرد و با 
بیان اینکه کشفیات کالای قاچاق افزایش ۱۸۱ درصدی داشته 
است، تصریح کرد: ۳ هزار و ۳۰۱ فقره پرونده به ارزش ۸۳۰ 
میلیارد تومان در این خصوص در گیلان تشکیل و ۳ هزار و ۴۳۲ 

متهم نیز دستگیر شده است.
و  زمین خواری  هکتار   ۲۵۰ کشف  به  انتظامی  ارشد  مقام  این 
تشکیل ۳۷۶ پرونده در سال جاری اشاره کرد و افزود: کشفیات 

این حوزه افزایش ۱۳۷ درصدی داشته است.
سردار ملکی بیان داشت: در سال جاری تعداد ۱۰۷ فقره پرونده 
افزایش ۲۲۷ درصدی  با  تومان  میلیارد  تقریبی ۱۲۰  ارزش  به 
نسبت به مدت مشابه سال قبل در حوزه تشدید مبارزه با احتکار 

کالاهای اساسی در گیلان تشکیل شد.
وی با بیان اینکه از ابتدای سال تاکنون ۳ هزار و ۲۷۸ نفر به 
مرکز مشاوره مراجعه و ۲۵ هزار و ۶۹۸ جلسه مشاوره در دوایر 
مشاوره کلانترهای استان تشکیل شده که ۱۳ هزار و ۵۵۴ مورد 
آن به صورت خود معرف و ۸ هزار و ۸۶۶ پرونده ارجاعی از 
مرجع قضائی بوده است، خاطرنشان کرد: از مجموع پرونده های 
قضائی، ۶ هزار و ۲۵۳ پرونده معادل ۷۱ درصد منجر به مصالحه 

شده است.
درصدی   ۷ افزایش  به  اشاره  با  گیلان  استان  انتظامی  فرمانده 
تماس های  تعداد  درصدی   ۱۶ کاهش  و  عملیاتی  تماس های 
راهنمایی و ارشاد از استفاده حداکثری از کارکنان انتظامی برای 
تامین نظم و امنیت مردم و مسافران نوروزی خبر داد و گفت: 
۴ هزار و ۷۰۰ نفر از کارکنان انتظامی گیلان در اجرای طرح 

نوروزی ۱۴۰۳ به مردم خدمت رسانی خواهند کرد.
انتظامی سال جدید را  پایان شعار  انتظامی در  ارشد  این مقام 
»نوروزی متفاوت با پلیس مقتدر و حرفه ای« اعلام کرد و افزود: 
جلوگیری از بروز تصادفات، کاهش تلفات و مصدومان حوادث 
ترافیکی و پیشگیری و مقابله با وقوع سرقت و دیگر جرایم از 

اولویت های پلیس در تعطیلات نوروز ۱۴۰۳ است.

 با حضور استاندار گیلان

۲۸ جوان منتخب جشنواره »جوانان ایرانی، 
پرچمدار پیشرفت« درگیلان تجلیل شدند

مدیرعامل شرکت سهامی آب منطقه ای گیلان خبر داد 

حجم ذخیره آب در مخزن سد سفیدرود به ۲۸۶ میلیون مترمکعب رسید

فرمانده انتظامی گیلان اعلام کرد

کشف بیش از ۴ تن مواد مخدر در گیلان 
 افزایش ۲۰ درصدی جرایم گیلان در سال ۱۴۰۲

مدیر کل صنعت، معدن و تجارت گیلان گفت: از آغاز طرح 
 ۵۹۷ از  بیش  تاکنون  رمضان،  مبارک  ماه  و  نوروز  نظارتی 

فقره پرونده برای متخلفان بازار گیلان تشکیل شده است.
تیمور پورحیدری در حاشیه بازرسی از واحدهای خبازی و 
پوشاک اظهار کرد: از ابتدای طرح بازرسی بیش از ۲ هزار و 
۱۱۶ واحد صنفی در سطح استان طی ۸ روز مورد بازرسی 

و کنترل قرار گرفت.
برشمرد  مورد   ۲۱ را  قاچاق  حوزه  پرونده های  تعداد  وی 
یک  انبار  در   ۱۲۴ سامانه  به  مردمی  گزارش  طی  گفت:  و 
شرکت پخش دارویی و بهداشتی محصولات خارجی فاقد 

مجوز به عنوان قاچاق کشف و تشکیل پرونده شد.
این مسئول کشف مقادیری لاستیک سبک عرضه خارج از 
شبکه را نیز ماحصل تلاش بازرسان این اداره کل در این 
شبکه  از  خارج  عرضه  گفت:  و  کرد  عنوان  نظارتی  طرح 
به استناد تبصره ۴ ماده ۱۸  کالاهای مشمول شفاف سازی 
قاچاق  بارز  مصداق  ارز؛  و  کالا  قاچاق  با  مبارزه  قانون 

محسوب می شود و با متخلفان به شدت برخورد می گردد.
ماه  و  نوروز  طرح  آغاز  از  اینکه  به  اشاره  با  پورحیدری 
برای  پرونده  فقره   ۵۹۷ از  بیش  کنون  تا  رمضان  مبارک 
متخلفان بازار گیلان تشکیل شده است، گفت: در این ۸ روز 
مجموع ارزش پرونده های متشکله این طرح نظارتی را بیش 
از ۳۷ میلیارد ریال شده که برای اعمال جریمه به تعزیرات 

حکومتی ارسال شده است.
گیلان،  استان  تجارت  و  معدن  صنعت،  مدیرکل  گفته  به 
نظارت بر کالاهای اساسی و رسیدگی به شکایات اعلامی 
در  و  است  نظارتی  طرح  این  اولویت  در   ۱۲۴ سامانه  به 
زده  سر  و  نامحسوس  به صورت  و عصر  شیفت صبح  دو 
هدف  با  توزیعی  و  تولیدی  صنفی  واحدهای  به  بازرسین 
کنترل بازار و برخورد با برهم زنندگان نظم بازار در بازار 

حضور دارند.

 مدیرکل کتابخانه های عمومی گیلان گفت: ۲۳ هزار نفر در 
شرکت  گیلان  در  رضوی  کتابخوانی  جشنواره  دوازدهمین 

کردند. 
جشنواره  دوازدهمین  اختتامیه  مراسم  در  تقوی  یاسر 
کتابخوانی رضوی در رشت اظهار کرد: خوشبختانه استقبال 
از این جشنواره بسیار مناسب بود و اقشار مختلف مردم از 

سراسر گیلان در این جشنواره حضور یافتند.
وی افزود: این جشنواره در قالب های شعر، نقاشی، هنرهای 
تجسمی، چهار گزینه ای، هنرهای دیجیتال، نقش خانوادگی 
و پویش کتابخوانی در ۲ بخش فردی و گروهی)خانوادگی( 

برگزار شد.
از  همچنین  کرد:  بیان  گیلان  کتابخانه های عمومی  مدیرکل 
سوی داوران, ۱۱۲ نفر به عنوان برترین های این جشنواره 
در بخشهای مختلف انتخاب شدند و همچنین پنج برگزیده 
اعزام  کشوری  رضوی  کتابخوانی  جشنواره  به  نیز  برتر 

خواهند شد.
جشنواره  دوازدهمین  اختتامیه  مراسم  در  ایرنا،  گزارش  به 
کتابخوانی رضوی که در حرم مطهر حضرت فاطمه اخری 
خواهر گرامی حصرت امام رضا)ع( در رشت برگزار شد، 

برخی از مسوولان استان گیلان حضور یافتند.
برگزیدگان  تعدادی  به  مراسم  این  پایان  در  همچنین 
و  لوح  اهدای  با  رضوی  کتابخوانی  جشنواره  دوازدهمین 

جوایز نقدی, تجلیل شد.

۲3 هزار نفر در جشنواره کتابخوانی 
رضوی گیلان شرکت کردند

فرماندار شهرستان رشت با بیان اینکه نظارت کامل به تهیه 
بالا  بازار، کیفیت خدمات را  و توزیع کالاهای اساسی در 
می برد، گفت: ۱۹ هزار امکنه تهیه و توزیع مواد غذایی در 
در  بهداشتی  و  نظارتی  تیم   ۴۰ که  داریم  شهرستان  سطح 
ایام ماه مبارک رمضان و نوروز به صورت شبانه روزی بر 

فعالیت های آنها نظارت می کنند. 
کیا عاشوری در جلسه ستاد تنظیم بازار شهرستان رشت که 
بهار پر فیض  به تقارن  با اشاره  در فرمانداری برگزار شد، 
به در پیش بودن  با توجه  بهار طبیعت اظهار کرد:  با  قرآن 
لذا لازم  گردشگران  و  مسافران  و حضور  نوروز  تعطیلات 
تامین و  مایحتاج مردم  تامین  اساسی جهت  است کالاهای 

برنامه ریزی شود.
فرماندار شهرستان رشت افزود: حفظ حقوق مصرف کنندگان 
و ممانعت از افزایش غیرقانونی قیمت ها، کم فروشی و دیگر 
همیشگی  حضور  و  مستمر  گشت های  انجام  با  تخلفات 
میسر  اصناف  همه  از  بازرسی  و  بازار  سطح  در  بازرسان 
از  جلوگیری  و  عمومی  اعتماد  افزایش  که  می شود 

قانون گریزی و تخلف را در پی دارد.
وی با تأکید بر اینکه باید مقدمات حضور مسافران را فراهم 
بی  کالاهای  فروش  فروشی،  کم  گرانفروشی،  گفت:  کنیم، 
رصد  بازرسی  گشت های  سوی  از  فروشگاه ها  در  کیفیت 
توزیع  امر  در  خدماتی  دستگاه های  کوتاهی  و  شد  خواهد 

کالا و خدمات قابل قبول نیست.
عاشوری با بیان اینکه نظارت کامل به تهیه و توزیع کالاهای 
اساسی در بازار، کیفیت خدمات را بالا می برد، تاکید کرد: 
در بحث بهداشت موارد اولیه رستوران ها و اغذیه فروشی ها 

هم باید نظارت ها تشدید شود.
فرماندار شهرستان رشت گفت: ۱۹ هزار امکنه تهیه و توزیع 
مواد غذایی در سطح شهرستان داریم که ۴۰ تیم نظارتی و 
بهداشتی در ایام ماه مبارک رمضان و نوروز به صورت شبانه 

روزی بر فعالیت های آنها نظارت می کنند.

میوه  توزیع  آغاز  از  گیلان  کشاورزی  جهاد  سازمان  رئیس 
شب عید و خرما ویژه ماه مبارک رمضان از فردا در ۵۱ نقطه 
استان خبر داد و اظهار کرد: ۱۰ نقطه در شهرستان های رشت 

و خمام و مابقی در سایر شهرستان ها برپا می شود. 
صالح محمدی با بیان اینکه همه ساله در راستای تنظیم بازار 
میوه شب عید در استان گیلان تدارک لازم فراهم می شود، 
اظهار کرد: میوه های پرمصرف همچون سیب و پرتقال تامین 

شده است.
وی افزود: تاکنون ۲۰۰ تن سیب اشنویه استخوانی قرمز و 
میانگین  که  شده  ذخیره سازی  استان  سردخانه های  در  زرد 

وزنی این سیب ها ۱۴۰ تا ۲۲۰ گرم است.
قیمت  اینکه  بیان  با  گیلان  کشاورزی  جهاد  سازمان  رئیس 
سیب با کیفیت و درجه یک زرد و قرمز هر کیلو ۳۷ هزار 
تومان و قیمت پرتقال هر کیلو ۱۶ هزار تومان است، ادامه 
داد: تاکنون ۱۸۰ تن پرتقال تامسون از باغداران شرق گیلان 
خریداری شده و در سردخانه های استان نگهداری می شود و 

میانیگن وزنی این پرتقال ها نیز بین ۱۹۰ تا ۲۹۰ گرم است.
محمدی با اشاره به تامین خرما برای ایام ماه مبارک رمضان 
گفت: هشت تن خرمای مضافتی کرمان به قیمت عرضه ۹۲ 

هزار تومان ویژه توزیع در استان مهیا شده است.
وی تصریح کرد: قیمت میوه و خرما ۱۵ درصد پایین تر از 
بازار است و البته خرما تا ۲۰ درصد پایین تر از قیمت بازار 

نیز ارائه می شود.
رئیس سازمان جهاد کشاورزی گیلان خاطرنشان کرد: توزیع 
خرما از دیروز همزمان با اول رمضان در نمایشگاه  بین المللی 
و روستابازار شهر رشت شروع شد و از فردا، ۲۴ اسفندماه 
نقطه   ۴۱ و  و خمام  های رشت  در شهرستان  نقطه   ۱۰ در 
در سایر شهرستان ها، توزیع میوه و خرما انجام خواهد شد.

وی از توزیع مرغ منجمد و گوشت یخ زده در اتحادیه های 
جهاد  شد:  متذکر  و  داد  خبر  شهرستان ها  روستایی  تعاون 
نظارت  بازار  بر  حکومتی  تعزیرات  و  و صمت  کشاورزی 
دارند تا آرامش حاکم باشد؛ همچنین میوه شب عید و سایر 
اقلام پر مصرف در نمایشگاه های عرضه مستقیم نیز به دست 

مردم خواهد رسید.

فرماندار شهرستان رشت:
تشدید نظارت بر بازار،

کیفیت خدمات را بالا می برد

به  اشاره  با  گیلان  اسلامی  انقلاب  مسکن  بنیاد  مدیرکل 
پیشتازی تالش در مقاوم سازی مسکن روستایی، گفت: ۷۷ 
درصد از واحدهای مسکن روستایی تالش با بهره مندی از 

تسهیلات طرح ویژه مسکن روستایی مقاوم شده است. 
به  اشاره  با  تالش  اداری  شورای  جلسه  در  دائمی  حامد 
روستایی  مسکن  سازی  مقاوم  در  شهرستان،  این  پیشتازی 
گفت: ۷۷ درصد از واحدهای مسکن روستایی تالش با بهره 
مندی از تسهیلات طرح ویژه مسکن روستایی مقاوم شده، 
درصد   ۵۳ کشور  در  و  درصد   ۵۹ استان  در  شاخص  این 

است.
بنیاد مسکن انقلاب اسلامی گیلان افزود: موضوع  مدیرکل 
مورد  گذشته  از  بیش  نیز  مسکونی  واحدهای  سازی  مقاوم 
توجه قرار گرفته بطوری که این روند در مقایسه با سال های 
گذشته روند رو به رشدی داشته که استقبال ساکنان روستاها 

می تواند چشم انداز بهتری را فراهم کند.
دائمی بیان کرد: ساخت واحدهای مسکونی مقاوم و امن در 
مقابل خطرات حوادث طبیعی، ترویج مقاوم سازی و افزایش 
مکان  اهمیت  و  کیفیت  بردن  بالا  برای  روستاییان  آگاهی 

ساخت بناها اهمیت زیادی دارد.
وی با اشاره به طرح نهضت ملی مسکن در روستاها گفت: 
ملی  نهضت  طرح  تسهیلات  ابلاغ  زمان  از  روز   ۵۰ حدود 
مسکن در روستاهای استان می گذرد و در این مدت ۱۹۰۶ 
متقاضی به بانک های عامل معرفی و تاکنون ۱۴۷۸ نفر موفق 

به عقد قرارداد شده اند.
مدیرکل بنیاد مسکن انقلاب اسلامی استان گیلان از شناسایی 
۲۴/۶ هکتار اراضی در ۳ روستای شهرستان از اراضی ملی و 
مستثنیات و اراضی تحت اختیار نهادهای حمایتی خبر داد و 
گفت: تعیین تکلیف این اراضی در شورای مسکن و شورای 

برنامه ریزی استان در حال انجام است.
دائمی، تامین زمین در روستاها در قالب نهضت ملی مسکن 
را در دستور کار این بنیاد دانست و متذکر شد: متقاضیان 
مسکن در شهرها در قالب مهاجرت معکوس از این امکان 

برخوردار خواهند شد.

مدیرکل بنیاد مسکن انقلاب اسلامی گیلان:
شهرستان تالش در مقاوم سازی 

مسکن روستایی پیشتاز است

آغاز توزیع میوه و خرما 
در ۵۱ نقطه استان گیلان

 رئیس مرکز اورژانس گیلان از مصدومیت ۱۵۹ نفر در استان 
بر اثر حوادث چهارشنبه آخر سال خبر داد  و گفت: متاسفانه 

یک فوتی داشتیم.
فوتی  مورد  یک  متاسفانه  افزود:  محمدی«  »جمشید  دکتر   
ماند  جای  بر  سوری  چهارشنبه  حادثه  از  لوشان  شهر  در 
بیمارستان های استان  و همچنین از این تعداد ۳۲ مورد در 

بستری و تحت مداوا هستند.
صورت  به  مورد   ۷  : افزود  گیلان  اورژانس  مرکز  رئیس 
سرپایی توسط پرسنل فوریت های پزشکی در محل درمان 
و ۱۲۸ مورد توسط کارشناسان اورژانس به بیمارستان های 

استان اعزام و پس از درمان سرپایی  ترخیص شدند .
آسیب  اعضای  بیشترین  داد:  ادامه  نوروزی  ستاد  دبیرطرح 
دیده در حوادث  ۷۴ مورد سوختگی ، ۵۳ مورد ترومای بدن 
، ۳۱ مورد آسیب چشمی و یک مورد قطع عضو بوده است .

دکتر محمدی در پایان ضمن توصیه به همه هموطنان عزیز 
سایر  و  فرزندان  از  مراقبت  و  ایمنی  موارد  رعایت  جهت 
در  حوادثی  چنین  شاهد  است  امید   : افزود  خود   عزیزان 

روزهای آینده و سال آتی نباشیم .

چهارشنبه سوری در گیلان
 با ۱۵۹ مصدوم به پایان رسید
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جمهوری  ارتش  زمینی  نیروی  سرهنگ  نامجو  موسی  سید 
باهنر  محمدجواد  شهید  دولت  در  که  بود  ایران  اسلامی 
سال های  فاصله  در  او  می کرد.  فعالیت  دفاع  وزیر  به عنوان 

۱۳۵۸ تا ۱۳۶۰ فرمانده دانشکده افسری نیروی زمینی بود.
نام و نام خانوادگی: سید موسی نامجو

محل تولد: انزلی
تاریخ تولد:  ۲۶ آذر ۱۳۱۷

درجه: سرهنگ تمام
یگان: نیروی زمینی ارتش

مسئولیت: وزیر دفاع دولت شهید رجایی
تاریخ شهادت: هفتم مهر ۱۳۶۰

سن: ۴۳ سال
محل شهادت: کهریزک تهران

مزار شهید: بهشت زهرا )س( ـ تهران
 »سید موسی نامجو« ۲۶ آذر ۱۳۱۷ در بندر انزلی زاده شد. 
اما  آبان ۱۳۱۷ درج شده  تولد وی در شناسنامه ۱۰  تاریخ 
تاریخ درست همان ۲۶ آذر است. »سید رضا« پدر وی حافظ 
قرآن کریم بود. سید موسی دوم دبیرستان بود که با خانواده 

به تهران آمد، ولی همچنان زندگی سختی را می گذراند.
مالی کار می کرد. رشته  مبرم  نیاز  به علت  تهران هم  او در 
مالی  ضعف  علت  به  ولی  بود،  پزشکی  علاقه اش  مورد 
از  یکی  عنوان  با  سال  سه  از  پس  شد.  نظام  مدرسه  وارد 
بهترین شاگردان دبیرستان نظام، دیپلم ریاضی گرفت و وارد 

دانشکده افسری شد.
نقشه برداری )درجه ستوان دومی(  لیسانس  با مدرک  سپس 
در سال ۱۳۴۰ از دانشکده افسری فارغ التحصیل و پیش از 
پیروزی انقلاب اسلامی در سال ۱۳۵۷ به سمت عضو هیئت 
علمی دانشکده افسری منصوب شد که این مسئولیت، بعد 
از انقلاب اسلامی به ریاست دانشکده، ارتقاء یافت و بعد از 
پیروزی انقلاب از موسسان سپاه پاسداران و دانشکده افسری 

امام علی )علیه السلام( بود. 
وی اولین فرمانده دانشکده افسری جمهوری اسلامی ایران 
در  اساسی  تحول  کار  دست اندر   ۱۳۵۸ سال  در  که  بود 
دانشکده افسری بود. پس از شهادت دکتر »مصطفی چمران« 
نماینده فرمانده کل قوا در شورای عالی دفاع شد و مدتی 
بعد در سمت وزیر دفاع و پشتیبانی نیرو های مسلح به خدمت 

پرداخت.
با شروع جنگ عراق علیه ایران در جبهه ها حضور پیدا کرد 
ارشد جنگ  فرماندهان  به همراه  و سرانجام در سال ۱۳۶۰ 
آرا، سرتیپ جواد فکوری، یوسف  نام های محمد جهان  به 
کلاهدوز و، ولی الله فلاحی بعد از عملیات شکست حصر 
امام خمینی در حادثه  به  پیروزی  برای رساندن خبر  آبادان 
شهادت  به  تهران  کهریزک  در   ۱۳۰ سی  هواپیمای  سقوط 
رسید و در قطعه ۲۴ بهشت زهرای تهران به خاک سپرده شد.

تحول در زندگی
تحول در زندگی شهید نامجو از آشنائی ایشان با امام خمینی 
اینگونه  را  ماجرا  وی  خواهر  شد.  میسر  )رحمة الله علیه( 
قلهک  منطقة  مخابرات  تعمیر  مسئول  »پدرم  می کند:  نقل 
نام  به  فردی  تلفن  که  می دهند  اطلاع  او  به  روز  یک  بود. 
به سر  او  منزل  در  امام )رحمة الله علیه(  روغنی که حضرت 
می بردند اشکال پیدا کرده است. پدرم برای تعمیر خط تلفن 
)رحمة الله علیه(  امام  با حضرت  آنجا  در  و  می رود  آنجا  به 
روبرو می شود. او پس از این ماجرا هر چند روز یکبار به 
زیارت امام )رحمة الله علیه( می رفت و هر بار که برمی گشت 
از زندگی او برای ما تعریف می کرد و عشق و علاقة درونی 

خود را به امام )رحمة الله علیه( به ما منتقل می کرد.
یک روز به بهانة اینکه می خواهند با هم به زیارت حضرت 
عبدالعظیم )علیه السّلام( بروند از منزل خارج شدند. آن روز 
غروب که ما هم برای کاری به قلهک رفته بودیم. وقتی از 
عبدالعظیم  زیارت حضرت  به  شما  چرا  که  پرسیدیم  آن ها 
با شوق و ذوق زیاد  نیاورد و  نرفته اید، موسی جان طاقت 
شد  معلوم  و  کرد  )رحمة الله علیه(  امام  از  تعریف  به  شروع 
که آن ها به زیارت امام )رحمة الله علیه( رفته بودند. از آن به 
بعد موسی جان هر چند گاه به زیارت امام )رحمة الله علیه( 
به جای  تاثیر زیادی  او  این دیدار ها در زندگی  می رفت و 

گذاشت.«
فعالیت سیاسی قبل از انقلاب

یکی  مخفی  گروه  بود.  نظامی  شاخة  مسئول  نامجو  شهید 
بود  طاغوت  زمان  در  زیرزمینی  مبارزاتی  سازمان های  از 
عباسپور و…  آیت، شهید  دکتر  دکتر جاسبی،  به دست  که 
تاسیس شده بود. شهید نامجو اولین عضو نظامی و مسئول 
شاخة نظامی این گروه بود. بعد ها افراد دیگری، چون شهید 
تشکیلات  این  عضو  هم  پرست  اقارب  شهید  و  کلاهدوز 
آن  سیاسی،  فعالیت  آنکه  با  بعد،  به   ۱۳۵۰ سال  از  شدند. 
هم در ارتش، خیلی خطرناک بود، او بدون ترس و واهمه، 
اعلامیه ها و نوار های امام )رحمةالله علیه( را جا به جا می کرد 
با تمام  ایشان بود و  امام )رحمةالله( و عاشق  ابتدا مقلد  از 

وجود به پیشوایش عشق می ورزید.
فعالیت ها و سمت ها بعد از انقلاب

اتفاق  به  ایران، سید موسی  انقلاب اسلامی  پیروزی  از  بعد 
از  دیگر  تعدادی  و  کلاهدوز  شهید  منتظری،  محمد  شهید 
ضمن  در  کرد.  پاسداران  سپاه  تاسیس  به  اقدام  دوستانش 
نیز  )علیه السلام(  علی  امام  افسری  دانشگاه  مؤسس  ایشان 
بود  زیاد  آنچنان  افسری  دانشکده  به  ایشان  علاقة  بودند. 
که ایشان در هنگام گرفتن رای اعتماد از نمایندگان مجلس 
اینگونه  را  خود  دفاع  وزارت  سمت  برای  اسلامی  شورای 
دانشگاه  فرماندۀ  نامجو  موسی  »سرهنگ  کردند:  معرفی 
انقلاب اسلامی  از  او پس  مامور در وزارت دفاع.«  افسری 
ایران در مسئولیت هایی، چون عضو هیئت علمی و فرماندهی 
دانشکده افسری و وزارت دفاع و پشتیبانی نیرو های مسلح 

مشغول به کار شد.
حضور در جبهه

با شروع جنگ به جبهه ها عازم شد و حدود سه ماه با مقام 
ایشان  با خانوادۀ  دیدار  ایشان در  بود.  معظم رهبری همراه 
ایشان  به  من  که  بود  نظامی هائی  از  یکی  »ایشان  فرمودند: 
تکیه کردم.« همسر شهید نامجو از روحیه و رفتار او چنین 
می گوید: »از وقتی سعادت همسری این مرد بزرگ را پیدا 
با  و  آمد  به وجود  من  زندگی  در  کردم، دگرگونی سیاسی 
کمک و ارشاد او، شور و شوق نهفته مذهبی ام شکوفا شد. 
تحت تاثیر اعتقادات شهید نامجو، تلاش می کردم خودم را 
ببرم.  بالا  را  اجتماعی ام  و  علمی  معلومات  و  برسانم  او  به 
سید موسی در طول زندگی پربرکتش، نه تنها همسری نمونه 
و شایسته برای من بود. بلکه حکم آموزگاری پرحوصله را 

داشت که در همه مراحل زندگی، مرا راهنمایی می کرد.«
شهادت

به  نامجو در روز ۷ مهرماه ۱۳۶۰ هنگامی که  شهید موسی 
جهت  تهران  به  رجعت  قصد  فرماندهان  از  جمعی  همراه 
دچار  داشتند  )رحمة الله علیه(  امام  خدمت  گزارش  عرض 
سانحه شدند و هواپیمای ایشان در نزدیکی کهریزک سقوط 

کرد.

سرلشکر شهید
 »سید موسی نامجو«

سردار شهید حاج محمد حسین کریمپوردر سال ۱۳۳۱ در بیرجند 
عاشقان  از  که  پدر  و  بود  خانواده  فرزند  دومین  آمد.او  دنیا  به 
اباعبدالله الحسین)ع( بود،با خود عهد کرده بود چنانچه فرزندش 
پسر باشد،نامش را حسین بگذارد و چنین کرد.این شهید فرزانه، 
پس از گذراندن دوران تحصیلات، با شرکت در جلسات و مراسم 
مذهبی، بنیانهای فکری خویش را مستحکم کرد و هوش و درایت 
بین  داد.تضاد  یاری  محیط  بهتر  شناخت  در  را  او  فوق العاده اش 
آنچه می دید و آنچه در ذهن به عنوان یک زندگی ایده آل برای 
از  مذهبی که  بینش عمیق  کنار  آرزو می کرد،در  دیگران  و  خود 
با  بیرون می گرفت،نخستین بذرهای کینه و مبارزه  محیط خانه و 
انجام  ۱۳۵۰،برای  سال  افشاند.در  در وجودش  را  طاغوت  رژیم 
خدمت سربازی به اصفهان رفت و بعد از دوره سربازی به زاهدان 
آمد و در اداره تعاون مشغول کار شد.قرآن انیس او در این ایام 
در  سیاسی،سعی  مبارزان  و  روحانیون  با  ارتباط  برقراری  با  بود. 
افزایش اطلاعات مذهبی و سیاسی خود داشت.در شرایط سالهای 
۱۳۵۶و ۱۳۵۷ تعدادی از روحانیون به استان سیستان و بلوچستان 
کسب  ضمن  و  کرد  برقرار  ارتباط  آنها  بودند،با  شده  تبعید 
می کوشید. نیز  تبعیدی  افراد  مشکلات  رفع  لازم،در  رهنمودهای 

یکی از روحانیون تبعید شده به استان، رهبرانقلاب بودند که از 
افتخارات شهید کریم پور،برقراری ارتباط با ایشان در روزهای اول 
تبعیدشان بود.شهید کریم پور نقش بسیار فعال و تعیین کننده ای در 
شکل دادن به اعتراضات و تظاهرات مردم در مقابل رژیم داشت. 
مردمی  مبارزاتی،حرکت های  هسته های  در  شرکت  و  تشکیل  با 
جمله  از  امام  اعلامیه های  انتشار  و  می کرد.تکثیر  سازماندهی  را 
در  مبارزه  جو  ایجاد  و  رهبر  پیام  ابلاغ  در  که  بود  فعالیت هایی 
او  اقدامات خوب و موثر  از  بود. یکی  بسیار موثر  شهر زاهدان 
در قبل از انقلاب که با هماهنگی و کسب نظر از مرحوم آیت الله 
کفعمی روحانی بزرگ شهر انجام می گرفت، دعوت از روحانیونی 
و  آگاه  را  انقلابی،مردم  و  آتشین  سخنرانی های  ایراد  با  که  بود 
برای مقابله با رژیم طاغوت آماده می کردند.شهید کریمپور با آغاز 
انقلاب اسلامی،نقش بیشتری را در صحنه سیاسی استان ایفا کرد 
توانست  انقلاب  بزرگان  و  رهبران  قبلی  شناخت  به  توجه  با  و 
علاوه بر مسئولیتهایی که به او محول شده بود،به عنوان دبیر حزب 
جمهوری اسلامی استان سیستان و بلوچستان، یک بازوی مشورتی 
قابل اعتماد برای آنان باشد و با ارائه تحلیل های صحیح و واقع 
بینانه به روند اصلاح امور کمک کند.رهبر معظم انقلاب در پیامی 
و  پرداخته  کریمپور  شهید  با  آشنائی خود  نحوه  به  گونه  روایت 
نقش او در روشنگری مردم در سیستان و بلوچستان را چنین بیان 
کردند: » آشنایی با شهید کریم پور در دوران تبعید من در ایرانشهر 
اتفاق افتاد . با اینکه در زاهدان ساکن بود، هرچند وقت یک بار 
می آمد ایرانشهر و با ما دیدار می کرد . مسائلی را سؤال می کرد . 
ما هم ترجیحاً به ایشان اعتماد بیشتری پیدا کرده بودیم و حرفهایی 

که با جوانها آن روزها در میان می گذاشتیم، با ایشان هم در میان 
گذاشتیم و ایشان را آماده کردیم تا تعدادی از برادران خوب و 
فعال را در زاهدان پیدا کند و یک سلسله کارهایی را نیز شروع 

کند .البته این در سال ۱۳۵۶ بود و هنوز مبارزات عمومی مردم 
و حوادث قم، تبریز، یزد و دیگر شهرستانها پیش نیامده بود .ما 
آقای کریمپور را تشویق کردیم که در زاهدان به تلاشهای تبلیغاتی 
،اسلامی و انقلابی بپردازد .ایشان هم طبق همان برنامه ریزی که 
ما می کردیم، عمل می کرد.جوانی بود مؤمن،باصفا ،شجاع و با 
اخلاص و بخاطر گرمی و گیرایی و خوش صحبتی دارای جاذبه و 
دوستی و رفاقت بود و خیلی زود توانست با مرحوم آقای کفعمی 
ارتباط نزدیک بر قرار کند و ایشان را وادار کند که مسجد خود را 
پایگاه تبلیغات اسلامی قرار دهد، که این کار در آن روز زاهدان 
مسأله مهمی محسوب می شد. من از همان اوایل انقلاب تا انتها 
در همه جریانات و موضع گیریهای سیاسی و دوخطی هایی که 
در خط  را  کریمپور  شهید  همواره  گرفت،  می  انجام  زاهدان  در 
درست یافتم . عنصری که به من آرامش می بخشید و جریان خط 
انقلاب اصیل همچنان در زاهدان حاکمیت دارد، مرحوم  امام و 
کریمپور و روحیه پرنشاط او بود ،زیرا چهره او نشانگر حاکمیت 
خط امام و جریان انقلابی اصیل در بلوچستان و زاهدان بود. در 
تمام این کارهایی که من درجریان بودم، شهید کریمپور یکی از 
عناصر فعال و تعیین کننده و بسیار مؤثر بود. این عمر کوتاه و 
انقلابی و شجاع را  این جوان مؤمن  مبارزه  پا  تا  پربرکت و سر 
باز هم اشباع نمی کرد وبه همین جهت بود که با داشتن فرزند به 
از جمله مصادیق  جبهه رفت وبه شهادت رسید.این شهید عزیز 
کامل آن مطلبی است که من یک وقتی گفتم :آن که شهادت مزدی 
و پاداشی است که خدای متعال برای جهاد افراد با اخلاص می 
دهد و خداوند متعال این زندگی منور و روشن و سرتا پا اخلاص 
و شور و هیجان انقلابی را باید با یک چنین پایان مبارکی ،یک 

فرجام پرافتخاری یعنی شهادت ختم می کرد و لطف الهی شامل 
حال ایشان شد و به شهادت رسید « .

دنیای  از  کریمپور  بستن حاج حسین  بر  سال ۱۳۶۵ سال رخت 
بود که  بود. سالی  به عرش  از فرش   ، به افلاک  خاکی و پرواز 
او به شوق حضور در جبهه در پوست نمی گنجید. آرزویش این 
مقابل  بگیرد ودر  بر دوش  بود که همچون سربازی ساده،اسلحه 
خصم بجنگد.او عاشق شهادت بود؛ آن هم شهادتی چون مولایش 
به دست  بدنش  که  می کند  آرزو  نامه اش  در وصیت  حسین)ع(. 
شقی ترین و نامرد ترین دشمنان خدا سوراخ سوراخ شود و عکسی 
که از لحظات شهادت او به یادگار مانده است،نشان می دهد که 
به  به آرزویش رسید و آن گونه که می خواست،  شهید کریمپور 
هجوم  که  بود  ۱۳۶۵زمانی  اسفند   ۱۵ آمد.  نائل  شهادت  فیض 
توده ای از ترکشها بدنش را چاک چاک کردند و خون سرخش 
را بردشت شلمچه جاری ساختند. فرازهائی از وصیت نامه شهید:

ننگ  رختخواب  در  مردن  خدایا  که  کردم  مي  دعا  من  *همیشه 
است .خدایا هرزمان مرگ این حقیر را میخواهي بدهي طوري بده 
که آن مرگ به دست شقي ترین دشمنان خودت قرار بگیرد و این 
بدن نحیف من به دست آنها پاره پاره و سوراخ سوراخ شود، آن 
طور تشنه و با بدني تکه تکه جان بدهم که تو راضي باشي، طوري 

که حسین شهید شد ،طوري که اصحاب ابا عبدالله شهید شدند .
*روحانیت اصیل را فراموش نکنید .فکر مي کنم اگر هر جایي ما 
انحراف در زوایاي مختلف جامعه داشتیم ،فقط به این دلیل بوده 

که از راه اسلام اصیل و روحانیت متعهد جدا شدیم.
*انسجام ،وحدت ،دوري از تفرقه و باند بازي و از همه مهم تر 
خدا برایتان مطرح باشد و فرمان امام عزیزمان و مسائل فرهنگي را 
فراموش نکنید.*آموزش و پرورش ،دانشگاه ها و فرهنگ جامعه 
به  دارند،  وفا  شهدا  خون  به  که  باشد  افرادي  دست  بایستي  ما 
مطهري ها وفا دارند، به بهشتي ها وفا دارند .کساني باید در رأس 
مسائل فرهنگي کشور قرار بگیرند که با تمام وجود به شهدا اعتقاد 
الله  حزب  هاي  بچه  باید  کلاس  اولیهاي  *شاگرد  باشند.  داشته 
باشند. همان طور که در جبهه مخلصانه جان مي دهند، همانطور 
که مردانه سینه سپر مي کنند ،در درس خواندن هم همین طور باید 

باشند و بر مسئولین واجب است که حزب الله را تقویت بکنند .
*برادران و خواهران به شما توصیه مي کنم که راه خدا و ذکر 
،نیروي فکري و آنچه در  نیروي جسمي  خدا را فراموش نکنید. 

توان دارید، در راه رضاي خدا به کار بگیرید غافل نباشید . 
التماس  که  آنهایي  همه  براي  شد،  نصیبم  شهادت  توفیق  *اگر 
دعا گفتند، براي همه عزیزان و اقوام و خویشان و همشهریان و 
استان دعا خواهم کرد و شفاعت خواهم  زاهدانیها و همه مردم 

کرد.  
روحش شاد و یادش هماره گرامی باد.

زاهدان/ اشرفی- خبرنگارروزنامه نسیم

بهشتی سیستان و بلوچستان،از فرش تا عرش

آشنائی با زندگی و خدمات سردار شهید حاج محمد حسین کریمپور

سید محمدولی قرنی اولین رئیس ستاد مشترک ارتش جمهوری 
اسلامی ایران و نخستین شهید از شهدای ترور پس از پیروزی 

انقلاب اسلامی است.
کد خبر: ۶۱۷۲۶۶

دانشنامه شهدا - شهید »سید محمدولی قرنی«
نام و نام خانوادگی: سید محمدولی قرنی

محل تولد: تهران
تاریخ تولد: اول فروردین ۱۲۹۲

درجه: سپهبد
یگان: ستاد کل ارتش

مسئولیت: رئیس ستاد کل ارتش
تاریخ شهادت:  سوم اردیبهشت ۱۳۵۸

سن: ۶۶
محل شهادت: ترور در خیابان ولیعصر )عج( تهران

مزار شهید: حرم حضرت معصومه )س(
جمهوری  ارتش  ستاد  رئیس  نخستین  قرنی«  محمدولی  »سید   
در  و  تهران  در   ۱۲۹۲ سال  فروردین  اول  ایران،  اسلامی 
خانواده ای مذهبی دیده به جهان گشود. پدرش »میرزا آقاجان« 
سالگی  ده  در  محمدولی  سید  بود.  تهران  مخابرات  مدیران  از 
از آن پس، در کنار مادرش زندگی  از دست داد و  پدرش را 

سختی را ادامه داد.
دوره  و  گذراند  اصفهان  »گلبهار«  دبستان  در  را  ابتدایی  دوره 
در  و  کرد  آغاز  تهران  »دارالفنون«  دبیرستان  در  را  متوسطه 
دبیرستان نظام ارتش در تهران به پایان رساند. پس از دریافت 
پذیرفته  ارتش  افسری  دانشکده  اول مهر سال ۱۳۰۹ در  دیپلم، 
توپخانه  رسته  در  دومی  ستوان  درجه  با  در سال ۱۳۱۱  و  شد 

دانش آموخته شد.
قرنی افزون بر دانشکده افسری، دوره ستاد دانشگاه جنگ و دوره 
سه ماهه این دانشگاه را نیز سپری کرد. وی به علت شایستگی 
سر  پشت  دیگری  از  پس  یکی  را  نظامی  رتبه های  کاردانی،  و 
سال  مرداد   ۲۸ کودتای  از  پس  مرحله  آخرین  در  و  گذاشت 
۱۳۳۲، با درجه سرتیپی در راس رکن دوم ستاد ارتش وقت قرار 
گرفت و تا ۲۰ بهمن سال ۱۳۳۶ در این سمت ماندگار و در زمان 

کودتای ۲۸ مرداد سال ۱۳۳۲، فرمانده نظامی تیپ گیلان بود.
رژیم  علیه  قرنی  سیاسی  خرده گیری  موجود،  اسناد  پایه  بر 
در  و   ۱۳۳۵ سال  پایان  از  پهلوی«،  شاه  »محمدرضا  سرسپرده 
دوران،  این  در  شد.  آغاز  علاء«  »حسین  نخست وزیری  دوران 
جایگاه سیاسی قرنی در چارچوب انتقاد از دولت های وقت بود 
و این انتقاد، با نخست وزیری »منوچهر اقبال« در فروردین سال 

۱۳۳۶ بالا گرفت.
امر  این  که  رسید  سرلشکری  درجه  به   ۱۳۳۶ سال  مهر  قرنی 
نشانگر اعتماد »محمدرضا پهلوی« به او تا این تاریخ بود. ۲۰ 
بهمن سال ۱۳۳۶ وی که با درجه سرتیپی در جایگاه رکن دوم 
به دست آوردن عنوان محترمانه معاون دوم  با  بود،  ارتش  ستاد 
ریاست ستاد ارتش، از سمت یاد شده، برکنار و ۲۶ بهمن سال 

۱۳۳۶ از جایگاه پایانی نیز کنار گذارده شد.
مبارزه سیاسی عمل گرایانه سپهبد قرنی از سال ۱۳۳۶ آغاز شد. 
در دوران خدمت، به فساد مالی در درون ارتش پی برد و در 
رایزنی با گروهی از همفکران و همکارانش، فعالیت خود را برای 
این کار، در سال ۱۳۳۶  برای  این وضعیت شروع کرد.  اصلاح 
داشت، طرح  به عهده  را  ارتش  ریاست رکن دوم  هنگامی که 
کودتایی را برای براندازی تاج و تخت محمدرضاشاه پهلوی پی 
به دستگیری وی در تاریخ هشتم اسفند  ریخت که افشای آن، 
۱۳۳۶ انجامید. پس از رو شدن سند هایی درباره نقش آمریکا در 
این ماجرا و دستگیری قرنی، وی در تاریخ ۳۱ تیر سال ۱۳۳۷، 

از ارتش شاهنشاهی اخراج شد.
قرنی هشتم آذر سال ۱۳۳۹، پس از گذراندن دو سال و هشت ماه 
زندان، آزاد شد. پس از آزادی از زندان، از سال ۱۳۴۱ کوشش 
خود را علیه رژیم بیگانه دوست پهلوی پررنگ تر ساخت. برپایه 
انقلاب  تا  که  قرنی  فعالیت  از  دوره  این  در  ساواک،  گزارش 
اسلامی دنبال شده است، هیچ ردپایی از ارتباط وی با آمریکا 
امام  سیاسی حضرت  مبارزات  آغاز  با  همزمان  نیست.  موجود 
خمینی )ره( علیه رژیم دست نشانده شاهنشاهی پهلوی و آمریکا 
کتاب های  خواندن  به  محمدولی  سید  دلبستگی  اسراییل،  و 
اسلامی  جنبش  شاگردان  جمع  به  نیز  را  او  مذهبی،  و  سیاسی 

امام )ره( وارد کرد.
»سید  آیت الله  همچون  مذهبی  چهره های  به  راستا،  همین  در 
نزدیک  میلانی«  محمدهادی  »سید  آیت الله  و  طالقانی«  محمود 
با  وی  دیدار  طالقانی،  آیت الله  با  قرنی  پیوند های  زودی  به  و 
آیت الله میلانی در جریان قیام ۱۵ خرداد ۱۳۴۲و حضورش در 
برخی نشست های مذهبی فاش شد. ساواک، در تاریخ پنجم دی 
سال ۱۳۴۲، او را به همراه شماری دیگر دستگیر کرد. پس از 
دستگیری، برخورد ساواک با قرنی خشن بود. او به مدت ۹ ماه 
بیدادگاه نظامی به سه  انفرادی به سر برد. سپس، در  در زندان 
سال زندان محکوم شد و تا ۲۰ آذر سال ۱۳۴۵ در زندان بود. از 
این زمان تا واپسین روز های حیات رژیم پهلوی، پیوسته ساواک 

قرنی را می پایید.
وی از نظر گذران زندگی، سخت در تنگنا افتاده بود. گزارش 
ساواک، پس از رهایی قرنی از زندان، نشان از آن داشت که او 
تاریخ ۱۴ خرداد  در  رو،  این  از  است.  گرفته  از سر  را  مبارزه 
تیمسار »حسین فردوست« جانشین ساواک، شهید  سال ۱۳۴۶، 
قرنی را فراخواند و به وی چنین یادآوری شد: »شما فعالیت های 
فعالیت ها خودداری  قبیل  این  از  مشکوکی دارید و لازم است 

کنید.«
راه  تنها  که  بود  رسیده  باور  این  به  اما  قرنی  محمدولی  سید 
رهایی از سرکوب رژیم دست نشانده محمدرضا پهلوی، پیروی 
انقلاب  پیروزی  با  او  لذا  است  )ره(  امام خمینی  فرمان های  از 
اسلامی ایران، پیوسته برای دیدار با حضرت امام )ره( به مدرسه 
علوی تهران می رفت. با برپایی نظام جمهوری اسلامی ایران و 
سوی  از  حکمی  بنابر  ایران،  مردمی  و  مکتبی  ارتش  پایه ریزی 
سمت  به  و  یافت  ارتقاء  سرتیپی  درجه  به  )ره(  امام  حضرت 
نخستین رییس ستاد مشترک ارتش جمهوری اسلامی ایران پس 
از انقلاب اسلامی برگزیده شد که البته همزمان، عضو شورای 

انقلاب اسلامی نیز بود.
گروهک های  اسلامی،  انقلاب  آغازین  روز های  همان  در 
»مجاهدین خلق«، »فداییان خلق« و بسیاری ضدانقلاب های دیگر 
برابرشان  در  )ره(  امام  که  بودند  داده  سر  ارتش  انحلال  شعار 
ایستادند. در همین دوران، سرلشکر قرنی، رییس ستاد کل ارتش 
جمهوری اسلامی ایران، در گفت وگویی اظهار داشت که »اگر 
ارتش ملی را به هر وسیله تضعیف کنند، استقلال ملی و تمامیت 
ارضی کشور به خطر می افتد. در ارتش شکلی به وجود می آورم 
که دشمنان کشور نتوانند کوچکترین لطمه ای به ایران وارد کنند. 
با  و  به تدریج  باید  ایدئولوژی اسلامی و عدل،  مبنای  بر  ارتش 
مرور زمان صورت گیرد ...«.در دولت نوپای جمهوری اسلامی، 
نیرو های سه گانه  در  اولیه  نظم  بازگرداندن  از  قرنی پس  سپهبد 
نقش  ضدانقلاب  گروهک های  ناکامی  و  سرکوب  در  ارتش، 
بسزایی ایفا کرد به طوری که در جریان آشوب آفرینی ضدانقلاب 
در کردستان توانسته بود جلوی پیشروی آن ها را بگیرد لذا خشم 
این پادو های استکبار و سازمان های جاسوسی آمریکا و موساد را 
برانگیخت و نخستین شهید پس از پیروزی انقلاب اسلامی شد.

شهید   ۱۳۵۸ سال  اردیبهشت  سوم  تاریخ  در  فرقان،  گروهک 
سپهبد »سید محمدولی قرنی« را در حالی که هیچ سمتی نداشت، 
در حیاط خانه اش در میدان ولیعصر تهران زیر گلوله های آتشین 
خود قرار داد و به شهادت رساند و پیکر پاک شهید قرنی، در 

حرم حضرت معصومه )س( در قم به خاک سپرده شد.

سپهبد شهید 
»سید محمدولی قرنی«

نبرد های بدر، والفجر ۸ و کربلای  سید محمدرضا دستواره، در 
۱ در سمت معاون اول، قائم مقام و جانشین فرمانده لشکر، نقش 
بسیار مؤثری ایفا کرد و پس از مجاهدت های فراوان در کردستان 
نقش آفرینی در  پاوه و  و در پاک سازی شهرستان های مریوان و 
همه نبرد های یگان محمد رسول الله )ص( از فتح المبین تا کربلای 
تیرماه ۱۳۶۵، در عملیات کربلای ۱،  ۱، در سپیده دم جمعه ۱۳ 

بر اثر اصابت گلوله خمپاره ۱۲۰ در کنارش، به شهادت رسید.
سرلشکر شهید »سید محمدرضا دستواره«

نام و نام خانوادگی: سید محمدرضا دستواره
محل تولد: تهران

تاریخ تولد: اول بهمن ۱۳۳۸
درجه: سرلشکر

یگان: لشکر ۲۷ محمد رسول الله )ص(
مسئولیت: قائم مقام لشکر

سن: ۲۷ سال
تاریخ شهادت: ۱۳ تیر ۱۳۶۵

محل شهادت: قلاویزان - مهران
مزار شهید: بهشت زهرا )س( - تهران

»سید محمدرضا دستواره« اول بهمن ۱۳۳۸ در خانواده ای مذهبی 
به دنیا آمد. پدرش سید نقی  و مستضعف در جنوب شهر تهران 
در  را  دبستان  تحصیل  دوران  داشت.  نام  قدسی  مادرش،  و 
تحصیلات  دیپلم  مقطع  تا  گذراند.  آذری«  »باغ  به نام  مدرسه ای 
دوران  طول  تمام  در  رساند.  پایان  به  عالی  نمرات  با  را  خود 
تحصیل از هوش و حافظه ای قوی برخوردار بود. گرایش دینی 
و سکنات شهید  در حرکات  همان کودکی  از  مذهبی  و علایق 

دستواره به وضوح نمایان بود و هر روز افزایش می یافت.
علاقه  قرآن  قرائت  مسابقات  در  شرکت  و  قرآن  تلاوت  به  او 
وافری داشت. زمانی که هنوز به سن تکلیف نرسیده بود اعضای 
اسلامی  اخلاق  رعایت  و  الهی  تکالیف  انجام  به  را  خانواده 
به عنوان روحانی خانواده اش  را  او  توصیه می کرد و همسایگان 
سپاه  عنوان  به  شد.  پسر  یک  صاحب  ازدواجش  می شناختند.از 
پاسداران در جبهه حضور یافت و ۱۳ تیر ۱۳۶۵، با سمت قائم 
اثر اصابت  بر  مقام لشکر ۲۷ محمد رسول الله )ص( در شلمچه 
ترکش توسط نیرو های بعثی شهید شد. مزار او در بهشت زهرای 
به  نیز  حسین  سید  و  محمد  سید  برادرانش  است.  واقع  تهران 
قرار  یکدیگر  کنار  در  برادر  سه  هر  مزار  و  رسیده اند؛  شهادت 
دارد.کتاب »قصه ما همین بود« سرگذشت نامه ای از زندگی شهید 
محمدرضا دستواره است که به قلم گلعلی بابایی نوشته شده و 

نشر بیست و هفت بعثت آن را به چاپ رسانده است.
بیان  خودش  زبان  از  دستواره  شهید  زندگی نامه  کتاب،  این  در 
می شود؛ او پیش از شهادت، مهم ترین اتفاقات زندگی خود را از 
ابتدای کودکی تا پیش از شهادت )در تیر ماه ۱۳۶۵( در نوار های 
این  نگارش  نوار ها دستمایه  ضبط صوت روایت کرده و همین 
از  کتاب قرار گرفته است.زندگی شهید دستواره که در مقطعی 
به  همت  محمدابراهیم  شهید  شهادت  از  پس  و  عراق  با  جنگ 
می شود  منصوب  الله  رسول  محمد   ۲۷ لشکر  مقام  قائم  عنوان 
دارای اتفاقات مهمی است که در این کتاب به بخشی از آن ها 
اشاره شده است. حضور در جبهه کردستان و نبرد با ضدانقلاب 
یکی  متوسلیان  احمد  و  مانند رضا چراغی  فرماندهانی  با  همراه 
از بخش های مهم زندگی او به شمار می رود که در کتاب »قصه 
که  بود«  همین  ما  است.»قصه  شده  اشاره  بدان  بود«  همین  ما 
منظور  به  و   ۲۷ در  هفت  و  بیست  مجموعه  از  کتاب  هفتمین 
معرفی فرماندهان لشکر ۲۷ محمد رسول الله به شمار می رود با 
استقبال خوبی از سوی مخاطبان همراه شده و برای پنجمین بار 
بهانه، ۳ خاطره از این شهید  تجدید چاپ شده است. به همین 
تقدیم مخاطبان  است،  منتشر شده  این مجموعه  در  والامقام که 
می شود. خاطراتی از زبان پدر و خواهر شهید و در نهایت بخشی 

از کلام شهید.
ادب مثال زدنی شهید دستواره در برخورد با پدر

»یک روز رضا به من گفت: بابا من راضی نیستم دیگر این کار ها 
سنگین  شما  برای  دیگر  کار ها  این  دهی،  انجام  را  )بارکشی( 
است. گفتم: تو درست می گویی، اما من به کار عادت کرده ام و 
قدرت این کار را هم دارم. او گفت: من راضی نیستم، در ضمن 
حالا که شاغل شده ام، این حقوق مرا بگیر و خرج کن، این شغل 
می خواهی  که  تو  بابا  گفتم:  می شود.  تمام  گران  من  برای  شما 
حقوقت را به من بدهی، تو فردا می خواهی به امید خدا ازدواج 
ندارم  من هم که چیزی  کنی،  باید خرج  زندگیت  برای  و  کنی 
تا برای تو پس انداز کنم. در جواب گفت: بابا تو هنوز خدا را 
ما است، من  اندازه ای که خداوند ضامن روزی  به  نشناخته ای، 
اگر بخواهم ازدواج کنم، خدا را دارم، خدا به من کمک می کند. 

این حرف ایشان خیلی روی من اثر گذاشت.«

آیا شهید دستواره از محل دفنش خبر داشت؟
مادر  گفت:  من  به  آمد،  اندیمشک  از  محمدرضا  روز  »یک 
و  شده  شهید  حسین  شهدا،  معراج  ببرم  را  شما  می خواهم 
ببینی. با هم رفتیم. او روی حسین را کنار زد.  می خواهم او را 
من صورت حسین را بوسیدم و صورتم را به صورتش چسباندم. 

محمدرضا هم وضو گرفت و برای حسین قرآن خواند و با دست 
خودش او را به خاک سپرد. کنار قبری که حسین را دفن کردند، 
چند  گفت:  و  گذاشت  آن  روی  را  دستش  بود،  خالی  قبر  یک 
روز دیگر شهیدش می آید. ما فکر کردیم، چون عملیات است و 
شهید می آورند، منظورش این است که بالأخره تا چند روز دیگر 

شهیدی هم آنجا دفن می شود.
بود،  خودش  آوردند.  را  قبر  آن  شهید  دیدیم  بعد  روز  چند 
همان جا او را به خاک سپردیم. در مراسم عزاداری برادرش، از 
من  به  رفتن  هنگام  و  آشنایان حلالیت می طلبید  و  همه دوستان 
گفت: مادر مرا حلال می کنی؟ گفتم: تو به من بدی نکرده ای که 
بخواهم حلالت کنم. گفت: نه؛ مادر این طوری نمی شود، بگو از 

صمیم قلب حلالت می کنم. من هم گفتم: حلال حلال... «.
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زیاد،  خالصانه،  خدمتی  انجام  است؛  مطرح  ما  برای  که  »آنچه 
پرکار و فعال در راه رضای خدا و در راه رساندن پیام شهیدان 
به گوش جهانیان است.ما برای مقابله با ابرقدرت ها، هیچ نیازی 
و  وسیله  و...  نداریم  هواپیما  به  نیازی  هیچ  نداریم،  ناوگان  به 
سلاح اصلی که امروز باید در دست ما باشد، پایداری، استقامت 
و صبر دراز مدت است. اگر لحظه ای درنگ کنیم، اگر لحظه ای 
ابهام و تردید و شک در این رابطه به خودمان راه بدهیم، قطعاً 
سردار  بزرگوارمان  شهید  قول  به  و  شد  خواهیم  تزلزل  دچار 
بود،  خواهیم  بدتر  نهروان  خوارج  از  همت  حاج  اسلام  رشید 
اگر لحظه ای درنگ، سستی و ابهام در رابطه با این انقلاب و در 
رابطه با این جنگ به خودمان راه بدهیم. بایستی محکم، همانطور 
که تا به حال ثابت کردیم و همانطور که تا به حال توی دهان 
این مزدوران کثیف یاوه سرایان شرق و غرب زدیم، باید از این 
به بعد هم بزنیم و به یاری خداوند، این استقامت ما، نتیجه اش 
حکومت الله بر زمین خواهد بود؛ و دیگر اینکه مسئله شهادت، 
نمی تواند  کسی  هر  که  است  بزرگ  و  باعظمت  مسئله ای  آنقدر 
درباره مفهوم آن صحبت کند. شهادت مزد و اجر انسانی است 
لقای  صرفاً  فردی  چنین  مسلماً  برمی دارد.  قدم  خدا  راه  در  که 
خداوند را طلب می کند و خداوند هم با شهادت یک رزمنده و 
مجاهد فی سبیل الله، او را به لقای خودش می رساند. شهادت، 
یعنی رسیدن به لقاءالله. هر کس در راه خدا قدم بردارد، اجری 
جز شهادت نصیبش نخواهد شد. وظیفه و تکلیف الهی ما جهاد 
است. جهاد در راه حفظ و نگهبانی از اسلام. این رسالتی است 
که انقلاب بر دوش ما نهاده و ما هم تا آخرین قطره خون مان، 

در راه انجام این رسالت تلاش می کنیم.«
فعالیت های سیاسی - مذهبی

با اوج گیری انقلاب اسلامی، همراه با سیل خروشان امت مسلمان 
در تظاهرات و فعالیت های مردمی شرکت فعال داشت و در این 

شد.  دستگیر  پهلوی  منحوس  رژیم  عوامل  توسط  چند بار  زمینه 
سال ۱۳۵۷ زمانی که در سال آخر دبیرستان درس می خواند، نه 
تنها خود فعالانه در تظاهرات و اعتراضات عمومی علیه طاغوت 
برادران کوچک ترش  بلکه دوستان همکلاسی و  شرکت می کرد 
واسطه حضور  به  می نمود.  تشویق  و  ترغیب  امر  این  به  نیز  را 
فعال و مستمری که در صحنه های مختلف داشت توسط عوامل 
رژیم شناسایی و در وز ۱۴ آبان سال ۱۳۵۷ در دانشگاه تهران 
دستگیر و روانه زندان گردید. اما پس از مدتی از زندان آزاد شد.

به هنگام ورود حضرت امام خمینی )قدس سره( فعالانه در مراسم 
مسئولیت  و  کرد  شرکت  سره(  )قدس  امام  از حضرت  استقبال 
امنیت قسمتی از میدان آزادی را به عهده گرفت. پس از پیروزی 
دست آورد های  از  پاسداری  جهت  اسلامی  شکوه مند  انقلاب 
پیوست و طی  اسلامی  انقلاب  پاسداران کمیته  به جمع  انقلاب 
را  زیادی  انقلابی، زحمات  نهاد  این  در  ماه خدمت خود  چهار 
در جهت انجام مأموریت های مختلف و تثبیت حاکمیت انقلاب 
و  پیوست  پاسدار  سپاهیان  خیل  به  سپس  نمود.  تحمل  اسلامی 

بلا فاصله داوطلبانه طی مأموریتی عازم کردستان شد.
حضور در کردستان و مبارزه با ضد انقلاب

»حاج  و  »چراغی«  شهید  چون  عزیزی،  فرماندهان  همراه  او 
انقلاب  ضد  با  مقابله  در  را  زیادی  زحمات  متوسلیان«،  احمد 
به جان خرید و بعد از آزادسازی شهر »مریوان« در معیت برادر 
»متوسلیان« و سایر برادران رزمنده وارد شهر مریوان شد. از آنجا 
که این شهر جنگ زده پس از آزادی با مشکلات متعددی مواجه 
بود، سازمان ها و مؤسسات دولتی تعطیل شده بودند. به دستور 
از  ادارات مختلف  پاسدار در مراکز و  برادران  برادر متوسلیان، 
تلویزیون مشغول خدمت شدند. شهید  و  رادیو  جمله شهرادی، 
دستواره نیز مأموریت یافت کالا های ضروری مردم را تهیه کرده 
را  ماموریت  این  نحو احسن  به  او  قرار دهد.  آنان  اختیار  و در 

انجام داد.
در روز های عملیات نیز مانند سایر برادران، سلاح به دست در 
ایشان  جنگید.  بعثی  دشمن  با  و  انقلاب  با ضد  مریوان  قله های 
را عهده دار  مریوان  پاسگاه شهدا در محور  فرماندهی  نیز  مدتی 

بود.
شهید و دفاع مقدس

محمد  تیپ  یافت  مأموریت  »متوسلیان«  سردار  که  هنگامی 
رسول الله )ص( را تشکیل دهد او همراه سایر برادران از مریوان 
به سمت جبهه های جنوب عزیمت کرد و در آنجا به علت مهارت 
در جذب نیرو، مأمور تشکیل واحد پرسنلی تیپ گردند. ایشان 
اطاعت  روحیه  و  داشت  رزمی  گردان های  به  که  باطنی  میل  با 
ابهامی مسئولیت محوله  بدون هیچ گونه  تا  باعث شد  پذیری اش 
را قبول کند، اما از فرماندهان تقاضا کرد که مجاز به شرکت در 
به دست  عملیات، سلاح  روز های  در  بنابراین  باشد؛  عملیات ها 
به  دستواره  می شد.شهید  عمل  وارد  گردان  فرماندهان  کنار  در 
همراه سرداران لشکر محمد رسول الله )ص( برای یاری رساندن 
ناجوانمردانه  لبنان که مورد هجوم  به مردم مسلمان و ستمدیده 
بعد  دیار شد.  بودند، راهی آن  قرار گرفته  اشغالگر قدس  رژیم 
ابوذر منصوب گردید  از بازگشت عقیل به فرماندهی تیپ سوم 
و تا زمان عملیات »خیبر« در همین مسئولیت به خدمت صادقانه 
دلاور  فرمانده  شهادت  از  بعد  »خیبر«  عملیات  بود.در  مشغول 
واگذاری  و  همت«  حاج  »شهید  )ص(،  رسول الله  محمد  لشکر 
 ۲۷ لشکر  مقام  قائم  به عنوان  کریمی سید،  شهید  به  فرماندهی 
کردستان  اشغالی  مناطق  شد.  منصوب  )ص(  رسول  حضرت 
عملیات  به ویژه  کشور  جنوب  جبهه های  مختلف  صحنه های  و 
»والفجر ۸« و جاده امالقصر )در فاو( شاهد دلاوری های عاشقانه 

و جان فشانی های این شهید عزیز است.
ویژگی های اخلاقی

از خصوصیات بارز شهید، خوش رویی، جذابیت، صفای باطن، 
او  به گفته همرزمانش، جایی که  بود.  به خدا  اخلاص و توکل 
بود غم و اندوه بیرون می رفت. او در روحیه دادن به رزمندگان 
بود. تجزیه  برخوردار  بالایی  به سزایی داشت.از شجاعت  نقش 
و تحلیل حساب شده مسائل جنگ و قدرت تصمیم گیری سریع، 

یکی از ویژگی های بود که در مشکلات، سید را یاری می کرد.
با آنکه از نظر جسمی بدنی نحیف و لاغر داشت، خستگی ناپذیری 
و اعتماد به نفس او زبان زد خاص و عام بود. او اکثر نبرد ها به 
جز مواقعی که مجروح شده بود، حضور داشت و در شب های 
عملیات تا صبح در خط اول درگیری با دشمن در کنار رزمندگان 
آن  به هدایت عملیات می پرداخت.  نزدیک  از  و  حضور داشت 
از  هرگز  ولی  شده،  مجروح  بار   ۱۱ شهادت  هنگام  تا  بزرگوار 
پای ننشست و با شجاعت کم نظیر، با نثار جان عزیزش به دفاع 
از اسلام و آرمان های متعالی حضرت امام خمینی )ره( و حفظ 

کیان جمهوری اسلامی ادامه داد.
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رئیس اتاق بازرگانی فارس:
ثبت شرکت ها برای بهبود فضای
طاووس  کسب و کار سیاست گذاری کند سیدبن  گفت:  عالی  والمسلمین  الاسلام  حجت 

سوالی مطرح کرده که چرا امام)ع( فرموده ماه رمضان اول 
سال است؟ 

در حالی که اول سال قمری، محرم است، سید بن طاورس 
اول  آن  مبنای  بر  که  است  داده  این سوال  به  زیبایی  پاسخ 
سال، به حسب افراد متفاوت بوده و اول سال سالک و بنده 
طی  را  پرودگار  عبودیت  راه  خواهد  می  که  فردی  و  خدا 

کند ماه رمضان است.
یک  برنامه  در  عالی  مسعود  المسلمین  و  الاسلام  حجت   
روز بهاری که در جوار آستان مقدس حضرت زینب اخت 
الرضا)ع( در اصفهان برگزار شد، با اشاره به روایتی از امام 
در  رمضان  مبارک  ماه  تاثیر  و  اهمیت  پیرامون  صادق)ع( 
بندگی انسان اظهار داشت: سیدبن طاوس در روایتی از امام 
صادق)ع( نقل کرده است که »ماه رمضان ابتدای سال است 
و زمانی که ماه رمضان خوب باشد ، کل سال خوب است«.

چرا  که  کرده  مطرح  سوالی  طاووس  سیدبن  افزود:  وی 
که  حالی  در  است؟  سال  اول  رمضان  ماه  فرموده  امام)ع( 
اول سال قمری، محرم است، سید بن طاورس پاسخ زیبایی 
به این سوال داده است که بر مبنای آن اول سال، به حسب 
فردی  بنده خدا و  و  اول سال سالک  بوده و  متفاوت  افراد 
که می خواهد راه عبودیت پرودگار را طی کند ماه رمضان 

است.
می  که  افرادی  برای  را  رمضان  ماه  دینی  کارشناس  این 
ماه  بهترین  بردارند  بندگی  برای  بلندی  های  قدم  خواهند 
بیان کرد و گفت: امام سجاد)ع( در صحیفه سجادیه دعایی 
برای  ماه رمضان و دعای دیگری  از  استقبال  و  برای ورود 
ماه  از  استقبال خوبی  انسان  اگر  که  دارند  ماه  این  با  وداع 

رمضان داشته باشد وداع خوبی با این ماه خواهد داشت.
و  است  داروخانه  بیت)ع(  اهل  دعاهای  کرد:  اضافه  وی 
و جسمی  معنوی  مختلف روحی،  نیازهای  و  دردها  داروی 
به  بیت  اهل  دعاهای  در  مختلف  تذکرات  و  است  انسان 
این تذکرات  به  مناسبت های مختلف داده شده و ما بسیار 
را  انسان  زندگی  مسیر  تلنگر  یک  گاهی  و  داریم  احتیاج 

تغییر می دهد.
حجت الاسلام والمسلمین عالی با تاکید بر تاثیر ماه رمضان 
مبارک  ماه  کرد:  تصریح  انسان  پاکیزگی  و  طهارت  در 
که  ماهی  یعنی  است،  الاسلام  شهر  و  الطهور  شهر  رمضان 
انسان تسلیم خدا می شود و خود را در اختیار خدا قرار می 

دهد و ماهی است که انسان پاک می شود.
و  رمضان  ماه  در  شیاطین  اسارت  به  اشاره  با  خطیب  این 
از  آیه  یک  قرائت  کرد:  عنوان  ماه  این  در  الهی  امدادهای 
انسان  اگر  و  است  قرآن  ختم  اندازه  به  ماه  این  در  قرآن 

شیاطین را از غل و زنجیر باز کند، در این حمام وارد می 
امام  بیرون می آید و این خسارت است و  اما کثیف  شود، 
است  »انسان شقی کسی  فرماید  باره می  این  در  صادع)غ( 

که از رحمت و مغفرت خدا در این ماه محروم باشد«.
حجت الاسلام و المسلمین عالی رعایت ادب و حرمت این 
ماه، ادب مهمی  این  امری ضروری دانست و گفت:  ماه را 
هر  در   ، است  خدا  ولیّ  رمضان  ماه  اصلی  مهمان  و  دارد 
و  است  خدا  اصلی  مهمان  زمان  آن  معصوم  و  ولیّ  زمانی 
شکی نیست ، فردی که شب قدر را شب قدر می کند ولیّ 
قدر  سوره  باقر)ع(  امام  روایتی  در  افزود:  است.وی  خدا 
بیان کرده و می فرماید این سوره ، سوره  را سوره ولایت 
مخالفین  با  اگر خواستید  و  است  بیت  اهل  و سوره  ولایت 
قدر  با سوره  است  زنده  ولی خدا  بگویید  و  کنید  بحث  ما 

کنید. بحث 
حجت الاسلام والمسلمین عالی خاطر نشان کرد: قرآن می 
ولیّ  روح  و  قلب  بر  ملائک  همه  و  بزرگ  ملائکه  فرماید 
خدا نازل و وارد می شوند، در حالی که کدام روح غیر از 
دارد؟  را  ملائکه  تمام  تحمل  که  است  معصوم  و  خدا  ولیّ 
و ملائکه شب های قدر به طور مستمر نازل می شوند، پس 

باید فردی مانند پیامبر باشد که بر آن وارد شوند.

این کارشناس دینی عنوان کرد: ما نمی دانیم در شب های 
مقدار  همین  فقط  می گذرد،  ولیّ خدا چه  و  بین خدا  قدر 
می دانیم که از سر ریز سفره ولیّ خدا ، در شب قدر چیزی 
تنها  قدر  شب  درک  شرط  و  شود  می  نیز  دیگران  نصیب 
که  است  این  به  قدر  شب  درک  بلکه   ، نیست  بودن  بیدار 
آن  قرآن و حقیقت  به  ولیّ خدا و  به  لحظه  برای یک  حتی 
متصل شویم.حجت الاسلام والمسلمین عالی عالی با اشاره 
به رعایت ادب و حرمت داری حرّ در برابر سیدالشهدا)ع( 
این شهید گفت: حرّ  به خیری  عاقبت  در  این عمل  تاثیر  و 
لحظه  یک  همین  و  گذاشت  احترام  حضرت  به  لحظه  یک 
جزء  حرّ  امروز  و  شد  او  خیری  به  عاقبت  و  جهش  سبب 

شهدای کربلا است که بهترین شهدای عالم هستند.
ماه رمضان، ولی عصر  تاکید کرد: در هر شب  این خطیب 
در یک اوج روحی قرار می گیرد و شب قدر اوج روحی 
ولیّ خدا است و مهمانی خاص حضرت با پروردگار است.

را  ماه  این  ادب  ترین  حجت الاسلام والمسلمین عالی مهم 
حفظ  و  زمان)عج(  امام  با  بودن  سفره  هم  به  انسان  توجه 
بیشتر  باید  ماه  این  در  افزود:  و  دانست  ماه  این  حرمت 
مراقبه را  این  باشیم و  مراقب زبان، چشم، فکر و دل خود 

از اکنون شروع کنیم تا بتوانیم شب قدر را درک نماییم.

حجت الاسلام والمسلمین عالی پاسخ داد:

چرا امام)ع( فرموده ماه رمضان اول سال است؟

 

فرآورده  پخش  ملی  شرکت  عمومی  روابط  گزارش  به 
های نفتی منطقه کهگیلویه و بویراحمد ،مدیر شرکت ملی 
پخش فرآورده های نفتی منطقه با حضور در مرکز سامانه 
پاسخگویی  )سامد(  دولت  و  مردمی  ارتباط  الکترونیکی 
از سوی  شده  مطرح  انتقادات  و  ،مشکلات  ها  درخواست 
و  مردم  ارتباط  الکترونیکی  بود.شبکه  استان  شرف  مردم 
بدون  و  آن  طریق  از  مردم  که  ای  (سامانه  )سامد  دولت 
خواسته  و  مشکلات   ۱۱۱ تلفن  گیری  شماره  با  واسطه 
اجرایی  دستگاههای  مدیران  و  مسئولین  با  را  خود  های 
نتیجه  رهگیری  کد  دریافت  طریق  از  و  گذاشته  میان  در 
مدیر  خشایی  .سالار  کنند  می  پیگیری  را  خود  مطالبات 
و  کهگیلویه  منطقه  نفتی  های  فرآورده  پخش  ملی  شرکت 
سامانه  طریق  از  استان  استانداری  در  با حضور  بویراحمد 
۱۱۱ به برخی از سوالات و موارد مرتبط با سوخترسانی ، 
پاسخ های لازم  وراهنمایی مورد نیاز را به همشهریان در 
خصوص سوالات ارائه و ضمن تشکر و قدردانی از دست 
اندر کاران و هماهنگ کنندگان این سامانه ،حضور در این 
مرکز را همسو با تحقق مصادیق حقوق شهروندی و تاکید 
و استمرار تعامل مردم و دولت و پاسخگویی به درخواست 
ها و مشکلات هموطنان و ایجاد فرصتی یکسان برای همه 
:سامانه  افزود  خشایی  کرد.مهندس  عنوان  جامعه  اقشار 
ارزشمند  ارتباطی  ،پل  سامد  مردمی  ارتباط  الکترونیکی 
برای مدیران مردم است که افزایش رضایتمندی شهروندان 

را فراهم خواهد کرد
خبرنگار یاسوج سید احمد ذوالفقاری

فارس  و کشاورزی  معادن  بازرگانی، صنایع،  اتاق  رئیس   
بهبود  استای  ر  در  شرکت ها  ثبت  اداره  است  نیاز  گفت: 
کند  برنامه ریزی  و  سیاست گذاری  کار  و  کسب  فضای 
فضای  در  بتوانند  اقتصادی  فعالان  ویژه  به  و  ذی نفعان  تا 

مناسبی مسایل مربوط را پیش ببرند.
مدیرکل  با  هم اندیشی  نشست  در   ، حمیدیان  محمدصادق 
ثبت شرکت ها و موسسات غیر تجاری ایران که در شیراز 
با  مشکلاتی  اقتصادی  فعالان  اینکه  بیان  با  شد،  برگزار 
دارند،  تجاری  غیر  موسسات  و  شرکت ها  ثبت  اداره کل 
بیان کرد: دسترسی برخط اتاق های بازرگانی به سامانه های 
اینکه عدم  بیان  با  ثبت شرکت مورد درخواست است.وی 
عدم  و  اظهارنامه ها  به  بازرگانی  اتاق  خط  بر  دسترسی 
اقتصادی  فعالان  برای  را  مشکلاتی  تغییرات  به  دسترسی 
در  که  مکاتبه هایی  رغم  به  داد:  ادامه  است،  کرده  ایجاد 
این بخش انجام داده ایم اما متاسفانه تغییرات لازم حاصل 
نشده است که از همین رو درخواست داریم تا دستور ویژه 
که  مشکلاتی  به  اشاره  با  ادامه  در  شود.حمیدیان  اعمال 
می کنند،  نرم  پنجه  و  دست  آن  با  شرکت ها  عامل  مدیران 
افزود: دومین موضوع خلا قانونی که در این زمینه وجود 
دارد مدیران عامل در شرکت ها یک مسئولیتی و اختیاراتی 
و  است  ها  مدیره  هیئت  اختیارات  از  برگرفته  که  دارند 
فاقد  عامل ها  مدیر  که  می شوند  ثبت  شاهدیم شرکت هایی 
مراجعه می کنند و  به سامانه  دیگر  از طرفی  و  است  امضا 
می خواهند تعهد بدهد و اگر مشکلی در این حوزه وجود 
داشته باشد، صاحب امضای مجاز به انجام بعضی از امور 
در  هم  بخش  این  تکلیف  داریم  استدعا  مجددا  که  نیست 
شورای ثبت مشخص شود.رئیس اتاق بازرگانی فارس بیان 
اقدامی  شرکت ها  برای  مالیاتی  رسانی  به روز  اگرچه  کرد: 
پسندیده است اما اینکه حتی به جهت تسویه مالیاتی نتوان 
است. بزرگی  دغدغه  کرد،  تعویض  را  شرکت  مدیران 

حمیدیان افزود: بر اساس قانون تجارت در حوزه حقوقی 
در  اما  است  شده  پیش بینی  شرکت ها  برای  خوبی  روند 
این  به  نیاز  نیز  واردات  و  ادرات  و  حوزه صنایع کوچک 
دارد که در حوزه فعالیت شرکت ها دسته بندی ایجاد شود 
و این به گونه ای اطلاع رسانی شود که مسایل برای فعالان 

شفاف باشد.

حضور مدیر شرکت ملی پخش فرآورده های نفتی 
استان در مرکز سامانه ارتباط مردمی سامد

آمادگی کامل شرکت پخش فرآورده های نفتی 
منطقه کهگیلویه و بویراحمد جهت خدمت رسانی 

به مردم شریف استان
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سند  فاقد  وساختمانهای  اراضی  تکلیف  تعیین  قانون  آگهی 
رسمی شهرستان خرم آباد-سری ) 236( جمعی

نظر به دستور مواد ۱ و ۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی 
و ساختمان های فاقد سند رسمی ،املاک متقاضیانی که در 
هیات موضوع ماده یک قانون مذکور مستقر در واحد ثبتی 
خرم آباد  مورد رسیدگی و تصرفات مالکانه و بلا معارض 
آنان محرز و رای لازم صادر گردیده جهت اطلاع عموم 
به شرح ذیل  در دو نوبت آگهی می گردد. در صورتی که 
هرکس نسبت به صدور سند مالکیت بنام متقاضیان اعتراض 
داشته باشد می تواند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت 
دو ماه  اعتراض خود را کتباً به اداره ثبت اسناد واملاک 
محل تسلیم وپس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه از تاریخ 
تسلیم اعتراض دادخواست خودرا به مراجع محترم قضایی 
تقدیم وگواهی تقدیم دادخواست را به اداره ثبت محل 
قانونی  مهلت  در  اعتراض  که  صورتی  در  نماید،  تحویل 
به  دادخواست  تقدیم  گواهی  معترض  یا  نگردد  واصل 
به  مبادرت  ثبت  اداره  نکند  ارائه  محل  عمومی  دادگاه 
صدور سند مالکیت می نماید و صدور سند مالکیت مانع از 
مراجعه متضرر به دادگاه نیست .تاریخ انتشار نوبت اول  : ) 

۱402/۱2/09(       نوبت دوم: ) ۱402/۱2/26(    
 نام روزنامه   

»ولی«  فرزند  یکتا«  قنبری  دوستعلی  »آقای  تقاضای   -  ۱
نسبت به »ششدانگ یکباب ساختمان« بمساحت »۱68.87« 
از  فرعی   »2897« شماره  پلاک  از  شده  مجزی  مترمربع 
»۱0« اصلی واقع در بخش »2« خروجی از مالکیت مالک 

اولیه »روح اله یوسفی«
 2- تقاضای »آقای احمد کمالی« فرزند »نورعلی« نسبت 
 »۱۱2.49« بمساحت  ساختمان«  یکباب  »ششدانگ  به 
از  فرعی   »4۳۳5« شماره  پلاک  از  شده  مجزی  مترمربع 
»42« اصلی واقع در بخش »2«  خروجی از مالکیت مالک 

اولیه »رضا رش جمشیدی«
فرزند  محجوب«  حسینی  داراب  »آقای  تقاضای   -۳
بمساحت  مزروعی«  زمین  »ششدانگ  به  نسبت  »رمضان« 
 »99« شماره  پلاک  از  شده  مجزی  مترمربع   »۱779.۳0«
از  خروجی    »4« بخش  در  واقع  اصلی   »25« از  فرعی 

مالکیت مالک اولیه » رمضان حسینی«
فرزند  محجوب«  حسینی  داراب  »آقای  تقاضای   -  4
بمساحت  مزروعی«  زمین  »ششدانگ  به  نسبت  »رمضان« 
 »۱0۱« شماره  پلاک  از  مجزی شده  مترمربع   »7796.۳9«
از  خروجی    »4« بخش  در  واقع  اصلی   »25« از  فرعی 

مالکیت مالک اولیه »رمضان حسینی«
فرزند  محجوب«  حسینی  داراب  »آقای  تقاضای   -  5
بمساحت  مزروعی«  زمین  »ششدانگ  به  نسبت  »رمضان« 
 »98« شماره  پلاک  از  شده  مجزی  مترمربع   »60۱۳.۱7«
از  خروجی    »4« بخش  در  واقع  اصلی   »25« از  فرعی 

مالکیت مالک اولیه »رمضان حسینی«
فرزند  محجوب«  حسینی  داراب  »آقای  تقاضای   -6
بمساحت  مزروعی«  زمین  »ششدانگ  به  نسبت  »رمضان« 
 »۱00« شماره  پلاک  از  مجزی شده  مترمربع   »۱745.74«
از  خروجی   »4« بخش  در  واقع  اصلی   »25« از  فرعی 

مالکیت مالک اولیه »رمضان حسینی«
7 - تقاضای »خانم چمن سگوند« فرزند »درویش حسین« 
نسبت به »ششدانگ زمین مزروعی« بمساحت »۳897.۳5« 
مترمربع مجزی شده از پلاک شماره »422« فرعی از »49« 
اصلی واقع در بخش »4«  خروجی از مالکیت مالک اولیه 

»پاپی سگوند«
8 - تقاضای »خانم چمن سگوند« فرزند »درویش حسین« 
نسبت به »ششدانگ زمین مزروعی«   بمساحت »68۱۳.80« 
مترمربع مجزی شده از پلاک شماره »420« فرعی از »49« 
اصلی واقع در بخش »4«  خروجی از مالکیت مالک اولیه 

»پاپی سگوند«
9 - تقاضای »خانم چمن سگوند« فرزند »درویش حسین« 
 »8622« بمساحت  مزروعی«   زمین  »ششدانگ  به  نسبت 

مترمربع مجزی شده از پلاک شماره »42۱« فرعی از »49« 
اصلی واقع در بخش »4«  خروجی از مالکیت مالک اولیه 

»پاپی سگوند«
خدا«  »سبز  فرزند  چنگائی«  غلامرضا  »اقای  تقاضای   -۱0
نسبت به »ششدانگ یکباب ساختمان« بمساحت »۱46.00« 
از  فرعی   »5۳6۳« شماره  پلاک  از  شده  مجزی  مترمربع 
»44« اصلی واقع در بخش »2« خروجی از مالکیت مالک 

اولیه »جبار توکلی«   
صیدآقا نجفوند دریکوندی

شناسه   آباد-  خرم  املاک  و  اسناد  ثبت  اداره  رییس 
۱674227

*****
تعیین  قانون  نامه  آئین   ۱۳ ماده  و   ۳ ماده  موضوع  آگهی 

تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
نظر به دستور مواد ۱ و ۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی 
و ساختمانهای فاقد سند رسمی مصوب ۱۳90/9/20 املاک 
مذکور  قانون  یک  ماده  موضوع  هیات  در  که  متقاضیانی 
مستقر در واحد ثبتی امل مورد رسیدگی و تصرفات مالکانه 
و بلا معارض آنان محرز و رای لازم صادر گردیده جهت 

اطلاع عموم به شرح ذیل آگهی می گردد :
دهستان   - آمل  ثبت  سه  بخش  در  واقع  متقاضیان  املاک 

دشت سر
۱2 اصلی ) قریه شرم کلا (

۱۴۱۴ فرعی خانم مریم سلطانی پاشا در ششدانگ یک قطعه 
زمین با ساختمان احداثی با کاربری مسکونی تراکم کم به 
لیلا  از  بلا واسطه  متر مربع خریداری شده  مساحت ۸۳,۷9 
قاسم زاده بورانی و مع الواسطه از سید علی اکبر حسینی 
ایمنی و سعید اکبری و وحید حسن زاده و علیرضا کوهی 
و ناصر گیلانی و محمد خدادادی و علی نائیجی و صادق 

عباسی .
لذا به موجب ماده ۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی 
و ساختمانهای فاقد سند رسمی و ماده ۱۳ مربوطه این آگهی 
در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز از طریق روزنامه محلی و کثیر 
الانتشار در شهرها منتشر و در روستاها رای هیات الصاق تا 
اعتراض  شده  اعلام  آرای  به  ذینفع  اشخاص  صورتیکه  در 
داشته باشند باید از تاریخ انتشار اولین آگهی در روستاها از 
به اداره  تا دو ماه اعتراض خود را  الصاق در محل  طریق 
نمایند. معترض  ثبت محل وقوع ملک تسلیم و رسید اخذ 
باید ظرف یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض مبادرت به تقدیم 
دادخواست به دادگاه عمومی محل نماید و گواهی تقدیم 
این  در  که  دهد  تحویل  محل  ثبت  اداره  به  دادخواست 
صورت اقدامات ثبت موکول به ارائه حکم قطعی دادگاه 
واصل  قانونی  مهلت  در  اعتراض  که  صورتی  در  و  است 
دادگاه  به  دادخواست  تقدیم  گواهی   ، معترض  یا  نگردد 
عمومی محل ارائه نکند اداره ثبت مبادرت به صدور سند 
مالکیت مینماید و صدور سند مالکیت مانع از مراجعه متضرر 

به دادگاه نیست . تاریخ انتشار نوبت اول ۱۴02/۱2/۱2
تاریخ انتشار نوبت دوم ۱۴02/۱2/26 شناسه ۱6۷۵۳۳۳
رئیس اداره ثبت اسناد و املاک آمل-حسن صالحی

****
و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیات 

ساختمانهای فاقد سند رسمی
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین 

تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهاي فاقد سند رسمي
مورخه   ۱۴0260۳۱۸00۴00966۳ شماره  رای  برابر 
ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع   ۱۴02/۱۱/22
اراضی ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی 
تایید  مورد  نوربخش  فرزند  رستمی  ناهید  تصرفات  رودبار 

قرار گرفت .
به  احداثی  اعیان  بر  مشتمل  زمین  قطعه  ۱- ششدانگ یک 
 2۸۳ فرعی  پلاک  شماره  به  مربع  متر   ۱26۱/۴۸ مساحت 
بخش ۱۷  ویشان  در  واقع  اصلی ۵6  از   ۱ از پلاک  مجزی 
به  غیرو  و  علی  دویش  مهری  دوستعلی  مالکیت  از  گیلان 

آدرس شهرستان رودبار - ویشان محرز گردیده است.
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی میشود 
در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی 
به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس 
،اعتراض  تسلیم  تاریخ  از  یکماه  مدت  ظرف  رسید  اخذ  از 
دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی 
وصول  عدم  و  مذکور  مدت  انقضای  صورت  در  است 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول : ۱۴02/۱2/۱2

تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴02/۱2/26 م الف ۱۷۸۷
رئیس اداره ثبت اسناد و املاک رودبار-اکبری

************************
و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیات 

ساختمانهای فاقد سند رسمی
آگهي موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین 

تکلیف وضعیت ثبتي اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي
مورخه   ۱۴0260۳۱۸00۴0096۱0 شماره  رای  برابر 
ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع   ۱۴02/۱۱/۱۷
اراضی ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی 
رودبار تصرفات میثم آذری چمبلی فرزند فرامرز مورد تایید 

قرار گرفت .
ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت ۵0۴0 متر مربع 
به شماره پلاک فرعی 2۸۴ مجزی از پلاک ۱ از اصلی ۵6 
واقع در ویشان بخش ۱۷ گیلان از مالکیت خان بابا و غیرو به 

آدرس شهرستان رودبار - ویشان محرز گردیده است.
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی میشود 
در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی 
به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس 
،اعتراض  تسلیم  تاریخ  از  یکماه  مدت  ظرف  رسید  اخذ  از 
دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی 
وصول  عدم  و  مذکور  مدت  انقضای  صورت  در  است 
اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.تاریخ 

انتشار نوبت اول : ۱۴02/۱2/۱2
تاریخ انتشار نوبت دوم: ۱۴02/۱2/26م الف ۱۷۸9

رئیس اداره ثبت اسناد و املاک رودبار-اکبری
****

و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیات 
ساختمانهای فاقد سند رسمی

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

مورخ   ۱۴0260۳۱۸00۴00960۴ شماره  رای  برابر 
ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع   ۱۴02/۱0/۱۷
اراضی ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی 
موردتایید  رجبعلی  فرزند  محسنی  حسین  تصرفات  رودبار 

قرار گرفت .
۱ - ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت ۴۴2/۱۵ 
متر مربع به شماره پلاک فرعی ۴۱6 مجزی از پلاک ۸۵ از 
اصلی ۵۸ واقع در طالکوه بخش ۱۷ گیلان از مالکیت شفیع 
طالکوه   - رودبار  شهرستان  آدرس  به  غیرو  و  خورشیدی 

محرز گردیده است.
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی میشود 
در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی 
به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس 
،اعتراض  تسلیم  تاریخ  از  یکماه  مدت  ظرف  رسید  اخذ  از 
دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی 
وصول  عدم  و  مذکور  مدت  انقضای  صورت  در  است 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول : ۱۴02/۱2/۱2

تاریخ انتشار نوبت دوم : ۱۴02/۱2/26 م الف ۱۷۷۱
رئیس ثبت اسناد و املاک رودبار - انوش اکبری

مناقصـه عمومی
شهرداری کومله

)نوبت اول(
شهرداری کومله در نظر دارد بر اساس صورتجلسه کمیته فنی شهرداری کومله به شماره  ۱۳49۱ مورخ ۱402/۱2/22 نسبت به برگزاری مناقصه 
عمومی عملیات زیرسازی کوچه های رز،حر،شالیزار4،رسالت ۳ و فرعی بخش از کوچه شعبانپور شهر کومله با شرایط و مشخصات مندرج در 

اسناد مناقصه اقدام نماید .
۱-کارفرما: شهرداری کومله.

2- ناظر: واحد حقوقی و نظارت شهرداری کومله .
۳- مناقصه گزار: واحد امور قراردادهای شهرداری کومله.

4-آدرس مکان اجرا : گیلان - لنگرود - کومله 
5- مدت اجرای پروژه: ۱0 ماه با احتساب روزهای بد جوی از تاریخ انعقاد قرارداد می باشد.

مشخصات مورد مناقصه :

مبلغ برآورد پروژه:
طبق کارشناسی و صورتجسله کمیته فنی برآورد اجرای کل  این پروژه ۳۳/600/000/000 ریال میباشد . 

محل تأمین اعتبار:
پس از عقد قرارداد و اتمام پروژه مندرج و ارائه صورت وضعیت قطعی توسط پیمانکار، از محل اعتبارات داخلی طبق شرایط پرداختی شهرداری 

کومله تسویه حساب خواهد شد .  
تضمین شرکت در مناقصه : 

محل بارگذاری پیشنهادات و ضمانتنامه داخل سامانه ستاد می باشد و شماره فراخوان  2002095۱560000۱5 تحویل پاکت ضمانتنامه به میزان 
۳/۳60/000/000 ریال می باشد که باید به صورت نقد ، ضمانت نامه بانکی و یا چک تضمین شده بانکی در وجه شهرداری کومله و یا به صورت 
و  واریزی  فیش  و  واریز  نام سپرده شهرداری کومله  به  ملی  بانک  نزد  به شماره 0۱0728۱88۳000  به حساب شهرداری کومله  واریز  و  نقدی 

ضمانتنامه را در سامانه بارگزاری و به صورت فیزیکی به دبیرخانه شهرداری کومله تحویل نمائید.
محل خرید اسناد و ثبت نام :

سامانه ستاد ایران به نشانی SetadIran.ir انجام پذرید.
قیمت اسناد مناقصه و نحوه واریز وجه : 

در قبال پرداخت 2/000/000 ریال به حساب درآمد شهرداری کومله به شماره 0۱0728۱84900۱ نزد بانک ملی به نام درآمد عمومی شهرداری 
کومله ، اسناد مناقصه گران تحویل داده می شود . 

مهلت خرید اسناد  : 
از تاریخ ۱402/۱2/28 الی ۱40۳/۱/9 می باشد . 

مهلت و محل تحویل پیشنهادات : 
شرکت کنندگان در مناقصه می توانند ازتاریخ ۱402/۱2/28 تا پایان وقت اداری ۱402/۱/20 داخل سامانه ستاد پیشنهاد خود را ثبت نمایند.

ساعت و روز محل قرائت پیشنهادات : 
ساعت ۱۱ صبح مورخ ۱40۳/۱/2۱ در سامانه ستاد ایران به نشانی Setadiran.ir می باشد.

ساعت و روز اعلام نتایج  : 
ساعت ۱۱ صبح مورخ ۱40۳/۱/22 در سامانه ستاد ایران به نشانی Setadiran.ir می باشد.

مدت اعتبار پیشنهاد های مناقصه :
یک ماه از تاریخ بازگشایی پیشنهاد می باشد .
شرایط اختصاصی شرکت کنندگان در مناقصه 

۱(مناقصه گر، باید قبل از تسلیم پیشنهاد مناقصه، اسناد مناقصه را به دقت بررسی کرده و تمام اطلاعات لازم، مانند حمل و نقل، وضع راههای 
دسترسی، محل و موقعیت کارگاه و حوالی آن، شرایط محلی، قوانین و مقررات نافذ و جاری ر ا، به دست آورد. مناقصه گر، پس از تسلیم پیشنهاد، 

نمی تواند استناد به ناآگاهی یا اشتباه خود کند.
2(مناقصه گزار، می تواند در هر زمان تا تاریخ تعیین شده در کاربرگ مناقصه، یا در صورتی که در کاربرگ مناقصه زمانی تعیین نشده است، 
مدت هفت    ) 7( روز پیش از آخرین روز تعیین شده برای تسلیم پیشنهادها، در پاسخ به توضیحات درخواست شده از سوی مناقصه گران، یا 
به هر دلیل دیگر و یا به صلاحدید خود، با صدور الحاقیه هایی، در اسناد مناقصه تجدید نظر به عمل آورده و یا موعد تسلیم یا گشایش پیشنهادها 

را به تعویق بیاندازد.
۳(پیمانکار میبایست گواهی صلاحیت پیمانکاری و HSE داشته باشد و در هنگام عقد قرارداد ارائه دهد .

4(مناقصه گر، می تواند )در صورت لزوم با هماهنگی مناقصه گزار ( از محل پروژه  و امکانات موجود، بازدید نمایند .
5(پیشنهاد دهندگان می بایست دارای سابقه اجرای کار مشابه با خدمات موضوع قرارداد را با شهرداری کومله را داشته باشند. 

6(پیشنهاد دهندگان می بایست با شهرداری کومله با خدمات مشابه طرف قرارداد یا سابقه همکاری داشته باشد.
7(دارای رضایت نامه مربوط به سابقه کار ارائه شده در بند 2 الزامی است.

8(تمام هزینه های برگزاری مناقصه اعم از چاپ ، نشر و درج روزنامه و سامانه با برنده مناقصه می باشد .
9(شهرداری در رد یا قبول پیشنهادها مختار می باشد .

۱0(شرکت یا فردی که بعنوان برنده مناقصه اعلام شود باید قدرت و توانایی مالی آن را داشته باشد که بتواند تمام هزینه های اجرا پروژه را 
پرداخت نماید.

۱۱(در صورتی که برنده مناقصه از پیشنهاد خود عدول نماید و حاضر به امضاء قرارداد نباشد یا تضمین انجام تعهدات را ارائه ننماید تضمین 
شرکت در مناقصه وی ضبط خواهد شد و نفر دوم به عنوان برنده مناقصه اعلام و چنانچه او نیز حداکثر پس از یک هفته حاضر به انعقاد قرارداد 

نشود سپرده وی نیز به نفع شهرداری ضبط و با نفر سوم نیز به همان نحو رفتار خواهد شد.
۱2(سپرده نفر اول تا سوم تا انعقاد قرارداد با برنده مناقصه نزد شهرداری باقی خواهد ماند که بعد از انعقاد قرارداد با نفر برنده تضمین شرکت 

در مناقصه نفرات بعدی بلافاصله مسترد خواهد شد.
به   کار  ارجاع  و  تشخیص صلاحیت  نامه  آیین   56 ماده  برابر  اند  نموده  تبانی  مناقصه  در  کنندگان  که شرکت  شود  اطلاع حاصل  ۱۳(هرگاه 

پیمانکاران با آنها برخورد خواهد شد.
۱4(رفتار پیمانکار در پاسخ به دعوتنامه مشارکت در مناقصه و رعایت قوانین مقرر سازمان برنامه و بودجه اعلام میشود تا با پیمانکاران متخلف 

برابر ضوابط برخورد شود.
منوچهر مهدی پور

شهردار  کومله

 متراژ  نوع پروژه ردیف
 )متر مربع(

           متراژ
 )متر طول(

قیمت 
 قیمت کل )ریال( واحد)ریال(

سانتی متر در سه لایه با  11زیر سازی به ضخامت  1
 111/111/011/33 111/011/0 - 10111 % 79کوبیذگی 
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اقتصادیاقتصادی
 شهر یاسوج پایتخت طبیعت کشور بدلیل آب و هوای مناسب و 
خاک حاصلخیز هر ساله جمعیت آن در حال افزایش است و به 
تبع آن ساخت و سازها در حال گسترش است این در حالی است 
که با نبود فضای سبز مناسب و درختان بومی می توان با کاشت 
درختان ثمردار و حتی درخت تنومند چنار فضای شهر را طبیعی، 
مفرح و دلپذیرتر کرد.شهر یاسوج همجوار با قله دنا و در محاصره 
کوه ها، دشت، جنگل، رودخانه های خروشان، آبشارها و چشمه 
ساران قرار گرفته است که باوجود این طبیعت بکر و چشم نواز 
این منطقه را به عنوان “پایتخت طبیعت ایران” معرفی کرده است.

خسرو«  »تل  اگرچه  ندارد  چندانی  تاریخی  قدمت  یاسوج  شهر 
یاسوج  جنوب  کیلومتری  پنج  در  باستانی  مکانهای  این  از  یکی 
است، ولی یاسوج در سال ۱۳۵۵ به مرکزیت استان انتخاب شد و 
بافت شهری آن پس از انقلاب شکل گرفت که پس از این تاریخ 
دیگر شهرستان های  و  شاهد هجوم ساکنان روستاهای همجوار 
شهر  هستیم.جمعیت  هوا  و  آب  منطقه خوش  این  به  استان  این 
معناداری  طور  به  اخیر  سال   ۱۰ در  مهاجرپذری  بدلیل  یاسوج 
افزایش یافته است به طوری که جمعیت آن طبق سرشماری سال 
۹۵ حدود ۱۳۰ هزار نفر بود و بنا بر برخی آمارها هم اینک از مرز 
۲۵۰ هزار نفر گذشته است.با رشد جمعیت این شهر، بلند مرتبه 
سازی و ساخت مجتمع های مسکونی چند طبقه رونق گرفته است 
که ساماندهی فضایی و مکانی فعالیت ها و عملکردهای شهر از 
یک سو در تناسب و هماهنگی با یکدیگر و از سوی دیگر، در 
ارتباط منطقی با سیستم های شهری قرار نگرفته است و ما شاهد 
ساختار فضایی شهر ناهمگن و نامتعادل و تراکم بیشمار ساخت 
سبز  هستیم.فضای  مناسب  و  کافی  سبز  فضای  نبود  و  سازها  و 
مناسب یکی از شاخص های توسعه پایدار شهرها است و به گفته 
کارشناسان هرچه جمعیت شهرهای افزایش یابد مدیران با جدیت 
بیشتری باید به بهبود طراحی شهری و دسترسی به  فضاهای سبز 
اقدام کنند.اگرچه فضای سبز شهر  برای تضمین رفاه شهروندان 
یاسوج حدود ۱۲۷ هکتار است که ۶۳ هکتار از آن چمن مصنوعی 
است ولی چمن های اغلب بلوارهای این شهر از بین رفتند که 
بنا به گفته سرپرست سازمان سیما منظر و فضای سبز شهری چاه 
های موجود در سطح شهر قدیمی و رسوب گرفته و پاسخگویی 

تامین آبیاری فضای سبز شهر یاسوج نیست.
مناسبی  یاسوج سازگاری  و کوهستانی شهر  موقعیت جغرافیایی 
برای کاشت درختان بومی مناسب به خصوص درخت های ثمردار 
دارد که شوربختانه با وجود این ظرفیت فضای سبز کافی در مرکز 
استان پیش بینی نشده است و حتی بلوارهای اصلی یاسوج، پارک 
منطقه  بودم  زیست  با  ناسازگار  درختان  سبز  فضای  دیگر  و  ها 

کاشته شد که نشان از نادرستی سیاست کاشت درخت این منطقه 
دارد.منطقه ای که خاک آن سازگار با انواع درختان ثمردار همانند 
گردو، هلو، گیلاس، خرمالو است اما فضای سبز آن را درختان 
بی ثمری اشغال کرده که نه تنها جذابیت نداشته بلکه هویتی هم 
بدنبال خود نخواهد داشت بنابراین توجه و اهمیت دادن به فضای 
سبز و فضای عمومی شهر نیازمند برنامه ریزی خلاق است.بخش 
می دهند  تشکیل  عمومی  فضاهای  را  شهری  فضاهای  از  مهمی 
افزایش زیبایی  تنها عناصر مهمی در  نه  این فضاهای عمومی  و 
انسانی  تعاملات  ترویج  و  تسهیل  برای  مکانی  بلکه  هستند  شهر 
به شمار می روند.چنانچه فضای عمومی شهر سرزنده و کارآمد 
باشد نه تنها حس تعلق به شهر اثر دارد بلکه احساس آرامش برای 

شهروندان و جذب گردشگران را نیز بدنبال دارد.
یاسوج شهر گردشگری که سالانه میزبان مسافران زیادی است که 
برای جذب بیشتر گردشگر و رضایت آنها ضروری است علاوه 
و  شهروندان  مندی  رضایت  به  شهری  های  زیرساخت  تامین  بر 
مناسب  زیرساخت  نبود  بدلیل  کرد.اگرچه  توجه  گردشگران 
بازگشایی مدارس و حتی  به خصوص در زمان  یاسوج  ترافیک 

تامین  توان ضمن  می  اما  است  بار  فاجعه  و  بحرانی  شهر  مرکز 
زیرساخت های لازم مرکز شهر گردشگرپذیر یاسوج را با کاشت 
کرد.مرکز  دلنشنین  و  مفرح  منطقه  با  سازگار  و  ثمردار  درختان 
شهر یاسوج با افزایش هجوم شهروندان و مسافران گنجایش تردد 
با  را  ی  شهر  این  مرکز  شود  می  پیشنهاد  و  ندارد  را  خودروها 
کاشت درختان گردو چنار زیباسازی و آرامبخش کنیم علاوه بر 
اینها در صورتی که این بخش سنگ فرش باشد هم تردد خودروها 
کمتر و کنترل شوند و هم فضای مفرح و دلنشنینی برای شهروندان 
به خصوص  و گردشگران مهیا می شود.بنابراین کاشت درختان 
ثمردار در شهرها نه تنها به کاهش تنش ها و سلامت افراد منجر 
می شود بلکه به نظر کارشناسان ماندن افراد در وضعیت فیزیکی 
برقراری  نتیجه  در  افراد  شدن  اجتماعی  موجب  مناسب  روحی 
و  منافع  وحدت  یا  خویشاوندی  احساس  نیز  و  دوستی  رابطه 
مسئولیت های اجتماعی را در پی دارد.پیچیده و چند بعدی بودن 
شهرها و اهیمت توجه به فضای سبز، نیازمند توجه مدیران شهر 
یاسوج است که دستیابی به این هدف با برنامه ریزی و سیاست 

درختی مناسب و سازگاری را ضروری می سازد.

مدیر عامل جمعیت هلال احمر استان فارس از استقرار تیم های 
استان  از  نقطه   ۱۳۴ در  جمعیت  این  بشردوستانه  و  امدادی 

همزمان با فرا رسیدن نوروز ۱۴۰۳ خبر داد.
نوروز  فرارسیدن  با  همزمان  اظهارداشت:  درویشی  حسین     
 ۲۴ از  فارس  احمر  هلال  نوروزی  خدمات  ملی  طرح   ۱۴۰۳
اسفندماه ۱۴۰۲ تا ۱۴ فروردین ماه ۱۴۰۳ با استقرار ایستگاه ها 
و پست های فعال امداد و نجات و بشردوستانه در ۱۳۴ نقطه 
از استان صورت گرفته و نسبت به خدمت رسانی به مردم اقدام 

می کنند.
افزود:  طرح  این  در  روز  نفر   ۴۹۳۵ فعالیت  به  اشاره  با  وی 
کشیک  کوهستان،  امداد  جاده ای،  امداد  پست  و  پایگاه   ۹۱
مرکز  و  واکنش سریع  امداد هوایی، سگ های تجسس،  شعبه، 
فرماندهی عملیات در سطح استان فعالیت ویژه خواهند داشت.

در  احمر  هلال  عملیاتی  توان  درصد   ۵۸ افزایش  به  درویشی 
خودروی  دستگاه   ۲۶۳ کرد:  تصریح  و  اشاره   ۱۴۰۳ نوروز 
عملیاتی شاسی بلند، آمبولانس و کمک دار در این طرح فعالیت 
حالت  در  استان  احمر  هلال  عملیاتی  نیروهای  کلیه  و  داشته 

آماده باش صد درصدی هستند.
مدیر عامل جمعیت هلال احمر فارس در بخش دیگر سخنان 
نوروزی  ایمنی و سلامت مسافرین  فعالیت پست های  به  خود 
اشاره کرد و گفت: ۲۳ پایگاه در مبادی ورودی استان و برخی 
از شهرستان ها، راهنمای مسافرین نوروزی خواهند بود که در 
این پست ها خدماتی نظیر فضای دوستدار کودک، اجرای طرح 
ملی بهبود رفتارهای ترافیکی ) توصیه های ایمنی و پیشگیری 
به رانندگان(، خیمه های نماز و آموزش های کوتاه امدادی مورد 

نیاز ارائه می شود.
تامین  داد: جمع آوری کمک های مردمی جهت  ادامه  درویشی 
بسته های غذایی عید نوروز و ماه مبارک رمضان با شماره گیری 
 ۶۲۱۹_۸۳۶۶_۹۵۷۰_  ۶۳۶۷ حساب  به  واریز  و   #۳*۱۱۲*

تحت قالب پویش هلال رحمت نیز صورت می گیرد.
کرد:  بیان  پایان  در  فارس  احمر  هلال  جمعیت  مدیرعامل 
به  که  و ۱۳  و ۱۰  اول  به جز روزهای  احمر  داروخانه هلال 
فعالیت  نوروز  ایام  روزهای  تمامی  در  است،  آنکال  صورت 

خواهد داشت.

تقدیر مدیر عامل شرکت توانیر از 
مدیر دفتر روابط عمومی شرکت 

توزیع برق استان گلستان

مدیر عامل شرکت توانیر با اهدا لوحی، از مدیر دفتر روابط 
عمومی شرکت توزیع نیروی برق گلستان تقدیر نمود.

در بخشی از پیام مصطفی رجبی مشهدی، مدیرعامل شرکت 
مدیر  خانی  قره  رحمت  به  خطاب  توانیر  تخصصی  مادر 
روابط عمومی شرکت توزیع نیروی برق گلستان آمده است : 
مساعی ارزنده جنابعالی و همکاران در تببین اهداف ، برنامه 
به  اطلاع رسانی گسترده  و  برق کشور  ها و عملکرد صنعت 
برق  مصرف  مدیریت  فرهنگی  شایسته  اقدامات  و  مشترکان 
است  زرینی  برگ  و  سربلندی  و  افتخار  مایه  جاری  سال  در 
درج  صنعت  این  های  عمومی  روابط  افتخارات  دفتر  در  که 
کوشش  گرفته،  صورت  ارزیابی  به  عنایت  شد.با  خواهد 
انجام  در  جاری  سال  در  عمومی  روابط  آن  والای  همت  و 
در  تقدیر  شایسته  عنوان  کسب  موجب  ملی  ماموریت های 
حوزه تولید محتوای شاخص گردیده استبدین وسیله این لوح 
از  نمایندگی  به  و  جنابعالی  ارزنده  پاس تلاش های  به  تقدیر 

مجموعه همکارانتان تقدیم آن جناب می گردد.
گرگان - خبرنگار روزنامه نسیم

درویشی:
 امدادگران فارس در ۱۳۴ 
نقطه فارس مستقر می شوند 

آبرسانی به عشایر جنوب کرمان 
لنگ سهمیه سوخت

 

مناطق  به  آبرسان  تانکرهای  کارت سوخت  سهمیه  کاهش 
متولیان  شده  موجب  کرمان  جنوب  در  عشایری  دورافتاده 
در  بحران  ستاد  دامان  به  دست  مشکل  مقطعی  حل  برای 
شهرستان ها شوند و می طلبد که این مساله به شکل اصولی 

رفع شود.
مناطق  از  یکی  عشایری،  امور  مسئولان  اعلام  براساس   
وسیعی که به شدت تحت تاثیر کاهش سهمیه سوخت قرار 
گرفته است ۲۰ روستای عشایرنشین زیر دامنه کوه مارز در 

شهرستان قلعه گنج است.
قلعه گنج جنوبی ترین شهرستان استان کرمان و هم مرز با 

استان های هرمزگان و سیستان و بلوچستان است.
رییس اداره امور عشایری شهرستان قلعه گنج در این زمینه 
گفت: چندروزی است که تانکر آبرسانی عشایری به دلیل 
نداشتن گازوییل و کاهش سهمیه، نتوانسته به این روستاها 
آبرسانی کند که ناچار به تهیه سوخت با واسطه فرمانداری 

شدیم.
سابقه  رخدادی  چنین  تاکنون  اینکه  بیان  با  صباحی  احمد 
گازوییل  باک  یک  توانستیم  امروز  داد:  ادامه  است  نداشته 
آبرسانی  موقت  صورت  به  و  کنیم  دریافت  فرمانداری  از 

را انجام دهیم.
وی اضافه کرد: ۲ تانکر ۱۰ هزار لیتری برای آبرسانی ۲۰ 
سرمیدان)در  گیاهان،  زیارت،  جمله  از  عشایری  روستای 
کرکک،  سوردر،  حور،  برجک،  کنگرو،  رَمشِک(،  بخش 

تکک فعالیت می کنند.
صباحی افزود: این روستاها که زیردامنه کوه های مارز قرار 
کدام  هر  برای  که  هستند  خانوار   ۵۰۰ و  هزار  یک  دارند 
هفته ای یک بار آبرسانی سیار از طریق تانکر انجام و مخازن 

روستا پرآب می شود.
سهمیه ۵۰ درصدی سوخت

اینکه  به  اشاره  با  نیز  کرمان  جنوب  عشایر  امور  مدیرکل 
شرکت  هم  پیمانکار  و  عشایری  اداره  به  متعلق  تانکرها 
ارائه  تعاونی عشایری است گفت: مجموع سهمیه سوخت 
شده حدود یک هزار و ۵۰۰ لیتر است درحالی که در ماه 

های گذشته حدود سه هزار لیتر بوده است.
ناصر احمدیوسفی افزود: سوخت کنونی پاسخگوی مسافت 

زیادی که تانکرها باید بپیمایند نیست.
به گفته وی در مجموع شش تانکر آبرسان در حوزه جنوب 
کرمان کار آبرسانی به عشایر را برای جمعیتی افزون بر سه 
هزار و ۵۰۰ نفر در مناطق وسیعی از جیرفت تا جنوبی ترین 

نقطه استان انجام می دهند.
وی اعلام کرد سالانه ۳۶ هزار مترمکعب آب شب باکیفیت 

باید از منابع مختلف تهیه و در اختیار عشایر قرار گیرد.
آیا  که  ایرنا  خبرنگار  پرسش  به  پاسخ  در  احمدیوسفی 
نپیوستن به سامانه های کشوری تعیین سهمیه سوخت علت 
این مساله بوده است یا خیر گفت: راهداری می گوید که 
مسئولیتی ندارد چون برای تانکرها بارنامه از طریق راهداری 

صادر نمی شود و ما پیگیر حل مشکل هستیم.
وی در عین حال گفت: ما از الحاق تانکرها به سامانه، نصب 
جی پی اس یا هر تجهیزات دیگر استقبال می کنیم زیرا به 
شفافیت کمک می کند و حتی خود سازمان امور عشایری 
در گذشته خودش با تجهیزاتی کار پایش طی مسافت ها را 

انجام می داده است.
راهداری: مسئولیتی نداریم

مجتبی محمودی مدیرکل راهداری جنوب کرمان هم در این 
سنگین  خودروهای  سوخت  گفت:  ایرنا  خبرنگار  به  زمینه 
داخل شهر را شهرداری تعیین می کند و سوخت خودروهای 
سنگین در خارج از شهر در صورتی که بارنامه داشته باشند 
از سوی راهداری تعیین می شود بنابراین تانکرهای آبرسان 

عشایری هیچ ارتباطی با راهداری ندارد.
توضیحات راهگشای شرکت پخش

اما درحالی رییس شرکت پخش فرآورده های نفتی کهنوج 
توضیح داد که چگونه برای رفع مشکل به صورت مقطعی 
آزاد  سهمیه  طریق  از  استان  جنوب  شهرستان  چند  در 
های  فرآورده  پخش  شرکت  مدیرعامل  که  شده  مساعدت 
نفتی منطقه کرمان به خبرنگار ایرنا توضیح داد مشخصات 
تانکرها، مسیرهای تردد و میزان نیاز باید براساس شاخص 
هایی که در سامانه های سازمان شهرداری ها و دهیاری ها 
وجود دارد ثبت و براساس آن، سهمیه سوخت این تانکرها 

تعیین و ابلاغ شود.
هوشنگ غلامی ادامه داد: تخصیص سوخت به ناوگان حمل 
و نقلی اتوبوسی، کامیون و کامیونت یا تانکر، براساس میزان 
پیمایش و عملکرد آنهاست و براساس مصوبه اخیر هیات 
تعیین  سهمیه  باید  ها  شاخص  همین  براساس  تنها  دولت، 

شود.
وی گفت: فرآیند این کار در راهداری درباره کامیون ها در 
حوزه برون شهری براساس بارنامه و دیگر مولفه ها انجام 
می شود اما در مورد کامیون هایی که درون شهری فعالیت 
دارند، همچنین سایر کامیون ها مثل توزیع کنندگان آرد یا 
سازمان  به  مربوط  سامانه  طریق  از  باید  آبرسان  تانکرهای 
شهرداری ها و دهیاری ها، ضمن تشکیل پرونده، مشخصات 
همان  در  سهمیه  و  ثبت  عملکرد  نوع  و  مسافت  خودرو، 
براساس  تعیین و کارت سوخت  باربرگ  با صدور  سیستم 
رفع  برای  که  گفت  حال  عین  در  شود.غلامی  شارژ  آن 
همکاری  ها  درشهرستان  محلی  مسئولان  با  مشکل  مقطعی 
دارند اما با مراجعه به سامانه مذکور باید تشکیل پرونده و 
سایر اقدامات به صورت سیستمی انجام شود زیرا باتوجه 
به مصوبه هیات دولت، سهمیه سوخت تنها از طریق سامانه 
های موجود و فرآیندهای قانونی تعیین شده انجام می گیرد.

پایتخت طبیعت را طبیعی کنیم

کمیته امداد امام خمینی )ره(کهگیلویه و بویراحمد 

۴۷۰۰ فرصت شغلی ایجاد کرد
معاون اقتصادی استاندار کهگیلویه و بویراحمد گفت: تهعد 
و  هزار  هفت  استان  )ره(  امام خمینی  امداد  کمیته  اشتغال 
۱۰۴ فرصت شغلی بوده که از این تعداد چهار هزار و ۷۰۰ 
فرصت شغلی محقق شده که ۶۳ درصد سهم اشتغال کمیته 
امداد در سال جاری است.سید احسان عسکری در نشست 
با  امام)ره(  امداد حضرت  کمیته  توانمندسازی خانوارهای 
نهاد حمایتی، اظهار کرد: سهم  این  به تعهد اشتغال  اشاره 
امداد  کمیته  به  استان  اشتغالزایی  های  برنامه  از  ای  عمده 
واگذار شده و تعهد شغلی این نهاد حمایتی در سال جاری 
هفت هزار و ۱۰۴ فرصت شغلی است.وی افزود: این میزان 
سهم کمیته امداد استان تا پایان اردیبهشت ماه سال آینده 
است که باید محقق شود.معاون اقتصادی استاندار کهگیلویه 
و بویراحمد تاکید کرد: نیازمند همکاری و همراهی تمامی 
این هدف  به  اشتغال جهت دست یابی  دستگاه های متولی 
هستیم.عسکری تصریح کرد: بنابراین به بانک ها توصیه می 
کنیم که تسریع در پرداخت تسهیلات اشتغالزایی در حوزه 
اینکه  به  اشاره  با  دهند.وی  قرار  کار  دستور  در  را  امداد 
ایجاد  برای  منابعی   ۱۸ تبصره  چهار  و  سه  جزء  محل  از 
اشتغال استان در نظر گرفته شده، گفت: برخی عملکردها در 
زمینه جذب این میزان اعتبار خوب و رضایت بخش بوده و 

بخشی دیگر قابل قبول نیست.

وحید پورحضرت شهردار بندرانزلی گفت: بندرانزلی 
جمله  از  خود  گردشگری  خاص  جاذبه های  دلیل  به 
مورد  همواره  که  است  است  کشور  در  شهرهایی 
استقبال گسترده مسافران نوروزی قرار می گیرد و در 

مسافران  رفاه  برای  لازم  تمهیدات  باید  راستا  همین 
اندیشیده شود.

کرد:  اظهار  بندرانزلی  شهردار  پورحضرت،  وحید 
بندرانزلی به دلیل جاذبه های خاص گردشگری خود 

همواره  که  است  است  کشور  در  شهرهایی  جمله  از 
مورد استقبال گسترده مسافران نوروزی قرار می گیرد 
رفاه  برای  لازم  تمهیدات  باید  راستا  همین  در  و 

مسافران اندیشیده شود.
پورحضرت گفت: در همین راستا شهرداری بندرانزلی 
همچون سال های گذشته تمهیدات و اقدامات ویژه ای 
درحوزه های مختلف برای رفاه میهمانان نوروزی که 

در این ایام به شهر ما می آیند پیش بینی کرده است.
اقامتی،  مراکز  کلیه  افزود:  بندرانزلی  شهردار 
حال  در  خدماتی  نظر  …از  و  تفریحی  گردشگری، 
ارائه  برای  مشکلی  که  هستند  بهسازی  و  روزرسانی  به 

خدمات به گردشگران عزیز نباشد.
مجموعه  در  ما  تلاش  افزود:  ادامه  پورحضرت  وحید 
ویژه  و  متفاوت  سالی  است  این  بندرانزلی  شهرداری 
کنیم  سپری  عزیز  گردشگران  به  خدمات  ارایه  در  را 
نوروزی  تسهیلات  ستاد  جلسات  برگزاری  حسب  و 
دوایر  کلیه  قانونی  وظایف  بندرانزلی  شهرداری 
ایام  در  شهر  خدمات  معاونت  حوزه  در  شهرداری 
عید  ایام  این  در  و  است  شده  تعریف   ۱۴۰۳ نوروز 
آماده  حالت  در  وقت  تمام  صورت  به  نیروها  تمامی 

باش می باشند

بدینوسیله شهرداری آستارا در نظر دارد برابر صورتجلسه شماره 5۹ مورخه ۱۴۰2/۱۱/25  به 
، مزایده  نامه 6/۰2/7۱۴/ش مورخه ۱۴۰2/۱۱/26  شورای محترم اسلامی شهر آستارا  شماره 
تن   ۸۰ تقریبی  مقدار  به  شده  قطع  و  سربرداری  هیزم  و  درخت  های  تنه  حضوری  حراج 
شهرداری آستارا واقع در ورودی شهر - جنب سی ان جی شهرداری پارک دانشجو آستارا 
) نوبت اول( در قالب مزایده حراج حضوری اقدام نماید. متقاضیان در صورت تمایل جهت 
کسب اطلاعات بیشتر میتوانند از تاریخ انتشار آگهی روز شنبه مورخه 26 / ۱2 / ۱۴۰2 ساعت 

۱۰ صبح همه روزه بجز ایام تعطیل به واحد اموال شهرداری مراجعه نمایند
شرایط حراج:

۱-شرکت کنندگان با حضور در جلسه حراج راس ساعت ۱۱ ظهر روز دوشنبه مورخه 2۰ / ۱ 
/ ۱۴۰۳ با در دست داشتن فیش واریزی به مبلغ ۳2۰/۰۰۰/۰۰۰ ریال واقع در محوطه نگهبانی 

پارک دانشجو ورودی شهر روبروی جایگاه سی ان جی شهرداری حضور بهم رسانند.

2-  ارایه سپرده شرکت در مزایده بصورت واریزی نقدی به شماره حساب 
تمرکز وجوه سپرده  بنام  بانک ملی شعبه شهرداری  نزد   ۰۱۱6۹۸2655۰۰6

شهرداری
سپرده  نمایند  خودداری  معامله  انجام  از  کننده  شرکت  دوم  و  اول  نفرات  صورتیکه  ۳-در 

شرکت در مزایده آنان به ترتیب به نفع شهرداری ضبط خواهد شد.
به پرداخت مبلغ  باسکول نسبت  ارائه برگ  از تحویل و  برنده مزایده موظف است پس   -۴
پیشنهادی خود بحساب درآمد عمومی بشماره حساب ۱۰5۴۴۹5۳7۰۰۱ ۰ نزد بانک ملی شعبه 

شهرداری اقدام نماید.
5- شهرداری در رد یا قبول پیشنهادها مختار است.

الوان پور -شهردار بندر مرزی آستارا

شهرداری شلمان در نظر دارد به استناد مصوبه شماره 66 مورخ ۱۴۰2/۰۹/۰۱  شورای محترم اسلامی شهر 
شلمان نسبت به مزایده خدمات بهره برداری از جایگاه CNG شهرداری واقع در شلمان خیابان امام خمینی 

)ره( به شرکت های واجد شرایط به شرح ذیل اقدام نماید. 
الف( موضوع: واگذاری خدمات بهره برداری از جایگاه CNG شهرداری شلمان واقع در شلمان خیابان امام 
خمینی )ره( جنب اداره برق به مدت سه سال شمسی به شرکت مجاز مورد تایید شرکت ملی فرآورده های 

نفتی ایران.
ب(مشخصات: دستگاه تامکار ۱۰۰۰ با ورودی 6۰ پوند دارای ۴ پمپ و ۸ نازل که به طور همزمان ۴ نازل 
و نهایتا 5 نازل در صورت تعمیر دیسپنسر سوم فعال خواهد بود  )درحال حاضر دو دیسپنسر و ۴ نازل فعال 

می باشند(.
پ( نرخ پایه کارشناسی شده پایه برای هر ماه 5۰۰،۰۰۰،۰۰۰ ریال )پانصد میلیون ریال( می باشد. 

ت(تعداد ۹ نفر از کارگران مشغول به کار در جایگاه برابر قانون کار تحت پوشش پیمانکار جدید خواهند 
بود.

مزایده  اصلی  شروط  جزء  بهره بردار  توسط  کار  شروع  از  پیش  کمپرسور  بلوک  و  اساسی  ث(تعمیرات 
می باشد.

ساعت   2۰،۰۰۰ از  پس  باید  که   )Major Overhaul( اساسی  تعمیرات  انجام  از  پس  گارانتی  تعهد  ج(ارایه 
بهره بردار  توسط  اندازی دیسپنسر سوم،  راه  تعمیرات دوره ای روتین و 5۰۰۰ ساعته همچنین  و  کارکرد 

انجام گیرد، الزامی است.
در  موفق  اورهال   5 سابقه حداقل  و   گیلان  استان  در  برداری  بهره  سابقه  بایست  می  کننده  شرکت  چ( 
تجهیزات تامکار گاز را در سطح استان و حداقل سابقه 5 استاندارد سازی موفق را در سطح استان داشته 

باشد .
نگهداری  قرارداد   ۱۰ حداقل  و  گاز  تامکار  تجهیزات  تعمیرات  نمایندگی  سابقه  باید  کننده  ح(شرکت 

تجهیزات تامکار گاز در سطح استان را داشته باشد. 
پیشنهاد  به  نماید.  درج  پیشنهاد  در  را  آن  نشانی  و  باشد  استان  در  مستقر  دفتر  دارای  باید  خ(شرکت 

شرکت های غیربومی ترتیب اثر داده نخواهد شد . 
د( در صورت عدم احراز شرایط شرکت کنندگان مطابق دعوتنامه فوق، مبلغ شرکت در مزایده ایشان به 

نفع شهرداری ضبط میگردد .
نحوه شرکت در مزایده

به سامانه  با مراجعه  لغایت ساعت ۱2:۰۰ مورخ ۱۴۰۳/۰۱/۱۴   انتشار آگهی  تاریخ  از  *متقاضیان می توانند 
به  نسبت  ریال   ۱۰،۰۰۰،۰۰۰ پرداخت  با     www.setadiran.ir نشانی  به  )ستاد(  الکترونیکی دولت  تدارکات 

خرید اسناد مزایده اقدام نمایند. سایر شرایط مزایده در اسناد مزایده درج گردیده است.
و  اقدام  پروژه  از محل  بازدید  به  نسبت   ۱۴۰۳/۰۱/27 تاریخ  تا  اسناد،  از خرید  *متقاضیان می توانند پس 

تا ساعت ۱2:۰۰  را  پیشنهادات خود  و  تنظیم  به شرح ذیل  را  مدارک خواسته شده 
برای  )ستاد(  دولت  الکترونیکی  تدارکات  سامانه  طریق  از   ۱۴۰۳/۰۱/2۸ مورخ 

شهرداری ارسال نمایند.
تبصره۱: به پیشنهادات فیزیکی رسیده ترتیب اثر داده نخواهد شد. 

مدارک مورد نیاز جهت شرکت در مزایده
الف( شرکت کنندگان در مزایده موظفند تضمین شرکت در مزایده را به صورت واریز وجه نقد به حساب 
شماره ۰۱۱۳۸۱۰۰2۱۰۰۹ نزد بانک صادرات به نام شهرداري شلمان و یا ضمانت نامه بانکی که مدت اعتبار 
آن حداقل سه ماه از تاریخ قرائت پیشنهاد به دستور کارفرما قابل تمدید باشد، تهیه و جداگانه در بخش 
مربوطه به پاکت »الف« در سامانه بارگزاری نمایند. مبلغ تضمین معادل 5 درصد کل قیمت پایه )حداقل 

مبلغ ۹۰۰،۰۰۰،۰۰۰ ریال( می باشد.
از برگزاری  به دبیرخانه شهرداری پیش  تبصره2: تحویل فیزیکی پاکت الف )تضمین شرکت در مزایده( 

مزایده جهت بررسی صحت آن الزامی است.
ب(شرکت کنندگان در مزایده موظفند اسناد مزایده حاضر را امضاء و مهر نموده و به همراه مدارک کپی 
برابر اصل شده مربوط به مشخصات کامل شرکت، اساسنامه، آخرین تغییرات و مشخصات دارندگان حق 

امضاء و سایر اسناد تعهدآور و مجوزها، به عنوان پاکت«ب« در سامانه مذکور بارگزاری نمایند.
ج(شرکت کنندگان در مزایده موظفند قیمت پیشنهادی خود را در بخش مربوط به پاکت »ج« در سامانه 

مذکور بارگزاری نمایند.
نحوه رسیدگی به پیشنهادات

*بازگشایی پیشنهادات واصله ساعت ۹ صبح مورخ ۱۴۰۳/۰۱/۳۰ در محل شهرداری شلمان انجام خواهد 
شد.

بررسی  و  قانونی شرکت کننده در جلسه گشایش  نماینده  عنوان  به  معرفی نامه  با  نفر همراه  *حضور یک 
پیشنهادات آزاد می باشد.

*به پیشنهادات مشروط، مخدوش و فاقد مدارک خواسته شده در متن مزایده رسیدگی نخواهد شد.
مزایده  برنده  عهده  به  رسانه ها  سایر  و  ستاد  سامانه  روزنامه ها،  در  مزایده  آگهی  پخش  و  انتشار  *هزینه 

می باشد.
قوانین  و  مقررات  کلیه  از  آگاهی  و  مزایده  شرایط  قبول  منزله  به  پیشنهاد  تسلیم  و  مزایده  در  *شرکت 

مربوطه و بررسی کلیه جوانب امر می باشد.
* با تباني کنندگان در مزایده برخورد قانوني به عمل آمده و شهرداري در رد یا قبول کلیه پیشنهادات 

مختار است. شماره تماس: ۰۱۳۴25۱2255
ناصر رنجبر نیاول

سرپرست شهرداری شلمان

شهردار بندرانزلی از آمادگی کامل شهرداری بندرانزلی برای استقبال از مسافران نوروزی خبر داد

آمادگی کامل شهرداری بندرانزلی برای استقبال از مسافران نوروزی

آگهی مزایده حراج حضوری تنه های درخت شهرداری آستارا )نوبت اول(

آگهی تجدید مزایده جایگاه CNG شهرداری شلمان )نوبت اول(



سلامت اجتماعی

کره جنوبی در حالی اقدام به افزایش ظرفیت پزشکی می کند 
که سرانه پزشکی این کشور دو برابر ایران و میانگین سنی 

پزشکان آن جوان تر از ایران است.
به  کره ای  پزشکان  اعتصابات  که  است  هفته  سه  از  بیش   
تیتر یک رسانه های جهان تبدیل شده است. این اعتصابات 
خدمات  و  جراحی  عمل های  از  برخی  در  تعویق  باعث 

بیمارستان های کره نیز شده است.
در مقابل اما دولت کره با اطمینان از تصمیم خود دفاع کرده 
و پزشکان متحصن را تهدید به محرومیت های شغلی کرده 
است. پیش از این نخست وزیر کره جنوبی در بیانیه ای اعلام 
کرده بود که ریشه ی این تصمیم به موج بازنشستگی پزشکان 

این کشور برمی گردد.
براساس برآوردها کره جنوبی در سال های آینده نیز با افزایش 
بیش از پیش سالمندی روبرو می گردد. در نتیجه بار درمانی 
بیش تری روی دوش نظام بهداشت و درمان این کشور قرار 
پزشک  هر  تربیت  که  است  حالی  در  این  گرفت.  خواهد 

متخصص دست کم ۱۰ سال به طول می انجامد.
سنی  توزیع  به  نگاهی  کره  از  سالمندتر  ایرانی،  پزشکان 
درصد   ۴۰ از  بیش  که  دهد  می  نشان  کره جنوبی  پزشکان 
توزیع  اما  دارند.  قرار  سال   ۴۰ تا   ۳۰ سنی  بازه  در  آن ها 
به گونه ای که در  نیست.  آن ها در رشته های مختلف یکسان 
تخصص هایی هم چون جراحی قفسه سینه، جراحی مغز و 
اعصاب، جراحی کودکان و زنان وزایمان با کمبود شدیدی 

روبرو هستند.
شین اونگ جین، رئیس انجمن جراحان کره، با بیان این که 
می گوید:  است،  رسیده  سال   ۵۳ به  جراحان  سنی  میانگین 
این  ترک  ای جز  چاره  زندگی خود   ۵۰ دهه  در  »جراحان 
جراحی  بحران  و  داشت  نخواهند  آینده  سال   ۱۰ در  رشته 
ناگزیر در آن زمان رخ می دهد.« از سوی دیگر، بررسی ها 
نشان می دهد که پزشکان ایرانی با میانگین سنی ۴۶.۵ سال، 
سالمندتر از پزشکان کره ای با میانگین ۴۴ سال هستند. علاوه 
بر این تعداد پزشکان بالای پنجاه سال ایرانی حدود ۱.۹ برابر 

پزشکان بالای ۵۰ سال کره  جنوبی است.
سالمندی ایران، سریع تر از کره در سال های اخیر هشدارهای 
ایران مطرح شده است.  زیادی در مورد موج سالمندی در 
دکتر دلبری، رئیس انجمن طب سالمندی کشور، با اشاره به 
رشد فزاینده تعداد سالمندان در کشور، معتقد است: »سرعت 
در  است؛  فرد  به  منحصر  ما  جامعه  در  افراد  شدن  سالمند 
شدن  برابر  دو  برای  لازم  زمان  یافته   توسعه  کشورهای 
جمعیت سالمندی بیش از ما است چنانکه این سرعت رشد 
دو برابر شدن از ۱۰ به ۲۰ درصد، در فرانسه ۱۲۰ سال،   در 
کشور سوئد ۹۰ سال و در آمریکا ۷۵ سال طول کشیده است، 
اما سرعت دو برابر و سه برابر شدن جمعیت سالمندی در 
کشور ما بسیار نگران کننده است و بر همین اساس تخمین ها 
بر آن است که در سال ۱۴۳۰ ما ۳ برابر جمعیت فعلی سالمند 
خواهیم داشت.« مقایسه روند سالمندی در ایران و کره نیز 

تایید کننده این ادعاست.
چرا که طی ده سال اخیر تعداد سالمندان ایران ۶۳ درصد و 
تعداد سالمندان کره، ۵۳ درصد افزایش را تجربه کرده است. 
البته کماکان تعداد سالمندان کره ای از سالمندان ایرانی بالاتر 
است. اما سرعت بالای رشد تعداد سالمندان در ایران نشان 
از آن دارد که کشور فرصت کم تری برای آمادگی در برابر 

این پدیده خواهد داشت.
آیا افزایش ظرفیت پزشکی به نفع کشور است؟ بیش از چهار 
سال است که بحث افزایش ظرفیت پزشکی در کشور مطرح 
است. سال ۱۴۰۰ بود که شورای عالی انقلاب فرهنگی، با 
ابلاغ یک قانون، وزارت بهداشت را مکلف به اجرای قانون 
افزایش ظرفیت پزشکی کرد. حال پس از دو سال، مسئولان 
و  آموزشی  کمبودهای  برخی  به  استناد  با  وزارتخانه  این 

رفاهی، به دنبال توقف این قانون هستند.
این در حالی است که افزایش ظرفیت پزشکی یک راه حل 
کره  اینکه  کما  است.  پزشک  کمبود  جبران  برای  جهانی 
جامعه  برای  نیاز  مورد  انسانی  نیروی  تامین  برای  جنوبی 
سالمند خود تصمیم گرفته که در سال آینده ۶۰ درصد به 

ظرفیت پذیرش پزشکی بیافزاید.
با این وجود، برخی مدیران کم کاری خود را به پای امکانات 
نوشته و رای به توقف قانون می دهند. حال آن  که وزارت 
بهداشت، به عنوان متولی سلامت کشور، خود مسئول تأمین 

و ایجاد این امکانات و تجهیزات است.

تاثیر کرونا بر امید به 
زندگی در سراسر جهان

داده های یک مطالعه بزرگ نشان داده است کووید-۱۹ باعث 
شد میانگین امید به زندگی مردم در سراسر جهان در طول 
یابد که این میزان  دو سال اول همه گیری ۱.۶ سال کاهش 

کاهش، چشمگیرتر از آنچه قبلا تصور می شد، بوده است.
و  سنجش  مؤسسه  داده های  که  محققی  صدها  گفته  به   
ارزیابی سلامت )IHME( مستقر در ایالات متحده را بررسی 
می کنند، این یک تغییر شدید در طول یک دهه افزایش امید 
 IHME به زندگی جهانی بوده است.»آستین شوماخر«، محقق
و نویسنده اصلی این مطالعه که در مجله لنست منتشر شده 
همه  جهان،  سراسر  در  بزرگسالان  برای  گوید:  می  است، 
گیری کووید-۱۹ تأثیر عمیق تر از هر رویدادی که در نیم 
قرن گذشته دیده شده از جمله درگیری ها و بلایای طبیعی 
داشته است.او در بیانیه ای گفت طی سال های ۲۰۲۱-۲۰۲۰، 
امید به زندگی در ۸۴ درصد از ۲۰۴ کشور و منطقه مورد 
تجزیه و تحلیل کاهش یافته است که اثرات بالقوه ویرانگر 
ویروس های جدید را نشان می دهد.در همین حال، کارشناسان 
تخمین زدند میزان مرگ و میر افراد بالای ۱۵ سال در این 
مدت ۲۲ درصد برای مردان و ۱۷ درصد برای زنان افزایش 
یافته است.مکزیکو سیتی، پرو و   بولیوی از جمله مکان هایی 
بودند که امید به زندگی در آن ها بیشترین کاهش را داشته 
است.کارشناسان این مطالعه تاکید کردند جهان اکنون باید 
برابری های گسترده در  ا ن به  بعدی و رسیدگی  بر همه گیری 

بخش سلامت در بین کشورها تمرکز کند.
۱۶ میلیون مرگ ناشی از کووید

متخصصان تخمین زدند که کووید مسئول ۱۵.۹ میلیون مرگ 
چه  است،  بوده   ۲۰۲۱-۲۰۲۰ های  سال  طی  اضافی  میر  و 
دلیل  به  غیرمستقیم  طور  به  یا  ویروس  از  مستقیم  طور  به 
میلیون  یک  آمار  گیر.این  همه  بیماری  با  مرتبط  اختلالات 
مرگ و میر اضافی بیش از تخمین سازمان جهانی بهداشت 
است.به گزارش »بیزینس استاندارد«، با این حال در برخی 
کشورهای جزیره ای میزان مرگ و میر پایین تر بوده است و 
این وضعیت نشان  می دهد که برخی از این کشورها با شیوع 

کمتری از کووید-۱۹ روبرو شدند.

چرا کره جنوبی به سراغ افزایش 
ظرفیت پزشکی رفته است؟

عضو هیأت علمی و رئیس دبیرخانه سلامت و امنیت غذایی 
دانشگاه علوم پزشکی ایران با اعلام اینکه مواد تشکیل دهنده 
تبلیغ  مجازی  شبکه های  در  که  لاغری  محصولات  اغلب 
می شوند دارای مقادیری آمفتامین است، از شناسایی ۱۳۶ نوع 
رژیم غذایی در شبکه های مجازی خبر داد و گفت: در یک 
رژیم اصولی، ماهانه فقط ۴ کیلو کاهش وزن مجاز است و 
کیلو کاهش وزن در دو  مثل رژیم های فوری و ۸  تبلیغاتی 

هفته شیادی است.
 دکترعبدالرضا نوروزی درباره تب لاغری در ایام نزدیک به 
نوروز گفت: باید از دو منظر به بحث چاقی و کاهش وزن 
نگاه شود که اولی، از منظر سلامت است.این متخصص تغذیه 
مهم ترین   ۲۰۲۴ سال  برای  جهانی  بهداشت  سازمان  افزود: 
عامل تهدیدکننده سلامت انسان را چاقی و اضافه وزن دانسته 
است. بنا بر گزارش این سازمان، در حال حاضر طول عمر 
افزایش است چرا که سطح سلامت عمومی  انسان در حال 
در تمام جوامع بالاتر رفته، اما در این بین موضوعی به عنوان 
اضافه وزن و چاقی موجب شده روند بهبود سلامت و طول 

عمر انسان دچار چالش شود.
داشتن  گفت:  وزن  کاهش  در  دوم  موضوع  به  اشاره  با  وی 
از  خانم ها  و  آقایان  برای  که  است  موضوعی  اندام  تناسب 
اهمیت بالایی برخوردار است. با تجمع چربی ها در بخش هایی 
به  اندام  تناسب  این  و...،  بازو  پهلو،  شکم،  همچون  بدن  از 
هم می خورد به همین دلیل افراد همیشه به دنبال روشی برای 

کاهش وزن هستند.
از زیر ۱۶ ساله ها دچار چاقی و اضافه وزن  25 درصد 

هستند
دکتر نوروزی با اشاره به اینکه حدود ۶۰ درصد از جمعیت 
کلانشهرها در دنیا دچار چاقی و اضافه وزن هستند، عنوان 
کرد: ایران از این امر مستثنی نیست؛ طبق آمارها حدود ۵۲ 
درصد کل جمعیت بزرگسال یعنی »افراد بالای ۱۶ سال« دچار 
چاقی و اضافه وزن هستند و این آمار در شهرهای بزرگ که 
بالای ۷۰۰ هزار نفر جمعیت دارند، حدود ۶۰ درصد است، 
یعنی ۶۰ درصد از افراد بالای ۱۶ سال دارای اضافه وزن و 

چاقی هستند.
رئیس دبیرخانه سلامت و امنیت غذایی دانشگاه علوم پزشکی 
ایران، با اشاره به اینکه حدود ۲۵ درصد افراد زیر ۱۶ سال 
دچار چاقی و اضافه وزن هستند، گفت: چاقی، بیماری  است 
چرب،  کبد  همچون  بیماری هایی  به  ابتلا  احتمال  که  چرا 
سردردهای  ثانویه،  نازایی های  سرطان ها،  دیابت،  فشارخون، 
بنابراین باید  مزمن و مشکلات گوارشی را افزایش می دهد، 
چاقی را درمان کنیم.دکتر نوروزی با بیان اینکه هر سال باید 
چند ماه را صرف کاهش وزن کنیم، افزود: قطعاً با زیاد شدن 
اضافه وزن  افراد دچار  بدنی  فعالیت های  تغذیه و کم شدن 
می شوند و اگر با خود بگویند دو، سه کیلو چیزی نیست و به 
راحتی از کنار آن بگذرند، طی چند سال به یکباره با اضافه 
وزنی ۱۰ تا ۱۵ کیلویی رو به رو می شوند که کاهش آن زمانبر 

و دشوارتر است.
مناسبت ها، فرصتی برای کاهش وزن

در  می تواند  انگیزه  اینکه  به  اشاره  با  تغذیه  متخصص  این 
تداوم برنامه غذایی مناسب و رژیم درمانی بسیار مؤثر باشد، 
عنوان کرد: افراد می توانند به هر بهانه دست به رژیم درست 
و اصولی بزنند و یکی از بهترین بهانه ها، نوروز است. اواخر 
سال، فرصت مناسبی است برای کاهش وزن؛ چرا که افراد در 
صورت دست یافتن به تناسب اندام می توانند لذت پوشیدن 
لباس های نو را بدون برآمدگی های شکم و پهلو تجربه کنند.

مبارک  ماه  با  نوروز  عید  ایام  شدن  مقارن  به  اشاره  با  وی 
با یک  افرادی که  داده است  نشان  رمضان، گفت: تحقیقات 
روش زندگی مناسب روزه می گیرند، می توانند تا دو ونیم کیلو 
از وزن شان بکاهند پس ایام عید و ماه رمضان می تواند بهانه و 
سببی برای این افراد باشد تا قدم اول برای کاهش وزن را هر 

چند اندک بردارند.
اطلاعات غلط فضای مجازی مشکل بزرگ متخصصان تغذیه

عضو هیأت علمی دانشگاه علوم پزشکی ایران با بیان اینکه 
اقدام به کاهش وزن به هر بهانه و در هر ایامی از سال مشکلی 
برای  افراد  از جایی شروع می شود که  ندارد، گفت: مشکل 
کشیده  بیراهه  به  و  می گردند  میانبر  راه  به دنبال  وزن  کاهش 
می شوند؛ بیراهه ای که گاهی جان و سلامتی شان را به خطر 
می اندازد. این دسته افراد به دنبال رژیم غذایی نیستند و غالباً 
بخوریم لاغر  تغذیه می پرسند: »چه چیزی  ما متخصصان  از 
در  غلط  باورهای  رواج  اینکه  بیان  با  نوروزی  شویم«!دکتر 
شبکه های مجازی بویژه اینستاگرام، یکی از مشکلات عمده 
برای متخصصان از جمله متخصصان تغذیه است، عنوان کرد: 
هستند،  سریع  لاغری  راه های  دنبال  افراد  بیشتر  که  آنجا  از 
جذب تبلیغات دروغین شبکه های اجتماعی می شوند. تبلیغاتی 
مثل ۸ کیلو کاهش وزن در دو هفته که در کنار این تیتر، کلمه 
»تضمینی« را هم درج می کنند تا جلب اعتماد کنند.در فضای 
مجازی، انواع و اقسام دمنوش و قهوه که برچسب لاغری و 
کاهش وزن را روی آن درج کرده اند به فروش می رسد که 
تأثیری در  دارد و هیچ  فروشندگان  برای  اقتصادی  نفع  فقط 
روند لاغری اصولی ندارد. تبلیغات در روش های لاغری به 

خوردن قرص، دمنوش و قهوه ختم نمی شود. 
دستگاه های لاغری موضعی برای کاهش کلی وزن بدن 

نیست
دکتر نوروزی در خصوص دستگاه های تبلیغ شده برای لاغری 
مفید  وزن  کاهش  برای  موضعی،  لاغری  دستگاه های  گفت: 
نیستند. در کلینیک های خودمان از این دستگاه ها داریم مثل 
»فریز کردن و آر اف فرکشنال« اما اینها برای کاهش موضعی 
است. برای مثال، برخی افراد با رژیم لاغر می شوند و کمی 
پهلو دارند و می خواهند پهلوهایشان متناسب شود. ما از این 
دستگاه برای لاغری موضعی استفاده می کنیم اما کاهش وزن به 
افراد نمی دهد. اینکه در تبلیغات می نویسند با ۴ جلسه دستگاه 
لاغری، ۶ کیلو کاهش وزن خواهید داشت، اصلًا امکان پذیر 
نیست. فقط وقت و پول کسانی که تبلیغات را باور می کنند 
و سراغ این دستگاه ها می روند، هدر می رود.دکتر نوروزی با 
بیان اینکه در علم پزشکی چیزی با عنوان »تضمینی« وجود 
ندارد، اظهار داشت: بدن انسان تشکیلات پیچیده ای دارد که 
بدهیم.  به کسی  آن تضمینی  درمان  و  تغییر  برای  نمی توانیم 
بنابراین اگر فردی برای لاغری یا درمان انواع بیماری از کلمه 
تضمینی استفاده کرد، فوراً محل را ترک کنید چون این فرد 
پزشک نیست و از علم پزشکی خبری ندارد.رئیس دبیرخانه 
سلامت و امنیت غذایی دانشگاه علوم پزشکی ایران، با اشاره 
در  روش لاغری  نوع  علمی ۱۳۶  پژوهش  یک  در  اینکه  به 
اینستاگرام پیدا کردیم، در توضیح چند نمونه از این روش های 
لاغری گفت: طی بررسی ای که در شبکه مجازی اینستاگرام 
داشتیم و سرچ روش های لاغری تبلیغ شده، ۱۳۶ نوع رژیم 
و  آب  رژیم  فستینگ،  رژیم  موتورز،  جنرال  رژیم  از  اعم 
روش های لاغری با قهوه پیدا کردیم که حتی برخی منجر به 

کاهش وزن افراد هم می شود، اما چرا؟ 

راه میانبر برای لاغری نداریم
مرکز سنجش آموزش پزشکی وزارت بهداشت، اخیرا اطلاعیه ای 
پیرو دومین مرحله تکمیل ظرفیت پنجاهمین دوره آزمون پذیرش 
تخصصی منتشر کرده است. این اطلاعیه دومین مرحله از پذیرش 
اول  تکمیل ظرفیت ها است و مرحله  از طریق  دستیار تخصصی 

است  آمده  اطلاعیه  این  در  بود.  مهر   ۲۲ ظرفیت  تکمیل 
شده اند  مردود  تخصصی  دستیاری  آزمون  در  که  افرادی 
و یا به هر دلیلی نتوانسته اند انتخاب رشته کنند، می توانند 
نمره  با  متناسب  و  مدنظر  انتخاب کدرشته و کد محل  با 

حدنصاب خود در تکمیل ظرفیت دوم شرکت کنند.
 آنچه که در این بین مساله است و جای تامل دارد، ظرفیت 
بالا و البته خالی برخی از رشته های تخصصی در تکمیل 
ارتش ۲۱ صندلی  پزشکی  علوم  مثلا  است.  دوم  پذیرش 
خالی برای طب اورژانس دارد؛ یا علوم پزشکی اصفهان 
۲۳ صندلی خالی برای تخصص بیهوشی دارد؛ و یا اینکه 
 ۲۵ اصفهان  پزشکی  علوم  همان  در  کودکان  تخصص 
صندلی اش خالی است. همچنین در تبریز ۲۶ صندلی برای 

تخصص طب اورژانس وجود دارد.
در بررسی این مساله، امری که در وهله اول محل پرسش 
است این است که چرا پزشکان عمومی نسبت به سال های 
آزمون  در  شرکت  به  کمتری  تمایل  کلی  طور  به  قبل 
باشد که  این  نیز می تواند  بعدی  پرسش  دارند؟  تخصص 
واضح  طور  به  تخصص ها  از  برخی  شرکت کنندگان  چرا 

نسبت به دیگر تخصص ها کمتر است و تخصص ها صندلی خالی 
بیشتری دارند؟در مقایسه تخصص بیهوشی با جراحی عمومی در 
پنج دانشگاه علوم پزشکی اراک، ارتش، اردبیل، ارومیه و اصفهان 
می بینیم که در مجموع این پنج دانشگاه برای تخصص بیهوشی ۴۹ 
صندلی خالی وجود دارد، اما برای دستیاری جراحی عمومی تنها 
۱۰ صندلی خالی دارند. از سویی دیگر نمایندگان مجلس شورای 
گزارش  بررسی  ادامه  جریان  در  و  آبان   ۲۲ جلسه  در  اسلامی 
کمیسیون تلفیق لایحه برنامه هفتم توسعه، با تصویب بند ج ماده 
۶۹ لایحه، وزارت بهداشت را مکلف کردند سالانه به میزان ۱۲ 
درصد نسبت به افزایش ظرفیت تربیت نیروی انسانی گروه پزشکی 

اقدام کند.
وزارت  توسعه،  هفتم  برنامه  لایحه   ۶۹ ماده  ج  بند  اساس  بر 
بهداشت، درمان و آموزش پزشکی موظف است به منظور توسعه 
به  دسترسی  افزایش  پزشکی،  علوم  آموزش  نظام  کیفی  و  کمی 
آمادگی  ایجاد  کم برخوردار،  مناطق  در  به ویژه  سلامت  خدمات 
برای مواجهه با سالمندی، جلوگیری از فرسودگی پایوران )کادر( 
درمان، افزایش ظرفیت پزشکی تخصصی، سالانه به میزان حداقل 
۱۲ درصد با أخذ تعهد خدمت در مناطق موردنیاز با فراهم آوری 
برنامه ریزی  مصوب،  بودجه  سقف  در  آموزشی  زیرساخت های 
با  و  حاضر  درحال  که  است  درحالی  باشد.این  داشته  اجرا  و 
و  است  خالی  صندلی ها  همچنان  نیز  موجود  ظرفیت های  همین 
همچنان تمام ظرفیت ها پر نشده و پزشکان عمومی نه تن ها در چند 
تخصص معین تمایل به شرکت در آزمون دستیاری دارند، بلکه به 
طور کل نیز رغبتی از سوی پزشکان عمومی برای آزمون دستیاری 
وجود ندارد. درست مانند وقتی است که کسی پنج صندلی دارد، 
اما تنها دو صندلی از این پنج صندلی پر است. با این وجود، ولی 
نیز بالا می برد و پنج صندلی دیگر هم  همان تعداد صندلی ها را 
اضافه می کند. مساله اینجاست؛ وقتی تمایل به شرکت در آزمون 
افزایش  به  کمکی  چه  ظرفیت ها  افزایش  ندارد،  وجود  دستیاری 

شرکت کنندگان خواهد کرد؟
پول تن ماهی از تعرفه ویزیت یک پزشک بیشتر است

اما چه اتفاقی افتاده است که پزشکان عمومی تمایلی به شرکت 
در آزمون های دستیاری و خصوصا در رشته هایی مانند کودکان، 
بیهوشی و طب اورژانس ندارد؟ رضا لاری پور، سخنگوی سازمان 
هیچ گونه  ظرفیت ها  افزایش  اساسا  که  است  معتقد  پزشکی  نظام 
او  نمی کند.  متخصص  پزشکان  به  دسترسی  افزایش  به  کمکی 
در گفتگو با »فرهیختگان« درباره برگزاری مجدد تکمیل ظرفیت 
دستیاری تخصصی می گوید: »تا زمانی که دستیاری به عنوان یک 
شغل شناخته نشود، تا زمانی که حق و حقوق یک رزیدنت به موقع 
پرداخت نشود، ساعت کاری او متناسب سازی نشود و آموزش در 
نگیرد، آش همین است و  قرار  حوزه دستیاری اصل اساسی آن 
کاسه همان است. همچنین رزیدنت ها نمی توانند با درآمدی ۸ الی 
این  میلیون تومانی در کلانشهرها زندگی خود را بچرخانند.   ۱۲
تنها از جنبه درآمدی آن است. از جنبه های دیگر نیز یک فرد در 
ماه باید ۱۷۵ ساعت تقریبا کار کند. اما یک رزیدنت حداقل ۲۰۰ 
ساعت کار می کند. دو روز گذشته به یک رزیدنت ارتوپدی در 

تبریز حمله شده است. اگر قرار باشد امنیت همکاران ما در بخش 
رعایت نشود، با درآمد پایین، سختی بسیار و نداشتن وقت برای 
رسیدگی به خانواده، چرا باید تخصص شرکت کنند؟ منطقی است 
که این رشته را ادامه ندهند.«لاری پور در ادامه تصریح می کند که 

شغل  درون  »مهاجرت  است:  افتاده  اتفاق  شغل  درون  مهاجرت 
اتفاق افتاده است، یعنی از یک رشته ای به شغل دیگری رفته اند. 
متخصص  نمی دهد.  انجام  ارتوپدی  کار  اما  است،  شده  ارتوپد 
اطفال شده، اما کار اطفال نمی کند. برای خودش یک شغل دیگر 
انتخاب کرده است. سراغ آرایشگری، اسنپ یا هر شغل دیگری 
رفته اند. تا وقتی که به دستیاری رسیدگی کافی نشود، یعنی دستیار 
به عنوان یک شغل و متناسب با پزشک عمومی که فارغ التحصیل 
پرداخت  حقوقش  و  حق  نشود،  تنظیم  آن  کاری  ساعت  است، 
نشود، آینده شغلی او تضمین نشود، طبیعتا همین اتفاق رخ خواهد 
داد. وقتی که یک آرایشگر حق تعرفه اش از پزشک بالاتر است، 
وقتی پول یک تن ماهی از ویزیت یک پزشک بالاتر است، طبیعتا 
افراد باهوشی  افراد هم  به سمت شغل های دیگری می روند. این 
این مسیر حرام  نیست در  هستند و سال های زندگی شان را قرار 
کنند. این هم اشتباه است که فکر کنند نرفتن به دستیاری یا خروج 
از کشور تنها دلیل آن مساله مالی است. مسائل دیگری هم دخیل 

است ازجمله مسائل اجتماعی، خانوادگی و...«
وقتی وارد طبابت می شوند، تمام تخیلات شان از بین می رود

نفیسه برهانی متخصص معتقد است که در هر شغلی، فرد در وهله 
اول معایب و منافع آن شغل را بررسی می کند و اگر منافع کاری 
بیشتر از مضرات باشد، وارد می شود و اگر اینطور نباشد به این 
حوزه ورود نمی کند. او در گفتگو با »فرهیختگان« می گوید: »کسی 
که می خواست رشته پزشکی را انتخاب کند و بعد تخصصی را 
بگیرد، از ابتدا می سنجد آینده پزشکی چطور است و چرا رغبت 
به پزشکی زیاد است.درست است که سختی در آن زیاد است، 
شب بیداری زیاد است، مسئولیت جان بیماران زیاد است، ولی در 
ازای این رفاه نسبی را در آینده خواهند داشت و این درآمد خوبی 
به نحوی است که  است و شخصیت اجتماعی و فرهنگ کشور 
به پزشک احترام می گذارند که جنبه روانی را تامین می کند. این 
پزشک  داشتند  زیاد شد و همه دوست  پزشکی  به  اقبال  شد که 
کنند.  انتخاب  را  پزشکی  دارند  دوست  کنکور  در  همه  و  شوند 
با این دید، پزشک عمومی می شود. سال پنجم و ششم  این فرد 
آن چیزهایی  تمام  بیمارستان می شود.  وارد  کار  نیروی  عنوان  به 
که در ذهن خود ساخته بود، تمام تخیلاتی که برای آینده ساخته 
ندارد،  اجتماعی  یکباره شکسته می شود و می بیند شخصیت  بود 
حتی حملات  و  می شود  او  به  بی احترامی ها  و  توهین ها  بدترین 
اساتید خود  و  همکاران  از طرف  دارند. حتی  پزشک  به  فیزیک 
بزرگی  اشتباه  نتیجه می رسد  این  به  ندارد؛ کم کم  هیچ احترامی 
را مرتکب شده است.«برهانی ادامه می دهد: »این فرد وارد حوزه 
کاری و وارد طبابت می شود، می بیند درآمد آن طور که فکر می کرد 
نیست، مسئولیت سنگینی است و یکسره از او شکایت می شود و 
دادگاه می رود و دائم باید درگیر پرونده های قضایی بیماران باشد؛ 
دیه های سنگین باید پرداخت کند، درصورتی که درآمد او اندازه 
کارمند معمولی است، ولی دیه بر عهده اوست. کم کم این آدم 
خسته می شود و بعد به فکر می افتد که برای تخصص باید چه کار 
کنم؛ آنجا می بیند اشتباهی که هفت سال پیش انجام داده را تکرار 
نکند، یعنی با یک توهم که ناشی از رویافروشی عده ای است که 

از کنکور سود می برند، دوباره دچار دام آن ها نشود و با رویا وارد 
مسیر خطا نشود.

جو جامعه علیه پزشکان است
متخصص  که  شدیدی  استرس  نیست  حاضر  کسی  می گوید  او 
اطفال  »متخصص  کند.  تجربه  را  می کنند  تجربه  اطفال 
بپذیرد.  مسئولیت  اطفال  جان  با  مواجهه  در  باید 
اگر  و  است  فرد  عزیزترین  کودک  خانواده ها  برای 
استرس  بیشترین  برسد  کودک  به  آسیبی  خدای ناکرده 
متخصص  به  استرس  همین  می شود.  وارد  خانواده  به 
اطفال منتقل می شود. باید فرد این استرس را قبول کند 
و اگر کودکی آسیب ببیند، جو جامعه به نحوی است که 
علیه پزشکان هستند و حتی کسی به مرگ طبیعی فوت 
کند هم می گویند پزشک مقصر بود. شکایت معمولا در 
۵۰ درصد موارد انجام می شود، حتی اگر هیچ قصوری 
اتفاق نیفتاده باشد رفت وآمد پزشک به عنوان مجرم به 

دادگاه وجود دارد.
غیرعمد  مشارکت  می آید،  پزشک  خانه  دم  که  چیزی 
این  پزشکی که  این خیلی زشت است.  قتل است.  در 
همه درس خوانده تا جان آدم ها را نجات دهد دائم به 
قتل متهم می شود. باید دادگاه برود و از خود دفاع کند. 
نهایتا ممکن است حتی قصوری هم نخورد و تبرئه شود، 
ولی فشار روانی و کاری که به او وارد می شود...، چون 
باید روزها زمان بگذارد و رفت و آمد به دادگاه داشته باشد. من 
اگر ساکن تهران هستم، بیمار در خوزستان از من شکایت کند، من 
پیدا کنم. چنین مشکلات شدیدی  باید دادگاه خوزستان حضور 

وجود دارد.«
پزشکان در بیمارستان ها امنیت جانی ندارند

در چند هفته اخیر خبرهایی از ضرب و شتم کادر درمان در نقاط 
مختلف کشور نیز منتشر شده است. برهانی همچنین معتقد است 
می کند:  عنوان  او  ندارد.  کار  حین  در  جانی  امنیت  پزشک  که 
»در بیمارستان ها هیچ گاه نیروی انتظامی مستقر نیست، بالاخره در 
اورژانس بیمارستان چاقوکش، قمه کش و... می آیند. این قشر هم 
آسیب می بینند و باید درمان شوند. کادر اورژانس یک بیمارستان 
در معرض چنین افرادی است و هیچ یک از پزشکان و پرستاران و 
کسانی که در این محیط کار می کنند، امنیت ندارند و دائم می بینیم 

پرسنل اورژانس کتک می خورند، چاقو و قمه می خورند.
در  کار  محل  در  تبریز  در  ارتوپدی  رزیدنت  یک  پیش  روز  دو 
بیمارستان چاقو خورده است. یک متخصص طب اورژانس داشتیم 
که سال گذشته به او حمله شد و با روسری او را خفه کردند و با 
حالت خفگی از هوش رفت. تا ماه ها تحت درمان بود. بسیار از 
این موارد داریم و می توانم بگویم هیچ امنیت جانی وجود ندارد 
که کسی دفاع کند یا از این اتفاقات پیشگیری کنند. نه این امر در 

جایی دیده شد و نه می خواهند این قضیه را ببینند.«
کمتر کسی است که ریسک رشته بیهوشی را بپذیرد

برهانی درباره متخصصان بیهوشی و عدم رغبت به رفتن به این 
تخصص نیز می گوید: »تمام این آسیب ها را کنار هم بگذارید و 
انتخاب کند که دائم در معرض  ببینید فردی بخواهد رشته ای را 
پرریسک  رشته  این  بیهوشی.  رشته  مثل  باشد  آسیب هایی  چنین 
است، یعنی فردی که بیهوش می شود، برای اینکه دوباره به هوش 
ریسک  باشد  نداشته  بیهوشی  از  ناشی  آسیبی  و  عوارض  بیاید، 
و  بخرد  جان  به  را  ریسک  این  کامل  باید  فرد  این  دارد.  بالایی 

می بینیم تعرفه های بیهوشی خنده دار است. 
رزیدنت نه دانشجو و نه شاغل است

این پزشک متخصص درباره رزیدنتی نیز می گوید: »رزیدنتی هم 
بزرگی است. رزیدنت کار می کند، ولی شاغل محسوب  معضل 
دانشجویی  قوانین  ولی  می گویند،  دانشجو  او  به  و  نمی شود 
درخصوص او وضع نشده است، مزایای دانشجویی برای او درنظر 
بار  که  نجسی شده  دو سر  رزیدنت یک چوب  نمی شود.  گرفته 
درمانی اکثر بیمارستان های آموزشی را به دوش می کشد، بگوییم 
بار درمانی بیمارستان های مرجع کشور را به دوش می کشد، چون 
بهترین بیمارستان هایی که مرجع هستند و سخت ترین مواردی که 
می شوند  ارجاع  بیمارستان ها  آن  به  کند  درمان  نمی تواند  کسی 
از  بودجه ای  نه  ولی  رزیدنت هاست،  همین  برعهده  درمانی  بار 
که  کارکردی  مقدار  همان  نه  می شود،  این ها  خرج  مملکت  این 
خود کار می کنند و زحمت برای طبابت بیماران می کشند و حتی 
مسئولیت برعهده می گیرند، یعنی اگر شکایت شود همین رزیدنتی 
را که می گوییم شاغل نیستید به دادگاه می فرستیم و به او قصور 

هم می زنیم و محکوم می شود.

ایجاد تاب آوری عاطفی یک فرآیند دگرگون کننده است که افراد 
در  و  داده  پرورش  را  خود  درونی  قدرت  تا  می سازد  قادر  را 

مواجهه با فراز و نشیب های زندگی شکوفا شوند.
الف- پرورش خودآگاهی و هوش هیجانی

پرورش  هیجانی،  تاب آوری  ایجاد  در  اساسی  گام های  از  یکی 
خودآگاهی و رشد هوش هیجانی است.

خودآگاهی شامل درک افکار، احساسات و الگوهای رفتاری خود 
است.

با خودآگاهی بیشتر، افراد می توانند محرک ها، نقاط قوت و زمینه 
های رشد خود را تشخیص دهند.

این آگاهی پایه ای اساسی برای مدیریت موثر احساسات و ایجاد 
تاب آوری می گذارد.

مدیریت  و  درک  توانایی  به  هیجانی  هوش  دیگر،  سوی  از 
اشاره  دیگران  احساسات  با  همدلی  همچنین  و  خود  احساسات 

دارد.
توسعه هوش هیجانی شامل شناخت و برچسب گذاریِ احساسات، 
تنظیم پاسخ های عاطفی و بیان موثر احساسات در مواقع ضروری 

است.
چالش  های  موقعیت  توانند  می  افراد  هیجانی،  هوش  تقویت  با 

برانگیز را با وضوح و خونسردیِ بیشتر هدایت کنند.
ب. ایجاد مکانیسم های مقابله ای سالم

ایجاد مکانیسم های مقابله ای سالم برای تاب آوری عاطفی بسیار 
مهم است.

مکانیسم های مقابله ای، استراتژی ها و رفتارهایی هستند که افراد 
به  فرسا  طاقت  احساسات  و  ناملایمات  استرس،  مدیریت  برای 

کار می برند.
جهت  افراد  توانمندسازی  طریق  از  سالم  مقابله ای  مکانیسم های 
سازگاری و بازگشت از موقعیت های دشوار به تاب آوری کمک 

می کنند.
ایجاد تاب آوری عاطفی چگونه است؟

عنوانایجاد تاب آوری عاطفی
نمونه هایی از مکانیسم های مقابله ای سالم

 جستجوی حمایت: تماس با دوستانِ قابل اعتماد، اعضای خانواده 
زمان های  در  راهنمایی  و  عاطفی  حمایت  برای  متخصصان  یا 

چالش برانگیز.
اولویت بندی  خودمراقبتی:  فعالیت های  در  شدن  درگیر      
مانند  می شوند،  خود  از  مراقبت  ارتقای  باعث  که  فعالیت هایی 
تمرین  و  سرگرمی ها  در  شدن  درگیر  کافی،  خواب  ورزش، 

تکنیک های تمدد اعصاب.
ابراز احساسات از طریق خلاقیت: درگیر شدن در خروجی      
های خلاقانه مانند نوشتن، نقاشی، یا پخش موسیقی برای بیان و 

پردازش احساسات به روشی سازنده.
    تعیین مرزها: ایجاد مرزهای سالم برای محافظت از بهزیستی 
و رفاه روانی و جلوگیری از استرس بیش از حد یا فشار عاطفی.

ج. تمرین تکنیک های ذهن آگاهی و مدیریت استرس
تکنیک های ذهن آگاهی و مدیریت استرس ابزارهای ارزشمندی 

برای ایجاد تاب آوری عاطفی )Emotional Resilience( هستند.
ذهن آگاهی شامل حضور کامل در لحظه فعلی، بدون قضاوت یا 

دلبستگی به رویدادهای گذشته یا آینده است.
و  عواطف  افکار،  از  توانند  می  افراد  آگاهی،  ذهن  تمرین  با 
احساسات فیزیکی خود آگاهی پیدا کنند و به آنها اجازه می دهد 

تا به عوامل استرس زا به شیوه ای آرام و سنجیده پاسخ دهند.
Emotional Resilience تاب آوری عاطفی

عمیق،  تنفس  تمرینات  مانند  استرس،  مدیریت  های  تکنیک 
به کاهش  تواند  پیشرونده عضلانی، می  مدیتیشن، و آرام سازیِ 

سطح استرس و ارتقای بهزیستی عاطفی کمک کند.
پاسخ های  تنظیم  برای  را  مؤثری  روش های  تکنیک ها  این 
با  تاب آوری در مواجهه  تقویت  استرس،  به  فیزیولوژیکی خود 

ناملایمات در اختیار افراد قرار می دهند.
می توانند  افراد  روزمره،  زندگی  در  استراتژی ها  این  گنجاندن  با 
تاب آوری عاطفی ایجاد کنند، راه های سالم تری برای رویارویی 
با چالش ها فراهم نمایند و با سهولت بیشتری از احساسات دشوار 

عبور کنند.
ایجاد تاب آوری عاطفی یک فرآیند دگرگون کننده است که افراد 
در  و  داده  پرورش  را  خود  درونی  قدرت  تا  می سازد  قادر  را 

مواجهه با فراز و نشیب های زندگی شکوفا شوند.
با پذیرش تغییر و سازگاری، یادگیری از شکست ها و ناکامی ها، 
و همچنین یافتن معنا و هدف در تجربیات چالش برانگیز زندگی، 

افراد می توانند بر ناملایمات غلبه و تاب آوری ایجاد نمایند.
ایجاد تاب آوری عاطفی چگونه است؟

ایجاد تاب آوری عاطفی
غلبه بر ناملایمات و ایجاد تاب آوری

الف. پذیرش تغییر و سازگاری
و  تغییر  پذیرش  مستلزم  آوری،  تاب  ایجاد  و  ناملایمات  بر  غلبه 

پرورش سازگاری است.
زندگ پر از پیچ و خم های غیرمنتظره است و تاب آوری شامل باز 

بودن و انعطاف پذیر بودن در برابر تغییرات است.
نکات مهم برای پذیرش تغییر و تقویت سازگاری

یک ذهنیت رشد ایجاد کنید: این باور را بپذیرید که تغییر فرصت 
هایی برای رشد و یادگیری به ارمغان می آورد. چالش ها و شرایط 
غیرمنتظره را به عنوان فرصتی برای توسعه مهارت های جدید، به 
خود  های  توانایی  گسترش  و  جدید  های  دیدگاه  آوردنّ  دست 

ببینید.
انعطاف پذیری را تمرین کنید: برای رویکردها، ایده ها و دیدگاه های 
جایگزین پذیرا باشید. توانایی تنظیم برنامه ها و انتظارات خود را 
سازگاری  دهید.  پرورش  غیرمنتظره  های  موقعیت  با  مواجهه  در 
موجب تاب آوری بیشتر و جهت یابی هنگام چالش های زندگی 

می گردد.
ایجاد تاب آوری عاطفی چگونه است؟
غلبه بر ناملایمات و ایجاد تاب آوری

ب- درس گرفتن از شکست ها و شکست هاناکامی ها
درس گرفتن از شکست ها و ناکامی ها یک جنبه حیاتی در ایجاد 

تاب آوری است.
غیرقابل حل  یا  دائمی  را  اینکه شکست ها  به جای  تاب آور  افراد 

بدانند، آنها را فرصت هایی برای رشد و یادگیری می دانند.
برای درس گرفتن از شکست ها و ناکامی ها:

بپذیرید که شکست  را  باور  این  بپذیرید:  را  یک طرز فکر رشد 
ها پله های موفقیت هستند و ناکامی ها موقتی و گذرا می باشند. 
بر درس های آموخته شده از هر تجربه تمرکز کنید و زمینه های 

بهبودی را شناسایی نمایید.
انعکاس و ارزیابی خود: زمانی را به تفکر در مورد آنچه اشتباه رخ 
داده است اختصاص دهید و الگوها یا عواملی را که در شکست یا 

ناکامی نقش داشته اند شناسایی کنید.
درگیر خودارزیابی صادقانه باشید و از این بازخورد برای ایجاد 

تنظیمات و بهبود نتایج آینده استفاده کنید.
با  مواجهه  در  دهید:  پرورش  پشتکار  طریق  از  را  آوری  تاب 
شکست ها استقامت به خرج دهید و ذهنیت تاب آوری را حفظ 

کنید.
از شکست ها به عنوان انگیزه ای برای ادامه راه، درس گرفتن از 
اشتباهات و ادامه تلاش برای رسیدن به اهداف خود استفاده کنید.

ج- یافتن معنا و هدف در تجارب چالش برانگیز
تا حد  تواند  برانگیز می  یافتن معنا و هدف در تجربیات چالش 

زیادی به ایجاد تاب آوری کمک کند.
تحول  و  رشد  مفاهیم،  صحیح  درک  و  جستجو  شامل  مهم  این 

شخصی در مواجهه با ناملایمات است.
برای یافتن معنا و هدف در تجربیات چالش برانگیز

ه ارزش ها و باورهای فردی فکر کنید: ارزش ها و باورهای اصلی 
خود را که زندگی شما را هدایت می کنند، بررسی کنید.

این  با  شما  برانگیز  چالش  تجربیات  چگونه  که  بگیرید  نظر  در 
توسعه  و  رشد  به  توانند  می  چگونه  و  هستند  همسو  ها  ارزش 

فردی شما کمک نمایند.
به دنبال فرصت هایی برای رشد فردی باشید: به دنبال راه هایی 
برای استخراج درس ها و بینش های ارزشمند از تجربیات چالش 

برانگیز باشید.
کاوش کنید که چگونه این تجربیات به شما شکل جدیدی داده 
را  های جدیدی  مهارت  تا  نموده  شما کمک  به  همچنین  است، 
آرزوهای  و  اهداف  مورد  در  اینکه  یا  دهید،  توسعه  و  فرابگیرید 

شما شفافیت خاصی ایجاد نموده است.
مشارکت در خدمات و بازپرداخت: تجربیات و خرد جدید خود 
را برای کمک به دیگرانی که ممکن است با چالش های مشابهی 
و  خدماتی  کارهای  در  شدن  درگیر  کنید.  هدایت  باشند  روبرو 
انفاقی می تواند احساس هدف شکل دهد و ایجاد تاب آوری را 
محقق سازدبا پذیرش تغییر و سازگاری، یادگیری از شکست ها 
و ناکامی ها، و همچنین یافتن معنا و هدف در تجربیات چالش 
برانگیز زندگی، افراد می توانند بر ناملایمات غلبه و تاب آوری 
چالش ها  سرکوب  یا  اجتناب  معنای  به  نمایند.تاب آوری  ایجاد 
نیست، بلکه استفاده از آن ها به عنوان کاتالیزور برای رشد فردی، 

تحول و توسعه قدرت درونی است.

کمبود رزیدنت بیهوشی؛ خطر خالی ماندن اورژانس ها
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در هفته پایانی مجلس در سال ۱۴۰۲ چه گذشت؟ 
افزایش تعطیلات هفتگی به امسال نرسید

نمایندگان مجلس شورای اسلامی در هفته پایانی سال ۳ جلسه 
علنی داشتند که خلاصه مصوبات و موضوعات بررسی شده 

نمایندگان در این جلسات را می خوانیم. 
 ۳ سال  پایانی  هفته  در  مجلس  نمایندگان  تسنیم،  گزارش  به 
جلسه علنی داشتند که طرح ها و لوایحی از جمله طرح اصلاح 
قانون نظام صنفی کشور و طرح اصلاح موادی از قانون تأسیس 
و اداره مدارس و مراکز آموزشی و پرورشی غیردولتی  را در 
این جلسات بررسی کردند که خلاصه موارد بررسی شده در 
نشست های هفته پایانی سال در مجلس را در ادامه می خوانیم: 
آغاز  قالیباف  محمدباقر  ریاست  به  گذشته  هفته  علنی  جلسه 
شد که رئیس مجلس توضیحاتی درباره چگونگی رسیدگی به 

بخش دوم لایحه بودجه 140۳ در مجلس ارائه کرد.
محمدباقر قالیباف در این جلسه در پاسخ به تذکر حسینعلی 
سال  بودجه  لایحه  درباره  شاهین شهر  نماینده  حاجی دلیگانی 
140۳ گفت: دیروز و امروز مجدداً با دوستان خودمان در اداره 
قوانین مجلس صحبت کردیم، چون بخش اول لایحه بودجه 
ابلاغ می شود و این بخش قطعی شده و معلوم است که افزایش 
حقوق ها چقدر است و مالیات بر ارزش افزوده باید از ابتدای 
فروردین اجرا شود، بنا شد که امروز اعضای کمیسیون برنامه 
و بودجه طرحی تنظیم کنند تا اجازه پرداخت به دولت داده 
شود تا هم موضوع مربوط به افزایش حقوق ها که در بخش 
اول لایحه بودجه تصویب شده و شورای نگهبان هم تایید کرده 
است، ببینیم و به دولت اجازه دهیم که از اول فروردین آن ها 
را اجرا کند و هم ما در این فرصت بتوانیم جداول لایحه را 

تصویب کنیم.
ادامه رسیدگی به طرح اصلاح قانون نظام صنفی کشور اولین 
دستورکار نمایندگان در این جلسه بود که نمایندگان پس از 

استماع نظرات موافقان و مخالفان به حذف ماده 6 طرح مذکور 
بر  ماده گفت:  این  توضیح  درباره  قالیباف  دادند،  موافق  رای 
نظام صنفی کشور، اصناف بدون هیچ  قانون  ماده ۳7  اساس 
مانعی می توانند درخواست خود برای تاسیس بانک را از بانک 

مرکزی مطرح کنند.
در ادامه نشست علنی، وکلای ملت  به بررسی ایرادات شورای 
نگهبان به طرح اصلاح موادی از قانون تأسیس و اداره مدارس 
و مراکز آموزشی و پرورشی غیردولتی پرداختند و در نهایت با 
تصمیم رئیس مجلس موضوع تغییر ساعت کار معلمان مدارس 
عنان  به  آموزش  کمیسیون  به  بیشتر  بررسی  برای  غیرانتفاعی 

کمیسیون تخصصی ارجاع شد.
نیز  نگهبان  شورای  نظر  تامین  جهت  جلسه  این  در  همچنین 
مسئولان  از  برخی  توسط  مدرسه داری  برای  محدودیت هایی 

تعیین شد.
دستورکار بعدی وکلای ملت در این جلسه رسیدگی به لایحه 
اصلاح ماده 87 قانون مدیریت خدمات کشوری درباره کاهش 

ساعت کاری ادارات و افزایش تعطیلات پایان سال بود.
بهارستان نشینان در این جلسه پس از استماع نظرات موافقان و 

مخالفان با کلیات لایحه مذکور با اکثریت آرا موافقت کردند.
در این لایحه آمده است که »ساعات کار کارمندان دستگاه های 
اجرایی 40 ساعت در هفته است و تلفیق و تنظیم ساعات کار 
ادارات به پیشنهاد سازمان اداری و استخدامی کشور و تصویب 

هیأت وزیران تعیین می گردد.
منابع  از  علی الحساب  برداشت  برای  دولت  به  *مجوز 

بودجه
برگزار  قالیباف  به ریاست محمدباقر  نیز  جلسه  روز دوشنبه 
دو  به  پاسخ  در  مجلس  رئیس  جلسه  این  ابتدای  در  که  شد 

حجت  و  شاهین شهر  نماینده  حاجی دلیگانی  حسینعلی  تذکر 
الاسلام علیرضا سلیمی نماینده محلات درباره تعیین تکلیف 
شورای  هنوز  که  گفت  سال 140۳  بودجه  لایحه  دوم  بخش 
نگهبان مصوبات مجلس در بخش اول لایحه بودجه سال 140۳ 
را نهایی نکرده که تا چهارشنبه هفته جاری قطعی خواهد شد 
لذا عملا جداول تفصیلی بعد از تعطیلات نوروز در مجلس 

بررسی می شود.
بررسی  روند  مجلس  داخلی  آیین نامه   182 ماده  افزود:  وی 
تعیین کرده است ما در مرحله اول  لایحه بودجه سنواتی را 
پیشنهاد  براساس  را  منابع و مصارف  اضافه  به  احکام  تمامی 
دولت بررسی و تصویب می کنیم سپس مصوبات به شورای 

نگهبان ارائه می شود که این پروسه 45 روز طول می کشد.
پس از آن نمایندگان در جریان جلسه علنی امروز، جهت رفع 
ایرادات شورای نگهبان در لایحه بودجه سال 140۳،  به دولت 
مجوز دادند تا به صورت علی الحساب از منابع بودجه برداشت 

کنند که این مهلت تا اردیبهشت ماه خواهد بود.
به  رسیدگی  ادامه  جلسه  این  در  نمایندگان  بعدی  دستورکار 
طرح اصلاح موادی از قانون تأسیس و اداره مدارس و مراکز 
ماده  با  ملت  )بود که وکلای  غیردولتی  پرورشی  و  آموزشی 

14 این طرح جهت تامین نظر شورای نگهبان موافقت کردند.
است ظرف 6  مکلف  اجتماعی  تأمین   سازمان  اساس  این  بر 
ماه پس از لازم الاجرا شدن این قانون تدبیری اتخاذ نماید تا 
سازمان مدارس و مراکز غیر دولتی و توسعه ی مشارکت های 
مردمی و سازمان ملی تعلیم و تربیت کودک بتوانند دسترسی 
برخط به سامانه مربوط به سوابق فهرست و پرداخت حق بیمه 

کارفرمایان مذکور را داشته باشند.
در ادامه جلسه نوبت به ادامه رسیدگی به طرح اصلاح قانون 
نظام صنفی کشور بود که وکلای ملت ماده ۳ این طرح را با 
اکثریت آرا تصویب کردند که طبق آن شرایطی برای تشکیل 

اتحادیه های صنفی در شهرستان ها تعیین شد.
*ادامه بررسی قانون نظام صنفی

 1402 سال  در  اسلامی  شورای  مجلس  علنی  جلسه  آخرین 
نایب رئیس  به ریاست عبدالرضا مصری،  در روز سه شنبه و 
مجلس برگزار شد که ادامه بررسی طرح اصلاح قانون نظام 
قرار داشت و وکلای  نمایندگان  صنفی کشور در دستورکار 
ملت ساز و کار انتخابات اتحادیه های صنفی را اصلاح کردند؛ 
مدیره  هیات  توسط  ها  اتحادیه  که  شده  مقرر  اساس  این  بر 
منتخب اعضای اتحادیه اداره شوند. تعداد اعضای این هیات 
سه نفر شامل رئیس، نایب رئیس و خزانه دار است که بر اساس 
اکثریت نسبی آرای ماخوذه تعیین می شوند. همچنین اتحادیه ها 

دو نفر عضو علی البدل دارند.
همچنین نمایندگان تصویب کردند که کمیته ای برای استعلام 
شرایط داوطلبان عضویت در هیات مدیره اتحادیه های اصناف 

تشکیل شود.
بنابراین گزارش، احمد نادری عضو هیئت رئیسه مجلس لایحه 
الحاق یک تبصره به بند )ب( ماده ۳1 قانون الحاق برخی مواد 
مقررات دولت و لایحه ساماندهی  از  تنظیم بخشی  قانون  به 

پهپاد غیرنظامیرا اعلام وصول کرد.
عبدالرضا مصری نایب رئیس مجلس هم که ریاست جلسه را بر 
عهده داشت، در پایان جلسه اعلام کرد که جلسه علنی بعدی 
مجلس ساعت 8 و 45 دقیقه روز یک شنبه 19 فروردین ماه 

140۳ برگزار خواهد شد.

گزارشگر ویژه سازمان ملل در امور فلسطین با اشاره به بالاتر 
بودن شمار کودکان شهید شده در نوار غزه از شمار کودکان 
کشته شده در جنگ های چهار سال گذشته سراسر جهان، تاکید 
کرد که رژیم صهیونیستی در حال ریشه کن کردن یک ملت 

است. 
به گزارش ایسنا، »فرانچسکا آلبانیز« گزارشگر ویژه سازمان ملل 
در امور فلسطین در حساب کاربری خود در پلتفرم »ایکس« 
در توصیف جنگ ویرانگر و مستمر رژیم صهیونیستی علیه نوار 
ملت  یک  کردن  ریشه کن  حال  در  »اسرائیل  کرد:  اعلام  غزه 

است«.
»فیلیپ  از سوی  منتشر شده  مطالب  از  یکی  ادامه  در  آلبانیز 
لازارینی« کمیسر کل آژانس امدادرسانی و کاریابی آوارگان 
نوشت،  و  کرد  بازنشر  را  ایکس  پلتفرم  در  )آنروا(  فلسطینی 
»کشتارهایی که اسرائیل ظرف پنج ماه در حق کودکان مرتکب 

شد، در منطقه ای به مساحت شهر فیلادلفیا رخ داد.«
همچنین آلبانیز نوشت، تعداد کودکانی که از هفتم اکتبر 202۳ 
در غزه به قتل رسیدند بیشتر از تعداد کودکان کشته شده در 

جنگ های چهار سال اخیر است.
لازارینی در پستی که آلبانیز از او بازنشر کرد، نموداری را به 
به آمار سازمان ملل و وزارت  با استناد  اشتراک گذاشت که 
در غزه  تعداد کودکان کشته شده  در غزه  فلسطین  بهداشت 
در بازه زمانی هفتم اکتبر تا 29 فوریه گذشته و تعداد کودکان 

کشته شده طی جنگ های چهار سال گذشته را نشان می دهد.
طبق این نمودار تعداد کودکانی که در طول جنگ های چهار 
سال گذشته در سراسر نقاط جهان کشته شدند، 12 هزار و 19۳ 
تن بوده اما تعداد کودکانی که در مدت چهار ماه در غزه کشته 

شدند بیش از 12 هزار و ۳00 تن است.
بر اساس گزارش وزارت بهداشت غزه شمار شهدای نوار غزه 
بیش  به  در حملات رژیم صهیونیستی در ششمین ماه جنگ 
از 7۳ هزار تن  بیش  به  نیز  از ۳1 هزار 272 تن و زخمی ها 

رسیده است.

اسماعیل هنیه: 

اگر صهیونیست ها دست از کارشکنی بردارند، 
می توان به توافق رسید

به  همچنان  بایدن  اینکه  به  بااشاره  حماس  سیاسی  دفتر  رئیس 
موضع گیری های متغیر و متناقض درباره آتش بس غزه ادامه می دهد 
تاکید کرد که آمریکا باید اقدامات بیشتری برای توقف جنگ انجام 
دهد و اگر صهیونیست ها دست از کارشکنی بردارند امکان رسیدن به 

توافق وجود دارد. 
به گزارش تسنیم، »اسماعیل هنیه« رئیس دفتر سیاسی جنبش حماس 
مذاکرات  به  مربوط  روند  آخرین  درباره  سخنانی  در  گذشته  هفته 
آتش بس غزه که هنوز به نتیجه نرسیده است گفت: میدان )نبرد( و 
مذاکرات دو خط موازی هستند و دولت آمریکا باید برای توقف جنگ 

نسل کشی و سیاست گرسنگی علیه نوار غزه تلاش بیشتری کند.
نبوغ  و  پایداری  بر عظمت  مذاکرات خود  در  افزود: حماس  هنیه 
مقاومت تکیه کرده و این جنبش با همه قدرت برای پایان این جنگ 

متجاوزانه علیه مردم فلسطین تلاش می کند.
وی تاکید کرد که اگر رژیم اشغالگر دست از کارشکنی و ناسازگاری 
بردارد، فرصت دستیابی به یک توافق چندمرحله ای وجود دارد. آمریکا 
باید تلاش بیشتری برای توقف جنگ نسل کشی رژیم اشغالگر علیه 
غزه انجام دهد اما موضع گیری های »جو بایدن« رئیس جمهوری ایالات 

متحده در اظهار نظرهای وی همچنان در حال تغییر است.
رئیس دفتر سیاسی حماس در ادامه گفت که دولت آمریکا موظف 
است اقدامات زیادی را برای توقف جنگ نسل کشی و سیاست قحطی 
که مردم ما در غزه و شمال در معرض آن هستند انجام دهد. در نتیجه 
جنگ و محاصره ای که اسرائیل علیه ساکنان غزه تحمیل کرده، مردم 
غزه به ویژه در استان های غزه و شمال در سایه کمبود شدید مواد 
غذایی، آب، دارو و سوخت در آستانه قحطی قرار گرفته اند و 2 میلیون 
نفر از ساکنان غزه که 17 سال است تحت محاصره اسرائیل قرار دارند، 

آواره شده اند.
باختری اظهار داشت که دشمن، کرانه  هنیه درباره وضعیت کرانه 
باختری را با هدف منصرف کردن مردم این منطقه از حمایت از غزه، 
مورد تجاوز قرار می دهد اما هیچ یک از این شکنجه ها و ظلم ها به نتیجه 

نمی رسد و باد آن را خواهد برد.
بعد از به نتیجه نرسیدن چند دور مذاکرات متعدد در پاریس و دوحه 
و نهایتا قاهره درباره آتش بس غزه، در سایه مواضع یکجانبه آمریکا 
و رژیم صهیونیستی که خواسته های فلسطینی ها را نادیده می گیرد، 

جنبش حماس به میانجی های قطری و مصری اطلاع داد که بدون تغییر 
مواضعی که طرف مقابل در مذاکرات اتخاذ کرده، این جنبش حاضر 
به ورود به مذاکرات بعدی نبوده و شرط حماس برای بازگشت به 
مذاکرات این است که آمریکا درباره یک برنامه روشن برای پایان دادن 

به جنگ و روشی متفاوت برای توزیع کمک ها تضمین بدهد.
در همین زمینه هنیه در سخنرانی خود در اولین شب ماه مبارک رمضان 
گفت که از ابتدای روند مذاکرات، چند اصل را برای رسیدن به هر 
توافقی وضع کردیم که مهمترین آنها عبارتند از توقف کامل جنگ و 
از بین بردن همه نقشه ها و توطئه ها علیه غزه. جنبش حماس در روند 
مذاکرات تحت نظارت مصر و قطر، مسئولیت  پذیری عالی و مثبت و 

انعطاف و نرمش زیادی از خود نشان داده است.
اسماعیل هنیه تاکید کرد که من قبل از این سخنرانی با طرف های واسطه 
در تماس بودم و هیچ تعهدی از طرف رژیم صهیونیستی برای توقف 
جنگ علیه غزه دریافت نکردیم. دشمن همچنین هیچ تعهدی برای 
بازگشت آوارگان به مناطقی که آن را ترک کردند، نداده است. دشمن 

از امتیازدهی منطقی در موضوع مبادله اسرا هم طفره می رود.
منابع آگاه گزارش دادند که حماس به میانجی ها ابلاغ کرده که اولویت 
امروز رسیدگی به آثار تجاوزات دشمن علیه غزه بوده و بعد از آن 
بحث تبادل اسرا مطرح می شود. منابع حماس همچنین اخبار مربوط 
به دعوت جدید از این جنبش جهت سفر به مصر و وجود پیشنهادات 
از وجود  ما  که  تاکید کردند  و  تکذیب  را  آتش بس  درباره  جدید 

پیشنهادهای جدید روی میز اطلاع نداریم.

ایران،  اسلامی  جمهوری  که  گفت  بشر  حقوق  ستاد  دبیر 
هیئت به اصطلاح حقیقت یاب را که در یک فرآیند سیاسی از 
سوی شورای حقوق بشر ایجاد شد، به رسمیت نمی شناسد. 
بین الملل  امور  معاون  غریب آبادی،  کاظم  ایلنا،  گزارش  به 
قوه قضاییه و دبیر ستاد حقوق بشر ضمن تشریح برنامه های 
گفت:  بشر،  حقوق  شورای  نشست های  در  ایرانی  هیئت 
حرکت  با   202۳ سال  در  ملل  سازمان  بشر  حقوق  شورای 
کشور های  نامشروع  عمدتا  و  سیاسی  خواسته های  مسیر  در 
دچار  بیشتری  رنج  به  را  بشر  حقوق  نقض  قربانیان  غربی، 

کرده و به ابزاری برای مداخله های سیاسی تبدیل شد.
دبیر ستاد حقوق بشر با اشاره به اینکه برای مقابله با گزارش 
هیئت به اصطلاح حقیقت یاب، مستندات خود و نتایج کمیته 
بشر  حقوق  شورای  نشست  در  را  رئیس جمهور  منتخب 
تشریح خواهیم کرد، اظهار کرد: در عین حال ما این موضوع 
سیاسی  اقدام های  که  داد  خواهیم  قرار  تاکید  مورد  هم  را 

نمی توانند واقعیت های موضوع را بپوشانند.

هیئت  ایران،  اسلامی  جمهوری  اینکه  بر  تاکید  با  وی 
به اصطلاح حقیقت یاب را که در یک فرآیند سیاسی از سوی 
رسمیت  به  شد،  ایجاد  گذشته  سال  در  بشر  حقوق  شورای 
نمی شناسد، بیان کرد: ما این موضع را صریحا اعلام کردیم؛ 
اتفاق های روی داده  با موضوع  چراکه ایران خود مسئولانه 
اغتشاش های سال گذشته در کشور برخورد می کند؛  اثر  بر 
ناآرامی های  بررسی  برای  را  ملی  کمیته  هم  رئیس جمهور 

1401 منصوب کرده است.
ما  اقدام  نخستین  اینکه  به  اشاره  با  بشر  حقوق  ستاد  دبیر 
اتخاذ  تحریم ها  زمینه  در  بشر  حقوق  شورای  نشست  در 
عضو  و  توسعه  حال  در  کشور های  میان  مشترک  موضع 
درصدد  ما  گفت:  است،  باره  این  در  تعهد  عدم  جنبش 
بشر  در شورای حقوق  هر سال  که  را  قطعنامه ای  تا  هستیم 
مناسبی  رای  با  می شود،  تصویب  یک جانبه  تحریم های  علیه 
نیز  ملل  سازمان  عمومی  مجمع  در  سپس  تا  کنیم  تصویب 

تکرار شود.

سخنگوی رزمایش مرکب کمربند امنیت دریایی 2024 گفت: 
ایران،  ویژه  عملیات  تیم های  و  پروازی  و  شناور  یگان های 
چین و روسیه عملیات آزادسازی کشتی ربوده شده را تمرین 

کردند.
به گزارش مهر، امیر دریادار دوم »مصطفی تاج الدینی«، گفت: 
در ادامه برگزاری مراحل اصلی رزمایش مرکب کمربند امنیت 
دریایی 2024 با حضور نیروهای دریایی ایران، چین و روسیه، 
یگان های شناوری و پروازی سه کشور بر اساس سناریو از 
که  تجاری  کشتی  دو  سازی  آزاد  عملیات  شده  تعیین  پیش 
در آب های بین المللی مورد ربایش دزدان دریایی قرار گرفته 

بودند را انجام دادند.
اضطراری  پیام  ارسال  از  پس  مرحله  این  در  افزود:  وی 
منطقه  ابتدا  چابهار،   MRCC مرکز  به  تجاری  کشتی های 
دریایی  نیروی   SH۳D بالگرد  فروند  یک  توسط  عملیات 
مورد شناسایی و جست وجو  ایران  اسلامی  ارتش جمهوری 

قرار گرفت و سپس ناوشکن جمهوری اسلامی ایران »سهند« 
به عنوان ناو سرفرماندهی رزمایش، شناورهای رزمی مستقر در 

منطقه را برای اجرای عملیات آزادسازی اعزام کرد.
سخنگوی رزمایش مرکب کمربند امنیت دریایی 2024 اضافه 
کرد: همچنین نیروهای عملیات ویژه ارتش و سپاه با مشارکت 
نیروهای عملیات ویژه چین و روسیه با فرود آمدن از هوا با 
اجرای راپل و فرود بر روی عرشه شناور ربوده شده، عملیات 
تصرف را انجام داده و دزدان دریایی را دستگیر و عملیات 

آزاد سازی کشتی را اجرا کردند.
دزدان  دستگیری  شامل  سناریوها  این  کرد:  تصریح  وی 
که  کشتی  در  شده  ایجاد  خرابکاری های  با  مبارزه  دریایی، 
توسط دزدان دریایی برای به تأخیر انداختن عملیات نجات 
ایجاد شده بود و همچنین مداوای زخمیان و مصدومان حادثه 
لنگرگاه  به  نهایت اجرای عملیات یدک شناور تجاری  و در 

امن با موفقیت انجام شد.

صاحب امتیاز و مدیر مسئول: ابراهیم بهمنی جلالی

لیتوگرافی و چاپ شاخه سبز قم  

تلفن تماس: 33855003 - تلفکس: 33855002

آدرس:  خیابان شهدا- نبش خیابان پاستور

شنبه          26 اسفند  1402
اذان صبح : 04:50

طلوع آفتاب  : 06:13
اذان ظهر  : 12:13

غروب آفتاب : 18:13
اذان مغرب : 18:31 

نیمه شب : 23:31

ابری

76nasimgilan @yahoo.com شنبه 26 اسفند 1402- 5 رمضان  1445 - 16 مارس  2024 - شماره 7136 سیاسی ، اجتماعی ، فرهنگی و ورزشی

سازمان ملل: 

غریب آبادی: هیئت حقیقت یاب را به رسمیت نمی شناسیم اسرائیل در حال ریشه کن  کردن یک ملت است

امیر تاج الدینی خبر داد:
اجرای عملیات آزادسازی کشتی ربوده شده توسط دزدان دریایی
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