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






































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خبر
رشد قارچ‌گونه واحدهای غیرمجاز، بلای جان بومگردی 

نرخ بومگردی‌ها مهرماه تغییر می‌کند
اقامتگاه‌های  حرفه‌ای  انجمن‌های  جامعه  رییس 
بومگردی ایران گفت: رشد قارچ‌گونه واحدهای 
غیر مجاز بلای جان بومگردی شده و هیچگونه 

نظارتی بر فعالیت آن‌ها وجود ندارد. 
حرفه‌ای  انجمن‌های  جامعه  )رییس  عبیری  یاور 
اقامتگاه‌های بومگردی ایران( با اشاره به برگزاری 
بومگردی  واحدهای  آموزشی  دورهمی  نخستین 
از  تن   ۱۸۰ از  بیش  حضور  با  پیش  چندی  که 
گفت:  شد،  برگزار  بومگردی  واحد  مدیران 
بود  خوب  اندازه‌ای  به  سمینار  این  از  استقبال 
که درخواست ادامه برگزاری چنین سمینارهایی 
شد  قرار  و  داده  بومگردی‌ها  مدیران  ازسوی 
حدود ۲ ماه دیگر سمیناری دیگر در استان یزد 

برگزار شود. 
واحدهای  چالش‌های  از  یکی  داد:  ادامه  او 
در  میان  دراین  است.  آموزش  بحث  بومگردی 
برقراری  چگونگی  از  اعم  مختلف  بخش‌های 
چگونگی  خدمات،  ارائه  مسافران،  با  ارتباط 
هستیم.  آموزش  نیازمند  و...  رفتار  و  برخورد 
معتقد  که  است  آن  دارد  وجود  که  مشکلی 
هستیم قبل از صدور مجوز برای بهره‌بردار واحد 

بومگردی، دوره‌های آموزشی برگزار شود که قبل از دریافت 
مجوز، مسئولان این واحدهد برخی از مسائل و اصول کار را 
نیروی  آموزش  درواقع  کنند.  ورود  موضوع  به  بعد  و  بدانند 
جمله  از  و  دارد  اهمیت  بسیار  بومگردی  حوزه  در  انسانی 

اصولی است که کمتر مورد توجه قرار گرفته. 
عبیری تصریح کرد: در گذشته در بخش آموزش به آموزش 
تاسیسات عمومی رجوع می‌شد که برای واحدهای بومگردی 
کاربرد نداشت از این رو برآن شدیم تا سرفصل‌های آموزش 
را تغییر دهیم و به زودی اجرایی خواهد شد. در سرفصل‌های 
جدید آموزش واحدهای بومگردی بسیاری از ضعف‌های این 
حوزه اعم از بازاریابی، مهمان‌نوازی، توسعه پایدار و... مرتفع 
خواهد شد و اگر مدیران بومگردی این دوره‌ها را بگذرانند از 

نظر سطح اقامت به کیفیت بالاتری دست پیدا خواهند کرد. 
مدیران بومگردی بسیاری از امور ابتدایی را نمی‌شناسند

رییس جامعه انجمن‌های حرفه‌ای اقامتگاه‌های بومگردی ایران 
چه  بومگردی‌ها  مدیران  آموزش  که  سئوال  این  به  پاسخ  در 
با او خواهد  تاثیری در جذب گردشگر و چگونگی برخورد 
داشت، گفت: وقتی مدیر بتواند از ابزارهای موجود برای بهتر 
شدن نحوه کار و تبلیغ خود استفاده کند، قطعا در بهبود روند 
کار بومگردی‌ها تاثیرگذار خواهد بود. برای مثال بسیاری از 
در صفحات شخصی  که  نمی‌دانند  هنوز  بومگردی‌ها  مدیران 
مانند اینستاگرام چگونه پست بگذارند و واحد خود را معرفی 
کنند و به جذب مخاطب و مسافر بپردازند. نه تنها این مورد 
بلکه حضور در فضاهای دیگر که می‌تواند در حوزه بازاریابی 
مدیران  به  باید  که  است  نکاتی  جمله  از  باشد  تاثیرگذار 
نه  می‌تواند  عوامل  این  تمام  شود.  داده  آموزش  بومگردی‌ها 
گردشگری  حوزه  در  بلکه  داخلی  گردشگری  حوزه  در  تنها 
خارجی نیز تاثیرگذار باشد. به نوعی می‌توان گفت بسیاری از 

امور ابتدایی را مدیران بومگردی نمی‌شناسند. 
آیا چنین آموزش‌های چارچوب  این مهم که  او درخصوص 
در  مسافران  پذیرش  و  رفتار  نوعی  به  می‌تواند  که  مندی 
بومگردی‌ها را تحت تاثیر قرار دهد، هدف اصلی بومگردی‌ها 
که همان نشان دادن زندگی بومی و محلی به مسافران است 
سئوال  زیر  نوعی  به  و  سازد  رو  روبه  چالش  با  می‌تواند  را 
جاذبه‌ها  با  چگونه  مخاطبان  از  بسیاری  امروزه  گفت:  برد، 
آشنا می‌شوند؟ باید ابزار ارتباطی وجود داشته باشد تا بتوان 
واحدهای بومگردی فعال در نقاط مختلف کشور را به مسافران 
حوزه  در  داریم  سعی  میان  این  در  شناساند.  و  کرد  معرفی 
به صورت کشوری  بومگردی  واحدهای  در  رفتاری  آموزش 
عمل نکنیم بلکه این آموزش‌ها را منطقه‌ای ارائه دهیم. درواقع 
سازو کاری برای این دغدغه که مطرح شد در نظر گرفته‌ایم 
و سعی داریم تعدادی از مربیان خبره در حوزه بومگردی را 
اساس  بر  تا  دهیم  آموزش  را  دارند  تکمیلی  تحصیلات  که 
بپردازند.  بومگردی  مدیران  آموزش  به  منطقه‌ای  رفتارشناسی 
ارائه  در  و...  گیلک  و  زبان  ترک  و  کردزبان  هستیم  معتقد 
این  از  می‌کنند.  متفاوت عمل  مسافران  با  برخورد  و  فرهنگ 
رو نیاز است تا این تفاوت‌ها را در نظر بگیریم و بر اساس آن 
آموزش‌ها را تعریف کنیم و ارائه دهیم. واحدهای بومگردی 
واحد اقامتی مانند هتل نیستند که بتوان ساز و کاری کلی برای 
آموزش نیروی انسانی آن‌ها ارائه داد از این رو نیاز است تا 
به این نکات توجه کنیم. درحال حاضر نامه این درخواست 
تایید  انتظار  در  و  داده‌ایم  ارائه  گردشگری  معاونت  به  راهم 

آن هستیم. 
چالشی از نوع غیر مجازها

فعالیت  را  بومگردی  واحدهای  فعالیت  اصلی  چالش  عبیری 
متاسفانه  گفت:  و  کرد  عنوان  در کشور  مجاز  غیر  واحدهای 
گونه  قارچ  صورت  به  مجاز  غیر  واحدهای  حاضر  درحال 

نظارتی  هیچگونه  و  کرده‌اند  رشد  کشور  در 
روستا  یک  در  ندارد.  وجود  آن‌ها  فعالیت  بر 
ممکن است یک بومگردی مجاز فعال باشد اما 
در کنار آن ۱۰ غیر مجاز دیگر هم فعال هستند. 
آن‌ها با هر قیمت و کیفیتی کار می‌کنند و حتا 
اگر پایین‌ترین کیفیت هم ارائه دهند به کسی 
پاسخگو نخواهند بود و این به بومگردی‌های 
بر  بومگردی  واحدهای  می‌زند.  آسیب  مجاز 
اساس حفظ و احیای فرهنگ و آداب و رسوم 
فعالیت  که  است  این درحالی  گرفته‌اند  شکل 
دست  پول  خاطر  به  که  مجاز  غیر  واحدهای 
به هر کاری می‌زنند به حفظ فرهنگ و آداب 
باید  امر  مسئولان  می‌رساند.  آسیب  رسوم  و 
مجاز  غیر  واحدهای  که  کنند  عمل  نوعی  به 
همچنین  دهند.  ادامه  خود  فعالیت  به  نتوانند 
مجاز  واحدهای  از  تا حمایت‌هایی  است  نیاز 
صورت گیرد تا آن‌ها بتوانند به راه خود ادامه 

دهند. 
تعرفه انرژی تغییر کند

گاز  نرخ  حاضر  درحال  کرد:  خاطرنشان  او 
تعرفه  چهارم  یک  گردشگری  تاسیسات  برای 
بخش صنعت تعیین شده که بسیار خوب است اما نیاز است 
چنین  نیز  آب  و  برق  مانند  انرژی  حامل‌های  سایر  برای  تا 
تعرفه‌هایی تعیین شود. بخصوص در حوزه آب در استان‌های 
برای  مانعی  که  هستیم  رو  روبه  نجومی  قیمت‌های  با  جنوبی 

ادامه فعالیت آن‌ها می‌شود. 
نرخ‌ها با توجه به درجه بومگردی

عبیری درخصوص نرخ واحدهای بومگردی نیز گفت: قیمت 
واحدهای بومگردی بر اساس درجه‌بندی آن‌ها تعیین می‌شود. 
سه درجه در واحدهای بومگردی وجود دارد که نرخ آن‌ها به 
صورت استانی تعیین می‌شود و قیمت از هر نفر ۱۲۰ تا ۵۰۰ 
هزار تومان است. این نرخ برای هر نفر شب اقامت با صبحانه 
حساب  تخلف  بگیرد  نرخ  این  از  بیش  واحدی  اگر  است. 
می‌شود. البته این نرخ در مهرماه با تغییراتی همراه خواهد شد 
چراکه عموما سالی یکبار نرخ‌ها را تغییر می‌دهیم. درصد تغییر 

نیز به نرخ تورم بستگی دارد. 
به گفته او، درحال حاضر نرخ برخی واحدهای بومگردی در 
پایین  بسیار  همدان  و  غربی  آذربایجان  مانند  استان‌ها  برخی 
است و نیاز است تا بازنگری دراین خصوص صورت گیرد. 
این درحالی است که استان‌هایی مانند فارس، اصفهان و یزد 

بالاترین رنج قیمت را دارند. 
رییس جامعه انجمن‌های حرفه‌ای اقامتگاه‌های بومگردی ایران 
یادآور شد: از آنجا که در گذشته نگاه کمی نسبت به راه‌اندازی 
نیاز  رو  این  از  داشت  کشوروجود  در  بومگردی  واحدهای 
بازنگری درخصوص درجه و فعالیت بومگردی‌های  تا  است 
در  امر  این  شود.  روشن  امر  واقعیت  تا  گیرد  صورت  فعال 
کیفیت ارائه شده تاثیرگذار خواهد بود. درحال حاضر ۳۵۰۰ 
واحد بومگردی در کشور فعال هستند که بیشترین تعداد در 

استان مازندران فعال هستند.

از  اجتماعی  رفاه  و  تعاون،کار  وزارت  کار  روابط  معاون 
افزوده  احتمال  و  هفتم  برنامه  در  استادشاگردی  طرح  حذف 
برگزاری  به  اشاره  با  به آن خبر داد و  الحاقی  بند  شدن یک 
داریم  قبول  گفت:  مهرماه  پایان  تا  کار  عالی  نشست شورای 
که معیشت کارگران در شرایط تورمی سخت شده،اما حداقل 
حقوق کارگران سالی یک بار مشخص می‌شود و اگر قرار به 
تصمیم جدید باشد، باید در یک فرایند سه‌جانبه‌ و با نظر همه 

شرکای اجتماعی باشد. 
همایش  حاشیه  در  رعیتی‌فرد  حسین  علی  ایسنا  گزارش  به 
ملی چشم انداز ایمنی و بهداشت شغلی در جمع خبرنگاران 
گفت:  تورم،  نرخ  اساس  بر  دستمزد  حداقل  افزایش  درباره 
و  تورم  به  توجه  با  افزایش حداقل حقوق  میزان  قانون  طبق 
درصد   ۴۱ تورم  گذشته  سال  است.  تورم  اندازه  به  الزاما  نه 
بود درحالی‌که حداقل حقوق ۵۷ درصد افزایش یافت، امسال 
حقوق  حداقل  افزایش  جانبه‌گرایی  سه  فرایند  یک  در  هم 
مشخص شد. البته قبول دارم با توجه به تورم شرایط کارگران 
و حتی کارمندان دچار مشکل شده اما اینکه صرف نمایندگان 
را  حقوق  حداقل  افزایش  جلسه  برگزاری  پیشنهاد  کارگران 

داشته باشند، کافی نیست.
به گفته وی در یک فرایند سه جانبه‌گرایی باید اجماع حاصل 
شود زیرا کارفرمایان هم دغدغه‌هایی در تامین حقوق کارگران 

دارند.
معاون روابط کار افزود: شورای عالی کار قبلًا هر چهار ماه 
برگزار  ماهان  منظم  طور  به  اکنون  ولی  می‌شد  برگزار  یکبار 
می‌شود. جلسه شورای عالی کار تا آخر مهرماه برگزار می‌شود 
در  کارگران  حقوق  در  تجدیدنظر  مورد  در  مطلبی  هنوز  اما 

دستور کار قرار نگرفته است.
در  کارگران  معیشت  که  دارم  قبول  کرد:  تصریح  فرد  رعیتی 
شرایط تورمی سخت شده است، اما حداقل حقوق کارگران 
سالی یک بار مشخص می‌شود. اگر قرار باشد تصمیم جدیدی 
به  هنوز  که  باشد  سه‌جانبه‌  فرایند  یک  در  باید  شود،  گرفته 

جمع‌بندی نرسیده‌ایم.
وی در مورد اینکه آیا با مزایای جانبی مانند بن کارگری و یا 
سبد معیشت نمی‌توان به جبران قدرت خرید کارگر پرداخت؟ 
گفت: ما مانع این نیستیم که کارفرما حقوق بیشتری به کارگر 
و  سالانه کف  قانون   ۴۱ ماده  طبق  کار  عالی  شورای  بدهد، 
مانعی  برای سقف حقوق  حداقل حقوق را مشخص می‌کند. 
سبد  یا  بدهد  بیشتری  میزان  می‌توان  کارفرما  و  ندارد  وجود 

معیشت در نظر بگیرد، در این زمینه مشکلی وجود ندارد.
معاون وزیر کار در ادامه درباره طرح استاد-شاگردی در برنامه 
هفتم توسعه گفت: این طرح ابتدا در لایحه برنامه هفتم بود اما 
بعدا حذف شد و پیشنهاد کمیسیون اجتماعی افزوده شدن یک 
امیدواریم در جریان رسیدگی به لایحه  بند الحاقی است که 

برنامه در صحن مجلس اضافه شود.
رعیتی فرد درباره اختصاص تسهیلات برای کارگران به جهت 
کاهش هزینه‌های مسکن در سبد خانوار گفت: معاون تعاون 
از طرف وزیر تعاون، کار و رفاه اجتماعی متولی امر مسکن 
و  راه  وزارت  با  تفاهم‌نامه‌ای  زمین  این  در  و  شده  کارگران 
ملی  نهضت  ظرفیت  از  تا  است  رسیده  امضا  به  شهرسازی 

مسکن برای ساخت مسکن کارگری استفاده شود.
وی در این مراسم هم اظهار کرد: طبق گزارش‌ها سالانه ۱۲ 
میلیون نفر قربانیان فوتی و غیر فوتی حوادث شغلی هستند و 
حوادث فاجعه بار بزرگ صنعتی حدود ۵ میلیارد دلار بر جی 

دی پی کشورها تاثیر نامطلوب دارد.
و  بهداشت  جهانی  سازمان  آمار  طبق  داد:  ادامه  فرد  رعیتی 
سازمان بین‌المللی کار حوادث شغلی در آینده بیشترین میزان 

مرگ و میر نیروی کار را رقم خواهند زد.
معاون وزیر کار به آمار حوادث کار اشاره کرد و گفت: در 
سال ۱۴۰۰  آمار حوادث شغلی ۸۹۰۰ مورد بود  که در سال 
۱۴۰۱ به ۷۹۵۰ مورد کاهش یافت، آسیب‌های شغلی منجر به 

فوت هم در سال ۱۴۰۱ به ۵۱ مورد کاهش یافت.
کار  وزارت  کار  بازرسی  کل  اداره  آمار  طبق  وی،  گفته  به 

تعداد آسیب‌های شغلی  به فوت در سال ۱۴۰۰  منجر  شغلی 
منجر به فوت ۷۶۸ مورد بوده که در سال ۱۴۰۱ به ۷۱۱ مورد 
کاهش پیدا کرده ضریب شیوع آسیب‌های شغلی منجر به فوت 
به اعضا ۱۰۰ هزار نفر ۵.۱ درصد بوده که در سال ۱۴۰۱ به 

۴.۶ رسیده است.
الحاق  به  اشاره  با  اجتماعی  رفاه  و  کار  تعاون،  وزیر  معاون 
لایحه  گفت:  کار  جهانی  سازمان   ۱۵۵ نامه   مقاوله  به  ایران 
در  کار  بین‌المللی  سازمان   ۱۵۵ مقاوله‌نامه  به  ایران  پیوستن 
سوی  از  آن  از  پس  و  تصویب  مجلس  در   ۱۴۰۰ آذرماه 

رئیس‌جمهور برای اجرا ابلاغ شد.
می‌شود  باعث  نامه  مقاوله  این  به  ایران  پیوستن  وی  گفته  به 
موارد ایمنی در کارگاه‌های تولیدی برای حفظ نیروی کار و 

کاهش حوادث و بیماری‌های شغلی رعایت شود.
رعیتی فرد با اشاره به اینکه مقاوله نامه مذکور و سند الحاقی 
کرد:  اظهار  است،  شده  تدوین  گرایی  جانبه  سه  پایه  بر  آن 
شغلی  بیماری‌های  و  حوادث  معنادار  کاهش  درصدد  دولت 
لازم  زمینه  این  در  و  است  کار  از  ناشی  حوادث  کاهش  و 
و  ماشین‌آلات  استاندارد  تأمین  کار،  محیط  ایمن‌سازی  است 

تجهیزات تولیدی و تامین شرایط کار سالم فراهم شود.
و  کار  نیروی  از  صیانت  را  مقاوله‌نامه  اجرای  از  هدف  وی 
کاهش هزینه‌های حوادث و بیماری‌های شغلی عنوان کرد و 
گفت: طبق آنچه که مقرر شده تاپایان امسال باید شرایط لازم 
الاجرا شدن قانون به سرانجام برسد و اولین گزارش عملکرد 

به سازمان جهانی کار بهمن ماه سال ۱۴۰۳ ارائه شود.
رعیتی فرد در پایان تصریح کرد: براساس گزارش سازمان بین 
کشورها صرف  داخلی  ناخالص  تولید  درصد   ۴ کار  المللی 
ایمن  نا  نامطلوب و  بیماری های شغلی و شرایط  حوادث و 
موجود در محیط کار می شود بنابر این اگر تلاش کنیم این 
بیماری‌ها کاهش پیدا کند، به کاهش هزینه تولید  حوادث و 
کمک  بهداشت  و  ایمنی  استقرار  و  شغلی  مزایای  افزایش  و 

خواهد شد.

معاون وزیر کار عنوان کرد

درباره افزایش مجدد دستمزد کارگران به جمع‌بندی نرسیده‌ایم

بر اساس لایحه برنامه هفتم توسعه بانک ها از گرفتن ربح مرکب )سود 
بر سود تسهیلات( منع شده و اجرای آن ابطال شد. 

به گزارش ایرنا، نمایندگان مجلس در نشست علنی امروز شنبه ۸ مهر 
ماه در جریان رسیدگی به بند »ث« ماده ۱۰ گزارش کمیسیون تلفیق 
لایحه برنامه هفتم توسعه با افزایش سهم تسهیلات استان های محروم 

از سپرده های همان استان موافقت کردند.
محسن زنگنه سخنگوی کمیسیون تلفیق لایحه برنامه هفتم توسعه در 
توضیح این بند از ماده ۱۰ لایحه برنامه هفتم توسعه اظهار کرد: سهم 
تسهیلات برخی استان ها حتی با سپرده های بانکی همان استان تناسبی 
ندارد لذا در این بند بانک مرکزی مکلف شد نسبت تسهیلات به سپرده 

های بانکی در استان های محروم را ۲۰ درصد افزایش دهد.
در نهایت این بند علی رغم مخالفت نماینده دولت ولی باموافقت 
کمیسیون تلفیق برنامه هفتم به تصویب نمایندگان رسید که به شرح 

زیر است:
مرکزی  بانک  تسهیلات  اعطای  فرایندهای  اصلاح  منظور  به  ث- 

موظف است:
۱. در راستای تحقق عدالت در توزیع منابع بانکی، اعطای تسهیلات را 
به گونه ای مدیریت کند که نسبت تسهیلات به سپرده برای استان ها و 
مناطق محروم و کم‌برخوردار در طول سال های اجرای برنامه حداقل 

۲۰ درصد نسبت به ابتدای برنامه افزایش یابد.
۲. با استفاده از روش های مختلف از جمله گشایش اعتبار اسنادی )ال. 
سی( داخلی، تأمین مالی مبتنی بر قرارداد )فکتورینگ( و ترویج اوراق 

گواهی اعتبار مولد )گام(، منابع بانکی را به سمت تولید هدایت کند.
نمایندگان سپس به بررسی بند الحاقی ماده ۱۰ گزارش کمیسیون 
تلفیق لایحه برنامه هفتم توسعه پرداختند که محسن زنگنه سخنگوی 
کمیسیون تلفیق برنامه هفتم توسعه در توضیح این بند اظهار کرد: در 
حال حاضر هم سامانه سمات برای ثبت تسهیلات بانکی آمده اما 
برخی موارد مندرج در آن مستند نیست لذا در این بند بانک ها مکلف 
شده اند تا برای هر تسهیلات اعطایی، یک شناسه یکتا صادر کنند و 

اگر به آن عمل نکنند، جرم انگاری شده است.
وی افزود: در بند الحاقی ماده ۱۰ لایحه برنامه هفتم توسعه، اخذ هر 
گونه سود مرکب و سود از سوی بانک ها و نیز اخذ سود از جریمه 
تأخیر تأدیه اقساط تسهیلات ممنوع و باشده اعلام شده است. در حال 
حاضر به جریمه عدم پرداخت اقساط تسهیلات، سود تعلق می گیرد 
که سبب شده تا بانک ها انگیزه ای برای گرفتن مطالبات خود نداشته 
باشند چون اخذ سود از جریمه تأخیر تأدیه به سود بانک هاست و 
نهایتا هم ملک یا زمینی که وثیقه گرفته اند را به جای مطالبات برمی 
دارند و آن را می فروشند که سودی که از این محل می برند از سود 

خود تسهیلات بیشتر است.
در ادامه محمدباقر قالیباف رئیس مجلس اظهار داشت: در جزو ۴ 
بند الحاقی ماده لایحه برنامه هفتم توسعه عبارت »از جمله« به بعد از 

عبارت »هر گونه سود مرکب« اضافه شود.
وی افزود: در جزو ۳ بند الحاقی ماده ۱۰ لایحه برنامه هفتم توسعه 
عبارت مرجع قضایی آمده که به معنی دستگاه قضایی خارج از شبکه 
بانکی است در حالی که ما در شبکه بانکی هیأت انتظامی داریم که 

باید به این جزو از بند الحاقی ماده ۱۰ افزوده شود.
رئیس مجلس ادامه داد: متن بند الحاقی ماده ۱۰ لایحه برنامه هفتم 
توسعه نیاز به ویرایش حقوقی دارد اجازه دهید رأی گیری شود و 

سپس ویرایش حقوقی بدون تغییر در محتوای این بند اعمال شود.
در نهایت بند الحاقی ماده ۱۰ لایحه برنامه هفتم توسعه به تصویب 

رسید .

نایب رئیس مجلس شورای اسلامی گفت: ۹۰ درصد بدحجابی‌ها 
و  و غرض  عناد  این‌ها  داریم  کشور  در  ما  که  بی‌حجاب‌هایی  و 
مرض ندارند؛ این‌ها یا ناشی از ضعف آموزه‌های دینی ما است، یا 
بی‌عرضگی و کم‌کاری دستگاه‌های فرهنگی ماست که نتوانسته‌اند 
درست این موضوع را تبیین کنند، یا تاثیر تلاش گسترده دشمن است 
که با همه وجود آمده است و در این زمینه کار می‌کند. ممکن است 
۱۰ درصد بی‌حجاب داشته باشیم که با عناد، لجاجت و غرض ورزی 

در این مسیر حرکت کنند 
حجت‌الاسلام ذوالنوری در گفت‌وگو با ایلنا، درباره این‌که آیا لایحه 
عفاف و حجاب، قابلیت اجرایی شدن دارد و این‌که خود لایحه 
منجر به ازدیاد پرونده در محاکم قضایی نمی‌شود، گفت: قطعا قابلیت 
اجرایی دارد. این لایحه بیشتر موارد را به صورت تخلف دیده است. 
آن کسانی که حرفه‌ای در تخلف نیستند و در حقیقت بی‌حجاب اولی 
هستند، خیلی شهره نیستند و غرض و  مرض ندارند، این‌ها تذکر و 

جرائم کوچک برای تنبیه‌شان است که حالا به کار قضایی نکشد.
نایب رئیس مجلس شورای اسلامی خاطرنشان کرد: اما برای کسانی 
که چهره هستند، سلبریتی هستند، ستاره سینما هستند و کسانی هستند 
که فالوور و دنبال‌کنندگانی دارند که کاملا این‌ها را رصد می‌کنند، 
به دلیل این‌که خطای این‌ها روی دیگران هم تاثیر می‌گذارد در این 

لایحه نسبت به آن‌ها متفاوت نگاه شده است.
وی افزود: کسانی که از روی جهل، از روی ناآشنایی، بی‌توجهی 
مثلا گاهی حواسش نیست روسری‌شان عقب رفته است، اتفاقات 
این‌چنینی به شکلی در این لایحه پیش‌بینی شده که با این‌ها به گونه‌ای  
برخورد شود که راه برگشت، اصلاح و آسیب ندیدن برای‌شان وجود 
داشته باشد.‌ اما در مورد کسانی که عناد دارند، لجاجت دارند، مغرض 
هستند، بی‌حیا هستند و دیگران را می‌خواهند در این راه بکشانند، 

طبیعتا با آن‌ها باید سخت‌تر برخورد شود.
ذوالنوری درباره این‌که مطرح می‌شود لایحه عفاف و حجاب یک 
لایحه قضایی است تا لایحه‌ای که بحث فرهنگی را در مسئله حجاب 
پیگیری کند، بیان کرد: در بحث فرهنگی کمبود حکم نداریم، در حال 
حاضر در بحث برخورد ما ضعف قانون داشتیم که چگونه برخورد 
شود.وی تاکید کرد: در بحث فرهنگی ۲۶ دستگاه در خصوص مسائل 
فرهنگی و عفاف و حجاب وظیفه دارند که نه تنها کسی مانع انجام 
وظیفه‌شان نیست بلکه دستگاه‌های نظارتی از جمله خود مجلس هم 
باید از آنها مطالبه‌گری کند تا وظیفه شان را انجام دهد.نماینده قم 
در مجلس شورای اسلامی خاطرنشان کرد: ۹۰ درصد بدحجابی‌ها 
و  و غرض  عناد  این‌ها  داریم  کشور  در  ما  که  بی‌حجاب‌هایی  و 
مرض ندارند؛ این‌ها یا ناشی از ضعف آموزه‌های دینی ما است، یا 
بی‌عرضگی و کم‌کاری دستگاه‌های فرهنگی ماست که نتوانسته‌اند 
درست این موضوع را تبیین کنند، یا تاثیر تلاش گسترده دشمن است 
که با همه وجود آمده است و در این زمینه کار می‌کند. ممکن است 
۱۰ درصد بی‌حجاب داشته باشیم که با عناد، لجاجت و غرض ورزی 
در این مسیر حرکت کنند لذا دستگاه‌های فرهنگی باید به جد ورود 
کنند که ان‌شاالله این‌ها اصلاح شوند. نایب رئیس مجلس شورای 
اسلامی گفت: مردم ما بسیار مردم خوب، سالم و دین‌داری هستند 
ممکن است نقصی هم داشته باشند. همان طور که مقام معظم رهبری 
فرمودند مگر ما نقص نداریم؟ منِ طلبه ممکن است غیبت کنم که مثل 
بی‌حجابی حرام است و ممکن است خطای دیگری هم داشته باشم. 
یک دختر خانمی هم ممکن است نقصش در این باشد که حجاب را 
رعایت نکرده دستگاه‌های فرهنگی ما باید به جد ورود کنند که این‌ 
نقیصه‌ها را جبران کنند. این مردم دین‌دار هستند، همین‌هایی که امسال 
به اربعین رفتند مگر در میان آن‌ها آدم بدحجاب نداشتیم؟ چرا داشتیم، 

اما رفتند چون که دین‌دار هستند.

نایب رئیس مجلس شورای اسلامی: 
۹۰ درصد بدحجاب‌ها و بی‌حجاب‌ها 

عناد ندارند 

جزئیات لایحه برنامه هفتم توسعه
سود خواری از تسهیلات بانکی 

ممنوع شد

تجهیزات  و  دارو  مشترک  بازار  تشکیل  بر  بهداشت  وزیر 
پزشکی در بین کشورهای منطقه تاکید کرد. 

به گزارش  مهر، بهرام عین اللهی، در بیست و هفتمین اجلاس 
تخصصی کشورهای عضو گروه پنج، افزود: در این اجلاس 
امیدواریم  و  می‌شود  بحث  پزشکی  تجهیزات  و  دارو  درباره 
به استانداردی برسیم تا داروهای یکدیگر را بپذیریم و بازار 
منطقه  کشورهای  بین  در  پزشکی  تجهیزات  و  دارو  مشترک 

ایجاد کنیم.
وی افزود: درباره همکاری‌های آموزشی، درمانی و پرستاری 
در این اجلاس صحبت می‌کنیم تا نظام سلامت در کشورهای 

بر علیه جی ۵ ارتقا یابد. امپریالیسم  ناجوانمردانه  اللهی گفت: تحریم‌های  عین 

ایران در طول ۴۴ سال اعمال شده است.
و  نیاز  مورد  درصدداروهای   ۹۷ از  بیش  الان  داد:  ادامه  وی 
ایران  در  را  نیاز خود  مورد  پزشکی  تجهیزات  از  درصد   ۴۰

تولید می‌کنیم.
تخصصی  اجلاس  در  اصلی  هدف  داد:  ادامه  بهداشت  وزیر 
و  دارو  به  عادلانه  دسترسی  پنج  گروه  عضو  کشورهای 
تجهیزات پزشکی و سلامت مردم منطقه علاوه بر ایران است، 
باید در  نیست و سلامت  بیماری مخصوص یک کشور  زیرا 

تمام کشورها ایجاد و ارتقا پیدا کند.
عین اللهی گفت: در اجلاس بعدی کشورهای عضو گروه پنج 

دباره سلامت و زنان صحبت خواهد شد.

وزیر بهداشت عنوان کرد

بازار مشترک دارو و تجهیزات پزشکی در منطقه تشکیل شود

قره‌باغ  به  آذربایجانی   5500 علی‌اف: 
بازمی‌گردند 

از  خروج  حال  در  کوهستانی  قره‌باغ  ارمنی  ساکنان  که  حالی  در 
این منطقه هستند، رئیس‌جمهور جمهوری آذربایجان خبر داد تعداد 
ساکنان آذربایجانی که به خانه‌های خود در قر‌باغ بازمی‌گردند به 
۵۵۰۰ نفر تا پایان ۲۰۲۳ خواهد رسید. »الهام علی‌اف«  گفت: تا 
امروز ۲۳۰۰ نفر که مجبور به جابجایی شده بودند، بازگشته‌اند و 
تا پایان امسال ۵۵۰۰ نفر خواهند شد.علی‌اف افزود: نوعی فهرست 
هستند  مادری  سرزمین  به  بازگشت  منتظر  که  کسانی  برای  انتظار 
وجود دارد. مردم از باکو، سومگیت و گنجه می‌آیند. از شهرها به 

روستاها می‌روند. 
پذیرش  حال  در  سفید  کاخ  آمریکایی:  رسانه 

واقعیت ایران هسته‌ای است 
یک  انتشار  با  ملی«  منافع  »مرکز  آمریکایی  اندیشکده  ارشد  عضو 
یادداشت گفته که »متاسفانه« ایران یک قدرت هسته‌ای است و کاخ 
سفید در حال پذیرش این واقعیت است.»گرِگِ پریدی« عضو ارشد 
بخش خاورمیانه در اندیشکده »مرکز منافع ملی« آمریکا در وبگاه 
»نشنال اینترست« این کشور، یادداشتی تحت این عنوان منتشر کرد: 
»گزینه‌های بد بایدن در قبال ایران«.این تحلیلگر ارشد آمریکایی در 
ایران یک قدرت هسته‌ای  مطلب خود تصریح کرده که »متاسفانه 

است و کاخ سفید در حال پذیرش این واقعیت است«.
بشار اسد:بدون دخالت خارجی، مشکلات سوریه 

چند ماهه حل می‌شود
حذف  را  خارجی  دخالت  اگر  کرد:  تاکید  سوریه  جمهور  رئیس 
قابل  ماه  بلکه ظرف چند  نه ظرف چند سال  کنیم، مشکل سوریه 
حل است. وی همچنین افزود: چین امروز »نقش بسیار مهمی در 
سطح جهانی« ایفا می‌کند و »از طریق نقش سیاسی‌اش در شورای 
امنیت در کنار سوریه ایستاده است.« اسد خاطرنشان کرد که »جنبه 
توسعه برای دمشق بسیار مهم است«، زیرا سوریه اکنون »در معرض 
یک محاصره اقتصادی بد، خشن و خطرناک از سوی غرب است. 

هدف آن گرسنگی دادن به مردم سوریه است.«
هیات سازمان ملل برای اولین بار بعد از ۳۰ سال 

به قره‌باغ می‌رود
قره‌باغ  به  را  هیاتی  ۳۰ سال،  از  پس  بار  اولین  برای  ملل  سازمان 
می‌فرستد و در تلاش برای رفع نیازهای بشردوستانه این منطقه‌ای 
خود  کنترل  تحت  را  آن  آذربایجان  جمهوری‌  دیگر  بار  که  است 
درآورده و به دنبال آن کوچ ارمنی‌ها به سمت ارمنستان رقم خورد. 
خبرنگاران  به  جمعه  ملل  سازمان  سخنگوی  دوجاریک«  »استفان 
گفت که دولت جمهوری آذربایجان و سازمان ملل بر سر ماموریت 
انجام  به توافق رسیده‌اند و این ماموریت اول هفته  در این منطقه 

خواهد شد.
قطر خواستار پیوستن رژیم صهیونیستی به معاهده 

منع تسلیحات هسته‌ای شد
رژیم  پیوستن  برای  بین‌المللی  تلاش‌های  تشدید  خواستار  قطر 
عنوان  به  هسته‌ای  گسترش سلاح‌های  منع  معاهده  به  صهیونیستی 
رژیم  این  هسته‌ای  تأسیسات  همه  اینکه  و  شد  غیرهسته‌ای  دولت 
این  بشوند.  اتمی  انرژی  بین‌المللی  آژانس  تضمین‌های  مشمول 
بیانیه‌ای از سوی قطر پیش از کنفرانس سالانه آژانس  موضوع در 
برگزاری  حال  در  وین  در  اکنون  هم  که  اتمی  انرژی  بین‌المللی 

است، آمده است.
موضع‌گیری جدید ترکیه درباره خروج نیروهایش 

از سوریه
وزیر دفاع ترکیه در جمع خبرنگاران به برخی موضوعات در ارتباط 
با سوریه از جمله گفت‌وگو با دمشق و مساله عقب‌نشینی از مناطق 
 A سوریه پرداخت.او در گفت‌وگوی مطبوعاتی با شبکه ماهواره‌ای
Haber«« این کشور، بار دیگر بر موضعگیری کشورش در مخالفت 

»غیرمنطقی«  را  این طرح  و  تاکید کرد  از شمال سوریه  با خروج 
برای ازسرگیری مذاکرات عادی‌سازی  بر آمادگی آنکارا  خواند و 
برای دیدار  ما همواره  ادعا کرد:  تاکید کرد.گولر  با دمشق  روابط 
و گفت‌وگو آماده هستیم؛ اما خواسته‌های سوریه چیزی نیست که 

بتوان آنها را فورا پذیرفت.
وزیر دفاع ترکیه: آماده‌ایم با دمشق مذاکره کنیم 
مذاکرات  سرگیری  از  برای  آنکارا  آمادگی  ترکیه  دفاع  وزیر 
‌عادی‌سازی روابط با دمشق را تایید کرد.  »یاشار گولر«، وزیر دفاع 
ترکیه، آمادگی آنکارا برای از سرگیری مذاکرات برای عادی‌سازی 
کشورش  موضع  حال  عین  در  کرد.وی  تایید  را  دمشق  با  روابط 
مبنی بر امتناع از خروج از شمال سوریه را تجدید ‌و این پیشنهاد 
را »غیر‌منطقی« توصیف کرد.گولر ‌گفت: »ما همیشه آماده ‌گفت‌وگو 
فوراً  بتوان  نیست که  اما خواسته‌های طرف سوری چیزی  هستیم، 

آن را پذیرفت.«
مخالفت پارلمان فرانسه با رای‌گیری مجدد برای 

سلب اعتماد از دولت 
پارلمان فرانسه با طرح مخالفان دولت برای رای‌گیری درباره سلب 
بار طی یک  برای دومین  اعتماد مخالفت کرد. دولت فرانسه  رای 
سال از طرح رای گیری برای سلب اعتماد که توسط بلوک چپ 
»الیزابت  از تصمیم  مخالفان پس  پیدا کرد.  نجات  بود،  ارائه شده 
بورن«، نخست‌وزیر فرانسه برای تصویب لایحه بودجه در پارلمان 
بدون رای‌گیری پیش نویس سلب اعتماد را برای رای گیری ارائه 
کردند.بودجه جدید به تخصیص بودجه بیشتر برای نیروهای امنیتی 

و انجام اصلاحات زیست محیطی تصریح می‌کند.
توافق زلنسکی با انگلیس و آمریکا برای ضد حمله 

جدید علیه روسیه
منابع مطلع از توافق اوکراین، آمریکا و انگلیس برای اجرای یک 
ضد حمله جدید علیه روسیه خبر داده‌اند. یک منبع مطلع مرتبط با 
رئیس جمهوری  زلنسکی،  ولودیمیر  که  کرد  فاش  روسیه  مقامات 
این کشور با مقامات آمریکا و انگلیس بر سر اجرای یک ضدحمله 
توافق  به  اکتبر  اوایل  در  زاپوریژیا  و  محورخرسون  در  در  جدید 
رسیده است.این منبع آگاه گفت: به همین منظور، گروه قابل توجهی 
از تفنگداران دریایی نیروهای مسلح اوکراین در استان »نیکولائیف« 

متمرکز شده‌اند تا از رودخانه »دنیپر« عبور کنند.
وزیر خارجه انگلیس: حمایت از اوکراین سخت و 

دردناک است
در  اوکراین  از  حمایت  که  گفت  انگلیس  خارجه  امور  وزیر 
وزیر  کلورلی«  »جیمز  است.  دردناک  و  سخت  روسیه  با  جنگش 
با هفته‌نامه سیاسی »هاوس« در  انگلیس در مصاحبه  امور خارجه 
رابطه با ادامه حمایت‌ها از اوکراین در جنگ با روسیه گفت: این 
سخت و دردناک است؛ اما اگر ما تزلزل و لغزش پیدا کنیم، کار 
فقط سخت‌تر و دردناک‌تر خواهد شد.او با بیان اینکه موضع دولت 
انگلیس در مورد این موضوع قاطع است، افزود که خستگی ناشی 

از جنگ وجود دارد و این یک »مساله بزرگ« است.
عراق  به  دیگر  نظامی   120 و  بالگرد  سه  هلند 

می‌فرستد 
دولت هلند اعلام کرد که در راستای حمایت از ماموریت ناتو در 
عراق، ۱۲۰ نظامی هلندی و سه بالگرد ترابری »شینوک« به عراق 
نظامیان  افزایش شمار  برای  برنامه خود  از  هلند  دولت  می‌فرستد. 
نیروی نظامی خبر داد.منابع رسانه‌ای  این کشور در عراق به ۲۸۱ 
خبر دادند که دولت هلند روز جمعه )دیروز( اعلام کرد که ۱۲۰ 
نیروی نظامی جدید به عراق می‌فرستد تا از ماموریت ناتو در این 
کشور حمایت کند. طبق گزارش‌ها، با اعزام این تعداد نیروی جدید 
نفر  به ۲۸۱  هلندی حاضر در عراق  نظامیان  به عراق، شمار  هلند 

افزایش می‌یابد.
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مدیرعامل شرکت برق منطقه ای گیلان: 
رویكرد جدید برق گیلان، افزایش 
ظرفیت خطوط انتقال انرژی است

رئیس جهاد کشاورزی گیلان:
رفع تداخل اراضی کشاورزی 
دیروز  گیلان امسال به اتمام می رسد علنی  جلسه  در  رشت  مدارس  سرویس  جدید  نرخ 

شورا بررسی و به تصویب رسید. 
شهر  اسلامی  شورای  رئیس  کارگرنیا«  واثق  »محمدحسین 
ساختمان  در  شورا  علنی  جلسه  یکمین  و  یکصد  در  رشت، 
جلسات شورای رشت با تبریک فرا رسیدن هفته وحدت اظهار 
کرد: هفته وحدت به تدبیر امام راحل و به منظور اتحاد بیشتر 
مسلمین و مقابله با توطئه های دشمنان که به دنبال ایجاد نفاق 

ما بین مسلمانان بوده و هستند نامگذاری شد.
روز  افزود:  نشان  آتش  روز  گرامیداشت  با  کارگرنیا  واثق 
زیبا و پرشور آتش‌نشانان خدوم  برگزاری رژه  گذشته شاهد 
شهر رشت بودیم و با تبریک روز آتش نشان محضر یکایک 
این فرزندان دلاور شهر رشت، آرزوی سلامتی و سربلندی و 

موفقیت برای آنان در انجام مأموریت‌های محوله داریم.
رئیس شورای اسلامی شهر رشت به نهم مهر ماه مصادف با 
ذیربط  مدیران  تمامی  از  گفت:  و  کرد  اشاره  سالمندان  روز 
با  تا  داریم  تقاضا  رشت  شهری  مدیریت  مجموعه  بالاخص 
ایجاد فضاهای مناسب به منظور استفاده این عزیزان در اوقات 

فراغت توجه بیشتری معطوف شود.
تذکر رئیس شورا به سازمان حمل و نقل شهرداری رشت

در این جلسه لایحه افزایش بهای کرایه تاکسی در سطح شهر 
در صحن شورا بررسی شد.

به  تذکر  با  اسلامی شهر رشت  رئیس شورای  کارگرنیا  واثق 
رئیس سازمان حمل و نقل شهرداری رشت افزود: این لایحه 
باید در اتمام شهریور ماه به شورا ارسال می شد تا اعضای 
شورا آن را بررسی و در زمان مقرر  تصویب کنند، اما متاسفانه 
لایحه نرخ پیشنهادی حمل و نقل دانش آموزان در شرایطی به 
شورا ارسال شد که از سال تحصیلی جدید بیش از یک هفته 
سپری شده و انتظار می‌رود لوایح به موقع به منظور بررسی به 

شورا ارسال شود.

میثاق  طرح  های  پروژه  اجرای  مسیر  در  درختان  قطع 
در رشت

سید حسین رضویان عضو شورای اسلامی شهر رشت نیز در 
این جلسه با اشاره به اجرای پروژه‌های طرح میثاق اظهار کرد: 
به منظور  اجرای پروژه‌های این طرح یک‌هزار و ۹۶ درخت 
اساساً  سبز  فضای  لحاظ  به  رشت  و  می‌شود  قطع  رشت  در 

وضعیت خوبی ندارد.
کاشت  بابت  که  است  سال   ۲ حدود  اینکه  بیان  با  رضویان 
درختان مناسب در ورودی‌های رشت تأکید کرده‌ایم، افزود: 
عمرانی  کارهای  و  نخورده  رقم  اقدام  این  تاکنون  متأسفانه 
اندکی که در ورودی شهر رشت در دست اجراست به کندی 

پیش می‌رود.
و  کرد  اشاره  رشت  شهر  پیاده  عابر  پل‌های  وضعیت  به  وی 
و  دارد  قرار  آمدی  و  رفت  پر  مسیر  در  جانبازان  پل  گفت: 
مشکل  این  با  نیز  مدرس  بلوار  پل  و  است   خراب  همواره 

مواجه است.
چنانچه  اینکه  به  اشاره  با  رشت  شهر  اسلامی  شورای  عضو 

به واقع مدیران شهرداری رشت  این مشکلات برطرف نشود 
ترک فعل انجام داده‌اند، بیان کرد: ۵۳۹ سطل زباله در نخستین 
سال فعالیت شورای ششم رشت خریداری شد، اما متأسفانه 
نیازمند سطل‌های زباله  بیشتری از شهر  نقاط  در حال حاضر 
در  نیز  بودند  پیش‌تر خریداری شده  که  و سطل‌هایی  هستند 

سطح شهر وجود ندارد.
دارم  تقاضا  رشت  شهردار  از  اینکه  به  تأکید  با  رضویان 
شورای  اعضای  افزود:  کند،  مشخص  را  مدیریتی‌اش  فلسفه 
مشکلات  شناسایی  برای  شهر  محلات  سطح  در  رشت  شهر 
و رفع دغدغه‌های شهروندان تلاش می‌کنند و یکی دیگر از 

نارضایتی‌ها وجود سگ‌های بلاصاحب در رشت است.
نرخ جدید سرویس مدارس رشت در سال تحصیلی جدید با 

افزایش ۴۵ درصد به تصویب شورا رسید.
با  خودمونی  های  اندیشه  جشنواره  پوستر  جلسه  این  در 

مشارکت نوجوانان و جوانان رشتی رونمایی شد.
با موافقت اعضای شورا ، جلسات علنی شورای شهر رشت 

پس از این در روزهای یکشنبه برگزار می شود.

به  تظاهر  امروزه  گفت:  گیلان  پزشکی  علوم  دانشگاه  رئیس 
خدمت در محضر مردم جایی ندارد؛ چراکه تنها کارگزاران و 
مدیران انقلابی و جهادی هستند که می‌توانند حجم وسیعی از 

عقب‌ماندگی‌ها را جبران کنند.
پزشکی  علوم  دانشگاه  و  سپاه  فی‌مابین  همکاری  تفاهم‌نامه 
امضا  به  سلامت  خدمات  تبیین  جهاد  تحقق  پیرامون  گیلان 

رسید.
نامه همکاری فی‌مابین دانشگاه علوم پزشکی گیلان و  تفاهم 
قرارگاه جهاد تبیین و روایت سپاه قدس گیلان به‌منظور تبیین 
دانشگاه  ریاست  دفتر  در  استان،  سلامت  نظام  دستاوردهای 

علوم پزشکی گیلان به امضا رسید.
این تفاهم‌نامه حسب ابلاغ وزارت کشور و دبیر شورای انقلاب 
فرهنگی به وزارتخانه‌ها، سازمان‌ها، نهادها و استانداری‌ها مبنی 
فعالیت‌های  حوزه‌های  در  تبیین  جهاد  برنامه‌های  اجرای  بر 

علمی، تبیینی و جهادی به امضا رسیده است.
تظاهر به خدمت، در محضر مردم جایی ندارد 

دکتر »محمدتقی آشوبی« رئیس دانشگاه علوم پزشکی گیلان 
در حاشیه امضای این تفاهم‌نامه با بیان اینکه نظام سلامت در 
گیلان بسیار گسترده است، اظهار کرد: دانشگاه علوم پزشکی 
گیلان با حدود 20 هزار نفر جمعیت به بالغ ‌بر دو و نیم میلیون 
نفر جمعیت ثابت و  تا حدود 10 میلیون نفر مسافر و گردشگر 

خدمت ارائه می‌کند و ارائه گزارش این حجم از خدمات به 
مردم تقریباً غیرممکن است.

وی به سیر پیشرفت و خدمت بدون توقف به مردم در دانشگاه 
علوم پزشکی گیلان اشاره کرد و افزود: برخی‌ افراد در طول 
ایجاد  گره  صرفاً  سلامت  بخش  در  مردم  خادمان  خدمت 
می‌کنند اما این حاشیه‌سازی‌ها سدی در برابر سرعت پیشرفت 

نظام سلامت نمی‌شود.
رئیس دانشگاه علوم پزشکی گیلان با تأکید بر اینکه خدمت 
به مردم امروزه باید شبانه‌روزی و برخط باشد، گفت: امروزه 
تنها  چراکه  ندارد  جایی  مردم  محضر  در  خدمت  به  تظاهر 
می‌توانند  که  هستند  جهادی  و  انقلابی  مدیران  و  کارگزاران 

حجم وسیعی از عقب‌ماندگی‌ها را جبران کنند.

تبیین دستاوردهای خود  اینکه دولت در  بیان  با  دکتر آشوبی 
در اوج مظلومیت قرارگرفته است، تصریح کرد: برخی‌ها در 
عصر روایت‌ها با شیطنت‌های رسانه‌ای خود در تلاش‌اند تا با 
اتلاف وقت، دستگاه‌های اجرایی را از اصل خدمت به مردم، 
منحرف کنند تا نهایتاً مردم از خدمات نظام بی‌بهره و درنهایت 

دچار نارضایتی شوند.
وسعت خدمتگزاری دانشگاه علوم پزشکی گیلان 

سرهنگ »مهدی عزیزی« دبیر قرارگاه جهاد تبیین و روایت و 
معاون سیاسی سپاه قدس گیلان نیز در حاشیه این توافق‌نامه 
با اشاره به وسعت خدمتگزاری دانشگاه علوم پزشکی گیلان، 
اظهار کرد: دانشگاه علوم پزشکی گیلان از جمله دستگاه های 
خدمات رسان است که با ارائه  خدمات متنوع و پرحجم، از 

تولد تا مرگ همراه مردم است. 
بر  مبنی  اسلامی  انقلاب  معظم  رهبر  توصیه  به  اشاره  با  وی 
جهاد تبیین افزود: امروزه فلسفه وجودی سپاه حکم می‌کند تا 

دستاوردهای نظام تبیین و تشریح شود.
بیان  با  گیلان  قدس  سپاه  روایت  و  تبیین  جهاد  قرارگاه  دبیر 
اینکه خدمات ارزنده‌ای در نظام به‌ویژه در بخش سلامت به 
شبکه  و  سپاه  گفت:  است،  تبیین  مستلزم  که  ارائه‌شده  مردم 
مردمی بسیج آماده تبیین خدمات سلامت بوده و این مهم برای 

ما یک وظیفه و تکلیف است.

مدیرکل کمیته امداد امام خمینی )ره( استان گیلان گفت: ۸۰ 
سالمندان  را  گیلان  امداد  کمیته  پوشش  تحت  افراد  درصد 

تشکیل می دهند.
»عباس اهرابی« با اشاره به اینکه حدود ۸۰ درصد مددجویان 
تشکیل  را سالمندان  گیلان  استان  امداد  کمیته  تحت حمایت 
می‌دهند، اظهار کرد: کمک‌هزینه معیشت، خدمات بهداشتی و 
درمانی، تأمین جهیزیه فرزندان، وام کارگشایی، ودیعه مسکن، 
ارائه  و  مسکن  تأمین  نگهداری،  هزینه‌های  زیارتی،  اردوهای 
خدمات عمرانی، آموزش‌های فکری، فرهنگی و مشاوره‌ای از 

جمله خدماتی است که به این افراد ارائه می‌شود.
وی با بیان اینکه ۸۲ هزار و ۸۹۳ خانوار معادل بیش از ۱۱۲ 
هزار نفر مددجویان کمیته امداد سالمند هستند، گفت: تکریم 
سالمندان و تقویت جایگاه آنان، ارتقای فرهنگ عمومی حمایت 
ویژه از سالمندان، تبیین توانمندی‌ها و اثرگذاری سالمندان در 
اجتماع و خانواده، تقویت بستر تعاملات و ارتباطات درون و 
برون‌سازمانی خدمات تخصصی به سالمندان و ارتقای سطح 
عزت‌نفس و اعتماد به نفس در آنان از جمله محورهای اصلی 

تکریم سالمندان است.
برنامه‌های  از  برخی  به  اشاره  با  گیلان  امداد  کمیته  مدیرکل 
این نهاد در هفته تکریم منزلت سالمندان بیان کرد: علاوه بر 
کمک‌های مستمر در طول سال، به صورت ویژه در هفته تکریم 
از منزلت شامخ سالمندی، مبلغ حدود ۴ میلیارد تومان به این 
یا  و  هدیه  کارت  قالب  در  که  داده شده  اختصاص  موضوع 

بسته‌های حمایتی و بهداشتی به این عزیزان اهدا خواهد شد.

تحویل  و  سالمندان  بین  سلامت  بسته  توزیع  افزود:  اهرابی، 
در  بستری  مددجویان  بازدید  افراد،  این  منازل  درب  به  آن 
آسایشگاه سالمندان و دلجویی از آنان، بازدید از خانواده‌های 
دارای سالمند، تأمین سبد مواد غذایی و بهداشت و کمک به 
هزینه نگهداری سالمندان نیازمند به نگهداری در منزل و سرای 
سالمندان، برپایی پایگاه‌های مجازی مشاوره و ارائه خدمات 
خصوص  در  تلفنی  و  مجازی  صورت  به  سلامت  مشاوره 
برگزاری  واگیردار،  بیماری‌های  درمان  و  مقابله  پیشگیری، 
با  متناسب  مسابقات  و  هنری  ورزشی،  فرهنگی،  برنامه‌های 
سالمندی از جمله دیگر خدماتی است که در طول این هفته به 
طور ویژه‌تر به مددجویان سالمند تحت حمایت ارائه می‌شود.

مدیرکل کمیته امداد گیلان، اضافه کرد: پرداخت کمک هزینه 
مسکن،  تسهیلات  پرداخت  زندگی،  ضروری  لوازم  تأمین 
به  اشتغالی  خود  تسهیلات  و  ازدواج  هزینه  کمک  پرداخت 
سالمندان  به  کارگشایی  وام  پرداخت  سالمندان،  فرزندان 
متقاضی از سایر خدماتی است که به مددجویان سالمند تحت 

حمایت ارائه می‌شود.

مدیرکل آموزش فنی و حرفه‌ای گیلان گفت: سه هزار و ۷۱۶ 
دانش‌آموز دوره اول و دوم متوسطه از طرح تابستانه مهارت 

در مراکز دولتی و خصوصی استان استفاده کردند. 
کشور  حرفه‌ای  و  فنی  سازمان  کرد:  اظهار  پورنصیری  کاظم 
امسال برای نخستین بار با هماهنگی و امضای تفاهمنامه با پنج 
کمیته  سازندگی،  بسیج  سازمان  پرورش،  و  آموزش  دستگاه 
امداد امام خمینی )ره(، دانشگاه آزاد اسلامی و صدا و سیما 

نسبت به اجرای طرح تابستانه مهارت اقدام کرد.
اینکه این طرح برای دانش‌آموزان دوره اول  به  با اشاره  وی 
سال   ۱۸ تا   ۱۵ متوسطه  دوم  و  سال   ۱۵ تا   ۱۲ سنی  گروه 
اجرایی شده است، اضافه کرد: در این طرح در بخش دولتی 
برای دانش‌آموزان متوسطه اول ۴۴ دوره و برای متوسط دوم 

۱۳۴ دوره در مجموع ۱۷۸ دوره برگزار شد که حدود ۲ هزار 
و ۲۰۵ دانش‌آموز در مراکز دولتی فنی و حرفه‌ای از این طرح 

بهره‌مند شدند.
آزاد  آموزشگاه‌های  بخش  در  کرد:  نشان  خاطر  مسئول  این 
و  دوره   ۳۸ اول  متوسطه  دانش‌آموزان  برای  نیز  خصوصی 
متوسطه دوم ۶۴ دوره در مجموع ۱۰۲ دوره در نظر گرفته شده 
بود که هزار و ۵۱۱ نفر دانش‌آموز دختر و پسر در آنها شرکت 
متوسطه  اول  دوره  دانش‌آموزان  برای  کرد:  اظهار  کردند.وی 
تا ۱۲۰   ۶۰ دوره‌های  در  تا ۱۵ سال   ۱۲ دارای شرایط سنی 
ساعته تاییدیه حضور در دوره آموزشی و برای دانش‌آموزان 
دوره متوسطه دوم سنین ۱۵ تا ۱۸ سال در دوره‌های ۶۰ تا ۱۲۰ 
ساعته پس از قبولی در آزمون کتبی و عملی گواهینامه ملی 

مهارت صادر می‌شود.
مدیرکل آموزش فنی و حرفه‌ای گیلان، اجرای طرح مهارت 
برای دانش‌آموزان در دیگر ایام سال را از برنامه‌های این اداره 
با همکاری  پاییز  این طرح در  انجام  کل عنوان و ذکر کرد: 

دست‌اندرکاران واحدهای آموزشی جزو برنامه‌هاست.
برای نخستین بار طرح تابستانه مهارت تابستان امسال به منظور 
دانش‌آموزان  تحصیلی  و  شغلی  هدایت  در  موثر  نقش  ایفای 
برای  متولی  سازمان‌های  متقابل  ظرفیت‌های  از  بهره‌مندی  و 
توانمندسازی  آموزشی،  عدالت  مهارت‌آموزی،  افزایش 
اقتصادی، سرمایه‌گذاری علمی و توسعه کمی و کیفی خدمات 
در  کم‌بضاعت  دانش‌آموزان  بر  تاکید  با  مخاطب  گروه‌های 

گیلان به اجرا درآمد.

نرخ جدید سرویس مدارس رشت با 45 درصد افزایش تصویب شد 

رئیس دانشگاه علوم پزشکی گیلان : 

خدمت به مردم باید شبانه‌ روزی و برخط باشد

مدیرشرکت عامل برق منطقه ای گیلان گفت: رویکرد جدید 
انرژی  انتقال  افزایش ظرفیت خطوط  استان،  برق منطقه ای 

موجود، بدون نیاز به احداث خطوط جدید است.
ویژه  جغرافیایی  شرایط  به  اشاره  با  زاده«  داراب  »بهمن 
زمین  تهیه  های  محدودیت  افزود:  گیلان  استان  خاص  و 
درگیلان و موانع حقوقی متعدد برای احداث خطوط جدید، 
از جمله مشکلاتی است که موجب شد شرکت برق منطقه 
ای گیلان رویکرد و سیاست جدیدی را در بخش احداث 

خطوط انتقال و فوق توزیع نیروی برق دنبال نماید.
 وی اظهار داشت: با توجه به تراکم بالا و رشد روز افزون 
جمعیت در استان گیلان بخصوص در اثر افزایش مهاجرت 
و ارزش بالای زمین در استان، شرکت برق منطقه‌ای گیلان، 
استفاده از هادی های پر ظرفیت را در دستور کار خود قرار 
داد تا ضمن افزایش ظرفیت خطوط، حتی الامکان از احداث 

خطوط جدید بی نیاز شویم.
داراب زاده گفت: اهمیت این قضیه زمانی روشن تر می شود 
که بدانیم فرایند رفع ممانعت های حقوقی اراضی واقع در 
مسیر خط، گاها از فرایند اجرای خود پروژه طولانی تر می 
شود و این امر علاوه بر هدر رفتن زمان و هزینه، موجب می 
شود تا هم استانی های عزیز دیرتر از مزایا و منافع پروژه 

ها برخوردار شوند.
این  با  گفت:  گیلان  ای  منطقه  برق  شرکت  عامل  مدیر 
رویکرد، در پروژه افزایش ظرفیت خط شهید عضدی وشهید 
 35 میزان  به  انرژی  انتقال  ظرفیت  هادی،  تعویض  با  مقدم 
درصد افزایش یافت و در آینده نیز با استمرار این سیاست و 
با هدف اجتناب حداکثری از احداث خطوط جدید، خطوط 

فعلی و موجود به خطوط پر ظرفیت تبدیل خواهند شد.

مدیرکل کمیته امداد گیلان:

۸۰ درصد افراد تحت پوشش کمیته امدادگیلان را سالمندان تشکیل می دهند

مدیر امور آب و فاضلاب شهرستان رشت با تاکید بر اینکه 
کدورت فعلی آب مسکن مهر رشت در حد استاندارد است، 
گفت: طی یک تا ۲ روز آینده مشکل کدورت آب این منطقه 

کاملا برطرف می‌شود و جای نگرانی نیست. 
محمود امیری اظهار کرد: برای رفع مشکل فنی شیر اصلی 
خط انتقال مخزن آب لاکان به قطر هزار میلیمتر )که اتفاق 
پیش بینی نشده است ( نسبت به قطع آب اقدام شد که بعد 
از رفع مساله و وصل مجدد آب شاهد کدورت آب در منطقه 

مسکن رشت هستیم.
وی با بیان اینکه از یک بامداد جمعه با قطع آب برای اصلاح 
شیر اصلی خط انتقال مخزن لاکان رشت اقدام شد، اضافه 
کرد: اصلاح و بازسازی شیر اصلی خط انتقال ۶ ساعت به 
طول انجامید که به دلیل قطع آب برای رفع مشکل و اتصال 
مجموعه  جمله  از  لاکان  محدوده  در  آب  کدورت  مجدد، 
مسکن مهر ایجاد شد که از این بابت از مردم عذرخواهی 

می کنیم.
مدیر امور آب و فاضلاب شهرستان رشت خاطر نشان کرد: 
شامگاه  از  فاضلاب  و  آب  شوی  و  شست  اکیپ  نیروهای 
گذشته مشغول به فعالیت هستند از این‌رو امروز شرایط بهتر 
شده و طی یک تا ۲ روز آینده مشکل کدورت آب کامل 

برطرف می‌شود.
فاضلاب،  و  آب  شاخص‌های  اساس  بر  کرد:  اظهار  وی 
کدورت آب امروز در محدوده مسکن مهر در حد استاندارد 
است ضمن اینکه امروز نسبت به دیروز شرایط خیلی بهتر 

شده است و به زودی کامل برطرف می شود.

تجارت  و  معدن  صنعت،  سازمان  معادن  امور  اداره  رئیس 
گیلان با بیان اینکه در نیمه نخست امسال حدود ۳۲ درصد 
از حقوق دولتی معادن در گیلان اخذ شد، گفت: با توجه به 
آنکه عمده فعالیت معادن گیلان در نیمه دوم سال است از 
ابتدای امسال تاکنون ۷۰ میلیارد ریال از حقوق دولتی معادن 

استان احصاء شده است. 
ایرنا  خبرنگار  با  گو  و  گفت  در  شنبه  روز  خرمدل  عبدالله 
کم  استان‌های  از  معادن  امور  حوزه  در  گیلان  کرد:  اظهار 
برخوردار کشور است و حدود ۱۱۰ معدن ثبت شده دارد که 
۵۰ درصد آنها فعال است. تکلیف این اداره به عنوان نماینده 
دولت دریافت حقوق دولتی در راستای افزایش و جایگزینی 

درآمد معادن به جای نفت است.
که  است  هزینه‌ای  یا  مالیات  واقع  در  معدن  دولتی  حقوق 
معدن به دولت پرداخت می‌کند. درواقع معادن به ازای هر 

تن ماده معدنی، مبلغی را به دولت می‌پردازند.
وی ادامه داد: دریافت حقوق دولتی از معادن به عنوان یکی 
از وظایف اصلی در برنامه سازمان صنعت، معدن و تجارت 
به  بهره‌برداران  از  معادن  دولتی  حقوق  باید  لذا  دارد  قرار 

عنوان مستاجران دولت احصاء شود.
تومان  میلیارد   ۳۲ حدود  گذشته  سال  کرد:  اضافه  خرمدل 
حقوق دولتی از معادن گیلان اخذ شد که این رقم مستقیم به 

خزانه دولت واریز شد.
تجارت  و  معدن  صنعت،  سازمان  معادن  امور  اداره  رئیس 
 ۳۲ حدود  هم  امسال  نخست  نیمه  در  اینکه  بیان  با  گیلان 
است،  شده  اخذ  گیلان  در  معادن  دولتی  حقوق  از  درصد 
گفت: با توجه به آنکه عمده فعالیت معادن گیلان در نیمه 
دوم سال است هدف گذاری استان کسب ۴۰۰ میلیارد ریال 

درآمد از این محل است.
وی با بیان اینکه ۷۰ درصد معادن استان در شهرستان رودبار 
باز  استان  به  این بخش  از  بودجه ای که  دارد، گفت:  قرار 
می گردد باید صرف زیرساختهایی مانند جاده و آب شرب 
انجام  آنها  از معادن در  برداری  بهره  مناطقی شود  استان و 
مناطق  این  به  احتمالی  های  آسیب  از  بخشی  تا  شود  می 

جبران شود.

مشکل کدورت آب مسکن مهر رشت 
تا ۲ روز آینده کامل رفع می‌شود

۳۲ درصد حقوق دولتی معادن
 در گیلان دریافت شد

سه هزار و ۷۱۶ دانش‌آموز گیلان در دوره‌های تابستانه شرکت کردند

اراضی  اینکه  برای  گفت:  گیلان  کشاورزی  جهاد  رئیس 
خواهیم  سند  به صدور  اقدام  کند،  پیدا  هویت  کشاورزی 
کرد و تا پایان سال جاری رفع تداخل به اتمام می رسد. 

صالح محمدی  با اشاره به دیدار با رئیس کل دادگستری 
اظهار  اراضی کشاورزی،  استان گیلان درباره صدور سند 
استان  کشاورزان  به  جمهور  رئیس  قول  راستای  در  کرد: 
گیلان، رفع تداخل اراضی کشاورزی جهت صدور سند در 

دستور کار جدی قرار دارد.
اراضی  تداخل  رفع  حوزه  در  قضا  دستگاه  نگاه  وی 
افزود:  و  دانست  کننده  کمک  بسیار  را  استان  کشاورزی 
به  اقدام  کند،  پیدا  هویت  کشاورزی  اراضی  اینکه  برای 
صدور سند خواهیم کرد و تا پایان سال جاری رفع تداخل 

به اتمام می رسد.
رئیس سازمان جهاد کشاورزی گیلان با بیان اینکه کارگروه 
و  شود  می  برگزار  ها  شهرستان  تمام  در  تداخل  رفع 
مشاوران در حال انجام کار هستند، تصریح کرد: کمیسیون 
رفع تداخل اراضی کشاورزی استان نیز به صورت هفتگی 
برگزار می شود و کار با آهنگ خوبی در حال انجام است.

اراضی  هکتاری  هزار   ۱۸۱ تداخل  رفع  از  محمدی 
کشاورزی استان با همکاری کارگروه های شهرستانی رفع 
تداخل خبر داد و اضافه کرد: حفاظت از اراضی کشاورزی 
گیلان و جلوگیری از تغییر کاربری با حمایت دستگاه قضا 
ضرورت دارد، زیرا اقتصاد گیلان اقتصاد کشاورزی است 

و این استان باید سبز بماند.
استان  کشاورزی  بخش  عملکرد  افزایش  به  همچنین  وی 
علیرغم  داد:  ادامه  و  کرد  اشاره  گذشته  زراعی  سال  در 
عملکرد  کاهش  محصولی  هیچ  در  آبی،  های  محدودیت 

نداشتیم.
آب  راندمان  افزایش  از  گیلان  کشاورزی  جهاد  رئیس 
در  دوم  کشت  توسعه  کرد:  بیان  و  داد  خبر  کشاورزی 
دستور کار جهاد کشاورزی استان قرار دارد تا بتوانیم در 
تولید ۳.۵  از  برداریم و  امنیت غذایی گام  راستای تقویت 
تن  میلیون   ۴.۵ تا   ۴ به  تنی محصولات کشاورزی  میلیون 

برسیم.
وی با بیان اینکه در بخش کشت دوم، تولید علوفه و نشاء 
مجدد و راتون و کشت گیاهان غده ای و سبزی و صیفی 
و باقلا)برکت و رشتی( دنبال می شود، گفت: با توجه به 
از  استفاده  خواستار  گیلان،  استان  در  کشاورزی  اهمیت 
ظرفیت نمایندگان مجلس برای حل مشکلات کشاورزان و 

کاهش دغدغه فروش محصولات هستیم.

بیت  اهل  پیرغلامان  بین‌المللی  اجلاس  بیستمین  پوستر 
عصمت و طهارت)ع( تحت عنوان »گیلانِ حسین بن علی« 
و  گیلان  در  فقیه  ولی  نماینده  فلاحتی،  الله  آیت  با حضور 
اسدالله عباسی، نماینده عالی دولت در استان رونمایی شد. 

هفته  فرارسیدن  تبریک  با  آیین،  این  در  عباسی  اسدالله 
بیستمین  برگزاری  برای  لازم  تدابیر  اتخاذ  از  وحدت، 
اجلاس بین المللی پیرغلامان و خادمان حسینی در استان، با 
دعوت از ۷۰۰ مداح و ذاکر پیشکسوت اهل بیت از استان 
های مختلف و برخی کشورهای اسلامی منطقه خبر داد و 
مهرماه   ۱۱ شنبه،  سه  روز  از  که  اجلاس  این   در  افزود: 
همزمان با ولادت با سعادت پیامبر مهربانی حضرت محمد 
مصطفی)ص( بطور رسمی آغاز می شود و تا روز پنج شنبه، 
مذهبی  و  فرهنگی  های  برنامه  یابد،  می  تداوم  مهرماه   ۱۳
متعددی پیش بینی شده تا اثری ماندگار در بستر همت مردم 

ولایتمدار گیلان بر جای بماند.
استاندار گیلان در همین راستا با بیان اینکه مراسم افتتاحیه 
این اجلاس بین المللی روز سه شنبه، ۱۱ مهرماه در محل 
خواهد  برگزار  رشت  زیباکنار  رفاهی   - فرهنگی  مجتمع 
فرهنگی  متنوع  های  برنامه  نیز  چهارشنبه  روز  افزود:  شد، 
و مذهبی با مشارکت برخی از پیرغلامان اهل بیت عصمت 
های  شهرستان  از  برخی  و  استان  مرکز  در  طهارت)ع(  و 
یادواره  هم  شنبه  پنج  روز  و صبح  شود  می  برگزار  گیلان 
مداحان شهید گیلان با سخنرانی حجت الاسلام والمسلمین 
ماندگاری در محل گلزار شهدای رشت پیش بینی شده است.

امام  و  فقیه در گیلان  نماینده ولی  آیت الله رسول فلاحتی، 
جمعه رشت نیز در این آیین، بر لزوم بهره گیری از مجموع 
توانمندی‌های بالقوه فرهنگی و مذهبی این استان ولایتمدار 
اهل  پیرغلامان  المللی  بین  بیستمین اجلاس  برگزاری  برای 
بیت عصمت و طهارت)ع( تاکید کرد و افزود: این اجلاس 
فرصتی است تا در بستر مولفه های فرهنگی و مذهبی این 
دیار که از پیشگامان تمسک به سیره آل الله به شمار می آیند، 

کاری ماندگار برای آینده خلق شود.
ثقل  مرکز  الحسین)ع(  اباعبدالله  حضرت  کرد:  بیان  وی 
ارادت پیرغلامان و ذاکران اهل بیت عصمت و طهارت)ع( 
به شمار می‌رود و بی‌شک سیدالشهداء کمک خواهد کرد تا 
مخلصان این راه، در روند برپایی بیستمین اجلاس بین‌المللی 

پیرغلامان اهل بیت عصمت و طهارت سربلند بیرون آیند.

با حضور نماینده ولی فقیه و استاندار گیلان 
پوستر بیستمین اجلاس بین المللی 

پیرغلامان حسینی رونمایی شد

معاون خدمات بیمه ای بانک کشاورزی گیلان، با بیان اینکه در 
سال زراعی گذشته بیش از ۵۳ هزار کشاورز را تحت پوشش 
بیمه قرار دادیم، اضافه کرد: در مرحله اول کشت، بیش از ۱۸ 

میلیارد تومان غرامت پرداخت کردیم. 
به گزارش ایسنا، پیمان عبدالهی فر، با اشاره به حمایت بیمه 
همه  کرد:  اظهار  تولیدکنندگان،  محصولات  از  کشاورزی 
بیمه  زیرا  کنند،  اقدام  نامه  بیمه  خرید  به  نسبت  کشاورزان 
کشاورزی تنها سازمان مالی است که می تواند کشاورزان را 

در بخش خسارات یاری کند.
زراعی  سال  کشاورزی  محصولات  بیمه  اینکه  بیان  با  وی 
جدید از اول مهرماه آغاز شده است، افزود: فروش بیمه نامه 
زراعی،  دامی،  جمله  از  فرعی  محصولات  شامل  کشاورزی 

باغی و شیلاتی نیز می شود.
معاون خدمات بیمه ای بانک کشاورزی گیلان در گفت وگوی 
یا  کشاورزی  بانک  شعب  به  خواست  کشاورزان  از  خبری، 
بیمه  های  نمایندگی  یا  و  کشاورزی  جهاد  منتخب  مراکز 

گفت:  و  کنند  مراجعه  نامه  بیمه  خرید  جهت  کشاورزی 
تمهیداتی برای کشاورزان در نظر گرفته شده که شامل تقسیط 
حق بیمه است؛ همچنین کشاورزانی که سال گذشته هیچگونه 

غرامتی دریافت نکردند، مشمول تخفیف خواهند شد.
وی از انجام عملیات بررسی خسارات مرحله دوم کشت خبر 
داد و خاطرنشان کرد: پرداخت غرامت مرحله برداشت برنج 
در دستور کار است که پس از تزریق اعتبارات از سوی دولت 

به کشاورزان زیان دیده پرداخت می شود.

معاون خدمات بیمه ای بانک کشاورزی گیلان خبر داد

پرداخت غرامت ۱۸ میلیارد تومانی به کشاورزان خسارت دیده گیلان



اجتماعیسلامت

یکشنبه 9 مهر 1402- 15 ربیع الاول 1445 - 1 اکتبر 2023 - شماره 46999

»گزگز پا« را چگونه درمان کنیم؟

مدیرکل دفتر مدیریت بیماری‌های غیرواگیر وزارت بهداشت 
سلامت  با  مرتبط  بیماری   ۳ رایگان  غربالگری  به  اشاره  با 
مراکز  به  که  کشور  سال   ۳۰ بالای  جمعیت  گفت:  قلب، 
رایگان  صورت  به  کنند،  مراجعه  سلامت  خدمات  جامع 
قلبی  بیماری‌های  فشارخون،  خطرسنجی  و  غربالگری  تحت 
و دیابت قرار می‌گیرند.دکتر کوروش اعتماد با اشاره به اینکه 
به  مربوط  ما  کشور  در  مرگ‌ومیر  علل  درصد   ۷۵ از  بیش 
بیماری‌های غیرواگیر است، گفت: اگر حدود ۳۵۰ هزار مرگ 
به  به ۲۵۰ هزار مرگ  نزدیک  باشیم  سالانه در کشور داشته 
بین رتبه اول به  این  از  بیماری‌های غیرواگیر است که  دلیل 
دلیل بیماری‌های قلبی و عروقی است و پس از آنها، سوانح 
و حوادث ترافیکی و در رتبه بعدی دیابت و سرطان‌ها قرار 
بار  عروقی  و  قلبی  بیماری‌های  اینکه  به  اشاره  با  دارند.وی 
زیادی از مرگ‌ومیرهای کشور را به خود اختصاص می‌دهند، 
عمدتا  زمینه  این  در  قلبی  بیماری‌های  انواع  کرد:  تصریح 
از  درصد   ۴۰ که  گفت  می‌توان  و  هستند  قلبی  سکته‌های 
مرگ‌های سالانه در کشور مربوط به بیماری‌های قلبی است.

وضعیت بروز پرفشاری خون در جمعیت بالای ۳۰ سال
شامل  عروقی  و  قلبی  بیماری‌های  اینکه  بیان  با  وی 
سکته‌های  کرد:  اظهار  می‌شوند،  بیماری‌ها  از  مجموعه‌ای 
قلبی، نارسایی‌های قلبی و ... در این دسته قرار می‌گیرند اما، 
بیماری‌های غیرواگیر مورد رصد قرار  آنچه که ما در حوزه 
می‌دهیم، بیماری پرفشاری خون است که در جمعیت بالای 
۳۰ سال حدود ۱۲ تا ۱۵ درصد در استان‌های مختلف کشور 

ارزیابی شده است.
۴ عامل خطر اصلی بیماری‌های قلبی و عروقی

او در خصوص عوامل خطر بروز بیماری پرفشاری خون که 
در نهایت سبب بروز سایر مشکلات قلبی و عروقی می‌شود، 
خطر  عوامل  معمولا  که  بدانیم  را  نکته  این  باید  کرد:  بیان 
و  قلبی  بیماری‌های  است.  مشترک  غیرواگیر  بیماری‌های 
تنفسی چهار  مزمن  بیماری‌های  و  دیابت  عروقی، سرطان‌ها، 
عامل خطر اصلی مرتبط شامل فعالیت فیزیکی پایین، تغذیه 

ناسالم، مصرف دخانیات و مصرف الکل دارند.
نقش سالمندی در بروز بیماری‌های قلبی

مدیرکل دفتر مدیریت بیماری‌های غیرواگیر وزارت بهداشت 
ادامه داد: متاسفانه ۴۰ درصد جمعیت بالای ۳۰ سال کشور 
در  ناکافی  فعالیت  این  که  دارند  ناکافی  فیزیکی  فعالیت 
خانم‌ها بیشتر از آقایان است. از سوی دیگر مصرف دخانیات 
در جمعیت بالای ۳۰ سال کشور حدود ۱۲ درصد در آقایان 
این  همه  کنار  در  است.  متفاوت  خانم‌ها  در  درصد   ۱.۵ و 
هم  سن  افزایش  و  سالمندی  که  بدانیم  باید  همچنین  موارد 

افراد را مستعد ابتلا به بیماری‌های قلبی و عروقی می‌کند.
جزئیات غربالگری رایگان ۳ بیماری مرتبط با سلامت قلب

و  کرد  اشاره  سلامت  پایه  خدمات  ارزیابی  بسته  به  وی 
جامع  مراکز  به  که  کشور  سال   ۳۰ بالای  جمعیت  گفت: 
تحت  رایگان  صورت  به  کنند،  مراجعه  سلامت  خدمات 
و  قلبی  بیماری‌های  فشارخون،  خطرسنجی  و  غربالگری 
به  که  در کسانی  بیماری  کنترل  روند  قرار می‌گیرند.  دیابت 
آنها  بیماری  و  داشتند  مراجعه  مراکز خدمات جامع سلامت 
شناخته شد، مطلوب است؛ اما متاسفانه در کشور ما همانند 
به  خود  ابتلای  از  افراد  از  نیمی  دنیا  کشورهای  از  خیلی 
درصد   ۵۰ حتی  و  هستند  بی‌اطلاع  خون  پرفشاری  بیماری 

کسانی که از پرفشاری خون خود مطلع هستند، دارو مصرف 
تحت  افراد  این  درصد   ۵۰ از  کمتر  در  بیماری  و  می‌کنند 
نسبت  را  افراد  باید  اینکه  بر  علاوه  یعنی  این  است.  کنترل 
کنترل و درمان  باید در خصوص  کنیم،  آگاه  بیماری‌شان  به 
آن هم توصیه‌های لازم را انجام دهیم.مدیرکل دفتر مدیریت 
بیماری‌های غیرواگیر وزارت بهداشت با تاکید بر اینکه این 
برنامه از ۱۰ سال قبل تحت عنوان پروتکل پن )PEN( در 
کشور راه‌اندازی شده است، تصریح کرد: برای افرادی که به 
مراکز بهداشتی مراجعه می کنند بر اساس سن، سابقه فامیلی 
و اضافه وزن آنها یک برنامه مراقبت سه ماهه، شش ماهه و 
یک ساله ترتیب داده می شود. این برنامه کمک می‌کند که 
افراد  در  خطر  عوامل  یا  شود  داده  تشخیص  زودتر  بیماری 

تحت کنترل قرار گیرد.
وضعیت بیماری‌های قلبی و عروقی در کشور

او با اشاره به آخرین مطالعات طرح استپس برای بررسی آمار 
سال  آن  نتایج  که  عروقی  و  قلبی  بیماری‌های  بروز  ارقام  و 
۱۴۰۰ مشخص شد، ‌ اظهار کرد: طبق توصیه سازمان جهانی 
بهداشت، این مطالعات باید هر پنج سال یک بار در کشورها 
انجام شود، اما اخیرا با توجه به همه‌گیری کرونا، این سازمان 
می‌توانند  امکان  صورت  در  کشورها  که  است  کرده  تاکید 

زودتر از پنج سال مجددا مطالعه را انجام دهند.
اعتماد تاکید کرد: در این مطالعه مشخص شد که فشارخون 
بالا در افراد ۱۸ سال و بالاتر ۳۲ درصد، کلسترول خون بالا 
در افراد ۲۵ سال و بالاتر ۳۱ درصد، تری ‌گلیسرید بالا در 
افراد ۲۵  بالا در  قندخون  بالاتر ۳۹درصد،  افراد ۲۵ سال و 
افراد بالای ۱۸  بالاتر ۱۴.۱۵ درصد، کم تحرکی در  سال و 
سال و بالاتر ۵۴.۳ درصد، مصرف دخانیات در افراد بالای 
۱۸ سال و بالاتر ۱۴ درصد، اضافه وزن در افراد بالای ۱۸ 
سال و بالاتر ۳۸ درصد، چاقی در افراد ۱۸ سال و بالاتر ۲۵ 
از ۵ سهم در روز در  درصد و مصرف میوه و سبزی کمتر 
افراد بالای ۱۸ سال و بالاتر ۹۴ درصد است. این درصدها 

تقریبا در اکثر استان‌های کشور یکسان است.
بررسی نقش کرونا در بروز بیماری‌های قلبی

بیماری‌های  بروز  بر  کرونا  به  ابتلا  آثار  خصوص  در  وی 
فعلا  گفت:  عروقی،  و  قلبی  بیماری‌های  جمله  از  غیرواگیر 
باعث  کرونا  بیماری  به  ابتلا  آیا  که  سوال  این  به  نمی‌توان 
پاسخ  خیر؟  یا  است  شده  قلبی  بیماری‌های  بروز  افزایش 
اما  این زمینه کامل شود.  باید مطالعات در  دقیقی داد چون 
کاهش  سبب  کرونا  پاندمی  که  است  این  مشخص  موضوع 
مراجعه افراد برای بررسی بیماری‌هایشان شد و در این دوره 
شاخص‌های مراقبتی افراد مبتلا به بیماری به دلیل نگرانی از 
ابتلا به کرونا کاهش یافت، زیرا ابتلا به کرونا و فوت ناشی 
از آن در کسانی که به بیماری‌های زمینه‌ای مبتلا بودند، بالا 
بود.او درباره اجرای بسیج ملی کنترل فشارخون بالا که در 
ملی  بسیج  این  کرد:  اظهار  شد،  انجام   ۱۳۹۸ سال  تابستان 
انجام شود و هم بیش  تا هم اطلاع رسانی خوبی  سبب شد 
از ۳۰ میلیون نفر مورد ارزیابی قرار گیرند و افراد از بیماری 

خود مطلع شدند.

سهم ۴۰ درصدی بیماری‌های قلبی در مرگ‌های سالانه
 غربالگری رایگان ۳ بیماری مرتبط با قلب

استخدام قریب به ۱۱ هزار آموزگار در مرحله تکمیل ظرفیت 
آزمون استخدامی آموزش و پرورش

96 درصد هزینه بیماران »ام اس« مربوط به داروست

پرورش  و  آموزش  وزیر  منابع  توسعه  و  برنامه‌ریزی  معاون 
و  هزار   ۱۰ به جذب  اقدام  پرورش  و  آموزش  اینکه  بیان  با 
۷۸۰ آموزگار در مرحله تکمیل ظرفیت می‌کند، نسبت به آغاز 
تدریس این معلمان در مدارس از مهر امسال اظهار امیدواری 
کرد. علی فرهادی با بیان اینکه دفترچه تکمیل ظرفیت آزمون 
استخدامی آموزگاری وزارت آموزش و پرورش در هفته دوم 
مهر ۱۴۰۲ منتشر می‌شود، اظهار کرد: ۱۰ هزار و ۷۸۰ آموزگار 
در  که  کسانی  و  می‌شوند  جذب  ظرفیت  تکمیل  مرحله  در 
اما در مصاحبه تخصصی  پذیرفته شده‌اند  آزمون  اول  مرحله 
استان  در  را  دیگری  شهر  می‌توانند  نیاورده‌اند  را  لازم  امتیاز 
خود انتخاب کنند.وی افزود: به محض اینکه دفترچه شهرهای 
شد،  رسانی  اطلاع  سنجش  سازمان  سایت  طریق  از  خالی 
انتخاب رشته  الی هفت روز فرصت  داوطلبان حداکثر چهار 

دارند.
پرورش  و  آموزش  وزیر  منابع  توسعه  و  ریزی  برنامه  معاون 
تصریح کرد: به محض اینکه دفترچه بر روی سایت قرار گیرد 

که  داوطلبانی  لذا  کرد.  خواهیم  رسانی  اطلاع  رابطه  این  در 
کف نمره را کسب کرده‌اند اما در شهر مد نظر اول خود قبول 
نشده‌اند، می‌توانند شهرهای دیگر همان استان را انتخاب کنند.

تکمیل  مرحله  در  داوطلبان  ثبت‌نام  برای  فرهادی،  گفته  به 
ظرفیت آزمون استخدامی آموزگاری حداقل سه روز فرصت 
قرار داده می‌شود تا همه داوطلبان بتوانند شهر محل خود را 
انتخاب کنند و در کمتر از یک هفته نتابج نهایی اعلام می‌شود.

وی در پاسخ به اینکه آیا اشتغال معلمان جدیدی که استخدام 
می‌شوند به آبان امسال می‌رسد؟، گفت: ما امید داریم به مهر 

برسند.
معاون برنامه‌ریزی و توسعه منابع وزیر آموزش و پرورش در 
پایان سخنان خود افزود: علاقه مندان می‌توانند از درگاه اطلاع 
رسانی سازمان سنجش و یا آموزش و پرورش اطلاع رسانی 

در این خصوص را پیگیری کنند.

مدیرعامل سازمان بیمه سلامت گفت: اقلام دارویی نسخه 
بیمار ایرانی، بیشتر از ۲ برابر میانگین جهانی است.

 محمدمهدی ناصحی، در چهاردهمین نشست مدیران انجمن 
و  خاص  بیماری‌های  صندوق  اعتبار  اینکه  اعلام  با  اس،  ام 
هزار   ۷ به  گذشته  سال  در  میلیارد  هزار   ۵ از  العلاج  صعب 
میلیارد تومان در سال جاری رسیده است، ادامه داد: شیوع ام 
اس از دوران شیرخوارگی تا بزرگسالی دیده می‌شود، بنابراین 

شناسایی این بیماری در کشور بسیار حائز اهمیت است.
وی افزود: پزشک، پرستار توانبخشی، دولت و خیرین در کنار 
هم باید برای بیمار ام اس تلاش کنند تا درد و رنج کمتری 

داشته باشند.
مدیر عامل سازمان بیمه سلامت گفت: ۹۶ درصد هزینه بیماران 
بیماران خاص و  دارو است و در صندوق  به  مربوط  ام اس 

را  دارو  هزینه  بابت  بیمار  سهم  کردیم  تلاش  العلاج  صعب 
پرداخت کنیم.

وی ادامه داد: در تهران، اصفهان و فارس بیشترین هزینه برای 
بیماران ام اس در این صندوق صورت گرفته است.

ناصحی گفت: ما نسبت به کشورهای منطقه تفاوت بالایی در 
پوشش جمعیت تحت حمایت بیمه داریم و این یک شاخص 

حائز اهمیت است.
و  هستیم  پیشگام  الکترونیک  نسخه  اجرای  در  ما  افزود:  وی 
بانک اطلاعات جامعی از خدمات گوناگون درمانی در کشور 
المللی  بین  میانگین  داد:  ادامه  آورده‌ایم.ناصحی  دست  به 
مصرف دارو در جهان زیر ۲ قلم و در ایران ۴.۳ قلم است، 
میانگین اقلام دارویی در هر نسخه ایرانی بالا است و به ۱۰ قلم 
 D نیز می‌رسد. همچنین تجویز آزمایشات تیروئیدی و ویتامین

در ایران بسیار بالاتر از متوسط جهانی است که باید با تحلیل 
اطلاعات سامانه نسخه الکترونیک، این نقاط هزینه بر شناسایی 
شده و بابت پوشش بیماران خاص و صعب العلاج هزینه شود.

پایه  بیمه‌های  از وظایف  تکمیلی بخشی  بیمه‌های  افزود:  وی 
را انجام می‌دهند، چون بیمه پایه در کشور باید قوی‌تر شود.

مدیر عامل سازمان بیمه سلامت در پاسخ به مشکلات بیماران 
سازمان  به  گذشته  سال  گفت:  اجتماعی،  تأمین  بیمه  اس  ام 
بیماران  از  حمایت  برای  تومان  میلیارد   ۵۰۰ اجتماعی  تأمین 
خاص و صعب العلاج تحت پوشش سازمان تأمین اجتماعی 

پرداخت کردیم.
به  موقع  به  اعتبار  این  گزارشات  اساس  بر  افزود:  ناصحی 
بیماران پرداخت نشد و لذا در سال جاری مقرر شد به صورت 
بیمه  خاص  بیماران  العلاج  صعب  صندوق  سامانه  آزمایشی 
سلامت و تأمین اجتماعی یکسان شود و در مرحله اولیه سه 

داروخانه نیز برای این هدف مشخص شد.
وی گفت: سازمان تأمین اجتماعی به دلایل فنی هنوز نتوانسته 
اطلاعات بیماران و نحوه سامانه پرداخت را پیاده سازی کند 
که ما در جلسات هفتگی پیگیر حل این مشکلات هستیم. سایر 

بیمه‌ها زیر بار تجمیع منابع مالی در بیمه سلامت نمی‌روند.
و  هستیم  بیماران  برای  کردن  هزینه  مدافع  ما  افزود:  ناصحی 

دائم از سازمان برنامه و بودجه مطالبه می‌کنیم.
تعداد سازمان‌های  از  ام اس  بیماران  وی در خصوص گلایه 
منابع  تجمیع  گفت:  بیمه‌ای،  پوشش  در  اختلاف  و  گر  بیمه 
زیادی  مخالفت‌های  با  سلامت  بیمه  در  گر  بیمه  سازمان‌های 
همراه شده و ما در تلاشیم پوشش بیمه در بخش خصوصی 

را بالا ببریم تا دسترسی به خدمات برای بیماران سهل شود.
دولتی  تعرفه  درصد   ۷۰ بخش خصوصی  در  افزود:  ناصحی 
تعرفه  درصد   ۲۰ حدود  در  چیزی  که  می‌دهیم  پوشش  را 
خصوصی است و در لایحه برنامه هفتم سعی کردیم این موارد 

اصلاح شود تا دغدغه بیماران رفع شود.

چگونه وقتی اضطراب
 داریم بخوابیم؟

و  است  رایج  بسیار  جمعیت  سراسر  در  خواب  اختلالات 
بسیاری از افراد در حفظ خواب شبانه مشکل دارند که کیفیت 
قرار  تاثیر  تحت  به شدت  را  آنها  روانی  و سلامت  زندگی 

می دهد. 
برخی از مردم به سختی به خواب می روند و برخی از افراد 
نیز همیشه خواب را در اولویت قرار نمی دهند، به خصوص 
زمانی که استرس دارند. بزرگسالان اغلب متوجه می شوند که 
دیر می خوابند و زود بیدار می شوند و 7 تا 8 ساعت خواب 

مفید ندارند که می تواند برای رفاه کلی بسیار مخرب باشد.
علائم  شامل  خواب  اختلالات  که  داد  توضیح  مطالعه  یک 
و اختلالات بالقوه همپوشانی مختلف از جمله بی خوابی ، 
پرخوابی، خواب آلودگی بیش از حد در طول روز، اختلالات 
ریتم شبانه روزی و اختلالات خواب بیرونی )مربوط به خواب 

ناکافی و بهداشت خوابمی شود.
به  زیرا  است  بدن  کننده  ترمیم  خواب،  خوب  بهداشت 
بازسازی بدن بعد از یک روز کامل کمک می کند. همچنین 
به فرد اجازه می دهد تا سالم بماند و خلق و خوی متعادلی 

داشته باشد.
خواب با فعالیت عصبی فیزیولوژیکی مرتبط است و به حفظ 
تنفسی  سیستم  و  خون  فشار  قلب،  ضربان  سالم،  متابولیسم 
کمک می کند؛ که به نوبه خود به محافظت از بدن در برابر 
بیماری های مزمن مانند دیابت و فشار خون بالا کمک می 

کند.
خواب ضعیف همچنین می تواند بر توانایی های شناختی و 

عملکرد روزمره تأثیر بگذارد.
رابطه اضطراب با خواب

داشته  کیفیت خواب  بر  زیادی  تاثیر  است  ممکن  اضطراب 
باشد. کسانی که مستعد تجربه اضطراب شدید هستند ممکن 
است خواب شبانه برایشان مشکل باشد و مشکلات خواب در 

واقع با علائم اضطراب مرتبط است.
خواب اغلب نشانه برخی از اختلالات اضطرابی است و این 
در واقع یک علامت تشخیصی برای اختلالاتی مانند اختلال 
سانحه  از  پس  استرس  اختلال  و   )GAD( فراگیر  اضطراب 

)PTSD( می باشد.
و  شود  اضطراب  ایجاد  باعث  تواند  می  خود  خوابی  کم 
بهداشت خواب  بر  احتمال زیادی وجود دارد که اضطراب 
تأثیر بگذارد. محققان معتقدند که اضطراب و مشکلات خواب 
به یکدیگر دامن می زنند و چرخه ای از کمبود خواب و علائم 

اضطراب را ایجاد می کنند.
بر سلامت  منفی  تأثیرات  اختلال خواب و اضطراب هر دو 
باعث  است  ممکن  آنها  دوی  هر  دارند.  جسمی  و  روحی 
خستگی و استرس شوند و در عین حال بر سلامت روانی، 
تأثیر  مرکزی  عصبی  و  ایمنی  سیستم  همچنین  و  شناخت 
بیماری  و  خواب  اختلالات  بین  ارتباطی  همچنین  بگذارند. 

های مزمن وجود دارد.
یک نظرسنجی جمعیتی که رابطه بین اختلالات اضطرابی و 
از  تا 36 درصد  داد که 24  نشان  بررسی می‌کند  را  خواب 
 42 تا   27 و  بی‌خوابی  علائم  اضطراب،  اختلال  به  مبتلایان 

درصد علائم پرخوابی را گزارش کرده‌اند.
چگونه در هنگام مقابله با اضطراب بخوابیم؟

بهداشت خواب  ایجاد  به  کمک  برای  مداخلاتی  زیر  موارد 
سالم در هنگام بروز اضطراب هستند؛ بیایید نگاهی به برخی 
فعالیت‌هایی بیندازیم که می‌توانید قبل از خواب انجام دهید و 

می‌توانند به شما برای داشتن خواب بهتر کمک کنند:
یک برنامه خواب داشته باشید: یک برنامه خواب ایجاد کنید 
که بتوانید به طور معمول از آن پیروی کنید تا در زمان خاصی 
وارد ریتم خوابیدن شوید. محققان دریافتند که خواب نامنظم 

تا حد زیادی به کیفیت پایین خواب منجر می شود.
یادداشت نویسی کنید: یادداشت نویسی قبل از خواب به شما 
این فرصت را می دهد تا ذهن خود را از اتفاقاتی که در طول 
افکاری را که ممکن است  روز رخ داده است رها کنید و 
حواس شما را از به خواب رفتن منحرف کند کنار بگذارید. 
یادداشت نویسی، هم برای خواب و هم برای اضطراب مفید 
است. همچنین مفید است که یک دفترچه خاطرات خواب 
داشته باشید که حاوی تمام اطلاعات خواب شما باشد )مثلًا، 
چه ساعتی به خواب رفتید، اگر در طول شب از خواب بیدار 
چیزی  چه  یا  دادید  انجام  کاری  چه  خواب  از  قبل  شدید، 
خوردید، ورزش هایی که ممکن است انجام داده باشید، و 

غیره(
تلفن یا تلویزیون خود را خاموش کنید: اکثر ما تمام روز به 
صفحه نمایش نگاه می کنیم. انجام این کار قبل از خواب می 
تواند توانایی به خواب رفتن را تغییر دهد چرا که نگاه کردن 
به صفحه نمایش باعث می شود مغز فعال بماند. محققان تأیید 
با  از خواب  قبل  دیجیتال  از دستگاه‌های  استفاده  که  کردند 

بی‌خوابی در شرکت‌کنندگان جوان مرتبط بوده است.
عادات غذایی برای ترویج خواب بهتر

در زیر چند نکته مهم وجود دارد که می توانید از آنها استفاده 
کنید که به ارتقای بهداشت خواب بهتر کمک می کند:

از خوردن غذا سه ساعت قبل از خواب خودداری کنید
هضم غذا زمان می‌برد که باعث می‌شود متابولیسم در شب 

زمانی که بدن در حال استراحت است، انجام بشود.
اگر احساس می کنید قبل از خواب نیاز به غذا خوردن دارید، 
مطمئن شوید که چیزی سبک میخورید که خواب را به تاخیر 
نمی اندازد. به عنوان مثال، مصرف هر چیزی که در آن کافئین 

وجود دارد، خوابیدن را دشوارتر می کند.
مکمل هایی را امتحان کنید که باعث آرامش می شوند

مکمل های غذایی مانند منیزیم، ملاتونین و آشواگاندا گاهی 
اوقات برای کمک به آرامش ذهن و بدن و تسکین اعصاب 
استفاده می شود.ملاتونین یکی از محبوب ترین مکمل های 
غذایی است که برای کمک به خواب استفاده می شود. در 
برای  ملاتونین  دریافتند  محققان  متعدد،  مطالعات  بررسی 

کیفیت خواب افراد مبتلا به اختلالات خواب مفید است.
ملاتونین به افراد کمک کرد تا سریعتر به خواب بروند و مدت 

طولانی تری بخوابند.
 ملاتونین به اندازه برخی داروهای خواب موثر نبود، اما برخی 
افراد ترجیح می دهند قبل از استفاده از داروهای خواب آور 
که ممکن است عوارض جانبی داشته باشد، این مکمل را برای 
خواب بهتر امتحان کنند.متأسفانه، مکمل‌هایی مانند ملاتونین 
اثر  و  نباشد  مفید  فردی  هر  برای  است  ممکن  آشواگاندا  و 
معکوس ایجاد کند که بر خواب، اضطراب و افسردگی تأثیر 

منفی می‌گذارد.
چای گیاهی را امتحان کنید

کمک  استرس  کاهش  و  آرامش  به  تواند  می  گیاهی  چای 
کند. در حین بررسی انواع مطالعات در مورد مزایای سلامتی 
چای های گیاهی، محققان دریافتند که بابونه و اسطوخودوس 
کیفیت خواب را بهبود می بخشد.بابونه یکی از محبوب ترین 
دمنوش هایی است که افراد قبل از خواب می نوشند تا خواب 

بهتری داشته باشند. 
یک مطالعه با بررسی تأثیر چای بابونه بر کیفیت خواب زنان 
مبتلا به افسردگی پس از زایمان، نشان داد که این چای هم 

علائم خواب و هم علائم افسردگی را بهبود می بخشد.

آیا تا به حال دچار گزگز یا خواب‌رفتگی پاهای‌تان شده‌اید؟ 
هر انسان سالمی ممکن است به صورت طبیعی هر از گاهی 
هر  کند.  خواب‌رفتگی  یا  گزگز  احساس  خود  پاهای  در 
اما  انسان طبیعی است.  پا و دست در بدن  از گاهی گزگز 
برخی افراد در این نواحی بدن به صورت مکرر دچار گزگز 
و  علت  کردن  پیدا  برای  باید  زودتر  چه  هر  که  می‌شوند 
خواب  یا  گزگز  دچار  حال  به  تا  کنند.آیا  اقدام  آن  درمان 
رفتگی در پاهایتان شده‌اید؟ گزگزپا یا خواب رفتگی یکی از 
واکنش‌های طبیعی بدن است. هر انسان سالمی ممکن است 
نادری  پاها و در موارد  از گاهی در  به صورت طبیعی هر 
در دست‌های خود احساس گزگز یا خواب رفتگی کند. اما 
برخی از افراد در برخی از اندام‌های خود خصوصاً در پاها 

به صورت مکرر احساس خواب رفتگی و گزگز می‌کنند. 
 در چنین مواردی این عارضه ممکن است نشانه‌ای از یک 
اثر عواملی از جمله آسیب‌های  آسیب عصبی باشد که در 
ویروسی،  یا  باکتریایی  عفونت‌های  استرس،  تروماتیک، 
مواجهه با سم و مواد شیمیایی و یا  بیماری‌های سیستماتیک 
عنوان  به  عصبی  آسیب‌های  این  می‌دهد.  رخ  دیابت  مثل 
برخی  گزارش  این  در  می‌شوند.  شناخته  محیطی  نوروپاتی 
از دلایل و روش‌های درمان گزگزپا را بررسی خواهیم کرد.

علت گزگز شدن پا چیست؟
گزگز شدن  مکرر دست و پا دلایل مختلفی می‌تواند داشته 
باشد که هر کدام از این دلایل درمان خاص خود را دارند. 
مغزی،  سکته  اس،  ام  مانند  نخاعی  و  عصبی  آسیب‌های 
لغزندگی و شکستگی دیسک کمر، پارگی نخاع، تنگی کانال 
نخاع، تومورهای نخاعی،کمبود ویتامین و... می‌تواند برخی 

از عوامل ایجاد خواب رفتگی‌های مکرر و گزگز پا شوند.
اما گزگز شدن دست و پا به این عوامل محدود نشده و ممکن 
است ناشی از یک سری از بیماری‌های دیگر یا واکنش‌های 
عوامل  این  از  برخی  باشد.  بدن  در  غیرطبیعی  یا  طبیعی 
عبارتنداز:دیابت: یکی از دلایل عمده گزگز و سوزش کف 
پا، نورپاتی دیابتی ناشی از بیماری دیابت است. نوروپاتی 
دیابتی معمولا از بخشی از پاها شروع می‌شود که می‌تواند 
اولین نشانه‌های ابتلای فرد به بیماری دیابت باشد. با عدم 
بدن  بافت‌های  و  اعصاب  به  قند خون، جریان خون  تنظیم 
کاهش می‌یابد و ممکن است منجر به گزگز پا و عوارض 
جانبی دیگر شود.اضطراب: افراد مضطرب با سرعت زیادی 
تنفس می‌کنند. تنفس خیلی سریع ازعلائم معمول اضطراب 
و  اکسید کربن  تعادل در سطوح دی  باعث عدم  است که 
اکسیژن شده و در نتیجه موجب گزگز پاها می‌شود. همچنین 
دلایل  خاطر  به  است  ممکن  پا  گزگز  و  اضطراب  ارتباط 
روانشناسی نیز باشد. به این صورت که وقتی فرد مضطرب 
حساس‌تر  و  آگاه‌تر  خود  بدن  های  حس  به  نسبت  است، 
یکی  بارداری  در  پا  درد  و  پا  است.بارداری: سوزش کف 
از مشکلات رایج در بانوان باردار است که زنان باردار نیز 
اغلب آن را  تجربه می‌کنند. با رشد جنین، رحم به اعصاب 
پا فشار آورده و همین موضوع باعث گزگز و سوزن‌سوزن 
غده  شدید  کاری  کم  تیروئید:  کاری  می‌شود.کم  پا  شدن 
تیروئید و عدم تولید هورمون کافی می‌تواند باعث آسیب به 
اعصاب، بی‌حسی، خواب رفتن وگزگز دست و پا، ریزش 

مو و خشکی پوست شود.
آیا کم‌خونی موجب »گزگز پا« می‌شود؟

در پاسخ به این سوال که آیا کم خونی موجب گزگز دست 
که  گفت  باید  می شود  بدن  یا سوزن سوزن شدن  و  پا  و 
قرمز  گلبول‌های  کاهش  موجب  می‌تواند  خونی  اختلالات 

شود و باعث می‌شود دست و پا به خواب برود.
برای رفع گزگز و سوزن سوزن شدن پا در اثر کم‌خونی باید 
اسفناج،  مانند  آهن  غذاهای حاوی  از  زیادی  بسیار  مقادیر 
ساز  خون  غذاهای  و  جگر  پسته،  سبز،  برگ  های  سبزی 
مصرف شود تا مشکل فقر آهن در بدن از بین برود. همچنین 
در کنار این مواد خوراکی باید جذب ویتامین سی و کلسیم 

را در بدن بالا برد تا به مشکلات استخوانی دچار نشود.
چه ویتامین‌هایی برای رفع گزگز پا لازم است؟

برای رفع گزگز دست و پا لازم است از مکمل های ویتامین 
C آهن و ویتامین B استفاده شود،  همچنین افرادی که دچار 
گزگز بیش‌ از اندازه در ناحیه دست و پا هستند بهتر است از  
خوردن غذاهای نشاسته‌ای مانند پیتزا، پاستا و نان سفید یا 

سیب زمینی خودداری کنید.
گزگز دست و پا را چگونه کنترل و درمان کنیم؟

در برخی از موارد عارضه گزگز دست و پا با رعایت رژیم 
غذایی و انجام برخی از اقدامات قابل کنترل و درمان است. 
اما اگر با رعایت رژیم غذایی و اینجام یک سری از امور به 
صورت مکرر دچار گزگز و خواب رفتگی در ناحیه دست 
و پا می‌شوید حتماً به پزشک متخصص مراجعه کنید. برخی 
از روش‌های کنترل و درمان گزگزدست و پا که حتما تحت 

نظر پزشک باید انجام شوند عبارتنداز: 
 ۱- تغییر رژیم غذایی و مصرف مکمل برای جبران کمبود 

ویتامین، برای درمان بیماری های خود ایمنی و دیابت
 ۲- استفاده داروهای ضد اضطراب، داروهای ضد التهاب، 
قلبی  داروهای  انسولین،  همانند  خون  قند  کنترل  داروهای 

عروقی، داروهای ترومبولیک »با دستور پزشک«
 ۳- فیزیوتراپی جهت درمان بیماری‌هایی که منشا اسکلتی 

و عصبی دارند
۴ - کنترل بیماری‌های خود ایمنی مانند لوپوس، روماتیسم 
بدن  خود  به  ایمنی  سیستم  که  باره  گیلن  سندرم  مفصلی، 

حمله می‌کند.
تمرینات  و  و حرکات کششی  داینامیک  های  ورزش   -  ۵

گلایندیگ عصب
کنترل  برای  مراقبه  و  یوگا  همانند  فعالیت‌هایی  انجام   -  ۶

استرس و اضطراب
روش‌های درمان خانگی »گزگز پا«

از روش‌های خانگی می‌توان  معضل سوزن  با برخی  البته 
سوزن شدن پاها را کنترل کرد. برخی از این روش‌ها شامل:

۱ - استراحت جهت کاهش درد ناحیه آسیب دیده
۲ - بالا قرار دادن پا در هنگام احساس گزگز شدن

خون،  گردش  سیستم  »در  بیرونی  تحریک  با  ماساژ   -  ۳
جریان خون را افزایش و فشار را از روی عصب برمی‌دارد. 
ماساژ پا بیشترین کارایی خود را در زمان شروع حس سوزن 

سوزن شدن دارد.«
گزگز  و  شدن  سوزن  سوزن  نوع  هر  که  است  گفتنی  البته 
دست و پا به صورت مکرر در مدت طولانی نیاز به پیگیری 
دارد اما گاهی احساس گزگز دست و پا یا هر دو می‌تواند 
مثل  دیگری  با علائم  یا  و  بوده  اپیزودیک  یا  مزمن  شدید، 
درد، خارش، بی‌حسی و تحلیل رفتن عضلات همراه باشد.
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 راه حل کارشناسان برای مقابله با رشد 38 درصدی هزینه اجاره بهای مسکن

 38 رشد  با  مقابله  اصولی  راهکار  مسکن،  حوزه  کارشناسان 
طریق  از  مردم  برای  مالکیت  تسهیل  را  مسکن  اجاره  درصدی 

واگذاری زمین به متقاضیان عنوان کردند.
 در گزارش اخیر مرکز آمار ایران که با عنوان »شاخص قیمت 
مصرف‌کننده« و در ارتباط با تغییرات شاخص اجاره‌بهای مسکن 
امسال را  اجاره‌بهای  منتشر شد، رشد 38.5 درصدی  در کشور 
نفس‌گیر  رشد  این  می‌دهد.  نشان  پارسال  مشابه  زمان  به  نسبت 
در هزینه اجاره‌بها در شرایطی رخ داده که بازار خرید و فروش 
مسکن با افت قیمت و حداقل ثبات قیمتی در این حوزه مواجه 

شده است.
این  علت  که  می‌شود  مطرح  مهم  سوال  این  ترتیب  بدین 

جهش قیمتی دربازار اجاره‌بها چه چیزی است؟
در  مسکن،  حوزه  کارشناس  مطهری،  محسن  راستا،  این  در    
پاسخ به سوال علت جهش قیمت اجاره در گفت‌وگو با فارس 
توضیح داد: اینکه افزایش درصد اجاره‌بها بدون در نظر گرفتن 
راهبردی  اشتباه  یک  شود،  تحلیل  و  بررسی  کشور   کلی  تورم 

است. همانطور که آمارهای رسمی نشان می‌دهد، تورم عمومی 
کشور در این 6 ماه ابتدایی سال عددی حول حوش 40 درصد 
بوده به این ترتیب که در ماه شهریور امسال نسبت به سال پیش، 
افزایش  درصد   39.5 متوسط  طور  به  خانوارها  مصرفی  هزینه 
 6 این  در  اجاره‌بها  می‌گوییم  وقتی  داد:  ادامه  وی  است.  یافته 
ماه اخیر 39 درصد افزایش یافته باید به عدد تورم عمومی نیز 
یک  عنوان  به  بازار  در  مسکن  اجاره‌بهای  که  چرا  کنیم،  توجه 
کالا در سبد هزینه خانوار است و  قیمت آن طبق تورم عمومی 
بالا می‌رود. در همین راستا، این افزایش قیمت طبیعی به حساب 
می‌آید. البته که طبیعی بودن آن به معنای مطلوب بودن نیست. 

حساب  به  کالا  یک  مسکن  چون  که  است  این  بنده  عرض  اما 
می‌آید، لذا باید تغییرات قیمتی آن را  متناسب با دیگر بخش‌های 
اقتصاد ملاحظه نمود. درست است که قیمت خرید خانه کاهش 
مشخص  خانه  قیمت  را  اجاره‌بها  نرخ  چون  اما  کرده،  پیدا 
بنابراین ما  اقتصاد کلی است،  از  تابعی  این نرخ  بلکه  نمی‌کند، 

شاهد یک افزایش قیمت در این حوزه بوده‌ایم. 

* اقدامات دستوری برای کنترل بازار اجاره‌بها در شرایط 
کنونی درجا زدن است

شرایط  از  اجاره‌بها  بازار  برون‌رفت  راه‌کار  مورد  در  مطهری 
تورمی، بیان کرد: این گزاره که تورم اجاره‌بها در کشور کاملا 
از تورم عمومی تبعیت می‌کند، به این معنا است که با افزایش 
نیز  اجاره‌بها  بازار  در  قیمت  افزایش  تب  عمومی،  تورم  نرخ 
سرعت  داشت  انتظار  می‌توان  آن  کاهش  با  و  می‌شود  تشدید 
وجود  که  ما  در کشور  بنابراین  یابد.  کاهش  نیز  اجاره‌‌‌بها  رشد 
تورم یکی از ویژگی‌های ثابت حال حاضر آن است، صحبت از 
راه‌کارهای نظارتی و دستوری شبیه آن چه امسال از سوی دولت 
بپذیریم  باید  داد:  ادامه  باشد.وی  راه‌گشا  نمی‌تواند  افتاد،  اتفاق 
معضل  این  و حل  معضل شده  یک  به  تبدیل  در کشور  مسکن 
همانطور  است.  زدن  درجا  اقتصاد کلی مصداق  به  توجه  بدون 
که دو سال اخیر نشان داده، علی رغم تلاش دولت سیزدهم و 
انجام اقداماتی با هدف ساماندهی بازار مسکن و مهار تورم در 
بازار اجاره‌بها، اما در عمل نتوانسته در این زمینه موفقیتی کسب 
کند؛ چرا که به تاثیرگذاری تورم عمومی بی‌توجهی شده است.

وی افزود: با توجه به نکات گفته شده، مسئولان و سیاستگذاران 
اگر به دنبال حل معضل مسکن هستند باید از تجربه این دوسال 
در  باشند.  مردم  کردن  مالک  دنبال  به  و  کرده  استفاده  گذشته 
اجرا  صورت  در  مسکن،  ملی  نهضت  طرح  چارچوب  همین 
نکته  اما  باشد.  داشته  کننده‌ای  تعیین  و  مثبت  تاثیرات  می‌تواند 
مسکن  ملی  نهضت  اجرای  تاکنون  که  است  اینجا  در  اصلی 
با این سازوکار  انبوه‌سازی آن هم  مطلوب نبوده، چرا که شیوه 

راهی به جایی نخواهد برد.
* آسان‌ترین راهکار حل مسئله اجاره‌بها عرضه زمین است

مطهری در جواب این سوال که نهایتا چه باید کرد، گفت: باید 
که  را  آنچه  دولت  باید  ملی مسکن عوض شود،  نهضت  روش 
صاحب آن است را به مردم عرضه کند، آن هم چیزی جز زمین 
انحصار زمین و  با شکستن  و  به راحتی  نیست. دولت می‌تواند 
عرضه کردن آن به صورت مستقیم به مردم مشکل مسکن را تا 
شبیه  تجربه‌ای  ما  داخل کشور  در  کنید،  توجه  کند.  حدی حل 
همین پیشنهاد بنده داریم که در زمان کوتاه مردم خانه‌دار شده 
نشینی  اجاره  روانی  فشار  این  از  و  شوند  مالک  توانسته‌اند  و 
رهایی یابند. در آخر فقط باید تاکید کنم که سروسامان دادن به 
بازار اجاره‌بها با توجه به شرایط اقتصادی کشور با سیاست‌های 
دستوری ممکن نبوده و آسان‌ترین راه برای دولت عرضه زمین 

است.

دیدار  در  بختیاری  و  چهارمحال  استاندار  حیدری،  غلامعلی 
با مهدی رمضانی، دبیرکل نهاد کتابخانه های عمومی کشور 

خواستار تکمیل کتابخانه مرکزی استان شد.
عمومی  کتابخانه‌های  اداره‌کل  روابط‌‌عمومی  از  نقل  به 
چهارمحال و بختیاری ، مهدی رمضانی، دبیرکل نهاد طی سفر 
این  استاندار  حیدری،  غلامعلی  با  بختیاری  و  چهارمحال  به 

استان دیدار و گفتگو کرد.
در این دیدار غلامعلی حیدری استاندار چهارمحال و بختیاری 
گفت: این استان به سبب موقعیت جغرافیایی کوهستانی نیاز 
روستایی  ویژه  به  شهری،  نقاط  برای  سیار  های  کتابخانه  به 
و  عمومی  های  کتابخانه  رود  می  انتظار  و  دارد  عشایری  و 
کنند. مشارکت  خصوص  این  در  مرتبط  های  دستگاه  سایر 

تعمیر  به  نیاز  نیز  موجود  های  کتابخانه  شد:  یادآور  حیدری 
های  ظرفیت  بختیاری  و  چهارمحال  دارد.  بیشتری  تجهیز  و 
با این ظرفیتها،  اما متاسفانه متناسب  فرهنگی بیشماری دارد، 
با تاکید بر ضرورت  زیرساخت لازم شکل نگرفته است.وی 
در  داشت:  اظهار  استان  این  مرکزی  کتابخانه  پروژه  تکمیل 
حالی که سال ها است که زمین کتابخانه مرکزی استان تامین 
شده اما به سبب نبود اعتبارات لازم این طرح هنوز اجرایی 
نشده است. وزیر نفت قول داده است که اعتبار مورد نیاز این 
طرح را تامین کند که برای این موضوع می بایست وزارت 
کند.همچنین  مشارکت  و  همکاری  اسلامی  ارشاد  و  فرهنگ 
مهدی رمضانی دبیرکل نهاد کتابخانه های عمومی کشور در 
شاخص  اقدامات  اخیر  سال   ۲ در  داشت:  اظهار  دیدار  این 
قابل توجهی در حوزه کتابخانه های عمومی شکل گرفته  و 
که این اقدامات هم در حوزه عمرانی و زیرساختی و هم در 
بعد نرم‌افزاری مشهود است. تمام طرح های دارای پیشرفت 
اجرایی ۵۰ درصد و حتی کمتر در حال حاضر فعال است و 
در اعتبارات سفر رئیس‌جمهور گنجانده شده است.وی ادامه 
داد: در دولت سیزدهم نسل جدید کتابخانه های عمومی در 
کتابخانه  از  بسیاری  توسعه است و در حال حاضر در  حال 
های مرکزی سراسر کشور ۶۰ عنوان خدمت ارائه می شود.

فاقد  بختیاری  و  چهارمحال  شهر   ۱۱ اینکه  بیان  با  رمضانی 
کتابخانه  نعمت  از  استان  این  داشت:  اظهار  است،  کتابخانه 
این فضا در  تا  باید تلاش کرد  بهره است و  مرکزی هم بی 

استان ایجاد شود.
کتابخانه  انجمن  جلسات  موقع  به  تشکیل  بر  تأکید  با  وی 
های عمومی در استان چهارمحال و بختیاری، گفت: تشکیل 
انجمن به ریاست استاندار موجب پیشرفت حوزه کتابخانه‌های 

عمومی استان خواهد شد.                   
شهرکرد: خبرنگار روزنامه نسیم

استاندار چهارمحال و بختیاری در دیدار دبیرکل نهاد 
کتابخانه‌های عمومی کشور تأکید کرد؛

ضرورت تکمیل پروژه کتابخانه مرکزی استان

کدام کشاورزان در اولویت 
دریافت تسهیلات هستند؟

وزارت  باغبانی  امور  معاونت  سیاست  به  باتوجه 
برای  زراعی  های  زمین  و  باغات  جهادکشاورزی، 
دولتی  و حمایت‌های  یارانه‌ها  پرداخت  در  هدفمند شدن 
ادوات  و  افزار  سخت  تأمین  شوند.  شناسنامه‌دار  باید 
گفته  به  بهبود کشاورزی ضروری است.  برای  کشاورزی 
به دلیل  برداشت  کارشناسان بخشی از محصولات هنگام 
از  و  شده  کشاورزی ضایع  آلات  ماشین  قدیمی  فناوری 
محصولات  از  زیادی  بخش  ترتیب  این  به  می‌رود.  بین 
می‌تواند صادر  که  به ضایعات می‌شود  تبدیل  کشاورزی 
کشاورزی  ادوات  بازار  انحصار  باشد.  ارزآور  و  شده 
این  تا در  تولید داخل سبب شده  از  در راستای حمایت 
بازار رقابتی برای توسعه و ارتقا فناوری و کیفیت وجود 
ضروریات  از  یکی  داخل  تولید  از  باشد.حمایت  نداشته 
تولید بوده اما برای پویایی بازار و ایجاد رقابت که بستری 
برای بهبود کیفیت و توسعه است باید روزنه‌ای برای ورود 
محصولات باکیفیت خارجی وجود داشته باشد.در راستای 
حمایت از کشاورزان تسهیلات با سود ۴ درصد در سال 
زراعی جدید ۱۴۰۳-۱۴۰۲ افزایش یافته و از ۵۰۰ میلیارد 
این  البته  است.  رسیده  تومان  میلیارد  هزار  یک  به  تومان 
عدد برای نوسازی و به سازی ادوات کشاورزی همچنان 
کم بوده و به گفته کشاورزان همچنان تراکتورهای دهه ۶۰ 
فعالیت دارند. به روز نشدن فناوری، عملکرد تراکتورهای 
نیز زیر سوال برده و نارضایتی کشاورزان را منجر  نو را 
شده است.وزارت جهاد کشاورزی برای تشویق باغداران 
باغدارانی  برای  را  تسهیلات  پرداخت  شناسنامه  اخذ  به 
به  است.  داده  قرار  اولویت  در  کرده‌اند  حدنگاری  که 
گزارش وزارت جهاد کشاورزی، کریم ذوالفقاری، رئیس 
بیان  با  کشاورزی،  صنایع  و  مکانیزاسیون  توسعه  مرکز 
تسهیلات  پرداخت  اولویت  در  شناسنامه‌دار  باغات  اینکه 
مکانیزاسیون کشاورزی در سال زراعی ۱۴۰۲-۱۴۰۳ قرار 
می‌گیرند، گفت: با توجه به سیاست معاونت امور باغبانی 
هدفمند  برای  باغات  الزاماً  که  کشاورزی  جهاد  وزارت 
شدن یارانه‌ها و حمایت‌های دولتی باید شناسنامه‌دار شوند، 
اساس  بر  نیز  کشاورزی  مکانیزاسیون  تسهیلات  پرداخت 
حمایت  با  می‌یابد.وی  اختصاص  باغات  به  سیاست  این 
به  یارانه‌دار  تسهیلات  پرداخت  افزود:  سیاست  این  از 
باغات شناسنامه‌دار، اقدام درستی است و ما از آن حمایت 
نیازهای  و  نوین  فناوری‌های  توسعه  می‌کنیم.ذوالفقاری 
فناورانه را از اولویت‌های این مرکز در سال زراعی جدید 
عنوان و تصریح کرد: از ابتدای امسال تاکنون ۲۰۰ فروند 
این  از  است.  شده  توزیع  بخش  این  در  کشاورزی  پهپاد 
آمار، ۱۲۰ فروند پهپاد فقط در قالب طرح جهش تولید در 
دیمزارها به بخش کشاورزی ورود پیدا کرده و همکاری و 
تعامل خوبی میان این مرکز، معاونت امور زراعت و ستاد 
اجرایی فرمان امام )ره( به وجود آورده است.به گفته وی، 
استفاده عمومی پهپادهای کشاورزی بیشتر برای مبارزه با 

آفات است.

رشد ۴.۷درصدی بخش ساختمان در بهار ۱۴۰۲
 طبق گزارش اخیر مرکز آمار، رشد بخش ساختمان از منفی ۲.۳ 
درصد در بهار سال گذشته به ۴.۷ درصد در بهار امسال رسیده 
است؛ رشدی که تداوم آن می‌تواند ضمن تقویت عرضه مسکن، 
به رونق دیگر بخش‌های اقتصاد کشور هم کمک کند. بر اساس 
گزارش مرکز آمار ایران با وجود اینکه رشد بخش ساختمان و 
مسکن در سال ۱۴۰۱ منفی ۲.۳ درصد بوده، اما این بخش رشد 

۴.۷ درصدی را در بهار سال جاری تجربه کرده است.
شاهد  حالی  در  را  امسال  بهار  در  ساختمانی  فعالیت‌های  رشد 
هستیم که بخش مسکن و ساختمان کشور با ده‌ها صنعت دیگر 
در ارتباط است و رونق بازار در این حوزه به طور قطع به رشد 

و پویایی سایر صنایع وابسته نیز کمک خواهد کرد.
کارشناس حوزه مسکن با اشاره به تاثیرگذاری رونق ساخت و 
ساز بر دیگر صنایع در گفت وگوی اختصاصی با خبرنگار ایرنا 
گفت: مسکن بخش جدایی ناپذیر از ترازنامه تمام شرکت‌ها از 
تمام  بهای  از سوی دیگر در  و  تولیدی است  تا  خدماتی گرفته 
گودرزی  دارد.مجید  نقش  استثنا  بدون  خدمات،  و  کالاها  شده 

افزود:
ابزارهای  از  استفاده  با  مسکن  بخش  کنترل  با  اساس  همین  بر   
مالیاتی و مالی نه تنها کمک بزرگی به کاهش تورم و بهای تمام 
شده قیمت آن می‌شود، بلکه شاهد رونق و تداوم فعالیت کسب 

وکارهای نوپا خواهیم بود.
گودرزی، تلاش‌های دولت سیزدهم را در حوزه ساخت و ساز 
و مسکن قابل تقدیر دانست و افزود: با توجه به اینکه بخش‌های 
زیادی از اقتصاد ایران با حوزه مسکن در ارتباط است، می‌توان 

گفت که مسکن موتور محرکه اقتصاد ایران است.
وی با بیان اینکه تقاضاهای انباشته شده زیادی از دولت قبل در 
بخش مسکن وجود دارد، بیان داشت: امروز دولت به دنبال پاسخ 
صنایع  صورت  این  در  که  است  تقاضاها  این  به  درست  دادن 
زیادی نیز که پیش از این غیرفعال شده بودند، بار دیگر پای کار 

آمده و با حداکثر ظرفیت کار خواهند کرد.

آگهی موضوع ماده 3 قانون ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف 
ثبتی  حوزه  رسمی   سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  و  ثبتی  وضعیت 

شهرستان لاهیجان
 1402/06/07 مورخه    140260318005002716 شماره  رای  برابر 
و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  اول  هیات 
ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک 
لاهیجان تصرفات مالکانه بلامعارض علی پور نصیری  فرزند ایرج  به  
ش ش و کدملی 0020458231 نسبت به  ششدانگ  یک قطعه زمین 
مشتمل بر بنای احداثی به مساحت 310/53 مترمربع به شماره پلاک 
فرعی 1970 مفروزی و مجزی شده از پلاک 40 فرعی از اصلی 25 
واقع در قریه حاجی آباد لاهیجان بخش 14 گیلان به نشانی: لاهیجان 
- میدان ابریشم داخل کمربندی خیابان شهید انصاری 15 سمت چپ  

از مورد مالکیت محمود پور نصیر رودبنه  محرز گردیده است.
لذا به منظور اطلاع عموم در دونوبت به فاصله 15 روز آگهی میشود 
متقاضیان  مالکیت  سند  صدور  به  نسبت  اشخاصی  که  صورتی  در 
اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت 
2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید  ظرف 
مرجع  به  را  دادخواست خود  اعتراض  تسلیم  تاریخ  از  یکماه  مدت 
قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور 
و عدم وصول گواهی اقامه دعوا طبق مقررات سند مالکیت  صادر 

خواهد شد.
رییس ثبت  اسناد و املاک لاهیجان- علی غلامعلی زاده   

تاریخ انتشار اول 1402/06/26
تاریخ انتشار دوم 1402/07/09

م الف 1031
**********

آگهی موضوع ماده 3 قانون ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف 
ثبتی  حوزه  رسمی   سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  و  ثبتی  وضعیت 

شهرستان لاهیجان
 1402/06/07 مورخه    140260318005002717 شماره  رای  برابر 
و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  اول  هیات 
ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک 
لنگرودی فرزند  نگار خسرو پور  مالکانه بلامعارض  لاهیجان تصرفات 
حسن  به  ش ش 302  و کدملی 2709315971 نسبت به  ششدانگ  
یک قطعه زمین مشتمل بر بنای احداثی به مساحت 501/39 مترمربع 
 40 پلاک  از  شده  مجزی  و  مفروزی   1972 فرعی  پلاک  شماره  به 
فرعی از اصلی 25 واقع در قریه حاجی آباد لاهیجان بخش 14 گیلان 
شهید  خیابان  کمربندی  داخل  ابریشم  میدان  لاهیجان-  نشانی:  به 
رودبنه   نصیر  پور  محمود  مالکیت  مورد  از  چپ   15 سمت  انصاری 

محرز گردیده است.
لذا به منظور اطلاع عموم در دونوبت به فاصله 15 روز آگهی میشود 
متقاضیان  مالکیت  سند  صدور  به  نسبت  اشخاصی  که  صورتی  در 
اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت 
2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید  ظرف 
مرجع  به  را  دادخواست خود  اعتراض  تسلیم  تاریخ  از  یکماه  مدت 
قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور 
و عدم وصول گواهی اقامه دعوا طبق مقررات سند مالکیت  صادر 

خواهد شد.
رییس ثبت  اسناد و املاک لاهیجان- علی غلامعلی زاده   

تاریخ انتشار اول 1402/06/26
تاریخ انتشار دوم 1402/07/09

م الف 1033
**********

آگهی موضوع ماده 3 قانون ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف 
ثبتی  حوزه  رسمی   سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  و  ثبتی  وضعیت 

شهرستان لاهیجان
 1402/06/08 مورخه    140260318005002719 شماره  رای  برابر 
و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  اول  هیات 
ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک 
کماچالی  خجسته  انگیز  روح  بلامعارض  مالکانه  تصرفات  لاهیجان 
فرزند ابوالقاسم  به  ش ش 344 و کدملی 2721508040 صادره از 
لاهیجان نسبت به  ششدانگ  یک قطعه زمین مشتمل بر بنای احداثی 
به مساحت 300/74 مترمربع به شماره پلاک فرعی 18945 مفروزی و 
مجزی شده از پلاک 252 فرعی از اصلی 18 واقع در قریه کوه بیجار 
لاهیجان بخش 14 گیلان به نشانی: لاهیجان-از مورد مالکیت مشاعی 

موسی موسی پور  محرز گردیده است.
لذا به منظور اطلاع عموم در دونوبت به فاصله 15 روز آگهی میشود 
متقاضیان  مالکیت  سند  صدور  به  نسبت  اشخاصی  که  صورتی  در 

اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت 
2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید  ظرف 
مرجع  به  را  دادخواست خود  اعتراض  تسلیم  تاریخ  از  یکماه  مدت 
قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور 
و عدم وصول گواهی اقامه دعوا طبق مقررات سند مالکیت  صادر 

خواهد شد.
رییس ثبت  اسناد و املاک لاهیجان- علی غلامعلی زاده   

تاریخ انتشار اول 1402/06/26
تاریخ انتشار دوم 1402/07/09

م الف 1015
**************

آگهی موضوع ماده 3 قانون ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف 
ثبتی  حوزه  رسمی   سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  و  ثبتی  وضعیت 

شهرستان لاهیجان
 1402/06/07 مورخه    140260318005002714 شماره  رای  برابر 
و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  اول  هیات 
ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک 
لاهیجان تصرفات مالکانه بلامعارض زهرا  پور نصیری  فرزند ایرج  به  
ش ش و کدملی 0150465300 نسبت به  ششدانگ  یک قطعه زمین 
مشتمل بر بنای احداثی به مساحت 295/69 مترمربع به شماره پلاک 
فرعی 1971 مفروزی و مجزی شده از پلاک 40 فرعی از اصلی 25 
واقع در قریه حاجی آباد لاهیجان بخش 14 گیلان به نشانی: لاهیجان 
سمت   15 انصاری  شهید  خیابان  کمربندی  داخل  ابریشم  -میدان 
چپ  از مورد مالکیت محمود پور نصیر رودبنه  محرز گردیده است.

لذا به منظور اطلاع عموم در دونوبت به فاصله 15 روز آگهی میشود 
متقاضیان  مالکیت  سند  صدور  به  نسبت  اشخاصی  که  صورتی  در 
اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت 
2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید  ظرف 
مرجع  به  را  دادخواست خود  اعتراض  تسلیم  تاریخ  از  یکماه  مدت 
قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور 
و عدم وصول گواهی اقامه دعوا طبق مقررات سند مالکیت  صادر 

خواهد شد.
رییس ثبت  اسناد و املاک لاهیجان- علی غلامعلی زاده   

تاریخ انتشار اول 1402/06/26
تاریخ انتشار دوم 1402/07/09

م الف 1029
******

آگهی موضوع  ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی وساختمان های فاقد سند رسمی 

هیات    1402/05/10-   140260318019002939 شماره   رای  برابر 
ساختمان  و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  
های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی  حوزه ثبت ملک تالش  
تصرفات مالکانه و بلامعارض متقاضی آقای  افشان اندی فرزند محرم 
به شماره شناسنامه 2586 صادره از تالش در ششدانگ   یکباب خانه و 
محوطه   به مساحت 278  مترمربع  پلاک فرعی 1851  از 93 اصلی 
مفروز و مجزی شده از پلاک 365 واقع در قریه ناو بخش 27 گیلان 
خریداری از مالک رسمی آقای   شاهگلدی میکائیل زاده ناوی محرز 

گردیده است.
روز   15 فاصله  به  نوبت  دو  در  مراتب   عموم  اطلاع  منظور  به  لذا 
آگهی می شود و در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت 
متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی 
اخذ  از  پس  و  تسلیم  اداره  این  به  را  خود  اعتراض  ماه   2 مدت  به 
رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ  تسلیم اعتراض ، دادخواست خود 
انقضای  است در صورت  بدیهی  نمایند.  تقدیم  قضایی  مراجع  به  را 
مدت مذکور وعدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر 

خواهد شد.
نیک خواه- رییس ثبت اسناد و املاک تالش

تاریخ انتشار نوبت اول 1402/06/26
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/07/09

م الف  907/684
*****

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

 1402/05/23 مورخه   140260318004003683 شماره  رای  برابر 
هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان 
مالکانه  ثبتی رودبار تصرفات  فاقد سند رسمی مستقر در واحد  های 

عطری شعاعی پشته فرزند کریم مورد تایید قرار گرفت 
مساحت  به  احداثی  بنای  با  مشجر  زمین  قطعه  یک  1-ششدانگ 

859/16 مترمربع که مقدار 48/42متر مربع در حریم دره قرار دارد 
به شماره پلاک فرعی 1236 مجزی از پلاک 234 از اصلی 21 واقع 
در پشته بخش 20 گیلان از مالکیت فیض اله سمیع پور پشته و غیرو به 

آدرس شهرستان رودبار - پشته محرز گردیده است.
 لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی می شود در 
صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی 
ماه   2 به مدت  اولین آگهی  انتشار  تاریخ  از  توانند  باشند می  داشته 
اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت 
قضایی  مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض  تسلیم  از  ماه  یک 
تقدیم نمایند ، بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم 

وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد .
رییس ثبت اسناد رودبار-  اکبری

م الف 849 
تاریخ انتشار نوبت اول 1402/07/09

تاریخ انتشار نوبت دوم  1402/07/24
*****************************

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

 1402/06/12 مورخه   140260318004004428 شماره  رای  برابر 
هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان 
مالکانه  ثبتی رودبار تصرفات  فاقد سند رسمی مستقر در واحد  های 

فردین صحرائی جوبنی  فرزند کرمعلی دمورد تایید قرار گرفت 
1-ششدانگ یک باب خانه و محوطه  به مساحت 202/34 مترمربع به 
شماره پلاک فرعی 2358 مجزی از پلاک 1770 از اصلی 18 واقع 
درجوبن  بخش 20 گیلان از مالکیت تجد سمیعی  و غیرو به آدرس 

شهرستان رودبار -  جوبن محرز گردیده است.
 لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی می شود در 
صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی 
ماه   2 به مدت  اولین آگهی  انتشار  تاریخ  از  توانند  باشند می  داشته 
اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت 
قضایی  مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض  تسلیم  از  ماه  یک 
تقدیم نمایند ، بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم 

وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد .
رییس ثبت اسناد رودبار-  اکبری

م الف 851 
تاریخ انتشار نوبت اول 1402/07/09

تاریخ انتشار نوبت دوم  1402/07/24
******************

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

 1402/06/18 مورخه   140260318004004511 شماره  رای  برابر 
هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان 
مالکانه  ثبتی رودبار تصرفات  فاقد سند رسمی مستقر در واحد  های 

نادر بشارتی   فرزند سیف اله  دمورد تایید قرار گرفت 
1-ششدانگ یک  قطعه زمین مزروعی  به مساحت 2000/26 مترمربع 
که مقدار 216/32متر مربع در حریم برق به شماره پلاک فرعی 550 
مجزی از پلاک 37 از اصلی 24 واقع در  خاصکول  بخش 18 گیلان 
نژاد و غیرو به آدرس شهرستان رودبار -   از مالکیت مسیب جعفری 

خاصکول  محرز گردیده است.
 لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی می شود در 
صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی 
ماه   2 به مدت  اولین آگهی  انتشار  تاریخ  از  توانند  باشند می  داشته 
اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت 
قضایی  مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض  تسلیم  از  ماه  یک 
تقدیم نمایند ، بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم 

وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد .
رییس ثبت اسناد رودبار-  اکبری  م الف 874 

تاریخ انتشار نوبت اول 1402/07/09
تاریخ انتشار نوبت دوم  1402/07/24

**************************
آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف 

وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 
 1402/06/13 مورخه   140260318004004433 شماره  رای  برابر 
هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان 
مالکانه  ثبتی رودبار تصرفات  فاقد سند رسمی مستقر در واحد  های 

نسرین گلسرخی  فرزند حرمت دمورد تایید قرار گرفت 
حق  با  مترمربع    1210/07 مساحت  به  باغ   قطعه  یک  1-ششدانگ 
الشرب  از نهر عمومی طبق قانون توزیع عادلانه  آب به شماره پلاک 

بخش  درکیاباد  واقع   18 اصلی  از   32 پلاک  از  مجزی   301 فرعی 
18 گیلان از مالکیت حسن یکتا  و غیرو به آدرس شهرستان رودبار 

-  کیاباد محرز گردیده است.
 لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی می شود در 
صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی 
ماه   2 به مدت  اولین آگهی  انتشار  تاریخ  از  توانند  باشند می  داشته 
اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت 
قضایی  مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض  تسلیم  از  ماه  یک 
تقدیم نمایند ، بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم 

وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد .
رییس ثبت اسناد رودبار-  اکبری

م الف 903 
تاریخ انتشار نوبت اول 1402/07/09

تاریخ انتشار نوبت دوم  1402/07/24
********************

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی حوزه ثبتی 

شهرستان فومن 
هیات   1402/05/21-  140260318003004672 شماره  رای  برابر 
و ساختمان های  اراضی  ثبتی  تکلیف وضعیت  تعیین  قانون  موضوع 
بلا  و  مالکانه  تصرفات  فومن  ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد 
در  محمد   فرزند  ثبوتی   مجتبائی  نوش  خانم  متقاضی    معارض 
ششدانگ یک قطعه زمین  مشتمل بر بنای احداثی به مساحت 384/50 
از پلاک  به شماره پلاک 601 فرعی مفروز و مجزی شده  مترمربع 
شماره  12فرعی از 70 اصلی  واقع در  گران  بخش 24 گیلان محرز 

گردیده است.
 لذا به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می 
شود و در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان 
اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت 
2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف 
مدت یک ماه از تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مرجع قضایی 
تقدیم نمایند ، بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم 
وصول گواهی اقامه دعوی طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد 

شد .  رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان فومن-  قیوم زاده
تاریخ انتشار اول:1402/07/09  تاریخ انتشار دوم:1402/07/23

م الف 855
******************

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی حوزه ثبتی 

شهرستان فومن 
هیات   1402/05/21-  140260318003004677 شماره  رای  برابر 
ساختمان  و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع 
مالکانه  تصرفات  فومن  ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  های 
محمد   فرزند  ثبوتی    مجتبائی  مکرم  خانم  متقاضی    معارض  بلا  و 
مساحت  به  احداثی  بنای  بر  مشتمل  زمین   قطعه  یک  ششدانگ  در 
384/15 مترمربع به شماره پلاک 600 فرعی مفروز و مجزی شده از 
پلاک شماره  12فرعی از 70 اصلی  واقع در گران  بخش 24 گیلان 

محرز گردیده است.
 لذا به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می 
شود و در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان 
اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت 
2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف 
مدت یک ماه از تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مرجع قضایی 
تقدیم نمایند ، بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم 
وصول گواهی اقامه دعوی طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد 

شد .
رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان فومن-  قیوم زاده

تاریخ انتشار اول:1402/07/09
تاریخ انتشار دوم:1402/07/23

م الف 859
*****************

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی حوزه ثبتی 

شهرستان فومن 
هیات   1402/05/21-  140260318003004672 شماره  رای  برابر 
و ساختمان های  اراضی  ثبتی  تکلیف وضعیت  تعیین  قانون  موضوع 
بلا  و  مالکانه  تصرفات  فومن  ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد 
در  محمد   فرزند  ثبوتی   مجتبائی  مریم  خانم  متقاضی    معارض 

ششدانگ یک قطعه زمین  مشتمل بر بنای احداثی به مساحت 382/40 
از پلاک  به شماره پلاک 599 فرعی مفروز و مجزی شده  مترمربع 
شماره  12فرعی از 70 اصلی  واقع در  گران  بخش 24 گیلان محرز 

گردیده است.
 لذا به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می 
شود و در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان 
اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت 
2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف 
مدت یک ماه از تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مرجع قضایی 
تقدیم نمایند ، بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم 
وصول گواهی اقامه دعوی طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد 

شد .
رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان فومن-  قیوم زاده

تاریخ انتشار اول:1402/07/09
تاریخ انتشار دوم:1402/07/23

م الف 857
****************************

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی حوزه ثبتی 

شهرستان فومن 
هیات   1402/06/13-  140260318003005403 شماره  رای  برابر 
و ساختمان های  اراضی  ثبتی  تکلیف وضعیت  تعیین  قانون  موضوع 
بلا  و  مالکانه  تصرفات  فومن  ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد 
در  کاظم    فرزند  نودهی    جوادی  تقی  اقای  متقاضی    معارض 
به  مترمربع   199/29 مساحت  به  محوطه   و  خانه  باب  یک  ششدانگ 
 3 شماره   پلاک  از  شده  مجزی  و  مفروز  فرعی   603 پلاک  شماره 
فرعی از 70 اصلی  واقع در  گران  بخش 24 گیلان محرز گردیده 

است.
 لذا به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می 
شود و در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان 
اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت 
2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف 
مدت یک ماه از تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مرجع قضایی 
تقدیم نمایند ، بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم 
وصول گواهی اقامه دعوی طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد 

شد .
رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان فومن-  قیوم زاده

تاریخ انتشار اول:1402/07/09
تاریخ انتشار دوم:1402/07/23

م الف 903
********************************

آگهی تحدید حدود اختصاصی 
در اجرای ماده 12 قانون  ثبت اسناد و املاک کشور و تبصره آن 
به  بر یکبابخانه ساختمان   ششدانگ یک قطعه زمین محصور مشتمل 
از پلاک 21 سنگ اصلی  از 6 اصلی مفروز  شماره پلاک 85 فرعی 
6 واقع در بخش 26 گیلان که به عنوان ششدانگ یک قطعه زمین 
محصور مشتمل بر یکباب ساختمان  به مساحت 291/10 مترمربع که به 
نام آقای سعید رمضانی فرزند عباسعلی منجر به رای هیت به شماره 
ثبتی  نامه  اظهار  و   1402/03/21 مورخه   1402603180220001623
گردیده است و نظر به اینکه تحدید خود پلاک مذکور قبلا به عمل 
نیامده است لذا تحدید حدود پلاک فوق الذکر ساعت 9 صبح روز 
عمل  به  و  ملک شروع  وقوع  در محل    1402/07/30 مورخ  یکشنبه 
خواهد آمد و مراتب جهت اطلاع مالکین مشاع و مجاورین آگهی 
داشته  ملک  ارتفاقی  حقوق  و  حدود  به  اعتراضی  چنانچه  شود  می 
باشند از تاریخ تنظیم صورت مجلس تحدید حدود لغایت 30 روز می 
توانند اعتراض خود را کتبا با قید نشانی کامل به اداره ثبت اسناد و 
املاک ماسال تسلیم و رسید اخذ نمایند. ضمنا طبق ماده 86 اصلاحی 
قانون ثبت اعتراض باید کتبی و مستقیما به اداره ثبت محل تسلیم و 
به مرجع  اعتراض  تسلیم  تاریخ  از  ماه  باید ظرف مدت یک  معترض 
و گواهی  نماید  تسلیم  قضایی  ذیصلاح  مراجع  به  دادخواست  ثبتی 

طرح دعوا را به این اداره اعلام نماید.
و  مراجعه  دادگاه  به  تواند  می  ثبت  متقاضی  صورت  این  غیر  در 
گواهی عدم تقدیم دادخواست دریافت و به این اداره تسلیم نماید 
و اداره ثبت بدون توجه به اعتراض و برابر مقررات عملیات ثبتی را 

ادامه خواهد داد.  
رییس ثبت اسناد و املاک شهرستان  ماسال- معین زاد

م الف  915/1975 
 تاریخ انتشار 1402/07/09
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استان هااستان ها
عضویت در کتابخانه‌های عمومی کشور 

۱۰۰ درصد افزایش یافت
 دبیرکل نهاد کتابخانه‌های عمومی از افزایش ۱۰۰ درصدی 
نیمه نخست امسال در  تعداد اعضای جدید کتابخانه‌ها طی 
و  داد  خبر  کشور  در  گذشته  سال  مشابه  دوره  با  مقایسه 
گفت: در حال حاضر ۱۲ میلیون نفر از جمعیت ایران عضو 
نشست  در  رمضانی  مهدی  هستند.  عمومی  کتابخانه‌های 
بختیاری،  و  چهارمحال  استان  رسانه  اصحاب  با  خبری 
افزود: از تعداد اعضای ثبت شده در کتابخانه‌های عمومی، 
روزانه  اینکه  بیان  با  هستند.وی  فعال  عضو  نفر  میلیون  سه 
به  کشور  عمومی  کتابخانه‌های  از  کتاب  جلد  هزار   ۲۰۰
کتاب  جلد  میلیون   ۵۵ کرد:  تصریح  می‌شود،  گرفته  امانت 
نهاد  دارد.دبیرکل  وجود  کشور  عمومی  کتابخانه‌های  در 
کتابخانه‌های عمومی، تعداد کتابخانه‌های کشور را سه هزار 
و ۸۰۰ باب اعلام کرد و گفت: از این تعداد ۲ هزار و ۷۰۰ 
کتابخانه نهادی است و بیش از یک هزار کتابخانه مشارکتی، 

مستقل و یا در اختیار بخش خصوصی است.
ارائه ۶۰ خدمت نسل جدید در کتابخانه‌های عمومی

رمضانی، ارائه خدمات نسل جدید را از مهمترین تحولات 
در  گفت:  و  برشمرد  اخیر  سال   ۲ در  عمومی  کتابخانه‌های 
استان‌های  از  هریک  مرکزی  کتابخانه‌های  در  حاضر  حال 

کشور ۶۰ خدمت به اعضا ارائه می‌شود.
و  امانت  برای  محلی  تنها  کتابخانه  اینکه  بر  تاکید  با  وی 
که  است  این  بر  ما  اعتقاد  افزود:  نیست،  کتاب  مطالعه  یا 
در  تنها  نه  و  است  اجتماعی  و  فرهنگی  نهاد  یک  کتابخانه 
این فضاها ۱۷۳ سرفصل آموزشی ارائه و ۵۰۰ محفل ادبی 
برای  فرهنگی  بسته  تدوین  درصدد  بلکه  می‌شود  برگزار 

مواقع بحرانی نظیر وقوع سیل و زلزله هستیم.
دبیرکل نهاد کتابخانه‌های عمومی، توجه به بخش کودک و 
نوجوان را از دیگر برنامه‌های این نهاد برشمرد و گفت: در 
همین راستا بسته‌ای تحت عنوان »هدهد سفید« در بخش‌های 
و  کودک  ویژه  کتابخانه  و  جایزه  تلوزیونی،  برنامه  کتاب، 

نوجوان تهیه و به مرحله اجرا گذاشته شده است.
رمضانی همچنین از تدوین سند خواندن برای توسعه فرهنگ 
کتابخوانی خبر داد و گفت: این طرح برای تصویب به هیات 
دولت ارسال شده است.وی همچنین از تهیه نسخه ۱۰ گانه 
خبر  کشور  در  کتابخوانی  و  کتاب  فرهنگ  توسعه  برای 
به  از هفته کتاب  تا قبل  این سند  امید می‌رود  داد و گفت: 
همچنین  عمومی  های  کتابخانه  نهاد  برسد.دبیرکل  تصویب 
از شکل‌گیری تغییراتی در خصوص عضویت در کتابخانه‌ها 
خبر داد و گفت: به زودی عضویت در کتابخانه‌های عمومی 
و  می‌شود  اجرا  مردم  عموم  برای  ملی  کارت  طریق  از 
از مخازن کتابخانه‌ها،  با کد ملی خود  علاقمندان می‌توانند 
در  عضویت  اینکه  بیان  با  بگیرند.رمضانی  امانت  به  کتاب 
این  کرد:  تصریح  است،  رشد  به  رو  عمومی  کتابخانه‌های 
در حالیست که باید در حفظ اعضای فعال و باسابقه تلاش 

بیشتری داشته باشیم.
ورود کتابخانه‌های عمومی به آسیب‌شناسی فرهنگی

خصوص  در  عمومی  کتابخانه‌های  ورود  به  اشاره  با  وی 
این  تاکنون  یادآور شد:  اجتماعی،  و  فرهنگی  آسیب‌شناسی 
است. رسیده  اجرا  مرحله  به  کشور  استان  هشت  در  طرح 

مالی  گردش  بزرگترین  عمومی،  کتابخانه‌های  نهاد  دبیرکل 
کتاب  حوزه  به  مربوط  را  هنر  و  فرهنگ  حوزه  در  کشور 
عنوان کرد و گفت: در سال گذشته ۱۰۰ هزار عنوان کتاب 
در  بهاء  تومان  هزار   ۱۰۰ میانگین  و  نسخه   ۵۰۰ میانگین  با 

کشور چاپ و منتشر شده است.
کتاب  حوزه  مالی  گردش  درصد   ۸۰ داد:  ادامه  رمضانی 
حوزه  به  مربوط  آن  درصد   ۲۰ و  مکتوب  حوزه  به  مربوط 

کتاب الکترونیک است.
ضرورت اتصال مدارس به کتابخانه‌های عمومی

مطالعه  زنگ  اجرای  خود  سخنان  از  دیگری  بخش  در  وی 
در  کتابخوانی  و  کتاب  حوزه  از ضروریات  را  مدارس  در 
حوزه کودک و نوجوان عنوان کرد و افزود: امید می‌رود با 
اتصال مدارس به کتابخانه و فراهم کردن بستر مطالعه ازاد 
با  برای دانش‌آموزان بتوان این قشر جامعه را بیش از پیش 
کتاب مانوس کرد.دبیرکل نهاد کتابخانه های عمومی، تحقق 
عدالت فرهنگی و دسترسی عادلانه همه مردم به کتاب را از 
این  گفت:  و  برشمرد  سیزدهم  دولت  سیاست‌های  مهمترین 
دولت نه تنها اهتمام ویژه‌ای به تکمیل طرح‌های عمرانی در 
تبدیل  و  نرم‌افزاری  حوزه  در  بلکه  دارد  کتابخانه‌ها  حوزه 
به  بسیاری  مساله در کشور تلاش  به یک  کتابخوانی  کردن 

کار گرفته است.
شهرکرد -خبرنگار نسیم

بیمه سلامت استان کهگیلویه و بویراحمد برگزار کرد:

بزرگداشت هفته دفاع مقدس در اداره 
کل بیمه سلامت کهگیلویه و بویراحمد

استقبال گردشگران روسی برای سفر به مازندران ارمغان لغو روادید

ارمغان  مازندران  به  سفر  برای  روسی  هزار   ۳۰ نویسی  نام   
تورهای  بین  روادید  لغو  در  سیزدهم  دولت  دیپلماسی 
استقبال  زمینه  امر  این  که  است  روسیه  و  ایران  گردشگری 

گردشگران خارجی برای سفر به مازندران را فراهم کرد.
تا  پنج  منتخب  گردشگری  تورهای  برای  روادید  حذف   
همایش  در  توافقنامه  امضا  با  گذشته  هفته  در  که  نفری   ۵۰
بابلسر به صورت رسمی  بین‌المللی گردشگری مازندران در 
الکترونیکی  طریق  از  روسی  گردشگر  هزار   ۳۰ شد  اعلام 
برای سفر به مازندران اعلام آمادگی کردند که این اقدام در 
درخواست  تعداد  این  با  طرح  این  اجرای  نخستین  روزهای 

برای رونق گرشگری مازندران بسیار نوید بخش است.
به روسیه دستاوردهای  مازندران  استاندار  تیرماه  اواخر  سفر 
مهم اقتصادی و گردشگری به همراه داشته که همه موارد در 
رقم  ای  گونه  به  منطقه  تاریخی  تحولات  است.  تحقق  حال 
خورد که روابط ایران و روسیه در تاریخی ترین قسمت خود 
با  ابعاد مختلف  اقتصادی دو کشور در  تعامل  بگیرد و  قرار 
مازندران رو  تولیدی و گردشگری  از ظرفیت ممتاز  استفاده 

به افزایش باشد.
بیان ظرفیت های  بعُد مهم سفر استاندار مازندران به روسیه 
کشاورزی،  های  در حوزه  که  بوده  استان  گردشگری  ممتاز 
بوم  و  سلامت  گردشگری  زیست،  محیط  گردی،  طبیعت 
گردی از جایگاه ممتازی برخوردار است که برای گردشگران 

خارجی یک فرصت طلایی محسوب می شود.
در آن سفر مقدمات حذف روادید بین گردشگران مازندران و 
روسیه مطرح شده بود که با دیپلماسی گردشگری و همکاری 
حذف  مقدمات  ایران  گردشگری  و  خارجه  خانه  وزارت   ۲
روادید بین گردشگران روسیه و مازندران در دستور کار قرار 
گرفت که امروز در رویداد ملی گردشگری مازندران موافقت 
جمهوری  شهروندان  گروهی  سفرهای  در  روادید  لغو  نامه 

اسلامی ایران و روسیه اعلام می شود.
ارمغان  مازندران  به  روسیه  گردشگران  پرشور  حضور 

لغو روادید
نمایشگاه صنایع  همراه  به  مازندران  گردشگری  ملی  رویداد 
محوریت  با  آموزشی  و  های تخصصصی  کارگروه  و  دستی 
رسمی  اعلام  با  و  خزر  دریای  حوزه  کشورهای  و  روسیه 
حذف روادید گردشگری بین ایران و روسیه و بیان ظرفیت 
گذشته  هفته  مختلف  های  حوزه  در  مازندران  برجسته  های 

در بابلسر شد.
با  مازندران  گردشگری  بین‌المللی  همایش  محورهای 
روستایی  گردشگری  سلامت،  گردشگری  همایش  موضوع 

فاخر،  دستی  صنایع  سرمایه‌گذاری،  فرصت  گردی،  بوم  و 
و  خلاق  گردشگری  تاریخی،  و  فرهنگی  گردشگری 
گردی  طبیعت  قابلیت  کشاورزی  گردشگری  و  ماجراجویانه 
با محوریت روسیه و کشورهای حوزه cis همراه با نمایشگاه 

صنایع دستی و پنل تخصصی بابلسر برگزار شد.
الیزابتا آیدیان از فعالان و نماینده تورهای گردشگری روسیه 
اعلام کرد که ۳۰ هزار گردشگر روسی تاکنون برای سفر به 

مازندران و ایران اعلام آمادگی کردند.
بود  کرده  آمادگی  اعلام  مازندران  استاندار  دیگر  سویی  از 
محدودیتی  هماسیه  کشورهای  دیگر  برای  ویزا  حذف  که 
قائل نیستند و آماده حذف روادید با دیگر کشورهای منطقه 
گردشگران  سنگین  ترافیک  سبب  عوامل  این  هستند.همه 
دولت  دیپلماسی  با  که  شد  خواهد  مازندران  در  خارجی 
سیزدهم و با سفر استاندار مازندران به روسیه آغاز شده بود.

درخواست ۳۰ هزار نفری
الیزابتا آیدیان از فعالان و نماینده تورهای گردشگری روسیه 
هزار   ۳۰ روسیه  و  ایران  بین  روادید  حذف  با  کرد  بیان 
گردشگر روسی برای سفر به مازندران به صورت الکترونیکی 

اعلام آمادگی کردند.
تاریخی  قدمت  و  فرهنگ  یک  دارای  ایران  کرد:  اضافه  وی 
رونق  زمینه  امر  این  رود  می  انتظار  که  است  ارزشمند 

گردشگری را فراهم کند.
ارمغان  مازندران  به  روسیه  گردشگران  پرشور  حضور 

لغو روادید
با  اولین گروه گردشگران روسی  اینکه  بیان  با  ادامه  وی در 
می  انتظار  کرد:  بیان  اند،  کرده  سفر  ایران  به  روادید  حذف 
اوج  به  گردشگری  رونق  کرونا  بیماری  از  قبل  همانند  رود 

خود برسد.
ویزا  برای  گردشگران  دیگر  پس  این  از  داشت:  اظهار  وی 
مراجعه نخواهند کرد و در منازل خود به صورت الکترونیکی 

ویزا دریافت می کنند.چراغ اول روشن شد
در این پیوند استاندار مازندران اعلام کرد که دولت سیزدهم 
برای  روادید  حذف  با  اقتصادی  و  گردشگری  رونق  برای 
ایران و روسیه چراغ اول را روشن کرده و این  گردشگران 
امر می تواند برای دیگر کشورهای همسایه ما هم رقم بخورد.

وی با اشاره به اینکه مراوده فرهنگی و گردشگری زمینه ساز 
رونق تجارت بین کشورها خواهد شد و مازندران با توجه به 
ظرفیت ممتاز محصولات تولیدی خود برای رونق تجارت با 
کشورهای همسایه تلاش می کند، بیان کرد: مازندران علاوه 
بر تولید محصولات ارزشمند کشاورزی همانند برنج، کیوی 

و آبزیان، در حوزه صنایع دستی هم ظرفیت‌های ارزشمندی 
دارد که باید برای صادرات آنها تلاش کنیم.

نظیر  بی  جاده  سه  اینکه  بیان  با  استان  در  عالی  مقام  این 
چالوس، هراز و سوادکوه به همراه جنگل‌های هیرکانی چشم 
هر گردشگری را نوازش می‌دهد، بیان داشت: حذف روادید 
ایران و روسیه زمینه ساز حضور گردشگران زیادی در  بین 

مازندران خواهد شد.
ارمغان  مازندران  به  روسیه  گردشگران  پرشور  حضور 

لغو روادید
توسعه  برای  سیزدهم،  دولت  اینکه  بیان  با  مسوول  مقام  این 
کرد،  نخواهد  فروگذار  تلاشی  هیچ  از  گردشگری  صنعت 
این  در  سرمایه‌گذار  و  خصوصی  بخش  از  حمایت  افزود: 

حوزه از برنامه‌های جدی در مازندران است.
فرهنگ غنی  دارای یک  مازندران  پور تصریح کرد:  حسینی 
بزرگانی  حضور  و  دارد  تاریخ  عمق  در  ریشه  که  است 
بین کشورهای  در  ای  ویژه  که جایگاه  یوشیج  نیما  همچون 
حاشیه خزر دارد مورد اقبال گردشگران خارجی قرار خواهد 
روسیه  و  ایران  همانند  دارد  آمادگی  مازندران  لذا  گرفت 
خزر  حاشیه  کشورهای  دیگر  با  گروهی  گردشگری  روادید 

را حذف کند.
تورهای پنج تا ۵۰ نفری

توسعه  بازاریابی و  دفتر  اژدری مدیر کل  لیلا  پیوند  این  در 
و  گردشگری  فرهنگی،  میراث  وزارت  خارجی  گردشگری 
صنایع دستی گفت: حذف روادید برای گردشگران روسیه و 

ایران در قالب تورهای گردشگری انجام شد.
وی بیان داشت: این تورها با آژانس‌های منتخب در گروه‌های 

پنج تا ۵۰ نفره انجام خواهد شد.
نمایشگاه صنایع  همراه  به  مازندران  گردشگری  ملی  رویداد 
محوریت  با  آموزشی  و  های تخصصصی  کارگروه  و  دستی 
رسمی  اعلام  با  و  خزر  دریای  حوزه  کشورهای  و  روسیه 
حذف روادید گردشگری بین ایران و روسیه امروز چهارشنبه 

در بابلسر آغاز شد.
با  مازندران  گردشگری  بین‌المللی  همایش  محورهای 
روستایی  گردشگری  سلامت،  گردشگری  همایش  موضوع 
فاخر،  دستی  صنایع  سرمایه‌گذاری،  فرصت  گردی،  بوم  و 
و  خلاق  گردشگری  تاریخی،  و  فرهنگی  گردشگری 
گردی  طبیعت  قابلیت  کشاورزی  گردشگری  و  ماجراجویانه 
با محوریت روسیه و کشورهای حوزه cis همراه با نمایشگاه 
ماه در  تا هشتم مهر  پنجم  از  پنل تخصصی  صنایع دستی و 

هتل میزبان بابلسر برگزار می شود.
ارمغان  مازندران  به  روسیه  گردشگران  پرشور  حضور 

لغو روادید
مشترک  مستقل  کشورهای  جامعه  یا   cis حوزه  »کشورهای 
است  ای  اتحادیه  شد،  تاسیس   ۱۹۹۱ سال  در  که  المنافع 
که از جنبه های قوانین داخلی و بین المللی جانشین اتحاد 
روسیه،  کشور  سه  و  است  شده  سابق  شوروی  جماهیر 
اوکراین و روسیه سفید آن را بنیاد نهاده اند سپس کشورهای 
تاجیکستان،  ترکمنستان،  ازبکستان،  ارمنستان،  آذربایجان، 
عضویت  به  گرجستان  و  مولداوی  و  قزاقستان  قرقیزستان، 
آن درآمده اند.این کشورها، بازار طبیعی ایران برای طراحی 
رو  این  از  شوند،  می  محسوب  صادرات  و  توسعه  راهبرد 
مناطق آزاد و ویژه اقتصادی، رونق تجارت، ترانزیت، تولید 
تعیین  و  راهبردی  اهداف  از  را  این کشورها  به  و صادرات 

کننده خود می دانند.
مازندران ۱۰ درصد محصولات کشاورزی کشور را تولید می 
کند و این موضوع نشان دهنده قابلیت مازندران در صادرات 
کشاورزی  محصولات  تولید  سبد  در  است.  محصولات  این 
استان، محصولاتی همچون برنج، مرکبات و محصولات تازه 
مرزها  سوی  آن  در  پرطرفدار  کالاهای  زمره  در  کشاورزی 
میان، مصنوعات ساخته دست  این  در  و  می شود  محسوب 
هنرمندان مازنی مانند فرش دستباف و صنایع دستی فاخر با 
توجه به اصالت در رنگ و نقش آنها و همچنین محصولات 
گیاهان  و  الکترونیک  و  برق  حوزه  در  استان  بنیان  دانش 
دارویی و دیگر موارد مشتریان ویژه ای در آن سوی مرزها 

دارد.

حضور  با  استان  سلامت  بیمه  کل  اداره   : آنلاین  تابش 
حیدری  پاسدار   ، موسوی  سرهنگ    ، نصیرزاده  سرهنگ. 
مداح و مدیران، معاونین و کارمندان بیمه سلامت بزرگداشت 

هفته دفاع مقدس. ا برگزار کرد .
 .به گزارش گروه رسانه ای تابش سرپرست بیمه سلامت 
تقدیر  و  مقدس  دفاع  هفته   گرامیداشت  ضمن  استان 
یادگاران  از  زاده  نصیر  سرهنگ  بویژه  مهمانان  ازحضور 
بیمه  خدمات  به  کوتاه  گذری   ، مقدس  دفاع  سال  هشت 
سلامت برای جامعه ی هدف و اهداف  برنامه های پیش 
روی اداره کل بیمه سلامت زد و گفت:  جنگ های گذشته 
ایران زمین را مرور کردم در همه این جنگ ها هر بار قسمتی 
از خاک ایران را از دست دادیم ولی هشت سال فرزندان ما 
رشادت ورزیدند و  دفاع کردند و یک وجب از خاکمان از 
دست نرفت و شهامت و شهادت و غیرت برجای گذاشتند 

و پیروز شدند.
وی گفت:  امروز  ۷۱ نفر پرسنل بیمه سلامت داریم که به 
نوعی وابستگان و خانواده ایثار گران هستند و نبمی از پرسنل 
را تشکیل می دهند و بیمه سلامت نسبت به دیگر استان ها 
ایثارگر بیشتر دارد.عزیزی افزود: بر خود وظیفه میدانیم به 
بهانه هفته دفاع مقدس امروز گرامی داریم  ایثارگری ها و 
بیمه سلامت  در   بخصوص  را  عزیزان  این  های  رشادت 
اداره کل   این  استان گفت:  بیمه سلامت  استان، سرپرست 
تعداد  ۵۲۰ هزار بیمه شده دارد که ۷۰درصد جمعیت استان 
را تشکیل می دهد و ۳۱۹هزار از روستائیان و عشایر را تحت 
پوشش دارد و خوشحالیم که استان کهگیلویه و بویراحمد  
در بین استان ها در پرداخت مطالبات در صدر هست  و کلیه 
مطالبات داروخانه ها و مراکز وابسته و پزشکان و ماما ها و 

دندانپزشکان را محاسبه و پرداخت کردیم .
را   پوشش  تحت  نفر    ۱۵۵۶ قرارداد  داشت:  ابراز  وی 
الکترونیک کردیم که خدمات بدون حضور در موسسات 
انجام شوند و صد درصد نسخ استان الکترونیک است، در 
یکسال اخیر. مورد بحرانی نداشتیم که لازم شود خارج از 
نسخه الکترونیک، دستی امری را انجام دهند.عزیزی گفت: 
۹۹۰زوج نابارور را شناسایی کردیم تا بتوانیم به  سیاست 
فرزند آوری که  تفکربست جهانی برسیم ، با این نیت که 
ایران باید در جهان  توسعه یافته شود و باید جمعیت جوانی 
داشته باشیم  تا بتوانیم در جهان توسعه یابیم مانند تفکری که 

هند را از چین پیشرفته تر کرده و رونق داده است.
وی به افزایش سقف تعهدات بیمه ها اشاره کرد و گفت: 
برای اولین بار با مدیریت هزینه ها سقف هزینه ها افزایش 
و بعضی موارد هم سقف برداشته شد و  پوشش بیمه ای 
بیماران خاص از تعداد پنج بیماری خاص به ۱۰۷ بیماری 
ارتقا یافت و بخش عمده ای از هزینه های بیماران خاص 

نیز پرد اخت می شوند.
عزیزی افزود: با همکاری روابط عمومی اداره کل، برنامه 
های  هفته دفاع مقدس از جمله تجلیل از خانواده ایثارگران 
برنامه های  و شهدا، پیاده روی کارکنان و خانواده ها و  
متنوع دیگر انجام گرفت.در پایان  نیز پیام مدیرعامل بیمه 
آقای  توسط  مقدس  فاع  هفته  مناسبت  به  کشور  سلامت 

عزیزی قرایت شد.
 سرهنگ نصیرزاده یادگار هشت سال دفاع مقدس از 

استان کهگیلویه و بویراحمد
سرهنگ نصیرزاده  نیز ضمن تقدیر و تبریک هفته مقدس. 
گفت»:شهید آوینی فرموده هر کس بخواهد ما را بشناسد 
حادثه کربلا را بخواند،«  ما امروز درگیر جنگ نرم هستیم 
اگرچه هست سال جنگ رودر رو با دشمنان غرب و شرق 
ا تجربه کردیم و پیروز شدیم ولی جنگ کنونی ما جنگی 
نرم است که در همه ی اقشار بخصوص جوانان و نوجوانان 

رسوخ کرده است.
سرهنگ نصیرزاده  از خاطرت جنگ و دفاع مقدس اینگونه 
تعداد  دشمن  دلیل ‌پاتک  به  که  چهار   کربلای  در  گفت: 
زیادی از نیروهای ما مظلومانه به شهادت رسیدند  و یا به 
اسارت افتادند  نوجوانی بسیجی کم سن  زخمی  و  در 
اسارت رژیم بعث افتاد، آنها با  شکنجه دادن  می خواستند 
شرایط  آن  در  ایشان  ولی  کند  امام خمینی  به  توهینی  که 
سخت حاضر نشد و به شهادت رسید ، و ارزش امام والاتر 
تربیت  مادر در  اهمیت و نقش  به  بود.نصیرزاده  از جانش 
فرزندان اشاره کردو گفت : راس تربیت انسانی مادر هست 
و شهدا همه در وصایای خود از مادرانشان با حرمت و ادب 

سخن می گفتند و مادر نزد آنان مقدس بود.
وی در خصوص اعتشاشات اخیر گفت: بنا به فرموده ی امام 
خمینی  این انقلاب صاحب دارد و قرار است به صاحبش 
برسد که انشالله می رسد و دشمنان و براندازان فقط خود 
را اذیت می کنند و زحمتی درست می کنند ، این راه در 
مسیر خود به پیش می رود.سرهنگ نصیرزاده ابراز داشت: 
۱۵۰شرکت خارجی از سه کشور آلمان و انگلیس و آمریکا 
مواد شیمیایی به عراق می دادند و بیش از ۷۰هزار از اسرای 
ما غیر عراقی بودند و تسلیحات می دادند و کشورهای عربی 
هم کمک می کردند و همه در مقابل ایران جنگ می کردند 
و یا با نفوذ نیروهای داخلی  مثلًا  در کربلای چهار همه 
عملیات لو داده شد و شکست خوردیم ، شهدا و اسرای  
زیادی دادیم که همان نیروهای نفوذی دشمن باعث این مهم 
شد ولی  با نفس مسیحایی امام خمینی در کربلای ۵ جبران 

کردیم و پیروز شدیم.
که  تهرانی گفت  نوجوان  از شهید محمدرضا شفیعی  وی 
ماه جسدشدر  یازده روز شکنجه شهید شد و سه  از  پس 
باز  گرما گذاشتند و جسد از بین نرفت و مواد ریختند و 
هم سالم ماند ، پس از ۱۶یال بدنش سالم تحویل خانواده 
اش شد  که نمونه ای از انسان های پاک و مومن بود چرا 
افزود:  بود.نصیرزاده  عاشورا  زیارت  و  نماز شب  اهل  که 
زیادی  های  ولی جان  ندادیم  یک وجب خاک  ما  اگرچه 
دادیم خیلی از فرزندان شهدا پدرشان را ندیدند و خیلی ها  
داماد بودند سختی های زیادی کشیدند ولی به عشق کشور 
دفاع ۲۱۳هزار  در هشت سال  بخشیدند.وی گفت:  امام  و 
شهید  دادیم و از این تعداد ۳۶هزار دانش آموز بودند از 
به  قاسم  مانند حضرت  ایمان قوی  با  نوجوانان  ۱۳سالگی 
جبهه می رفتند و شهید می شدند.امروز اثر جنگ نرم دشمن 
را در مدارس دیدم  ما در حال جنگ نرم شناختی و ترکیبی 
هستیم،  تحریم ها باعث بی ارزش شدن پول ما شدند و 
با  نروژ  به کشور آوردند و  خرداد گذشته در  زیاد  فشار 
جلسه ای پایه جنگ ترکیبی در ایران اتفاق افتاد که به فضل 
الهی خنثی شد و سناریو های پشت پرده اعتراضات همین 

روزها افشا می شود.
.ی گفت: دیدگاه های مردم را  تغییر دادند ولی خیلی از 
اتفاقاتی که قرار بود بیفتد با کمک سربازان گمنام  کنترل 
شدند  و فتنه ها را یک به یک خنثی می کنند و به فضل الهی 

بر همه پیروز  می شویم.
همین  به  که  ای  مسابقه  برگزیدگان  از   ، جلسه  پایان  در 
مناسبت توسط مسیول بسیج اداره بیمه سلامت  در برمامه 

برگزار شد  تعداد ۱۵نفر برنده  با قرعه کشی تجلیل شدند

بارانی که آمدن و نیامدنش تن انار ساوه را می‌لرزاند

۷۰ درصد فارغ التحصیلان مهارتی آذربایجان‌غربی دارای شغل هستند

سال زراعی گذشته باران با نیامدنش دل انار ساوه را لرزاند و 
امسال خبر زود آمدنش این یاقوت‌های سرخ را دل‌نگران ترک 

خوردن لب‌هایشان کرده است.
 انار ساوه محصول استراتژیک عرصه کشاورزی این شهرستان 
با حدود ١٠ هزار هکتار باغ بارور است که همه‌ساله در شرایط 
عادی اقلیمی بیش از ١۵٠ هزار تن از این محصول روانه بازار 
می‌شود.کاهش حدود ۴۴ درصدی بارندگی‌های این شهرستان 
میان  از  و  شده  آبی  تنش  بروز  باعث  گذشته  آبی  سال  در 
محصولات کشاورزی انار بیشتر از سایرین متاثر این تنش شد 
بطوریکه در تابستان ١۴٠٢ باغات دچار خزان زودرس کرد و 

در پاییز نیز فصل برداشت آن را به تاخیر انداخت.
انگار درد سرهای انار از باران تمامی ندارد بطوریکه طبق اعلام 
و  زودرس  بارش‌های  امسال  پاییز  کشور  هواشناسی  سازمان 
بیش‌ازحد نرمال پیش‌بینی شده که این مساله در صورت تحقق 

باز گریبان‌گیر این محصول ساوه خواهد بود.
در  شنبه  روز  ساوه  کشاورزی  جهاد  مدیریت  فنی  معاون 
گفت‌وگو با خبرنگار ایرنا با بیان اینکه فصل برداشت انار در 
شرایط نرمال جوی و در صورت بارش‌های مناسب بهاره ٢٠ 
اما  افزود:  است  موعد  این  از  زودتر  سال‌ها  برخی  در  و  مهر 
امسال به علت تنش‌های آبی، انار ساوه نیازمند وقت بیشتری 

برای آبگیری و سرخ شدن است.
»محمود رضا خلیلی« یادآور شد: پیش‌بینی می‌شود امسال فصل 
مناسب برای برداشت رقم انار ممتاز ساوه که شهرتی جهانی 

بارش‌های  با  اگر  مساله  این  که  باشد  به‌بعد  آبان  اوایل  دارد 
متحمل  را  شهرستان  انارکاران  شود  مواجه  پاییزه  زودرس 
پوست  علت  به  ساوه  انار  اینکه  بیان  با  می‌کند.وی  خسارت 
میلیمتر  پنج  از  )بیش  باران  بارش  و  سرما  به  حساس  نازک، 
در هر نوبت( است افزود: باران باعث ترک خوردگی و فاقد 
نگهداری در انبار می‌شود و به‌صورت تازه خوری نیز با افت 
قیمت مواجه می‌شود.از کارشناسان سازمان هواشناسی نیز انتظار 
می‌رود اطلاعات جدید در مورد بارش‌ها را به‌صورت منطقه‌ای 
حداقل ١٠ روز زودتر اعلام کنند تا کشاورزان فرصت مناسبی 
برای برداشت محصول خود داشته باشندمعاون مدیریت جهاد 
بارش‌های  برای  افزود: لازم است کشاورزان  کشاورزی ساوه 
هشدار  اعلام  با  تا  باشند  داشته  را  لازم  آمادگی  احتمالی 
زمان  کمترین  در  هواشناسی  و  کشاورزی  جهاد  کارشناسان 

ممکن نسبت به برداشت محصول خود اقدام کنند.
وی گفت: با توجه به پیش‌بینی‌های فعلی کلی است از کارشناسان 
سازمان هواشناسی نیز انتظار می‌رود اطلاعات جدید در مورد 
بارش‌ها را به‌صورت منطقه‌ای حداقل ١٠ روز زودتر اعلام کنند 
تا کشاورزان فرصت مناسبی برای برداشت محصول خود داشته 
باشند.معاون فنی جهاد کشاورزی ساوه افزود: همچنین بارش 
باران علاوه بر انار، ٨٠٠ هکتار اراضی زیر کشت سیب‌زمینی، 
٢٠٠ هکتار پنبه، پنج هزار هکتار مزرعه ذرت علوفه‌ای و دانه 

و حدود ٢ هزار و ۵٠٠ هکتار باغ پسته را نیز تهدید می‌کند.
وی با اشاره به وجود تنش آبی در تابستان ١۴٠٢ اظهار کرد: 
تمام محصولات آبی و دیم شهرستان به فراخور موقعیت خود 
بین حداقل پنج تا حداکثر ٩٠ درصد افت تولید را شاهد بوده‌اند.

وی افزود: در این بین حدود ٢ هزار هکتار از باغات انار ساوه 
نیز دچار  باغات  بقیه  از دست داده و  اقتصادی خود را  جنبه 
خسارت‌هایی شده که نتیجه قطعی این خسارت‌ها پس از پایان 

فصل برداشت مشخص می‌شود.
شهرستان ساوه امسال برای دومین سال متوالی شاهد برگزاری 
جشنواره انار است که دست‌اندرکاران به علت تاخیر در فصل 
برداشت برگزاری این جشنواره را از ١٨ تا ٢۵ مهر به ١۵ آبان 
انار کشور  باغات  در  انار  تولید  اند.میانگین  کرده  موکول  ماه 
۱۲ تن در هکتار و در ساوه ۱۵ تن است که سال گذشته ۱۴۷ 
هزار تن محصول از ۱۰ هزار هکتار باغات بارور این شهرستان 

تولید شد.

یکی  گفت:  آذربایجان‌غربی  حرفه‌ای  و  فنی  دانشگاه  رییس   
برای  شغل  ایجاد  دانشگاه،  این  عملکردی  شاخص‌های  از 
فارغ‌التحصیلان است که با توجه به اقدامات انجام شده در این 
راستا، ۷۰ درصد فارغ‌التحصیلان این دانشگاه مشغول به کار 
شده‌اند.رسول خداوردی وند کشتیبان با تاکید بر لزوم توجه به 
مهارت دانشجویان اظهار کرد: یکی از مهمترین ویژگی‌های این 
دانشگاه، بسترسازی مناسب برای گزینش تیم فنی و صنعتی است 
به این شکل که فارغ التحصیلان در راستای تبدیل به تکنسین 
ماهر آموزش می‌بینند و از این رو پس از اتمام دوره آکادمیک 

در دوره کاردانی و کارشناسی در سریع ترین زمان وارد بازار 
کار می‌شوند.وی با اشاره به آمار تایید شده این دانشگاه اضافه 
فارغ  که  دانشگاه  این  دانشجویان  درصد  آمار، ۷۰  طبق  کرد: 
التحصیل شده اند، وارد بازار کار تخصصی شده و دارای شغل 
افزود:  آذربایجان‌غربی  حرفه‌ای  و  فنی  دانشگاه  هستند.رییس 
و  چهارم  نسل  دانشگاه  سمت  به  حرکت  دانشگاه،  ماموریت 
مساله محور در راستای برقراری ارتباط با صنعت است تا زمینه 

مهارت آموزی موثر در بین دانشجویان فراهم شود.
قالب  در  دانشجویان  این  بیشتر  اینکه  بیان  با  وند  خداوردی 

تکنسین واحدهای صنعتی و تولیدی استان به سبب تعاملی که 
بین واحدهای تولیدی و دانشگاه است، مشغول می‌شوند، ادامه 
داد: عده‌ای نیز به سمت کارآفرینی رفته و اقدام به راه‌اندازی 

واحدهای تولیدی و صنعتی خود می‌کنند.
وی با اشاره به اینکه در این استان چهار دانشکده فنی و حرفه‌ای 
نیز در  میاندوآب  و  ماکو  در  دانشکده  دارد، گفت: ۲  فعالیت 
حال تاسیس هستند. در حال حاضر ۶ هزار و ۲۰۰ دانشجو در 
رشته‌های آکادمیک با هدف تربیت تکنسین ماهر در دانشکده‌های 

فنی و حرفه‌ای آذربایجان غربی مشغول به تحصیل هستند.

آگهی مفقودی 
نیسان  وانت  خودروی  سبز  برگ 
رنگ   1389 مدل    2400 تیپ 
انتظامی  شماره  به  روغنی   آبی- 
شماره  به   42 ط   882  -46 ایران 
شاسی:  شماره   549719 موتور 
به    NAZPL140TBN255892
به  نسب   سعیدی  هادی  مالکیت 
مفقود   2679193423 ملی  کد 
ساقط  اعتبار  درجه  از  و  گردیده 

است.

آگهی مفقودی 
کارت  سبز،  برگ   ، کمپانی  سند 
پراید  سواری  خودروی  ماشین  
صبا )GTXi(مدل 1387 رنگ نقره 
انتظامی  شماره  به  متالیک  ای 
شماره  به   48 د   921  -46 ایران 
شاسی:  شماره   2320616 موتور 
مالکیت  به    S1412287564167
پورمقدم  قاسمی  مجتبی  سید 
خمامی    به کد ملی 2593930551 
اعتبار  درجه  از  و  گردیده  مفقود 

ساقط است.
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نوشاد و نیما عالمیان پس از تاریخ‌سازی: 
انرژی مثبت مردم را گرفتیم

لیگ برتر ایران مقابل تمام آسیا: 
فقط ما تعطیل هستیم!

حضور بازیکنان امید در تمرینات پرسپولیس با هماهنگی؛

ممبینی: مجوزها صادر شود سیستم VAR در ایران می ماند
 VAR دبیرکل فدراسیون فوتبال گفت: برای نگهداری تجهیزات

در ایران باید اقدامات و مکاتبات مختلفی صورت گیرد.
هدایت ممبینی، دبیرکل فدراسیون فوتبال در خصوص ملحق 
شدن ۳ بازیکن پرسپولیس به این تیم در قطر و عدم حضور در 
تیم ملی امید اظهار داشت: با توجه به اینکه مسابقات هانگژو 
بیماری  و  دلیل مشکلات  به  ندارد،  فیفا دی وجود  مقطع  در 
کرونا این پیکارها از سال ۲۰۲۲ به ۲۰۲۳ موکول و باعث شد 
تا تیم ملی فوتبال امید بلافاصله بعد از رقابت‌های المپیک در 

ازبکستان به چین سفر کند.
وی ادامه داد: همزمانی برگزاری مسابقات لیگ برتر، مسابقات 
در  امید  ملی  تیم  بازی‌های  و  آسیا  قهرمانان  لیگ  مقدماتی 
ایجاد شود. پیش  این چنینی  تا مشکلات  هانگژو باعث شده 
سرپرست  با  که  توافقاتی  طبق  چین  کشور  به  تیم  اعزام  از 
لزوم،  صورت  در  گرفت،  صورت  پرسپولیس  باشگاه  و  تیم 
باشگاه می‌تواند از بازیکنان خود استفاده کند. تعاملی که بین 
باشگاههای حاضر در لیگ قهرمانان آسیا با تیم ملی امید است، 
جای تشکر و قدردانی دارد. اهمیت بازی‌های سه تیم ایرانی 
در لیگ قهرمانان از بازی‌های تیم ملی فوتبال امید کمتر نبوده 
و ما سعی کردیم با بهترین شرایط و هماهنگی، کاری کنیم تا 

هر دو طرف متضرر نشوند.
طبق  راستا  همین  در  کرد:  بیان  فوتبال  فدراسیون  دبیرکل 
تا  مقرر شد  داشت،  که وجود  مسابقاتی  زمان  و  برنامه‌ریزی 
سه بازیکن تیم پرسپولیس به تیم خود در قطر ملحق شوند و 
پس از پایان بازی و در صورت اعلام نیاز سرمربی تیم ملی 
فوتبال امید، این بازیکنان مجدداً به هانگژو سفر کنند. می‌دانیم 
که شرایط سختی برای بازیکنان به دلیل مسافت و رفت آمد 
ایجاد می‌شود اما به خاطر فشردگی مسابقات و وضعیتی که 

وجود دارد، این شرایط ایجاد شده است.
ممبینی خاطرنشان کرد: به صورت کلی باشگاه‌ها این حق را 
بار  بازیکنان خود استفاده کنند. در همین راستا  از  دارند که 
پرسپولیس،  مخصوص  باشگاه‌ها  تمامی  که  تعاملی  از  دیگر 
تشکر  داشته‌اند،  امید  فوتبال  ملی  تیم  با  سپاهان  و  نساجی 

می‌کنم.
*بازیکنان امید با غیرت و انگیزه بالا بازی می‌کنند

ملی  تیم  حضور  درباره  ادامه  در  فوتبال  فدراسیون  دبیرکل 
از  یکی  معتقدم  گفت:  چهارم  یک  مرحله  در  امید  فوتبال 
اختیار  در  گذشته  ادوار  در  را  امید  فوتبال  ملی  تیم  بهترین 
داریم. برترین‌ها در این تیم حضور دارند و با غیرت و انگیزه 
بالا برای مصاف مقابل هنگ کنگ آماده می‌شوند تا با افتخار 
ایران  مردم  بگیرند و دل  قرار  نهایی  تیم   ۴ آفرینی، در جمع 
بالایی  پتانسیل  امید  فوتبال  ملی  تیم  بازیکنان  کنند.  شاد  را 
دارند و آینده تیم ملی فوتبال بزرگسالان هستند. بدون شک 
در آینده‌ای نه چندان دور منتظر درخشش این ملی‌پوشان در 

فوتبال ملی بزرگسالان باید باشیم. قابل ذکر است که با تلاش 
فدراسیون، در روزهای گذشته به بازیکنان تیم امید پاداش داده 
شده و طبق برنامه تا قبل از بازی بعدی هم پاداش بعدی داده 
کمیته  است  قرار  قبلی  تفاهم  اساس  بر  خواهد شد. همچنین 

ملی المپیک پاداش بردهای آتی را پرداخت کند.
دست  به  طلایی  موفقیت  بازیکنان  تلاش  با  افزود:  ممبینی 
می‌آید و تیم امید در بین ۴ تیم نهایی مسابقات المپیک آسیایی 
می‌درخشد و در تاریخ فوتبال کشورمان ماندگار خواهد شد. 
این  است.  فوتبال  فدراسیون  عهده  بر  سرمایه‌ها  نگهداری 
بازیکنان سرمایه‌های ایران هستند. این تیم برای ما از اهمیت 
بسیار بالایی برخوردار است. در همین راستا رئیس فدراسیون 
فوتبال اکنون همراه ملی پوشان بوده و برای موفقیت آنها از 

هیچ تلاشی دریغ نمی‌کند.
*با تلاش فدراسیون، مصوبه هیأت رئیسه AFC تغییر کرد

دبیرکل فدراسیون فوتبال درباره میزبانی ایران در رقابت‌های 
ایران  فوتبال  بزرگی در  بسیار  قهرمانان آسیا گفت: کار  لیگ 
آن  رأس  در  و  فدراسیون  مجموعه  با تلاش  گرفت.  صورت 
داد.  رخ  ایران  در  عربستانی  تیم‌های  از  میزبانی  تاج،  مهدی 
طبق مصوبه‌ای که در سال ۲۰۱۶ در هیأت رئیسه AFC مقرر 
شده بود تا میزبانی تیم‌های ایران برای لیگ قهرمانان آسیا به 
کشوری دیگر داده شود. اما با پیگیری و تلاش این امر کنسل 

به  مستمر  پیگیری  و  مکاتبات  با  که  بود  سختی  پروسه  شد. 
نتیجه رسید.

*تجهیزات VAR در آزادی و نقش جهان قرار دارد
 VARتجهیزات پروسه ورود  درباره  فوتبال  فدراسیون  دبیرکل 
و نصب آن در ورزشگاه‌های آزادی و نقش جهان گفت: پس 
از موافقت میزبانی تیم‌های ایرانی، با کنفدراسیون فوتبال آسیا 
و دیگر مجموعه‌ها وارد مذاکره شده و ظرف مدت یک هفته 
این تجهیزات را با تمام مشکلاتی که وجود داشت، وارد ایران 
برگزاری  و  آزادی  در   VAR تجهیزات  نصب  از  پس  کردیم. 
اندازی،  راه  بابت   AFC النصر،  و  پرسپولیس  تیم‌های  دیدار 
وصل سیستم و فعالیت‌هایی که در این زمینه صورت گرفت، 

تقدیر کرد.
گذشته  روز  دو  طی   VAR تجهیزات  گفت:  پایان  در  ممبینی 
وجود  مشکلی  و  شده  نصب  نیز  جهان  نقش  ورزشگاه  در 
اقدامات  باید  ایران  VAR در  نگهداری تجهیزات  برای  ندارد. 
و مکاتبات مختلفی صورت گیرد، مجوزهای لازم صادر شود 
تا بتوانیم از این سیستم در رقابت‌های لیگ برتر در آینده نه 
چندان دور استفاده کنیم. سعی ما بر این است با ایجاد شرایط 
مناسب و گرفتن مجوزهای مد نظر از این پس ورزشگاه‌هایی 
که شرایط داشتن تجهیزات VAR را دارند، این تجهیزات در 

ایران بماند.

تیم ملی ایران براساس برنامه‌ریزی انجام شده، مسیر پرپیچ‌وخم 
و البته آسانی را تا پیش از شروع کارش در جام ملت‌های آسیا 

در مقابل خود می‌بیند.
امیر قلعه‌نویی بعد از آنکه مجدداً در کسوت سرمربی به تیم 
ملی بازگشته، توانسته روزهای موفقی را پشت سر بگذارد و 
هنوز شکستی در کارنامه این سرمربی به چشم نمی‌خورد؛ هر 
چند که از خوش‌اقبالی سرمربی جدید تیم ملی، رقبای نسبتاً 
مسئله  همین  و  گرفتند  قرار  ملی‌پوشان  مسیر  در  هم  آسانی 
باعث شد تا در سال 2023، تیم ملی ایران یکی از تیم‌های ملی 
شاگردان  و  باشد  ملی جهان  فوتبال  در سطح  بدون شکست 
بتوانند این رکورد ویژه را  قلعه‌نویی این فرصت را دارند تا 
ملت‌های  از شروع جام  پیش  و  میلادی  پایان سال جاری  تا 

آسیا حفظ کنند.
در   2023 سال  در  قلعه‌نویی  امیر  هدایت  با  ایران  ملی  تیم 
در   1-1 تساوی  جز  به  که  است  رفته  میدان  به  مسابقه   7
دیدار نخست برابر تیم ملی روسیه، سایر دیدارها با پیروزی 
ملی‌پوشان ایران خاتمه یافته است؛ به‌طوری‌که در 6 مسابقه، 
شاگردان قلعه‌نویی توانسته‌اند 6 برد به‌دست آورند و 19 گل 
زده در کنار 3 گل خورده در این 6 مسابقه در کارنامه ایران 
به‌ثبت رسیده است! ملی‌پوشان که بعد از تجربه ناموفق صعود 
از مرحله گروهی در جام جهانی 2022، خود را برای حضوری 
موفق در جام ملت‌های آسیا آماده می‌کنند، حداقل 4 مسابقه 
حفظ  احتمال  که  دارند  ملت‌ها  جام  شروع  از  پیش  تا  دیگر 

روند پیروزی‌های تیم ملی دور از ذهن نیست.
تورنمنت اردن، اولین اردوی پیش‌روی تیم ملی

آماده  اکتبر  ماه  فیفادی  در  حضور  برای  را  خود  ملی‌پوشان 
می‌کنند و براساس توافقات انجام شده، قرار است در فیفادی 
پیش‌رو کاروان فوتبال ملی ایران عازم کشور اردن شود تا در 

تورنمنتی 4 جانبه با حضور تیم‌های ملی ایران، اردن، عراق و 
قطر شرکت کند. در این تورنمنت دوستانه، تیم‌ها هر کدام 2 
مسابقه انجام می‌دهند که در گام نخست، تیم‌های ملی ایران و 
اردن روز بیستم مهرماه به مصاف هم می‌روند و تیم‌های ملی 
نیمه‌نهایی  مرحله  مسابقه  دیگر  برگزارکننده  هم  عراق  و  قطر 
هستند و بعد از آن، تیم‌های برنده روز بیست‌وچهارم مهرماه 
در مرحله فینال باهم پیکار خواهند داشت و تیم‌های بازنده هم 

در مرحله رده‌بندی برابر هم صف‌آرایی می‌کنند.
شاگردان قلعه‌نویی دارای رتبه دوم فوتبال آسیا در رنکینگ فیفا 
هستند و مطمئنا در تورنمنت پیش‌رو باید به مصاف تیم‌هایی 
از  مراتب ضعیف‌تر  به  فیفا، جایگاهی  رنکینگ  در  که  بروند 
تورنمنت  محتمل  و  جذاب  اتفاق  تنها  دارند.  ایران  ملی  تیم 
که  است  قطر  و  ایران  ملی  تیم‌های  رویارویی  احتمال  اردن، 
از  بعد  نخستین‌بار  برای  کی‌روش  کارلوس  این‌صورت،  در 
برابر  رقیب  سرمربی  قامت  در  ایران  ملی  تیم  از  جدایی‌اش 
این تیم قرار خواهد گرفت. بعد از گذراندن فیفادی ماه اکتبر، 
دیدارهای دوستانه تیم ملی به پایان می‌رسد و ملی‌پوشان باید 
خود را برای حضور در مسابقات مقدماتی جام جهانی 2026 

و مقدماتی جام ملت‌های آسیا 2027 آماده کنند.
هنگ‌کنگ یا بوتان در کنار ازبکستان برابر شاگردان قلعه‌نویی

تیم ملی ایران بعد از عبور از فیفادی ماه اکتبر، باید خود را 
ماه  این  در  و  کند  آماده  نوامبر  ماه  فیفادی  در  حضور  برای 
از رقابت‌های ملی، شاگردان امیر قلعه‌نویی باید در هفته اول 
و دوم مسابقات مقدماتی جام جهانی 2026 و مقدماتی جام 
ملت‌های آسیا 2027 حضور پیدا کنند و به مصاف رقبای‌شان 
بیست‌وپنجم  روز  باید  ملی‌پوشان  نخست،  گام  در  بروند. 
آبان‌ماه به مصاف تیم ملی هنگ‌کنگ و یا بوتان بروند؛ هنوز 
مسابقه پلی‌آف میان این دو کشور برگزار نشده و یکی از این 
دو تیم، حریف تیم ملی ایران در فیفادی ماه نوامبر خواهد بود.

برای  باید  هم   مسابقه  این  از  بعد  قلعه‌نویی  امیر  شاگردان 
متفاوت  تورنمنتی  در  ازبکستان  ملی  تیم  با  تکراری  مصاف 
آماده شوند. بعد از رویارویی با ازبک‌ها در فینال جام کافا، 
حالا روز سی‌ام آبان‌ماه در مرحله مقدماتی جام جهانی 2026 
شاگردان امیر قلعه‌نویی باید برابر این تیم به میدان بروند که 
در اتفاقی جالب‌توجه، 3 مسابقه از 4 مسابقه پیش‌روی تیم ملی 
ایران در خارج از تهران خواهد بود و تنها نبرد با برنده تقابل 

هنگ‌کنگ و بوتان در تهران به انجام می‌رسد.
قطر  به  از سفر  پیش  تا  امیدوارند  فوتبال  فدراسیون  مسئولان 
ملی  تیم  با  تقابل  و  آسیا  ملت‌های  جام  در  حضور  برای 
فلسطین در گام نخست مرحله گروهی این رقابت‌ها که روز 
بیست‌وچهارم دی‌ماه برگزار خواهد شد، بتوانند بازی دوستانه 
باکیفیتی را تدارک ببینند. در این‌باره احتمالاتی درباره برپایی 
اردو به میزبانی کشور ژاپن و رویارویی با تیم ملی این کشور 
نهایی  ایده  این  هنوز  اما  شده  مطرح  لژیونرها  حضور  بدون 
نشده است تا روی کاغذ، تیم ملی ایران تا پیش از آغاز رسمی 

جام ملت‌های آسیا تنها 4 مسابقه دیگر در پیش داشته باشد.

تمرینی  اولین جلسه  در  ترابی  امیری و مهدی  حضور وحید 
برابر  تیم  این  احتمالی  ترکیب  معادلات  قطر  در  پرسپولیس 

الدحیل را تغییر داده است.
در  قطر  الدحیل  و  ایران  پرسپولیس   ،360 فوتبال  گزارش  به 
هفته دوم لیگ قهرمانان آسیا باید روز دوشنبه دهم مهرماه از 
ساعت 21:30 به وقت تهران به مصاف هم بروند که تشخیص 
از مهم‌ترین چالش‌ها محسوب  تیم یکی  ترکیب احتمالی دو 
می‌شود؛ به‌طوری‌که بازیکنان سرشناسی از هر دو تیم به دلیل 
آسیب‌دیدگی در معرض از دست دادن این مسابقه مهم هستند 
اما در روزهای گذشته معادلات تغییر کرده و چهره‌هایی که 
الدحیل حضور  و  پرسپولیس  نبرد  در  بتوانند  نمی‌شد  تصور 
و  مسابقه حساس  این  به  رسیدن  آستانه  در  حالا  کنند،  پیدا 

سرنوشت‌ساز هستند.
بود  بازیکنانی  از  یکی  الدحیل  برزیلی  ستاره  کوتینیو  فیلیپ 
که بحث عدم حضورش مقابل پرسپولیس به دلیل مصدومیت 
دیدار  در  قطری‌ها  ستاره  اما  بود  مطرح  گذشته  روزهای  در 
موفق  که  رفت  میدان  به  نه‌تنها  المرخیه  برابر  الدحیل  اخیر 
برای  تماشایی  شکلی  به  ایستگاهی  ضربه  یک  روی  از  شد 
الدحیل گلزنی کند. حالا در اردوی پرسپولیس هم معادلات 
در حال تغییر است و در شرایطی‌که بحث عدم حضور وحید 
امیری و مهدی ترابی در تمرینات گروهی سرخ‌پوشان مطرح 
با  برای رویارویی  آماده‌سازی خود  آن‌ها در حال  بود، حالا 

الدحیل هستند.
جایگاه ترابی دست‌نخورده باقی می‌ماند!

پرسپولیسی‌ها که سفری زودهنگام به قطر داشتند، روز گذشته 
اولین جلسه تمرینی خود را در دوحه دنبال کردند که در این 
جلسه تمرینی تمامی بازیکنان موردنظر یحیی گل‌محمدی به 
جز محمد عمری حضور داشتند و قرار است عمری از )شنبه( 
مشخص  آنچه  شود.  اضافه  پایتخت  تمرینات سرخ‌پوشان  به 
دفاعی  فاز  در  پایتخت  سرخ‌پوشان  سرمربی  اینکه  است 
دغدغه‌ای ندارد و مهم‌ترین چالش‌های او، چگونگی آرایش 
فاز تهاجمی تیمش است که به نظر می‌رسد این چالش‌ها هم 

در حال رفع‌ورجوع هستند.
مصدومیت  عربستان،  النصر  با  دیدار  در  ترابی  مهدی 
زودهنگامی داشت و همین مسئله باعث شد تا ابهاماتی درباره 
گمانه‌زنی‌های  طرح  وجود  با  آید.  میان  به  او  کاری  آینده 
متخلف، ترابی شب گذشته در اولین جلسه تمرینی پرسپولیس 
در قطر، بعد از گذراندن دوره‌های درمانی به تمرینات گروهی 
را  کار خود  مشکل  بدون  و  اضافه شد  پایتخت  سرخ‌پوشان 
دنبال کرد تا آمادگی فنی خود را برای رویارویی با الدحیل 
با  تقابل  مانند  به  ندهد،  اتفاق خاصی رخ  اگر  بدهد و  نشان 
النصر عربستان او بازهم وینگر سمت چپ پرسپولیس خواهد 

بود.
امیری علیه همه گمانه‌زنی‌ها!

النصر عربستان دچار  با  پایانی دیدار  دقایق  امیری در  وحید 
مصدومیت شد و زمین مسابقه را ترک کرد تا سرخ‌پوشان با 
9 بازیکن کار خود را مقابل النصر به پایان ببرند. در حالی‌که 
همراهی  به  قادر  مصدومیت  دلیل  به  امیری  که  می‌شد  گفته 
زمان  هفته   3 به  او  و  نیست  قطر  الدحیل  با  نبرد  در  تیمش 
برای مداوا نیاز دارد اما در اتفاقی غیرمنتظره، در تمرین شب 
گذشته پرسپولیس در قطر، ستاره باتجربه سرخ‌پوشان پایتخت 
امیری در  از  استفاده  به  تا یحیی گل‌محمدی  به توپ شد  پا 
امیدوار شود.گل‌محمدی  الدحیل  مقابل  تیمش  اصلی  ترکیب 
که به دنبال انتخاب بهترین زوج تهاجمی ممکن برای دیدار 
وحید  درخشش  روی  ویژه‌ای  است، حساب  قطر  الدحیل  با 
امیری باز کرده و امید دارد که این ستاره باتجربه بتواند در 
مصاف با حریف قطری به میدان برود. در صورتی‌که امیری 
حضوری  پرسپولیس  گروهی  تمرینات  در  هم  فردا  و  امروز 
ترکیب  در  که حضورش  می‌رسد  نظر  به  باشد،  داشته  فعال 
اصلی سرخ‌پوشان پایتخت حتمی خواهد بود و برای انتخاب 
زوج او در خط حمله، یحیی گل‌محمدی به سراغ انتخاب از 
میان بازیکنانی مانند شهاب زاهدی، امید عالیشاه، نبیل باهویی 
و محمد عمری خواهد رفت. بعد از حضور ناگهانی علیرضا 
بیرانوند در نبرد با النصر، حالا حضور وحید امیری در ترکیب 
تازه  سورپرایز  می‌تواند  قطر  الدحیل  برابر  پرسپولیس  اصلی 

سرخ‌پوشان پایتخت برای حریفان آسیایی خود باشد!

نگاهی به برنامه تیم ملی تا جام ملت‌ها؛ بردهای سریالی قلعه‌نویی تمدید می‌شود؟

معادلاتی که ناگهان تغییر کرد؛ 

معجزه در قطر به کمک یحیی می‌آید؟

لیگ برتر فوتبال ایران برخلاف تمامی لیگ‌های معتبر فوتبال 
در آسیا، به خاطر مسابقات آسیایی هانگژو به تعویق افتاده 

است!
بلاتکلیف‌ترین  حاضر  حال  در  ایران  فوتبال  برتر  لیگ 
مسابقات باشگاهی کشور است که زمان از سرگیری آن به 

صورت دقیق اعلام نشده است.
لیگ  پنجم  هفته  مسابقات  نیمه  و  نصف  برگزاری  از  پس 
برتر فوتبال، اعزام تیم ملی امید فوتبال به مسابقات آسیایی 
از  زمان  و  بیفتد  تعویق  به  لیگ  تا  شد  بهانه‌ای  هانگژو 

سرگیری این مسابقات نامشخص بماند.
روزهای  طی  فوتبال  هواداران  سوالات  مهم‌ترین  از  یکی 
گذشته این بوده که چرا باید به دلیل حضور اکثر بازیکنانی 
که جایگاه ثابتی در تیم‌هایشان ندارند، مسابقات به تعویق 

بیافتد؟
از مهم‌ترین ادعاهای مسئولان فوتبالی این بوده که در سایر 
کشورها هم با توجه به برگزاری رقابت‌های ملی، بازی‌های 
باشگاهی به تعویق می‌افتند و زمان برگزاری آن‌ها با توجه به 

شرایط تطبیق پیدا می‌کند.
در  فوتبال،  فدراسیون  رئیس  نایب  نبی،  محمد  مهدی   
لیگ  مسابقات  برگزاری  عدم  پیرامون  اظهارنظر  جدیدترین 
متغیرات  تابع  کشوری  هر  در  »لیگ  که  داشت  اظهار  برتر 
است. ما باید چندین تقویم را روی لیگ لحاظ کنیم؛ تقویم 

فیفا، AFC، المپیک، مسابقات تیم ملی و نهایتا لیگ برتر.«
هیچ کدام از لیگ‌های معتبر آسیا تعطیل نیست!

در  سریع  جستجوی  یک  با  است  کافی  ادعا  این  رد  برای 
لیگ‌های کشورهایی  از  اینترنت متوجه شوید که هیچ‌کدام 
که تیم امیدشان در مسابقات آسیایی شرکت کرده‌اند، در ایام 
برگزاری این رقابت‌ها تعطیل نشده و مطابق برنامه‌ مدونی 

که داشته‌اند در حال برگزاری است.
و  قطر  لیگ‌های  شد،  دنبال  عربستان  در  فوتبال  مسابقات 
شرق  در  همینطور  و  می‌شود  برگزار  مشکل  بدون  امارات 
مسابقات  جنوبی  کره  و  ژاپن  چین،  کشورهای  هم  آسیا 
برنامه  که  است  مشخص  ترتیب  بدین  می‌کنند.  برگزار  را 
تیم  برای  آن‌ها  که  از گذشته موجب شده  دقیق  ریزی‌های 
ملی بزرگسال در صورت امکان لیگ را به تعویق بیندازند 
و بدون دخالت برای باشگاه‌ها، تیم امید آن‌ها در مسابقات 

شرکت می‌کند.
این  در  باید  ایران  برتر  لیگ  تنها  چرا  که  اینجاست  سوال 
میان تعطیل شود؟ درست 8 روز از آخرین مسابقات لیگ 
اگرچه  و  دیدار کردند(  تیم‌ها  از  برخی  فقط  )که  می‌گذرد 
گفته می‌شود که قرار است هفته هفتم مطابق برنامه برگزار 

شود اما این برگزاری در حد احتمال است.
احتمال از این نظر که اگر تیم امید ایران فردا در دیدار یک 
چهارم نهایی مقابل هنگ کنگ برنده شود و به دور بعدی 
صعود کند، شاید استقلالی‌ها به دلیل دیر اضافه شدن سید 
برگزاری  به  تمرینات،  به  ارسلان مطهری  حسین حسینی و 
بازی‌ها بدون تعویق مجدد اعتراض کنند و خواستار تغییر 

زمان این بازی باشند.
ملی  تیم  عنایتی، سرمربی  گفته رضا  مطابق  اینکه  با وجود 
امید ایران، تضمینی برای موفقیت و کسب مدال در بازی‌های 
آسیایی وجود ندارد، در واقع نه تنها مسابقات لیگ برتر بدون 
بزرگسال  بازیکن  دو  بلکه حضور  افتاده  تعویق  به  حاصل 
باشگاه‌هایشان  در  که  بازیکنانی  دیگر  همینطور  و  استقلال 

نقش مهمی دارند هم بی‌اهمیت تلقی شده است.

انتشار چند استوری و پست در صفحه شخصی، شایعات 
پرسپولیس  به  لوکادیا  یورگن  بازگشت  برای  را  زیادی 

مطرح کرده است.
مهاجم  لوکادیا  یورگن  بازگشت  بحث  اخیر  هفته‌های  در 
سابق پرسپولیس به این تیم مطرح شده و این موضوع تا 
تیم  این  هواداران  از  برخی  حتی  که  بود  رفته  پیش  آنجا 
به پرسپولیس بودند. از زمانی که  منتظر بازگشت لوکادیا 
شد،  جدا  پرسپولیس  از  گذشته  فصل  اواسط  در  لوکادیا 
جمع  به  او  احتمالی  بازگشت  بر  مبنی  شایعاتی  همواره 
مدیران  تا  نداد  این قضیه رخ  اما  بود،  سرخپوشان مطرح 
البته  که  بروند  خارجی  دیگر  مهاجمان  سراغ  پرسپولیس 

کیفیت آنها به اندازه لوکادیا نبود.
در نقل و انتقالات فصل جاری اما بحث بازگشت لوکادیا 
این  شد.  مطرح  دیگری  زمان  هر  از  بیشتر  پرسپولیس  به 
بازیکن هم با انتشار چند استوری و یک پست در صفحه 
تهران  در  را  خانواده‌اش  و  او  آن  در  که  خود  شخصی 
اما حالا موضوع  زد،  دامن  این شایعات  به  می‌داد،  نشان 
زمان  هر  از  جدی‌تر  پرسپولیس  به  بازیکن  این  بازگشت 

دیگری شده است.
البته از باشگاه پرسپولیس کسی با این بازیکن به صورت 
ایجنت  و  واسطه  چند  اما  است،  نکرده  مذاکره  مستقیم 
لوکادیا  بازگشت  برای  را  زمینه  تا  هستند  این  دنبال  به 
از  هم  واسطه‌ها  این  که  چرا  کنند،  فراهم  پرسپولیس  به 
هستند  مطلع  پرسپولیس  از  بابت جدایی  لوکادیا  پشیمانی 
یک  به  مبرمی  نیاز  گل‌محمدی  یحیی  که  می‌دانند  هم  و 
در تلاش هستند  دلیل  همین  به  و  دارد  تمام‌کننده  مهاجم 
دوباره  بازگشت  زمینه  شرایط،  کردن  فراهم  با  بتوانند  تا 

لوکادیا به جمع سرخپوشان را فراهم کند.
اهمیت  لوکادیا  بازگشت  برای  که  دیگری  مهم  موضوع 
این  اخیر  وقت  چند  در  که  چرا  است  مالی  بحث  دارد 
شایعه مطرح شده بود که باشگاه پرسپولیس سقف بودجه 
این  که  صورتی  در  و  کرده  رد  را  لیگ  سازمان  مصوب 
تا  لوکادیا  بازگشت  بحث  باشد،  داشته  حقیقت  موضوع 
حد زیادی غیرممکن خواهد بود. لوکادیا در بازار فوتبال 
او  با  قرارداد  برای  طبیعتا  و  نیست  ارزانی  مهاجم  ایران 
اینکه  مگر  بپردازد،  زیادی  هزینه  باید  پرسپولیس  باشگاه 
اینکه  باشد و هم  نه پرسپولیس سقف بودجه را رد کرده 
لوکادیا راضی شود با مبلغ کمی دوباره پرسپولیسی شود 
که البته هر دو مورد تا حدزیادی امکانپذیر نیست. با این 
سرخپوشان  جمع  به  لوکادیا  بازگشت  برای  تلاش‌ها  همه 
ادامه دارد و حتی امروز مصاحبه‌ای از قول او منتشر شد 
که مذاکراتی انجام داده، هر چند که از باشگاه پرسپولیس 
با یورگن  باشگاه به صورت مستقیم  این  خبر می‌رسد که 

لوکادیا مذاکره‌ای انجام نداده است.

پشت پرده بازگشت لوکادیا به پرسپولیس
 تنها مانع برای پیوستن مهاجم 

هلندی به سرخپوشان

نوشاد و نیما عالمیان پس از تاریخ سازی گفتند: انرژی مثبت 
مردم به ما رسید و حالا به مدالی با رنگ بهتر فکر می‌کنیم.

بازی‌های  نهایی  نیمه  به  صعود  با  عالمیان  نیما  و  نوشاد  تیم   
آسیایی بار دیگر دست به تاریخ سازی زد و مدال برنز مشترک 

خود را قطعی کرد.
نوشاد عالمیان پس از شکست دادن رقیب ژاپنی در یک‌ چهارم 
به  بازی سنگینی بود. ما  نهایی تنیس دوبل مردان گفت: واقعا 
حالا  اما  کنیم  قطعی  را  خودمان  مدال  که  می‌کردیم  فکر  این 
دیگر به رنگ مدال فکر می‌کنیم. دوست داریم رنگ این مدال 

خوشرنگ ترشود.
در ادامه نیما عالمیان گفت: خدا را شکر می‌کنم که این بازی را 
بردیم. تیم ژاپن را آنالیز دقیقی کرده بودیم. الان اینقدر هیجان 
دارم که واقعا نمی‌توانم حرف بزنم. فکر می‌کنم ما تا به حال 
یعنی  گروه‌مان  »سید«  ژاپن  تیم  نداشتیم.  دوبل  در  مدالی  هیچ 

کره جنوبی را حذف کرده بود. باز هم خدا را شکر می کنیم.
نوشاد و نیما در پایان ضمن تشکر از مردم ایران و انرژی های 
مثبتی که برای آنها فرستاده‌اند، گفتند: دم همه مردم ایران گرم 
همه  از  فرستادند.  انرژی  ما  برای  زیاد  خیلی  می‌کنیم  فکر  که 
کردیم.  دریافت  را  آنها  های  انرژی  ما  و  کنیم  می  تشکر  آنها 
بقیه  جنگنده‌تری  روحیه  با  تا  می‌شود  باعث  ها  انرژی  این 
مسابقات را انجام بدهیم. به نظرم طلسم ما شکسته است و خدا 
را شکر اتفاق‌های خوبی می‌افتد. حریف بعدی ما چین است، 
ما همیشه مقابل آنها خوب بازی کرده‌ایم و به امید خدا این بار 

شکست‌شان می دهیم.

/مهاجم اسبق پرسپولیس در آستانه بازی این تیم مقابل الدحیل 
مدعی است که حضور ترابی در خط حمله می‌تواند یک اتفاق 

مثبت برای دستیابی مقابل حریف قطری باشد.
جالب  اتفاقی  در  که  پرسپولیس  اسبق  مهاجم  آرفی،  اشپیتیم 
ایران  در  همچنان  فوتبالی‌اش  دوران  پایان  از  بعد  سال‌ها 
حضور دارد، در آستانه بازی سرخپوشان مقابل دومین حریف 
آسیایی‌اش به بررسی این بازی پرداخته و نکات جالبی مطرح 
می‌کند. آرفی نیز مثل خیلی از کارشناسان مدعی است که النصر 
برای پرسپولیس حریفی نبود که بتواند در آزادی با امتیاز خارج 

شود و حواشی پیش از بازی روی نتیجه تاثیرگذار بوده است.
پرسپولیس واقعاً به تیم بدون مهاجم تبدیل شده و فعلًا مهاجم 
تخصصی آماده‌ای ندارد که از او در مقابل تیم‌های دیگر استفاده 

کند.
بله، پرسپولیس در حال حاضر گلزن ششدانگی ندارد و از این 
شما  قول  به  پرسپولیس  هم  دلیل  همین  به  می‌برد  رنج  معضل 
این  با  است.  کرده  بازی   4-6 روش  با  ناچاراً  اوقات  بعضی 
وجود این یک حقیقت است که اگر در فوتبال یک گلزن نداشته 
باشید داستان خیلی سخت می‌شود مشکلی که در حال حاضر 

پرسپولیس با آن دست به گریبان است.
پست  در  بازیکنی  چه  از  باید  پرسپولیس  وجود  این  با 

مهاجم استفاده کند؟
من فکر می‌کنم اگر ترابی به شکل کامل آماده شود قادر خواهد 
به  او  چون  کند  کار  خوب  خیلی  نوک  مهاجم  عنوان  به  بود 
در  و  کند  بازی  خوبی  به  می‌تواند  تمام‌کننده  مهاجم  عنوان 
باید  معتقدم یحیی  دلیل  به همین  بازی کند  سیستم 4-2-3-1 
به مهدی ترابی اعتماد کند چون با خصوصیاتی که این بازیکن 
از  او  کنار  در  و  بگیرد  را  بهره  بهترین  او  از  است  قادر  دارد 
بازیکنانی مانند نبیل که سابقه بازی در القطر را دارد و یاسین 

سلمانی در دقایقی استفاده کند.
در رابطه با بازگشت لوکادیا بعد از بازی در چین و ابراز 
تمایلی که به پرسپولیس داشته چه نظری بعد از اتفاقاتی 

که در زمان جدایی او رخ داد، دارید؟
خانواده‌اش  نظر  با  خاص  زمانی  مقطع  آن  در  او  حال  هر  به 
تصمیم به جدایی گرفت و تصمیمش آنگونه بود اما مسئله مهم 
به این موضوع بازمی‌گردد که اگر این بازیکن موفق بوده دلیل 
نمی‌شود که این بار هم صددرصد در پرسپولیس موفق شود، 
چون هر دوره و هر مقطعی شرایط خاص خودش را دارد و هر 
را در  باید همه موارد  متفاوت است. پس  با دوره دیگر  دوره 
نظر گرفت و به مسائل گذشته و مواردی از این قبیل هم نباید 

خیلی توجه داشت.
در خصوص لیگ قهرمانان آسیا و بازی ابتدایی بازی مقابل 
النصر که با باخت خانگی پرسپولیس همراه شد چه نقد فنی 

دارید؟
زمین کیفیت خوبی نداشت و این موضوع روی کار هر دو تیم 
بازی  از  پرسپولیس می‌توانست  نظرم  به  اما  بود،  تأثیر گذاشته 
این  بازیکن  بگیرد و اخراج یک  النصر حداقل یک مساوی  با 
خیلی  پرسپولیس  بازی  روی  بر  ترابی  اجباری  تعویض  و  تیم 
اولی که  این حرف‌ها گذشته گل  از همه  تأثیر منفی گذاشت. 
پرسپولیس دریافت کرد گل به خودی بود و گل دوم را هم روی 
سهل‌انگاری دریافت کردند. شهاب زاهدی هم موقعیت بسیار 
خوبی را از دست داد و به جای شوت زدن به چهارچوب آن را 

پاس عرضی داد که اصلًا ضرورت نداشت.
چرا شهاب زاهدی نتوانسته خودش را در پرسپولیس پیدا 

کند؟
من نمی‌دانم چرا شهاب اعتماد به نفس لازم را در پرسپولیس 
پیدا نکرده بازیکنی که فکر می‌کنم باید یحیی به او کمک کند تا 
اعتماد به نفسش را به دست آورد. یحیی معمولًا اشتباه نمی‌کند 
به همین دلیل دوست دارم به شهاب بگویم به خودش اطمینان 
موفق  حتماً  این صورت  در  بکشد چون  بیشتر زحمت  و  کند 

خواهد شد.
غیبت وحید امیری در مقابل الدحیل چقدر به پرسپولیس 

لطمه خواهد زد؟
چون  شد،  خواهد  پرسپولیس  ضرر  به  خیلی  که  وحید  غیبت 
وجود این بازیکن به پرسپولیس آرامش خواهد داد بازیکنی که 
در زمان داشتن توپ و زمانی که تیمش توپ را در اختیار ندارد 
به گونه خیلی خوبی بازی می‌کند و با حضورش در چند پست 

واقعاً وزنه خیلی مهمی برای تیمش محسوب می‌شود.
فرمولی  چه  الدحیل  مقابل  پرسپولیس  بازی  با  رابطه  در 

برای موفقیت مقابل حریف قطری دارید؟
و  کرد  بازی  النصر  مقابل  ترس  با  پرسپولیس  معتقدم  من 
بازیکنانش هم با همه وجود بازی نکردند یا نتوانستند از همه 
توانایی‌شان استفاده کنند. این هم به این دلیل بود که بازیکنان 
را  خودشان  و  بودند  کرده  بزرگ  خیلی  را  النصر  بازیکنان  ما 
کوچک ساخته بودند. بازیکنان پرسپولیس توانایی بالایی دارند. 
توصیه من هم به یحیی این است که با همه وجود مقابل الدحیل 
بازی کنند و خودشان را دست‌کم نگیرند و به لحاظ انگیزشی 
می‌تواند  پرسپولیس  دهند.  قرار  خوبی  شرایط  در  را  خودشان 
با روش 2-4-4 بازی کند و همانطور که یحیی بارها از زوج 
شهاب و محمد عمری استفاده کرده این بار هم به زوج محمد 
عمری و ترابی اعتماد کند. ترابی در نوک بازی کند و از محمد 
این صورت  در  که  کند  استفاده  بازیکن  این  پشت  در  عمری 

حتماً پرسپولیس می‌تواند بهترین نمایش را ارائه دهد.

فرمول آلبانیایی برای پرسپولیس 
مقابل الدحیل



قالیباف:

 مصوبه سران قوا درباره مولدسازی در برنامه هفتم تبدیل به قانون شده است

حسن‌پور : 

نمایندگان به تحقیق و تفحص از نهادهایی بپردازند که با پول دولت اداره می‌شوند 

نایب‌رئیس کمیسیون امور داخلی کشور پاسخ داد

طرح شفافیت قوای سه‌گانه به کجا رسید؟

طراح قانون حجاب و عفاف:

بی‌حجابی با جریمه ۲۴ میلیونی و حبس جمع می‌شود

رییس مجلس شورای اسلامی تاکید کرد که مصوبه سران قوا در 
خصوص هیات عالی مولدسازی در ماده ۱۵ لایحه برنامه هفتم 

توسعه تبدیل به قانون شده است . 
به گزارش ایرنا، محمدباقر قالیباف در جلسه علنی دیروز شنبه )۸ 
مهرماه( مجلس شورای اسلامی و در جریان بررسی جزییات ماده 
)۸( لایحه برنامه هفتم توسعه درباره مجوز مجلس به هیات عالی 
به مولدسازی  اولویت دادن  برای  مولدسازی دارایی های دولت 
در  امسال  تا   ۸۲ سال  از  گفت:  است،  دولتی  بانک‌های  اموال 
موضوع مولدسازی قانون داریم. در قانون بودجه سال ۱۴۰۲ در 

بند )ه( تبصره )۸( بحث مولدسازی پیش بینی شده است. در قانون 
بودجه سال ۱۴۰۱ و ۱۴۰۰ نیز بحث مولدسازی دیده شده است.

رییس مجلس شورای اسلامی افزود: در ۱۲ سال گذشته در حوزه 
مولدسازی قانون داریم. در بخشی از سیاست هایی که رهبر معظم 
از  یکی  فرمودند،  بودجه  ساختار  اصلاح  خصوص  در  انقلاب 
موضوعات، بحث مولدسازی دارایی‌های غیرمنقول بود. از سوی 
دیگر در آئین نامه تصویب شده پیرو مصوبه سران قوا که به تایید 
مقام معظم رهبری رسیده است، بحث مولد سازی باید مسیر خود 
نمایندگان  به  اسلامی خطاب  شورای  مجلس  کند.رئیس  طی  را 

تصریح کرد: در ماده ۱۵ لایحه برنامه هفتم توسعه نیز هیات عالی 
بررسی  جریان  در  لذا  است.  شده  مشخص  تعریف  مولدسازی 
نگویید که هیات عالی مولدسازی در قانون نیست. بلکه مصوبه 
سران قوا در خصوص هیات عالی مولدسازی در ماده ۱۵ لایحه 

برنامه هفتم توسعه تبدیل به قانون شده است.
وی خاطرنشان کرد: تاکنون نیز در این خصوص قانون بوده است 
ولی به دلیل مشکلاتی که در نحوه واگذاری وجود داشته، تاکنون 

آنطور که باید در این باره خوب عمل نشده است.
هماهنگی  شورای‌عالی  هفتم  و  شصت  جلسه  ایرنا،  گزارش  به 
اقتصادی سران قوا در راستای رفع خلا سیاست‌گذاری در زمینه 
جلسه  تشکیل   ۱۴۰۱ آبان   ۲۱ در  دولت  دارایی‌های  آزادسازی 
داد و مصوباتی داشت که بر اساس آن، هیات عالی مولدسازی 
اول  معاون  شامل  عضو  هفت  از  مرکب  دولت  دارایی‌های 
اقتصادی و دارایی، وزیر کشور، وزیر  امور  رئیس‌جمهور، وزیر 
راه و شهرسازی، رئیس سازمان بودجه و برنامه، یک نماینده از 
قضائیه  قوه  رئیس  طرف  از  نماینده  یک  و  مجلس  رئیس  طرف 
تشکیل شد. دبیرخانه و مجری مصوبات این هیات وزارت امور 
کلیه دستگاه‌ها،  تعیین شد.این مصوبه شامل  دارایی  و  اقتصادی 
سازمان‌ها، واحدها و سایر عناوین دولتی و وابسته و تابعه دولت 
از جمله وزارتخانه‌ها، مؤسسات و دانشگاه‌ها، شرکت‌های دولتی، 
مؤسسات انتفاعی وابسته به دولت، بانک‌ها و مؤسسات اعتباری 
دولتی، شرکت‌های بیمه دولتی و همچنین دستگاه‌ها و واحدهایی 
که شمول قانون بر آنها مستلزم ذکر یا تصریح نام است اعم از 
اینکه قانون خاص خود را داشته باشند و یا از قوانین و مقررات 
عام تبعیت نمایند نظیر وزارت جهاد کشاورزی، شرکت ملی نفت 
ایران، شرکت ملی گاز ایران، شرکت ملی صنایع پتروشیمی ایران، 
مرکزی جمهوری  بانک  ایران،  صنایع  نوسازی  گسترش  سازمان 
اسلامی ایران، سازمان بنادر و دریانوردی جمهوری اسلامی ایران، 
سازمان توسعه و نوسازی معادن و صنایع معدنی ایران، شرکت 
ملی پالایش و پخش فرآورده‌های نفتی ایران و دیگر شرکت‌هایی 
که کنترل و مدیریت آنها در اختیار دولت یا موارد فوق است، 

می‌شود.

یک نماینده مجلس گفت: باید به سطح علمی افرادی که وارد 
حرفه وکالت می‌شوند توجه بیشتری شود تا از ورود اشخاص 
حقوق  نقض  مسبب  که  حرفه  این  به  علمی  صلاحیت  بدون 
بنیادین شهروندان در دادرسی عادلانه می‌شود، جلوگیری شود. 

شهباز حسن در گفت‌وگو با ایلنا، درباره مصوبات اخیر مجلس 
شورای اسلامی درخصوص  نهاد وکالت گفت: با توجه به اینکه 
وکیل دادگستری وظیفه دارد از حقوق موکل خود اعم از آنکه 
شخص حقیقی باشد یا حقوقی، دولتی باشد یا غیر دولتی، دفاع 
به دستگاه قضایی در جهت  این منصب و جایگاه  در  و  نماید 
احقاق حق و صدور احکام عادلانه کمک کند، وکلا در تمام دنیا 
این شرایط  از  آنکه  نه  مستقل هستند، کشور جمهوری اسلامی 
تضییع  کسی  از  حقی  تا  باشد  سرآمد  باید  بلکه  نیست  مستثنی 
نشود؛ مستقل بودن کانون‌های وکلا و وکیل دادگستری به معنای 

استقلال عدلیه و در جهت اعتبار آراء قضایی ارزیابی می‌شود.
بعضی  است  ممکن  افزود:  اسلامی  مجلس شورای  نماینده  این 
افراد قدر و جایگاه وکیل مستقل را ندانند ولی باید توجه داشته 
باشیم که اگر وکیل در مقام دفاع از موکل خود نگران تبعاتی 
باشد و بترسد که ممکن است توسط دستگاه قضایی یا جایگاه 

و مقام دیگری مورد مؤاخذه قرار گیرد، نمی‌تواند به وظیفه خود 
عمل کند؛ در تمام دنیا کانون‌های وکلا مستقل هستند و به راحتی 
دفاع می‌کنند؛ همین  از حق  قانون  به  مستند  و  بدون دغدغه  و 
است که عدالت را دارای دو بال دانسته و وکالت یکی از این دو 

بال در کنار قضاوت است.
بر  بار مالی  ادامه داد: از طرف دیگر کانون‌های وکلا هیچ  وی 
از  مرتباً  و  هستند  و خودانتظام  آن‌ها خودگردان  ندارند،  دولت 
سرویس  حاکمیت  به  معاضدتی  و  تسخیری  وکالت‌های  طریق 
و  آموزش  و  کرده  ایجاد  نفر شغل  چند  برای  سالیانه  می‌دهند؛ 
نظارت بر پذیرفته‌شدگان را رأساً کانون‌ها انجام می‌دهند؛ شما 
ببینید دولت برای ایجاد هر شغل چقدر هزینه می‌کند حالا وقتی 
این نهاد مدنی و تخصصی بدون حتی ریالی کمک یا تسهیلات 
برای تحصیل کردگان رشته حقوق، شغل ایجاد می‌کند باید مورد 
منکوب شود.  احیاناً  و  فشار  آنکه تحت  نه  گیرد  قرار  قدردانی 
ای‌کاش در کشور ما ده‌ها نهاد مدنی مانند کانون‌های وکلا وجود 

داشت و باعث می‌شدند از کار تصدی‌گری دولت بکاهند.
نماینده سیرجان و بردسیر تاکید کرد: باید به  سطح علمی افرادی 
که وارد حرفه وکالت می‌شوند توجه بیشتری شود تا از ورود 

نقض  مسبب  که  حرفه  این  به  علمی  بدون صلاحیت  اشخاص 
حقوق بنیادین شهروندان در دادرسی عادلانه می‌شود، جلوگیری 
شود. فکر می‌کنم جمهوری اسلامی وظیفه دارد از نهادهای مدنی 
از جمله کانون‌های وکلای دادگستری حمایت کند و اجازه ندهد 
افراد غیر متخصص به این جایگاه که یکی از مؤثرترین جلوه‌های 

مدنیت در ایران است، خللی وارد شود.
وی عنوان کرد: قاضی ما هرچقدر عادل و دقیق باشد و تمامی 
ملاحظات قانونی را رعایت کند، درصورتی در آن محکمه وکیل 
مستقل نباشد جامعه بین‌المللی آراء ما را عادلانه ارزیابی نمی‌کند 

و به آنها خدشه وارد می‌کند.
 از طرف دیگر سرمایه‌گذاران خارجی، رغبت سرمایه‌گذاری در 
کشورمان را از دست می‌دهند چرا که فکر می‌کنند اگر با مشکل 
مستقلی  وکیل  شدند،  مواجه  سرمایه  حفظ  جهت  در  حقوقی 
حق  احقاق  تا  ندارد  وجود  نباشد  دولت  حاکمیت  تحت  که 
صورت گیرد. اگر قرار باشد نمایندگان  مجلس به دغدغه خود 
فکر می‌کنم  بپردازند، من  تفحص  تحقیق و  در خصوص بحث 
مکان‌ها، شخصیت‌ها و نهاد‌های بسیاری وجود دارند که سزاوار 
تحقیق و تفحص هستند، چرا که با بودجه دولتی اداره می شوند.

از طراحان  و  پژوهش‌های مجلس  مرکز  محبی، عضو  جلیل 
اظهار  »فرهیختگان«  با  گفت‌وگو  در  و حجاب  عفاف  قانون 
بدپوششی،  علت  به  نقدی  جریمه  بالای  میزان  داشت: 

بازدارندگی ایجاد می‌کند.
پایین  نقدی  جریمه‌های  بود،  داده  دولت  که  لایحه‌ای  در 
بودند، شما می‌توانید چرتکه بیندازید و بگویید که پول این 
این جریمه‌ها  تا سه‌میلیون حدود  را می‌دهم. یک  بدحجابی 
هم  با  همه جرائم  و  بشود  تومان  میلیون   ۲۴ وقتی  ولی  بود 
جمع شوند، این بازدارندگی جدی‌تر خواهد شد، یعنی اگر 
می‌شود  حساب  جریمه  دو  شود،  گرفته  روز  در  عکس  دو 
برسد  که  پنجمی  به  بپردازی  را  دومی  و  اولی  شما  اگر  و 
مجازات حبس دارد و نمی‌توانی سبک زندگی‌ات را براساس 

آن قرار بدهی. جواب نقضی هم بدهم.
تحمیل  می‌توانید  مجازات  چند  اجتماعی  نظام  یک  در  شما 
محرومیت‌های  حبس،  اعدام،  شامل  مجازات‌ها  کنید؟ 
هم  شلاق  مجازات  ما  می‌شود،  نقدی  جریمه‌های  اجتماعی 
داریم. سوالی از شهروندان بپرسیم که اگر می‌خواستند یکی 
انتخاب  را  کنند، کدام  انتخاب  به‌عنوان مجازات  را  اینها  از 
می‌کردند؟چیزی که امروز در جامعه مدرن برای بازدارندگی 
جریمه  همان  می‌شود،  تدبیر  افراد(  زندگی  شدن  مختل  )نه 
در  مثلا  کشورهاست،  از  بسیاری  تجربه  این  است.  نقدی 
برخی کشورها سرقت غیرمسلحانه بار اول فقط جریمه نقدی 
نقدی  فرد جریمه  از  و  ثبت می‌شود  دارد. دوربین هست و 
برای  شود،  پشیمان  می‌دهد  انجام  که  کاری  از  که  می‌گیرد 
همین است که سرقت در برخی از این کشورها بسیار پایین 
آمده است.آن چیزی که رکن مجازات در همه دنیاست و دنیا 
نقدی است.  اداره می‌کند، حبس و جزای  با آن  را  خودش 
می‌خواهم بگویم در جزای بین کیفرها آنقدر دست شما باز 

نیست که بخواهید از طریق آن جامعه را کنترل کنید.
با این آماری که از بدپوششی گفتید، پس شما می‌گویید‌ 

با تصویب این لایحه ما یک میلیون مجرم بالفعل داریم؟
برای  از دستگاه‌ها در جلسات شنیدیم  نداریم  را  ما آمارش 

همین ممکن است آمار درستی نباشد.
تازه فهم حدود و ثغور این بدپوششی‌ هم سلیقه‌ای است. 
بله سلیقه‌ای است. برنامه‌ریزی ماحدود یک میلیون نفر است. 
قانون  مشمول  که  هستند  کسانی  نیستند،  ساختارشکن  اینها 
می‌شوند. آن کسی که کمی از موهایش بیرون است، مشمول 
ماده ۶۳۸ قانون مجازات اسلامی می‌شود. اما نکته اینجاست 
چقدر  موضوع  این  در  مسامحه‌اش  پلیس  و  قضا  دستگاه 
است؟ هیچ رئیس پلیسی نداشتیم که در این مدت بگوید که 
می‌خواهم حجاب شرعی را تماما رعایت کنید. هیچ قاضی‌ای 
هم در این زمینه حکم نداده است. قانون‌گذار از صفر تا صد 
را جرم‌انگاری می‌کند، می‌گوید عدم رعایت حجاب شرعی 
سه میلیون تومان، برهنگی کامل هم مجازات حبس دارد. اما 
اینکه این چهار لایه با چه تسامحی توسط پلیس و دستگاه 
اجرایی  تصمیم‌گیری  با  مرتبط  امر  یک  می‌شود،  اجرا  قضا 
است. در حالی که قانون باید شرعی و معطوف به اجرا باشد 

که لایحه جدید این ویژگی را دارد.

نایب‌رئیس کمیسیون امور داخلی کشور و شوراهای مجلس 
هیات  در  سه‌گانه  قوای  شفافیت  طرح  ماندن  معطل  گفت: 
رفع  علی‌رغم  مصلحت،  تشخیص  مجمع  نظارت  عالی 

ایرادات مورد نظر در مجلس قابل قبول نیست. 
آخرین  درباره  ایسنا،  با  گفت‌وگو  در  آصفری  حسن  محمد 
وضعیت طرح شفافیت قوای سه گانه و سایر دستگاه ها، بیان 
کرد: بحث شفافیت مورد مطالبه عموم مردم است و باید در 
همه حوزه ها به ویژه در سه قوه این شفافیت وجود داشته 
قرمز  خط  شفافیت  برای  خود  دور  نباید  بخشی  هیچ  باشد. 
قطعا  باشد  تر  گسترده  هرچه  ها  دستگاه  در  شفافیت  بکشد. 
را  مردم  اینکه  کرد:  اظهار  ادامه  در  است.وی  نفع کشور  به 
در برخی از حوزه ها نامحرم بدانیم به صلاح کشور نیست. 
برخی از حوزه ها که جنبه طبقه بندی خیلی محرمانه دارد، 
حتی  دیگر  های  بخش  تمام  در  اما  نباشد  شفاف  تواند  می 
مجمع تشخیص مصلحت نظام، هیات وزیران و شورای عالی 

قضایی می تواند شفافیت حاکم باشد. 
لازم است همه بخش ها از موضوع شفافیت تمکین کنند.

تصریح  اسلامی،  شورای  مجلس  در  اراک  مردم  نماینده 
هیات  در  گانه  سه  قوای  شفافیت  طرح  ماندن  معطل  کرد: 
عالی نظارت مجمع تشخیص مصلحت نظام باتوجه به اینکه 
مجلس ایراداتی را که این هیات گرفته بود، مرتفع کرد قابل 

قبول نیست.
عالی  هیات  در  طرح  این  تر  سریع  هرچه  رود  می  انتظار   

نظارت مجمع تشخیص مصلحت تعیین تکلیف شود.

صاحب امتیاز و مدیر مسئول: ابراهیم بهمنی جلالی
لیتوگرافی و چاپ شاخه سبز قم 	
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