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خبر
پزشکیان: 

مردمباماهمراهباشندهیچمشکلیکشوررابهمخاطرهنمیاندازد
و  ملی  انسجام  حفظ  ضرورت  بر  جمهور  رئیس 
و  کرد  تاکید  فعلی  شرایط  در  مردمی  مشارکت های 
گفت: اگر مردم با ما همراه باشند هیچ مشکلی کشور 
اساس ضرورت  بر همین  و  نمی اندازد  به مخاطره  را 
ملی  انسجام  حفظ  جهت  در  اقدامات  همه  که  دارد 
باشد. باور من این است که با انسجام و وحدت ملی 
ایسنا،  گزارش  به  کرد.  خواهیم  عبور  بحرانی  هر  از 
ریاست  به   - چهارشنبه   - دیروز  صبح  دولت  هیئت 
مسعود پزشکیان تشکیل جلسه داد.پزشکیان در جلسه 
و  ملی  انسجام  بر ضرورت حفظ  دولت  هیئت  امروز 
اظهار  تاکید و  فعلی  مشارکت های مردمی در شرایط 
کرد: اگر مردم با ما همراه باشند هیچ مشکلی کشور را 
به مخاطره نمی اندازد و بر همین اساس ضرورت دارد 
باشد.  ملی  انسجام  حفظ  در جهت  اقدامات  همه  که 
از  ملی  وحدت  و  انسجام  با  که  است  این  من  باور 
تاکید  با  بحرانی عبور خواهیم کرد.رئیس جمهور  هر 
و  مسئولان  شد:  یادآور  مردم  با  مسئولان  همراهی  بر 

مثل  حمایتگری  نهادهای  خصوص  به  مختلف،  دستگاه های 
بروز  باشند که در صورت  مراقب  بهزیستی،  و  امداد  کمیته 

سرعت  به  وطنانمان  هم  از  کدام  هر  برای  حادثه  و  مشکل 
به وضعیت او رسیدگی کرده و تمام نیازهای او را برطرف 

کنند. 

آنها  کنار  در  مسئولان  بدانند  مردم  که  است  مهم  این 
هموطنان  برای  مناسبی  شرایط  که  می کوشند  و  هستند 
فراهم شود.رئیس جمهور ضمن تشکر از اعلام همراهی 
و کمک کشورهای مختلف، به خصوص همسایگان در 
وزرا  گفت:  صهیونیستی،  رژیم  اخیر  جنایات  جریان 
تعاملات و ارتباطات خود با سایر کشورها به خصوص 

کشورهای همسایه را دنبال کنند.
تفویض  موضوع  بر  تاکید  با  همچنین  جمهور  رئیس 
به  را  لازم  اختیارات  وزرا  گفت:  استان ها  به  اختیار 
هر  نیاز  صورت  در  تا  بدهند  خود  معاونان  و  مدیران 

دستگاهی بتواند تصمیمات خود را بگیرد.
پزشکیان در پایان از تمامی مسئولان خواست که اصول 
امنیتی و حفاظتی را با دقت و طبق دستوری که مقامات 
ذیربط می دهند رعایت کنند تا مشکلی برای کسی پیش 
و  دولت  هیئت  اعضای  تمامی  که  جلسه  این  نیاید.در 
وقایع  آخرین  داشتند،  حضور  جمهور  رئیس  معاونین 
رئیس  و  گرفت  قرار  بررسی  و  بحث  مورد  اتفاقات  و 
ابلاغ  را  امور  تسهیل  برای  تدابیر لازم  و  دستورات  جمهور 

کرد.

دخانیات  با  مبارزه  و  کنترل  کشوری  ستاد  دبیرخانه  رئیس 
وزارت بهداشت با بیان اینکه ترفندهای شرکت های دخانیاتی 
در گذر زمان تغییر کرده، گفت: شرکت های دخانی حتی از 
طراحی بسته برای تبلیغ محصول خود استفاده  کنند و مردم 

را برای مصرف تشویق می کنند. 
اینکه  بیان  با  ایسنا،  با  گفت وگو  در  ولی زاده  بهزاد  دکتر 
ترفندهای  از  دخانی  محصولات  جذاب  و  متنوع  بسته بندی 
از  دخانی  شرکت های  افزود:  است،  دخانیاتی  شرکت های 
و  استفاده  می کنند  خود  محصول  تبلیغ  برای  بسته  طراحی 
می کنند.  تشویق  مصرف  برای  بسته ها  طراحی  با  را  مردم 
مشتری  برای جذب  و  است  پرسود  بسیار  دخانیات  صنعت 
طراحی  و  ذائقه سنجی  بازاریابی،  مانند  زمینه هایی  در  بیشتر 

بسته بندی هزینه صرف می کند.
در  دخانیاتی  شرکت های  ترفندهای  اینکه  بیان  با  ولی زاده 
گفت  بتوان  شاید  کرد:  خاطرنشان  کرده،  تغییر  زمان  گذر 
کشورها در برخی بازه های زمانی در حوزه کنترل دخانیات 
کنترل  رویکردهای  و  موفقیت ها  اما  کرده اند  عمل  موفق 

ترفندهای  دلیل  به  مختلف  کشورهای  در  دخانیات  مصرف 
شرکت دخانیاتی مانند ظهور محصولات نوپدید الکترونیکی 
سرعت  به  الکترونیکی  سیگارهای  گرفت.  قرار  تاثیر  تحت 

در میان جوانان طرفدار پیدا کرد و این گروه سنی را جذب 
کرده است.

قوانین  تدوین  حال  در  جهان  کشورهای  اینکه  بیان  با  وی 
الکترونیکی  سیگارهای  مصرف  کنترل  حوزه  در  سختگیرانه 
مصرف  کنترل  زمینه  در  ارزشمندی  اقدامات  گفت:  هستند، 

الکترونیکی در کشور صورت  محصولات دخانی نوپدید و 
گرفته است. 

نوپدید  تولید و فروش محصولات دخانی  ممنوعیت ورود، 
الکترونیکی در سال ۱۳۸۷ از سوی وزیر »بهداشت« به وزیر 
صنعت، معدن و تجارت وقت درخواست شد، چرا که آن 
زمان نسبت به تاثیر سیگارهای الکترونیک بر افزایش مصرف 

محصولات دخانی آگاه بودیم.
 ۱۸ ماده   ۴ تبصره  براساس ضوابط  همچنین  کرد:  اظهار  او 
قانون مبارزه با قاچاق کالا و ارز، محصولات دخانی نوپدید 
بنابراین  و  گرفته شده اند  درنظر  تبلیغی  عنوان محصولات  به 
ممنوع  محصولات  این  نگهداری  و  حمل  فروش،  خرید، 
براساس  است.  رسیده  وزیران  هیات  تصویب  به  و  است 
قانون، سیگارهای الکترونیکی به عنوان کالای قاچاق درنظر 
فروش  و  خرید  غیرقانونی  صورت  به  و  می شوند  گرفته 
می شوند. هنگامی که یک کالا به عنوان کالای قاچاق درنظر 
گرفته می شود، چگونه وارد چرخه عرضه و تقاضای کشور 

می شود؟

امسال  خشکسالی«  و  بیابان زایی  با  مبارزه  جهانی  »روز 
سالانه  که  شد  داشته  گرامی  تلخ  نکته  این  یادآوری  با 
دلیل  به  حاصلخیز  زمین های  از  مربع  کیلومتر  میلیون  یک 
در  زمین  سطح  از  درصد   ۴۰ تقریباً  و  تخریب  بیابان زایی 

دسته مناطق تخریب شده طبقه بندی می شود. 
بیابان زایی یا بیابانی شدن پدیده ای است که بر اثر عملکرد 
از  یکی  بیابان زایی  می آید.  پدید  طبیعت  در  انسان  نادرست 
شیوه های تخریب خاک در مناطق خشک، نیمه خشک و کم 
رطوبت است که بر اثر عوامل مختلف از جمله تغییر آب و 

هوا و فعالیت های انسانی حادث می شود.
طبق کنوانسیون مبارزه با بیابان زایی سازمان ملل متحد، این 
می شود،  داشته  گرامی  متفاوت  شعاری  با  ساله  هر  که  روز 
بیابان زایی  »روز  عنوان  به  ژوئن   ۱۷ رسماً   ۱۹۹۴ سال  در 
یابد  افزایش  آگاهی رسانی  تا  شد  نامگذاری  خشکسالی«  و 
و  زمین  تخریب  بیابان زایی،  با  مبارزه  برای  اقداماتی  و 

خشکسالی برای مقابله با این بحران جهانی بسیج شود.
و  بیابان زایی  با  مبارزه  جهانی  روز  های  کمپین  و  مراسم 
 World Day to Combat Desertification and خشکسالی
هر  می شود،  گفته  نیز  بیابان زدایی  روز  آن  به  که   Drought

سال در هفدهم ژوئن برگزار می شود.
خشکسالی یکی از جدی ترین خطرات برای توسعه بلندمدت 
بنابراین  است،  مرفه  حتی  و  توسعه  حال  در  کشورهای  در 
و  تخریب شده  زمین های  بازپس گیری  بر  روز  این  تمرکز 

تبدیل آن ها به محیطی سالم به منظور افزایش انعطاف پذیری 
ارائه  با  غذایی  امنیت  تضمین  و  درآمد  افزایش  اقتصادی، 

پاسخ های قابل اجرا برای مشکل بیابان زایی قرار دارد.
امسال )۲۰۲۵(، این روز جهانی با شعار »زمین را احیا کنید؛ 

فرصت ها را آزاد کنید« نامگذاری شده است.
با  مبارزه  برای  متحد  ملل  سازمان  کنوانسیون  بیانیه  طبق 

دارد،  سهمی  آینده  در  هرکسی   ،)UNCCD( بیابان زایی 
بنابراین باید نقشی ایفا کند. هدف از این بیانیه الهام بخشیدن 
خشکسالی  به  مربوط  بیشتر  بحث های  تبدیل  و  اقدامات  به 
با  اقدامات است، چراکه  این  به جریان اصلی  بیابان زایی  و 
پایداری  راه حل های  می توان  مسائل  این  به  مداوم  پرداختن 

در راستای حفظ سیاره برای نسل های آینده پیدا کرد.
امروزه، تقریباً ۴۰ درصد از سطح زمین به عنوان تخریب شده 
طبقه بندی می شود که مستقیماً بر بیش از ۳ میلیارد نفر تأثیر 
و  زیستی  تنوع  هوا،  و  آب  بر  وخیمی  اثرات  و  می گذارد 

معیشت در سراسر جهان ایجاد می کند.
طبق گزارش UNCCD، مجموع خسارات اقتصادی ناشی از 
میلیارد   ۸۷۸ سالانه  و خشکسالی  بیابان زایی  زمین،  تخریب 
دلار تخمین زده می شود که نیاز فوری به مداخله جهانی را 

برجسته می کند.
UNCCD، توقف  آناتولی، طبق مکانیسم جهانی  به گزارش 
و معکوس کردن تخریب زمین، نیازمند سرمایه گذاری پایدار 
جهانی به میزان یک میلیارد دلار در روز بین سال های ۲۰۲۵ 

تا ۲۰۳۰ است.
از  مربع  کیلومتر  میلیون   ۱۵ احیای  جهانی،  کلی  هدف 

زمین های تخریب شده تا سال ۲۰۳۰ است.
تاریخ  در  متحد  ملل  سازمان  دبیرکل  گوترش«،  »آنتونیو 
و خشکسالی  بیابان زدایی  روز جهانی  مناسبت  به  ژوئن   ۱۰
گفت: من از دولت ها، مشاغل و جوامع می خواهم که به این 
جهانی  تعهدات  به  مربوط  اقدامات  و  دهند  پاسخ  فراخوان 
مشترک خود در مورد استفاده پایدار از زمین را تسریع کنند. 
برای  مالی  منابع  و  کنیم  معکوس  را  تخریب  روند  باید  ما 
احیا را افزایش دهیم - از جمله با آزادسازی سرمایه گذاری 

خصوصی.

انبارهای  مطلوب  از شرایط  احمر   سخنگوی جمعیت هلال 
این نهاد خبر داد و گفت: نگرانی  در زمینه تهیه اقلام بهداشتی 

و غذایی در شرایط حساس کنونی وجود ندارد. 
جمهوری  احمر  هلال  جمعیت  اینکه  بیان  با  خالدی  مجتبی 
کشور  در  را  بشردوستانه  خدمات  مسئولیت  ایران،  اسلامی 
اقلام  انبارهای  تکمیل  اساس  همین  بر  گفت:  دارد،  برعهده 
غذایی و بهداشتی و تأمین لجستیک و تجهیزات برای استفاده 

در زمان های بحرانی، آماده می شود. 
انبارهای ما شرایط مطلوبی دارند

وی با اشاره به وضعیت انبارهای هلال احمر افزود: بعد از 
حادثه بندر شهید رجایی، اقدامات مناسبی برای انبار گردانی 
امروزه مجدد در کشور صورت گرفت و مجددا تأمین کالاهای مورد  قرار گرفت و خوشبختانه  کار خرید  در دستور  نیاز 

وضعیت انبارهای ما خوب است و مشکلی در زمینه تهیه و 
توزیع اقلام غذایی و بهداشتی وجود ندارد.

کاملا  نیز  امدادرسانی  امکانات  و  تجهیزات  همچنین   
در  داد:  ادامه  احمر  هلال  جمعیت  سخنگوی  محیاست. 
روزهای اولیه حمله رژیم صهیونیستی به کشور نیز، اطلاعیه 
منتشر  مجازی  فضای  در  احمر  هلال  جمعیت  آرم  با  جعلی 
شد مبنی بر اینکه مردم اقلام غذایی جمع آوری می کنند در 
حالیکه ما چنین اطلاعیه ای صادر نکرده ایم.به گفته وی، ما 
هر اطلاعیه ای داشته باشیم از سایت هلال احمر و رسانه ملی 
از  اگر  به مردم توصیه می کنیم  اعلام خواهیم کرد. همچنین 
صحت و سقم اطلاعات و اخبار مطمئن نیستند، حتی  آن را 

بازنشر نیز نکنند.

 معاون برنامه ریزی و امور اقتصادی وزارت جهادکشاورزی 
و  اساسی  کالاهای  پایدار  تامین  برای  ویژه  تمهیدات  گفت: 
مواد غذایی در استان های کشور دیده شده و تصمیم گیری 

ها به استانداران محول شده است. 
توزیع کالاها و  تامین و  فتحی درباره آخرین وضعیت  اکبر 
کالاهای  تامین  برنامه  داشت:  اظهار  مردم  عمومی  مایحتاج 
برای  و  است  شده  تنظیم  عرضه،  الگوی  اساس  بر  اساسی 
با  که  شمالی  استان های  ویژه  به   مسافرپذیر  های  استان  
افزایش جمعیت روبرو هستند، اختیارات ویژه  ای با امضای 

وزیر به استانداران اعطا شده است. 
معاون برنامه ریزی و امور اقتصادی وزارت جهاد کشاورزی 
با تاکید براینکه هیچ گونه کمبود آرد در کشور وجود ندارد، 
اظهارداشت: استانداران می  توانند به هر میزان که نیاز باشد 
شرکت  و  کشاورزی  جهاد  سازمان  با  هماهنگی  طریق  از 
بازرگانی دولتی ایران و شرکت غله آرد مورد نیاز را مستقیم 

از انبارهای همان استان ها تامین کنند.
وی تصریح کرد: این اقلام بدون نیاز به حمل از سایر مناطق 
بازار  به  و  است  موجود  کافی  اندازه  به  ها  استان  خود  در 

تزریق می شود.
فتحی گفت: علاوه بر سهمیه عادی مصرف استان  ها سهمیه  
تامین  های  انجمن   ذخایر  محل  مسیر  دو  از  مازاد  های 
کنندگان کالاها و شرکت بازرگانی دولتی در حال تخصیص 

است و این تصمیم امروز به استان  ها ابلاغ شده است.
به گفته وی، همچنین برای ایام محرم، سهمیه  های ویژه  ای 

در اختیار استانداران قرار گرفته است. 
به  دیروز  از  مرغ  و  قرمز  گوشت  سهمیه  اینکه  بیان  با  وی 
بخش  در  اکنون  افزود:  است  شده  داده  تخصیص  ها  استان  
گندم،  همچون  محصولاتی  برداشت  فصل  در  کشاورزی 
در  داخلی  تولید  بر  تکیه  با  حبوبات  و  صیفی جات  سبزی، 
حال تامین است.معاون برنامه ریزی و امور اقتصادی وزارت 

جهاد کشاورزی گفت: مواد غذایی مورد نیاز در قالب برش 
های استانی به استانداران واگذار شده است. 

وی با تاکید بر اینکه هیچ کمبودی در هیچ یک از کالاهای 
اساسی وجود ندارد افزود: تنها نکته مهم همراهی مردم است 
یا  مجازی  فضای  شایعات  از  ناشی  هیجانی  خریدهای  و 

اقدامات سودجویان تعادل بازار را برهم می  زند.
فتحی از هموطنان خواست همانند روزهای عادی خرید کنند 
و نگرانی در خصوص تامین مواد غذایی و کالاهای اساسی 
هرگونه  مشاهده  صورت  در  حال  عین  در  و  باشند  نداشته 
تخلف احتکار و گران فروشی مراتب را به سامانه های ۱۲۴ 

اطلاع رسانی کنند.
حال  در  مطلوبی  روند  با  گندم  برداشت  اینکه  بیان  با  وی 
شرکت  توسط  گندم  تضمینی  خرید  گفت:  است  انجام 
بازرگانی دولتی ادامه دارد و پرداخت  ها بر اساس توافق با 

سازمان برنامه و بودجه به تدریج تسویه می  شود.

رئیس سازمان انرژی اتمی در خصوص وضعیت تأسیسات 
هسته ای ایران اعلام کرد که شرایط خوب است. 

خصوص  در  اتمی  انرژی  سازمان  رئیس  اسلامی،  محمد 
رژیم  حمله های  وجود  با  ایران  هسته ای  تأسیسات  شرایط 

صهیونیستی گفت: وضعیت تأسیسات هسته ای خوب است.
اقتدار است و  و  ما جنسشان جنس غرور  مردم  افزود:  وی 

هرگز زیر بار زور نرفتند و تسلیم نشدند. 
اسلامی خاطرنشان کرد: دشمن مطمئن باشد که از این مسیر 

هم به جایی نمی رسد و تاکنون هم نرسیده است.
روحیه  داشت:  بیان  ادامه  در  اتمی  انرژی  سازمان  رئیس 
مستحکم  در سنگرهای خودشان  و  است  عالی  ما  همکاران 

هستند.

محصولاتنوپدیدوبیاثرشدنسیاستهایکنترلیمصرفدخانیات

حدود40درصدازسطحزمین،عنوان»تخریبشده«گرفتهاست

سخنگوی هلال احمر:

انبارهایهلالاحمرتکمیلاست؛نگرانیدرتامیناقلامضروریولجستیکنداریم

معاون برنامه ریزی و امور اقتصادی وزارت جهاد کشاورزی خبرداد

تمهیداتویژهبرایتامینپایدارکالاهایاساسیدراستانهایمسافرپذیر

اسلامی:

وضعیتتأسیساتهستهایخوباست

وزیر آموزش و پرورش با اشاره به این که هنرستان ها با توجه 
بازطراحی  بر  باید نوسازی شوند،  استانداردهای آموزشی  به 

ساختار سازمانی هنرستان ها تأکید کرد. 
به گزارش ایسنا، علیرضا کاظمی، وزیر آموزش و پرورش در 
جریان بازدید از هنرستان امام صادق)ع( منطقه ۱۲ شهر تهران 
با تأکید بر این که تمام تجهیزات این هنرستان باید به روز 
شود، گفت: برای بهسازی و نوسازی مدارس نیازمند طرحی 
هستیم تا با استانداردهای آموزشی و متد روز همراه باشد.وی 
ادامه داد: باید ظرف ۶ ماه تجهیزات به روز آوری و طراحی 
های لازم صورت گیرد و تعلل در این زمینه پذیرفتنی نیست.

های  رشته  دارای  هنرستان  این  که  این  بر  تأکید  با  کاظمی 
توجه  نیازمند  هنرستان  این  گفت:  است،  ای  ارزنده  مهارتی 
زیادی است، زیرا دانش آموزان این هنرستان در این منطقه، 
با فراگیری مهارت های مختلف از آسیب های اجتماعی در 
امان می مانند.وی تصریح کرد: باید رشته های جدید در این 

هنرستان با توجه به روش های روز دنیا آموزش داده شود.
وزیر آموزش و پرورش در ادامه بازدید از این هنرستان گفت: 

ساختار سازمانی هنرستانها باید باز طراحی شود. 

وزیر نفت با تأکید بر پایداری در عرضه سوخت گفت: روند 
سوخت رسانی به خوبی در حال مدیریت است و مردم نباید 

نگرانی در این زمینه داشته باشند.
کشور  در  سوخت  عرضه  وضعیت  درباره  پاکنژاد،  محسن 
اظهار کرد: از نظر سوخت رسانی به مردم هیچ مشکلی وجود 

ندارد و این روند به خوبی در حال مدیریت است.
استمرار  برای  افزود: طبیعتاً  پایداری عرضه  به  اشاره  با  وی 
مناطق  برخی  در  است  ممکن  بلندمدت،  در  مدیریت  این 
محدودیت های جزئی اعمال شود، اما این موضوع تأثیری بر 

روند کلی سوخت رسانی نخواهد داشت.
پاکنژاد در پایان تصریح کرد: مردم اطمینان داشته باشند که 
و  گرفته  صورت  لازم  برنامه ریزی های  سوخت،  تأمین  در 

جای هیچ گونه نگرانی نیست.

شورای  مجلس  تحقیقات  و  آموزش  کمیسیون  سخنگوی 
اسلامی اعلام کرد که زمان برگزاری آزمون سراسری ۲ یا 

۳ هفته به تعویق می افتد. 
و  آموزش  کمیسیون  سخنگوی  راد«  عظیمی  »احسان 
خود  مجازی  صفحه  در  اسلامی  شورای  مجلس  تحقیقات 
سازمان  و  علوم  وزارت  با  لازم  های  هماهنگی  که  نوشت 
سنجش آموزش کشور برای تعویق کنکور سراسری ۱۴۰۴ 

به مدت ۲ یا ۳ هفته انجام شده است. 
داوطلبان عزیز، منتظر بررسی نهایی و اعلام رسمی سازمان 

سنجش باشید.
آزمون  نوبت دوم  برگزاری  برای  تعیین شده  پیش  از  زمان 
سراسری ۱۴۰۴ در روزهای پنجم و ششم تیرماه بوده است.

یک منبع در سازمان سنجش به فارس گفت: جلسه تصمیم 
امروز  کنکور  زمان  جایی  جابه  یا  برگزاری  درباره  گیری 

برگزار می شود.

وزیر آموزش و پرورش:

هنرستانهاباتوجهبهاستانداردهای
آموزشینوسازیمیشوند

وزیر نفت: 

سوخترسانیپایداراست؛جای
نگرانیبرایمردموجودندارد

کنکوربهتعویقافتاد

۷۲۵ روز هر اسرائیل؛ برای جنگ سنگین هزینههای
میلیوندلار

یک تحلیلگر خبری فعال در حوزه ژئوپلیتیک برآورد کرده است 
هزینه  تل آویو  برای  دلار  میلیون  صدها  روزانه  جنگ  این  که 
دارد؛رقمی که نگرانی ها درباره پیامدهای اقتصادی درگیری را 
است  کرده  براورد  خبری  تحلیلگر  یک  است.   کرده  تشدید 
که جنگ جاری با ایران روزانه حدود ۷۲۵ میلیون دلار برای 
روز  دو  در  تنها  ارزیابی،  این  اساس  دارد.بر  هزینه  اسرائیل 
نخست درگیری ها، هزینه های مستقیم اسرائیل به ۱.۴۵ میلیارد 
دلار رسیده است. بخش قابل توجهی از این رقم، معادل ۵۹۳ 
میلیون دلار، به عملیات نخست اسرائیل برای حمله گسترده به 

خاک ایران اختصاص داشته است.
کرملین:گروه۷بیفایدهاست

سخنگوی کاخ کرملین با تایید حرف رئیس جمهور آمریکا که 
اخراج روسیه از گروه هفت اشتباه بوده، این گروه با بی فایده 
رئیس جمهور  ترامپ«  »دونالد  اظهارات  کرملین  کاخ  دانست. 
آمریکا در رابطه با اینکه اخراج روسیه در سال ۲۰۱۴ از گروه 
هفت اشتباه بود را تایید و اعلام کرد که گروه هفت دیگر برای 
نظر  به  بی فایده  نسبتا  اکنون  و  نداشت  اهمیت چندانی  روسیه 
جمع  در  کرملین  کاخ  سخنگوی  پسکوف«  می رسد.»دیمیتری 
اخراج  که  باره  این  در  ترامپ  گفته  با  »ما  گفت:  خبرنگاران 

روسیه از گروه هشت اشتباه بود موافقیم«.
اردوغان:نتانیاهوبزرگترینتهدیدبرایخاورمیانهاست
رژیم  نخست وزیر  که  کرد  تصریح  ترکیه  رئیس جمهوری 
صهیونیستی »بزرگ ترین تهدید« برای خاورمیانه است. ، »رجب 
طیب اردوغان« رئیس جمهوری ترکیه تصریح کرد که »بنیامین 
تهدید«  »بزرگ ترین  صهیونیستی  رژیم  نخست وزیر  نتانیاهو« 
ریاست جمهوری  دفتر  بیانیه  اساس  بر  است.  خاورمیانه  برای 
ترکیه، اردوغان در تماس تلفنی با »شیخ تمیم بن حمد آل ثانی« 
امیر قطر با اعلام این که تلاش های خود را برای پایان دادن به 
بار  نتانیاهو  که  کرد  تاکید  داد،  خواهد  ادامه  خشونت  چرخه 
دیگر نشان داده که بزرگ ترین تهدید برای امنیت منطقه است.
و ایران تنشهای کاهش برای جهانی جامعه لاوروف:

اسرائیلتلاشکند
»سرگئی لاوروف« وزیر خارجه روسیه خواستار تلاش جامعه 
رژیم  و  ایران  میان  جاری  تنش های  کاهش   برای  بین الملل 
با  مشترک  مطبوعاتی  کنفرانس  در  که  وی  شد.  صهیونیستی 
گفت  می کرد،  صحبت  خود  اندونزیایی  همتای  »سوگی یونو« 
که دو طرف در خصوص طیف گسترده ای از مسائل بین الملل 
کنونی،  مساله  مهترین  عنوان  به  خاورمیانه  وضعیت  جمله  از 
اتفاق نظر داشتند.لاوروف تاکید کرد که جامعه جهانی باید برای 
کاهش تنش در فلسطین و حمله اسرائیل به ایران، گفت که این 

مسائل باید پای میز مذاکره حل و فصل شوند.
با مذاکرات سرگیری از صورت در آلمان: صدراعظم
ایران،تروئیکایاروپاآمادهکمکهایدیپلماتیکاست

کمک  برای  اروپایی ها  پیشنهاد  که  گفت  آلمان  صدراعظم 
همچنان  ایران  با  مذاکرات  ازسرگیری  در صورت  دیپلماتیک، 
پابرجاست. »فردریش مرتز« صدراعظم آلمان گفت که پیشنهاد 
ازسرگیری  صورت  در  دیپلماتیک،  کمک  برای  اروپایی ها 
»اگر  داشت:  اظهار  پابرجاست.وی  همچنان  ایران  با  مذاکرات 
بار  بریتانیا  و  فرانسه  آلمان،  بیاید،  وجود  به  وضعیت جدیدی 
دیگر مانند شرایطی که پیش از پنجشنبه گذشته وجود داشت، 

آماده ارائه کمک های دیپلماتیک خواهند بود«.
ادعاهایضدایرانیمعاونرئیسجمهوریآمریکا

»جی دی ونس« معاون رئیس جمهوری با تکرار برخی ادعاهای 
اشاعه  منع  زمینه  در  خود  تعهدات  ایران  که  گفت  بی اساس 
که  مدعی شد  ونس  است.  کرده  نقض  را  هسته ای  سلاح های 
غنی سازی  بدون  غیرنظامی  هسته ای  برنامه  می توانست  ایران 
اورانیوم داشته باشد، اما با آن مخالفت کرد.وی با ادعای این که 
ایران اورانیوم را بسیار بیشتر از میزان مورد نیاز برای مصارف 
غیرنظامی غنی سازی کرده است، گفت که شاید »دونالد ترامپ« 
در  بیشتری  اقدام های  بگیرد  تصمیم  آمریکا  رئیس جمهوری 

ارتباط با برنامه هسته ای ایران انجام دهد. 
شیجینپینگ:تنشمنطقهایبهنفعهیچطرفینیست

هیچ طرفی  نفع  به  منطقه ای  تنش  رئیس جمهور چین گفت که 
چین  رئیس جمهور  رویترز،  از  نقل  به  ایلنا  کزارش  به  نیست. 
» شی  نیست.  طرفی  هیچ  نفع  به  منطقه ای  تنش  که  گفت 
جین پینگ«،  رئیس جمهور چین، گفت: »نگرانی عمیق خود را 
ابراز می کنم.«و ی گفت:  ایران  از عملیات نظامی اسرائیل علیه 
سایر  ارضی  تمامیت  و  امنیت  که حاکمیت،  اقدامی  هر  با  »ما 
کشورها را نقض کند، مخالفیم.«و ی افزود: »درگیری های نظامی 

راه حل مشکلات نیستند.«
کاتز:آمریکادرعملیاتعلیهایرانشرکتندارد

وزیر جنگ رژیم صهیونیستی گفت که این رژیم به تجاوز به 
جنگ  وزیر  کاتز«،  »یسرائیل  داد.  خواهد  ادامه  همچنان  ایران 
رژیم صهیونیستی گفت که این رژیم به  تجاوز به ایران همچنان 
عملیات  گزافه گویی هایی گفت که  داد. وی طی  ادامه خواهد 
این رژیم همچنان ادامه خواهد داد. وی مدعی شد که ایالات 
متحده به اسرائیل در دفاع از خود کمک می کند اما »در حملات 

به ایران شرکت نمی کند«.
رهگیری موشک کمبود با اسرائیل ژورنال: استریت وال

مواجهاست
با کمبود  روزنامه آمریکایی گزارش داد که رژیم  صهیونیستی 
به  ژورنال  استریت  وال  است.  رو  به  رو  رهگیر  موشک های 
رژیم  صهیونیستی  که  داد  گزارش  آمریکایی  مقام  یک  از  نقل 
با کمبود موشک های  رهگیر »ارو« مواجه است که  این رژیم 
از  بیش  ایران،  دوربرد  بالستیک  موشک های  رهگیری  در  را 
که  گفت  روزنامه  این  به  مقام  می کند.این  مشکل  دچار  پیش 
آگاه است و  واشنگتن  در  از مشکل ظرفیت  ماه هاست  آمریکا  
حال تقویت دفاع اسرائیل با سیستم های زمینی، دریایی و هوایی 

است.
زاخارووا:درگیریایرانواسرائیلتهدیدیبرایمنطقه

وجهاناست
سخنگوی وزارت خارجه روسیه گفت، جنگ رژیم صهیونیستی 
برای  تهدیدی  هم  و  شده  تنش  افزایش  باعث  هم  ایران  علیه 
منطقه و جهان است. ماریا زاخارووا تاکید کرد که ایران حق 
تهدیدی  آن  به  حمله  و  باشد  داشته  هسته ای  تاسیسات  دارد 
جهانی است.به گفته سخنگوی وزارت خارجه روسیه، »در این 
مورد، ما باید درباره تهدید هسته ای صحبت کنیم که اصلا بعُد 

فرضی مطرح نیست بلکه بعُد عملیاتی آن مهم است.«
را پاکستان با روابط در ثالث شخص میانجیگری هند

نمیپذیرد
وی  به  آمریکا  رئیس جمهور  با  گفت وگو  در  هند  نخست وزیر 
اطلاع داد که هند هرگز میانجی گری شخص ثالث در روابط با 
پاکستان را نخواهد پذیرفت. »ویکرای میسری« وزیرخارجه هند 
ترامپ«  »دونالد  به  هند  »نارندرا مودی« نخست وزیر  گفت که 
رئیس جمهو ر آمریکا اطلاع داده که کشورش هرگز میانجی گری 
شخص ثالث در روابط با پاکستان را نمی پذیرد.به گفته میسری، 
مودی این اظهارات را در یک تماس ۳۵ دقیقه با ترامپ بیان 

کرده است.
چینتخلیهشهروندانخودازایرانراآغازکرد

فرآیند تخلیه شهروندان چینی از ایران آغاز شد. فرآیند تخلیه 
شهروندان چینی از ایران آغاز شد. سرویس خبری چین گزارش 
چینی  شهروندان  از  گروه  اولین  تخلیه  حال  در  پکن  که  داد 
از ایران است.این خبرگزاری دولتی اعلام کرد که اتباع چینی 
روز گذشته -سه شنبه- از طریق زمینی از تهران به ترکمنستان 

عزیمت کردند.
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گیلان گیلان

استاندار گیلان:

 رسانه ها باید در تقویت انسجام 
و آرامش جامعه ایفای نقش کنند

فرماندار شهرستان رشت:

از نظر تامین کالای اساسی و ارزاق عمومی، آرد و سوخت مشکلی نداریم
تامین  نظر  از  خوشبختانه  گفت:  رشت  شهرستان  فرماندار 
تمهیدات  نداریم،  مشکلی  عمومی  ارزاق  و  اساسی  کالای 

لازم اندیشیده شده و جای نگرانی نیست.  
بحران  مدیریت  جلسه  در  میرغضنفری«  اسماعیل  »سید 
و  فرماندهان  شهادت  تسلیت  ضمن  رشت  شهرستان 

رژیم  تجاوز  پی  در  بی گناه  مردم  و  دانشمندان 
در  کرد:  اظهار  کشورمان  به  غاصب صهیونیستی 
تجاوز رژیم غاصب  مورد  ما  شرایطی که کشور 
بنا  اصلًا  گرفته  قرار  صهیونیستی  کودک کش 
تجربه  زیرا  کنیم  وارد  استرس  مردم  به  نداریم 
عدم  وجود  با  که  داد  نشان  مقدس  دفاع  سال   ۸
ما  لازم،  نظامی  ابزار  و  تجهیزات  به  دسترسی 

پیروز جنگ تحمیلی بودیم.
وی افزود: در دوران ۸ سال دفاع مقدس شرایط 
اولیه  روزهای  در  که  بود  نامطلوب  حدی  به 
جنگ تحمیلی بخش عمده ای از تاسیسات ما مثل 
فرودگاه مهرآباد، بازار بزرگ تهران، مناطق مرزی 
گرفت،  قرار  بعثی  رژیم  هدف  مورد  عملیاتی  و 
پرنده  فروند   ۱۲۰ اولیه  اقدام  همان  در  ولی 
که  رفت  عراق  به  و  کرد  پرواز  ایران  از  نظامی 
در  داد  تغییر  را  نظامی  معادله  هفته  نخستین  در 
به  فرسایشی  جنگ  طرح  با  بعث  دشمن  حالیکه 
دنبال اهداف خود بود کشورهای مختلف از آنها 

امام  حمایت می کردند ولی به لطف خداوند متعال و تدابیر 
راحل و رشادت رزمندگان و جوانان این مرز و بوم ما پیروز 
شدیم؛ امام راحل به عنوان یک معمار و مدبر قطعنامه ۵۹۸ 

را در اوج قدرت و پیروزی پذیرفتند.
ما  قطعاً  هم  جنگ  این  در  گفت:  رشت  شهرستان  فرماندار 
پیروز میدان هستیم چراکه روز به روز می بینیم در کشورهای 
اروپایی مردم در جهت حمایت از ایران و محکومیت رژیم 

غاصب صهیونیستی تجمع می کنند و شعار می دهند.
اما  است  جدی  مشکل  اینکه  بر  تاکید  با  میرغضنفری 
حال  هر  به  کرد:  تصریح  کنیم،  ایجاد  دغدغه  نمی خواهیم 
دشمن مجهز و با امکانات است اما در مقابل ما هم توانمند 
و مقتدر ایستاده ایم و طی حملات چند شب اخیر نشان دادیم 
دنیا  کشورهای  که  شده  باعث  همین  و  داریم  توانمندی  که 
و حامیان رژیم غاصب صهیونیستی دنبال میانجیگری بوده و 
به میز مذاکره هستند، لذا همه این ها نشان  خواهان برگشتن 
این  و  ظاهر شویم  مقتدر  و  موفق  توانسته ایم  ما  که  می دهد 

تنها بخشی از توانمندی ماست که قطعاً در روزها و شب های 
اینکه  ضمن  شد،  خواهیم  ظاهر  مقتدرتر  و  محکم تر  آینده 
یکسری محدودیت هایی در اهداف ایجاد کردیم به دنبال این 
نیستیم که مناطق مسکونی را بزنیم در حالی که دشمن این 
با  جنگ  زمان  در  اقدام  این  کمااینکه  می دهد  انجام  را  کار 

ما  داد:  ادامه  افتاد.فرماندار شهرستان رشت  اتفاق  هم  عراق 
تبعات  جنگ  اما  هستیم  کننده  تعیین  نظامی  علوم  در  اکنون 
خود را دارد و در این اوضاع باید اقدامات راهبردی داشته 
امنی  محل  دیرباز  از  کشور  شمال  اینکه  بیان  با  باشیم.وی 
برای سراسر کشور به ویژه مردمان کرج و تهران بوده است، 
افزود: از دو روز اخیر شاهد ورود بسیاری از مسافران هستیم 
و همچنان هم در حال سفر به گیلان هستند که ادامه خواهد 
داشت؛ باید برای مسافرانی که مکان اقامت ندارند شرایطی 
را فراهم کنیم همان اقدامی که در زمان وقوع سیل یا زلزله 
انجام دادیم در این راستا نیروهای انسانی بسیج و سپاه هلال 
این  باشد  یادمان  پای کار هستند  با قوت  احمر شهرداری ها 
اصیل  گیلانی  یک  عنوان  به  باید  و  هستند  ما  مهمانان  افراد 

رسم مهمان نوازی را به خوبی به جا آوریم.
مردم دچار هیجان خرید نشوند

نظر  از  خوشبختانه  اینکه  بیان  با  رشت  شهرستان  فرماندار 
تامین کالای اساسی و ارزاق عمومی، آرد و سوخت مشکلی 

نگرانی  اندیشیده شده و جای  نداریم، گفت: تمهیدات لازم 
برای  را  مسافران  و  مردم  که  داریم  را  لازم  توانایی  نیست 
دچار  داریم  تقاضا  مردم  از  اما  دهیم  پوشش  طولانی  مدت 
هیجان خرید اقلام و کالا نشوند و برای رفع نیاز خرید کنند.

میرغضنفری با تاکید بر اینکه آرد مورد نیاز نانوایی ها تامین 
توزیع  هم  مازاد  آرد  لزوم  صورت  در  و  شده 
می شود، افزود: نانوایی ها اجازه ندارند به بهانه نبود 
آرد فعالیت خود را متوقف کنند زیرا این یک بهانه 
باشد در صورت  واهی است و خیال مردم آسوده 

وجود چنین تخلفاتی قاطعانه برخورد می شود.
و  فروشگاه ها  در  خرید  افزایش  به  اشاره  با  وی 
قفسه های  از  واقعی  غیر  تصاویر  انتشار  از  انتقاد 
خالی فروشگاه ها ادامه داد: به دلیل افزایش حجم 
خرید مسافران ورودی و شهروندان گاهی قفسه ها 
سو  موجب  این  و  می ماند  خالی  مجدد  شارژ  تا 
را  تصاویری  و  شده  طلبان  فرصت  برخی  استفاده 
تحت عنوان خالی شدن فروشگاه ها منتشر می کنند 
در حالی که به دلیل حجم خرید تا فروشنده مجدد 

کالا را از انبار شارژ کند، زمان می برد.
باشد  آسوده  خیالشان  مردم  اینکه  بر  تاکید  با  وی 
که ارزاق عمومی موجود است، بیان کرد: صنعت، 
به  که  شده اند  متعهد  اصناف  و  تجارت  و  معدن 
وجود  دغدغه ای  هیچ  عمومی  ارزاق  تامین  لحاظ 

ندارد.
اینکه در شرایط  به  با توجه  فرماندار شهرستان رشت گفت: 
جنگی هستیم از مردم می خواهیم از بازنشر تصاویر و ویدیوی 
رویت ریز پرنده یا پهپاد در فضای مجازی خودداری کنند، 
همراهی  پیش  از  بیش  مردم  داریم  انتظار  شرایطی  چنین  در 

لازم را داشته باشند.
باید همواره  اینکه مدیران شهرستان  بر  با تاکید  میرغضنفری 
در دسترس باشند، تصریح کرد: ما مسئولیتی داریم که باید 
باید مستمر در  باشیم بخشداران  پاسخگویی  آماده  لحظه  هر 
اقدام  شهرداران  همراهی  با  و  باشند  داشته  حضور  بخش 
موضوع  هر  برای  و  نمایند  مشترک  گشت های  برگزاری  به 
خاصی آماده پاسخگویی باشند، همواره در بین مردم حضور 
ایران  الهی  لطف  به  امروز  افزود:  باشید.وی  داشته  میدانی 
توازن نظامی را بر هم زده و اکنون آنها دنبال این هستند که 
به  ختم  عاقبت مان  امیدوارم  باشند  داشته  نشست  و  مذاکره 

شهادت شود زیرا سعادتی بالاتر از این نیست.

مراکز خدماتی و رفاهی در  راه اندازی  از  فرماندار رودسر، 
سواحل شهرستان رودسر خبر داد و گفت: تاکنون در ساحل 
استقبال  مورد  راه اندازی کردیم که  را  مرکز  این  حسین آباد 

شهروندان و گردشگران بوده است. 
در  گردشگران  و  مردم  گله مندی های  از  یکی  مرادی  امیر 
به  دسترسی  و  تردد  عدم  را  رودسر  شهرستان  سواحل 
فرمانداری  در  از حضور  پس  کرد:  اظهار  و  دانست  ساحل 
از  صحیح  و  بهینه  استفاده  امکان  که  دادم  قول  مردم  به 
شورای  هماهنگی  با  لذا  و  کنم  فراهم  را  شهرستان  سواحل 
در سطح سهرستان،  دهیاران  و  بخشداران  مدیریت  و  تامین 
جذب  و  سواحل  در  مردم  حضور  جهت  لازم  برنامه ریزی 

گردشگر انجام شد.

را  رودسر  شهرستان  ساحلی  نوار  طول  رودسر،  فرماندار 
در  حادثه خیز  نقطه   ۴۵ کرد:  اضافه  و  دانست  کیلومتر   ۴۵
سه  راه اندازی  به  اقدام  و  شده  شناسایی  شهرستان  سواحل 
طرح سالم سازی کردیم. همچنین ۱۲۲ ناجی غریق داریم که 
با پشتیبانی تیم های امداد و نجات، از بروز حوادث در سطح 

سواحل جلوگیری می کنند و تاکنون غریق نداشتیم.
وی رودسر را شهرستان کشاورزی دانست و بیان کرد: برنج، 
چای، فندق، گل گاوزبان، گیاهان زینتی و مرکبات از جمله 
لذا  و  است  شهرستان  این  در  ویژه  کشاورزی  محصولات 
برای جلوگیری از خام فروشی، به طرف جذب سرمایه گذار 
در بخش صنایع تبدیلی رفتیم تا در بخش کشاورزی، ارزش 

افزوده ایجاد کنیم.

بخش  در  شهرستان  خوب  ظرفیت های  به  اشاره  با  مرادی 
بخش،  این  در  کرد:  خاطرنشان  پرتقال،  و  فندق  فرآوری 
صنایع فرآوری و بسته بندی را فعال کردیم و ظرفیت خوبی 

برای تولید و صادرات داریم.
در  سرمایه گذار   ۶ فعالیت  به  اشاره  با  رودسر  فرماندار 
بخش فندق و دو سرمایه گذار در بخش پرتقال، اضافه کرد: 
راه اندازی شهرک ماهیان خاویاری در چایجان را در دستور 
کار داریم و زمین هفت هکتاری آن تعریف شده و در حال 

جذب سرمایه گذار هستیم.
وی همچنین از راه اندازی پایانه گل و گیاهان زینتی توسط 
این  زمین  تعرفه  پیگیر  و گفت:  داد  شهرداری چابکسر خبر 

پایانه هستیم.

تأکید  با  گیلان  استاندار  اجتماعی  و  امنیتی  سیاسی،  معاون   
به  ایران  کوبنده  پاسخ  گفت:  ملی  انسجام  و  هوشیاری  بر 
تجاوزات رژیم صهیونیستی ادامه دارد.علی باقری در نشست 
ناجوانمردانه  حمله  به  اشاره  با  گیلان  دانشجویی  کمیسیون 
را  آن  ایران،  اسلامی  جمهوری  نظام  به  صهیونیستی  رژیم 
کرد:  اظهار  و  دانست  بشر  و حقوق  بین المللی  قوانین  نقض 
این حملات منجر به شهادت فرماندهان، مردم عادی، کودکان 
با  افزود:  است.وی  به شدت محکوم  که  بی گناه شد  زنان  و 
رهبری مقام معظم رهبری و هوشیاری مسئولان، در کمتر از 
۱۲ ساعت جایگزینی سریع سرداران شهید انجام شد و پاسخ 
کوبنده ای به دشمن داده شد. در عرصه نظامی دست برتر با 
جمهوری اسلامی ایران است و مقابله ها هوشمندانه و مقتدرانه 
ترکیبی  جنگ  آغاز  به  گیلان  استاندار  سیاسی  است.معاون 

نظامی،  بر حملات  اشاره کرد و گفت: دشمن علاوه  دشمن 
اقدامات نفوذی داخلی را نیز دنبال می کند و نیاز به سامان دهی 

جدی داخلی داریم تا آسیب نبینیم.
شده  انجام  موفقیت  با  موشکی  پرتاب های  کرد:  بیان  باقری 
و گنبد آهنین پوشالی دشمن رد شده است. دشمن به دنبال 
محاسباتی  اشتباه  موضوع  این  در  اما  است  فرسایشی  جنگ 

کرده است.
وی بر انسجام ملی تأکید کرد و گفت: امروز همه جریان های 
به وفاق  برای دفاع از وطن  سیاسی فارغ از اختلاف نظرها، 

رسیده اند و این بزرگ ترین قدرت ماست.
صدا  به  دشمن  حمله  افزود:  گیلان  استاندار  سیاسی  معاون 
و سیما نشان دهنده استیصال آن هاست. رسانه ملی با روایت 
جبهه  به  اساسی  ضربات  فلسطین  جنگ  تحولات  از  دقیق 

رسانه ای دشمن وارد کرد. 
با شجاعت اجازه ندادند رسانه ملی خاموش  خبرنگاران زن 

شود.
کاملًا  اوضاع  گفت:  استان  وضعیت  درباره  ادامه  در  باقری 
به  قبلی  برنامه  طبق  دانشجویان  امتحانات  و  است  عادی 

صورت حضوری برگزار می شود.
با  مقابله  و  وحدت آفرینی  در  می رود  انتظار  دانشجویان  از   

جنگ ترکیبی دشمن نقش آگاه سازی ایفا کنند.
وی در پایان تأکید کرد: مدیریت عالی استان تمهیدات لازم 
امنیتی و انتظامی را اتخاذ کرده و جلسات مستمر برای حفظ 
و  خداوند  به  توکل  با  می شود.  برگزار  استان  عادی  شرایط 
همراهی مردم از این شرایط با سرافرازی عبور خواهیم کرد. 

پیروزی نهایی با جبهه حق است.

اضطراری  اسکان  برای  شهر  آمادگی  از  رشت  شهردار 
اماکنی  تجهیز  گفت:  و  داد  خبر  ورود  دوم  موج  مسافران 
مانند مدارس، مساجد و دانشگاه ها در دستور کار شهرداری 

و ستاد بحران قرار دارد.
جلسه ویژه شورای مدیران مناطق با حضور مدیرکل پدافند 
عامل استانداری گیلان، رئیس ستاد بازسازی عتبات عالیات 
از  جمعی  و  رشت  شهردار  اسلامی،  شورای  رئیس  گیلان، 

مدیران شهری برگزار شد.
»محمد علی ویشگاهی« مدیر کل مدیریت بحران استانداری 
اسکان  مدیریت  اهمیت  بر  تأکید  با  جلسه  این  در  گیلان 
انجام  لازم  برنامه ریزی های  کرد:  اظهار  مسافران  اضطراری 
زیارتگاه ها  و  مساجد  پرورش،  و  آموزش  مدارس  و  شده 
هر  ظرفیت  شدن  پر  صورت  در  هستند.  آماده  اسکان  برای 
شهرستان، با هماهنگی فرمانداران، مکان های دیگر نیز برای 

اسکان در نظر گرفته می شوند.
ویشگاهی با اشاره به ورود گسترده مسافران به استان گفت: 

گیلان به عنوان استان پشتیبانی تهران انتخاب شده است.
اداری و مهمانسراهای  اماکن  تأکید کرد: تمام  وی همچنین 
تا  کنند  لغو  را  خود  اداری  مهمان  پذیرش  باید  ادارات 
امکانات بیشتری برای اسکان مسافران فراهم شود. همچنین 
دقت  به  زیرمجموعه ها  و  مناطق  خدمات رسانی  و  اقدامات 

رصد می شود.
در این جلسه  »مجید دوهندو« رئیس ستاد بازسازی عتبات 
با  اضطراری  سفرهای  تفاوت  بر  تأکید  با  گیلان  عالیات 
برای  استان  موکب   ۳۲ کامل  آمادگی  از  معمول،  سفرهای 

اسکان اضطراری و کمک به مدیریت بحران خبر داد.

انتقال  و  مدیریتی  بدنه  در  مسئولیت  ایجاد حس  گفت:  وی 
و  هماهنگی  در  مهمی  نقش  اجرایی،  نیروهای  به  آرامش 

موفقیت در شرایط بحرانی دارد.
دوهندو با اشاره به اهمیت حفظ آرامش در مواقع اضطراری 

افزود: باید از الگوهایی چون ایستادگی کارکنان رسانه ملی 
شرایط  با  مواجهه  در  روحیه  تقویت  برای  اخیر  بحران  در 

خاص بهره بگیریم.
وی تصریح کرد: آمادگی موکب ها باید در سه مرحله پیش، 
پشتیبانی  تا  شود  اجرا  و  تعریف  بحران  از  پس  و  هنگام 

مناسبی از مردم صورت گیرد.
شهر  اسلامی  شورای  رئیس  کارگرنیا«  واثق  حسین  »محمد 
دشمن  ناجوانمردانه  هجوم  به  اشاره  با  ادامه  در  هم  رشت 
ایران  مقاوم  ملت  کرد:  اظهار  مختلف  ابعاد  در  صهیونیستی 
استکباری  برابر قدرت های  ثابت کرده است که در  همواره 
در  چه  و  مقدس  دفاع  سال  هشت  دوران  در  چه  جهانی، 

شرایط کنونی با قدرت ایستادگی کرده است.

مسافران  از  میزبانی  برای  کامل  آمادگی  بر  تأکید  با  وی 
شهرهای  به  کشور  مردم  از  عظیمی  بخش  افزود:  ورودی 
پذیرایی  کامل،  آمادگی  با  باید  ما  و  می کنند  سفر  مختلف 
مناسبی از مهمانان داشته باشیم و نشان دهیم که مردم ایران 

با دیگر ملت ها تفاوت دارند.
و  تکالیف  کرد:  خاطرنشان  همچنین  کارگرنیا  واثق 
اختیار  در  که  امکاناتی  و  است  مشخص  ما  مسئولیت های 
تعهدات  و  جلسات  مصوبات  مطابق  باید  است  شهرداری 

شهردار ساماندهی شود.
اسکان  برای  شهر  آمادگی  از  جلسه  این  در  رشت  شهردار 
اضطراری مسافران موج دوم ورود خبر داد و گفت: تجهیز 
کار  دستور  در  دانشگاه ها  و  مساجد  مدارس،  مانند  اماکنی 

شهرداری و ستاد بحران قرار دارد.
»رحیم شوقی« با اشاره به بازدیدهای میدانی مدیران مناطق و 
بررسی موضوع در کمیته بحران استان، اظهار کرد: موج دوم 
مسافرانی هستند که برخلاف گروه اول، سرپناهی در رشت 

ندارند و نیازمند اسکان اضطراری اند.
وی افزود: اماکنی که دارای امکانات اولیه هستند با حداقل 

تجهیز، آماده پذیرش خواهند بود.
شوقی ادامه داد: همچنین استفاده از ظرفیت های مجموعه های 
تحت اختیار شهرداری رشت و دستگاه های اجرایی استان در 

دستور کار قرار دارد.
برخی  )ره(،  امام  یادگار  مجموعه  کرد:  خاطرنشان  وی 
مدارس و ایستگاه های آتش نشانی نیز در فهرست اماکن قابل 
استفاده قرار گرفته اند و این فرآیند با همکاری ستاد بحران 

استان و شهرداری رشت در حال اجراست.

در  باید  رسانه ها  کنونی  شرایط  در   : گفت  گیلان  استاندار 
و  کرده  ایفاء  موثری  نقش  جامعه  اتحاد  و  انسجام  تقویت 
ضمن اطلاع رسانی صحیح و منطقی از شرایط و موقعیت 
در  حق شناس  هادی  کنند.  حفظ  را  جامعه  آرامش  جنگ، 
همه  امروز  کرد:  عنوان  استان  اطلاع رسانی  جلسه شورای 
کنار  در  رژیم غاصب صهیونیستی  تجاوز  برابر  در  ایرانیان 
هم قرار گرفته اند و فارغ از اختلافات و اختلاف نظرها در 
سایه میهن دوستی حول محور منافع ملی به نوعی انسجام 
و همبستگی اجتماعی رسیده اند که رسانه ها می توانند بر 
ادامه تصریح  بیافزایند.وی در  این همدلی و وحدت  قوت 
کرد: در عین لحاظ شرایط جنگ و محدودیت های امنیتی 
و غیره موضوع اطلاع رسانی به مردم با لحاظ مباحث مهم 
به صورت منسجم و هماهنگ پیگیری می شود.وی همچنین 
با اشاره به شرایط خاص کشور تاکید کرد: امروز هر یک 
از افراد جامعه موظف هستند نسبت به مسائل دور و اطراف 
شان حساس باشند و هر تحرک و مورد مشکوکی را اطلاع 
دهند که این خود موجب امنیت خاطر بیشتر مردم خواهد 
حضور  به  اشاره  با  سخنانش  از  دیگر  بخشی  در  بود.و 
یکی  مسافران طی  نخست  موج   : استان گفت  در  مسافران 
دو روز اخیر وارد گیلان شده اند و مردم این خطه که به 
آنها  از  شایسته  میزبانی  برای  اند  شهره  همدلی  و  مهربانی 
و  اسکان  برای  دارند و ظرفیت های مختلف  آمادگی لازم 
اقامت آنها تدارک و نیز برای تامین مایحتاج عمومی ساکنان 
و مسافران تدبیر شده است و مشکلی در این زمینه وجود 
تامین  اینکه در  بیان  با  ندارد.نماینده عالی دولت در استان 
آرد و نان مورد نیاز مردم استان هیچ مشکلی وجود ندارد، 
ادامه داد: ذخیره قابل قبولی از گندم و آرد در استان داریم 
در بحث عرضه هم با توجه به حضور و ورود مسافران طی 
روزهای اخیر با افزایش سهمیه نانوایی ها و تمدید ساعات 
پخت نان برای پاسخ گویی مطلوب به نیاز مردم برنامه ریزی 
شده است.حق شناس عنوان کرد: در تامین گوشت قرمز و 
مرغ هم با توجه به ذخیره سازی مطلوبی که شده، مشکلی 
 ۱۳ از  بیش  اخیر  دوره  همین  در  فقط  اینکه  ضمن  نیست 
در  است.وی  شده  انجام  استان  در  ریزی  جوجه  میلیون 
نداشته  نگرانی  هیچ  مردم  کرد:  تاکید  هم  موضوع سوخت 
باشند ظرفیت و ذخیره مناسبی برای تامین نیاز خودروها در 
نظر گرفته شده و شرایط جایگاه های سوخت استان عادی 
است و برای تامین نیاز بیشتر هم آمادگی وجود دارد جای 

هیچ دغدغه و نگرانی نیست.

با  مبارزه  اینکه  بیان  با  بندرانزلی  دادگستری  رئیس 
زمین خواری و ساحل خواری را با جدیت پیگیری می کنیم، 
شهرستان  قضایی  حوزه  ساحل  کیلومتر   ۴۷ تمام  گفت: 
بندرانزلی کاملًا آزاد است و در حال حاضر حرائم قانونی 
بندرانزلی در تصرف اشخاص حقیقی یا  سواحل شهرستان 

حقوقی نیست. 
نادر اکبری با اشاره به اینکه معضل ساخت و ساز غیرمجاز 
عدم  که  است  شهری  مدیریت  مشکلات  از  شهرستان  در 
باعث  غیرمجاز  ساخت وسازهای  از  جلوگیری  در  توجه 
طبق  کرد:  تاکید  شده،  هم  دادگستری  به  پرونده  ورودی 
عهده  بر  غیرمجاز  ساز  و  ساخت  از  جلوگیری  قانون، 
مماشات  دلیل  به  اوقات  گاهی  ولی  است  شهرداری 
و  هستیم  عمومی  منظر  آشفتگی  و  نامطلوب  سیمای  شاهد 

شهروندان انتظار رسیدگی دارند.
وی تصریح کرد: در مواردی نیز از سوی اعضای کمیسیون 
ماده ۱۰۰ شهرداری بندرانزلی حکم تخریب صادر می شود. 
طبقات  بر  زائد   ۵ ماده  کمیسیون  در  موارد  برخی  در  البته 
مجاز، مجوز احداث طبقات اضافه بر پروانه صادر می شود 
که در این حال کمیسیون ماده ۱۰۰ نمی تواند رای بر قلع 

بنا صادر کند.
اکبری با اشاره به اینکه درگیری کلامی و فیزیکی از دیگر 
جرائم حوزه قضایی شهرستان بندرانزلی است، تصریح کرد: 
الگوهای عملی، اخلاقی و رفتاری بسیار خوبی در دین، در 
بین علما و بزرگان به ویژه در بین نامداران بندرانزلی داریم 

و می توانیم از این ظرفیت ها استفاده کنیم.
اکبری با بیان اینکه شورای حل اختلاف در بحث صلح و 
دستگاه  به  پرونده  ورود  کاهش  در  شایانی  کمک  سازش 
نزاع  پرونده های  تشکیل  کاهش  برای  گفت:  دارد،  قضا 
طریق  از  محلات  در  صلح یاران  همکاری  جلب  دنبال  به 
شناسایی افراد صالح، مدیر، مدبر و دارای نفوذ کلام هستیم.

با بیان اینکه مبارزه با زمین خواری و ساحل خواری  اکبری 
را با جدیت پیگیری می کنیم، تصریح کرد: تمام ۴۷ کیلومتر 
است  آزاد  کاملًا  بندرانزلی  قضایی شهرستان  ساحل حوزه 
و در حال حاضر حرائم قانونی سواحل شهرستان بندرانزلی 

در تصرف اشخاص حقیقی یا حقوقی نیست.

انتظامی سیاهکل از رفع تصرف بیش از ۱۰ هزار   فرمانده 
متر مربع از اراضی ملی در یکی از روستاهای شهرستان و 

معرفی متصرف به مرجع قضائی خبر داد.
تلاش های  به  اشاره  با  رحمانی  محمدرضا  سرهنگ 
شبانه روزی مجموعه انتظامی در پیشگیری از وقوع جرایم و 
برخورد با متخلفان و مجرمان اظهار کرد: حفظ اراضی ملی 
پلیس  کار  دستور  در  همواره  سودجویان  دست اندازی  از 

قرار دارد.
وی در ادامه از دریافت خبری در خصوص تصرف اراضی 
سیاهکل  روستاهای  از  یکی  در  سودجو  افراد  توسط  ملی 
زمینه  این  در  پلیس  تحقیقات  آغاز  و  توتکی(  بیجار  )سیاه 
انتظامی ضمن هماهنگی قضائی  مأموران  داد و گفت:  خبر 
منابع طبیعی و جهاد کشاورزی  اداره  به همراه کارشناسان 

به محل اعلامی اعزام شدند.
فرمانده انتظامی شهرستان سیاهکل تصریح کرد: در بازدید 
از زمین های مورد نظر مشخص شد، فردی ۱۰۸۸۶ متر مربع 
صورت  به  و  درآورده  خود  تصرف  به  را  ملی  اراضی  از 
غیرقانونی آن را به وسیله سیم خاردار و فنس محصور کرده 

است.
این مقام انتظامی با بیان اینکه کارشناسان ارزش این اراضی 
را ۲۰۵ میلیارد ریال برآورد کردند، افزود: در این خصوص 
متهم ۵۴ ساله با تشکیل پرونده برای سیر مراحل قانونی در 

اختیار مرجع قضائی قرار گرفت.
سرهنگ رحمانی اذعان داشت: با حکم قضائی و به استناد 
تبصره یک ماده ۵۵ قانون حفاظت و بهره برداری از جنگل ها 
انجام  و رفع تصرف  تجاوز جمع آوری  آثار  کلیه  مراتع،  و 

شد.
وی در پایان تصریح کرد: زمین خواران بدون در نظر گرفتن 
با  خدادادی  نعمت های  از  بهره مندی  در  مردم  عامه  حق 
و  زمین  تصرف  به  اقدام  کلان  سودهای  به  رسیدن  هدف 
منابع طبیعی می کنند که برای مقابله با این مشکل، همکاری 

همه مردم و دستگاه ها الزامی است.

مدیرکل اوقاف و امور خیریه گیلان گفت: ۶۰۰ بقعه متبرکه 
توسل  دعای  قرائت  معنوی  و  پرفیض  آیین  برگزاری  برای 

در سراسر استان آماده  شده است. 
برای  مردم  از  تدینی ضمن دعوت  اسماعیل  حجت الاسلام 
شرکت در این مراسم معنوی اظهار کرد: امام زادگان استان 
در شب های گذشته نیز با برگزاری برنامه های دعا و نیایش 

میزبان زائران و هم استانی ها بوده است.
پیام  پخش  سجادیه،  صحیفه  دعای  قرائت  کرد:  بیان  وی 
اخیر رهبر معظم انقلاب، برگزاری سخنرانی های بصیرتی در 
صحن بقاع، برگزاری سرودهای میدانی مقاومت، برافراشتن 
پرچم های نمادین »یا علی« و »مرگ بر اسرائیل« در صحن 
و شبستان بقاع متبرکه از جمله برنامه های روزهای اخیر در 

آستان مقدس امام زادگان گیلان بوده است.
مدیرکل اوقاف و امور خیریه گیلان ضمن محکومیت تجاوز 
رژیم صهیونیستی به خاک کشورمان و به شهادت رساندن 
ایران  کرد:  اظهار  غیرنظامی  مردم  و  دانشمندان  سرداران، 
به تجاوز  انجام وعده صادق ۳ پاسخ کوبنده ای  با  اسلامی 

این رژیم جعلی داد.
)ره(  خمینی  امام  حضرت  معروف  جمله  به  اشاره  با  وی 
رمز  کلمه  »وحدت  عنوان  با  اسلامی  انقلاب  کبیر  معمار 
پیروزی« است، اضافه کرد: مردم طی روزهای اخیر بیشتر از 

گذشته اتحاد و وحدت شان را به نمایش گذاشتند.

مدیرکل بیمه سلامت گیلان، با بیان اینکه تعداد بیماری های 
بیماری  به ۱۲۹  پنج  از  خاص و صعب العلاج تحت پوشش 
نیز  بیماران خاص استان  افزایش یافته است، گفت: جمعیت 
بیش از ۵۸ هزار بیمار است. دکتر محمود عاطف راد در جلسه 
کارگروه استانی صندوق بیماری های خاص و صعب العلاج، 
استان  سلامت  حوزه  همکاران  تلاش های  از  تشکر  ضمن 
گیلان، اظهار کرد: صندوق بیماری های خاص و صعب العلاج 
براساس الزام قانونی بند »ن« تبصره ۱۷ قانون بودجه ۱۴۰۱ 
ایجاد و از مهر ۱۴۰۱ ذیل سازمان بیمه سلامت مستقر شد. با 
تاسیس این صندوق و استقرار آن، تعداد بیماری های خاص 
بیماران  جمعیت  و  بیماری   ۱۲۹ به  پنج  از  صعب العلاج  و 
خاص استان از ۲۸۹۲ نفر به ۵۸ هزار و ۷۶۸ نفر از ۷۲ بیماری 
افزایش یافته است.وی با بیان اینکه تاکنون برای ۵۱ بیماری 
بسته خدمتی تدوین و در سامانه های بیمه سلامت بارگذاری 
بیماری های  به  مبتلا  نشاندار شده  بیماران  شده است، گفت: 
دارای بسته در محل دریافت خدمت علاوه بر سهم سازمان 
و سهم ارز ترجیحی، از سهم صندوق نیز بهره مند می شوند و 
پرداختی کمتری خواهند داشت.مدیرکل بیمه سلامت گیلان 
پوشش هزینه ای بیماران مذکور را تا صد درصد تعرفه مصوب 
دولتی در مراکز دولتی و تا ۸۰ درصد تعرفه مصوب خصوصی 
در مراکز غیر دولتی دانست و متذکر شد: میزان حمایت مالی 
در محل دریافت خدمات سلامت از محل صندوق بیماری های 
خاص و صعب العلاج از ابتدای استقرار تاکنون ۱۵۳ میلیارد 
راد  است.عاطف  بوده  تومان  هزار   ۷۴۲ و  میلیون   ۸۱۸ و 
بیماری های  صندوق  از  دیگری  مساعدت  کرد:  خاطرنشان 
ازای  در  مستقیم  پرداخت  به صورت  خاص و صعب العلاج 
ارائه مدارک و مستندات لازم به بیمه شدگانی است که متحمل 
پرداخت هزینه های هنگفت درمانی شده اند که مبلغ آن در سال 
۱۴۰۲، ۵۰ میلیون تومان بود و در سال ۱۴۰۳ به ۷۰ میلیون 
بیمه شدگان  به  پرداخت  مجموع  است.  یافته  افزایش  تومان 
استان بایت سرفصل مذکور از ابتدای استقرار صندوق تاکنون 
نیز ۴۹ میلیارد و ۷۶۶ میلیون و ۷۲ هزار تومان در قالب ۴۳۳۲ 

پرونده است.

رئیس دادگستری بندرانزلی:

مبارزه با ساحل خواری را
 با جدیت پیگیری می کنیم

رفع تصرف اراضی ملی

 ۱۰ هزار متری در سیاهکل

۶۰۰ بقعه متبرکه گیلان آماده 
برگزاری دعای توسل است

مدیرکل بیمه سلامت گیلان :

۵۸ هزار بیمار در گیلان تحت 
پوشش صندوق بیماری های
 خاص و صعب العلاج هستند

فرماندار رودسر:

پیگیر شهرک ماهیان خاویاری هستیم

معاون سیاسی، امنیتی و اجتماعی استاندار گیلان :

پاسخ کوبنده ایران به تجاوزات رژیم صهیونیستی ادامه دارد

شهردار رشت اعلام کرد

آمادگی رشت برای اسکان اضطراری مسافران در موج دوم ورود به رشت



قدرت پنهان دارچین و گل
 محمدی در خون ؛ سپر دفاعی 
بدن در برابر گاز اُزن کشف شد

محصولات نوپدید و بی اثر شدن 

سیاست های کنترلی مصرف دخانیات

دخانیات  با  مبارزه  و  کنترل  کشوری  ستاد  دبیرخانه  رئیس 
وزارت بهداشت با بیان اینکه ترفندهای شرکت های دخانیاتی 
در گذر زمان تغییر کرده، گفت: شرکت های دخانی حتی از 
طراحی بسته برای تبلیغ محصول خود استفاده  کنند و مردم 

را برای مصرف تشویق می کنند.
دکتر بهزاد ولی زاده با بیان اینکه بسته بندی متنوع و جذاب 
محصولات دخانی از ترفندهای شرکت های دخانیاتی است، 
افزود: شرکت های دخانی از طراحی بسته برای تبلیغ محصول 
برای  بسته ها  طراحی  با  را  مردم  و  استفاده  می کنند  خود 
مصرف تشویق می کنند. صنعت دخانیات بسیار پرسود است 
بازاریابی،  مانند  زمینه هایی  در  بیشتر  مشتری  برای جذب  و 

ذائقه سنجی و طراحی بسته بندی هزینه صرف می کند.
ولی زاده با بیان اینکه ترفندهای شرکت های دخانیاتی در گذر 
زمان تغییر کرده، خاطرنشان کرد: شاید بتوان گفت کشورها 
در برخی بازه های زمانی در حوزه کنترل دخانیات موفق عمل 
کرده اند اما موفقیت ها و رویکردهای کنترل مصرف دخانیات 
دخانیاتی  شرکت  ترفندهای  دلیل  به  مختلف  کشورهای  در 
مانند ظهور محصولات نوپدید الکترونیکی تحت تاثیر قرار 
جوانان  میان  در  سرعت  به  الکترونیکی  سیگارهای  گرفت. 
طرفدار پیدا کرد و این گروه سنی را جذب کرده است.وی با 
بیان اینکه کشورهای جهان در حال تدوین قوانین سختگیرانه 
در حوزه کنترل مصرف سیگارهای الکترونیکی هستند، گفت: 
محصولات  مصرف  کنترل  زمینه  در  ارزشمندی  اقدامات 
دخانی نوپدید و الکترونیکی در کشور صورت گرفته است. 
ممنوعیت ورود، تولید و فروش محصولات دخانی نوپدید 
الکترونیکی در سال ۱۳۸۷ از سوی وزیر »بهداشت« به وزیر 
صنعت، معدن و تجارت وقت درخواست شد، چرا که آن 
زمان نسبت به تاثیر سیگارهای الکترونیک بر افزایش مصرف 

محصولات دخانی آگاه بودیم.
 ۱۸ ماده   ۴ تبصره  براساس ضوابط  همچنین  کرد:  اظهار  او 
قانون مبارزه با قاچاق کالا و ارز، محصولات دخانی نوپدید 
بنابراین  و  گرفته شده اند  درنظر  تبلیغی  عنوان محصولات  به 
خرید، فروش، حمل و نگهداری این محصولات ممنوع است 
قانون،  براساس  است.  رسیده  وزیران  هیات  تصویب  به  و 
سیگارهای الکترونیکی به عنوان کالای قاچاق درنظر گرفته 
به صورت غیرقانونی خرید و فروش می شوند.  می شوند و 
گرفته  درنظر  قاچاق  کالای  عنوان  به  کالا  یک  که  هنگامی 
کشور  تقاضای  و  عرضه  چرخه  وارد  چگونه  می شود، 

می شود؟

مدیریت فشارخون بالا با
 تزریق داروی جدید

 

تزریق در  بار  با دو  دانشمندان داروی جدیدی ساختند که 
سال، فشارخون بالا را مدیریت و از رویدادهای قلبی  عروقی 

پیشگیری می کند.
که  لندن  کوئین مرِی  دانشگاه  پژوهشگران  جدید  تحقیقات   
نشان  شده،  منتشر  آمریکا(  پزشکی  انجمن  )مجله  جاما  در 
می دهد می توان با یک تزریق ساده، هر ۶ ماه یک بار، فشار 
خون افرادی را که برای کنترل این بیماری تلاش می کنند، به 

طور چشمگیری کاهش داد.
 )۲-KARDIA-۶۶۳ نفر در این مطالعه بین المللی، که کاردیا
۲( نامیده شده است، شرکت کردند. این افراد به فشارخون 
بالا مبتلا بودند به نحوی که بیماری شان با درمان های معمول 

به خوبی مدیریت نمی شد.
در این آزمایش، به بیماران علاوه بر داروهای معمول، داروی 
می شد.  تزریق  نیز   )zilebesiran( زیلبِسِیران  نام  به  جدیدی 
مقایسه  در  می شد،  تزریق  زیلبِسِیران  آن ها  به  که  بیمارانی 
کاهش  می دادند،  ادامه  معمول  درمان  به  فقط  که  با کسانی 

بیشتری در فشار خون خود مشاهده کردند.
این دستاورد می تواند زندگی میلیون ها نفر مبتلا به پرفشاری 
درمان  خون  پرفشاری  که  صورتی  در  دهد.  تغییر  را  خون 
برای سلامتی مشکل آفرین  به صورت جدی  نشود می تواند 
باشد و خطر بروز حمله قلبی، سکته مغزی و حتی مرگ را به 

طرز چشمگیری افزایش دهد.
مانیش ساکسنا )Dr Manish Saxena(، متخصص فشارخون 
دارو  این  آزمایش  نتایج  درباره  پژوهش،  سرپرست  و  بالا 
حوزه  در  جهانی  نگرانی  یک  بالا  فشارخون  کرد:  اظهار 
سلامت است؛ زیرا میزان کنترل فشارخون همچنان ضعیف 
است و این بیماری یکی از علل اصلی حملات قلبی و سکته 

مغزی به شمار می رود.
وی افزود: مطالعه حاضر اثربخشی و ایمنی زیلبِسِیران را به 
اول کاهش فشار  داروهای رایج خط  به  افزوده شدن  هنگام 
طولانی مدت  اثر  درمان،  این  نوآوری  می دهد.  نشان  خون، 
یک بار  ماه   ۶ هر  تزریق،  یک  فقط  که  نحوی  به  است  آن 
می تواند به میلیون ها بیمار کمک کند تا بیماری خود را بهتر 

مدیریت کنند.
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پژوهشگران دانشگاه تهران در یک مطالعه آزمایشگاهی نشان 
دادند که دو ترکیب گیاهی رایج و سنتی، یعنی دارچین و گل 
محمدی، می توانند از ساختار حیاتی هموگلوبین خون در برابر 
می تواند  که  کشفی  کنند؛  محافظت  ازُن  گاز  مخرب  اثرات 
زمینه ساز توسعه مکمل های گیاهی محافظت کننده از خون در 

برابر آلودگی هوا باشد.
تحقیقات  مرکز  در  جدیدی  پژوهش  یافته های  اساس  بر 
بیوشیمی و بیوفیزیک دانشگاه تهران، ترکیبات اصلی موجود 
اتیل  فنیل  و  سینامالدهید  یعنی   – محمدی  گل  و  دارچین  در 
و  هستند  چشمگیری  آنتی اکسیدانی  خاصیت  دارای   – الکل 
می توانند از هموگلوبین خون در برابر آسیب ناشی از گاز ازُن، 

یکی از آلاینده های خطرناک جوی، محافظت کنند.
موضوع تحقیق: هموگلوبین تحت حمله گاز ازُن

در این پژوهش که در قالب پایان نامه کارشناسی ارشد مائده 
شده  انجام  سیدعربی  عارفه  دکتر  راهنمایی  به  و  محلوجی 
پروتئین  ساختار  بر  بالا  غلظت های  در  ازُن  گاز  تأثیر  است، 
هموگلوبین – عامل کلیدی انتقال اکسیژن در خون – بررسی 

شد.
بالا می تواند  غلظت های  در  ازُن  گاز  که  داد  نشان  اولیه  نتایج 
ساختار هموگلوبین را تغییر داده و عملکرد آن را مختل کند؛ 
وضعیتی که در شرایط آلودگی هوای شدید ممکن است برای 

بدن رخ دهد.
دو  حفاظتی  اثر  بررسی  به  پژوهشگران  آزمایش ها،  ادامه  در 

ترکیب طبیعی پرداختند:
سینامالدهید: ترکیب اصلی عطری موجود در دارچین

 فنیل اتیل الکل: ماده معطر اصلی موجود در گل محمدی و 
گلاب

تغییرات  از  زیادی  حد  تا  ترکیب  دو  هر  که  داد  نشان  نتایج 
مضر در ساختار هموگلوبین جلوگیری می کنند، اما فنیل اتیل 
ازُن  اثرات  با  مقابله  در  قوی تری  عملکرد  خاص  به طور  الکل 

از خود نشان داد.
اهمیت این یافته: محافظت از سلامت در برابر آلودگی هوا

شهری  هوای  آلودگی  مهم  ترکیبات  از  یکی  ازُن  که  آنجا  از 
و  تنفسی  مشکلات  افزایش  با  آن  افزایش  و  می رود  شمار  به 
قلبی عروقی همراه است، شناسایی موادی که بتوانند اثرات آن 

را در سطح سلولی خنثی کنند، اهمیت زیادی دارد.
فرآورده های  و  گیاهان  مصرف  که  می دهد  نشان  تحقیق  این 
محمدی،  گل  و  دارچین  مانند  آنتی اکسیدان،  از  غنی  طبیعی 
ایفا  آلوده  هوای  شرایط  در  بدن  در  محافظتی  نقش  می تواند 

کند.
انتشار جهانی یافته ها

نشریه  در  علمی  مقاله  یک  قالب  در  تحقیق  این  یافته های 
شده  منتشر   Journal of Molecular Structure بین المللی 
است که نشان دهنده سطح علمی و اعتبار بین المللی این پروژه 

دانشگاهی است.
ازُن می تواند ساختار هموگلوبین را تخریب کند

دو ترکیب طبیعی – سینامالدهید و فنیل اتیل الکل – خاصیت 
محافظتی دارند

فنیل اتیل الکل اثر حفاظتی قوی تری دارد
این یافته ها گامی در جهت توسعه مکمل ها یا داروهای گیاهی 

ضدآلودگی هوا محسوب می شوند

نسخه طب ایرانی برای
 فرار از استرس جنگ

جنگ و شرایط ویژه استرس زا می تواند باعث افزایش فشار 
خون در سالمندان شود و آنها را در معرض خطر عوارض 
اما  دهد.  قرار  مغزی  و  قلبی  سکته های  و  عروقی  و  قلبی 
آیا راهکارهایی وجود دارند که بتوان با تبعیت از آنها هم 

استرس و هم فشار خون در سالمندان را کاهش داد؟
پیامدهای ناخواسته و ناخوشایند زیادی   جنگ عوارض و 

برای گروه های مختلف سنی ازجمله سالمندان دارد.
جنگ و شرایط ویژه استرس زا می تواند باعث افزایش فشار 
خون در سالمندان شود و آنها را در معرض خطر عوارض 
اما  دهد.  قرار  مغزی  و  قلبی  سکته های  و  عروقی  و  قلبی 
آیا راهکارهایی وجود دارند که بتوان با تبعیت از آنها هم 

استرس و هم فشار خون در سالمندان را کاهش داد؟
به منظور پی بردن به راهکارهای موجود برای کاهش استرس 
گفت وگویی  جنگی  شرایط  در  سالمندان  در  خون  فشار  و 
با دکتر سجاد صادقی، متخصص طب سنتی و عضو هیأت 
علمی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی انجام داده ایم که 

نکته های این گفت وگو را پیش رو دارید.
 با توجه به اینکه می دانیم استرس و تنش های روحی می تواند 
موقعیت های  زمان  در  شود،  فشارخون  رفتن  بالا  باعث 
استرس زا می توانیم برای کنترل استرس و فشارخون کارهایی 
و  غذاها  در  ترکیبات  یک سری  سیب:  فالوده  دهیم.  انجام 
گیاهان دارویی هستند که می توانند خاصیت آرامبخش داشته 
باشند. یکی از نمونه های غذایی می تواند فالوده سیب باشد.  
سیب رسیده را پوست بگیرید و رنده کنید و با یک مقدار 
اگر دسترسی داشتید  گلاب و عسل، یک مقدار دارچین و 
را  این خوراکی  کنید.  اضافه  آن  به  هم  زعفران  مقدار  یک 
می توان به صورت میان وعده مصرف کرد و حتی سالمندان 
خوراکی  این  کنند.  خود  شام  جایگزین  را  آن  می توانند 
می تواند آرامبخش باشد.شیر بادام: برای درست کردن شیر 
بادام، باید بادام را پوست گرفت و داخل مخلوط کن با یک 
مقدار آب و گلاب و عسل مخلوط و به عنوان یک نوشیدنی 
ایجاد  باعث  می تواند  دمنوش  این  کرد.بادرنجبویه:  مصرف 
آرامش در سالمندان شود و تنش عصبی را در آنها کاهش 
دهد و باعث بهبود خواب آنها شود. تحقیقات نشان داده که 
مؤثر  آنها  هم  این دمنوش می تواند در کاهش فشار خون 
مواقع  در  سالمند  افراد  این  بر  علاوه  گل ها:  بوییدن  باشد. 
گل  یا  محمدی  گلاب وگل  بوییدن  با  می توانند  استرس زا 
سرخ اضطراب و استرس خود را کاهش دهند و خواب خود 
را بهبود ببخشند.تنفس طبی: افراد در یک اتاق دارای محیطی 
آرام که تهویه مناسب داشته باشد و پنجره و در آن باز باشد، 
دم  می بندند،  را  خود  چشمان  می کشند.  دراز  یا  می نشینند 
عمیق انجام می دهند، نفس را در قفسه سینه حبس می کنند و 

سپس بازدم را به آرامی انجام می دهند.
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سلامتاجتماعی جای خالی قانون حمایتی خشونت علیه زنان

داروهای گیاهی تقلبی جانتان را تهدید می کند؛ از عطاری نخرید!

بهترین گیاه دارویی برای سلامت روده

اگرچه خشونت های خانگی یکی از مهم ترین موضوعات در 
که  ایران  مانند  کشورهایی  در  اما  است،  زنان  امنیت  حوزه 
ساختار خانواده از قوام و سلامت بیشتری برخوردار است، 
و  است  کرده  پیدا  کمتری  موضوعیت  خانگی  خشونت های 
آنچه حمایت از زنان در برابر خشونت و حفظ امنیت آنها را 

جای خالی قانون حمایتی خشونت علیه زنان
تمام  از چالش برانگیزترین موضوعات در  امنیت زنان یکی   
ساختار  از  که  کشورهایی  میان  این  در  دنیاست.  کشورهای 
نظام خانواده  برخوردارند و  مناسب تری  فرهنگی  اجتماعی- 
مواجهند.  زنان  امنیت  چالش  با  کمتر  است،  قوی تر  آنها  در 
از مهم ترین  این اساس اگرچه خشونت های خانگی یکی  بر 
کشورهایی  در  اما  است،  زنان  امنیت  حوزه  در  موضوعات 
بیشتری  سلامت  و  قوام  از  خانواده  ساختار  که  ایران  مانند 
کمتری  موضوعیت  خانگی  خشونت های  است،  برخوردار 
پیدا کرده است و آنچه حمایت از زنان در برابر خشونت و 
حفظ امنیت آنها را ضروری می نماید، خشونت های اجتماعی 
امنیت  حفظ  و  زنان  از  حمایت  لایحه  در  رو  این  از  است، 
شده  بیشتری  توجه  اجتماعی  خشونت های  موضوع  به  آنها 
است، هرچند ماده مرتبط با خشونت پدر علیه فرزند، موسوم 
شده  حذف  لایحه  این  از  مجلس  سوی  از  رومینا  لایحه  به 
است، اما سایر بندهای لایحه حمایت از زنان و حفظ امنیت 
آنها، با تمرکز بر موضوع خشونت های اجتماعی می توانست 
بلندی  گام  آنان  امنیت  و حفظ  زنان  از  حمایت  راستای  در 
تأمین  راستای  در  برداشتن  قدم  متأسفانه  اما  شود،  محسوب 
امنیت زنان به خاطر غلبه نگاه سیاسی بر اصل مسئله و تحقق 

حمایت از زنان و تأمین امنیت آنها مغفول ماند. 
تأویل و تفسیرهای منفعت طلبانه

حالا با قتل الهه حسین نژاد اگرچه افراد و گروه های مختلف 
از  خود  نگاه  بر  تأکید  و  منافع  حفظ  راستای  در  کدام  هر 
این  امنیتی  و  فرهنگی  اقتصادی،  اجتماعی،  مختلف  زوایای 
حادثه را تأویل و تفسیر می کنند و حتی برخی گروه ها آن را 
با موضوع امنیت زنان در جامعه ایران گره می زنند، اما هیچ 
یک از این گروه ها و سلیقه های سیاسی نمی توانند نبود یک 
قانون برای حمایت از زنان و حفظ امنیت آنان را انکار کنند؛ 
از  حمایت  برای  انقلاب  معظم  رهبر  تأکید  با  که  ماجرایی 
زنان در برابر خشونت های خانگی و اجتماعی از حدود ۱۴ 
اما سیاسی کاری ها  قالب لایحه ای کلید خورد،  قبل در  سال 
و  بنشیند  ثمر  به  لایحه  این  شد  آن  مانع  سیاسی بازی ها  و 
و  تصویب  صورت  در  که  قانونی  کند؛  تن  بر  قانون  لباس 
الهه  برای  رخ داده  حادثه  مانند  حوادثی  از  بود  ممکن  اجرا 
حسین نژاد پیشگیری کند یا لااقل از ابعاد فاجعه بار آن بکاهد 

و به قتل منتهی نشود. 
در بحبوحه سیاسی کاری

برای  سیاسی  برنامه ریزی های  بحبوحه  در  الهه  قتل 
که  لایحه ای  داد؛  رخ  زنان  امنیت  حفظ  لایحه  بازپس گیری 
دست کم میان چهار دولت و مجلس دست به دست شده و 
به یک لایحه می تواند  اطاله رسیدگی  بدیهی است ۱۴ سال 
و  باشد  مواجه  اضافه هایی  و  حدف  و  سلیقه ای  نگاه های  با 
نتواند همه گروه های جامعه را راضی کند، اما انتقاد از این 
حذف و اضافه ها و تغییرات در حالی از سوی معاونت زنان 
این  خود  حالا  که  افتاد  اتفاق  چهاردهم  دولت  خانواده  و 
و  دیگر  تغییرات  انجام  برای  را  حمایت  لایحه  هم  معاونت 
پس  مجلس  از  خود  سلیقه  با  متناسب  اضافه هایی  و  حذف 

گرفته است!
یک اشتباه

زینب قیصری، عضو فراکسیون زنان و خانواده مجلس اقدام 
امنیت زنان« را اشتباهی می داند  دولت در پس گیری »لایحه 
که موجب شد بستری که چندین سال برای تحقق آن تلاش 

شده بود از بین برود. 
از نگاه وی شاید همین خلأ پیش آمده در حوزه وضع قوانین 
دانست،  تلخی  چنین حوادث  بروز  عوامل  از  یکی  بتوان  را 
گونه ای  به  موجود  قانونی  مشکلات  است  نیاز  قطع  طور  به 
مرتفع شود که از حقوق زنان به صورت همه جانبه حمایت 
و به طور مؤثری با هرگونه خشونت و تعدی به حقوق آنان 
بموقع  و  سریع  اقدام  از  تشکر  ضمن  قیصری  شود.  مقابله 
نیروی انتظامی در دستگیری قاتل این جنایت دلخراش تأکید 
کرد که سیستم های حمل ونقل عمومی به گونه ای طراحی و 
زنان  و  دختران  ویژه  به  مسافران،  آسایش  که  کنند  مدیریت 

به طور کامل تأمین شود. 
عضو فراکسیون زنان مجلس یادآور شد: »ایجاد پروتکل های 
امنیتی، آموزش رانندگان و نظارت مستمر و مداوم بر حسن 
و  می آید  شمار  به  اقدام  این  از ضروریات  مهم  این  اجرای 
انتظار می رود با برخورد قاطع و سریع قوه قضائیه با عاملان 
چنین جنایاتی احساس امنیت در جامعه بیش از بیش تقویت 
خانواده ها  بحق  مطالبه  به  مناسب  پاسخگویی  بی شک  شود. 
و  امنیت  احساس  تقویت  در  مهمی  نقش  عمومی  افکار  و 

جلوگیری از تکرار چنین فجایعی دارد.«
توقف استرداد

از  حمایت  لایحه  با  رابطه  در  رئیس جمهور  نظر شخص  اما 
به  مکتوب  نامه  در  که خود  پزشکیان  مسعود  زنان چیست؟ 
این  استرداد  درخواست  مجلس  رئیس  قالیباف،  محمدباقر 
فراکسیون  رئیس  گلایه  به  واکنش  در  است،  داده  را  لایحه 

از  زنان  از  حمایت  لایحه  استرداد  به  نسبت  مجلس  زنان 
توقف فعلی مراحل استرداد سخن گفته است. 

رئیس  و  بهداشت  کمیسیون  رئیس  نایب  محمدبیگی،  فاطمه 
لایحه  وضعیت  درباره  مجلس  خانواده  و  زنان  فراکسیون 
از  خشونت«  برابر  در  زنان  از  حمایت  و  کرامت  »ارتقای 
بهداشت  دیدار کمیسیون  »در  نقل می کند:  اینگونه  پزشکیان 
در  دولت  اقدام  به  نسبت  را  خود  گلایه  رئیس جمهور،  با 
کردم  منتقل  رئیس جمهور  به  لایحه  این  استرداد  نامه  ارسال 
و پزشکیان توضیح داد اجرای این نامه را فعلًا متوقف کرده 
تشریفات  فرایند  فعلًا  خواسته اند  مجلس  رئیس  از  حتی  و 

قانونی استرداد انجام نشود.« 
تصویب  به  علاقه مند  داشت  اذعان  »وی  افزود:  محمدبیگی 
آن  محتوای  تقویت  خواهان  حال  عین  در  اما  لایحه،  این 
کمیسیون  در  ۴۰جلسه  از  بیش  دادم  توضیح  نیز  بنده  است. 
اجتماعی، پنج جلسه در فراکسیون زنان و دو جلسه مشترک 
بین دولت و مجلس درباره این لایحه برگزار شده و پیشنهاد 
را  استرداد  فرایند  یا دو جلسه تکمیلی،  با تشکیل یک  دادم 
متوقف کنند و این لایحه را به عنوان مطالبه ۱۴ ساله مردم 

به سرانجام رسانند.«
آفت سیاسی و امنیتی سازی  یک حادثه

احمد نادری، نماینده مردم تهران، عضو کمیسیون اجتماعی 
با  است:  معتقد  هم  اسلامی  شورای  مجلس  رئیسه  هیئت  و 
حادثه  می دانیم،  لحظه  این  تا  که  قرائنی  و  شواهد  به  توجه 
به  را  آن  بخواهیم  که  ندارد  جنسیتی  ماهیتی  اساساً  رخ داده 

موضوع خشونت جنسیتی و خشونت علیه زنان ربط دهیم. 
به راحتی سیاسی  نباید موضوعات اجتماعی را  نگاه وی  از 
قرار  اتهام  مظان  در  را  نهایت حاکمیت  در  و  کرد  امنیتی  و 
هنگامی  اجتماعی  امر  یک  امنیتی سازی  و  سیاسی سازی  داد. 
مشکل ساز می شود که به جای تمرکز بر عدالت برای قربانی، 
به ابزاری برای رقابت ها و مشاجرات رسانه ای تبدیل شود. 

بحث  می کند:  تأکید  مجلس  اجتماعی  کمیسیون  عضو 
آسیب های اجتماعی و به طور خاص موضوعاتی مانند مسئله 
داده  قرار  تأثیر  تحت  را  عمومی  افکار  قدری  به  زورگیری 
میان  مجادله  و  کشاکش  موضوع  به  را  آن  نباید  که  است 
یک  زنان  از  حمایت  لایحه  کنیم.  تبدیل  مجلس  و  دولت 
از یک  کدام  هر  و مجلس  دولت  که  است  لایحه تخصصی 
منظر و دیدگاه بر اساس رویکرد کارشناسی به آن نگاه و آن 
را  این موضوعات کارشناسی  تدوین کرده اند،  بررسی و  را 
نباید به موضوعات سیاسی و مناقشه انگیز تبدیل کنیم، بلکه 
باید با رویکرد تعاملی آن را به سرانجام رسانیم تا خلأ های 
موادی  به  می توانم  هم  بنده  وگرنه  کنیم،  برطرف  را  قانونی 
مجلس  که  تغییراتی  با  اتفاقاً  که  کنم  اشاره  لایحه  همین  از 
و  بازدارندگی خشونت  و  اعمال کرده است، جنبه مجازات 
جرائم علیه زنان تقویت شده است، اما دولت با این تغییرات 

مخالفت کرده و درخواست استرداد لایحه را داده است.«
عضو هیئت رئیسه مجلس تصریح کرد: »طرح این موضوع در 
شرایطی که احساسات عمومی جریحه دار شده و از مسئولان 
اذهان  به  را  فرضیه  و  حدس  این  دارد،  پاسخگویی  انتظار 
رخ  حادثه  با  مزبور  لایحه  آنکه  از  بیش  که  می کند  متبادر 
عریضه  بودن  خالی  به خاطر  باشد،  داشته  ربطی  اساساً  داده 
از  فهرستی  است، وگرنه  مطرح شده  پاسخگویی  از  گریز  و 
می توان  را  ترک فعل ها  و  تقصیرها  و  قصورها  کوتاهی ها، 

برشمرد که با موضوع پیش آمده ربط بیشتری دارد.«
نادری در پایان تأکید کرد: »واقعیت آن است که سیاسی سازی 
مصالح  با  تعارض  در  نه تنها  حوادثی،  چنین  امنیتی سازی  و 
نیز  زنان  خود  زیان  به  نهایت  در  بلکه  است،  کشور  کلان 
نگاه  با  آنکه  به جای  مسائل،  این گونه  تمام می شود، چراکه 
درگیر  شوند،  دنبال  اصلاح گرایانه  رویکرد  و  عدالت محور 
حل  مسیر  از  و  رسانه ای  رقابت های  و  جناحی  مجادلات 

واقعی و پایدار منحرف می شوند.«

استفاده از داروهای گیاهی به ظاهر بی خطر، در صورت تهیه از 
و  جدی  عوارضی  با  می تواند  عطاری ها،  مانند  غیرمجاز  منابع 
گاه جبران ناپذیر همراه باشد. سازمان غذا و دارو هشدار داده 
گیاهی  فرآورده های  فروش  به  مجاز  داروخانه ها  تنها  که  است 
محصولات  ایمنی  پایش  گروه  هستند.سرپرست  مجوز  دارای 
داروهای  خرید  به  نسبت  دارو،  و  غذا  سازمان  محور  سلامت 
و  داد  هشدار  عطاری ها  از  مجوز  فاقد  مکمل های  و  گیاهی 
اعلام کرد: فرآورده های سلامت محور فقط باید از داروخانه ها 
تهیه شوند. او تأکید کرد که عطاری ها و فروشگاه های آنلاین 
ندارند  را  محصولات  نوع  این  عرضه  صلاحیت  مجوز،  بدون 
خطر  به  را  مصرف کننده  سلامت  می تواند  اقلام  این  مصرف  و 
که  شده  گزارش  موردی  اخیراً  گفت:  ادامه  در  بیندازد.کریمی 
در آن فردی با هدف افزایش وزن، فرآورده ای با نام »دراگون« 
از  شدید  عوارض  دچار  و  کرده  خریداری  عطاری  یک  از  را 

و  )سلولیت(  پوستی  عفونت  )پنومونی(،  ریه  عفونت  جمله 
التهاب غدد لنفاوی گردنی شده است.

محصولات گیاهی تقلبی با کورتون پنهان شده!
گیاهی  ظاهر  به رغم  محصول  این  که  داده اند  نشان  بررسی ها 
ترکیباتی  بوده؛  )کورتون(  کورتیکواستروئیدها  حاوی  خود، 
عفونت های  زمینه ساز  می توانند  ایمنی  سیستم  سرکوب  با  که 
موارد،  برخی  »در  داد:  هشدار  کریمی  شوند.  مزمن  و  جدی 
واردشده  آسیب های  است  ممکن  کامل،  درمان  از  پس  حتی 

قابل برگشت نباشد.«
دارای  گیاهی  داروهای  عرضه  به  مجاز  داروخانه ها  تنها 

برچسب مجوز و اصالت هستند.
سایت های  یا  عطاری ها  از  مشکوک  فرآورده های  خرید  از   

نامعتبر خودداری کنید.
تی تک  سامانه  از  می توان  محصول،  اصالت  از  اطمینان  رای 

)TTAC( استفاده کرد.
در صورت مشاهده عوارض چه کنیم؟

بروز  صورت  در  است  خواسته  مردم  از  دارو  و  غذا  سازمان 
یا  دارویی  گیاهی،  فرآورده های  مصرف  از  پس  عوارض 

آرایشی-بهداشتی، موارد را از طریق:
adr.ttac.ir :سامانه ملی ثبت عوارض 

شماره تلفن ۱۹۰
گزارش دهند تا پیگیری لازم انجام شود.

داروهای گیاهی  نیست.  بودن  به معنای بی خطر  بودن«  »گیاهی 
نیز مانند سایر داروها باید تحت نظارت تولید و توزیع شوند. 
خرید از عطاری و فروشگاه های بی مجوز می تواند شما را در 
شدید  عوارض  و  ناشناخته  مواد  خطرناک،  ترکیبات  معرض 
قرار دهد. سلامت خود را با اعتماد بی جا به برچسب »گیاهی« 

به خطر نیندازید.

برای  دارویی  گیاهان  مؤثرترین  و  ساده ترین  از  یکی  نعناع 
بهبود سلامت روده است. با افزودن چند برگ تازه به سالاد، 
اسموتی یا چای روزانه تان، می توانید گامی طبیعی و دلپذیر 

برای آرامش دستگاه گوارش بردارید.
 دستگاه گوارش فقط مسئول هضم غذا نیست؛ بلکه خانه ی 
شماست.  بدن  منحصربه فرد  میکروبیوم  و  باکتری  میلیاردها 
و  انرژی  ایمنی، خلق وخو،  بر سیستم  مستقیماً  سلامت روده 

حتی طول عمر تأثیر می گذارد.
 )IBS( تحریک پذیر  روده  سندرم  مانند  بیماری هایی  به  چه 
ارتقای سلامت عمومی خود  دنبال  به  فقط  باشید، چه  مبتلا 

باشید، توجه به روده نباید نادیده گرفته شود.
وب سایت  بنیان گذار  و  تغذیه  متخصص  وونگ،  جسی 
»پوپیدیا« می گوید:»سلامت روده نه تنها موجب جذب مؤثرتر 
تنظیم خلق وخو،  بلکه در  ویتامین ها و مواد معدنی می شود، 
عملکرد سیستم ایمنی و جلوگیری از بیماری های مزمن نقش 

اساسی دارد.«
نیز  تغذیه   کلینیک  مؤسس  و  تغذیه  متخصص  روزن،  بت 
التهاب  تنظیم  در  روده  میکروب  می کند:»میلیاردها  اضافه 
به  ابتلا  خطر  می تواند  تعادل  این  در  اختلال  دخیل اند.  بدن 
بیماری های قلبی، دیابت و مشکلات گوارشی مانند یبوست، 

نفخ و اسهال را افزایش دهد.«
نعناع؛ بهترین گیاه برای سلامت روده

وضعیت  بهبود  برای  مؤثر  و  ساده  گیاه  یک  دنبال  به  اگر 
است:  یک کلمه ای  متخصصان  پاسخ  هستید،  گوارش تان 

نعناع.
و  آدامس  در  اغلب  که  پرکاربرد  و  خوش عطر  گیاه  این 
می تواند  که  دارد  خواصی  می شود،  دیده  هم  خمیردندان ها 
مضر  باکتری های  رشد  و  التهاب  شکم،  )گرفتگی(  کرامپ 

را کاهش دهد.
که  است  گیاهان  از  خانواده ای  عمومی  نام  واقع  در  نعناع 
رایحه ای خنک و تند دارند. دو گونه رایج آن، نعناع فلفلی 
)peppermint( و نعناع معمولی یا سبز )spearmint( هستند. 
با این حال، نعناع فلفلی بیشترین کاربرد را در بهبود سلامت 

روده دارد.
در  می تواند  فلفلی  نعناع  روغن  که  داده اند  نشان  مطالعات 
کوتاه مدت به کاهش علائم گوارشی مانند نفخ، سوءهاضمه 
و درد شکمی، به ویژه در مبتلایان به IBS کمک کند. وونگ 
می گوید: »نعناع با داشتن خواص ضداسپاسم، عضلات روده 
را شل می کند. همچنین اثرات ضدالتهابی و ضدمیکروبی آن 

به ایجاد تعادل در محیط گوارشی کمک می کند.«

نکته مهم این است که دوزهای استفاده شده در پژوهش ها با 
مصرف روزانه برگ نعناع در غذاها متفاوت اند. بنابراین نباید 
نعناع در غذایتان، مشکلات  با یک برگ  باشید  انتظار داشته 

مزمن روده ای تان فوراً حل شوند.
با این حال، دم نوش نعناع قرن هاست برای تسکین درد شکم، 
تهوع و سوءهاضمه به کار می رود. اگر به دنبال اثرات قوی تر 
هستید، مانند مصرف مکمل های روغن نعناع، حتماً با پزشک 

یا متخصص تغذیه مشورت کنید.
مانند زنجبیل، زردچوبه و  وونگ اضافه می کند که گیاهانی 
رازیانه نیز خواص گوارشی فوق العاده ای دارند. پس رویکرد 
روده  تقویت  برای  راهکار  بهترین  تغذیه،  در  متنوع  و  کلی 

است.
چگونه نعناع را در برنامه غذایی تان بگنجانید؟

آشپزی  مهارت  به  نیازی  به رژیم غذایی  نعناع  اضافه کردن 
حرفه ای یا داروهای خاص ندارد.

غذا،  در  نعناع  تازه ی  برگ   ۵ تا  می دهد:»۳  پیشنهاد  وونگ 
نقطه شروع خوبی برای بهره بردن از خواص گوارشی و طعم 
یا  نعناع خشک  از  شاداب کننده آن است.«همچنین می توانید 
تازه به صورت دم نوش استفاده کنید. به ویژه نعناع فلفلی که 

برای چای بسیار مناسب است.
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تابستان کم آب در راه است؟

رئیس شورای تامین کنندگان دام با اشاره به تامین نیاز مردم 
زمینه  در  کمبودی  گفت:  داخلی،  ذخایر  از  قرمز  گوشت  به 

گوشت قرمز نداریم.
مورد  در  دام  تامین کنندگان  شورای  رئیس  پوریان،  منصور 
بازار، گفت: ذخایر گوشت  در  قرمز  تامین گوشت  وضعیت 

خوب  بسیار  کشور  در  گرم  گوشت  به ویژه  قرمز 
بازار  به  و  دام های زیادی روزانه کشتار  زیرا  است، 

عرضه می شود.
اینکه  به  اشاره  با  دام  تامین کنندگان  شورای  رئیس 
شرکت پشتیبانی دام تولید حمایتی یا خرید حمایتی 
گفت:  است،  داده  قرار  کار  دستور  در  را  گوساله 
 ۱۷ رشد  قربان  عید  از  بعد  گوسفند  گوشت  عرضه 
تابستان  در  دام  عرضه  البته  است.  داشته  درصدی 

نسبت به سایر فصول سال بیشتر است.
قربانِ  عید  در  عرضه شده  دام  میزان  افزود:  پوریان 
که  بود  زیاد  بسیار  گذشته  سال  به  نسبت  امسال 
در  نیز  دیگری  بخش  و  شد  کشتار  آن  از  بخشی 

روز های آینده به بازار عرضه می شود.
بیشترین تقاضا برای گوشت گوساله است

اینکه حجم  بیان  با  دام  تامین کنندگان  رئیس شورای 
افزایش داشته  بازار نسبت به گذشته  به  عرضه گوشت قرمز 
نیز  گوسفند  و  گوساله  گوشت  منجمد  ذخایر  افزود:  است، 
بسیاری در  قرمز  است و گوشت  و کافی  مناسب  در کشور 

سردخانه ها وجود دارد.

قرمز  گوشت  خرید  برای  تقاضا  بیشترین  پوریان،  گفته  به 
و  تولید داخل  از طریق  به گوشت گوساله است که  مربوط 
واردات تامین می شود. در سال های گذشته تقاضای گوشت 
امسال  ولی  می شد؛  تامین  واردات  طریق  از  بیشتر  گوساله 

بیشتر تقاضا با گوشت های داخلی پاسخ داده می شود.

واردات ۱۰ درصد گوشت منجمد و ۵ درصد گوشت گرم 
مورد نیاز بازار به کشور

در  دام  ذخایر  مورد  در  دام  تامین کنندگان  شورای  رئیس 
کشور، گفت: بخش ذخایر ایستاده یا به عبارتی ذخایری که 

قابلیت کشتار دارد، در بخش گوساله تقریبا ۴۵۰ هزار راس 
راس  میلیون   ۱۴ همچنین  داریم.  آماده  و  پایه کشتار  گوساله 
دیگر،  عبارت  به  بازارند.  به  عرضه  و  کشتار  آماده  گوسفند 

تولید داخل امسال پاسخگوی نیاز بازار خواهد بود.
گوشت  واردات  »امسال  که  سوال  این  به  پاسخ  در  پوریان 
گفت:  افزایش؟«  یا  می یابد  کاهش  بازار  تنظیم  قرمز 
گرم  گوشت  به  بازار  نیاز  درصد   ۷ سال  هر  معمولا 
از  منجمد  گوشت  به  بازار  نیاز  درصد   ۲۲ تا   ۲۰ و 
به  توجه  با  امسال  اما  می شد؛  تامین  واردات  طریق 
 ۱۰ از  کمتر  کشور،  در  قرمز  گوشت  تولید  افزایش 
گوشت  درصد   ۵ از  کمتر  و  منجمد  گوشت  درصد 

گرم وارد خواهد شد.
تولید،  مازاد  دلیل  به  بود  قرار  کرد:  خاطرنشان  وی 
بخشی از آن را صادر کنیم؛ اما به دلیل شرایط کنونی 

احتمالا صادرات نخواهیم داشت.
کمبودی در زمینه گوشت قرمز وجود ندارد

گوشت  اتحادیه  رئیس  ملکی،  افضل  همچنین 
گوسفندی، گاوی و پرنده و ماهی تهران در گفت و گو 
قرمز  گوشت  زمینه  در  کمبودی  اینکه  بیان  با  ایلنا  با 
در کشور وجود ندارد، گفت: تولید و توزیع و کشتار 
دامی که در تهران انجام می شود، پاسخگوی نیاز مردم است.

می شود،  انجام  روزانه  همچنان  دام  کشتار  اینکه  بیان  با  وی 
مشکلی  هیچ  فعلا  و  هستند  باز  کرد: کشتارگاه ها  خاطرنشان 

در زمینه تامین گوشت قرمز نیست.

گفت:  تحمیلی  جنگ  دوران  در  قیمت ها  تثبیت  هیئت  عضو 
می توان با کالابرگ الکترونیک، کالاهای اساسی را با قیمت 
بازار سیاهی در  تا  توزیع کرد  تمام مردم  بین  تثبیت شده در 

کشور به وجود نیاید.
، در شرایط جنگی یک سری الزاماتی باید اندیشیده شود تا 
چالش های قابل پیش بینی خنثی شوند. به عنوان مثال، در ۸ 
سال جنگ تحمیلی با تدابیری که از سوی مسئولان صورت 
گرفت کشور دچار مشکل تأمین کالاهای اساسی نشد و به 

سلامت از آن عبور کرد.
هیئت  عضو  و  قیمت ها  عالی  شورای  عضو  دلیری،  امین 
تثبیت قیمت ها در دوران جنگ تحمیلی درباره مدیریت بازار 
فرماندهان  شهادت  گفت:  مهر  خبرنگار  به  اساسی  کالاهای 
و  خبیث  رژیم  دست  به  هسته ای  دانشمندان  و  سپاه  ارشد 
است  امید  می گویم.  تبریک  و  تسلیت  را  اشغالگر  منحوس 
که  منحوس  رژیم  این  که  بخورد  رقم  گونه ای  به  تاریخ 
از صفحه  دارد  را در خود  بیشترین آفت و مشکلات جهان 

روزگار محو شود.
وی در ادامه با اشاره به شرایط ویژه فعلی کشور عنوان کرد: 

چنین شرایطی می طلبد که برنامه های ویژه تدبیر شود.
تحمیلی  جنگ  دوران  ساله   ۸ تجربه  به  توجه  با  افزود:  وی 
اقتصادی کشور  مراکز  تمام زیرساخت ها و  آن زمان  که در 
همان  در  می دهد  نشان  تجربیات  زده شد  بعث  رژیم  توسط 
زمان هم به درستی مدیریت شد و کالاهای اساسی با توجه 
به طرح سهمیه بندی اقلام که با قیمت تثبیت شده، به دست 
مردم می رسید. در این برهه زمانی جامعه در مضیقه این نبود 
که کالاها دچار کمبود باشد و مردم تحت فشار قرار گیرند.

جنگ  دوران  در  اقتصادی  سیاست های  مدیرکل  معاون 
تحمیلی تاکید کرد: امروز ما نسبت به آن دوران دست برتر 

را داریم و کشور در بسیاری از زمینه ها رشد کرده و به ویژه 
در تولید کالاهای اساسی رشد خوبی شاهد هستیم.

طور  همان  ایران،  پهناوری  به  کشوری  کرد:  تصریح  وی 
سایر  که  آنگونه  را  تحریم  هیچگاه  شده  عنوان  هم  قبلًا  که 
پراکندگی  به  توجه  با  ما  کنند  تجربه  است  ممکن  کشورها 
تحریم ها  و  نکردیم  تجربه  داریم،  تولید  در  که  جغرافیایی 
نمی تواند آنچنان تأثیر زیادی در بازار کالاهای اساسی داشته 
به  توجه  با  می شود  تاکید  هم  امروز  کرد:  اظهار  باشد.وی 
آسیب  سطح  قطع  طور  به  تولید  تنوع  و  خصوصیات  همین 

پذیری ما بسیار کمتر از دوران جنگ تحمیلی است.
این محقق حوزه اقتصاد اضافه کرد: اما، این شرایط تدبیر هم 
لازم دارد. بر اساس سخنان مسئولان امر ذخیره مواد غذایی 
کشور در سطح مطلوبی است ولی توزیع آن هم مسئله بسیار 
جنگ  دوران  در  که  تجربه ای  به  توجه  با  که  است  مهمی 
به  شده  تثبیت  قیمت  با  و  بندی  سهمیه  با  اقلام  این  داشتیم 

دست مردم می رسید.

دلیری با اشاره به توزیع کالابرگ الکترونیکی برای مدیریت 
بازار کالاهای اساسی عنوان کرد: توزیع کالابرگ الکترونیکی 
بدون تخصیص منابع مالی جدید باید در دستور کار دولت 
توزیع  برای  نقدی(  )یارانه  جدید  مالی  منابع  بگیرد.  قرار 
که  است  این  هم  دلیلش  باشد.  داشته  وجود  نباید  کالابرگ 
وارد  تومان   ۵۰۰ و  هزار   ۲۸ ارز  با  را  کالاها  این  بار  یک 
شده اند و با تمام هزینه هایی که به آن تعلق می گیرد از هزینه 
واردات تا حمل و نقل و… ۲۰ تا ۳۰ درصد به قیمت کالاها 
مشخص  نرخ  با  اقلام  این  باید  ادامه  در  و  می شود  افزوده 
زنجیره ای  فروشگاه های  طریق  از  شده  تثبیت  قیمت  و  شده 
بسیاری  و  محلی  البته  و  کارمند  و  کارگری  تعاونی های  و 
دیگر از فروشگاه هایی که در مناطق مختلف فعالیت دارند در 
و عضو  قیمت ها  عالی  شورای  گیرد.عضو  قرار  مردم  اختیار 
که  این  بر  تاکید  با  جنگ  دوران  در  قیمت ها  تثبیت  هیئت 
امروز دولت باید این امر را در دستور کار خود قرار دهد، 
ادامه داد: به طور مسلم آن چیزی که امروز در تأمین کالاهای 
اساسی در اختیار داریم از دوران جنگ بسیار بیشتر بوده و 
در این زمینه دست ما باز است.دلیری در پایان یادآور شد: 
در حال حاضر سامانه هایی در کشور وجود دارد که در آن 
دوران نبودند. این سامانه ها با یکدیگر لینک بوده و از زمان 
می شود  توزیع،  شبکه  در  گرفتن  قرار  زمان  تا  کالا  واردات 
بین  در  شده  تثبیت  قیمت  با  الکترونیکی  کالابرگ  همین  با 
وجود  به  کشور  در  سیاهی  بازار  تا  شود  توزیع  مردم  تمام 
نیاید؛ برنامه ای که در دوران جنگ تحمیلی پیاده شد و تأمین 
کالاهای اساسی بدون هیچ چالش و مشکلی انجام شد. امروز 
تولیدات محصولات کشاورزی و سایر تولیدات گسترده تر و 
از گذشته  تر  کار خیلی راحت  این  و  است  تر  یافته  توسعه 

قابل انجام است.

نانوایی ها  آرد  سهمیه  افزایش  از  تهران  اصناف  اتاق  رئیس 
خبر داد و گفت: هرچه قدر که نانوایی ها نیاز به آرد داشته 
اتاق  رئیس  رستگار  حمیدرضا  یابد.،  می  تخصیص  باشند 
آرد  خصوص  در  نگرانی  هیچ  کرد:  اظهار  تهران  اصناف 
میزان کافی آرد در کشور وجود  به  ندارد.  نانوایی ها وجود 
دارد و سهمیه آرد را برای نانوایی ها افزایش داده ایم و هرچه 

قدر که نانوایی ها نیاز به آرد داشته باشند تخصیص می یابد.
گذاشته  آزاد  نانوایی ها  برای  را  آرد  سهمیه  داد:  ادامه  وی 
ایم و نگرانی در این زمینه وجود ندارد و از سوی دیگر هم 
تعطیلی  یا  تا هیچ کم فروشی  ایم  افزایش داده  را  نظارت ها 
افزایش داده  را  نظارت ها  باشد.رستگار گفت:  نداشته  وجود 
و  برخورد  را  گیرد  صورت  تخلفی  یا  و  کمبود  هر  و  ایم 

گزارش می شود.رئیس اتاق اصناف تهران افزود: مردم نگران 
نباشند هیچ کمبودی در کالاهای اساسی و آرد و نان وجود 
ندارد.وی گفت: در برخی نقاط شمال کشور کمبودهایی در 
وزارت  هماهنگی  با  که  بود  شده  گزارش  نان  و  آرد  زمینه 
گرفته  آرد  سهمیه  افزایش  به  تصمیم  استانداری ها،  و  کشور 
شد. تمامی شیفت های نانوایی ها و دیگر صنوف فعال هستند.

 بانک مسکن در دو ماه فروردین و اردیبهشت ۱۴۰۴، نسبت 
مشارکت  تسهیلات  ریال  میلیارد   ۵۰ و  هزار   ۸ پرداخت  به 

مدنی ساخت مسکن اقدام کرد.
به صورت  مسکونی  واحد  ساخت  و  خرید  تسهیلات  هیبنا؛ 

مستمر در بانک مسکن به مشتریان اعطا می شود.
بر اساس این گزارش، تسهیلات ساخت در بانک مسکن از 
ابتدای امسال تا پایان اردیبهشت ماه، در فرایند احداث یک 

هزار و ۲۴۴ واحد مسکونی در کشور کارسازی شده است.
پرداخت تسهیلات در بخش مسکن و ساختمان به دلیل رابطه 
موجب  اقتصادی،  بخش های  سایر  با  بخش  این  زیاد  بسیار 

ایجاد رشد اقتصادی و اشتغال می شود.

سقف تسهیلات ساخت واحد مسکونی در سال ۱۴۰۴ برای 
ساخت  فناوری های  و  نوین  روش های  از  که  سازندگانی 
شهرهای  در  مسکونی  واحد  هر  برای  و  می کنند  استفاده 

تهران، اصفهان، شیراز، مشهد، تبریز، کرج، اهواز، بندرعباس، 
بوشهر، قم، ساری و رشت ۱۲ میلیارد ریال است.

و شهرهای  استان ها  مراکز  سایر  در  تسهیلات ساخت  سقف 
سایر  در  و  ریال  میلیارد   ۱۱ جمعیت  نفر  هزار   ۲۰۰ بالای 
با  متناسب  و  مرور  به  که  است  ریال  میلیارد   ۹ نیز  شهرها 

پیشرفت فیزیکی پروژه ها به سازندگان پرداخت می شود.
این گزارش می افزاید، بانک مسکن از ابتدای سال ۱۴۰۳ تا 
انعقاد و پرداخت ۲۱ هزار و ۶۹۲  پایان اسفندماه، نسبت به 
۷۱۰ واحد  ۵۵ هزار و  برای ساخت  تسهیلاتی  قرارداد  فقره 
مسکونی به ارزش ۲۷۴ هزار و ۹۱۱ میلیارد ریال اقدام کرده 

است.

طبق اعلام سازمان امور مالیاتی کشور، مهلت ثبت و ارسال 
 ۳۱ لغایت  اول  زمانی  بازه  برای  الکترونیکی  صورت حساب 
خرداد ۱۴۰۴ با لحاظ تاریخ صدور آن، تا روز یکشنبه مورخ ۲۲ 
تیرماه۱۴۰۴ تمدید شد. سازمان امور مالیاتی کشور طی اطلاعیه 

ای اعلام کرد: مهلت ثبت و ارسال صورتحساب الکترونیکی 
مالیاتی تا ۲۲ تیرماه تمدید شد.طبق این اطلاعیه، با توجه به 
شرایط خاص کشور و در جهت همراهی با فعالین اقتصادی 
و درخواست مودیان مالیاتی برای بهره مندی از فرصت بیشتر 

برای ثبت و ارسال صورت حساب های الکترونیکی در سامانه 
مؤدیان، مهلت ارسال و ثبت صورت حساب الکترونیکی برای 
بازه زمانی اول لغایت ۳۱ خرداد ۱۴۰۴ با لحاظ تاریخ صدور 

آن، تا روز یکشنبه مورخ ۲۲ تیرماه۱۴۰۴ تمدید می شود.

آژانس بین المللی انرژی از تداوم رشد تقاضای جهانی نفت تا 
پایان دهه جاری خبر داد.

 آژانس بین المللی انرژی روز سه شنبه )۲۷ خرداد( اعلام کرد 
با وجود اوج گرفتن واردات چین، بزرگترین واردکننده جهان، 
در سال ۲۰۲۷ به دلیل کاهش قیمت بنزین و استفاده کمتر از 
خودروهای برقی در آمریکا، تقاضی جهانی نفت تا پایان دهه 

جاری به رشد خود ادامه خواهد داد.

این نهاد انرژی با وجود پیش بینی اوج تقاضا در چین، پیش بینی 
پیشین خود را درباره بالا رفتن تقاضای جهانی نفت تا سال 
۲۰۲۹ تغییری نداد.جدول منتشرشده در گزارش سالانه آژانس 
بین المللی انرژی نشان می دهد تقاضای نفت تا سال ۲۰۲۹ به 
۱۰۵ میلیون و ۶۰۰ هزار بشکه در روز برسد و سپس در سال 
پیش بینی  یافت. در همین حال،  اندکی کاهش خواهد   ۲۰۳۰
می شود که ظرفیت تولید روزانه جهان تا سال ۲۰۳۰ با بیش از 

۵ میلیون بشکه افزایش به ۱۱۴ میلیون و ۷۰۰ هزار بشکه برسد.
تنش بین ایران و رژیم صهیونیستی ضمن بالا بردن خطر عرضه 
نفت خاورمیانه، قیمت افزایش ۵ درصدی قیمت نفت به بالای 
۷۴ دلار در هر بشکه در روز جمعه کمک کرده است. آژانس 
بین المللی انرژی گفت، با این حال، آخرین پیش بینی ها حاکی 
تا  نبود وجود اختلال های عمده،  از آن است که در صورت 

سال ۲۰۳۰ میلادی عرضه کافی خواهد بود.

 رئیس شورای تامین کنندگان دام:

کمبودی در زمینه گوشت قرمز نداریم
 رشد ۱۷ درصدی عرضه گوشت گوسفندی

فعال کردن کالابرگ الکترونیک برای مدیریت بازار کالاهای اساسی

 سهمیه آرد نانوایی ها افزایش یافت

اعطای ۸۰۰۰ میلیارد ریال تسهیلات ساخت واحد مسکونی طی دو ماهه ابتدای سال جاری

مهلت ارسال صورت حساب الکترونیکی مالیات تمدید شد

 رشد تقاضای جهانی نفت در دهه جاری تداوم دارد

عرضه بی وقفه کالاها و اقلام 
مورد نیاز مردم

رئیس اتاق اصناف ایران گفت: با همت و پشتکار تمامی 
دستگاه ها، اتاق های اصناف و فعالان صنفی عرضه کالاها 
خواهد  ادامه  گذشته  روال  طبق  مردم  نیاز  مورد  اقلام  و 

داشت.
عمومی  مایحتاج  تأمین  و  بهتر  خدمات  ارائه  منظور  به   
بررسی  نشست  دومین  کشور،  سراسر  در  شهروندان 
وضعیت بازار، روز سه شنبه ۲۸ خردادماه ۱۴۰۴ در محل 

اتاق اصناف ایران برگزار شد.
بر اساس اعلام اتاق اصناف ایران، در این نشست رؤسای 
وضعیت  از  گزارشی  استان ها  مراکز  اصناف  اتاق های 
از  برخی  و  اساسی  کالاهای  و  اقلام  توزیع  و  عرضه 

چالش های موجود در استان خود ارائه کردند.
اتاق  رئیس  نوده فراهانی،  قاسم  نشست  این  ادامه  در 
به  بازاریان  و  اصناف  اینکه  به  اشاره  با  ایران،  اصناف 
عنوان افسران جنگ اقتصادی همواره و در همه حوزه ها 
اتاق های  از رؤسای  بوده اند  مردم  به  آماده خدمت رسانی 
اصناف مراکز استان ها خواست تا با رصد و نظارت دقیق 
و  کرده  پیش بینی  را  پیش رو  شرایط  بازار،  بر  مستمر  و 
چشم انداز دقیقی از بازار در روزهای آینده داشته باشند.

دستگاه ها،  تمامی  پشتکار  و  همت  با  کرد:  تأکید  وی 
اقلام  و  کالاها  عرضه  صنفی  فعالان  و  اصناف  اتاق های 

مورد نیاز مردم طبق روال گذشته ادامه خواهد داشت.

کالاهای ضروری به وفور
 در انبارها و فروشگاه ها

 موجود است

تمامی  حاضر  حال  در  گفت:  تهران  اصناف  اتاق  رئیس 
اقلام مورد نیاز مردم هم در بازار و هم در انبارها موجود 

است و براساس مصارف روز در بازار تزریق می شود.
اظهار  تهران  اصناف  اتاق  رئیس  رستگار  حمیدرضا   
همکاران  صهیونیستی  تجاوزکارانه  حمله  ابتدای  از  کرد: 
و  اساسی  اقلام  و  مردم  معیشت  در  مختلف  صنوف  در 
شرکت  شرایط  مدیریت  و  اضطراری  جلسات  اتحادیه ها 
کرده و تصمیمات لازم برای آنکه هموطنان با کمبود کالا 

مواجه نشوند گرفته شد.
پیگیری های صورت  با  داد:  ادامه  رادیویی  برنامه  در  وی 
کالای  بازار  رصد  و  شده  انجام  ریزی  برنامه  و  گرفته 
اقلام مورد  تمامی  انجام شده در حال حاضر  اساسی که 
و  است  موجود  انبارها  در  هم  و  بازار  در  هم  مردم  نیاز 

براساس مصارف روز در بازار تزریق می شود.
فعلی  شرایط  دلیل  به  کالاها  از  برخی  اینکه  بیان  با  او 
کمبودی  هیچ  نباشند  نگران  مردم  و  دارد  بیشتر  خریدار 
از  مردم  را  کالاها  از  برخی  گفت:  نداریم،  کالاها  در 
برنج  و  ماکارونی  کنسرو،  مانند  ضروری  کالاهای  جمله 
از فروشگاه های بزرگ و کوچک خریداری کرده اند و به 
تولیدات داخل و هم در توزیع کالا  اندازه کافی هم در 

موجود است.
بازار  که  نکنند  رفتار  طوری  مردم  کرد:  تاکید  رستگار 
به  نیاز  اگر  است  موجود  چیز  همه  و  شود  التهاب  دچار 
واردات باشد انجام می شود ولی در این شرایط همه مردم 

و هم وطنان کمک کنند که اختلالی ایجاد نشود.
رئیس اتاق اصناف تهران اظهار کرد: جای نگرانی نداریم 
و اگر کالایی دچار کمبود شود به حد نیاز تهیه کرده ایم 
دچار  شرایط  این  در  که  داریم  کالا  جایگزینی  امکان  و 
رعایت  باید  هم خود  مردم  دیگر  از سوی  نشویم  مشکل 

کنند. 
البته شبکه توزیع ما به صورت مویرگی دارای کالا است 
در  ما  بنابراین  داده ایم.  تطبیق  را  با شرایط خودمان  ما  و 

موضوعات معیشتی هیچ نگرانی نداریم.
اساسی  کالاهای  توزیع  بر  نظارت  به  اشاره  با  رستگار 
گفت: نظارت بر توزیع کالاهای اساسی وجود دارد و ما 
از ابتدا تمام توان و تلاش خود را به کار گرفته ایم که با 
همکاری دستگاه های از جمله تعزیرات، سازمان بازرسی 
این  در  اگر  و  شود  تشدید  نظارت ها  که  اصناف  اتاق  و 
اشد مجازات  با  احتکار دچار کمبود کالا شویم  با  زمینه 

برخورد خواهد شد.
و  است  مصوب  نرخ  دارای  قیمت ها  تمامی  افزود:  وی 
براساس مصوبات باید کالاها دارای ضریب سود مشخصی 
باشند و در این زمینه باید تمامی صنوف این موضوع را 
رعایت کنند و اگر تخلفی در این حوزه صورت گیرد با 
سو  افراد  که  طوری  به  شد  خواهد  شدید  برخورد  آنها 

استفاده گر را از جریان اقتصادی حذف خواهیم کرد.

پنجمین  به  کشور  ورود  و  بارندگی  درصدی   ۴۰ کاهش 
تابستانی  برای  جدی  خطر  زنگ  خشکسالی،  پیاپی  سال 
فرونشست  بحران  دیگر  سوی  از  و  بود،  خواهد  کم آب 

در کمین است.
 طبق آخرین آمار منتشرشده از سوی سازمان هواشناسی 
تا   )۱۴۰۳ مهر  )یکم  جاری  آبی  سال  ابتدای  از  کشور، 
به  کشور  بارندگی های  مجموع   ،۱۴۰۴ خرداد   ۱۲ تاریخ 
۱۳۱.۵ میلی متر رسیده است. این میزان نسبت به میانگین 
می دهد؛  نشان  را  درصد   ۴۰.۴ معادل  کاهشی  بلندمدت، 
به  آبی کشور  منابع  برای  موضوعی که زنگ خطر جدی 

شمار می رود.
بر اساس برآوردهای صورت گرفته، درصد تأمین منابع آبی 
کشور بر پایه همین میزان بارش، تنها ۵۵.۹۹ درصد اعلام 
پهنه بندی  نقشه  بررسی  به  توجه  با  همچنین  است.  شده 
 ۱۴۰۴ خرداد،   ۱۲ تا  جاری  سال آبی  ابتدای  از  بارش ها 
حاکی از توزیع نامتوازن بارندگی در ایران است. مناطق 
در  عمدتاً  کشور  شرقی  و  مرکزی  جنوب شرقی،  جنوبی، 

وضعیت کم بارش یا بدون بارش قرار دارند.
جاری  فصل  ابتدای  از  بارش ها  وضعیت  آمار  براساس 
بلندمدت  به  نسبت  درصدی   ۴۶ کاهش  از  حکایت  نیز 
بارندگی ها  تجمیعی  این در حالی است که کاهش  دارد. 
از ابتدای سال آبی جاری تا تاریخ ۱۲ خرداد، به ۱۳۱.۵ 
از  حاکی  مدت  بلند  آمار  به  نسبت  که  رسیده  میلی متر 

کاهش ۴۰.۴ درصدی است.
سطح  در  بارش ها  میزان  مدت  بلند  میانگین  مجموع،  در 
میلی متر   ۸۹.۲ معادل  شده،  ذکر  زمانی  بازه  تا  کشور 
میزان  با  قابل توجه  فاصله  نشان دهنده  که  بوده  کاهش 
از  است.  ایران  در  بارندگی ها  بلندمدت  میانگین  و  نرمال 
سوی دیگر با ورود به سال آبی جاری و گذشت حدود 
هشت ماه از آغاز آن، داده های ثبت شده از میزان بارش ها 
در کشور حاکی از کاهش نگران کننده بارندگی نسبت به 
میانگین بلندمدت و حتی سال آبی گذشته است. این افت 
از  بارش، شرایط کشور را در وضعیت هشدار  محسوس 

نظر منابع آبی قرار داده است.
کشور وارد پنجمین سال خشکسالی شد

آب  صنعت  مسئولان  که  اینجاست  اهمیت  حائز  نکته 
کشور نیز وضعیت کنونی بارش ها را »بسیار نگران کننده« 
بارندگی  کاهشی  روند  به  استناد  با  و  کرده اند  توصیف 
پیاپی  سال  پنجمین  به  ایران  ورود  از  اخیر،  سال های  در 
ضرورت  بحرانی،  شرایط  این  داده اند.  خبر  خشکسالی 
در  محدودیت  اعمال  آبی،  سیاست های  در  بازنگری 
ارتقای  و  کشت  الگوی  اصلاح  غیرمجاز،  برداشت های 

بهره وری در مصرف آب را دوچندان کرده است.
بارندگی،  کاهش  تبعات  مستقیم ترین  و  نخستین  یکی از 
زیادی  بخش  است.  کشور  در  کشاورزی  تولیدات  افت 
از اراضی کشاورزی ایران وابسته به منابع آبی سطحی و 
بارندگی های فصلی است. کاهش بارش به ویژه در مناطق 
غربی و جنوبی کشور، که قطب های مهم تولید گندم، جو 
و دانه های روغنی محسوب می شوند، باعث کاهش سطح 
نهایت  در  و  محصولات،  عملکرد  افت  دیم،  کشت  زیر 
افزایش واردات مواد غذایی خواهد شد. این موضوع تراز 

تجاری بخش کشاورزی را مختل خواهد کرد.
بر پایه این گزارش، نبود بارش های کافی و کاهش ذخایر 
وارد  زیرزمینی  آب  منابع  بر  مضاعفی  فشار  سطحی، 
می شود. چاه های کشاورزی بیش از پیش فعال می شوند و 
پدیده  این  می گیرد.  آبخوان ها شدت  از  بی رویه  برداشت 
نه تنها منجر به کاهش سطح آب های زیرزمینی و افزایش 
با پدیده  هزینه تأمین آب می شود، بلکه در برخی مناطق 

خطرناک فرونشست زمین نیز همراه خواهد بود.
فروپاشی خاموش؛ سکونت ۴۰ میلیون نفر از جمعیت 

کشور در پهنه های فرونشست
در همین راستا، علی بیت اللهی رئیس بخش زلزله شناسی 
شهرسازی  و  مسکن  راه،  تحقیقات  مرکز  خطرپذیری  و 
فرونشست  بحران  به  اشاره  با  مهر  خبرنگار  با  گفتگو  در 
زمین در کشور، گفت: متأسفانه به دلیل برداشت بی رویه 
آب  منابع  کاهش   ،۵۰ دهه  اواسط  از  زیرزمینی  آب های 
زیرزمینی آغاز و از دهه ۷۰ شدت یافت. این کاهش منابع 
به طور مستقیم به پدیده فرونشست زمین مرتبط است که 

از همان زمان نیز تشدید شده است.
کرمان  استان  در  زمین  فرونشست  آثار  اولین  افزود:  وی 
مشاهده شد که پدیده لوله زایی، ناشی از پایین رفتن سطح 
زمین، از جمله این آثار بود. در حال حاضر از ۳۱ استان، 
۳۰ استان پهنای فرونشستی شناسایی شده و تنها در استان 
در  احتمالًا  هرچند  نشده،  مشاهده  فرونشست  آثار  گیلان 
آینده نزدیک این پدیده در این استان نیز گسترش خواهد 

یافت.
مکعب  متر  میلیارد   ۱۴۰ حدود  تاکنون  اینکه  بیان  با  وی 
داد:  ادامه  رفته،  دست  از  کشور  زیرزمینی  آب  منابع  از 
لایه های  شدن  فشرده  باعث  زیرزمینی  آب  سطح  کاهش 
دلیل  به  مسئله  این  است،  شده  زمین  نشست  و  خاک 
حدود  به  آن ها  تعداد  که  آب،  چاه های  تعداد  افزایش 
بر  است.  شده  تشدید  می شود،  برآورد  حلقه  میلیون  یک 
با  استان های کشور  تمامی  پردازش شده،  داده های  اساس 
این بحران روبه رو هستند. بیشترین وسعت فرونشست در 

استان کرمان گزارش شده است
درصد   ۱۰ حدود  کلی  طور  به  شد:  یادآور  بیت اللهی 
دارد،  قرار  فرونشستی  پهنای  در  کشور  کل  مساحت 
 ۵ تا   ۳ تنها  که  می دهند  نشان  جهانی  آمارهای  همچنین 
با  فرونشستی  پهنه های  دارای  از کشورهای جهان  درصد 
که  حالی  در  هستند،  سال  در  سانتی متر   ۱۰ بالای  نرخ 
این  با چنین پدیده ای مواجه هستند.  ایران، ۱۸ استان  در 
و  زیرزمینی  آب های  بی محابانه  برداشت  از  ناشی  مسئله 
عدم وجود نظام مدیریت مصرف آب است که به وضعیت 

شکننده ای منجر شده است.
جمله  از  ایران،  شهر   ۴۰۰ بیش از  کرد:  تاکید  وی 
در  شیراز،  و  مشهد  اصفهان،  تهران،  مانند  کلان شهرهایی 
همچنین  دارند،  قرار  زمین  فرونشست  پرخطر  پهنه های 
علاوه بر این، خطوط جاده ای و ریلی، خطوط انتقال نفت 
و گاز، شریان های حیاتی برق و همچنین آثار تاریخی و 

فرهنگی کشور نیز در معرض آسیب جدی هستند.
تحقیقات  مرکز  خطرپذیری  و  زلزله شناسی  بخش  رئیس 
راه، مسکن و شهرسازی در خصوص راهکارهای مقابله با 
این بحران گفت: همانطور که گفته شد، فرونشست زمین 
عمدتاً ناشی از برداشت بی رویه آب های زیرزمینی است 
اقداماتی از جمله اصلاح روش های  با اجرای  و می توان 
تغذیه  کشاورزی،  محصولات  کشت  مدیریت  آبیاری، 
بازنگری  و  غیرمجاز  چاه های  کنترل  آبخوان ها،  مصنوعی 
در مکان یابی صنایع آب بر این وضعیت را تا حد زیادی 

کنترل کرد.
نزدیک  که  می دهند  نشان  برآوردها  گفت:  پایان  در  وی 
 ۶۳ حدود  دارند.  قرار  فرونشستی  پهنه  در  شهر   ۷۰۰ به 
و  دارند  قرار  خطر  معرض  در  شده  ثبت  تاریخی  اثر 
لوله های گاز  از خطوط اصلی  همچنین ۱۱ هزار کیلومتر 
نفر  در این مناطق واقع شده است. نزدیک به ۴۰ میلیون 
از جمعیت کشور در پهنه فرونشستی یا در مجاورت آن 
زندگی می کنند. به علاوه، بسیاری از واحدهای مسکونی 
و بافت های فرسوده در این مناطق قرار دارند که به دلیل 

نشست زمین، آسیب پذیری زیادی دارند.
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استان هااستان ها
کیش شاخ غول مالیات بر ارزش 
افزوده در مناطق آزاد را شکست

 با ابلاغ بخشنامه جدید سازمان امور مالیاتی کشور، کالاهای 
اصلی  سرزمین  به  انتقال  هنگام  آزاد  مناطق  در  تولیدی 
مشمول مالیات بر ارزش افزوده نخواهند شد؛ این تصمیم 
گامی مهم در راستای حمایت از تولید و سرمایه گذاری در 

این مناطق محسوب می شود.
سال  در  آزاد  مناطق  برای  مالیاتی  جدید  مقررات  وضع   
آزاد  مناطق  اداره  چگونگی  قانون  به  توجهی  بی  و   ۱۴۰۰
فعالان  برای  متعددی  مشکلات  مالیاتی،   معافیت های  و 
اقتصادی مناطق آزاد به ویژه کیش ایجاد کرده و به پاشنه 

آشیلی برای توسعه خدمات گردشگری تبدیل شده بود.
مناطق  بین  در  پیشرو  عنوان  به  کیش  آزاد  منطقه  سازمان 
آستین  مناطق  این  مالیاتی  مشکلات  رفع  برای  کشور  آزاد 
بالا زد و پس از سال ها بی توجهی به مشکلات این حوزه، 

گره مالیات بر ارزش افزوده در مناطق آزاد به دست کیش 
باز شد.

پس از پیگیری های مستمر محمد کبیری مدیرعامل سازمان 
امور  وزیر  با  متعدد  برگزاری جلسات  و  آزاد کیش  منطقه 
ویژه  و  آزاد  مناطق  شورایعالی  دبیر  دارایی،  و  اقتصادی 
اقتصادی و رئیس کل سازمان امور مالیاتی کشور در کیش 

و تهران طی ۲.۵ گذشته، این بخشنامه به تصویب رسید.
تعامل سازنده میان سازمان منطقه آزاد کیش و سازمان امور 
مالیاتی، به اصلاح این رویه و تسهیل فعالیت های تولیدی 

در مناطق آزاد منجر شد.
بر اساس این بخشنامه، که با استناد به رأی هیأت تخصصی 
ورود  است،  شده  صادر  اداری  عدالت  دیوان  مالیاتی 
تجاری-صنعتی  آزاد  مناطق  داخل  در  تولیدشده  کالاهای 
به سرزمین اصلی در مبادی گمرکی از پرداخت مالیات بر 

ارزش افزوده معاف خواهد بود.
محمد کبیری مدیرعامل سازمان منطقه آزاد کیش در گفت و 
گو با ایرنا، ضمن قدردانی از همکاری وزیر محترم اقتصاد 
و رئیس کل سازمان امور مالیاتی کشور در این زمینه، این 
دانست  اقتصادی  توسعه  راستای  در  مؤثر  گامی  را  اقدام 
میان  هم افزایی  و  مثبت  تعامل  نتیجه  تصمیم  این  گفت:  و 
سازمان منطقه آزاد کیش و سازمان امور مالیاتی کشور است 
محترم  وزیر  با  کیش  اقتصادی  فعالین  جلسه  اولین  از  که 
ثمر  به  اکنون  و  شروع  همتی  جناب  حمایت  با  و  اقتصاد 

نشست.
مسرور  دکتر  های  پیگیری  و  ها  حمایت  از  تشکر  با  وی 
این  اجرای  امیدواریم  گفت:  آزاد  مناطق  دبیر شورای عالی 
اقتصادی  به تقویت جایگاه مناطق آزاد در رشد  بخشنامه، 
را  مناطق  این  کشور کمک کند و مسیر سرمایه گذاری در 

هموارتر سازد.
هزینه های  کاهش  بر  علاوه  مصوبه،  این  اجرای   
تولیدکنندگان، موجب افزایش انگیزه سرمایه گذاران، تقویت 
به ویژه  آزاد،  مناطق  در  اقتصادی  رونق  ایجاد  و  صادرات 

جزیره کیش، خواهد شد.

ظرفیت های اقامتی مازندران 
تمام قد آماده پذیرش مسافران

گردشگری  و  دستی  فرهنگی،  صنایع  میراث  کل  مدیر 
ظرفیت  تمام  شدن  مهیا  و  گرفتن  خدمت  به  از  مازندران 
اقامتی رسمی  و نهادهای دولتی برای پذیرش افرادی که به 

استان می آیند، خبر داد.
حسین ایزدی اظهار داشت: در شرایط کنونی و تهاجم رژیم 
صهیونیستی به کشورمان تعداد قابل توجهی از هموطنان به 

مازندران عزیمت کردند.
وی بااشاره به اینکه این افراد اکنون نه به عنوان مسافر بلکه 
به عنوان مهمانان مازنی ها به این استان آمده اند، ادامه داد: 
با برنامه ریزی های انجام شده و همکاری فوق العاده جامعه 
فراهم  مازندران شرایطی  هتلداران و واحدهای گردشگری 
شده تا اقامت هموطنان مان در استان با مشکل مواجه نشود.

گردشگری  و  دستی  فرهنگی،  صنایع  میراث  کل  مدیر 
تاسیسات   ۹۲۵ و  هزار   ۶ حال حاضر  در  گفت:  مازندران 
تخت  میلیون  یک  از  بیشتر  تعداد  به  گردشگری  اقامتی 

پذیرش افراد را انجام می دهند.
همراهی مدیران اقامتی مازندران با اعمال تخفیف ۴۰ 

درصدی
با  وی عنوان کرد: همچنین در راستای همدلی و همراهی 
هموطنان متاثر از تهاجم رژیم صهیونیستی، جامعه هتلداران 
اقامت در مراکز خود را  مازندران ۱۰تا ۴۰درصدی هزینه 

تخفیف دادند.
تا  شد  اندیشیده  تدابیر  این  بر  علاوه  داد:  ادامه  ایزدی 
و  اوقاف  پرورش،  و  آموزش  اقامتی  مراکز  ظرفیت  از 
خدماتی  مراکز  دیگر  و  جوانان  و  ورزش  امورخیریه، 

بلااستفاده برای اسکان اضطراری افراد استفاده شود.
اضطراری  اسکان  مراکز  این  است  این  بر  قرار  افزود:  وی 

برای اسکان چندروزه تجهیز شود.
به گفته ایزدی با توجه به شرایط کنونی کشور و ضرورت 
خدمات  اجرایی  ستاد  جلسه  ریزی  برنامه  برای  امر  های 
سفر علاوه بر اعضای کمیته های ستاد، دستگاه های متولی 
امور خدماتی و بحران از جمله مدیریت بحران، غله، جهاد 

کشاورزی، آب، برق و گاز ستاد حضور دارند.
وی گفت که مدیران مناطق نمونه گردشگری نیز برای اقامت 

رایگان چند روزه آماده خدماتدهی است.

توسعه کشت های گلخانه ای ؛ 
راهکار سازگاری با کم آبی

 بیشتر کارشناسان حوزه کشاورزی عقیده دارند که توسعه 
روزگار  با  سازگاری  برای  راهکاری  گلخانه ای  کشت های 
کم آبی در استان کهگیلویه و بویراحمد به عنوان یکی از 
محسوب  اخیر  سال های  بارانی های  کم  از  متاثر  پهنه های 

می شود.
بویراحمد  و  کهگیلویه  گیاهی  تولید  بهبود  کارشناسان   
می گویند: کم بارانی های سال های اخیر و کاهش شدید دبی 
استان  این  در  آبی  منابع  دیگر  و  زیرزمینی  آب سفره های 
زاگرس نشین ضرورت بهره وری مناسب از این نیاز حیاتی 
کشاورزی پایدار و توسعه کشت های گلخانه ای را نمایان تر 

کرده است.
آنان با اشاره به اینکه توسعه کشت در فضاهای گلخانه ای 
به شکل چشمگیری  را  میزان مصرف آب در واحد سطح 
کاهش می دهد، تاکید می کنند که این امر می تواند ظرفیتی 

برای رونق تولید در شرایط خشکسالی به حساب آید.
کارشناسان بهبود تولیدات گیاهی در کهگیلویه و بویراحمد 
کیلوگرم گوجه  تولید هر  برای  مثال  عنوان  به  دارند  تاکید 
فرنگی و خیار در فضاهای باز ۳۰۰ تا ۴۰۰ لیتر آب مصرف 
می شود در حالی که با انتقال کشت این محصول به فضای 
گلخانه ای می  توان مصرف آب را به ۲۵ تا ۳۰ لیتر کاهش 

داد.
قابل  بخش  اینکه  به  توجه  با  نیز  توسعه  هفتم  برنامه  در 
توجهی از مصرف آب به بخش کشاورزی اختصاص دارد 
بر اصلاح الگوی مصرف آب در این حوزه تاکید و مقرر 
است به طوری که کاهش سالانه سه میلیارد مترمکعب از 

مصرف آب در بخش کشاورزی در نظر گرفته شده است.
مزایای کشت های گلخانه ای

و  کهگیلویه  جهادکشاورزی  گیاهی  تولیدات  بهبود  معاون 
بویراحمد اعتقاد دارد که کشت های گلخانه ای به علت نیاز 
به مصرف آب کمتر یکی از راهکارهای سازگاری با شرایط 

کم آبی و خشکسالی به شمار می رود.
شهرام عسکری تاکید کرد: میزان مصرف آب در کشت های 

گلخانه ای ۹۰ درصد کمتر از فضاهای باز است.
وی افزایش تولید در واحد سطح را از دیگر مزایای کشت 
گلخانه ای برشمرد و تاکید کرد: به ازای هر هکتار گلخانه 
تا ۲۰ فرصت  مستقیم و ۱۵  تا ۱۰ فرصت شغلی  ، هشت 

غیرمستقیم متناسب با محصولات تولیدی ایجاد می شود.
و  کهگیلویه  جهادکشاورزی  گیاهی  تولیدات  بهبود  معاون 
بویراحمد با اشاره به اینکه محصولات تولیدی در فضاهای 
های  از خسارت  دما  بودن  کنترل  قابل  علت  به  گلخانه ای 
تاکید کرد:  از آفت ها مصون هستند  سرمازدگی و بسیاری 
درآمد پایدار در سایه کشت های گلخانه ای امکان پذیر است.

گلخانه های کهگیلویه و بویراحمد به روایت آمار
و  کهگیلویه  جهادکشاورزی  باغبانی  امور  سرپرست 
استان  فعال  گلخانه های  سطح  اینکه  بیان  با  بویراحمد 
در  کرد:  تاکید  است  هکتار   ۳۷ مساحت  به  واحد   ۱۰۲
صیفی،  و  سبزی  مانند  محصولاتی  تولیدی  واحدهای  این 
بلوبری، گل رز، قارچ خوراکی، گل های آپارتمانی و توت 

فرنگی تولید می شود.
نیروند صیادی با اشاره به اینکه سالیانه یک هزار و ۴۰۲ تن 
فلفل رنگی ، ۱۰۰ هزار شاخه گل رز تولیدی بهره برداران 
می شود  صادر  کشور  از  خارج  به  بویراحمد  و  کهگیلویه 
محصولات  ویژگی های  از  مطلوب  کیفیت  کرد:  تاکید 

گلخانه ای استان است.
 ، فرنگی  گوجه   ، خیار  مانند  محصولاتی  کرد:  عنوان  وی 
بلوبری هم ظرفیت صادرات دارد که ضرورت است نسبت 

به این موضوع اهتمام داشت.
و  کهگیلویه  جهادکشاورزی  باغبانی  امور  سرپرست 
بویراحمد عنوان کرد: سالیانه ۱۶ میلیون و ۹۳۰ هزار شاخه 
هزار   ۱۲۵  ، درختچه  و  بوته ای  گلدان  ، ۷۹۲هزار  رز  گل 
اصله نهال و ۲ هزار و ۹۰۴ تن سایر محصولات سبزی و 

صیفی در گلخانه های استان تولید می شود.
وی عنوان کرد: مجوز احداث ۴۹ گلخانه با مساحت ۲۴.۵ 
ها  این طرح  اجرای  برای  که  استان صادر شده  در  هکتار 
هشت و هزار و ۶۰۰ میلیارد ریال تسهیلات بانکی نیاز است.

سوزاندن بقایای 
محصولات کشاورزی در

 قزوین ممنوع شد
 معاون بهبود تولیدات گیاهی سازمان جهادکشاورزی استان 
از  پس  مزارع  در  گیاهی  بقایای  سوزاندن  گفت:  قزوین 
برداشت محصول ممنوع است و متخلف طبق ماده ۱۹ قانون 

مجازات اسلامی محکوم می شود.
علی راه انجام اظهار کرد: برابر ماده ۲۰ قانون هوای پاک 
مزارع خلاف  در  کشاورزی  محصولات  بقایای  زدن  آتش 

قانون و با متخلفان به عنوان مجرم برخورد خواهد شد.
وی ادامه داد: با توجه به برداشت گندم، جو و کلزا در سطح 
استان و خشک شدن علف های هرز حاشیه مزارع و مراتع و 
همچنین سابقه آتش سوزی های عمدی و غیر عمدی مزارع 
در سنوات گذشته، لازم است تا کشاورزان نسبت به این امر 

اهتمام بیشتری داشته باشند.
برداشت  از  پس  استان  کشاورزان  کرد:  تصریح  انجام  راه 
دیسک  و  شخم  عملیات  انجام  با  سریعتر  هرچه  محصول 
نسبت به حذف علف های هرز خشک حاشیه مزارع خود 

اقدام کنند.
بر  علاوه  گیاهی،  بقایای  زدن  آتش  مسوول،  این  گفته  به 
خاک  فقیرترشدن  موجب  همچنین  زیست  محیط  آلودگی 
رفتن  بین  از  کاهش حاصلخیزی خاک،  آلی،  مواد  نظر  از 
کاهش  اثر  در  خاک  فشردگی  شکارگر،  و  مفید  حشرات 
گازی  تبادلات  کاهش  خاک،  رطوبت  و  آلی  مواد  درصد 
خاک  های  میکروارگانیسم  انواع  جمعیت  کاهش  و  خاک 

می شود.
معاون بهبود تولیدات گیاهی سازمان جهادکشاورزی استان 
قزوین خاطرنشان کرد: مالکین اراضی زراعی اجاره ای در 
محیط  و  اراضی  از  حفاظت  موضوع  قرارداد،  عقد  هنگام 
نامه قید و تضمین مناسب جهت  زیست را در متن اجاره 
بقایای  بقایای گیاهی و جمع آوری  از آتش زدن  ممانعت 
آلوده کننده محیط را از اجاره کاران دریافت کنند تا دچار 

عواقب قانونی آن نشوند.

گلستان در برابر بیابان؛ نبردی برای حفظ بهشت شمالی

چگونه تاب آوری اقتصادی فارس در شرایط 
بحرانی تقویت شود

مدیرکل منابع طبیعی و آبخیزداری سمنان گفت: بیابانزایی و 
کانون های بحرانی فرسایش بادی به طور مستقیم یا به صورت 
 ۷۰۰ استان  جمعیت  از  نفر  هزار   ۱۳۲ زندگی  غبار،  و  گرد 
هزارنفری ساکن شهرها و روستاها را تحت تاثیر قرار می دهد.

 بیست و هفتم خرداد)۱۷ژوئن( هر سال از طرف کنوانسیون 
سازمان ملل متحد برای مقابله با بیابان)UNCCD( به عنوان روز 

جهانی مقابله با بیابانزایی و خشکسالی نامگذاری شده است.
 ۱۷ در  بیابان  با  مقابله  برای  متحد  ملل  سازمان  کنوانسیون 
آگاهی  ارتقای  و  رسید  تصویب  به  پاریس  در   ۱۹۹۴ ژوئن 
مشکلات  و  موضوع  مورد  در  مردم  عموم  کردن  حساس  و 
ناشی از بیابانزایی و خشکسالی، جلب توجه ها به سوی مقابله 
با  مقابله  برای  کلیدی  ابزارهای  و  حل ها  راه  و  بیابانزایی  با 
همه  همکاری  و  مشارکت  تقویت  و  پدیده  این  آسیب های 

سطوح جامعه در این مسیر هدفگذاری شد.
 ۲۰۲۵ سال  شعار  فرصت ها«  شکوفایی  سرزمین،  »احیای 

کنوانسیون سازمان ملل متحد برای مقابله با بیابان تعیین شده 
است.طبق تعریف سازمان جنگل ها، مراتع و آبخیزداری، بیابان 
به مناطق دارای اقلیم های خشک و فراخشک گفته می شود که 
درصد  و  میلیمتر   ۱۵۰ از  کمتر  آن  سالیانه  بارندگی  میانگین 
پوشش گیاهی چندساله آن کمتر از پنج درصد باشد. بر همین 
اساس، بیش از نیمی از اراضی سمنان)۲.۵ میلیون هکتار معادل 
۵۴ درصد کل استان( فاقد پوشش گیاهی است. این اراضی 
بیشتر در بخش های جنوبی و جنوب شرق استان قرار دارد و 
و  بدلند  اراضی  نمکی، سنگلاخ،  و  رُسی  کفه های  شوره زار، 
ناهمواری های ماسه ای را شامل می شود و در مجموع از هشت 
مهدیشهر(  شهرستان  شهرستان)به جز  هفت  استان  شهرستان 

دارای عرصه های بیابانی است.
آسیب سالانه ۳۳۰ میلیارد ریالی بیابان به زیرساخت های 

سمنان
به  سه شنبه  روز  سمنان  آبخیزداری  و  طبیعی  منابع  مدیرکل 

یک  حدود  افزود:  بیابانزایی  با  مقابله  جهانی  روز  مناسبت 
 ۱۹ در  استان  اراضی  از  هکتار   ۶۷۵ و  هزار   ۳۷۱ و  میلیون 
 ۳۲ و  است  بادی  فرسایش  بحرانی  کانون  تاثیر  تحت  منطقه 

منطقه کانون بحرانی فرسایش بادی محسوب می شود.
از  هکتار  و ۱۷۳  هزار  داد: حدود ۵۳۵  ادامه  رهایی  علیرضا 
سالانه  استان  در  شده  شناخته  بادی  فرسایش  بحرانی  کانون 

معادل ۳۳۰ میلیارد ریال به زیرساخت ها خسارت می زند.
یک هزار  به  سالانه  بادی  فرسایش  کانون های  گفت:  وی 
۵۷۸ کیلومتر جاده اصلی و فرعی و ۲۰۰کیلومتر راه آهن و 
ایستگاه های آن در مناطق مختلف استان سمنان خسارت وارد 

می کند.
این مسوول یادآور شد: علاوه بر تاثیر یک هفتم جمعیت استان 
۲۵۰واحد  بیابانزایی،   پدیده  آسیب های  و  پیامدها  از  سمنان 
صنعتی، ۳۲هزار هکتار اراضی کشاورزی و ۱۵۰ هزار هکتار 

مراتع استان نیز متاثر این پدیده طبیعی و رو به رشد است.

در  سرسبز،  مراتع  و  هیرکانی  جنگل های  سرزمین  گلستان، 
و طرح های  راسخ  عزمی  با  اما  ایستاده  بیابان ها  هجوم  برابر 
و  آبخیزداری  و  »مفید«  صنوبر  کاشت  جمله  از  نوین، 
و  طبیعت  حفظ  برای  شمالی  بهشت  این  مردمی،  مشارکت 

معیشت مردم، نبردی سبز را آغاز کرده است.
گویی  پهناورش،  مراتع  و  بکر  طبیعت  با  گلستان،  استان   
سال های  در  اما  است  خلقت  زیبایی های  از  زنده  تابلویی 
افتاده  شمالی  بهشت  این  بر  بیابان زایی  سنگین  سایه  اخیر، 

است.
از  بی رویه  بهره برداری  و  بارندگی  کاهش  اقلیمی،  تغییرات 
منابع طبیعی، ۳۰۶ هزار هکتار از عرصه های این استان را در 

معرض تخریب قرار داده است.
مغتنم  فرصتی  خرداد(   ۲۷( بیابان زایی  با  مقابله  جهانی  روز 
نوین  فناوری های  بومی،  دانش  بر  تکیه  با  گلستان،  تا  است 
زیست محیطی  بحران  این  برابر  در  محلی،  جوامع  همدلی  و 

ایستادگی کند.
منابع  هکتار  میلیون   ۳۳۵ و  میلیون  یک  با  گلستان  استان 
طبیعی، شامل ۴۵۲ هزار هکتار جنگل، ۸۶۲ هزار هکتار مرتع 
و ۲۱ هزار هکتار ساحل، خانه بیش از ۲ میلیون نفری است 
که زندگی شان به کشاورزی و دامداری گره خورده اما ۳۴ 
درصد از این عرصه ها، معادل ۳۰۶ هزار هکتار، تحت تأثیر 

بیابان زایی قرار گرفته اند.

اقلیمی،  تغییرات  گفت:  گلستان،  طبیعی  منابع  کارشناس 
ترکمنستان،  قره قوم  بیابان  با  همجواری  و  بارندگی  کاهش 
گلستان را به یکی از کانون های بیابان زایی تبدیل کرده است.

محمد عباسی هشدار داد: فرسایش بادی، تشکیل کانون های 
اکوسیستم ها،  شکنندگی  و  خارجی،  و  داخلی  غبار  و  گرد 
محلی  جوامع  معیشت  و  مردم  سلامت  برای  جدی  تهدیدی 

است.
ریشه های بحران؛ از اقلیم تا دست بشر

نیست.  اقلیمی  تغییرات  نتیجه  تنها  گلستان  در  بیابان زایی 
بارندگی های  کاهش  طبیعی،  منابع  از  بی رویه  بهره برداری 
و  شور  خاک های  وجود  میلی متر،   ۲۵۰ از  کمتر  به  سالانه 
آب  سفره های  خزر،  دریای  قدیمی  بستر  ریزدانه  رسوبات 

شور سطحی، این استان را مستعد بیابانی شدن کرده است.
عباسی تأکید کرد: خشکسالی های اخیر و افزایش دما، چرخه 
هیدرولوژی را آشوبناک کرده و طوفان های گرد و غبار را به 

تهدیدی دائمی تبدیل کرده اند.
کشور  بیابانی  استان   ۲۲ جمع  به  گلستان   ،۱۳۹۳ سال  از 
شمالی،  مناطق  در  داخلی  غبار  و  گرد  کانون های  و  پیوسته 
زندگی  آق قلا،  و  گمیشان  مراوه تپه،  گنبدکاووس،  به ویژه 

مردم را تحت تأثیر قرار داده اند.
کانون های خارجی، به ویژه صحرای قره قوم، نیز ریزگردها را 
به این منطقه می آورند و سلامت عمومی و اقتصاد محلی را 

به خطر می اندازند.
راهکارهای سبز

آمده  میدان  به  گلستان  ناخوانده،  مهمان  این  با  مقابله  برای 
گفت:  گلستان  آبخیزداری  و  طبیعی  منابع  مدیرکل  است. 
اجرای  با  اما  است  ناخوانده  مهمان  یک  گلستان  در  بیابان 
طرح های آبخیزداری، احیای مراتع و کاشت گونه های مقاوم، 

در برابر آن ایستاده ایم.
علی اصغر نیکویی از تولید و کاشت ۱۳ میلیون نهال مرتعی 
و بیابانی طی ۹ سال اخیر خبر داد و تأکید کرد: این روند با 

جدیت ادامه خواهد یافت.
طبیعی  منابع  مرتع  اداره  رئیس  فرهنگ دوست،  تاج قلی 
)بذرپاشی،  بیولوژیک  عملیات  اجرای  از  نیز  گلستان، 
ذخیره  آبگیر،  )هلالی  بیومکانیک  نهال کاری(،  بوته کاری، 
 ۷۰ کاهش  برای  قرق(  و  )حفاظت  مدیریتی  و  نزولات( 
آق قلا،  در  بادی  فرسایش  بحرانی  کانون های  هکتار  هزار 
گنبدکاووس و گمیشان خبر داد و افزود: این طرح ها نه تنها 
تولید  زیستی،  تنوع  بلکه  می کنند،  تقویت  را  گیاهی  پوشش 

علوفه و پایداری خاک را بهبود می بخشند.
صنوبر »مفید«؛ نویدبخش آینده ای سبز

ثبت شده  »مفید«،  هیبرید  صنوبر  نوین،  راهکارهای  میان  در 
مفیدآبادی،  جعفری  علی  گلستانی  پژوهشگر  توسط  فائو  در 

امیدی تازه برای مقابله با بیابان زایی است.
این گونه مقاوم، علاوه بر تامین نیاز صنایع چوب و کاغذ، با 
ایجاد دیواره های سبز، ریزگردها را در مناطق شمالی گلستان 

مهار می کند.
کم بازده،  زمین های  در  صنوبر  این  کشت  گفت:  مفیدآبادی 
در  زندگی  کیفیت  اقتصادی،  رونق  و  اشتغال  ایجاد  ضمن 

مناطق در معرض ریزگردها را بهبود می بخشد.
وی تأکید کرد: مقاومت این گونه به شرایط سخت محیطی، 
آن را به گزینه ای ایده آل برای بادشکن ها و دیواره های سبز 
توسعه  مسیر  در  بزرگ  گامی  این دستاورد،  که  تبدیل کرده 

پایدار و حفاظت از محیط زیست گلستان است.
مشارکت مردمی؛ کلید پیروزی بر بیابان

بدون مشارکت جوامع محلی و  دارند که  تأکید  کارشناسان 
بخش خصوصی، پیروزی بر بیابان زایی ممکن نیست.

پروژه های  اجرای  گیاهی،  پوشش  تقویت  گفت:  عباسی 
همکاری  با  تنها  بادشکن ها،  ایجاد  و  باران  آب  استحصال 

مردم و سرمایه گذاری بخش خصوصی به نتیجه می رسد.
مراتع  به  کم بازده  کشاورزی  زمین های  کرد:  پیشنهاد  وی 
در  مشارکتی  مدیریت  طرح های  و  شوند  تبدیل  خصوصی 

اولویت قرار گیرند.
منابع  احیای  و  فقرزدایی  سیاست های  نقش  بر  نیز  نیکویی 
نه تنها  بیابان زایی،  با  مقابله  گفت:  و  کرد  تأکید  طبیعی 
محیط زیست را نجات می دهد، بلکه به بهبود معیشت مردم و 

کاهش حاشیه نشینی کمک می کند.

 در دهه های اخیر، مفهوم »تاب آوری اقتصادی« به عنوان یکی 
از شاخص های کلیدی در ارزیابی قدرت کشورها و مناطق 
بلایای  و  تحریم،  از جمله جنگ،  بحران ها،  با  مواجهه  برای 
حملات  شکل گیری  و  تنش  با  حالا  و  شده  مطرح  طبیعی 
میان اسراییل و ایران کارشناسان اقتصادی راهکارهایی برای 

تحقق این مهم در استان فارس ارایه کرده اند.
دکتر امین عربی گفت: تاب آوری، تنها به معنای مقاومت در 
بازیابی،  ظرفیت  شامل  بلکه  نیست،  بیرونی  شوک های  برابر 
نهادی  و  اقتصادی  ساختارهای  در  تحول  حتی  و  سازگاری 
بازسازی  ایستادن،  برای  منطقه  یک  توان  یعنی  می شود؛  نیز 
و  داشته ها  از  استفاده  با  توسعه،  به سوی  دوباره  حرکت  و 
ادامه  اقتصادی  توسعه  پژوهشگر  گذشته.این  از  یادگیری 
اقتصادی،  تحریم  بلندمدت  دوره های  در  به ویژه  ایران،  داد: 
این  در  و  اندوخته  ملی  تاب آوری  از  ارزشمندی  تجربه های 
قرار  فشار  اقتصاد کشور تحت  از  بخش هایی  دوران، گرچه 
گرفت، اما تلاش برای اتکا به ظرفیت های داخلی، شکل گیری 
فناوری های بومی، اصلاح برخی زنجیره های تأمین، و تقویت 
در  مفید  تجربه هایی  حوزه ها،  برخی  در  اجتماعی  سرمایه 

زمینه پایداری و سازگاری اقتصادی به همراه داشت.
گاهی  نبودند؛  کاستی  از  خالی  تجربه ها  این  کرد:  اضافه  او 
شاهد  وطن دوستی،  سرمایه  از  مسئولانه  بهره برداری  به جای 
سوءاستفاده  و  نهادی  ناکارآمدی  فردی،  فرصت طلبی های 
بودیم که می تواند درس هایی مهم  از سازوکارهای حمایتی 
آزمون  در یک  فعلی که کشورمان  در شرایط  و  آینده  برای 
فارس  استان  افزود:  باشد.عربی  داشته  دارد،  قرار  سخت 
با دارا بودن  ایران،  از مناطق راهبردی جنوب  به عنوان یکی 
منابع طبیعی، زیرساخت های صنعتی، ظرفیت های  از  ترکیبی 
تعیین کننده  نقشی  آموزش دیده،  انسانی  نیروی  و  کشاورزی 
هم  استان،  این  گفت:  دارد.او  کشور  اقتصادی  پایداری  در 
از دارایی هایی برخوردار است که می تواند ستون تاب آوری 
فشار  با شکنندگی هایی همچون  هم  و  باشد  منطقه  اقتصادی 
بر منابع آب، وابستگی به زنجیره های تأمین ملی و وارداتی 
و تمرکز برخی خدمات حیاتی در تعداد محدودی از شهرها 

روبه رو است.
رژیم  سوی  از  جنگ  شروع  به  توجه  با  کرد:  عنوان  او 

صهیونیستی و تحولات منطقه ای، تهدیدهای نوظهور امنیتی و 
امکان بروز بحران هایی پیچیده و ترکیبی باید تلاش کرد تا با 
رویکردی نهادی و منطقه محور، وضعیت تاب آوری اقتصادی 
و  کرد  شناسایی  را  گلوگاه ها  و  ظرفیت ها  تحلیل،  را  فارس 
پایداری و آمادگی استان در  افزایش  برای  مسیرهایی عملی 
تحلیلی  چنین  است  معتقد  داد.عربی  پیشنهاد  بحران ها  برابر 
سیاست های  طراحی  در  استانی  تصمیم سازان  به  می تواند 
اضطراری یاری رساند و الگویی برای سایر استان های کشور 
کند. ارائه  آینده  اقتصادی-اجتماعی  بحران های  مدیریت  در 

این پژوهشگر در خصوص مبانی نظری تاب آوری اقتصادی 
گفت: تاب آوری اقتصادی مفهومی میان رشته ای است که به 
تکانه های  برابر  در  ایستادگی  برای  اقتصادی  نظام  یک  توان 
بیرونی و در عین حال حفظ و بازسازی عملکردهای حیاتی 
که  سنتی  نگاه های  برخلاف  کرد:  اضافه  دارد.عربی  اشاره 
پایداری،  بر  تاب آوری  متمرکزند،  اقتصادی  رشد  بر  صرفاً 
انطباق پذیری و توان تحول ساختاری تأکید دارد؛ این مفهوم 
تحریم،  از جمله جنگ،  ترکیبی  بحران های  در عصر  به ویژه 
دوچندان  اهمیتی  ـ  انرژی  بحران  و  اقلیم،  تغییر  همه گیری، 

یافته است.
او ادامه داد: در ادبیات این حوزه، چهار مؤلفه بنیادین برای 
تحلیل تاب آوری اقتصادی شناسایی شده که هر یک ابعادی 
نشان  ملی  و  منطقه ای  سطح  در  را  ظرفیت  این  از  خاص 

می دهد.
سیاست گذاری  و  حکمرانی  نهادهای  توانایی  ضرورت 

برای تصمیم گیری سریع
عضو انجمن اقتصاددانان ایران تاب آوری را یکی از این چهار 
مولفه دانست و گفت: تاب آوری نهادی به توانایی نهادهای 
حکمرانی و سیاست گذاری برای تصمیم گیری سریع، منسجم 
از  که  نظام هایی  دارد؛  اشاره  بحرانی  شرایط  در  منعطف  و 
هماهنگی  تصمیم گیری،  شفافیت  پایدار،  حقوقی  ساختار 
لجستیکی  و  انسانی  مالی،  منابع  بسیج  ظرفیت  و  بین نهادی 
برخوردارند، تاب آورترند که نمونه های جهانی مانند واکنش 
نهادهای اجرایی کره جنوبی در بحران کرونا، یا مدیریت مؤثر 
قدرت  که  می دهد  نشان   ،۲۰۱۰ زلزله  از  پس  شیلی  دولت 
در  اندازه  چه  تا  عمومی  پاسخ گویی  سازوکارهای  و  نهادی 

کاهش آسیب پذیری اقتصادی مؤثرند.
ایران، تجربه تحریم های سنگین در  او اضافه کرد: در مورد 
دولتی  نهادهای  مقاطع،  برخی  در  که  داد  نشان   ۱۳۹۰ دهه 
بازار  تنظیم  نظیر  حمایتی  سیاست های  تدوین  با  توانستند 
حمایت های  و  نهاده ها،  واردات  مدیریت  اساسی،  کالاهای 

هدفمند از تولید بخشی از آثار منفی بحران را مهار کنند.
موازی،  نهادهای  تعدد  مانند  ضعف هایی  حال،  عین  در  اما 
نیز  رانتی  بهره برداری های  و  ناهماهنگ  تصمیم گیری های 

کارایی این ظرفیت ها را محدود ساخت.
تاب آوری  گفت:  هم  تولیدی  تاب آوری  در خصوص  عربی 
تولیدی به توان بنگاه ها و نظام تولید برای ادامه فعالیت، تغییر 
ساختار تولید، نوآوری در محصولات، و جایگزینی نهاده ها 

در شرایط بحران اشاره دارد.
انعطاف پذیرند،  که  بنگاه هایی  است  معتقد  پژوهشگر  این 
فناورانه  نوآوری  از  و  دارند  چندمنبعی  تأمین  زنجیره 
عمل  مقاوم تر  بیرونی  اختلال های  برابر  در  برخوردارند، 
می کنند؛ برای نمونه، در جریان بحران انرژی اروپا در سال 
اصلاح  با  توانستند  آلمانی  کارخانه های  از  بسیاری   ،۲۰۲۲
مهاجرت  حتی  و  تولید،  زمان  تغییر  انرژی،  مصرف  الگوی 
را  خود  فعالیت  ارزان تر،  انرژی  با  کشورهایی  به  موقت 
حفظ کنند و در ایران نیز برخی از صنایع غذایی و دارویی 
و  تجهیزات  از  بخشی  بومی سازی  با  تحریم،  دوران  در 

فرمولاسیون ها، تاب آوری قابل توجهی از خود نشان دادند.
نقش تعیین کننده زیرساخت ها در تاب آوری

برای  مولفه ها  دیگر  از  را  زیرساختی  تاب آوری  او 
اینکه  به  اعتقاد  با  و  دانست  اقتصادی  تاب آوری  تحلیل 
اقتصادی،  فعالیت های  فقرات  ستون  به مثابه  زیرساخت ها 
تاب آوری  گفت:  دارند،  تاب آوری  در  تعیین کننده ای  نقش 
آب،  انرژی،  حمل ونقل،  شبکه های  توان  شامل  زیرساختی 
ترمیم  اختلال،  تحمل  برای  ارتباطات  و  اطلاعات  فناوری 
در  مثال،  برای  است؛  حیاتی  عملکردهای  حفظ  و  سریع 
کشور ژاپن پس از زلزله بزرگ ۲۰۱۱، شبکه های حمل ونقل 
و برق با بهره گیری از سامانه های خودکار و رزرو اضطراری 
توانستند در مدت کوتاهی بخش زیادی از کارکرد خود را 

بازیابی کنند.

درگیری یک هفتم جمعیت سمنان با پیامدهای بیابانزایی
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بانوی تاریخ ساز دوومیدانی:

 ملت ایران در برابر تهدیدها
 سر خم نمی کند

ساپینتو بهترین گزینه برای استقلال است؛ 
به وعده جذب بازیکن جدید عمل نشد

دارد  قرار  تعیین کننده  نقطه ای  در  ایران  بانوان  فوتبال  لیگ 
وارد  رقابت ها  به  مثبت  می تواند شوکی  تازه  تیم های  ورود 
گذشته  رکود  باشد  برنامه  بدون  حضور  این  اگر  ولی  کند 

تکرار خواهد شد.
لیگ  تابستان و آغاز فصل جدید  به فصل  نزدیک شدن  با   

برتر فوتبال بانوان ایران فضای فوتبال زنان کشور 
بار دیگر در حال جان گرفتن است. تیم ها اکنون 
در مرحله آماده سازی قرار دارند و فرصت دارند 
تقویت  برای  را  بهره  نهایت  باقی مانده  زمان  از  تا 
ترکیب خود ببرند. در این گزارش تلاش می کنیم 
چالش های  لیگ،  فعلی  وضعیت  به  جامع  نگاهی 
ساختاری، نقاط قوت و افق پیش رو داشته باشیم.

شروعی دیگر اما با سوال های تکراری
حضور  نوید  لیگ  جدید  فصل  اینکه  وجود  با 
از  بسیاری  می دهد  را  پرامید  و  جدید  تیم  چند 
دغدغه ها همچنان تکراری اند. نبود زیرساخت های 
ضعف  مسابقات،  برخی  پایین  کیفیت  مناسب، 
داوری و اختلاف سطح تیم ها از مشکلاتی هستند 
است  بعید  و  داشتند  وجود  پیشین  فصل  در  که 
بهبود  جدید  فصل  در  جدی  برنامه ریزی  بدون 

چشم گیری پیدا کنند.
تفاوت سطح تیم ها؛ لیگ دو سر برد

بانوان  فوتبال  لیگ  اساسی ترین مشکلات  از  یکی 
است.  تیم ها  فنی  بین سطح  فاحش  اختلاف  ایران 

از  و  دارند  مناسبی  فنی  کیفیت  لیگ  این  در  تیم  تنها چهار 
برنامه ریزی و منابع مناسبی برخور دارند؛ باقی تیم ها اغلب 
در تلاش اند تا تنها در لیگ بمانند و سقوط نکنند. این فاصله 
موجب شده تا رقابت برای قهرمانی عملًا در دایره محدودی 
باقی بماند و پیش بینی نتایج تا حد زیادی از پیش مشخص 

باشد.
هیجان  کاهش  موجب  توانایی ها  سطح  در  شکاف  همین 
رقابت شده و روی انگیزه بازیکنان و جذابیت برای مخاطب 
نیز تأثیر منفی گذاشته است. لیگ زمانی پویا و سالم خواهد 
نه  بگیرد  شکل  تیم ها  بین  نزدیک  و  واقعی  رقابت  که  بود 
به  تنها  دیگران  و  شود  قهرمان  اختلاف  با  تیم  یک  اینکه 

دنبال بقا باشند.
خاتون بم یک سر و گردن بالاتر از بقیه

نمی توان از لیگ فوتبال بانوان صحبت کرد و نامی از خاتون 
منابع  باثبات،  مدیریت  از  ترکیبی  با  که  تیمی  نیاورد.  بم 
بازیکنان ملی پوش و نگاهی  مالی مناسب، حضور مربیان و 
ایران  زنان  فوتبال  اول  قدرت  به  تبدیل  توسعه  به  حرفه ای 

شده است.
و  سیستمی  کار  یک  نتیجه  بم  خاتون  پی درپی  قهرمانی های 

این  دیگر  سوی  از  اما  است.  تقدیر  قابل  که  است  مداوم 
داده  را کاهش  لیگ  تا حد زیادی جذابیت  سلطه یک جانبه 
و به نوعی باعث یکنواختی در جریان مسابقات شده است. 
جعفری  مرضیه  تیم  این  موفق  سرمربی  حضور  به  توجه  با 
در تیم ملی باید دید غیبت او در فصل آینده تا چه حد در 

عملکرد خاتون بم تأثیر می گذارد و آیا فرصتی برای تیم های 
دیگر فراهم می شود یا خیر.

ورود تیم های تازه نفس روزنه ای برای تغییر؟
و  تراکتور  فولاد،  مانند  تیم هایی  حضور  با  جدید  فصل 
پرسپولیس، بارقه هایی از تحول را در دل فوتبال زنان روشن 
زمینه  ارزشمند در  تجربه ای  با  کرده است. فولاد خوزستان 
تیم  به  را  اگر همین ساختار حرفه ای  پایه  بازیکنان  پرورش 
بانوان نیز منتقل کند می تواند به تدریج به رقیبی جدی برای 

خاتون بم تبدیل شود.
برند قوی و  از  با برخورداری  تبریز  از سوی دیگر تراکتور 
پایگاه هواداری پرشور در کشور در صورت اتخاذ رویکردی 
تحول  ایجاد  توانایی  زنان  فوتبال  از  حمایتی  و  بلندمدت 
اجتماعی و فرهنگی را دارد. این تیم می تواند زمینه را برای 
اسپانسرهای  جذب  ورزشگاه ها،  در  زنان  حضور  افزایش 

جدید و جلب توجه رسانه ها فراهم کند.
و اما پرسپولیس یکی از نام های بزرگ فوتبال ایران، اگر با 
می تواند  شود،  لیگ  وارد  حرفه ای  رویکردی  و  برنامه ریزی 
زنان  لیگ  به  بیشتری  اجتماعی  مشروعیت  و  رسانه ای  وزن 
ببخشد. اما تجربه نشان داده که صرفاً داشتن نام بزرگ کافی 

نیست؛ موفقیت در فوتبال زنان نیاز به برنامه ریزی، منابع و 
استمرار دارد.

داوری؛ پیشرفت اندک در مسیر طولانی
است  حوزه هایی  جمله  از  بانوان  فوتبال  در  داوری  مسئله 
که همچنان جای کار بسیار دارد. اگرچه در سال های اخیر 
هنوز  اما  بوده ایم،  داوری  کیفیت  بهبود  شاهد 

فاصله زیادی با سطح مطلوب وجود دارد.
آموزش  عدم  زن،  داور  کمک   و  داور  کمبود 
حرفه ای مداوم و نبود امکانات نوینی چون سیستم 
داوری  تأثیرگذار  اشتباهات  تا  شده  VARموجب 
در برخی مسابقات سرنوشت تیم ها را تغییر دهد. 
به  نسبت  را  عمومی  اعتماد  نه تنها  موضوع  این 
عدالت مسابقات کاهش داده بلکه موجب اعتراض 

و نارضایتی مکرر تیم ها نیز شده است.
زیرساخت ها معضلی که حل نمی شود

بانوان  فوتبال  لیگ  ریشه ای  معضلات  از  یکی 
امکانات  و  زیرساخت ها  نامناسب  وضعیت 
با  زمین هایی  در  بازی ها  بیشتر  است.  مسابقات 
چمن غیراستاندارد، نورپردازی ضعیف و امکانات 
رفاهی نامناسب برگزار می شوند. برخی تیم ها حتی 
ورزشگاه هایی  یا  تمرینی  زمین های  در  ناچارند 
را  بازی  زیبایی  نه تنها  که  کنند  بازی  فرسوده 
بازیکنان  سلامت  بلکه  می دهد  قرار  تحت الشعاع 

را نیز تهدید می کند.
مخصوص  ورزشی  زیرساخت های  در  سرمایه گذاری  عدم 
بانوان پیام واضحی از نابرابری و بی توجهی به ورزش زنان 
است و تا زمانی که این موضوع به شکل جدی مورد توجه 
لیگ  در سطح  رشد چشمگیری  انتظار  نمی توان  نگیرد  قرار 

داشت.
افق آینده؛ از بحران تا فرصت

پتانسیل های  از  نباید  شد  ذکر  که  چالش هایی  تمام  با 
موجود در لیگ فوتبال بانوان غافل شد. حضور باشگاه های 
بزرگ، نسل جدید بازیکنان مستعد، توجه رسانه ای نسبی و 
علاقه مندی روزافزون دختران جوان به فوتبال همگی دلایلی 
هستند که می توانند آینده ای روشن تر برای فوتبال زنان رقم 

بزنند.
اما تحقق این آینده در گرو تصمیم های جدی، سرمایه گذاری 
واقعی و نگاه بلندمدت از سوی فدراسیون فوتبال، باشگاه ها 
وارد  برنامه  با  تیم های جدید  اگر  است.  مسئول  نهادهای  و 
یابد  بهبود  داوری  اگر  یابند،  ارتقا  زیرساخت ها  اگر  شوند، 
لیگ  که  بود  امیدوار  می توان  شود  برقرار  رقابتی  عدالت  و 
فوتبال بانوان ایران نه فقط از نظر نام بلکه از نظر کیفیت نیز 

به سطحی درخور برسد.

تیم ملی والیبال ایران با قبول سه شکست و یک برد در هفته 
نخست رقابت های لیگ ملت ها نقاط ضعف و قوت خود را 

شناسایی کردند.
لیگ  رقابت های  نخست  هفته  در  ایران  والیبال  ملی  تیم   
ملت های والیبال با یک برد و سه شکست به کار خود پایان 
داد. شاگردان پیاتزا در اولین بازی خود مقابل تیم قدرتمند 
مصاف  به  سپس  خوردند،  شکست  رزنده  هدایت  با  برزیل 
دیدار هم شکست  دو  این  در  که  رفتند  اسلوونی  و  آمریکا 

خوردند.
را  فنی  اشتباهات  برخی  ایران  بلندقامتان  اگر  شک  بدون 
پیروزی  شایسته  اسلوونی  و  آمریکا  با  دیدار  در  نداشتند 
 ۲ بر   ۳ نتیجه  با  دیدار هم  این دو  در  نهایت  در  اما  بودند، 

شکست خوردند.
کامبک شاگردان پیاتزا با پیروزی برابر اوکراین

نخست  هفته  در  خود  بازی  آخرین  در  والیبال  ملی پوشان 
به  موفق  قبل  دوره  در  که  تیمی  رفتند،  اوکراین  مصاف  به 
شکست آمریکا و کوبا شده بود و حتی برزیل هم به چالش 
کشیده بود اما ملی پوشان مقابل این حریف اروپایی عملکرد 
بر ۲ موفق به شکست  نتیجه ۳  با  ارائه دادند و  قابل قبولی 

سرمربی سابق خود یعنی لوزانو شدند.
و  شکست  سه  و  برد  یک  با  والیبال  ملی پوشان  نهایت  در 
قرار گرفتن در جایگاه چهاردهمی به کار خود در هفته اول 
رقابت ها پایان دادند و حالا باید برای جدال با حریفان خود 
ملت های  لیگ  دوم  هفته  در  آنها  آماده شوند.  دوم  هفته  در 
هلند  و  آلمان  آرژانتین،  صربستان،  مصاف  به  باید  والیبال 

بروند.
دیر اضافه شدن پیاتزا پاشنه آشیل تیم ملی

می رسد  نظر  به  دوم  هفته  در  حریفان  وضعیت  به  توجه  با 
شاگردان پیاتزا روی کاغذ شانس زیادی دارند به خصوص 

اوکراین  مقابل  خود  بازی  آخرین  در  پیاتزا  شاگردان  اینکه 
به هماهنگی بیشتری رسیده بودند و اگر روند رشد ایرانی ها 
در صربستان ادامه داشته باشد، آنها صعود جذابی در جدول 

رده بندی لیگ ملت های والیبال خواهند داشت.
کافی  شناخت  عدم  ملی  تیم  معضلات  از  یکی  شک  بدون 
پیاتزا از بازیکنان بود که به نظر می رسد این موضوع کم کم 
از چالش های  البته یکی دیگر  برطرف شدن است.  در حال 
و  است  ایران  بازیکنان  نشیب  و  فراز  پر  عملکرد  ملی  تیم 
تیم  ایتالیایی  سرمربی  که  موضوعاتی  اصلی ترین  این  شاید 

ملی باید آن را برطرف کند.
پیاتزا با توجه به اینکه هدایت تیم باشگاهی میلانو را برعهده 
و  شد  اضافه  ایران  والیبال  ملی  تیم  به  دیر  خیلی  داشت، 
و  آزمون  حال  در  بازی   ۴ از  بعد  هنوز  او  خاطر  همین  به 
خطاست و بازیکنان با استراتژی او خو نگرفته اند و به همین 

خاطر بسیار پراشتباه و ناهماهنگ ظاهر شدند.
این  اوکراین  مقابل  والیبال  ملی پوشان  قبول  قابل  بازی  البته 

امیدواری را ایجاد کرد که در هفته دوم پیروزی های بیشتری 
نصیب ایران خواهد شد و می توانند نتایج سال های گذشته را 
جبران کنند اما به این شرط که هماهنگی بیشتر و اشتباهات 

فنی کمتری داشته باشند.
برترین های هفته نخست لیگ ملت های والیبال

خانزاده،  حسین  پوریا  حمله  خط  در  ایران  بازیکن  بهترین 
ترتیب  به  که  بودند  نژاد  اسماعیل  امین  و  سعادت  بردیا 
دفاع موفق هم  بیشترین  امتیاز کسب کردند.   ۳۴ ۳۴ و   ،۴۲
توسط عیسی ناصری برای ایران ثبت شد. در بحث سرویس، 
بهتری  عملکرد  نژاد  اسماعیل  و  شریفی  مرتضی  خانزاده، 
۴ سرویس  و   ۵  ،۸ ترتیب  به  که  داشتند  بازیکنان  به  نسبت 

موفق زدند.
ضعف تیم ملی در کجا بود؟

نخست  هفته  در  والیبال  ملی  تیم  اصلی  از ضعف های  یکی 
یک  که  میانی  مدافع  یک  بود.  تیم  ضعیف  دفاع  بحث 
سرعتی زن ۶ دانگ هم باشد هنوز در ترکیب تیم ملی وجود 
تیم  برای  بزرگ  ایراد  یک  می تواند  موضوع  همین  و  ندارد 
پیاتزا باشد. شاگردان پیاتزا ۴۸ امتیاز دفاع را در ۴ مسابقه از 
دست دادند و تنها ۳۰ امتیاز کسب کردند. قطعاً این موضع 
نقطه ضعف تیم ملی است و سرمربی تیم باید فکری به حال 
آن کند.البته ملی پوشان والیبال درست پس از بازی با آمریکا 
متوجه تجاوز رژیم غاصب صهیونیستی به خاک ایران شدند 
و قطعاً این موضوع به لحاظ روحی و روانی و نگرانی هایی 
که آنها برای میهن عزیز ایران و خانواده های خود دارند، بر 
عملکرد آنها تأثیر گذاشته و این روزها کادرفنی تیم ملی در 
تلاش است تا روحیه بازیکنان را حفظ کند تا با قدرت به 
میدان مسابقه بروند، اما قطعاً برطرف کردن ایرادات فنی باید 
هفته  ملی در  تیم  به عملکرد  تا  باشد  فنی  اولویت کادر  در 

دوم امیدوار شویم.

جام  در  فریب حضور  نباید  اینکه  بیان  با  فوتبال  کارشناس 
جهانی را بخوریم گفت : کادر فنی تیم ملی نیاز به تقویت 

دارد.
هاشم حیدری و در خصوص پیروزی ایران برابر کره شمالی 
در آخرین دیدار مقدماتی جام جهانی گفت: این دیدار بیشتر 
توانست  فنی  کادر  و  داشت  تدارکاتی  جنبه  ملی  تیم  برای 
را  جوان ترها  خصوصاً  بازیکنانش  بیشتر  زیاد  تغییرات  با 
ملی  تیم  برای  سختی  حریف  شمالی  کره  البته  بزند.  محک 
نبود ولی در دقایقی ملی پوشان ما را اذیت کردند. کره هیچ 
امیدی برای صعود نداشت و تیم ملی ما هم صعودش به جام 
جهانی قطعی شده بود بنابراین دو تیم انگیزه بالایی نداشتند 
موقعیت  جهانی  رنکینگ  در  بود  این  دنبال  به  ما  تیم  ولی 
دو  شرایط  به  توجه  با  مجموع  در  و  ببخشد  بهبود  را  خود 
تیم بازی افت و خیز زیادی نداشت و اخراج بازیکن حریف 
باعث شد که ما از این امتیاز استفاده کرده و سه بار دروازه 

حریف را باز کنیم.
فریب صعود را نخوریم

ما  هنگام  زود  صعود  نباید  کرد:  نشان  خاطر  ادامه  در  وی 
بازیکنان و مسئولان  باعث فریب کادر فنی،  به جام جهانی 
ورزش شود. این تیم از همین امروز باید با یک برنامه ریزی 
درست  سازی  آماده  دنبال  به  حرفه ای  کاملًا  و  صحیح 
باشد، اردوهای کوتاه مدت، بازی های تدارکاتی با تیم های 
صاحب نام، استفاده از بازیکنان جوان برای بالا بردن انگیزه 

لژیونرهای  تمامی  گرفتن  نظر  زیر  و  برتر  لیگ  جوان های 
را  قوی  ملی  تیم  یک  تا  شد  باعث خواهد  اروپا  در  شاغل 

تا  باشیم  داشته  جهانی  جام  در  قدرت  پر  حضوری  برای 
بتوانیم از آبروی فوتبال ایران و آسیا دفاع کنیم. اما اگر در 
زیادی  زمان  تا جام جهانی  کنیم  فکر  و  بخوابیم  باد صعود 
تفریح  زنگ  حتم  طور  به  نکنیم  برنامه ریزی  و  مانده  باقی 

تیم های بزرگ در جام جهانی خواهیم شد.
کادر فنی نیاز به تقویت دارد

ملی  تیم  فنی  کادر  نیمکت  خصوص  در  فوتبال  کارشناس 
هم گفت: جام جهانی هرگز با بازی های مقدماتی آسیا قابل 
مقایسه نیست و باید در نیمکت تیم ملی تغییراتی به وجود 

مهمی که  و  بازی های سخت  به  توجه  با  دارم  اعتقاد  بیاید. 
تا کادر فنی تقویت شد و  نیاز است  در جام جهانی داریم 
سرمربی تیم ملی یک مربی تمرین دهنده بزرگ در سطح اول 
اروپا را کنار خود قرار دهد. نیمکت فنی قوی می تواند در 
حساس ترین مواقع به سرمربی تیم ملی در تصمیم گیری ها 
کمک کند و اجازه ندهد یک اشتباه باعث یک نتیجه بد شود 
بنابراین امیدواریم سرمربی تیم ملی به کادر فعلی اکتفا نکند 

و به دنبال تقویت بیشتر باشد.
استفاده از بازیکنان جوان فراموش نشود

حیدری در پایان و در خصوص استفاده از بازیکنان جوان 
در تیم ملی گفت: باید بپذیریم که میانگین سنی تیم ملی بالا 
است و شاید حتی چند بازیکن که الان در تیم ملی هستند به 
جام جهانی نرسند پس باید به فکر جایگزین کردن بازیکنان 
جوان به جای آنها باشیم، البته نمی شود به یکباره تیم ملی را 
از با تجربه ها خالی کنیم ولی باید به جوان ترها میدان دهیم 
تا آب دیده شوند و کم کم آماده جدال با بازیکنان بزرگ 
شوند. کادر فنی تیم ملی باید آرام آرام تغییرات اساسی را 
در انتخاب بازیکنان برای جام جهانی را انجام دهد. تلفیقی 
از بازیکنان با تجربه و جوان می تواند باعث شود تیم ملی در 
جام جهانی حرف های زیادی برای گفتن داشته باشد و نتایج 
خوبی هم کسب کنید ضمن اینکه بها دادن به جوانان و بال 
بردن انگیزه آنان برای حضور در جام جهانی باعث خواهد 

شد لیگ جذاب تری هم داشته باشیم.

لیگ فوتبال بانوان در دو راهی تغییر یا تکرار؛ شوک تازه یا رکود همیشگی؟

صهیونیستی  رژیم  حمله  به  واکنش  در  دوومیدانی  قهرمان 
گفت: ایران همیشه ایستاده و ما ورزشکاران در کنار مردم 

هستیم.
ریحانه مبینی قهرمان پرش طول ایران در گفتگو با خبرنگار 
مهر، در واکنش به حمله نظامی رژیم صهیونیستی به خاک 
کشورمان این اقدام را به شدت محکوم کرد و اظهار داشت: 
ایرانی ام.  یک  اول  درجه  در  اما  ورزشکارم  یک  فقط  من 
بی دفاع،  مردم  زندگی  به  حمله  وطنم،  خاک  به  حمله 
کودکانی که زیر آسمان این سرزمین نفس می کشند چیزی 
بتوان از کنارش گذشت. این جنایت  با سکوت  نیست که 

محکوم است و ما در برابر آن سکوت نمی کنیم.
او ادامه داد: ما ورزشکاران همیشه در میادین جهانی برای 
چیز  وظیفه مان  امروز  اما  ایران جنگیده ایم  پرچم  بردن  بالا 
امروز  بایستیم.  باید در کنار مردم مان  امروز  دیگری است؛ 
ورزش دیگر فقط مدال و سکو نیست بلکه صدای عدالت 

و مقاومت است.
مبینی ضمن دعوت به همبستگی و آرامش تأکید کرد: ملت 
و  نکرده  خم  سر  هرگز  تهدیدها  این گونه  برابر  در  ایران 
لحظات  مردمی هستیم که در سخت ترین  ما  نخواهد کرد. 
تاریخ ایستاده ایم. از روزهای جنگ تحمیلی تا تحریم های 
باز  ناجوانمردانه ولی  اقتصادی و حالا این حملات  شدید 
هم روی پای خود ایستاده ایم. این بار هم خواهیم ایستاد. 

ما ملت زانو نزن ها هستیم.

کارشناس فوتبال با بیان اینکه باتوجه به شناخت ساپینتو از 
استقلال او بهترین گزینه برای هدایت آبی پوشان خواهد بود 
گفت: مدیران باشگاه به وعده خود برای جذب بازیکن جدید 

عمل نکردند.
شاهین بیانی و در خصوص انتخاب ساپینتو به عنوان سرمربی 
جدید آبی پوشان گفت: بعد از مدت ها بازی با نام های متفاوت 
البته که نام بردن از برخی  بالاخره به مرد پرتغالی رسیدیم. 
مدیران  به  تا  بود  هواداران  ذهن  کردن  منحرف  فقط  مربیان 
باشگاه معترض نشوند و در مجموع دیدیم که در نهایت به 
ساپینتو رسیدیم. او با توجه شناخت خوبی که از استقلال دارد 
و شرایط تیم را هم می داند بهترین گزینه است. البته تنها ایراد 
این مربی رفتارهای عجیب او در کنار زمین است که امیدوارم 
خود او به این نکته حساس توجه داشته باشد و آرامش خود 
را در کنار زمین حفظ کند تا دوباره دچار محرومیت های پی 

در پی نشود.
رونمایی ها زودتر انجام شود

متأسفانه  گفت:  جدید  بازیکنان  جذب  خصوص  در  وی 
تنها  ما  دادند  تاجرنیا  و  جویباری  که  قول هایی  برخلاف 
توانستیم دو بازیکن جدید جذب کنیم و هنوز با تمدیدی ها 
هم به طور رسمی به توافق دست پیدا نکرده اند. جویباری که 
خودش مدت ها در استقلال نقل و انتقالات را به عهده داشته 
باید هرچه زودتر نسبت به جذب بازیکنان جدید و رونمایی 
آنها اقدام کند. با وعده و وعید مقابل خبرنگاران و امیدواری 
دادن به هواداران در فضای مجازی مشکلی از استقلال حل 
نخواهد شد و مدیران استقلال باید هرچه زودتر تکلیف جذب 
بازیکنان جدید و تمدیدی ها و خروجی های استقلال را روشن 

کنند.
زمان زیادی تا شروع لیگ باقی نمانده

بیانی با انتقاد از عملکرد مدیران استقلال گفت: اکثر تیم های 
لیگ برتری بازیکنان مورد نظر را جذب کرده و کم کم خود را 
برای اردوی پیش فصل و بدنسازی آماده می کنند ولی استقلال 
هنوز اندر خم یک کوچه است و وضعیتش بسیار نگران کننده 
است. تا شروع لیگ زمان زیادی باقی نمانده و باید شرایط 
تیم مشخص شود. اردوی پیش فصل برای هر تیمی از اهمیت 
بالایی برخوردار است و استقلال نباید این موضوع را فراموش 
کند. فصل پیش یکی از دلایل نتیجه نگرفتن استقلال مشکل 
بدنسازی و هماهنگی تیمی بود بنابراین تجربه تلخ فصل پیش 

باید درس عبرتی برای مسئولان استقلال باشد.
هواداران نگران وضعیت استقلال هستند

وی در خصوص نگرانی هواداران استقلال هم گفت: طرفداران 
فهیم استقلال فصل گذشته عذاب زیادی کشیدند و بیشتر از 
هر فصلی نگران بودند. آنها نمی خواهند اتفاقات فصل گذشته 
دوباره تکرار شود. اگر مقابل باشگاه حضور پیدا می کنند باید 
به آنها حق داد چون نگران آینده استقلال هستند. چندین سال 
است که بی عدالتی در مورد استقلال را به چشم دیده اند و 
باشند و تلاش  آنها صادق  با  استقلال  دوست دارند مدیران 
مدیران  از  بنابراین  شوند.  تیم  نفرات جذب  بهترین  تا  کنند 
تا  ببندند  به کار  را  تمام تلاش خود  استقلال می خواهم که 

شاهد یک استقلال پر قدرت در لیگ پیش رو باشیم.
جنایات رژیم صهیونیستی محکوم است

رژیم  وحشی گری  از  انزجار  ابراز  با  و  پایان  در  بیانی 
صهیونیستی گفت: متأسفانه یک رژیم جعلی آرامش را از مردم 
ما گرفته و باعث شده تعدادی از مردم و مسئولین کشور شهید 
یا مجروح شوند. ما ایرانی هستیم و تعصب خاصی نسبت به 
رژیم صهیونیستی  جنایات وحشیانه  و  داریم  عزیزمان  ایران 
ایران در این روزهای  را بشدت محکوم کرده و برای ملت 

حساس آرزوی سلامتی دارم.

وزیر ورزش خواستار تعلیق اسرائیل 
توسط کمیته بین المللی المپیک شد

بین  کمیته  رئیس  به  نامه ای  در  ورزش  وزیر  دنیامالی  احمد 
قبال  در  قاطع  موضعی  تا  خواست   )IOC( المپیک  المللی 
و  مردم  علیه  صهیونیستی  رژیم  اخیر  وحشیانه  جنایات 
ورزشکاران ایرانی نشان دهد. در پی حملات ددمنشانه چند 
روز اخیر رژیم غاصب صهیونیستی به ایران، وزیر ورزش و 
بین  رئیس کمیته  »کریستی کاونتری«  به  ای  نامه  در  جوانان 
المللی المپیک )IOC( به عنوان رئیس بالاترین نهاد اجرایی 
ورزش دنیا، خواست تا طبق منشور المپیک، موضعی قاطع در 
قبال جنایات رژیم منحوس اسراییل و کشتار ورزشکار ایرانی 
نشان دهد.با آرزوی صحت و سلامتی برای شما، به این وسیله 
تجاوزات  فراوان،  نگرانی  و  عمیق  اندوه  ابراز  ضمن  امروز 
نظامی آشکار اخیر رژیم صهیونیستی اسراییل علیه جمهوری 
اسلامی ایران را به شما خاطر نشان می سازم. اینگونه اعمال 
قبیح در زمره بی حرمتی به بشریت به شمار آمده و متاسفانه 
افراد بی گناه از جمله چندین  به از دست رفتن جان  منجر 

تن از ورزشکاران و غیر نظامیان محترم کشور ما شده است.
این حملات بزدلانه نه تنها تعادل شکننده صلح منطقه ای را 
در معرض خطر قرار داده بلکه اصول بنیادین ورزش را که 
به طور جهانی به ایجاد روابط انسانی مثبت و حفظ ارزشهای 

اخلاقی اختصاص دارد، آشکارا تضعیف می کند.
امید و وحدت، همواره صلح،  المپیک به عنوان نماد  فلسفه 
احترام و همبستگی را به منزله اصول اصلی خود مورد حمایت 
قرار داده است. با توجه به اینکه اصول بنیادین بر عهده کمیته 
بین المللی المپیک است که به طور قاطع، حمله به افراد بی 
المللی و  بین  به ویژه ورزشکاران که نمادهای دوستی  گناه 
فداکاری هستند را محکوم کند.احتراماً از آن کمیته می خواهیم 
که موضعی قاطع در مورد حفاظت از ورزشکاران جهان در 

برابر چنین تعدی و خشونت های غیرقابل قبولی اتخاذ کند.
المپیک  المللی  بین  کمیته  از  جدی  طور  به  این  بر  علاوه 
از  اسراییل  اشغالگر  رژیم  فوری  تعلیق  که  دارد  درخواست 
تمامی مسابقات بین المللی را مد نظر قرار دهد. چنین اقدام 
قاطعی دارای پیام روشنی است، مبنی بر اینکه اعمال خشونت 
و بی توجهی به جان انسان ها در جامعه ورزش جهانی ندارد.

رجاء واثق دارد که کمیته بین المللی المپیک به رهبری برجسته 
شما به حفظ ارزش های المپیزم که همانا حمایت از صلح، 
صیانت از ورزشکاران و ایجاد جهانی عاری از خشونت و 
تعلیق  بود.وزیر ورزش خواستار  پایبند خواهد  جنگ است، 

اسرائیل توسط کمیته بین المللی المپیک شد

تیم واترپلو جوانان ایران نتیجه سومین دیدار خود در رقابت 
های قهرمانی جهان را به آلمان واگذار کرد؛ بدین ترتیب این 
را  دیدارهای خود  دوازدهم  تا  نهم  برای کسب جایگاه  تیم 
ادامه می دهد.به گزارش خبرنگار مهر، تیم واترپلو جوانان که 
با کسب دو پیروزی در مرحله گروهی به عنوان صدرنشین 
گروه به مرحله دوم رقابت های قهرمانی جها راه یافت، در 
این مرحله از رقابت ها در مصاف با آلمان متحمل شکست 
۲۲ بر ۶ شد.بدین ترتیب جوانان واترپلو ایران باید دیدارهای 
خود را برای کسب یکی از جایگاه های نهم تا دوازدهم این 
این  در  ایران  حریف  نخستین  آمریکا  کند.  دنبال  ها  رقابت 
مرحله است. دیدار برابر آمریکا امروز )چهارشنبه ۲۸ خرداد( 
برگزار می شود.تیم واترپلو جوانان ایران در مرحله مقدماتی 
صاحب  قزاقستان  و  نیوزلند  برابر  جهان  قهرمانی  مسابقات 
برای  جهان  قهرمانی  مسابقات  در  حضور  شد.مجوز  برتری 
ایران فروردین گذشته از حضور در رقابت  جوانان واترپلو 
به دست  نهایی  نیمه  مرحله  به  آسیا و صعود  قهرمانی  های 
آمد. آنها بعد از کسب سهمیه جهانی عنوان نخست مسابقات 

قهرمانی آسیا را هم از آن خود کردند.

به حملات  مختلف  رشته  های  ورزشکاران  از  زیادی  جمع 
اسلامی  ایرانِ  خاک  به  صهیونیستی  منحوس  رژیم  اخیر 
و  حمایت  بر  تاکید  با  واکنش ها  این  دادند؛  نشان  واکنش 

ایستادن به پای وطن همراه است.
به گزارش خبرنگار مهر، بخش زیادی از اراضی جمهوری 
اسلامی ایران به ویژه در تهران از بامداد جمعه گذشته )۲۳ 
خرداد( مورد تجاوز وحشیانه و جنایتکارانه رژیم فاسد و 
که  گرفت  قرار  صهیونی  کودک کش  و  منحوس  غاصب، 
به  مان  هموطنان  و  نظامیان  فرماندهان،  از  جمعی  آن  طی 

شهادت رسیدند.
صریح  واکنش  جنایتکارانه،  و  انسانی  غیر  حملات  این 
را  مختلف  های  رشته  در  ورزش  بزرگ  خانواده  اعضای 
در  او  شاگردان  و  نویی  قلعه  امیر  است.  داشته  همراه  به 
به  به  اقدام  اسلامی  ایرانِ  از  حمایت  در  فوتبال  ملی  تیم 
اشتراک گذاشتن استوری هایی مشترک با مضمون »وطن« 

و »هم تیمی؛ با هم تا پای جان برای ایران« کردند.
در ادامه، دیگر بازیکنان فوتبال و ورزشکاران کشورمان در 
رشته های مختلف نیز در صفحات شخصی خود در فضای 
مجازی این تجاوز را محکوم کرده اند. این محکومیت ها 
با تاکید بر حمایت از »مام وطن« و ایستادن پای آن تا پای 

جان همراه بوده است.

طلای  مدال  آسیا،  و  ایران  کاراته  قهرمان  مهدی زاده  امیر 
خود در بازی های آسیایی اینچئون را به سحر امامی مجری 

شجاع صدا و سیما تقدیم کرد.
تجاوز  دنبال  به  و  گذشته  روز  مهر،  خبرنگار  گزارش  به 
شیشه ای  ساختمان  به  صهیونیستی  رژیم  ناجوانمردانه 
سازمان صدا و سیما، سحر امامی مجری شبکه با رشادت و 
شجاعت به اجرای خود ادامه داد و برای متجاوزان به این 

کشور رجزخوانی کرد.
واکنش های  با  کوتاهی  فاصله  در  امامی  شجاعانه  اقدام 
کشورمان  ورزشی  جامعه  و  مردم  مسئولان،  از  مختلفی 
کاراته  قهرمان  مهدی زاده  امیر  راستا  همین  در  شد.  همراه 
آسیایی  بازی های  در  خود  مدال طلای  نخستین  کشورمان 

۲۰۱۴ اینچئون خود را تقدیم سحر امامی کرد.
برنز جهان، یک مدال طلا  مهدی زاده دو مدال طلا و یک 
برنز  دو  و  طلا  مدال  دو  و  آسیایی  بازی های  نقره  یک  و 

قهرمانی آسیا را در کارنامه دارد.

آمریکا حریف چهارم جوانان واترپلو 
ایران در مسابقات قهرمانی جهان شد

حمایت گسترده اهالی ورزش از 
»وطن«؛ ما اینجا ریشه در خاکیم

قهرمان کاراته آسیا مدال طلای 
خود را تقدیم سحر امامی کرد

ضعف مشهود والیبال در هفته اول لیگ ملت ها؛ امید به بردهای بیشتر

صعود به جام جهانی پایان کار نیست
 تیم ملی نیاز به تقویت دارد



گزارش جاسوسان آمریکا:

 ایران به دنبال بمب نیست، اما ترامپ اصرار دارد!

مقامات  تأکید  وجود  با  داد،  گزارش  آمریکایی  رسانه 
هسته ای  بمب  ساخت  عدم  بر  آمریکا  جاسوسی  اطلاعاتی 
توسط ایران، ترامپ اتهامات بی اساس تکراری را بازگو کرد 
صهیونیستی  روایت  به  موجود،  واقعیت های  با  تضاد  در  و 

دامن زد و سیاستی ضدایرانی در پیش گرفت. 
داد،  گزارش  آسوشیتدپرس  خبرگزاری  ایسنا،  گزارش  به 
جاسوسان آمریکایی تاکید کردند که ایران در حال ساخت 
کرد.  رد  را  ارزیابی  این  ترامپ  اما  نیست،  هسته ای  سلاح 
بمب  ساخت  عدم  از  اطلاعاتی  گزارش های  که  حالی  در 
توسط ایران حکایت دارند، اما ترامپ همچنان روایت سازی 
قوانین  به  استناد  و  مستقل  کارشناسان  با حذف  او  می کند. 
قدیمی، سیاست های خود را با فشار، تبلیغات و نادیده گرفتن 

واقعیت پیش می برد.
این رسانه نوشت، »تولسی گابارد« هنگام شهادت در کنگره 
شکی  هیچ  امسال  اوایل  در  ایران  هسته ای  برنامه  درباره 
قانون گذاران  به  آمریکا  ملی  اطلاعات  مدیر  نگذاشت.  باقی 
کشورش تاکید کرد که ایران در حال ساخت سلاح هسته ای 
دوباره  را  متوقف شده  برنامه  این  هم  انقلاب  رهبر  و  نیست 

فعال نکرده است.
ارزیابی  این  آمریکا  رئیس جمهور  ترامپ«  »دونالد  اما 
نهادهای اطلاعاتی آمریکایی را در پرواز شبانه به واشنگتن 
را  هفت  گروه  نشست  به  خود  سفر  که  حالی  در  کرد،  رد 
برای تمرکز بر تنش فزاینده میان رژیم صهیونیستی و ایران 

کوتاه کرده بود.
حملات متجاوزانه صهیونیست ها علیه ایران در شرایطی رخ 
اختلافات  دنبال حل و فصل  به  آمریکا  ایران و  می دهد که 
از طریق دیپلماتیک بودند و قرار بود ششمین دور رایزنی ها 
حملات  آغاز  با  اما  شود  برگزار  مسقط  میانجیگری  به  هم 

خصمانه تل آویو در ۱۳ ژوئن، برنامه ها تغییر کرد.

»گابارد برایم مهم نیست«
دونالد ترامپ با زیر سوال بردن جامعه اطلاعاتی خودش به 
خبرنگاران گفت: »برایم مهم نیست او چه گفته. از نظر او، 

ایران »خیلی نزدیک« به داشتن بمب هسته ای است!«
اظهارات ترامپ او را بیش از مشاوران ارشد اطلاعاتی اش، 
نزدیک  صهیونیستی  رژیم  نخست وزیر  نتانیاهو«  »بنیامین  به 
می کند؛ کسی که دست به حملات متجاوزانه ای علیه ایران 
»وعده  عملیات  طی  ایران  سخت  پاسخ  با  اقدامش  و  زده 

صادق ۳« مواجه شده است.
ترامپ روز سه شنبه با مقامات امنیت ملی کشورش، از جمله 
تولسی گابارد، در اتاق بحران دیدار کرد تا درباره گام های 

بعدی تصمیم گیری کند.
اختلاف  مقامات دولت واشنگتن تلاش کردند  این حال،  با 
میان ترامپ و گابارد را کم اهمیت جلوه دهند و مدعی شدند 
ساخت  مسیر  در  را  ایران  می تواند  اورانیوم  غنی سازی  که 

سلاح هسته ای قرار دهد.
را  اختلافات  تا  کرد  تلاش  گابارد  تولسی  دیگر،  سوی  از 
کم رنگ جلوه دهد و رسانه ها را مقصر در تحریف شهادت 
همان  ترامپ  »رئیس جمهور  کرد:  تأکید  و  دانست  قبلی اش 

چیزی را گفت که من گفتم!«
او به شبکه خبری سی ان ان گفت: »ما با هم هم نظر هستیم.«

دفتر مدیر اطلاعات ملی آمریکا هم برای اظهار نظر بیشتر، به 
همان اظهارات ارجاع داد.

تولسی گابارد در شهادت خود در ماه مارس به قانون گذاران 
بر  »همچنان  واشنگتن  اطلاعاتی  جامعه  بود  گفته  آمریکایی 
هسته ای  سلاح  ساخت  حال  در  ایران  که  است  باور  این 
نیست و رهبر ایران برنامه سلاح هسته ای که در سال ۲۰۰۳ 

تعلیق شده بود را دوباره فعال نکرده است.«
دقت  به  را  ایران  هسته ای  برنامه  آمریکا  گفت  همچنین  او 

زیر نظر دارد.
نیروهای  فرمانده  کوریلا«  »اریک  ژنرال  حال،  همین  در 
سخنانی  کنگره  در  اخیراً  آسیا  غرب  در  آمریکا  تروریستی 
علیه برنامه صلح آمیز هسته ای ایران مطرح کرده و مدعی شد 
مواد  کافی  اندازه  به  هفته  سه  در عرض  می تواند  ایران  که 
هسته ای برای ۱۰ سلاح تولید کند. اما با این حال، او نگفت 

چقدر زمان لازم است تا این مواد به بمب تبدیل شود.
قبلی  سیاست  ادامه  اطلاعاتی،  جامعه  گرفتن  نادیده 

است
گابارد  با  ترامپ  تناقض گویی  آسوشیتدپرس،  گزارش  به 
دوران  در  آمریکا  اطلاعاتی  رؤسای  با  او  اختلافات  یادآور 
بخشی  را  آن ها  که  زمانی  است؛  ریاست جمهوری اش  اول 
از »دولت پنهان« می دانست که در حال تضعیف برنامه های 

او بودند.
پوتین«  »ولادیمیر  جانب   ۲۰۱۸ سال  در  به ویژه  ترامپ 
رئیس جمهور روسیه را گرفت، زمانی که از او پرسیده شد 
و  نه،  یا  است  کرده  دخالت   ۲۰۱۶ انتخابات  در  مسکو  آیا 
او گفت که پوتین در انکار خود »بسیار قوی و قاطع« بوده 

است.
جدیدترین اختلاف در تیم ترامپ درباره ایران چشم گیر بود 
را  خود  به  وفادار  افراد  خود  دوم  دولت  در  ترامپ  زیرا 

برگزیده، نه چهره های وابسته به نهادهای سنتی.
ارزیابی از توان اتمی ایران، تغییری نکرده است

در همین حال، سناتور »مارک وارنر« از ایالت ویرجینیا، که 
عالی ترین عضو دموکرات کمیته اطلاعات سنا است، گفت 
از هیچ اطلاعات جدیدی که ارزیابی توان هسته ای ایران را 

تغییر دهد، مطلع نیست.
وارنر گفت: » مدیر اطلاعات ملی آمریکا در ماه مارس به طور 
بمب  دنبال ساخت  به  فعالانه  ایرانی ها  که  کرد  اعلام  علنی 
گفته های  که  ندیده ام  چیزی  اخیر  اطلاعات  در  من  نیستند. 

گابارد را نقض کند.«
ایران بارها تاکید کرده است که برنامه هسته ای اش صلح آمیز 
نوامبر  ماه  در  که  آمریکا  قبلی  اطلاعاتی  گزارش  و  است 
تهیه  دموکرات  بایدن«  »جو  جمهوری  ریاست  دوران  در 
شده بود، نیز تأکید داشت که ایران »در حال ساخت سلاح 
هسته ای نیست.«در این گزارش همچنین هیچ برآورد زمانی 

درباره سرعت ساخت تسلیحات هسته ای ارائه نشده بود.
ترامپ با واقعیت مشکل دارد؛ از ایران تا مهاجران ونزوئلایی

برنامه مهاجرتی ترامپ نیز یکی دیگر از حوزه هایی است که 
با ارزیابی های اطلاعاتی آمریکا در تضاد است.

او برای اخراج مهاجران ونزوئلایی به قانون »دشمنان بیگانه« 
که در سال ۱۷۹۸ در زمان جنگ تصویب شده بود، استناد 
کرد و این اقدام را با این ادعا توجیه کرد که باند »ترن د 

آراگوا« با دولت ونزوئلا همکاری دارد.
آوریل  ماه  در  آمریکایی ها  اطلاعاتی  ارزیابی  حال،  این  با 

هیچ مدرکی برای این ادعا نیافت.
در ادامه، تولسی گابارد دو افسر باسابقه اطلاعاتی آمریکا را 
که مسئول تهیه این ارزیابی بودند، اخراج کرد و گفت دلیل 
برکناری آن ها مخالفتشان با ترامپ بوده است. در واکنش به 
این گزارش ها، کاخ سفید بیانیه ای از سوی گابارد منتشر کرد 

که از رئیس جمهور آمریکا حمایت می کرد.

خواب  اینترنشنال  و  بی بی سی  دوربین های  که  روزهایی  در 
بودند، آسمان تل آویو بیدار شد از انفجارهایی که دیگر نه قابل 
از  دقیق،  با ضربات  ایران  است،  پنهان کاری  قابل  نه  و  انکار 
قلب هرتزلیا تا نیروگاه های حیفا، »امنیت نمایشی« اسرائیل را 

بر باد داد.
به گزارش رویداد شمال به نقل از ایمنا؛ در روزهایی که محافل 
واقعیت  تحریف،  و  سانسور  با  دارند  تلاش  معاند  رسانه ای 
از اهداف مورد  پنهان نگه دارند، فهرستی  تحولات منطقه را 
که  شده  منتشر  اسرائیل  به  ایران  مستقیم  در حملات  اصابت 
نه تنها پرده از قدرت روزافزون نظامی جمهوری اسلامی ایران 
نظامی  و  امنیتی  راهبردی ساختارهای  بلکه ضعف  برمی دارد، 

رژیم صهیونیستی را نیز آشکار می سازد.
بر اساس اطلاعات منتشر شده، تنها در بازه زمانی بیست وسوم 
و  حساس ترین  از  مجموعه ای   ،۱۴۰۴ خرداد  بیست وهفتم  تا 
امنیتی، نظامی، علمی و اقتصادی  کلیدی ترین زیرساخت های 
رژیم اشغالگر قدس هدف عملیات های موفق ایران قرار گرفته 

است.
برجسته ترین اهداف مورد حمله عبارت اند از:

رژیم  برق  نیروگاه های  بزرگ ترین  از  هادرا؛  برق  نیروگاه   .۱
انرژی  شبکه  از  بخشی  که  تل آویو،  شمال  در  صهیونیستی 

اسرائیل را فلج کرد.
۲. پایگاه نظامی کریات؛ مقر فرماندهی ارشد ارتش اسرائیل.

و سوخت  انرژی  اصلی  تأمین کننده  حیفا؛  نفت  پالایشگاه   .۳
برای زیرساخت های حیاتی اسرائیل.

شمال  در  انرژی  منابع  مهم ترین  از  حیفا؛  برق  نیروگاه   .۴
سرزمین های اشغالی.

۵. پایگاه هوایی نواتیم؛ میزبان جنگنده های اف -۳۵ اسرائیل 
در جنوب.

۶. پایگاه هوایی اودا؛ محل فرماندهی جنگ الکترونیک.
ارتش  هوایی  استراتژیک  پایگاه  تل نوف؛  هوایی  پایگاه   .۷

اسرائیل.
شمال  در  رزمی  نیروهای  مقر  الجلیل؛  نظامی  پایگاه   .۸

سرزمین های اشغالی.
برای  حیاتی  اسکله های  حیفا؛  بندری  زیرساخت های   .۹

نقل وانتقال دریایی.
و  علمی  تحقیقات  اصلی  مراکز  از  وایزمن؛  علمی  مرکز   .۱۰

فناوری اسرائیل.
۱۱. شهر صنعتی کریات گت؛ مرکز فناوری و تولیدات پیشرفته 

از جمله صنایع نیمه رسانا.
هدایت  و  فرماندهی  مرکز  اسرائیل؛  جنگ  وزارت   .۱۲

عملیات های ارتش.
قلب  دیمونا،  در  واقع  اسرائیل؛  هسته ای  تحقیقات  مرکز   .۱۳

پروژه های اتمی تل آویو.
۱۴. شرکت رافائل در حیفا؛ تولیدکننده مهم سامانه های دفاعی و 
موشکی.۱۵. پایگاه ۸۲۰۰؛ مرکز سایبری و شنود ارتش اسرائیل.

۱۶. مقر موساد؛ سازمان اطلاعاتی اسرائیل در منطقه هرتزلیا که 
در روزهای اخیر هدف مستقیم قرار گرفت و در آتش سوخت.

این فهرست، نه تنها نشان دهنده دقت موشک ها، بلکه نمایه ای 
از دقت هدف گذاری راهبردی است، ایران با حمله به این نقاط 
به طور دقیق در قلب موجودیت امنیتی رژیم صهیونیستی نشانه 
رفته؛ این حمله نه به ساختمان ها، بلکه به غرور متزلزل نظامی و 
اطلاعاتی آن ها است.با وجود سانسور شدید رسانه های غربی و 
همراهان عبریشان، حقیقت به سختی پنهان می ماند. آتشی که در 
قلب هرتزلیا زبانه کشید، بیش از هر چیز، پوشش رسانه ای آنان 
را سوزاند، رسانه هایی که اگر چراغ اتاقی در تهران خاموش 
شود، ویژه برنامه می گذارند، حالا در برابر آتش سوزی موساد و 

فروریختن پایگاه های حیاتی اسرائیل، کور و کر شده اند.
پیام روشن است؛ امنیت پوشالی اسرائیل، نه در گنبد آهنین، 
بلکه در دستان رسانه های اجاره ای او فرو ریخته است، حالا 
دیگر تل آویو، می داند که از این پس »هرجا که باید« می سوزد.

به  ایران  متعهدبودن  به  اشاره  با  روسیه  خارجه  امور  وزارت 
وظایفش طبق پیمان منع گسترش سلاح های هسته ای، خواستار 
ارائه گزارش واقع بینانه و غیرجانبدارانه آژانس بین المللی انرژی 
اتمی در خصوص حملات اسرائیل به تأسیسات هسته ای ایران 
شده است. وزارت امور خارجه روسیه با انتشار بیانیه ای اعلام 
کرد که این کشور انتظار دارد آژانس بین المللی انرژی اتمی 
حملات  پیامدهای  از  واقع بینانه  گزارشی  ارائه  با   )IAEA(
امنیت  به شورای  ایران،  انرژی هسته ای  تأسیسات  به  اسرائیل 
سازمان ملل متحد گزارش دهد.در این بیانیه آمده است: »طرف 
نزدیک  بسیار  آینده  در  آژانس  دارد که رهبری  انتظار  روسی 
گزارش کتبی مفصلی را برای بررسی توسط کمیته تحقیقات 
ملل  سازمان  امنیت  شورای  و  اتمی  انرژی  بین المللی  آژانس 
متحد با ارزیابی های واقع بینانه و »بی طرفانه« از خسارات وارده 

توسط ارتش اسرائیل به امنیت صنایع انرژی هسته ای جمهوری 
بین المللی  پادمان های آژانس  اعمال  ایران و همچنین  اسلامی 
انرژی اتمی تهیه کند.«وزارت امور خارجه روسیه همچنین به 
متعهدبودن ایران به انجام تعهداتش طبق معاهده منع گسترش 
است  شده  یادآور  و  کرده  اشاره   )NPT( هسته ای  سلاح های 
که حملات مداوم اسرائیل به تأسیسات هسته ای صلح آمیز در 
تهدیدات  بین الملل غیرقانونی است،  »از دیدگاه حقوق  ایران 
غیرقابل قبولی را برای امنیت بین المللی ایجاد می کند و جهان 
خارجه  می دهد.«وزارت  سوق  هسته ای  فاجعه  به سمت  را 
روسیه تأکید کرد: »روسیه اظهارات صریح طرف ایرانی را در 
مورد تعهد مداوم خود به تعهداتش طبق معاهده منع گسترش 
تماس ها  ازسرگیری  برای  آن  آمادگی  و  هسته ای  سلاح های 
هرگونه  که  ممکن  راه حل های  توسعه  برای  متحده  ایالات  با 

سوءظن و تعصب بی اساس در مورد برنامه هسته ای تهران را 
از بین می برد، مشروط بر اینکه حملات اسرائیل متوقف شود، 
مورد توجه قرار می دهد.«این وزارتخانه همچنین یادآور شده 
است: تشدید فعلی درگیری ایران و اسرائیل »خطرات بی ثباتی 
بیشتر اوضاع را در کل منطقه و در وهله نخست در کشورهای 
هم مرز اسرائیل و ایران ایجاد می کند.«در این بیانیه آمده است: 
»روسیه از مقامات اسرائیلی می خواهد که به خود بیایند و فوراً 
حملات به تأسیسات و سایت های هسته ای تحت پادمان ها و 
اهداف فعالیت های راستی آزمایی آژانس بین المللی انرژی اتمی 
تأکید  همچنین  روسیه  خارجه  امور  کنند.«وزارت  متوقف  را 
اساس  »اهداف رژیم عدم گسترش هسته ای، که  است:  کرده 
اصولی آن پیمان NPT است، نباید از طریق تجاوز نظامی و 

به قیمت جان مردم بی گناه حاصل شود.«

اعتراض رسمی ایران به تجاوز نظامی رژیم اسرائیل در نامه
 به کمیته بین المللی صلیب سرخ

زلنسکی: 
دیپلماسی در بحران است

مخالفت اکثریت آمریکایی ها با ورود به جنگ با ایران 

وزارت خارجه آمریکا: 

ترامپ در مسئله ایران خواستار راه حل 
دیپلماتیک است!

و  اسرائیل  رژیم  نظامی  تجاوز  به  ایران  رسمی  اعتراض 
سرخ  صلیب  بین المللی  کمیته  موضع گیری  درخواست 

اعلام شد. 
ایران  نماینده دائم جمهوری اسلامی  علی بحرینی سفیر و 
نامه ای  ارسال  با   ۱۴۰۴ خرداد   ۲۷ شنبه  سه  روز  ژنو،  در 
اسپولیاریچ،  ماریانا  خانم  به  حقوقی  یادداشت  و  رسمی 
شدید  اعتراض  سرخ،  صلیب  بین المللی  کمیته  رئیس 
کشورمان را نسبت به تجاوز نظامی رژیم اسرائیل به خاک 

ایران اعلام نمود.
در این نامه از کمیته بین المللی صلیب سرخ خواسته شده 
است که به طور فوری و صریح نسبت به این تجاوز واکنش 
نشان دهد. این حملات از روز ۲۴ خرداد ۱۴۰۴ )۱۳ ژوئن 
صدها  شدن  زخمی  و  کشته  موجب  و  شده  آغاز   )۲۰۲۵
غیرنظامی، از جمله زنان و کودکان و وارد آمدن خسارات 

گسترده به زیرساخت های غیرنظامی کشور شده است.
رژیم  که  است  شده  تصریح  ژنو  در  ایران  سفیر  نامه  در 
غیرنظامی  مراکز  به  وابسته،  مزدوران  همکاری  با  اسرائیل 
حمله  درمانی  مراکز  و  برق  آب،  شبکه های  مانند  حیاتی 
بین الملل  حقوق  آشکار  نقض  اقدامات  این  که  کرده 
ملل  سازمان  عمومی  مجمع   ۳۳۱۴ قطعنامه  و  بشردوستانه 
متحد )۱۹۷۴( محسوب می شوند. جمهوری اسلامی ایران، 
چارچوب های  از  خارج  و  تجاوزکارانه  را  حملات  این 

قانونی بین المللی معرفی کرده است.
بحرینی همچنین یادآور شد که پاسخ نظامی کشورمان در 
دفاع  ذاتی  حق  و  متحد  ملل  منشور   ۵۱ ماده  چارچوب 
مشروع، با رعایت اصل تناسب و اعلام هشدارهای لازم به 

غیرنظامیان انجام شده است.
در این مکاتبه خواسته شده است کمیته بین المللی صلیب 
سرخ این اقدامات دفاعی را نیز در نظر گرفته و به شکل 

منصفانه به موضوع نگاه کند.
از  مفصلی  تحلیل  نامه،  به  شده  حقوقی ضمیمه  یادداشت 
و  کرده  ارائه  بشردوستانه  حقوق  و  عام  بین الملل  حقوق 
حملات اسرائیل را تجاوزی آشکار با نقض اصول بنیادین 
حملات  منع  و  تفکیک  اصل  جمله  از  بشردوستانه  حقوق 
کور معرفی می کند. این یادداشت با استناد به آراء دیوان 
خواستار  بین المللی،  مستندات  و  دادگستری  بین المللی 

پاسخگویی طرف متجاوز است.
خواسته  سرخ  صلیب  بین المللی  کمیته  از  نامه،  پایان  در 
نظامی  حمله  خود،  جایگاه  از  بهره گیری  با  تا  شد 
اقدامی  عنوان  به  را  ایران  قلمرو  علیه  اسرائیل  رژیم 
با اقدامات لازم  »تجاوزکارانه« شناسایی و محکوم کند و 
قضایی،  پیگیری  و  قربانیان  از  حمایت  مستندسازی،  برای 

تضمین پاسخگویی متجاوز را فراهم آورد.

رئیس جمهور اوکراین نتوانست نظر رهبران گروه ۷ برای 
حمایت از کی یف را جلب کند.

ولودیمیر زلنسکی، رئیس جمهور اوکراین در حالی اجلاس 
کمک  وعده  وجود  با  که  کرد  ترک  را   )G۷( هفت  گروه 
جدید نظامی از سوی کانادا، میزبان نشست، نتوانست بیانیه 
مشترک حمایتی از اعضا دریافت کند یا با دونالد ترامپ، 

رئیس جمهور آمریکا دیدار داشته باشد.
موضعی  یافتن  در  هفت  گروه  کشورهای  اساس،  این  بر 
پس  شدند،  مواجه  مشکل  با  اوکراین  جنگ  درباره  واحد 
روسیه  رئیس جمهور  پوتین،  ولادیمیر  از  ترامپ  آنکه  از 
حمایت کرد و یک روز زودتر اجلاس را ترک نمود تا به 

بحران اسرائیل و ایران از واشنگتن رسیدگی کند.
یک مقام کانادایی به خبرنگاران گفت: این کشور پس از 
مخالفت آمریکا، از برنامه اش برای صدور بیانیه ای قوی از 

سوی جی ۷ درباره جنگ اوکراین منصرف شد.
 ۲ اتاوا  کرد:  اعلام  کانادا  نخست وزیر  ترودو،  جاستین 
کمک  آمریکا(  دلار  میلیارد   ۱.۴۷( کانادا  دلار  میلیارد 
تحریم های  و  داد  خواهد  ارائه  یف  کی  به  جدید  نظامی 

مالی تازه ای نیز علیه روسیه اعمال می کند.
زلنسکی نیز در پستی در تلگرام تأکید کرد: به رهبران گروه 

وضعیت  در  اکنون  »دیپلماسی  است:  داده  هشدار  هفت 
بر ترامپ  به فشار  از آن ها خواست  او  بحران قرار دارد.« 
ادامه دهند تا از نفوذ واقعی خود برای پایان دادن به جنگ 

استفاده کند.
است،  اوکراین  حامیان  صریح ترین  از  یکی  کانادا  هرچند 
اما توانایی آن در کمک به کی یف در مقایسه با آمریکا، 
بزرگ ترین تأمین کننده سلاح اوکراین بسیار محدود است.

زلنسکی پیش از این ابراز امیدواری کرده بود که با ترامپ 
درباره دریافت تسلیحات بیشتر گفت وگو کند.

نتایج تازه ترین نظرسنجی اکونومیست و مؤسسه یوگو نشان 
می دهد که اکثریت مردم آمریکا با مداخله نظامی در درگیری 
دولت  می دهند  ترجیح  و  مخالف اند  اسرائیل  و  ایران  میان 
کشورشان از مسیر دیپلماسی و مذاکره با تهران حرکت کند. 
و   Economist مؤسسه  مشترک  نظرسنجی  نتایج  طبق 
بخش   ،۲۰۲۵ ژوئن   ۱۶ تا  فاصلهدرصد۱۳  در   YouGov
کشور  این  نظامی  دخالت  با  آمریکا  جمعیت  از  عمده ای 
۱۶درصد  تنها  مخالف اند،  ایران  و  اسرائیل  میان  جنگ  در 
در  کرده اند،  موافقت  نظامی  مداخله  با  پاسخ دهندگان  از 
حالی که ۶۰درصد اعتراض کرده و ۲۴درصد نظری قطعی 
رویکرد  با  همچنین ۵۶درصد  نظرسنجی،  این  نداشته اند.در 
مذاکره با ایران بر سر مسائل هسته ای موافق بوده و ۱۸درصد 
مخالف آن هستند، این گرایش میان رأی دهندگان به ترامپ 
نیز دیده شده است؛ جایی که ۶۳درصداز مذاکرات حمایت 

کرده اند.تفکیک حزبی نظرات نیز نشان می دهد که ۶۵درصد 
از دموکرات ها، ۵۳درصد از جمهوری خواهان و ۶۱درصداز 
مستقل ها با مداخله نظامی مخالف هستند، شرایط مشابه در 
خصوص مذاکرات نیز حاکم است: اکثریت هر سه گروه از 
پیشنهادی  راه حل های  کردند.میان  پشتیبانی  ایران  با  گفتگو 
برای مهار برنامه هسته ای ایران، گزینه تهدید به تحریم های 
و  ۲۶درصد  با  دیپلماتیک  بازگشایی  ۲۸درصد،  با  قوی تر 
کاهش تحریم ها با ۲۴درصد همراه بوده است؛ تهدید نظامی 
تنها از سوی ۱۸درصد تأیید شده است.اکونومیست نوشت 
که زمینه سازی سیاسی این نظرسنجی مصادف با طرح های 
تازه در کنگره است که قصد دارند اختیار مداخله نظامی را 
به کنگره بازگردانند، این تحولات، در حالی رخ می دهد که 
ترامپ ممکن است دستور افزایش حضور نظامی را صادر 

کند و سناتورها کِین و سندرز با آن مخالفت جدی دارند.

سخنگوی وزارت خارجه آمریکا در بحبوحه تشدید تنش ها 
بین ایران و رژیم صهیونیستی مدعی شد که رئیس جمهور 
دراین یاره  دیپلماتیک«  »راه حلی  خواستار  همچنان  آمریکا 

است!
تمی بروس، سخنگوی وزارت خارجه آمریکا بدون اشاره به 
حمایت و همکاری این کشور با حملات رژیم صهیونیستی 
جمهور  رئیس  ترامپ،  دونالد  که  شد  مدعی  ایران،  علیه 

آمریکا همچنان خواستار »راه حل دیپلماتیک« است.
بارها  و  روشن  دیده ایم،  تاکنون  آنچه  شد:  مدعی  بروس 
می خواهد،  )ترامپ(  او  که  چیزی  تمام  است؛  شده  تکرار 

دنیایی در صلح است!
وی در ادامه ادعاهای خود افزود: فعالیت و ماهیت اقداماتی 
که آمریکا اتخاذ می کند، در یک موضوع ریشه دارد و آن 
هم مذاکره به منظور دستیابی به راه حل های دیپلماتیک برای 
از طریق  )ترامپ( می خواهد  او  است که  فراگیر  مشکلات 
دیپلماتیک حل وفصل شود. این موضع دائمی او بوده است!

ترامپ پیش تر با تکرار سخنان چند روز گذشته خود گفته 
بود که »من به ایران ۶۰ روز فرصت دادم تا به توافقی دست 
نهایت  در  حال،  این  با  دادند.  منفی  پاسخ  آن ها  اما  یابد، 

توافقی حاصل خواهد شد.«
همان  باید  »ایران  که  شد  مدعی  آمریکا  جمهوری  رئیس 

توافقی را امضا می کرد که از آن ها خواسته بودم؛ بارها و 
پیدا  دست  هسته ای  سلاح  به  نباید  ایران  که  گفته ام  بارها 

کند.«
این درخواست ترامپ درحالی مطرح می شود که خبرگزاری 
رویترز پیش تر به نقل از منابعی که آنها را آگاه خواند، مدعی 
شد: ایران به وضوح اعلام کرده است که در شرایط تحت 

حمله بودن، مذاکره نخواهد کرد.
ادعای ترامپ پس از آن مطرح می شود که »اسکات ریتر« 
شب  یکشنبه  آمریکا  دریایی  نیروی  سابق  اطلاعاتی  افسر 
حمله  برای  آمریکا  فریب  هسته ای  مذاکرات  کرد:  اعلام 
اسرائیل بود. این )مذاکرات( بسیار دقیق هماهنگ شده بود 
تا به اسرائیل فرصت حداکثر غافلگیری را برای رسیدن به 
منابع  آمریکا  است  ممکن  گرچه  بدهد.  خسارت  حداکثر 
نکرده  ارسال  این حمله  در  برای شرکت  را  وسیله هایی  یا 
باشد، اما این حمله از نزدیک با ایالات متحده هماهنگ شده 
شده  انجام  متحده  ایالات  حمایت  با  و  آمریکا  اطلاع  با  و 
است. این، با هر تعریفی که از کلمه داشته باشیم، یک حمله 

مشترک ایالات متحده و اسرائیل به ایران بود.
این در حالیست که ایران تا کنون بارها اعلام کرده که دانش 
غنی سازی اورانیوم بومی است و دخالت ها برای توقف آن 

و برنامه هسته ای صلح آمیزش را خط قرمز خود می داند.

صاحب امتیاز و مدیر مسئول: ابراهیم بهمنی جلالی
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روایتی از ضربات دقیق ایران به مراکز حیاتی رژیم صهیونیستی

تا امروز کجاها رو زدیم؟
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 ایران به تعهدات هسته ای خود عمل کرده است 
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