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






















































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خبر نفس‌های آخر تنها خلیج ایرانی خزر/ مساحت خلیج به 27 هزار هکتار رسید 
ترک فعل‌ گسترده برای علاج بخشی

دبیر ستاد ملی جمعیت :

آمار تجرد قطعی در کشور 7 برابر شده است/ فاصله فرزند اول و دوم به ۶ سال رسید

بازار خودرو از کنترل خارج شد؛ جهش‌های 700 میلیونی در یک چشم‌به‌هم‌زدن

داده‌های میدانی نشان می‌دهد خلیج گرگان پس از یک بهبود 
آب  شوری  است؛  بازگشته  بحران  کام  به  دیگر  بار  موقت، 
افزایش یافته، گونه‌های ماهی در خطر انقراض قرار گرفته‌اند 
و لایروبی نجات‌بخش کانال آشوراده به دلیل نبود تجهیزات 

دائمی، تأثیرش را از دست داده است.
نام خلیج گرگان در دو دهه اخیر به ویژه در سال‌های گذشته 
از  بیش  شده،  گریبان  به  دست  تدریجی  مرگ  با  خلیج  که 
اقدام عملی! سال‌های  از  اما دریغ  افتاده  زبان‌ها  بر سر  پیش 
طلایی برای نجات خلیج گرگان با دست روی دست گذاشتن 
دولت‌های یازدهم و دوازدهم و مشغول کردن خود و دیگران 

به انجام مطالعات از دست رفت.
از گفتار درمانی مسئولان و وعده و وعیدهای دولتی‌ها، آبی 
برای خلیج گرگان گرم نشد. پهنه‌ای آبی که روزگاری نگین 
وضعیتی  در  اما  حالا  می‌رفت  شمار  به  ایران  شمال  و  خزر 

ناامید کننده به سر می‌برد.
اقلیمی سبب شده  تغییرات  انسانی و  اقدامات  هم‌دستی 
در  اما  شود  تشدید  گرگان  خلیج  نابودی  و  خشکی  تا 
عین حال دستگاه‌های وظیفه‌مند نیز طبق گفته سخنگوی 
کمیسیون عمران مجلس شورای اسلامی، دچار ترک فعل 

شده‌اند.
پیکره  بر  همیشه  از  بیشتر  را  مرگ  گرگان، چنگ  خلیج 
دیگر  که  جایی  در  درست  و  می‌کرد  احساس  نحیفش 
امیدها برای نجات این اکوسیستم ارزشمند رو به ناامیدی 
 « برای  شهید  جمهور  رئیس  صریح  دستور  بود،  رفته 
این خلیج  به  تازه‌ای  نفس  بی فوت وقت«  علاج‌بخشی 

بخشید.
در پی اقدامات نجات‌بخش اولیه برای خلیج گرگان که 
شامل لایروبی کانال آشوراده به طول 11 کیلومتر بود، 
که آن زمان وسعت پهنه آبی خلیج را گسترش و کیفیت 
داده‌های  اکنون شواهد و  اما  بود  بهبود بخشیده  را  آب 
میدانی نشان‌می‌دهد این پهنه آبی ارزشمند بار دیگر در 
مسیر ناخوشی و بحران قرار گرفته و اقدامات تکمیلی با 

تأخیر جدی مواجه شده‌اند.
آب  سطح  دریا،  با  ارتباطی  اصلی  کانال  بازگشایی  از  پیش 
خلیج گرگان 45 سانتی‌متر پایین‌تر از سطح دریای خزر بود. 
اما پس از آن اقدام، همترازی سطح خلیج و دریا محقق شد و 
مساحت آبی آن از حالت خشکی‌زدگی خارج و به 29 تا 30 
هزار هکتار رسید. با این حال، پس از بازگشایی کانال، هیچ 
اقدام عملی دیگری برای تثبیت این وضعیت و نجات پایدار 

خلیج انجام نشده است.
داده‌های پایش حکایت از بازگشت روند نزولی دارد: سطح 
تراز آب خلیج که در زمان بازگشایی کانال آشوراده در حدود 
منهای 27.40 متر بود، اکنون پس از دو سال به منهای 28.56 
متر رسیده است. همچنین مساحت سطح آبی خلیج حدود 50 
هکتار کاهش یافته و در حال حاضر به حدود 27 هزار هکتار 
تقلیل پیدا کرده است. این شاخص‌ها وضعیتی نگران‌کننده را 

نشان می‌دهند.
پس از لایروبی اولیه، میانگین شوری آب در پهنه خلیج در 
شرایط  در  بود.  لیتر  در  گرم   28 تا   26 قابل‌تحمل  محدوده 
فعلی و با کاهش تبادل آبی، این میزان شوری در ایستگاه‌های 
پایش به 33 تا 35 گرم در لیتر افزایش یافته است. این افزایش 

شوری، حیات زیستمندان خلیج را به شدت تهدید می‌کند.
یا  سه  به  تقریباً  و  شده  محدود  شدت  به  ماهی‌ها  جمعیت 
به  و  کانال  لایروبی  از  قبل  است.  یافته  کاهش  گونه  چهار 
خلیج حذف  از  ماهی  گونه   21 افزایش شدید شوری،  دلیل 
فقط  موقتی شرایط،  بهبود  و  از لایروبی  بودند که پس  شده 
پنج گونه به خلیج بازگشتند. متأسفانه با توجه به شرایط فعلی 
پنج گونه  این  بین رفتن  از  احتمال  افزایش مجدد شوری،  و 

باقی‌مانده نیز وجود دارد.

از سوی دیگر کانال آشوراده، شریان اصلی حیات خلیج، به 
قرار دارد.  نبود لایروب دائمی در آستانه بحران مجدد  دلیل 
متوسط عمق این کانال که در زمان بازگشایی 1.60 متر بود، 
اکنون پس از دو سال و با تجمع مجدد رسوبات به حدود 1 
عمق  کانال،  مرکزی  نقاط  برخی  در  است.  یافته  کاهش  متر 
حتی به 95 سانتیمتر و در بخش‌هایی به 53 سانتیمتر رسیده 

است.
باید  که  فوری و حیاتی  اقدام  دو  تأکید می‌کنند  کارشناسان 
بلافاصله پس از لایروبی اولیه پیگیری می‌شد، تاکنون محقق 
نشده است. تأمین حقابه زیست‌محیطی خلیج گرگان از طریق 
رودخانه‌هایی مانند نکارود و دیگری اجرای پروژه پمپاژ آب 
دریا به خلیج که وزارت نیرو مسئول ورود آن به فاز اجرایی 
است. این در حالی است که با احداث ایستگاه پمپاژ مستقل، 
می‌توان نیاز آبی خلیج را برای حداقل 15 سال آینده تأمین 

کرد.
لایروبی کانال آشوراده تنها یکی از 16 اقدام مصوب در طرح 
با این حال، پس از آن اقدام  علاج‌بخشی خلیج گرگان بود. 
اولیه، هیچ اقدام اجرایی دیگری برای افزایش پایدار کمیت و 
کیفیت آب خلیج انجام نشده و این پهنه آبی حیاتی بار دیگر 
در انتظار توجه و عمل فوری دستگاه‌های مسئول مانده است.

در این میان گزارش تکان‌دهنده‌ای که قدیر حسن‌زاده درباره 
اقدامات دستگاه‌ها ارائه کرده است، نشان دهنده ترک فعل‌های 
گسترده برای علاج بخشی تنها خلیج ایرانی دریای خزر است.

با  گلستان  زیست  محیط  حفاظت  مدیرکل  حسن‌زاده،  قدیر 
بندهای طرح جامع احیای  ارائه گزارشی از وضعیت اجرای 
خلیج گرگان، درباره عملکرد کُند و ناقص اغلب دستگاه‌های 

ملی سخن گفت.
طرح  این  اجرای  اولیه  اعتبار  و  زمان‌بندی  به  اشاره  با  وی 
اظهار کرد: طرح جامع احیای خلیج گرگان که مصوبه ستاد 
آن  اجرای  است، مدت  تالاب‌های کشور  مدیریت  هماهنگی 
پنج‌ساله ) یعنی از سال 1399 تا 1403( بود و اعتبار آن بر 
اساس برآورد سال 1399، 10 هزار میلیارد ریال )معادل 1000 

میلیارد تومان( تعیین شده بود.
برای  که  تکالیفی  مجموع  در  که  است  معتقد  حسن‌زاده 
کمترین  زیست  محیط  شده،  بینی  پیش  مختلف  دستگاه‌های 
وی  است.  کرده  اجرایی  هم  را  آنها  البته  و  داشته  را  نقش 
مرتبط  دستگاه‌های  کلیه  از  فصلی  به‌صورت  استان  در  گفته 
آخرین گزارش اقدامات انجام شده در این طرح را می‌گیریم، 
جمع‌بندی می‌کنیم و به سازمان مرکزی محیط زیست ارسال 

می‌کنیم.
وی با اشاره به بخشی از تکالیف دستگاه‌ها در ارتباط با علاج 

ارتباط  سناریوی  ارائه  کرد:  خاطرنشان  گرگان  خلیج  بخشی 
خلیج با دریا، تکلیف استانداری گلستان بود که محقق و نهایی 
نیز  دریا  با  گرگان  ارتباطی خلیج  کانال  است. لایروبی  شده 
اینجا لایروبی  تا  بود که  بنادر و دریانوردی  تکلیف سازمان 
اولیه کانال آشوراده محقق شد. امکان‌سنجی پمپاژ آب دریا 
به خلیج تکلیف سازمان محیط زیست بود که مطالعات پایه 
مطالعات  نیرو  باید وزارت  اکنون  و  انجام شده*  آن  )صفر( 

تکمیلی )فاز یک و دو( را انجام دهد.
احداث  داد:  ادامه  گلستان  زیست  محیط  حفاظت  مدیرکل 
و  است  نیرو  وزارت  مطالعات  اتمام  به  منوط  پمپاژ  ایستگاه 
تا مطالعات تمام نشود، اقدامی صورت نمی‌گیرد. تعیین نیاز 
بود  تکلیف سازمان محیط زیست  آبی محیط زیستی خلیج  
که انجام شد. اما  تأمین یا تخصیص نیاز آبی این خلیج جزو 

تکالیف وزارت نیرو بود که انجام نشد.
وی توضیح داد: لایروبی انهار ورودی به خلیج گرگان 
نیز تکلیف وزارت نیرو بوده که طبق گزارش‌های داده 
شده در حال اجراست، اما درصد پیشرفت فیزیکی آن 
آبریز  حوضه‌های  مازاد  آب  انتقال  است.  پایین  بسیار 
تالار و تجن از مازندران نیز تکلیف وزارت نیرو بود 

که محقق نشده است.
بخش  در  آب  مصرف  کاهش  گفت:  زاده  حسن 
جهاد  وزارت  تکلیف  آبریز  حوضه  در  کشاورزی 
کشاورزی بود که طبق گزارش‌ها با درصد بسیار پایین 
اجرای  است.  انجام  حال  در  درصد(   20 زیر  )شاید 
وزارت  تکلیف  آبخوان‌داری  و  آبخیزداری  عملیات 
جهاد کشاورزی بوده که با درصد پیشرفت بسیار پایین 

در حال اجراست.
است،  کرده  ارائه  زیست  محیط  که  داده‌هایی  طبق 
لایروبی کانال آشور تأثیری فوری و مستقیم بر خلیج 
لایروبی(،  از  )پیش   1401 شهریور  در  است.  داشته 
شوری آب در نقاط نمونه‌برداری شده به بالای 50 گرم 
در لیتر رسیده بود که پس از بازگشایی کانال در آذر 
لیتر  به زیر 30 گرم در  ماه، شوری  اواخر همان  1401، در  
)حدود 28 گرم( رسید. یعنی بیش از 40 درصد کاهش داشت. 

این نشان می‌دهد عملکرد دستگاه‌ها تأثیر بسیار زیادی دارد.
افزایش مجدد  تثبیت وضعیت،  پایان لایروبی و عدم  از  پس 
افتاده است.  اتفاق  لیتر  تا 32-33 گرم در  شوری آب خلیج 
دلیلش این است که پس از دو سال، رسوبات مجدداً کانال 
را پر کرده‌اند. بنابراین لایروبی مجدد کانال آشوراده و سایر 

کانال‌ها ضروری است.
این در حالی است که بهمن ماه سال گذشته عارف، معاون 
نجات  برای  میلیارتومان   2500 اختصاص  از  پزشکیان  اول 
پایان  در  نیز  گلستان  استاندار  و  بود  داده  خبر  گرگان  خلیج 
سال 1403 اعلام کرده بود که پمپاژ آب خزر به خلیج گرگان 
البته  که  اتفاقی  خواهدشد.  انجام   )1404  ( جاری  سال  در 
رخ نداد و با توجه به اظهارات معاون محیط زیست دریایی 
کانال  لایروبی  بود،  گفته  که  زیست  محیط  حفاظت  سازمان 
آشور تنها یک فرصت زمانی 3 تا 4 ساله برای نجات خلیج 
گرگان در اختیار قرار داده است، باید دید این تعلل و کوتاهی 

دولت چقدر می‌تواند وضعیت خلیج را سخت‌تر کند.
خلیجی که حالا از 400 کیلومتر مربع وسعت آن حدود 35 
در  نیز  آن  بخش‌های  دیگر  و  شده  خشک  کاملا  درصدش 

معرض خشکی قرار دارد. 
ساده‌ترین اقدام دولت برای تثبیت شرایط خلیج گرگان تا زمان 
پمپاژ آب و عملی شدن کامل 16 اقدام لازم الاجرا، اختصاص 
یک دستگاه لایروب به استان گلستان است. وعده‌ای که معاون 
عمرانی استاندار بار دیگر آن را مطرح کرده و گفته تا پایان 
لایروبی  تداوم  برای  استان  در  لایروب  دستگاه  یک  آذرماه 

کانال آشوراده مستقر خواهد شد.

دبیر ستاد ملیجمعیت با اشاره به رشد 7 برابری آمار تجرد قطعی 
در کشور، گفت: میانگین فاصله فرزند اول تا دوم در کشور به 
حدود 6 سال رسید. در دهه‌های اخیر، یکی از چالش‌های مهم 
کشورمان، روند کاهش جمعیت و افت شدید نرخ فرزندآوری 
بوده است؛ مسئله‌ای که نه‌تنها پیامدهای اجتماعی و اقتصادی 
نیز  را  ساختار جمعیتی کشور  آینده‌ی  بلکه  دارد،  گسترده‌ای 
نشان  رسمی  آمارهای  و  می‌دهد.پژوهش‌ها  قرار  تحت‌تأثیر 
مسیر  در  پیش‌بینی‌ها،  از  فراتر  سرعتی  با  ایران  که  می‌دهد 
سالمندی جمعیت قرار گرفته است. با آن که تنها چند دهه پیش، 
کشور ما در شمار جوان‌ترین جوامع دنیا قرار داشت و شاهد 
وجود خانواده‌ها با تعداد زیادی از فرزندان بودیم اما اکنون، 
الگوی ازدواج، سبک زندگی و نگرش‌های فرهنگی، تغییر کرده 
که باعث شده نرخ تولد به یکی از کم‌ترین سطح‌های تاریخ 
معاصر برسد. به طوری که سال گذشته برای اولین بار، تعداد 

موالید کشور، به زیر یک میلیون نفر در سال رسید.
این چرخش جمعیتی می‌تواند در سال‌های نه‌چندان دور، ایران 
را با چالش‌های جدی روبه‌رو کند؛ از کاهش نیروی کار جوان 
و  بازنشستگی  سلامت،  هزینه‌های  افزایش  تا  گرفته  فعال  و 

خدمات اجتماعی برای جمعیت سالمند.
پنجره جمعیتی که هم‌اکنون در ایران باز است، یعنی دوره‌ای که 
بیشترین بخش جمعیت را جوانان و افراد در سن کار تشکیل 
می‌دهند، تنها برای مدت محدودی پابرجا خواهد ماند. از آن‌جا 
که جمعیت جوان و نیروی کار فعال، یکی از محورهای اصلی 
توسعه کشورها به شمار می‌روو، بسته‌شدن این پنجره به معنی 
اقتصادی،  توسعه‌  برای  تاریخی  فرصت  یک  دست‌رفتن  از 

نوآوری و رشد پایدار است.دبیر ستاد ملی جمعیت ادامه داد: 
ازدواج می‌کردند  یا مسکن هم  بدون شغل  افراد  در گذشته، 
و فرزنددار می‌شدند و معمولاً چند نسل در خانه‌ی پدری یا 
مادری زندگی می‌کردند‌ اما این سبک زندگی در طول زمان 
ما  امروز در کشور  بنابراین، وضعیتی که  کمرنگ شده است 

در  زیر سطح جایگزینی جمعیت  گرفتن  قرار  یعنی  داده  رخ 
کشورهای دیگر دنیا هم دیده می‌شود.

آمارهای شوکه‌کننده از کاهش ازدواج و فرزندآوری
در  کرد:  تصریح  کشور  در  باروری  نرخ  کاهش  درباره  وی 
متوسط  به‌طور   ،1366 و   1365 سال‌های  در  مثلًا   ،60 دهه‌ی 
6.8 فرزند برای هر زن در سن باروری متولد می‌شد؛ اما اگر 
سال 1403 را نگاه کنیم، این عدد به کمتر از 1.5 فرزند رسیده 
است. این نشان می‌دهد که با یک کاهش جدی و شیب کاهشی 
در فرزندآوری روبه‌رو هستیم.دستجردی ادامه داد: همین شیب 

در ازدواج هم وجود دارد. مثلًا در سال‌های 1390 تا 1392، 
حدود 800 هزار ازدواج ثبت می‌شد؛ اما این رقم در سال 1403 
ازدواج رسیده؛ یعنی حدود 60 درصد کاهش.  به 480 هزار 
وقتی ازدواج کاهش پیدا می‌کند، طبیعی است که فرزندآوری 
هم کاهش می‌یابد. همچنین در کشورهای زیر سطح جایگزینی 
مانند ایران، به‌تدریج سن ازدواج بالا می‌رود، فاصله‌ی ازدواج 
تا فرزند اول زیاد می‌شود، و فاصله‌ی فرزند اول تا دوم هم 

همین‌طور.
فاصله فرزند اول تا دوم حدود 6 سال است

دستجردی در ادامه به ارائه آمارهایی از ازدواج و فرزندآوری 
پرداخت و بیان کرد: طبق آمار متوسط سن ازدواج زنان ایرانی 
24.5 سال است، فاصله‌ی ازدواج تا فرزند اول حدود 4.5 سال 

شده و فاصله‌ی فرزند اول تا دوم حدود 6 سال است.
فرزنددار  سالگی   27 در  میانگین  طور  به  ایرانی  زنان 

می‌شوند 
وی افزود: متوسط سن زنان در اولین فرزندآوری 27.5 سال و 
متوسط سن اولین فرزندآوری در تهران حدود 30 سال است. 
جدی‌تری  چالش‌های  با  معمولاً  پایتخت  و  بزرگ  شهرهای 

روبه‌رو هستند.
رشد 7 برابری تجرد قطعی در کشور

سال 1365، حدود  در  کرد:  تصریح  ملی جمعیت  ستاد  دبیر 
در  یعنی  بودند  قطعی  تجرد  زنان 50 ساله دچار  1.1 درصد 
50 سالگی هنوز ازدواج نکرده بودند اما در سال 1402، این 
رقم )درصد خانم‌هایی که ازدواج نکرده بودند( به 7.7 درصد 

رسیده است یعنی 7 برابر شده است.

روند صعودی دلار بازار خودرو را دچار شوک تازه‌ای کرده و 
رشدهای چندصد میلیونی، معاملات را به رکود کامل کشانده 
است؛ قیمت‌گذاری‌ها دیگر بر اساس واقعیت نیست و بازار در 

انتظار تعیین‌تکلیف مانده است.
، افزایش مداوم نرخ ارز، بازار خودرو را وارد فاز جدیدی از 
التهاب کرده و قیمت‌ها در اکثر بخش‌ها جهش کم‌سابقه‌ای را 
تجربه کرده‌اند. همزمان با بالا رفتن قیمت دلار، بازار خودرو 
و  معامله  نبود  رکود،  وضعیت  در  وارداتی  و  داخلی  از  اعم 

رشدهای سلیقه‌ای قیمت قرار گرفته است.
بررسی‌های میدانی نشان می‌دهد در خودروهای بالای 6 میلیارد 
به حدود 700  اخیر  روزهای  در  قیمت‌ها  رشد  میزان  تومان، 
میلیون تومان رسیده است. در رده خودروهای 2 تا 3 میلیارد 
گزارش  تومان  میلیون   300 تا  قیمت‌ها  افزایش  نیز  تومانی 
می‌شود؛ افزایشی که باعث شده بسیاری از نمایشگاه‌داران عملًا 

از درج قیمت قطعی خودداری کنند.
فعالان بازار می‌گویند هیچ معاملاتی انجام نمی‌شود و قیمت‌ها 
کاملًا بر پایه حدس‌و‌گمان و بر مبنای رفتار فروشندگان تنظیم 
شده است. نبود نظارت مؤثر نیز به تشدید نوسانات دامن زده و 

خریداران و فروشندگان را در وضعیت انتظار قرار داده است.

در بخش خودروهای داخلی نیز رشد قیمت‌ها ادامه دارد. پژو 
207 اتوماتیک اکنون به یک میلیارد و 430 میلیون تومان رسیده 
است. خانواده سورن نیز بین یک تا یک میلیارد و 230 میلیون 

تومان قیمت‌گذاری می‌شوند.

سواری  محصولات  فهرست  در  می‌دهد  نشان  گزارش‌ها 
میلیون   980 کانال  در  همچنان  پلاس  رانا  تنها  ایران‌خودرو، 

به  شرکت  این  سواری  خودروهای  سایر  و  دارد  قرار  تومان 
بالای یک میلیارد تومان رسیده‌اند.

به‌عنوان  کوییک  است.  مشابه  وضعیت  هم  سایپا  بازار  در 
ارزان‌ترین خودروی سواری این شرکت، وارد بازه 730 میلیون 

تومان به بالا شده است.
به گفته کارشناسان، نبود نظارت مؤثر، وابستگی شدید بازار 
در  بازار  شده  باعث  معاملاتی  رکود  و  ارز،  نرخ  به  خودرو 
فروشنده  نه  آن  در  که  وضعیتی  بگیرد؛  قرار  آشفته  وضعیتی 
قیمت واقعی می‌دهد و نه خریدار حاضر به معامله است، و همه 

در انتظار تعیین تکلیف بازار و ثبات قیمتی هستند.
در این میان، نقش وزارت صمت بیش از همیشه مورد توجه 
متولی سیاست‌گذاری و  این وزارتخانه که  قرار گرفته است. 
تنظیم بازار خودروست، هنوز برنامه شفافی برای مهار التهاب 
قیمتی ارائه نکرده و فعالان بازار معتقدند نبود مداخله مؤثر و 

به‌موقع، یکی از دلایل تشدید نابسامانی در بازار است.
کارشناسان تأکید می‌کنند تا زمانی که وزارت صمت سازوکار 
بر  نظارت  و  عرضه  افزایش  بازار،  کنترل  برای  مشخصی 
قیمت‌ها  سلیقه‌ای  و  افزایشی  روند  ندهد،  ارائه  قیمت‌گذاری 

ادامه خواهد داشت.

لاوروف: صبر آمریکا در برابر اروپا رو به اتمام است
وزیر خارجه روسیه به آمادگی این کشور برای واکنش نشان دادن 
به استقرار نیروهای خارجی در اوکراین و همچنین مانع تراشی‌های 
اروپا در مسیر صلح این کشور اشاره کرد.سرگئی لاوروف وزیر 
خارجه روسیه اعلام کرد که این کشور به استقرار نیروهای خارجی 
در اوکراین یا مصادره اموالش واکنش نشان خواهد داد.وی افزود: 
روسیه برای واکنش نشان دادن به هر کدام از این اقدامات آماده است. 
ترامپ هیچ عجله‌ای برای لغو تحریم‌ها علیه روسیه ندارد و بالعکس 
آنها را افزایش می‌دهد.لاوروف ادامه داد: روسیه و آمریکا بر سر 
تداوم پیشبرد روند صلح در اوکراین توافق دارند. اتحادیه اروپا در 
یک نابینایی سیاسی به سر می‌برد و خود را فریب می‌دهد که می‌تواند 
روسیه را شکست دهد.وی بیان کرد: تشکیل یک جهان چند قطبی، 
یک روند تاریخی و حتمی است. اروپا از هر راهی برای مانع تراشی 
در مسیر صلح اوکراین استفاده می‌کند. صبر آمریکا نیز در برابر موضع 

گیری های این کشورها رو به اتمام است.
زلنسکی: آمریکا چشم‌اندازی برای عضویت اوکراین در ناتو 

نمی‌بیند 
رئیس‌جمهوری اوکراین اعلام کرد که کی‌یف همچنان بر پیوستن به 
سازمان پیمان آتلانتیک شمالی )ناتو( اصرار دارد، اما آمریکا در حال 
حاضر چشم‌اندازی برای عضویت اوکراین در این ائتلاف نمی‌بیند. 
‌»ولودیمیر زلنسکی« رئیس‌جمهوری اوکراین اعلام کرد که کی‌یف 
همچنان بر پیوستن به سازمان پیمان آتلانتیک شمالی )ناتو( اصرار 
دارد، اما آمریکا در حال حاضر چشم‌اندازی برای عضویت اوکراین 
در این ائتلاف نمی‌بیند.ولودیمیر زلنسکی در جمع خبرنگاران گفت: 
»ما واقع‌بین هستیم. تمایل جدی برای پیوستن به ناتو داریم و این را 
حق طبیعی خود می‌دانیم«.وی افزود: »اما به‌روشنی می‌دانیم که آمریکا 
و برخی کشورهای دیگر هنوز اوکراین را در ناتو نمی‌بینند. روسیه هم 

بی‌تردید حضور ما را در این ائتلاف نمی‌پذیرد«.
دمیتریف: به لطف سیاست‌های ترامپ از جنگ جهانی سوم 

جلوگیری شد 
دستیار رئیس‌جمهور روسیه گفت که به دلیل مسیر سیاسی دولت 
جدید ایالات متحده، از یک جنگ جهانی دیگر جلوگیری شد. »کریل 
دمیتریف«، دستیار ویژه رئیس جمهور روسیه در امور سرمایه‌گذاری 
و همکاری اقتصادی با کشورهای خارجی، گفت که  به لطف مسیر 
سیاسی‌ای که »دونالد ترامپ«، رئیس جمهور آمریکا در پیش گرفته، 
تهدید یک جنگ جهانی دیگری کاهش  یافته است.مدیر صندوق 
سرمایه گذاری مستقیم روسیه در صفحه خود پلفترم ایکس نوشت: 
»درست است که به دلیل تلاش‌های رئیس جمهور ترامپ و تیم او از 
جنگ جهانی سوم جلوگیری شد، می‌شود و خواهد شد«.دمیتریف، 
در پست خود همچنین از رئیس جمهور ایالات متحده برای شفاف 
سازی در این مورد که روسیه موضع قوی تری  نسبت  به اوکراین 

در مذاکرات حل‌وفصل نزاع دارد تشکر کرد.
افزایش  درباره  دانمارک  نظامی  اطلاعات  آژانس  هشدار 

تهدیدات خارجی 
آژانس اطلاعات نظامی دانمارک اعلام کرد که این کشور در بحبوحه 
افزایش درگیری‌های ژئوپلیتیکی و تردیدها در مورد تعهد ایالات 
متحده به امنیت اروپا، با تهدیدات خارجی بیشتری نسبت به سال‌های 
گذشته مواجه است. آژانس اطلاعات نظامی دانمارک در گزارش 
سالانه خود با اشاره به روسیه و چین در میان کشورهایی که دانمارک 
را با چالش مواجه می‌کنند، اعلام کرد: »قدرت‌های بزرگ جهان به 
طور فزاینده‌ای منافع خود را در اولویت قرار می‌دهند و برای دستیابی 
به اهداف خود از زور استفاده می‌کنند.«این آژانس افزود که جنگ 
مسکو علیه اوکراین به ویژه در حال شکل‌دهی به توسعه امنیتی است.

آژانس اطلاعات نظامی دانمارک اعلام کرد: »در عین حال، عدم 
قطعیت در مورد نقش ایالات متحده به عنوان ضامن امنیت اروپا 
ایجاد شده است و این امر تمایل روسیه را برای تشدید حملات 

ترکیبی خود علیه ناتو افزایش خواهد داد.«
ارائه لایحه خروج آمریکا از ناتو در کنگره 

یک نماینده جمهوری‌خواه لایحه خروج ایالات متحده از ائتلاف 
پیمان آتلانتیک شمالی را در کنگره این کشور ارائه کرد. دفتر »توماس 
مسی«، نماینده جمهوری‌خواه در کنگره آمریکا اعلام کرد که وی 
لایحه‌ای را برای خروج ایالات متحده از پیمان آتلانتیک شمالی 
)ناتو(، به کنگره اراده کرده است.در بیانیه منتشر شده در وبسایت این 
نماینده کنگره اعلام شد: »مسی لایحه ۶۵۰۸، قانون ناتو، را ارائه کرد 
که ایالات متحده را از سازمان پیمان آتلانتیک شمالی )ناتو( خارج 
می‌کند«.در این لایحه آمده است که عضویت ایالات متحده در ناتو 

به سود امنیت ملی آمریکا نیست.
خالد مشعل: حاکمیت در غزه باید فلسطینی باشد 

ئیس جنبش مقاومت اسلامی فلسطین حماس در خارج از فلسطین 
تصریح کرد که حاکمیت در نوار غزه باید یک حاکمیت فلسطینی 
باشد .»خالد مشعل«، رئیس جنبش مقاومت اسلامی فلسطین حماس 
در خارج از فلسطین تصریح کرد که حاکمیت در نوار غزه باید یک 
حاکمیت فلسطینی باشد. خالد مشعل در گفت‌وگو با ویژه برنامه 
»موازین« در این شبکه اظهار داشت: »مقاومت فلسطین رویکردهایی 
واقع‌گرایانه و عملی‌ را ارائه می‌دهد که تضمین می‌کند طرف اسرائیلی 
بدون خلع سلاح، از نوار غزه هدف حمله جدیدی قرار نگیرد.«وی 
تصریح کرد: »حاکمیت در غزه باید فلسطینی باشد و این فلسطینی‌ها 
هستند که تصمیم می‌گیرند و حکومت می‌کنند.«این مقام حماس 
تاکید کرد: »خطرات موجود از رژیم صهیونیستی نشأت می گیرد و 

نه از غزه که دیگران خواستار خلع سلاح آن هستند.«
باراک: در حال مذاکره برای پیوستن مجدد ترکیه به برنامه 

جنگنده‌های اف-۳۵ هستیم 
سفیر آمریکا در ترکیه ‌گفت که ایالات متحده در حال مذاکره با آنکارا 
در مورد پیوستن مجدد این کشور به برنامه جنگنده‌های اف-۳۵ 
است.وی گفت که واشنگتن امیدوار است که مذاکرات در ماه‌های 

آینده به پیشرفتی منجر شود.
وی گفت: »ایالات متحده در حال مذاکره مداوم با ترکیه در مورد 
تمایل آنها برای پیوستن مجدد به برنامه اف-۳۵ و در اختیار داشتن 
سیستم دفاع هوایی S-۴۰۰ ساخت روسیه است.«این دیپلمات گفت 
که قانون ایالات متحده به ترکیه اجازه نمی‌دهد که اگر می‌خواهد به 
برنامه اف-۳۵ بازگردد، سیستم پدافند اس-۴۰۰ را عملیاتی یا در 

اختیار داشته باشد.
اسارت ۸۰۰۰ نظامی سابق سوریه در زندان‌های جولانی

تداوم  و  نامطلوب  امنیتی  اوضاع  از  خاورمیانه  امور  کارشناس 
سرکوب‌ها در سوریه توسط عناصر جولانی خبر داد.سماهر الخطیب 
کارشناس امور خاورمیانه تاکید کرد که مسیری که سوریه تحت 
حاکمیت جولانی با حمایت خارجی‌ها در پیش گرفته خطرناک است.

وی اضافه کرد: ما شاهد تداوم تجاوزات و بازداشت‌های بی دلیل 
در سوریه هستیم که باعث شده این کشور تبدیل به عرصه‌ای برای 
تقسیم مناطق نفوذ میان طرف‌های بین المللی شود.الخطیب تصریح 
کرد: حاکمیت جولانی با تفکرات نژادپرستانه شکاف‌های داخلی در 
سوریه را تشدید کرده و نقشه تجزیه جدیدی را با دست‌های اسرائیل 
برای این کشور ترسیم کرده است. بیش از هشت هزار نظامی سابق 

سوریه در زندان‌های جولانی حضور دارند.
انتقاد پاپ از اظهارات ضداروپایی ترامپ

رهبر کاتولیک‌های جهان از اظهارات رئیس‌جمهوری آمریکا علیه 
اروپا انتقاد کرد.یورونیوز در گزارشی از مخالفت پاپ لئو چهاردهم 
با نگاه دونالد ترامپ رئیس جمهوری آمریکا خبر داد و نوشت: پاپ، 
ائتلاف آمریکا و اروپا را یک اتحاد مهم می‌داند.براساس گزارش 
یورونیوز، پاپ »لئو چهاردهم« گفته که اظهارات اخیر »دونالد ترامپ« 
رئیس جمهوری آمریکا درباره اروپا، تلاش برای تضعیف ائتلافی 

است که ماندنش ضروری است.
رهبر کاتولیک‌های جهان، همچنین نقش اروپا در تلاش برای برقراری 
صلح در اوکراین را نیز حائز اهمیت دانست.رئیس جمهوری آمریکا، 
اخیراً در مصاحبه با نشریه پولیتیکو گفته بود که ممکن است حمایت 

از اوکراین را کنار بگذارد.

واریز هدیه ۴ میلیونی به 
مناسبت شب یلدا؛ ترفند جدید 

کلاهبرداران سایبری
با  پیامکی  اگر  که  داد  هشدار  پایتخت  فتای  پلیس  رئیس 
شما  برای  یلدا  شب  میلیونی   ۴ هدیه  دریافت  محتوای 
لینک آن خودداری کنید؛ زیرا  ارسال شد، از کلیک روی 
این پیامک ترفند جدید کلاهبرداران سایبری است و باعث 

خالی کردن حساب فرد می‌شود. 
سردار داوود معظمی گودرزی با اشاره به ترفندهای مختلف 
تلاش‌های  علیرغم  متأسفانه  گفت:  سایبری،  کلاهبرداران 
انجام شده، هنوز هم نیمی از پرونده‌های پلیس فتا مربوط 
به کلاهبرداری از طریق فیشینگ یا ارسال لینک‌های آلوده 
که  پیام‌هایی  با  مواجهه  در  شهروندان  می‌طلبد  که  است 

حاوی لینک هستند، دقت بیشتری داشته باشند.
وی با بیان اینکه نزدیک به مناسبت شب یلدا هستیم، افزود: 
با توجه به این موضوع شاهد وقوع یک نوع کلاهبرداری 
جدید به بهانه این مناسبت خاص در پایان آذر ماه هستیم.

رئیس پلیس فتای پایتخت ادامه داد: به این شکل که برای 
افراد پیامکی ارسال می شود که در آن ذکر شده« برای شب 
تا جا  بزن  لینک  میلیون واریز می‌کنند، روی  نفری ۴  یلدا 
نمونی« و از این طریق افراد را ترغیب کرده تا روی لینک 

کلیک کنند.
معظمی گودرزی گفت: وقتی روی لینک کلیک می شود، 
می‌بینیم که بدافزاری روی تلفن همراه نصب می شود که 
باعث می شود تمام اطلاعات تلفن همراه اعم از اطلاعات 
قرار  کلاهبردار  اختیار  در  بانکی  های  حساب  رمزهای  و 

می‌گیرد و اینچنین حساب افراد را خالی می‌کنند.
وی افزود: این پیامک ها ممکن است از شماره فردی برای 
شما ارسال شود که او را می‌شناسید و جزو مخاطبان تلفن 
برای  فرد هک می شود،  تلفن  زیرا وقتی  همراه شماست، 
مخاطبان دیگر نیز این پیام ارسال می‌شود. بر همین اساس 
فقط چون فرد آشنایی به شما چنین پیامکی را ارسال کرده، 

روی لینک کلیک نکنید.
رییس پلیس فتای پایتخت تأکید کرد: به محض اینکه تلفن 
همراه شما هک شد، آن را روی حالت پرواز قرار داده و 

فورا به پلیس فتا مراجعه کنید.
نهادهای  تمام سازمان‌ها،  داد که  معظمی گودرزی هشدار 
دولتی و بانک‌ها با سرشماره‌ای که به نام آن نهاد یا بانک 
است برای شما پیامک ارسال می‌کنند و نباید به پیامک‌هایی 

که با شماره شخصی ارسال می‌شوند، اعتماد کرد.

عضو کمیسیون بهداشت و درمان مجلس :

خطر جانی آنفولانزا از
 کرونا بیشتر است 

یک عضو کمیسیون بهداشت و درمان مجلس گفت: مبلغ 
بالا و مشمول بیمه نبودن واکسن آنفولانزا باعث شد تعداد 
نداشته  دسترسی  واکنس  به  متاسفانه  ایرانی‌ها  از  زیادی 

باشند و به چنین وضعی دچار شویم. 
آنفولانزا  شیوع  درباره  آبادی  نجف  سامه‌یح  همایون 
شیوع  جلوگیری   از  پیشگیری  راهکار  و  که   کشور  در 
نسبت  آنفولانزا  انتقال  بیماری گفت: سرعت  این  همگانی 
به کرونا بسیار کمتر است زیرا ویروس سنگین‌تری نسبت 
بسیار  نمی‌تواند  دلیل   همین  به  و  دارد  کرونا  ویروس  به 
به  کرونا  مانند  انتقالش  و    شود  پخش  هوا  در  راحت 

راحتی انجام نمی‌شود.
شورای  مجلس  درمان  و  بهداشت  کمیسیون  عضو  این 
آنفولانزا   جانی  خطر  متاسفانه  اما  کرد:  تاکید  اسلامی 
میزان  یعنی  است،  شده  بیشتر  بسیار  کرونا  به  نسبت 

کشندگی  آنفولانزا  بسیار زیاد است.
اپیدمی  ایجاد  علل  از  یکی  کرد:  خاطرنشان  نجف‌آبادی 
آنفولانزا  در بین افراد این است که به موقع واکسن این 
بیماری را تزریق نکردند که این اتفاق هم متاسفانه به علت 
این است که قیمت واکسن آنفولانزا بسیار گران شده بود 
این واکسن را نداشتند.  افراد توانایی خرید  از  و بسیاری 
حدود ۹۰۰ هزار تومان  تا یک میلیون و ۷۰۰ هزار تومان 
نمونه خارجی این واکسن قیمت داشت و  به نمونه ایرانی 
هم مردم اعتقادی نداشتند و از آن چندان استفاده نکردند 
و میزان فروش واکسن ایرانی که قیمت بالایی هم داشت 

کم بود.
وی افزود: مبلغ بالا و مشمول بیمه نبودن واکسن آنفولانزا 
واکسن  به  متاسفانه  ایرانی‌ها  از  زیادی  تعداد  شد  باعث 

دسترسی نداشته باشند و به چنین وضعی دچار شویم.
بر  تاکید  با  این عضو کمیسیون بهداشت و درمان مجلس 
اینکه باید همه حتما  دستورات بهداشتی را مردم اجرا کنند 
بازگردد،  طبیعی  به حالت  بگذرد و جامعه  اپیدمی  این  تا 
عنوان کرد: قرنطینه کردن  در اپیدمی آنفولانزا غیرمعمول 
است، ما در دنیا مشاهده نکرده‌ایم به خاطر مسئله آنفولانزا 
نمی‌شود   انجام  گسترده  تعطیلی‌های  معمولا  و  ایجاد شود 
و امیدوارم در ایران  چنین تصمیمی نگیرند چون مشکلات 
به  ابتلا   صورت  در  افراد  که  همین  شد.  خواهد  بیشتر 
آنفولانزا  در منزل بمانند و استراحت کنند و بیرون نروند، 
شود،   کمتر  ویروس  انتقال  قدرت  و  یابد  بهبود  حال‌شان 

بهترین حالت است.
وی در پاسخ به این که دوره اپیدمی آنفولانزا تا چه زمان 
خصوص  این  در  دقیقی   اطلاع  گفت:  است،  فصلی  و 
ندارم. ما در حال طی کردن اواخر آذر هستیم و هوا هم به 
آن صورت سرد نشده است ولی من فکر می‌کنم آلودگی 

هوا باعث تضعیف سیستم ایمنی  افراد شده است.
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بازدید هیئت اقتصادی روسیه از منطقه 
آزاد انزلی؛ تقویت همکاری‌های 
دریایی، حمل‌ونقل و تجارتِ‌غلات

رئیس مرکز تحقیقات کشاورزی گیلان خبر داد

شناسایی دشمنان طبیعی
 آفتِ سوسن چلچراغ

معاون سیاسی استانداری گیلان: 

عملکرد ضعیف برخی شوراها قابل انکار نیست؛ وضعیت استان به‌مراتب بهتر از سال‌های گذشته است

در کمیسیون فرهنگی اجتماعی شورای شهر رشت مطرح شد

با برگزاری نمایشگاه در سبزه میدان رشت مخالفیم
در جلسه ۱۸۴ کمیسیون فرهنگی اجتماعی ورزشی شورای 
اسلامی رشت اعلام شد برگزاری نمایشگاه در سبزه میدان 
موجب اغتشاش بصری و تخریب فضای سبز بافت مرکزی 
ادامه  با  اسلامی  شورای  فرهنگی  کمیسیون  و  شده  شهر 

برگزاری نمایشگاه در این میدان مخالف است.
اجتماعی  فرهنگی  کمیسیون   ۱۸۴ جلسه  در  رمضانی  هادی 
ورزشی شورای اسلامی رشت با بیان آنکه نگهداشت صحیح 
داشته‌های شهر رشت از جمله بناهای شاخص، فضای سبز 
همه  این  با  دیدار  محدوده  دیداری  زیبایی  حفظ  و  شهر 
تجمعات دستفروشان و غرفه داران در سبزه میدان همخوانی 
ندارد، خواستار برنامه ریزی قابل اجرا برای نظم بخشی به 

معابر اصلی شهر رشت شد.
وی تصریح کرد: موضوع توقف برگزاری نمایشگاه در سبزه 
میدان با شهردار رشت نیز مطرح شده و لازم است شورای 

اسلامی مراتب را مصوب کند.
برنامه‌های  اعلام  به  که  جلسه  دستور  بررسی  در  رمضانی 
با  داشت،  اختصاص  رشت  هفته  برگزاری  برای  شهرداری 
قدردانی از برنامه‌ریزی‌ها و تلاش‌های شهرداری و زحمات 
سازمان فرهنگی ورزشی اظهار کرد: ضروری است دبیرخانه 
با برنامه‌ریزی مستمر و دعوت از  روز رشت در طول سال 
فعالان  و  صاحب‌نظران  شهری،  مرتبط  نهادهای  دستگاه‌ها، 
برگزاری جامع و  برای  را  زمینه‌های لازم  بخش خصوصی، 

شایسته هفته رشت فراهم کند.
وی اضافه کرد: متاسفانه بار تمامی اجراها ویژه روز رشت 
سازمان‌های  و  شهرداری  دوش  بر  مختلف  مناسبت‌های  و 
شود  تلاش  باید  و  است  ورزشی  فرهنگی  جمله  از  مرتبط 
نیز در این خصوص وارد عمل شوند و  دیگر ادارات شهر 

نقش میدانی ایفا کنند.
رشت  شهر  شورای  اجتماعی  فرهنگی  کمیسیون  رئیس 
مردم  که  برود  پیش  بسویی  رویکردها  باید  داد:  توضیح 
مشارکت  و  بدانند  خود  به  متعلق  را  رشت  هفته  ایام  شه، 
آنکه ضروری است مدیریت  باشند ضمن  داشته  اجراها  در 
جامعه  که  برود  پیش  سمتی  به  اجراها  در  سیاست‌گذاری 
هدف بیشتری را در این هفته به رشت بیاورد و موجب رونق 

اقتصادی شهر شود.
ولادت  تبریک  ضمن  کمیسیون  رئیس  نایب  حسینی  نادر 
حضرت فاطمه )ص( و تبریک روز مادر گفت: از ابتدا نیز 
مبنا بر این بوده که برگزاری روز رشت با اهداف رشد در 

ابعاد مختلف برندسازی، فرهنگسازی، ایجاد روحیه شور و 
متاسفانه  که  شود  انجام  اقتصادی  رونق  و  اجتماعی  نشاط 
این  از  شد  متحمل  شهرداری  که  بسیاری  زحمات  علیرغم 

اهداف دور مانده ایم.
و  متمرکزتر  سیاست‌گذاری  به  اینکه  تصریح  با  حسینی 
فضای  گفت:  داریم  نیاز  رشت  روز  حوزه  در  پیگیرانه‌تری 
دبیرخانه به برگزاری نمایشگاه صنایع دستی بانوان سرپرست 
فرهنگی  برنامه‌های  عوض  در  تا  نیافت  اختصاص  خانوار 
اجتماعی شهر دنبال شود که متاسفانه عملا در این راستا نیز 

دچار تعلل و بی‌برنامگی دبیرخانه هستیم.

به  باید  و  دارد  وجود  محله   ۵۵ رشت  در  افزود:  حسینی 
سمتی پیش برویم که با اجراهای محله محور ایام روز رشت 
و مناسبت‌های مختلف را دنبال کنیم و حس تعلق روز رشت 

به آحاد جامعه بدهیم.
افزایش  و  موثر  راهبردهای  صحیح،  ریزی  برنامه  حسینی 
برای روز رشت خواستار شد و گفت:  مشارکت مردمی را 
و  فرهنگسازی صحیح  می‌سازد  را  جامعه  ساختار  که  آنچه 

مطالعه شده است.
سالروز  تبریک  ضمن  کمیسیون،  عضو  دیگر  عاقل‌منش، 
روز  گرامیداشت  و  )ص(  اکرم  پیامبر  گرامی  دختر  ولادت 
زن و روز مادر در تایید سخنان حسینی اظهار کرد: دبیرخانه 
باید  ایام خاص محدود شود، بلکه  نباید تنها به  روز رشت 
پیگیری  مستمر،  برنامه‌ریزی  با  و  بوده  فعال  سال  طول  در 
با دستگاه‌ها و سازمان‌های مختلف،  ارتباط  ایجاد  اهداف و 
دوره‌های  به  نسبت  رویداد  این  موفق‌تر  برگزاری  زمینه 

گذشته را فراهم سازد.
وی در ادامه با تأکید بر لزوم مشارکت ادارات، دانشگاه‌ها، 
و  شور  باید  روز  این  در  کرد:  اضافه  اتحادیه‌ها  و  اصناف 

نشاط اجتماعی به مردم منتقل شود.
عاقل‌منش همچنین خاطرنشان کرد: ضروری است از مدتی 
برای  سازمان‌ها  و  ادارات  همه  رشت،  هفته  آغاز  از  پیش 
مشارکت در برگزاری شایسته این هفته نقش‌آفرینی کنند و 
این هفته از کارکنان  شایسته است که در یکی از روزهای 
عمل  به  تجلیل  شهر  برجسته  چهره‌های  و  دستگاه‌ها  نمونه 

آید.
تخفیف‌های  ارائه  برای  هماهنگی  همچنین  شورا  عضو  این 
هتل‌داران،  رستوران‌داران،  سوی  از  رشت  روز  ویژه 
سینماداران و مراکز تفریحی و خدماتی را اقدامی مؤثر برای 
جذب حداکثری گردشگران دانست و افزود: بسیار مطلوب 
است اگر در این میان، امتیازات ویژه‌تری نسبت به سالمندان 

و کودکان در نظر گرفته شود.
بین‌المللی کوشیار  برگزاری همایش  نامه  تفاهم  امضای 

گیلانی و اعلام برنامه‌های ویژه هفته رشت
یاسر محجوب رئیس سازمان فرهنگی ورزشی شهرداری در 
این جلسه با تبریک ایام و گرامیداشت روز زن و روز مادر 
بانوان همکار شورا و شهرداری رشت  بانوان شهروند و  به 
گزارش اهم برنامه‌های مورد اجرا در هفته رشت را به اطلاع 

کمیسیون رساند.
وی گفت: برنامه‌هایی مانند شیهای قرآنی و تجلیل از قاریان، 
عکس  مسابقه  کتاب،  از  رونمایی  با  همراه  شعر«  »رشت 
بار  موبایلی، »جشنواره عمو قاسم« که امسال برای پنجمین 
برگزار می‌شود و نمایشگاه‌های هنری و رویداد جنگل بارانی 
و تئاتر خیابانی شکل روتین هرساله یافته و در هفته رشت 

امسال برگزار می‌شود.
تا محوطه ساختمان  راه  پیاده  در  نمایشگاه عکس  برگزاری 
از دیگر  پیاده راه  فرهنگی خاتم‌الانبیاء و اجتماع ۹ دی در 

برنامه‌هایی بود که محجوب به آن‌ها اشاره داشت.
مکان،  آن  در  مراسم  برگزاری  و  دی   ۸ خیابان  آذین‌بندی 
و  سلیمانی  قاسم  حاج  شهادت  سالروز  مراسم  برگزاری 
یادواره شهدای رشت در مزار شهدا و جشن روز رشت و 
روز پدر همزمان با سالروز ولادت امیرمؤمنان )ع( از دیگر 
این  در  محجوب  توسط  که  بود  رشت  روز  ویژه  اجراهای 

جلسه اعلام شد.

نقش  بر  تأکید  با  گیلان  استانداری  امنیتی  سیاسی  معاون 
به  میدانی  واقعیت‌های  انتقال  در  روابط‌عمومی‌ها  اثرگذار 
خدمات  تبیین  پیشران  به‌عنوان  روابط‌عمومی‌ها  گفت:  مردم 
اجتماعی و خنثی‌سازی  امید  تقویت  نقش مهمی در  دولت، 

جنگ روانی دشمن بر عهده دارند. 
در  گیلان  استانداری  امنیتی  سیاسی  معاون  باقری،  علی 
در  استان  فرمانداری‌های  عمومی  روابط  مدیران  با  دیدار 
سالن شهید انصاری استانداری اظهار کرد: پس از ضرورت 
تمرکز  همه  چهاردهم،  ریاست‌جمهوری  انتخابات  برگزاری 
حداقل  به  را  مردم  مشارکت  که  بود  این  بر  نظام  دشمنان 

و  مردم  میان  عمیقی  شکاف  کنند  القا  و  برسانند 
انتخابات  نظام به‌وجود آمده، اما حضور ملت در 

این توطئه را خنثی کرد.
انتخابات  در  مردم  مشارکت  اینکه  بیان  با  وی 
پشتوانه اصلی نظام در پیشبرد سیاست‌های داخلی 
و خارجی است، گفت: در فضای رقابتی انتخابات، 
دو رویکرد مدیریتی در معرض انتخاب مردم قرار 
گرفت و ملت در نهایت برنامه‌ها و رویکرد دکتر 
داد  نشان  انتخاب  این  لذا  برگزیدند،  را  پزشکیان 
اصلاح  و  قانونی  سازوکارهای  به  همچنان  مردم 

امور از مسیر صندوق رأی اعتماد دارند.
آغاز  به  اشاره  با  استانداری گیلان  معاون سیاسی 
مذاکرات غیرمستقیم ایران و آمریکا با اجازه رهبر 
معظم انقلاب، بیان کرد: این مذاکرات پیام روشن 
گفت‌وگو  مسیر  از  مسائل  حل  درباره  را  نظام 
مخابره کرد و در داخل نیز امیدواری مردم نسبت 
به رفع مشکلات ناشی از تحریم‌ها را افزایش داد.

دور  ششمین  برگزاری  آستانه  در  باقری،  گفته  به 
توسط  هنیه  اسماعیل  شهید  ترور  با  مذاکرات، 
عادی  از حالت  رژیم صهیونیستی، شرایط کشور 

گذاشته  دولت  دوش  بر  جدیدی  سنگین  بار  و  شد  خارج 
شد؛ با این حال تدابیر رهبری و مدیریت دولت موجب شد 
کشور از مرحله حساس حمله نظامی رژیم صهیونیستی نیز 

به سلامت عبور کند.
همچون  داخلی  بحران‌های  هم‌زمانی  به  اشاره  با  وی 
آلودگی هوا و  بارندگی‌ها،  منابع، کاهش  ناترازی‌ها، کمبود 
شیوع بیماری‌ها، تصریح کرد: دولت با وجود این حجم از 
مشکلات، با جدیت در میدان است و از حمایت کامل رهبر 

معظم انقلاب برخوردار است.
معاون سیاسی استانداری گیلان تصریح کرد: در سطح استان 
نیز با برنامه‌ریزی‌های دکتر هادی حق‌شناس استاندار گیلان، 
علیرغم محدودیت شدید منابع، وضعیت استان به‌مراتب بهتر 

از سال‌های گذشته است.
و  عمرانی  پروژه‌های  قابل‌توجه  رشد  به  اشاره  با  باقری 
اقتصادی افزود: تنها در هفته دولت امسال، ۲۰ همت پروژه 
در استان افتتاح و به بهره‌برداری رسید که این میزان برابر با 
مجموع اعتبارات عمرانی و اقتصادی هفته دولت و دهه‌فجر 

در دوره‌های گذشته است.
وی با تأکید بر اینکه روابط‌عمومی‌ها پل ارتباطی میان دولت 
خدمات  عزیزان  شما  داریم  انتظار  گفت:  هستند،  مردم  و 
دولت و دستگاه‌های اجرایی را با دقت و شفافیت برای مردم 
تبیین کنید و بازخورد افکار عمومی را نیز بدون کم‌وکاست 
منتقل کنید تا سیاست‌گذاری‌ها بر اساس واقعیت‌های جامعه 

انجام شود.
تلاش  به  اشاره  با  گیلان  استانداری  امنیتی  سیاسی  معاون 
دشمن برای ایجاد جنگ روانی علیه نظام جمهوری اسلامی 
و  مردم  میان  شکاف  ایجاد  در  وقتی  دشمن  کرد:  تصریح 
همه  علی‌رغم  ایران  ملت  کرد  مشاهده  و  ماند  ناکام  نظام 
و  شایعه‌پراکنی  با  امروز  ایستاده‌اند،  کشور  پای  مشکلات 

القای ناکارآمدی به‌دنبال تخریب اعتماد عمومی است.
باقری افزود: وظیفه ما و شماست که با اطلاع‌رسانی درست، 
شفاف‌سازی و بیان خدمات انجام‌شده، آرامش فکری و امید 
اجتماعی را تقویت کنیم و اجازه ندهیم جنگ روانی دشمن 

بر ذهن مردم اثر بگذارد.
اصلی  ارکان  از  یکی  انتخابات  اینکه  به  اشاره  با  وی 
پس  کرد:  اظهار  است،  اسلامی  جمهوری  در  مردم‌سالاری 
بوده  انتخابات  یک  شاهد  سال کشور  هر  تقریباً  انقلاب،  از 
که نشان‌دهنده باور نظام به حق حاکمیت مردم بر سرنوشت 

خویش است.
انتخابات  افزود:  گیلان  استانداری  امنیتی  سیاسی  معاون 

در  انتخابات  مهم‌ترین  از  یکی  پیشِ‌رو  اسلامی  شوراهای 
مسیر تقویت دیپلماسی محلی است و دولت بر اساس چهار 
اصل سلامت، مشارکت، رقابت و امنیت مصمم است آن را 

به بهترین شکل برگزار کند.
شوراها  ضعیف  عملکردهای  برخی  اینکه  بیان  با  باقری 
قابل انکار نیست، تصریح کرد: در کنار ضعف‌ها، اقدامات 
نیز  شهرداری‌ها  و  دهیاران  شوراها،  از  بسیاری  ارزشمند 
باید برای مردم تبیین شود تا امید اجتماعی تقویت و زمینه 

مشارکت بالا در انتخابات فراهم شود.
وی خطاب به مدیران روابط‌عمومی گفت: شما می‌توانید با 
به  مردم  تشویق  و  خدمات  تبیین  موفق،  اقدامات  شناسایی 

حضور در انتخابات نقشی مؤثر داشته باشید، انتظار داریم با 
برنامه‌ریزی مناسب، زمینه مشارکت حداکثری مردم در این 

انتخابات فراهم شود.
نقش  بر  تأکید  با  گیلان  استانداری  امنیتی  سیاسی  معاون 
کرد:  بیان  عمومی  افکار  مدیریت  در  اطلاع‌رسانی  محوری 
پیوند  ایجاد  روابط‌عمومی‌ها  وظایف  مهم‌ترین  از  یکی 
مستحکم میان مردم و حاکمیت است؛ باید دغدغه‌های مردم 
خدمات  و  اقدامات  مقابل،  در  و  شود  منعکس  و  شناسایی 

دستگاه‌ها نیز به‌درستی به اطلاع مردم برسد.
منسجم  شبکه  شکل‌گیری  اهمیت  به  اشاره  با  باقری 
روابط‌عمومی  مدیران  افزود:  گیلان  در  اطلاع‌رسانی 
باید  رسانه  فعالان  و  اجرایی  دستگاه‌های  فرمانداری‌ها، 
هنر  لذا  کنند،  نقش  ایفای  هماهنگ  و  واحد  شبکه  یک  در 
از ظرفیت رسانه‌ها،  بتوانند  که  است  همین  روابط‌عمومی‌ها 
مدیران و نیروهای محلی برای جریان‌سازی صحیح استفاده 

کنند.
وی به تجربه موفق پوشش رسانه‌ای سفر استاندار به تالش 
اشاره کرد و گفت: آن سفر یک برنامه عادی بود اما به‌دلیل 
اطلاع‌رسانی حرفه‌ای، بازتاب گسترده‌ای در کشور داشت و 
موجی از امید و انگیزه در میان مردم ایجاد شد، از این رو 
اگر پوشش داده نمی‌شد، شاید کسی مطلع نمی‌گردید؛ این 
تعیین‌کننده  کاملًا  امیدآفرینی  در  روابط‌عمومی  نقش  یعنی 

است.
تلاش  اینکه  بیان  با  گیلان  استانداری  امنیتی  سیاسی  معاون 
درست  اطلاع‌رسانی  بدون  مردم  مشارکت  افزایش  برای 
فقط  نباید  روابط‌عمومی‌ها  کرد:  تصریح  نیست،  امکان‌پذیر 
پای کار می‌آیند  فعال شوند. مردم زمانی  انتخابات  ایام  در 
اجرایی،  دستگاه‌های  دولت،  خدمات  کنند  احساس  که 
و  دیده  حاکمیت  مجموعه  و  انتظامی  امنیتی،  نهادهای 

به‌درستی منعکس می‌شود.
باقری افزود: امروز دشمن به‌دنبال ایجاد یأس و ناامیدی در 
هستید.  این جریان  با  مقابله  مقدم  و شما خط  است  جامعه 
واقعیات،  صحیح  انتقال  و  امیدآفرینی  دقیق،  اطلاع‌رسانی 

رسالت اصلی روابط‌عمومی‌هاست.
کرد:  بیان  رسانه‌ای  بحران  مدیریت  اهمیت  بر  تأکید  با  وی 
در بسیاری از موارد یک شایعه ساده می‌تواند آرامش روانی 
جامعه را بر هم بزند. واکنش سریع و ارایه پاسخ شفاف به 
اخبار  گسترش  از  جلوگیری  راه  تنها  شهرستان،  رسانه‌های 

نادرست است.
معاون سیاسی امنیتی استانداری گیلان با اشاره به ضرورت 

و  فرمانداران  استاندار،  شهرستانی  سفرهای  دقیق  پوشش 
باید  چهاردهم  دولت  خدمت  میز  کرد:  تصریح  بخشداران 
به‌خوبی دیده شود. حضور مدیران کل، معاونان استاندار و 
مسئولان اجرایی در روستاها برای مردم ایجاد انگیزه می‌کند 

و روابط‌عمومی‌ها باید این ظرفیت را تقویت کنند.
جدی  مشکلات  از  انسانی  نیروی  کمبود  گفت:  باقری 
جدیدی  ظرفیت  انتخابات  قانون  اما  روابط‌عمومی‌هاست، 
ایجاد کرده است؛ وزارت کشور می‌تواند نیروهای متخصص 
قرار  روابط‌عمومی‌ها  اختیار  در  موقت  به‌طور  را  دستگاه‌ها 

دهد.
حساس  هنرمندانه،  کاری  روابط‌عمومی  کار  افزود:  وی 
ظرفیت‌های  همه  از  باید  و  است  چندوجهی  و 
موجود برای تقویت آن استفاده کرد. حتی به بهانه 
و  جذب  را  توانمند  نیروهای  می‌توان  انتخابات، 
بخشی از بار سنگین اطلاع‌رسانی را مدیریت کرد.

نیاز  بدون  اخیر  روزهای  در  آنفولانزا  موضوع 
باعث  رسانه‌ها  برخی  شیطنت  با  تعطیلی،  به 

نگرانی مردم شد
امور  و  عمومی  روابط  معاون  علیجانی،  یاسر 
با  جلسه  این  در  نیز  گیلان،  استانداری  بین‌الملل 
اطلاع‌رسانی  شبکه  در  انسجام  اهمیت  بر  تأکید 
مسئولیتم،  شروع  ابتدای  از  کرد:  اظهار  استان 
به‌طور کامل مشکلات موجود در ساختار ارتباطی 
دستگاه‌های اجرایی را لمس کردم و می‌دانم که‌عدم 
سازماندهی مناسب، چطور روند اطلاع‌رسانی را با 

چالش مواجه می‌کند.
وی با بیان اینکه مدیران روابط‌عمومی شهرستان‌ها 
شمار  به  روابط‌عمومی  هماهنگی  شورای  دبیر 
به‌درستی  منسجم  شبکه  این  اگر  گفت:  می‌روند، 
اهداف  به  می‌توانیم  قطعاً  شود،  سازماندهی 
ترسیم کرده‌ایم دست  استان  برای  اطلاع‌رسانی که 

پیدا کنیم.
کمبود  گیلان،  استانداری  عمومی  روابط  معاون 
جدی  مشکلات  از  یکی  را  تجهیزات  و  انسانی  نیروی 

کرد  عنوان  دستگاه‌ها  و روابط‌عمومی‌های 
در  را  مأموریت  چندین  همزمان  روابط‌عمومی‌ها  افزود: 
برای  و  دارند  عهده  بر  اجتماعی  به‌ویژه  مختلف  حوزه‌های 
ایفای نقش مؤثر در حوزه اطلاع‌رسانی نیازمند تقویت جدی 

هستند.
علیجانی با اشاره به تأکید وزارت کشور برای تشکیل شبکه 
اطلاع‌رسانی یکپارچه در استان‌ها تصریح کرد: در شبکه‌ای 
معاونین،  فرمانداران،  کرده،  طراحی  کشور  وزارت  که 
باشند  باید عضو  بخشداران، دهیاران، شوراها و خبرنگاران 
و این ساختار در گیلان نیز باید هرچه سریع‌تر تکمیل شود. 
این الگو به ما یک شبکه مویرگی قدرتمند می‌دهد تا ارتباط 
برقرار  بهترین شکل  به  افکار عمومی  دستگاه‌ها، رسانه‌ها و 

شود.
وی یکی از مهم‌ترین موضوعات پیش‌روی استان را مدیریت 
بحران در حوزه اطلاع‌رسانی دانست و گفت: اگر پیش‌بینی 
دقیق از بحران‌ها نداشته باشیم، اخبار غیرشفاف به‌سرعت در 
رسانه‌ها و فضای مجازی به بحران تبدیل می‌شود. به‌عنوان 
به  نیاز  بدون  اخیر  روزهای  در  آنفولانزا  موضوع  نمونه، 
نگرانی مردم شد؛  باعث  برخی رسانه‌ها  با شیطنت  تعطیلی، 
اعمال  به  نیازی  استان  دقیق،  رصدهای  طبق  که  حالی  در 

محدودیت نداشت.
زمستان  در  نیز  انرژی  حوزه  در  داد:  ادامه  علیجانی 
همراهی  بدون  و  شد  خواهیم  مواجه  چالش‌هایی  با 
را  عمومی  افکار  مدیریت  نمی‌توانیم  روابط‌عمومی‌ها 

به‌درستی انجام دهیم.
دیگری  بخش  در  گیلان  استانداری  عمومی  روابط  معاون 
برای  روابط‌عمومی‌ها  آمادگی  ضرورت  به  خود  سخنان  از 
انتخابات پیش‌رو اشاره کرد و گفت: جدول زمانی انتخابات 
اجرایی  هیئت‌های  آذر،   ۲۸ از  و  شده  اعلام  دستگاه‌ها  به 
قرار  انتخابات  عملیاتی  مراحل  در  اکنون  می‌شود.  تشکیل 
اطلاع‌رسانی  برای  روابط‌عمومی‌ها  دقیق  هماهنگی  و  داریم 

صحیح و جلوگیری از ایجاد حاشیه ضروری است.
پوشش  برای  منسجم  برنامه‌ریزی  لزوم  بر  همچنین  علیجانی 
افزود:  و  کرد  تأکید  استاندار  شهرستانی  سفرهای  رسانه‌ای 
که  نداشتند  حضور  گذشته  سفرهای  در  شهرستان‌ها  برخی 
پروتکل‌های  ابلاغ  با  نیست و حتماً  قبول  قابل  این موضوع 

جدید، هماهنگی‌ها در این زمینه افزایش خواهد یافت.

معاون هماهنگی امور عمرانی استاندار گیلان از پیشرفت 
خبر  آستارا  ریلی  پایانه  و  بار  پایانه  پروژه‌های  محسوس 
داد و گفت: با رسیدن پیشرفت فیزیکی خط ریلی به مرز 
۹۰ درصد و تکمیل مراحل محوطه‌سازی پایانه بار، انتظار 
بهره‌برداری  مورد  آینده  سال  یک  تا  طرح  دو  هر  می‌رود 

قرار گیرد.
استاندار  عمرانی  امور  هماهنگی  معاون  غراوی،  میرمحمد 
گفتگو  در  رودسر  شهرستان  در  حاشیه حضور  در  گیلان 
و  راه  وزارت  و  استاندار  تاکید  به  اشاره  با  دیارمیرزا  با 
بر تسریع پروژه‌های حمل‌ونقل در مرز آستارا  شهرسازی 
ریلی  پایانه  و  بار  پایانه  احداث  عملیات  کرد:  اظهار 
طبق  و  است  پیشرفت  حال  در  مطلوبی  با سرعت  آستارا 
برنامه‌ریزی‌ها، انتظار می‌رود هر دو طرح تا یک سال آینده 

به بهره‌برداری برسند.
غراوی با اعلام اینکه پیشرفت فیزیکی پایانه ریلی آستارا 
»پایانه  افزود:  است،  رسیده  درصد   ۹۰ تا   ۸۹ از  بیش  به 
را  محوطه‌سازی  عملیات  اجرای  پایانی  روزهای  نیز  بار 
دو  این  بهره‌برداری  و  تکمیل  با  امیدواریم  و  می‌کند  طی 
کالای  حمل‌ونقل  حوزه  در  توجهی  قابل  جهش  پروژه، 

استان ایجاد شود.«
برای  راهبردی  و  مهم  بسیار  را  طرح‌ها  این  ظرفیت  وی 
»با  داد:  توضیح  و  کرد  عنوان  گیلان  اقتصادی  آینده 
جابجایی  امکان  آستارا،  ریلی  مسیر  از  بهره‌برداری 
تأثیر  میلیون تن کالا فراهم می‌شود که  سالانه حدود ۱۵ 
سطح  در  بار  ترانزیت  و  تجارت  توسعه  در  قابل‌توجهی 

استان خواهد داشت.«
سرلک— مهندس  امروز  بازدید  به  همچنین  غراوی 

وزارت  عمران  توسعه  طرح‌های  نظارت  دفتر  مدیرکل 
توسعه  »طرح‌های  گفت:  و  کرد  شهرسازی—اشاره  و  راه 
عمران ویژه شهرهای زیر ۵۰ هزار نفر، پس از طی مراحل 
به  نهایی  تطبیق  برای  استان‌ها،  در  تصویب  و  بررسی 
که  می‌شود  ارسال  و شهرسازی  راه  وزارت  نظارت  دفتر 
مسئولیت این حوزه برعهده آقای مهندس سرلک است. در 
مربوط  مصوبات  تطبیق  موضوع  امروز  چارچوب،  همین 
تفصیلی  جامع  طرح  به‌ویژه  عمران،  توسعه  طرح‌های  به 
چابکسر با حضور و بررسی میدانی مهندس سرلک انجام 
قرار  استفاده  مورد  نیز  ایشان  کارشناسی  نکات  و  شد 

گرفت.«
اداری و  مراحل  از طی  امیدواری کرد که پس  ابراز  وی 
تطبیق مصوبات در دفتر نظارت وزارت راه و شهرسازی، 
طرح جامع تفصیلی چابکسر هرچه سریع‌تر ابلاغ شود تا 
قرار  مردم  برای  ساز  و  ساخت  مجوزهای  صدور  مبنای 

گیرد

مدیر کل‌سرمایه گذاری گیلان:

 تسهیل‌گری مهمترین اولویت در 
پرداخت تسهیلات است 

مدیرکل هماهنگی امور سرمایه‌گذاری و اشتغال استانداری 
گیلان‌ گفت: تاکید استاندار تسهیل در پرداخت تسهیلات 

با هدف‌گذاری بر روی رونق تولید و اشتغالزایی است.
بانک‌های  هماهنگی  در کمیسیون شورای  رنجکش  یونس 
ضابطه‌مند  و  قانون  رعایت  بر  توصیه  ضمن  گیلان 
و  تکلیفی  تسهیلات  پرداخت  در  بانک‌ها  عمل‌کردن 
اشتغالزایی بر تسهیلگری و کاهش بروکراسی اداری تاکید 

کرد.
مطرح  مباحث  و  اظهارنظرها  برخی  به  پاسخ  در  وی 
هیچ  استانداری  کرد:  اضافه  بانک‌ها  مدیران  توسط  شده 
از  خروج  و  بانکی  قوانین  زدن  دور  مسیر  در  مداخله‌ای 
دستورالعمل‌ها ندارد؛ اما بر ضرورت تسریع در پرداخت‌ها 
به  توجه  با  اقتصادی  فعالان  و  تولیدکنندگان  به  کمک  و 
شرایط اقتصادی کشور در مسیر رونق تولید تاکید داشته 
و تلاش دارد تا در کارگروه‌های مربوطه بویژه رونق تولید 

تسهیلات به متقاضیان واقعی برسد.
می‌شود  تاکید  آن  بر  استان  در  آنچه  کرد:  اظهار  وی 
بهره‌مندی از مصارف درست منابع بانک‌ها است و در این 
زمینه همه باید تلاش کنیم تا منابع به خوبی جذب شود.

استان عدم  از مشکلات جدی  یادآور شد: یکی  رنجکش 
سلیقه‌های  اعمال  و  خصوصی  بانک‌های  منابع  جذب 
مربوط به این بانک‌ها است که انتظار داریم در طرح‌های 
سرمایه‌گذاری گیلان بیشتر مشارکت داشته و منابع گیلان 

را در همین استان مصرف کنند.
رونق  تکلیفی  تسهیلات  بهتر  جذب  در  البته  گفت:  وی 
موقع  به  باید  هم  اجرایی  دستگاه‌های  اشتغالزایی  و  تولید 
عمل کنند و در این زمینه نیازمند هماهنگی‌های بیشتر ببن 

دستگاه‌های اجرایی و بانک‌ها است.
مدیرکل هماهنگی امور سرمایه‌گذاری و اشتغال استانداری 
در  که  انتظاراتی  و  مشکلات  تمامی  برغم  افزود:  گیلان 
عملکرد  و  اقدامات  اما  دارد  وجود  تسهیلات  پرداخت 
در  دیدگاه‌ها  بیان  و  است  تقدیر  قابل  استان  بانک‌های 

راستای بهبود وضعیت می‌باشد.
وی تسهیل‌گری را مهمترین اولویت در پرداخت تسهیلات 

عنوان کرد.

روسلان شفقاتویچ گاینتدینوف مشاور استاندار اولیانوفسک 
شرکت‌های  نمایندگان  و  اقتصادی  هیئت  همراه  به  روسیه 
سفر  جریان  در  امروز  کشور،  این  حمل‌ونقل  و  تجاری 
کاری خود به گیلان، با حضور در منطقه آزاد انزلی ضمن 
گفت‌وگو با مدیران ارشد این سازمان و دستگاه‌های مرتبط، از 

زیرساخت‌های بندر کاسپین بازدید کردند.
بنادر و حوزه  امور  معاون  با حضور  نشست تخصصی  این 
خزر و مشاور مدیرعامل سازمان منطقه آزاد انزلی، نمایندگان 
شرکت   ، گیلان  استان  دام  امور  شمال،  راه‌آهن  شرکت 
کشتیرانی دریای خزر، شرکت‌های فعال بندر کاسپین )محور 
طلایی و سینا(، مدیران بین‌الملل،  گمرک ، توسعه بازار و 
بندر کاسپین برگزار شد و آخرین ظرفیت‌ها و پیشنهادهای 
همکاری مشترک در حوزه حمل‌ونقل، تجارت کالا و توسعه 

مسیرهای صادرات و واردات بررسی شد.
در این برنامه، ظرفیت‌های بندر کاسپین در حوزه انبارداری، 
منظم  سیلوهای غلات، خطوط  ترانزیت،  کالایی،  پایانه‌های 
کشتیرانی و توانمندی شرکت‌های فعال در این مجتمع بندری 
تشریح شد؛ موضوعی که از سوی هیئت روسی مورد توجه 
آزاد  منطقه  سازمان  کننده  مذاکره  گرفت.هیئت  قرار  ویژه 
انزلی نیز با ارائه گزارشی از توان زیرساختی بندر کاسپین در 
اتصال به کریدورهای بین‌المللی شمال–جنوب و شرق–غرب، 
مسیرهای  و  تعرفه‌ای  مزیت‌های  سرمایه‌گذاری،  فرصت‌های 
توسعه  برای  منطقه  این  آمادگی  بر  ریلی–دریایی  ترکیبی 

همکاری‌های بلندمدت با استان اولیانوفسک تأکید کردند.
در ادامه این سفر، هیئت روسی به همراه مدیران سازمان از 
عملیاتی،  اسکله‌های  کاسپین شامل  بندر  مختلف  بخش‌های 
محوطه‌های بارگیری، پایانه‌های کالایی و تجهیزات تخلیه و 
بارگیری بازدید کرده و در جریان آخرین پروژه‌های توسعه‌ای 
از  یکی  به‌عنوان  بازدید  گرفتند.این  قرار  بندری  مجتمع  این 
دستاوردهای مهم پس از اجلاس استانداران کشورهای حاشیه 
دریای کاسپین ارزیابی می‌شود و می‌تواند آغاز فصل جدیدی 
و  ایران  میان  و حمل‌ونقل  دریایی  تجاری،  از همکاری‌های 

روسیه، با محوریت منطقه آزاد انزلی باشد.

رئیس مرکز تحقیقات کشاورزی گیلان از شناسایی دشمنان 
طبیعی آفتِ گونه‌ی نادر سوسن چلچراغ خبر داد و گفت: این 
پژوهش توسط مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزی و منابع 

طبیعی استان گیلان انجام شد. 
با ایسنا، آفت  دکتر محمدرضا عباسی مژدهی در گفت وگو 
ارزشمند  و  نادر  گونه  برای  تهدیدی  را  چلچراغ  سوسک 
تغییرات  ارزیابی  کرد:  اظهار  و  دانست  چلچراغ  سوسن 
جمعیت سوسک سوسن چلچراغ در رویشگاه این گونه گیاهی 
در قالب پروژه تحقیقاتی توسط بخش تحقیقات گیاه پزشکی 
استان  طبیعی  منابع  و  کشاورزی  آموزش  و  تحقیقات  مرکز 

گیلان انجام شد.
وی با بیان اینکه سوسک چلچراغ با سه نسل سالانه به سوسن 
پژوهشگران  افزود:  می کند،  وارد  جدی  خسارت  چلچراغ 
این مرکز طی یک مطالعه چهار ساله موفق شدند نوسانات 
جمعیت این آفت خطرناک را بررسی و دشمنان طبیعی آن 

را معرفی کنند.
طبیعی  منابع  و  کشاورزی  آموزش  و  تحقیقات  مرکز  رئیس 
گیلان ادامه داد: این آفت در ارتفاعات شهرستان رودبار، هم 
در مراحل لاروی و هم بلوغ به همه بخش‌های هوایی گیاه 

آسیب می‌زند.
عباسی مژدهی از بررسی جمعیت این آفت در منطقه داماش 
خبر داد و تاکید کرد: نتایج پژوهش‌ها نشان داد که حشرات 
بالغ زمستان‌گذران از اواخر اسفند ظاهر می‌شوند و طی ۴۵ 
روز به اوج تراکم می‌رسند. تخم‌گذاری از نیمه فروردین آغاز 
شده و نسل اول حشرات بالغ در اواخر خرداد تا اوایل تیر 
دنبال  به  را  آفت  افزایش شدید جمعیت  که  ظاهر می‌شوند 

دارد.
وی با بیان اینکه مجموعا سه نسل از این آفت در منطقه ثبت 
شده است، گفت: تغییرات جمعیت در مراحل مختلف رشد با 
دمای روزانه همبستگی معناداری دارد و الگوی پراکنش این 
آفت در همه مراحل رشدی تجمعی است. همچنین چهار گونه 
مگس  جنس  یک  و   Coccinellidae خانواده  از  کفشدوزک 
پارازیت از خانواده Tachinidae به عنوان دشمنان طبیعی این 

آفت شناسایی شدند.

غراوی خبر داد

پیشرفت ۹۰ درصدی پایانه بار و ریلی 
آستارا؛ بهره‌برداری تا یک سال آینده

 انهدام باند قمار و دستگیری ۳۱ 
قمارباز در گیلان

عاملان  از  نفر   ۳۱ دستگیری  از  لاهیجان  انتظامی  فرمانده 
برگزاری قمار و شرط‌بندی در این شهرستان خبر داد.

سرهنگ شریف رحیمی با بیان اینکه قمار اقتصاد و پویایی 
جامعه را به مخاطره می‌اندازد، اظهار کرد: قمار با اعتقادات 
بنیان  رفتن  بین  از  باعث  و  است  تضاد  در  مردم  اسلامی 

بسیاری از خانواده‌ها شده است.
وی افزود: در پی دریافت خبر فعالیت فردی در یک واحد 
صنفی در حومه شهرستان لاهیجان در زمینه قمار که همراه 
با تجمع افراد و سلب آسایش برای شهروندان بوده، بررسی 

موضوع به صورت ویژه در دستور کار پلیس قرار گرفت.
ماموران  اینکه  بیان  با  لاهیجان  شهرستان  انتظامی  فرمانده 
پلیس اطلاعات و امنیت عمومی این فرماندهی پس از انجام 
اقدامات نامحسوس و تحقیقات پلیسی و اطمینان از صحت 
موضوع و با هماهنگی قضائی و در یک عملیات ضربتی، ۲۲ 
مرد و ۹ نفر زن را حین ارتکاب جرم قمار دستگیر کردند، 
و یک  قماربازی  انواع آلات  از ۶۰ دست  بیش  تاکیدکرد: 
وقوع  محل  از  میلیاردی  تراکنش‌های  با  کارتخوان  دستگاه 

جرم کشف شد.
واحد  این  مالک  برای  اینکه  به  اشاره  با  انتظامی  مقام  این 
صنفی اعلام جرم شده، گفت: متهمان پس از تشکیل پرونده 

برای سیر مراحل قانونی به مرجع قضائی معرفی شدند.



روش های کنترل خشکی 
چشم در زمستان

۷ پروتئین گیاهی برای ریکاوری 
عضلات در زمستان

در  شما  چشمان  شوید  متوجه  که  نیست  غیرعادی  این 
زمستان خشک تر است.

 خشک‌تر شدن چشم‌ها در فصل زمستان امری کاملًا شایع 
است.

 بروز خشکی چشم در زمستان و بهار بیشتر دیده می‌شود. 
و  خانه  داخل  هوای  رطوبت  کاهش  مانند  فصلی  تغییرات 
وزش بادهای سرد می‌توانند موجب خشک شدن و تحریک 

چشم‌ها شوند.
اگرچه نمی‌توان آب‌وهوا را تغییر داد، اما روش‌های درمانی 
آن‌ها  از  می‌توان  زمستان  طول  در  که  دارد  وجود  مؤثری 
چشم  درد  گاهی  و  خارش  خشکی،  علائم  کاهش  برای 

استفاده کرد.
در ادامه با راهکارهای درمان و پیشگیری از خشکی چشم 

در زمستان آشنا می‌شوید.
درمان خشکی چشم در زمستان

ممکن است نیاز باشد از چند روش درمانی به‌طور همزمان 
استفاده کنید تا بهترین نتیجه را بگیرید.

۱. اشک مصنوعی
طبیعی چشم کمک  بازگرداندن رطوبت  به  اشک مصنوعی 
می‌کند و بدون نسخه در داروخانه‌ها قابل تهیه است. اگر از 
لنز تماسی استفاده می‌کنید، نوع مناسب لنز را انتخاب کنید.

معمولًا می‌توان تا ۶ بار در روز از اشک مصنوعی استفاده 
در  نگهدارنده  مواد  دارای  قطره‌های  که  کنید  توجه  کرد. 
تحریک  موجب  است  ممکن  حد  از  بیش  مصرف  صورت 

چشم شوند.
اگر احساس می‌کنید بیشتر از این مقدار به قطره نیاز دارید، 
مشورت  تجویزی  گزینه‌های  درباره  پزشک  با  است  بهتر 

کنید.
۲. پمادهای چشمی

کاهش  برای  دیگری  گزینه  نسخه،  بدون  چشمی  پمادهای 
خشکی چشم هستند. این پمادها غلیظ‌تر از قطره‌ها هستند 

و معمولًا روی خط مژه پایین زده می‌شوند.
از آنجا که ممکن است باعث تاری دید شوند، بهتر است 
قبل از خواب استفاده شوند. بسیاری از این محصولات با 

عنوان »PM« عرضه می‌شوند.
۳. رطوبت‌سازهای خانگی

استفاده از بخاری در زمستان رطوبت هوا را کاهش می‌دهد. 
با استفاده از رطوبت‌ساز می‌توان مقداری رطوبت به هوای 

خانه بازگرداند.
نکات مهم:

رطوبت‌ساز را مرتب و طبق دستور کارخانه تمیز کنید تا از 
رشد کپک و باکتری جلوگیری شود.

مخصوصاً  دهید،  قرار  کودکان  دسترس  از  دور  را  دستگاه 
انواع گرم که ممکن است باعث سوختگی شوند.

۴. کمپرس گرم
گرم  کمپرس  تحریک‌شده‌اند،  و  قرمز  شما  چشمان  اگر 
می‌تواند مؤثر باشد. یک حوله گرم را حدود ۱۰ دقیقه روی 

پلک‌ها قرار دهید تا التهاب و ناراحتی کاهش یابد.
پیشگیری از خشکی چشم در زمستان

برای کاهش علائم، این نکات را در نظر داشته باشید:
 از سشوار استفاده نکنید یا آن را مستقیماً به سمت چشم‌ها 

نگیرید.
دمای خانه را کمی خنک‌تر نگه دارید تا وابستگی به بخاری 

کمتر شود.
اسیدهای چرب امگا-۳ را در رژیم غذایی خود بگنجانید؛ 
این مواد می‌توانند به بهبود خشکی چشم کمک کنند. )پیش 

از مصرف مکمل با پزشک مشورت کنید.(
 در فضای باز از عینک‌های محافظ باد استفاده کنید.

برم‌فنیرامین  )مانند  آنتی‌هیستامین‌ها  که  باشید  داشته  توجه   
مصرف  سرماخوردگی  درمان  برای  که  کلرفنیرامین(  و 

می‌شوند، ممکن است خشکی چشم را افزایش دهند.
داروها و خشکی چشم

اگر  بیشتر می‌کنند.  را  احتمال خشکی چشم  داروها  برخی 
علائم شما شدید است، با پزشک درباره داروهای مصرفی 
مناسب  امکان جایگزین  تا در صورت  کنید  خود مشورت 

پیشنهاد دهد.
نمونه داروهایی که ممکن است باعث خشکی چشم شوند:

 داروهای ضدافسردگی
 قرص‌های ضدبارداری

 داروهای فشار خون
نکته: هیچ دارویی را بدون مشورت پزشک قطع نکنید.

چه زمانی باید به پزشک مراجعه کرد؟
نگران‌کننده  معمولًا  فصلی  تغییرات  از  ناشی  خشکی چشم 
اتاق  یا  هوای سرد  در  گرفتن  قرار  از  پس  اغلب  و  نیست 

گرم شدت می‌گیرد.
ادامه  علائم  همچنان  خانگی  درمان‌های  وجود  با  اگر  اما 
دارد، حتماً به چشم‌پزشک مراجعه کنید. برخی بیماری‌های 

زمینه‌ای ممکن است باعث خشکی چشم شوند، از جمله:
 سندرم شوگرن

 اختلال عملکرد غدد میبومین
A کمبود ویتامین

عفونت‌های چشمی
پزشک ممکن است قطره‌ها یا پمادهای قوی‌تر تجویز کند 
یا روش‌هایی مانند پلاگ‌های نقطه‌ای را توصیه کند که به 

حفظ رطوبت چشم کمک می‌کنند.

کشور  کار  نیروی  از  نفر  هزار   ۸۰۰ و  میلیون   ۱۶ از  بیش   
تحت پوشش سازمان تأمین اجتماعی قرار دارند، نهادی که با 
اجتماعی،  بازنشستگی و حمایت‌های  درمانی،  ارائه خدمات 
نقش مهمی در ارتقای عدالت اجتماعی و کاهش آسیب‌های 
سن  میانگین  می‌دهد  نشان  آمارها  می‌کند،  ایفا  اقتصادی 
بیمه‌شدگان ۴۰ سال است و بیشترین سهم را گروه سنی ۴۰ 

تا ۴۵ سال تشکیل می‌دهد.
کار  نیروی  از  بزرگی  بخش  اجتماعی  تامین  بیمه‌شدگان   
تأمین  سازمان  می‌دهند،  تشکیل  را  کشور  فعال  جامعه  و 
و  حمایتی  نهادهای  مهم‌ترین  از  یکی  عنوان  به‌  اجتماعی 
بیمه‌ای، وظیفه دارد امنیت خاطر و پوشش‌های اجتماعی لازم 

را برای کارگران، کارمندان و خانواده‌های آنان فراهم کند.
بیمه‌شدگان شامل کارگران، کارمندان، صاحبان مشاغل آزاد 
و حتی برخی گروه‌های خاص هستند، این افراد با پرداخت 
کار  از  بازنشستگی،  درمان،  همچون  خدماتی  از  بیمه،  حق 

افتادگی و حمایت‌های اجتماعی بهره‌مند می‌شوند.
بیمه‌ای  نظام  اصلی  ستون  نه‌تنها  اجتماعی  تأمین  بیمه‌شدگان 
توسعه  در  مهمی  نقش  بلکه  می‌شوند،  محسوب  کشور 
اقتصادی و اجتماعی دارند، حمایت از آنان به معنای حمایت 
از خانواده‌ها، کاهش آسیب‌های اجتماعی و افزایش بهره‌وری 
نیروی کار است از این رو با وجود چالش های فراوان برای 
راستای  در  اجتماعی همواره  تامین  اما سازمان  بیمه شدگان 
جامعه  در  زندگی  کیفیت  بهبود  و  اجتماعی  عدالت  ارتقای 

گام بر می دارد.
یکی  اجتماعی  تامین  خدمات  از  برخورداری  حق  واقع  در 
بشر،  حقوق  اسناد  در  که  هاست  انسان  حقوق  مهمترین  از 
مورد  اساسی  قوانین  نیز  و  ها  دولت  المللی  بین  تعهدات 
تاکید قرار گرفته است، در قانون اساسی کشور ما نیز به حق 
مهمترین  از  یکی  عنوان  به  اجتماعی  تامین  از  برخورداری 
مصادیق حقوق انسانی پرداخته شده و برخورداری از مزایای 

تامین اجتماعی به عنوان حقی همگانی شمرده شده است.
بر اساس آخرین اطلاعات آماری سازمان تامین اجتماعی در 
کرده  منتشر  امسال  ماه  مهر  در  سازمان  این  که  گذشته  سال 
است، تعداد کل بیمه شدگان فعال سال گذشته ۱۶ میلیون و 
۸۵۵ هزار و ۷۶۰ نفر است که ۷۵.۸ درصد بیمه شدگان مرد 

و ۲۴.۲ درصد هم زن هستند.
در پایان سال ۱۴۰۳ میانگین سن بیمه شدگان ۴۰ سال اعلام 
شد و این شاخص برای مردان ۴۰.۶ سال و برای زنان ۳۸.۱ 
 ۲۳.۲ سهم  با  سال   ۴۵ تا   ۴۰ سنی  گروه  است،  بوده  سال 
گیرد،  برمی  در  را  شدگان  بیمه  تعداد  بیشترین  درصدی، 
تشکیل  مردان  را  سنی  گروه  این  از  درصد   ۷۵.۴ همچنین 

می دهند.
میانگین سابقه بیمه شدگان ۱۰.۶ سال است

میانگین سابقه بیمه شدگان در سال گذشته ۱۰.۶ سال است 
سال   ۷.۵ زنان  برای  و  سال   ۱۱.۶ مردان  برای  شاخص  این 
است و بیمه شدگان با سوابق بیمه پردازی کمتر از ۵ سال، 
بیشترین فراوانی را با سهم ۳۰.۴ درصدی به خود اختصاص 
داده اند که ۶۳ درصد از این بیمه شدگان مرد و ۳۷ درصد 
زن هستند و میانگین سن این گروه ۳۲ سال، میانگین سابقه 

آنها ۲.۱ سال است.

دستمزد  میانگین  گذشته،  سال  آماری  های  داده  اساس  بر 
برابر حداقل   ۱.۹ ریال است که  میلیون   ۱۳۸.۹ بیمه شدگان 
دستمزد است و این شاخص برای مردان ۱۴۳.۸ میلیون ریال 
که ۲ برابر حداقل دستمزد و برای زنان ۱۲۳.۴ میلیون ریال 

یعنی ۱.۷۲ برابر حداقل دستمزد است.
میانگین پرداخت حق بیمه کل بیمه شدگان ۱۰.۵ ماه است که 
این شاخص برای مردان ۱۰.۶ ماه و برای زنان ۱۰ ماه است و 
۶۸.۴ درصد از بیمه شدگان ۱۲ ماه کامل )۳۶۵ روز( در سال 
۱۴۰۳ حق بیمه پرداخت کرده اند و این افراد به طور میانگین 
 ۱۵۴.۷ دارای  و  دارند  سابقه  سال   ۱۲.۶ و  سن  سال   ۴۱.۶

میلیون ریال دستمزد که ۲.۲ برابر حداقل دستمزد است.
۷۱ درصد از بیمه شدگان، بیمه شده اجباری هستند

در این گزارش در خصوص نوع سابقه و نرخ حق بیمه آمده 
شدگان  بیمه  زمره  در  شدگان  بیمه  از  درصد   ۷۱ که  است 
هم  درصد   ۲۵ و  مرد  آنها  از  درصد   ۷۵ که  هستند  اجباری 

زن هستند.
آنها ۱۰.۷  میانگین سابقه  این گروه ۳۹.۲ سال،  میانگین سن 
میانگین  و  ماه   ۱۰.۵ آنها  بیمه  حق  پرداخت  میانگین  سال، 
دستمزد آنها ۶ .۱۵۹ میلیون ریال که ۲.۲ برابر حداقل دستمزد 
است و ۱۳ درصد از کل بیمه شدگان، بیمه شدگان حرف و 
مشاغل آزاد هستند که ۶۴ درصد از آنها مرد و ۳۶ درصد هم 
زن هستند که ۳۱.۷ درصد از این بیمه شدگان براساس نرخ 
حق بیمه ۱۲ درصد، ۲۱.۹ درصد براساس ۱۴ درصد و ۴۶.۴ 

درصد براساس ۱۸ درصد بیمه پردازی کرده اند.
غرب  کل  اداره  به  مربوط  شدگان  بیمه  تعداد  بیشترین 

تهران است
بر اساس اطلاعات آماری سال ۱۴۰۳، اداره کل غرب تهران 
با یک میلیون و ۷۳۱ هزار و ۷۲۴ بیمه شده و با داشتن سهم 
بیمه  تعداد  بیشترین  بیمه شدگان،  مجموع  از  ۱۰.۳ درصدی 
اجتماعی  تامین  سازمان  کل  ادارات  سایر  به  نسبت  را  شده 

دارا است.
 ۸۴۱ هزارو   ۵۴۲ و  میلیون  یک  با  تهران  شرق  کل  اداره 
به خود اختصاص  بیمه شده معادل ۹.۲ درصد رتبه دوم را 
کل  اداره  به  شده  بیمه  تعداد  کمترین  همچنین  است،  داده 
کهگیلویه و بویر احمد با ۹۴ هزار و ۶۶۱ نفر بیمه شده که 

معادل سهم ۰.۶ درصد اختصاص دارد.
استان تهران که مجموع ادارات کل شرق و غرب و شهرستان 
های تهران را شامل می شود با داشتن ۴ میلیون و ۱۵۸ هزار 
و ۵۵۹ نفر بیمه شده ۲۴.۷ درصد از بیمه شدگان کل کشور 

را به خود اختصاص داده است.
بیشترین میانگین سن بیمه شدگان مربوط به اداره کل لرستان 
با ۴۱.۶ سال و کمترین آن مربوط به اداره کل یزد با ۳۸ سال 
است و بیشترین میانگین سابقه پرداخت حق بیمه مربوط به 
و  سال   ۱۱.۳ با  اصفهان  کل  اداره  و  تهران  شرق  کل  اداره 
 ۹.۳ با  بلوچستان  اداره کل سیستان و  به  کمترین آن مربوط 
سال است.بیشترین میانگین پرداخت حق بیمه مربوط به اداره 
آن  کمترین  و  ماه   ۱۰.۷ با  زنجان  و  قزوین  مازندران،  کل 
مربوط به اداره کل کهگیلویه و بویر احمد با ۹.۸ ماه است و 
بیشترین میانگین دستمزد مربوط به اداره کل بوشهر با ۱۹۰.۷ 
آن  و کمترین  برابر حداقل دستمزد   ۲.۷ معادل  ریال  میلیون 
مربوط به اداره کل همدان با ۱۱۲.۲ میلیون ریال معادل ۱.۵۷ 

برابر حداقل دستمزد است.
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اما  می‌کند،  وارد  عضلات  به  بیشتری  فشار  سرد  هوای 
پروتئین‌های گیاهی می‌توانند با ترکیبی از اسیدهای آمینه و 

آنتی‌اکسیدان‌ها شما را سریع‌تر به تمرین برگردانند.
کند.  وارد  عضلات  بر  بیشتری  فشار  می‌تواند  سرد  هوای 
و  ضروری  آمینه  اسیدهای  تأمین  با  گیاهی  پروتئین‌های 
ریکاوری  روند  می‌توانند  طبیعی،  ضدالتهابی  ترکیبات 
نیازی به پروتئین‌های  اینکه  عضلات را بهبود دهند؛ بدون 

حیوانی مانند وی یا لبنیات باشد.
۱. پروتئین سویا

است؛  گیاهی  پروتئین  »کامل«  منابع  معدود  از  یکی  سویا 
یعنی هر ۹ اسید آمینه ضروری برای ساخت و ترمیم عضله 

را دارد.
مصرف  تمرین‌دیده،  ورزشکاران  روی  مطالعه  یک  در 
باعث  سویا  ایزوله  پروتئین  گرمی   ۲۵ وعده  دو  روزانه 
کاهش آسیب عضلانی ناشی از تمرین و تقویت ریکاوری 
شد. این اثرات به پروتئین و آنتی‌اکسیدان‌های طبیعی سویا 

نسبت داده شد.
۲. پروتئین نخود

پروتئین نخود نیز کامل است. این پروتئین سرشار از لوسین 
)ضروری برای ساخت عضله( و کم‌مقدار از متیونین است.

از  گرم   ۳۰ حداقل  مصرف  که  می‌دهد  نشان  پژوهش‌ها 
ترکیب  از  استفاده  یا  نخود،  مانند  تک‌منبعی  پروتئین‌های 
را  آمینه  اسیدهای  پروفایل  می‌تواند  پروتئینی،  منبع  چند 

کامل‌تر و اثربخشی آن را در ریکاوری بیشتر کند.
۳. پروتئین سیب‌زمینی

اسید  کمبود  بدون  کامل  پروتئین  یک  سیب‌زمینی  پروتئین 
آمینه است.

پروتئین حاصل  نشان داد که مصرف ۳۰ گرم  یک مطالعه 
از سیب‌زمینی پس از تمرین مقاومتی، سرعت سنتز پروتئین 
عضله را به‌طور قابل‌توجهی افزایش می‌دهد؛ و این میزان 
با پاسخ بدن پس از مصرف پروتئین شیر تقریباً برابر است.

۴. مایکوپروتئین
 Fusarium به‌نام  طبیعی  میکروقارچ  یک  از  مایکوپروتئین 

venenatum به‌دست می‌آید و پروتئینی کامل است.
گرم   ۲۵ مصرف  تمرین‌دیده،  افراد  روی  مطالعات  در 
پروتئین  سنتز  نرخ  آن‌ها،  ترکیب  یا  نخود  مایکوپروتئین، 
دیگر  باکیفیت  پروتئین‌های  مشابه  را  تمرین  از  پس  عضله 

افزایش داد.
۵. پروتئین برنج

پروتئین برنج از برنج قهوه‌ای استخراج می‌شود.
در یک بررسی، ورزشکارانی که طی یک برنامه ۸ هفته‌ای 
تمرین مقاومتی روزانه ۲۴ گرم پروتئین برنج یا وی مصرف 
بدون  عضلانی  توده  در  مشابهی  پیشرفت‌های  کردند، 
چربی، قدرت و توان بی‌هوازی داشتند. این نشان می‌دهد 

پروتئین برنج می‌تواند به اندازه روی موثر باشد.
۶. پروتئین شاهدانه )هِمپ(

و  ضدالتهاب  روغن‌های  از  ترکیبی  شاهدانه  پروتئین 
پروتئین گیاهی است.

به  می‌تواند  پروتئین  این  که  داده‌اند  نشان  پژوهش‌ها 
و  زنان  بر  متفاوتی  اثرات  حتی  و  کند  کمک  ریکاوری 
در  عضله  ضخامت  افزایش  جمله  از  باشد؛  داشته  مردان 
ترکیبات  وجود  مردان.  در  عضلانی  قدرت  حفظ  و  زنان 
ضدالتهاب در شاهدانه می‌تواند در کاهش خستگی و درد 

عضلانی مؤثر باشد.
۷. پروتئین بادام

پروتئین بادام از خود بادام تهیه می‌شود.
مطالعات نشان می‌دهد که مصرف روزانه ۵۷ گرم بادام طی 
۸ هفته می‌تواند ظرفیت عملکردی عضلات را افزایش دهد 
و حس درد و خستگی پس از تمرین را کاهش دهد. این 
با وزن اضافه خفیف، قابل  اثرات در بزرگسالان میان‌سال 

توجه بوده است.
برای ریکاوری  را  نتیجه  بهترین  گیاهی  پروتئین  از  چگونه 

عضلانی بگیریم؟
میانگین ۵۶  به طور  بزرگسالان  برای  نیاز روزانه پروتئین   
فعال  افراد  است.  زنان  برای  گرم   ۴۶ و  مردان  برای  گرم 

معمولًا به مقدار بیشتری نیاز دارند.
پروتئین  گرم   ۴۰ تا   ۳۰ مصرف  می‌دهد  نشان  تحقیقات   
گیاهی که حدود ۲.۵ تا ۳ گرم لوسین داشته باشد، می‌تواند 

به‌اندازه پروتئین حیوانی در ریکاوری مؤثر باشد.
پروتئین  توفو  یا  عدس  مانند  کامل  گیاهی  غذایی  مواد 

کمتری نسبت به پودرهای کنسانتره یا ایزوله دارند.
به غذاها و نوشیدنی‌های گرم  می‌توانید پروتئین گیاهی را 
مانند اوتمیل، سوپ و لاته اضافه کنید، تا زمانی که بیش 

از یک ساعت بالای ۱۰۰ درجه سانتی‌گراد حرارت نبیند.
زیرا  بپرهیزید،  بالا  بسیار  حرارت  یا  عمیق  سرخ‌کردن  از 

زیست‌فراهمی پروتئین را کاهش می‌دهد.

 پرخوری، پرنوشی، کاهش وزن و 
پرادراری از علائم مشخص دیابت هستند

هیئت  عضو  و  غدد  فوق‌تخصص  عظیمیان،  فاطمه  دکتر 
اهمیت  به  اشاره  با  دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد،  علمی 
مبتلا  افراد  از  بسیاری  گفت:  دیابت،  زودهنگام  تشخیص 

به دیابت بدون علامت‌اند و از ابتلای خود اطلاع ندارند.
علائم  از  پرادراری  و  وزن  کاهش  پرنوشی،  پرخوری، 
فوق‌تخصص  عظیمیان،  فاطمه  هستنددکتر  دیابت  مشخص 
غدد و عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد، 
»دیابت  گفت:  و  داد  توضیح  دیابت  انواع  و  درباره علائم 
به چند نوع تقسیم می‌شود که شایع‌ترین آنها دیابت نوع ۱ 
و نوع ۲ هستند.«وی درباره دیابت نوع ۱ گفت: »این نوع 
دلیل کمبود کامل  به  و  ایجاد می‌شود  معمولا در کودکان 
جایگزینی  آن  مؤثر  درمان  تنها  انسولین،  کامل  تقریبا  یا 
جای  به  غیرتجویزی  روش‌های  از  استفاده  است.  انسولین 
کودک  برای  جبران‌ناپذیری  عوارض  می‌تواند  انسولین 
ایجاد کند.«عظیمیان درباره دیابت نوع ۲ افزود: »این نوع 
متفاوتی  با درجات  بزرگسالان دیده می‌شود و  معمولا در 
از مقاومت به انسولین، اختلال در ترشح انسولین و افزایش 
تولید گلوکز همراه است. کنترل رژیم غذایی، مصرف دارو 

و ورزش از جمله روش‌های مؤثر درمانی است.«
وی عوامل خطر دیابت نوع ۲ را شامل سابقه خانوادگی، 
و  دیابت  پیش  سابقه  بالا،  خون  فشار  بی‌تحرکی،  چاقی، 
از  زیادی  »تعداد  افزود:  و  دانست  قلبی-عروقی  بیماری 
بدون علامت‌اند  آزمایشگاهی  نظر  از  دیابت  به  مبتلا  افراد 
پزشک  به  بیماری  عوارض  با  زمانی  تنها  است  ممکن  و 

مراجعه کنند.«
گفت:  دیابت  علائم  توضیح  در  غدد  فوق‌تخصص 
علائم  از  پرادراری  و  وزن  کاهش  پرنوشی،  »پرخوری، 

مشخص این بیماری هستند.«
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فریب این امگا 3 های خطرناک را نخورید

صبحانه‌ای که فشار خونتان را بالا می‌برد!

مصرف  قابل   ۳ امگا  مکمل‌های  همه  می‌گویند  کارشناسان 
بدن  به  را  لازم  فواید  مصرف،  و  خرید  صورت  در  و  نیستند 
قرار  نظر  مد  را  نکاتی  باید  خرید  هنگام  بتابراین  نمی‌رسانند. 

داد. نکاتی که کمتر کسی از آن خبر دارد.
از  یکی  به   ۳ امگا  چرب  اسید  قرص‌های  اخیر،  سال‌های  در   
تبدیل  غذایی  مکمل‌های  شناخته‌شده‌ترین  و  پرطرفدارترین 
مغز،  تقویت  تا  گرفته  عروق  و  قلب  سلامت  از  است.  شده 
بی‌شمار  خواص  چشم،  خشکی  بهبود  حتی  و  التهاب  کاهش 
این اسید چرب ضروری هستند. اما کارشناسان می‌گویند همه 
و  خرید  صورت  در  و  نیستند  مصرف  قابل   ۳ امگا  مکمل‌های 
مصرف، فواید لازم را به بدن نمی‌رسانند. بتابراین هنگام خرید 
آن  از  کسی  کمتر  که  نکاتی  داد.  قرار  نظر  مد  را  نکاتی  باید 

خبر دارد.
امگا۳ باید فاقد جیوه باشد

یکی از بحث‌های اصلی درباره امگا۳، مساله آلودگی ماهی‌ها 
زیست  محیط  در  است  ممکن  ماهی‌ها  است.  سنگین  فلزات  به 
باشند.  کرده  زندگی  تجمع‌یابنده  فلزات  سایر  یا  جیوه  به  آلوده 
بازار  وارد  کافی  تصفیه  بدون  و  استخراج  آنها  روغن  وقتی 
دکتر  می‌شود.  مصرف‌کننده  بدن  وارد  آلودگی  همین  شود، 
عضو  و  رژیم‌درمانی  و  تغذیه  متخصص  مظاهریون،  مریم 
انجمن علمی تغذیه ایران در این زمینه توضیح می‌دهد: »افراد 
و  طبیعی  کاملًا  ماده  یک  یعنی  ماهی  امگا۳  می‌کنند  تصور 
نشده  تصفیه  محصول  اگر  که  است  این  واقعیت  اما  بی‌خطر، 
باشد، احتمال آلودگی به جیوه کاملًا جدی است. این آلودگی 
نه تنها اثر مثبت امگا۳ را خنثی می‌کند، بلکه می‌تواند به سیستم 
از  باید  حتما  کپسول  این  خرید  موقع  پس  بزند.  آسیب  عصبی 
مطمئن  و  بخوانیم  را  محصول  برچسب  یا  بپرسیم  داروخانه 

شویم که حاوی جیوه نباشد.«

نکته‌ای که خیلی‌ها نمی‌دانند
دور  امگا۳  خریداران  چشم  از  معمولًا  که  دیگری  موضوع 

 »EPA« واقعی  مقدار  ندارند،  آگاهی  آن  از  اصلا  یا  می‌ماند 
اصلی  چرب  اسید  دو  همان  است؛  آن  در  موجود   »DHA« و 
در  مظاهریون  دکتر  می‌کنند.  ایجاد  را  امگا۳  درمانی  اثرات  که 
این رابطه می‌گوید: »روی بسته‌بندی اغلب کپسول‌های امگا۳ 
اما  می‌شود،  نوشته  امگا۳  میلی‌گرم   ۱۰۰۰ مثل  بزرگ  عدد  یک 
را  مؤثره  مواد  از  مقدار  چه  فرد  نمی‌دهد  نشان  لزوماً  عدد  این 
دریافت می‌کند. بنابراین قبل از خرید باید جدول ترکیبات را 
میلی‌گرم   ۲۵۰ فقط  امگا۳،  میلی‌گرم   ۱۰۰۰ از  گاهی  بخوانیم. 
برای  است.  پایینی  بسیار  مقدار  که  دارد  وجود   DHA و  EPA
معمولًا  باشد،  داشته  توجه  قابل  ضدالتهابی  اثر  امگا۳  اینکه 
یعنی  باشد.  میلی‌گرم   ۷۰۰ از  بیش  باید   DHA و  EPA مجموع
۲۰۰ باشد، مجموع آن می‌شود  ۵۰۰ و DHA آن  اگر EPA آن 
از  بسیاری  است.  اعتمادتر  قابل  عدد  این  و  میلی‌گرم   ۷۰۰

مکمل‌های ارزان دقیقاً در همین بخش ضعیف هستند.«

مراقب طعم کپسول باشید
کارشناسان همچنین به یکی از مشکلات رایج مصرف‌کنندگان 
مکمل  مصرف  از  بعد  ماهی  طعم  آن،  و  می‌کنند  اشاره  امگا۳ 
شیمیایی  فرم  یا  پایین  کیفیت  نشانه  معمولًا  مورد  این  است. 
نامناسب کپسول است. امگا۳ در فرم طبیعی تری‌گلیسرید بهتر 
جذب می‌شود و احتمال ایجاد طعم ناخوشایند در دهان را کم 
در  و  دارند  پایین‌تری  قیمت  اتیل‌استر  محصولات  اما  می‌کند. 
بدن به‌خوبی عمل نمی‌کنند. بنابراین افراد روی بسته باید دنبال 

عبارت TG Form یا Natural Triglyceride باشند.
امگا۳  نیست.  کوچکی  مسئله  هم  محصول  تازگی  و  نگهداری 
ترکیبی حساس به گرما، نور و اکسیژن است و اگر در شرایط 
مفید  نه‌تنها  یعنی  می‌شود؛  اکسید  شود،  نگهداری  نامناسب 
کارشناسان  کند.  ایجاد  التهابی  اثرات  می‌تواند  بلکه  نیست، 
و  باشد  داشته  تیره‌ای  بسته‌بندی  محصول  است  بهتر  می‌گویند 
روی برچسب آن وجود آنتی‌اکسیدان‌هایی مثل ویتامین E هم 
مکملی  می‌شوند.  روغن  شدن  فاسد  مانع  اینها  باشد.  شده  ذکر 
را  فرمول  بهترین  اگر  حتی  باشد،  نشده  نگهداری  به‌درستی  که 

داشته باشد، باز هم کارآیی‌ خود را از دست می‌دهد.
نیاز نیست همه امگا۳ مصرف کنند

همه  بدانیم  که  این  دارد؛  اهمیت  بسیار  هم  نکنه  این  دانستن 
افراد به مکمل امگا۳ نیاز ندارند. برخی کارشناسان می‌گویند: 
می‌کند،  مصرف  ماهی  وعده  سه  تا  دو  هفته‌ای  که  »افرادی 
اما  می‌شود.  تأمین  چرب  اسید  این  به  بدنشان  نیاز  معمولًا 
سالمندان،  است،  ماهی  از  خالی  غذایی‌شان  رژیم  که  کسانی 
افراد با مشکلات التهابی یا کسانی که بیماری‌های قلبی دارند، 
تجویز  با  البته  کنند.  مصرف  امگا۳  مکمل  حتما  است  بهتر 
پزشک. امگا۳ مکملی سودمند است اما فقط زمانی که با دقت 

انتخاب شود.

اگر هر روز صبح با بیکن و پنیر شروع می‌کنید، ممکن است 
را  فشار خون شما  می‌تواند  ترکیب خوشمزه  این  که  ندانید 
متخصصان  بیندازد.  خطر  به  را  قلبتان  سلامت  و  برده  بالا 
تغذیه هشدار می‌دهند که ترکیب این مواد پرچرب و پرنمک 
اما  است.  مضر  دارند،  بالا  خون  فشار  که  کسانی  برای 
هم  که  دارند  وجود  هم  سالم‌تری  گزینه‌های  نباشید؛  نگران 

خوشمزه‌اند و هم برای قلب مفید!
اگر جزو آن دسته از افرادی هستید که صبح‌ها با بیکن و پنیر 
لذیذ  ترکیب  این  که  بدانید  باید  می‌دهید،  رنگ  روزتان  به 
می‌تواند فشار خون شما را بالا برده و خطرات قلبی زیادی 

به همراه داشته باشد. 
بیکن  ترکیب  که  می‌کنند  تأکید  قلب  و  تغذیه  متخصصان 
دارند،  بالا  خون  فشار  که  کسانی  برای  به‌ویژه  پنیر،  و 
می‌تواند  اشباع،  چربی‌های  و  سدیم  بالای  محتوای  به‌دلیل 
علی‌رغم  معمولی،  ترکیب  این  باشد.  مضر  سلامتی  برای 
خوشمزگی‌اش، برای افرادی که به سلامتی قلب خود اهمیت 

می‌دهند، باید با احتیاط مصرف شود.
چرا بیکن و پنیر خطرناک‌اند؟

بیکن و پنیر دو غذای پرچرب و پرنمک هستند که در کنار 

دلیل  به  بیکن،  کنند.  ایجاد  جدی  مشکلات  می‌توانند  هم 
افزایش  باعث  می‌تواند  زیاد،  سدیم  داشتن  و  فرآوری‌شدن 
این،  بر  علاوه  شود.  قلب  به  بیشتر  فشار  و  خون  حجم 
چربی‌های اشباع موجود در بیکن و پنیر، سطح کلسترول »بد« 
)LDL( را بالا برده و به رگ‌ها آسیب می‌زند، که این خود 
می‌تواند به افزایش خطر بیماری‌های قلبی و سکته منجر شود.

گزینه‌های سالم‌تری برای صبحانه
از  را  خوشمزه  صبحانه  یک  خوردن  لذت  نمی‌خواهید  اگر 
وجود  هم  سالم‌تری  راه‌های  نباشید؛  نگران  بدهید،  دست 
دارند که می‌توانند هم خوشمزه باشند و هم برای قلب مفید. 
که  می‌کند  پیشنهاد  قلب،  متخصص  پاتوا«،  »کاریشما  دکتر 
گوشت  تخم‌مرغ،  سفیده  از  پرچرب،  پنیر  و  بیکن  به‌جای 
سالم‌تر،  ترکیب  این  کنید.  استفاده  کم‌چرب  پنیر  و  بوقلمون 
میزان چربی‌های اشباع و سدیم را کاهش می‌دهد و در عین 

حال سرشار از پروتئین است.
گزینه  یک  دنبال  به  که  کسانی  برای  داوسن  دکتر  همچنین، 
سالم‌تر هستند، ترکیبی از تخم‌مرغ آب‌پز یا عسلی، آووکادو، 
اسفناج، گوجه‌فرنگی و نان سبوس‌دار را پیشنهاد می‌کند. این 
وعده حاوی چربی‌های سالم، فیبر و پتاسیم است که می‌تواند 

به کاهش فشار خون کمک کند و انرژی لازم برای یک روز 
فعال را فراهم آورد.

کلید موفقیت در کنترل فشار خون
نتیجه  خون  فشار  کنترل  که  می‌کند  تأکید  داوسن  دکتر 
او  مقطعی.  و  سخت  رژیم‌های  نه  است  روزانه  انتخاب‌های 
باید  زمینه،  این  در  موفقیت  به  برای رسیدن  که  است  معتقد 
انتخاب‌های غذایی خود را بر اساس ثبات و تداوم قرار دهیم 

و نه بر اساس کمال‌گرایی. 
به‌طور  را  آن‌ها  دارید، می‌توانید  را دوست  پنیر  و  بیکن  اگر 
گزینه‌های  از  روزها  بیشتر  و  کنید  مصرف  گهگاه  و  محدود 

سالم‌تری مانند غذاهای گیاهی و کم‌سدیم استفاده کنید.
است  بهتر  خون،  فشار  کاهش  و  قلب  سلامت  حفظ  برای 
به  را  پنیر  و  بیکن  مانند  پرنمک  و  پرچرب  غذاهای  مصرف 
حداقل برسانید و از مواد غذایی حاوی چربی‌های سالم، فیبر 

و پروتئین بیشتر استفاده کنید.
می‌توانید  غذایی،  رژیم  در  کوچک  تغییرات  این  با   
برای  هم  که  باشید  داشته  سالمی  و  خوشمزه  صبحانه‌های 
قلب شما مفید است و هم انرژی لازم برای شروع یک روز 

پرانرژی را به شما می‌دهد
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اقتصادیاقتصادی
رئیس اتاق بازرگانی ایران در آستانه مطرح کرد:

خروج از شرایط سخت اقتصادی با 
توسعه تجارت ممکن می‌شود

میدان  توسعه  پروژه  مالی  موتور  بود  قرار  که  بانک‌هایی 
آزادگان شوند، ظاهرا از تزریق منابع عقب کشیده‌اند و میدان 

مشترک نفتی هر روز بیش‌تر به سود عراق تخلیه می‌شود.
 در سال‌هایی که سیاست شعار »اتکای درون‌زا در نفت« را 
سر می‌داد، آزادگان جنوبی قرار بود نماد عملی این راهبرد 
باشد؛ میدانی که نه تنها از حیث ذخیره، بلکه از نظر موقعیت 
ژئوپلیتیکی برای ایران حکم خاکریز انرژی را دارد. اما امروز 
در  میدان  این  پروژه  اعلام‌شده،  برنامه‌های  تمام  برخلاف 
با  بانکی که  قرار گرفته است. شبکه  مالی«  »توقف  وضعیت 
تشکیل کنسرسیوم داخلی قرار بود نقش شریک توسعه را ایفا 
کند، هنوز هیچ تزریق مؤثری نداشته و رفتار منفعلانه بانک‌ها 
در  است.  کرده  متوقف  طراحی  مرحله  در  را  پروژه  عملًا 
پرونده‌ها  آغاز می‌شد،  فرآورش  و  باید حفاری  که  فازهایی 

در میز اعتبارات بانکی خاک می‌خورند.
در  هستند،  ملی«  پروژه‌های  »همراه  شعار  در  که  بانک‌ها 
کنسرسیوم  عضو  بانک‌های  عقب‌نشسته‌اند.  عمل  میدان 
نه  و  ساخته‌اند  مشخص  مالی  خط  نه  گشوده‌اند،  اعتبار  نه 
اکنون  جنوبی،  آزادگان  داده‌اند.  انجام  مؤثری  وثیقه‌گذاری 
بانکی  شبکه  سیاست‌گذار،  بین  ساختاری  ناهماهنگی  قربانی 
و سازوکارهای مالی پروژه شده است؛ وضعیتی که نه معلول 
در  تصمیم‌گیری  از  بانکی  ترس  نتیجه  بلکه  منابع،  کمبود 

پروژه‌های ملی است.
استراتژی  بدون  استراتژیک  میدان  آزادگان؛  پروژه 

مالی
بر اساس آمار وزارت نفت، آزادگان جنوبی با ظرفیت نهایی 
میدان  مهم‌ترین  روز،  در  بشکه  هزار   ۳۲۰ از  بیش  تولید 
طرف  مرز،  مقابل  سوی  در  است.  عراق  با  ایران  مشترک 
عراقی با سرمایه‌گذاری مداوم و جذب پیمانکاران بین‌المللی 
توانسته تولید را به بیش از ۲۰۰ هزار بشکه در روز برساند. 
برای ایران، هر بشکه‌ای که امروز در آن سوی مرز برداشت 
می‌شود، فردا ظرفیت تولید از بخش ایرانی را پایین می‌آورد. 
در چنین شرایطی، تأخیر ناشی از عدم ورود بانک‌ها نه یک 

تصمیم مالی، بلکه یک عقب‌نشینی در رقابت انرژی است.
سیاست‌گذار نفتی با شناخت این حساسیت، از دو سال پیش 
مالی  تأمین  برای  بانکی  داخلی  »کنسرسیوم  تشکیل  طرح 
بانک‌های بزرگ  آزادگان جنوبی« را تصویب کرد. قرار بود 
دولتی و خصوصی در قالب مشارکت، منابع بلندمدت برای 
و  تحریم  تله  از  پروژه  تا  کنند  تأمین  فرآورش  و  حفاری 
داد که  نشان  تجربه  اما  کمبود سرمایه خارجی خارج شود. 
تشکیل کنسرسیوم فقط روی کاغذ معنا دارد؛ در عمل، هیچ 
بانک بزرگی قدم به میدان نگذاشت و هیچ اعتبار عملی برای 

پیمانکاران پروژه گشوده نشد.
منابع  مرحله‌ای  تزریق  با  نفتی  طرح‌های  سایر  که  حالی  در 
چارچوب  داشتن  وجود  با  آزادگان  کرده‌اند،  پیشرفت 
قراردادی و مهندسی آماده، از نبود جریان نقدی رنج می‌برد.

وعده‌های بانکی؛ از امضا تا امتناع
متعدد،  جلسات  در  می‌دهد  نشان  رسمی  مدارک  بررسی 
آزادگان« سخن  پروژه  از  »حمایت  از  بانک‌ها  عامل  مدیران 
حتی  و  شد  امضا  تفاهم‌نامه‌ها  شد،  منتشر  بیانیه‌ها  گفته‌اند. 
شد.  درج  میدان  توسعه  حامیان  فهرست  در  بانک‌ها  اسامی 
قول  بخش  از  بانک‌ها  آن  از  هیچ‌کدام  اجرا،  مرحله  در  اما 
عدم  و  تحریم  بالای  »ریسک  رایج،  استدلال  نکردند.  گذر 
تضمین بازگشت سرمایه« عنوان شد. حال آنکه وزارت نفت 
صراحتاً تعهد بازپرداخت منابع از محل درآمدهای آتی میدان 
شده  طراحی  نیز  آزادگان  پروژه  صندوق  و  بود  پذیرفته  را 
بانکداری  نهاد  ضعف  نشان‌دهنده  عقب‌نشینی،  این  است. 
ترجیح می‌دهند  بانک‌ها  که  است؛ جایی  ایران  در  توسعه‌ای 
باشند تا در پروژه‌های  در حوزه سفته‌بازی کوتاه‌مدت فعال 

مولد بلندمدت.
بخش  در  سرمایه‌گذاری  تعطیلی  رویکردی،  چنین  نتیجه 
بالادستی است. بانک‌ها با رفتار محافظه‌کارانه افراطی، عملًا 
هزینه فرصت را بالا برده‌اند. در فضای اقتصادی فعلی، تأخیر 
شش‌ماهه در تزریق منابع، معادل میلیون‌ها دلار کاهش سود و 
از دست رفتن پنجره‌های طلایی فروش نفت است. در میدان 
تمام می‌شود؛  نفع رقیب  به  مالی،  یا  فنی  تأخیر  مشترک، هر 
همین امروز عراق با سرعت در حال توسعه چاه‌های جدید 
بانکی  تسهیلات  انتظار  در  هنوز  ایران  که  حالی  در  است، 

مانده است.
هدف از تشکیل کنسرسیوم بانکی، ایجاد هماهنگی بین منابع 
پیش  سرعت  به  آزادگان  توسعه  تا  بود  پیمانکاران  و  مالی 
ارتباط  به‌جای  بانک‌ها  تا  برود. مدل کنسرسیوم طراحی شد 
و  ریسک  مشترک  مجموعه‌ای  قالب  در  پیمانکار،  با  فردی 
سود را تقسیم کنند. اما واقعیت این است که کنسرسیوم عملًا 
محدودیت‌های  دلیل  به  بانک‌ها  است.  مانده  نقدینگی  بدون 
خط  و  ضمانت‌نامه  صدور  از  تحریم،  از  ترس  و  اعتباری 
در  را  پروژه  عقب‌نشینی،  این  کرده‌اند.  خودداری  اعتباری 
حاضر،  پیمانکار  آماده،  مهندسی  گذاشته:  نیمه‌فعال  وضعیتی 

اما سرمایه غایب.
در میدان‌هایی مانند آزادگان، زمان برابر با فشار مخزن است. 
انتقال جریان‌ها  هر ماه تأخیر در توسعه، باعث افت فشار و 

کاهش  نتیجه،  می‌شود.  عراق  فعال سمت  چاه‌های  به سمت 
آتی  هزینه‌های  افزایش  و  ایرانی  طرف  برداشت  ظرفیت 
تنها  نه  نمی‌شوند،  وارد  بانک‌ها  وقتی  است.  مخزن  احیای 
نیز  فنی  شاخص‌های  بلکه  می‌رود،  دست  از  اقتصادی  زمان 
آسیب می‌بیند. هزینه حفاری در فشار پایین بیشتر می‌شود و 
نرخ بازگشت اقتصادی پروژه به زیر استانداردهای بین‌المللی 
نیست؛  مالی  مسئله  یک  بانکی،  عقب‌نشینی  می‌کند.  سقوط 

بحران ملی است.
سه گام صنعت نفت و گام چهارمی که بانک‌ها برنداشتند

وزارت نفت برای آزادگان سه گام مشخص طراحی کرد: ۱. 
تکمیل طراحی مهندسی و مدارک فنی برای کاهش ریسک، 
چارچوب  تدوین  و  داخلی  مشارکتی  قراردادهای  تنظیم   .۲
حقوقی بومی، ۳. استفاده از پیمانکاران داخلی برای حفاری 

و فرآورش.
وظیفه  که  چهارم  گام  اما  است.  شده  اجرایی  گام  سه  هر 
خطوط  ایجاد  و  مرحله‌ای  مالی  تأمین  یعنی  بود  بانک‌ها 
گام‌های  تمام  گام،  این  بدون  است.  مانده  زمین  اعتباری 
نقدینگی  بدون  پیمانکاری  هیچ  بود.  خواهند  بی‌نتیجه  دیگر 
پرداخت  بدون  بهینه‌ای  قرارداد  هیچ  کند؛  حفاری  نمی‌تواند 
واقعی معنا ندارد. پروژه‌ای با آن عظمت، اکنون گرفتار خلأ 
اعتبار داخلی است، در حالی که بانک‌ها نقدینگی‌های کلان 

خود را در بازارهای سوداگرانه پارک کرده‌اند.
بانک‌ها و آزمون اعتماد ملی

دارای  نهادهای  تنها  بانک‌ها  ایران،  اقتصادی  فضای  در 
صندوق‌های  به  منابع  سپردن  داخلی‌اند.  اعتبار  خلق  توان 
سرمایه‌گذاری یا بازار بین‌بانکی، تأثیر مستقیم بر توسعه ندارد. 
»بانکداری  سمت  به  بانک‌ها  حرکت  دارد،  نیاز  کشور  آنچه 
توسعه‌ای« است مدلی که منابع را به پروژه‌های مولد هدایت 
کند و از سود بلندمدت ملی بهره‌مند شود. آزادگان جنوبی، 
تضمین  آن  بازپرداخت  که  است  پروژه‌هایی  معدود  از  یکی 
رفتار  از  بانک‌ها  تضمینی،  چنین  برابر  در  حتی  اما  شده؛ 

توسعه‌ای گریزانند.
در  مشارکت  گرو  در  بانک‌ها  به  عمومی  اعتماد  واقع،  در 
بزرگ‌ترین  در  نیست  قادر  که  بانکی  است.  ملی  پروژه‌های 
خود  نقش  عملًا  کند،  سرمایه‌گذاری  ایران  مشترک  میدان 
نیاز  امروز  است.  داده  دست  از  را  تولیدی  اقتصاد  در 
نشان  باید  کنند.  باز  اعتبار  باید  بدهند؛  شعار  بانک‌ها  نیست 
نفت،  می‌دانند  و  دارند  را  ریسک  مدیریت  توان  که  دهند 

پایان‌ناپذیرترین پشتوانه اعتباری کشور است.
تا  نفتی  سلف  اوراق  از  استفاده؛  قابل  مالی  ابزارهای 

صندوق پروژه
مسیرهای تأمین مالی در این پروژه روشن‌اند؛ تنها اراده لازم 
تعهد  با  می‌تواند  جنوبی  آزادگان  نفتی  سلف  اوراق  است. 
فروش نفت آینده، منابع خرد و کلان را جذب کند. صندوق 
جریان‌های  و  میدان  دارایی‌های  پشتوانه  با  آزادگان  پروژه 
فراهم  را  بانکی  و  عمومی  مشارکت  امکان  آتی،  درآمدی 
میدان،  درآمد  بر  مبتنی  اعتباری  ضمانت‌نامه‌های  می‌کند. 
اعتباری  خطوط  می‌برند.  بین  از  را  بازگشت  عدم  ریسک 
بلندمدت بانکی با نرخ ترجیحی، هزینه سرمایه را کاهش داده 
و پروژه را به مدار اجرا بازمی‌گردانند. این ابزارها نه جدیدند 
آنهاست.  به‌کارگیری  برای  اراده  نبود  مشکل،  پیچیده؛  نه  و 
بانک‌هایی که از ریسک حرف می‌زنند، در واقع از مسئولیت 
فرار می‌کنند.یکی از توصیه‌های کارشناسان انرژی این است 
گزارشگری  استانداردهای  به  باید  داخلی  کنسرسیوم  که 
مالی و فنی پایبند باشد. بانک‌ها زمانی وارد پروژه می‌شوند 
آزادگان  رصد.  قابل  پیشرفت‌ها  و  باشند  شفاف  داده‌ها  که 
وزارت  اگر  ندارد.  پیشرفت«  »داشبورد  چنین  هنوز  جنوبی 
نفت گزارش‌های دوره‌ای شامل تعداد چاه‌ها، درصد پیشرفت 
به‌صورت عمومی  را  تأسیسات سطحی و وضعیت فرآورش 
می‌شود.  برطرف  بانک‌ها  نگرانی‌های  از  بخشی  کند،  منتشر 

شفافیت، محرک اعتماد است و اعتماد، محرک سرمایه.
اما تا زمانی که پروژه در سکوت خبری بماند، بانک‌ها بهانه 
خواهند داشت که از ابهام اطلاعاتی سخن بگویند. شفافیت 
بهانه‌هاست.  این  برداشتن  میان  از  رمز  مستقل،  و حسابرسی 
هر بانک باید بداند عقب‌نشینی از تعهدات ملی در برابر افکار 

عمومی، بی‌پاسخ نخواهد ماند.
رقیب بی‌وقفه در حال برداشت؛ هشدار به تأخیر مزمن

در همان محدوده مرزی، عراق با استفاده از شرکت‌های چینی 
می‌دهد.  ادامه  با سرعت  را  فرآورش  و  مالزیایی، حفاری  و 
از  نفت  بشکه  مدار می‌شود و هر  وارد  تازه‌ای  هر روز چاه 
مخزن مشترک خارج می‌گردد. اگر این روند ادامه یابد، فشار 
بعدی،  سرمایه‌گذاری  با  حتی  ایران  و  می‌یابد  کاهش  میدان 
ساده‌ترین  کند.  بازیابی  را  برداشت  حجم  همان  نمی‌تواند 
نتیجه تأخیر مالی ایران، از دست رفتن سهم واقعی از ذخایر 
نفتی، میدان مشترک را نمی‌توان  ادبیات  زیرزمینی است. در 
کاهش  معنای  به  تأخیر،  روز  هر  داد؛ چون  توسعه  تأخیر  با 

مالکیت عملی بر منبع است.
بانک‌ها باید درک کنند که کوتاهی امروز، فردا به از دست 
رفتن ذخیره ملی منجر می‌شود. این نه مسئولیت وزارت نفت، 

بلکه مسئولیت کل نظام مالی کشور است.
مالی  تأمین  رکود  از  خروج  برای  فوری  اقدام  چهار 

آزادگان
مجوز  باید  مرکزی  بانک  بانکی:  اعتباری  قواعد  اصلاح   .
اختصاص بخشی از منابع بلندمدت بانک‌ها به پروژه‌های ملی 

انرژی را صادر کند تا سقف‌های اعتباری منعطف شوند.
۲. ارائه تضمین‌های سیاستی: وزارت اقتصاد و نفت با صدور 
ضمانت‌نامه‌های دولتی مبتنی بر درآمدهای آتی میدان، اعتماد 

بانکی را بالا ببرد.
مشارکت  با  و  فاز  در چند  آزادگان:  اوراق سلف  انتشار   .۳
بانک‌ها به‌عنوان متعهد پذیره‌نویس، منابع عمومی جذب شود.

را  منابع  بانک‌ها  فنی:  عطف  نقاط  با  مرحله‌ای  پرداخت   .۴
در ازای پیشرفت واقعی پروژه آزاد کنند و از انحراف مالی 

جلوگیری شود.
وضعیت  از  را  پروژه  ماه  چند  ظرف  اقدامات،  این  اجرای 
رکود خارج می‌کند. در غیر این صورت، آزادگان به نمونه‌ای 

از شکست داخلی در مدیریت منابع تبدیل خواهد شد.
از این پس، سکوت بانکی باید جای خود را به پاسخ‌گویی 
در  که  را  بانک‌هایی  فهرست  می‌تواند  نفت  وزارت  بدهد. 
کنسرسیوم حضور دارند اما هیچ اقدام عملی انجام نداده‌اند 
با چه  نهادی،  بداند چه  افکار عمومی حق دارد  منتشر کند. 
که  بانک‌هایی  است.  کرده  متوقف  را  ملی  پروژه  تصمیمی، 
تزریق  منابع  و  شده‌اند  کنسرسیوم  وارد  تعهدنامه  اساس  بر 
نکرده‌اند، باید برنامه اصلاح رفتار اعتباری خود و زمان‌بندی 

انجام تعهد را به‌صورت رسمی اعلام کنند.
پروژه آزادگان حساب آزمایشی بانک‌ها نیست؛ میدان واقعی 
رقابت ملی است. عقب‌نشینی در آن، به معنای عقب‌نشینی از 

منافع ملی و سرمایه نسل‌های آینده است.
است.  ایستاده  تصمیم  ایستگاه  در  امروز  جنوبی  آزادگان 
بدون  چهارم  گام  اما  شده،  برداشته  نفت  صنعت  گام  سه 
عمل  وارد  بانکی  شبکه  اگر  ندارد.  معنا  بانک‌ها  حضور 
در  مالی  نظام  اعتبار  بلکه  میدان،  این  توسعه  تنها  نه  نشود، 
نیازمند  کشور  می‌رود.  سوال  زیر  ملی  مأموریت‌های  اجرای 
نه  باشند،  داشته  سرمایه‌گذاری  جرئت  که  است  بانک‌هایی 

فقط سود کوتاه‌مدت.
سهم ایران از میدان مشترک آزادگان، حق مسلم ملت است؛ 
این حق را نمی‌توان با تعلل بانکی فروخت. اگر قرار است 
کنسرسیوم بانکی معنایی واقعی پیدا کند، باید از شعار عبور 
است:  تصمیم  زمان  امروز  تزریق شود.  واقعی  اعتبار  و  کند 
از  نفت  تخلیه  نظاره‌گر  یا  ملی‌اند،  توسعه  شریک  یا  بانک‌ها 

زیر پای خود.

مینسک  و  تهران  توافق  از  بلاروس  ایران در  بازرگانی  رایزن 
برای ایجاد خط تولید مشترک دارو و تجهیزات پزشکی خبر 

داد.
 رایزن بازرگانی ایران در بلاروس، در گفت‌وگو با برنامه »سکه 
و  معدن  وزیر صنعت،  سفر  به  اشاره  با  اقتصاد  رادیو  صبح« 
تجارت به بلاروس، توسعه همکاری‌های اقتصادی و فناوری 
تولید  خط  ایجاد  از  و  دانست  ضروری  را  کشور  دو  میان 

مشترک دارو و تجهیزات پزشکی خبر داد.
اجلاس  هجدهمین  از  مثبت  ارزیابی  با  سیحون،  علیرضا 
بلاروس  و  ایران  اقتصادی  همکاری‌های  مشترک  کمیسیون 
خط  ایجاد  شرایط  شدن  فراهم  اجلاس،  این  نتیجه  گفت: 
مشترک تولید محصولات دارویی و پزشکی و همچنین تسهیل 

سرمایه‌گذاری مشترک در بلاروس بوده است.
به گفته وی، ایران در حوزه تجهیزات پزشکی جایگاه مناسبی 
در بازار مصرف دارد و این صنعت یکی از حوزه‌های پیشرو 
با فناوری بالا محسوب می‌شود که علاوه بر تأمین نیاز داخلی، 

صادرات موفقی به منطقه اوراسیا داشته است.
شدن  اجرایی  به  اشاره  با  بلاروس  در  ایران  بازرگانی  رایزن 
موافقت‌نامه تجارت آزاد ایران و اتحادیه اوراسیا اظهار کرد: 

تجهیزات  الکترونیک،  در حوزه  ویژه  با ظرفیت‌های  بلاروس 

برای  قابل‌اتکا  تجاری  دارو می‌تواند شریک  تولید  و  پزشکی 
ایران باشد.

سیحون با اشاره به ظرفیت‌های ایران در حوزه داروهای خاص، 
داروهای قلبی، مسکن‌ها و آنتی‌بیوتیک‌ها خاطرنشان کرد که 
برای تسهیل حضور کشورهای دوست، سبدی از قراردادهای 

برد-برد طراحی شده و آماده اجراست.

و  ایرانی  شرکت‌های  همکاری  سابقه  به  اشاره  ضمن  او 
افزود:  اتاق عمل  بیمارستانی و  تولید تجهیزات  بلاروسی در 
نیز  آینده  در  و  داشته  مثبتی  نتایج  این همکاری‌ها در گذشته 

گسترش خواهد یافت.
صادرات،  توسعه  زمینه‌ساز  را  توافقات  این  ایجاد  سیحون 
تجارت  در  ایران  جایگاه  ارتقای  و  منطقه‌ای  مشارکت‌های 
بین‌الملل دانست و گفت: تبادل تجربیات در بازارهای اوراسیا 

نقش مهمی در ارتقای کیفیت تولیدات ایرانی خواهد داشت.
وی کسب گواهی و استانداردهای کشورهای اوراسیا را امری 
مهم برای افزایش اعتبار محصولات ایرانی و ورود به بازارهای 

جدید قلمداد کرد.
دوطرفه  مسیر  به  اشاره  با  بلاروس  در  ایران  بازرگانی  رایزن 
تبادل فناوری‌ها گفت: بلاروس سابقه خوبی در برخی صنایع 
دارد و این همکاری‌ها موجب افزایش دانش فنی و توسعه برند 
ایران می‌شود. همچنین تبادلات تجاری، به گسترش مسیرهای 

پروازی و تسهیل حمل‌ونقل کمک خواهد کرد.
سیحون در پایان تأکید کرد که صادرات تنها فعالیتی اقتصادی 
نیست؛ بلکه یک سیاست فرهنگی نیز هست که باعث آشنایی 

بیشتر ملت‌ها با ظرفیت‌ها و تخصص‌های یکدیگر می‌شود.

کنسرسیوم کاغذی؛ آزادگان در برزخ بی‌پولی

ایران و بلاروس؛ آغاز فصل تازه همکاری‌های فناوری و دارویی در اوراسیا

کالابرگ نیمه‌جان در برابر موج 
تورم؛ نتیجه حذف نرخ ۲۸۵۰۰ 

تومانی چیست؟

حذف نرخ ترجیحی ۲۸۵۰۰ تومانی اگر بدون برنامه‌ریزی 
و تقویت سازوکارهای نظارتی انجام شود، می‌تواند نه به 
شفافیت ارزی، بلکه به موج تازه‌ای از تورم و بی‌اعتمادی 

مالی در بازارها منجر شود.
 با آغاز بحث رسمی درباره حذف نرخ ترجیحی ۲۸۵۰۰ 
تومان، دو دیدگاه متضاد در فضای اقتصادی کشور شکل 
گامی  را  آن  تصمیم  این  مدافعان  از یک‌سو  است.  گرفته 
برای پایان چندنرخی بودن ارز و جلوگیری از فساد دانسته 
چارچوب  در  کامل  به‌طور  ارز  بازار  باید  که  معتقدند  و 
عرضه و تقاضا فعالیت کند. اما از سوی دیگر، گروهی از 
اقتصاددانان باور دارند که این سیاست، اگر بدون طراحی 
می‌تواند  شود،  انجام  نظارتی  و  جایگزین  سازوکارهای 

آغازگر مرحله جدیدی از نوسان‌های قیمتی باشد.
می‌دهد  نشان   ۱۴۰۱ سال  در   ۴۲۰۰ ارز  حذف  تجربه 
آزادسازی نرخ ارز ابتدا به جهش قیمت کالاهای خوراکی 

منجر می‌شود.
روغن،  نیست:  انتظار  از  دور  نیز  بار  این  مشابهی  روند 
لبنیات، برنج، گوشت و مرغ نخستین کالاهای در معرض 

افزایش قیمت‌اند.
به  تورمی  انتظارات  غذایی،  مواد  هزینه  رفتن  بالا  با 
سرگردان  نقدینگی  و  می‌یابد  گسترش  جامعه  در  سرعت 
تحلیل‌ها  که  مسیری  می‌شود؛  ارز  و  طلا  بازارهای  وارد 
از رسیدن دلار آزاد به کانال‌های بالای ۱۲۰ هزار تومان 

سخن می‌گویند.‌
تورم دومرحله‌ای؛ از سفره تا بازار دارایی

نخستین فاز حذف ارز ترجیحی، شوک قیمتی در کالاهای 
اما فاز دوم آن کل ساختار قیمت‌گذاری  ضروری است؛ 

را درگیر می‌کند.
که  صنایعی  حتی  می‌رود،  بالا  آزاد  دلار  نرخ  وقتی 
یا  حمل‌ونقل  پوشاک،  مانند   – ندارند  ارزی  وابستگی 
هماهنگ  جدید  نرخ  با  را  خود  نیز   – داخلی  خدمات 

می‌کنند.
را  فشار  بیشترین  جامعه  پایین  دهک‌های  نهایت،  در 
دارایی‌های  ثروتمند  خانوارهای  چراکه  می‌کنند؛  تحمل 
اما اقشار کم‌درآمد قدرت  دلاری خود را حفظ می‌کنند، 

خریدشان را از دست می‌دهند.
کالابرگ؛ مُسکنی در برابر درد مزمن

الکترونیکی  کالابرگ  ترجیحی،  ارز  طرح حذف  مدافعان 
اما کارشناسان می‌گویند  ابزار جبرانی معرفی می‌کنند.  را 
خوراک  هزینه  از  بخشی  تنها  کالابرگی  پرداخت‌های 
هزینه‌های  افزایش  برابر  در  و  می‌دهد  پوشش  را  خانوار 
این  از  نیست.  کارساز  چندان  آموزش،  و  درمان  مسکن، 
موج  برابر  در  کالابرگ  واقعی  ارزش  افت  احتمال  رو، 
تورم بالا می‌رود و دولت ناچار می‌شود بار دیگر به نوعی 

یارانه ارزی بازگردد.
مهار  وعده  با  تومانی   ۴۲۰۰ ارز  حذف   ،۱۴۰۱ سال  در 
تورم اجرا شد، اما همان تصمیم به جهش قیمتی کالاهای 

خوراکی و تضعیف اعتماد عمومی انجامید.
 ۲۸,۵۰۰ نرخ  بازار،  آرام‌سازی  برای  دولت  آن،  از  پس 

تومان را به عنوان عدد مبنای جدید تعریف کرد.
با  چرخه  همان  تکرار  عملًا  نرخ،  همین  حذف  اکنون 
سطحی متفاوت از تورم و نرخ ارز است؛ حلقه‌ای که هر 

بار با شدت بیشتر بازتکرار می‌شود.
زمانی  ارز  نرخ  یکسان‌سازی  کارشناسان،  دیدگاه  طبق 
گرفته  شکل  ریال«  بر  مبتنی  »اقتصاد  که  است  کارآمد 
دلار  با  کشور  معاملات  از  مهمی  بخش  وقتی  تا  باشد. 
صرفاً  ترجیحی  ارز  حذف  می‌شود،  سنجیده  غیررسمی 

قدرت بازار قاچاق را افزایش می‌دهد.
وابستگی  و  بودجه  کسری  بانکی،  بهره  نرخ  افزایش 
سیاست  هر  که  موانعی‌اند  خارجی،  ارزهای  به  قیمت‌ها 
ریشه‌ای،  راه‌حل  می‌دهند.  قرار  تورم  مسیر  در  را  ارزی 
تقویت  و  پولی  حکمرانی  اصلاح  اقتصاددانان،  گفته  به 

پشتوانه ریال است.
باید نظام قیمت‌گذاری بر مبنای هزینه ریالی شکل گیرد و 
پایگاه‌های داده مبادلات مالی شفاف شوند تا بتوان جریان 

کالا و پول را رصد کرد.
نیز تنها در اقتصاد رسمی معنا دارد؛  تک‌نرخی شدن ارز 
یعنی همه بازیگران اقتصادی موظف باشند از نرخ مشترک 
ساقط  قانونی  رسمیت  از  غیررسمی  بازار  و  کنند  تبعیت 

شود.
تثبیت  از  پس  بهره  نرخ  تدریجی  کاهش  بعد،  گام  در 
بازارهای  به  نقدینگی  از مهاجرت  مانع  ارز می‌تواند  نرخ 

سفته‌بازی شود.
اصلاحی بدون پشتوانه، بازتولید بحران

به  گامی  تومانی   ۲۸۵۰۰ ترجیحی  ارز  حذف  ظاهر،  در 
سوی شفافیت به‌نظر می‌رسد؛ اما اگر بدون اصلاح ساختار 
مالی و نظام نظارتی انجام شود، همانند تجربه‌های گذشته 
منجر به تورم وارداتی، افت قدرت خرید و کاهش اعتماد 

عمومی خواهد شد.
راه پایدار در گرو احیای اقتدار ریال، هماهنگی سیاست 
نرخ‌های  به  ساختاری  وابستگی  قطع  و  مالی،  و  پولی 

دلاری است.
اخیر،  پی‌درپی سال‌های  از شوک‌های  ایران، پس  اقتصاد 

دیگر توان تحمل چرخه‌ای تازه از تورم را ندارد.

با  ایران  بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی  اتاق  رئیس 
اشاره به فرصت‌های مختلف تجارت با قزاقستان، ضعف در 
زیرساخت‌های مالی و لجستیک را از موانع توسعه تجارت 
ضمانت‌نامه‌های  صدور  اهمیت  بر  و  برشمرد  کشور  دو 

بانکی در توسعه صادرات تاکید کرد.
 هیات تجاری اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی 
نشستی  در  قزاقستان،  به  سفر خود  روز  نخستین  در  ایران 
ایران،  بازرگانی  اتاق  که با حضور صمد حسن‌زاده رئیس 
آقاپور  قزاقستان، معصومه  ایران در  علی‌اکبر جوکار سفیر 
رئیس  عابدی  امیر  رئیس‌جمهور،  اقتصادی  امور  مشاور 
اتاق مشترک ایران و قزاقستان، در سازمان توسعه تجارت 
برگزار شد، به بیان چالش‌ها و مشکلات خود در تجارت با 

قزاقستان پرداختند.
رئیس اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی ایران، در 
ایران در قزاقستان  این جلسه گفت: حضور هیات تجاری 
برنامه‌های  توسعه  به  خصوصی  بخش  علاقه  نشان‌دهنده 
سخت  شرایط  از  خروج  به  کمک  و  کشور  اقتصادی 

اقتصادی امروز است.
صمد حسن‌زاده، به وجود منابع قابل توجه گندم و غلات 
مناسبی  فرصت  این  داد:  ادامه  و  کرد  اشاره  قزاقستان  در 
برای ماست اما به دلیل محدودیت‌های ارزی و بانکی امکان 
استفاده از این موقعیت را نداریم. حتی اگر امکان ترانزیت 
کنیم،  فراهم  را  دیگر  کشورهای  به  غلات  از  میزان  این 
ایران  از  ترانزیت هر تن غلات  بود.  ارزآور خواهد  بسیار 
به کشورهای دیگر ۶۰ دلار برای کشور ارزش‌افزوده ایجاد 
می‌کند. اما به دلیل نداشتن امکانات و زیرساخت‌ها از این 

فرصت‌ها نمی‌توانیم به درستی استفاده کنیم.
بخش  با  دولت  نزدیک‌تر  همکاری  اینکه  بیان  با  وی 
خصوصی می‌تواند بسیاری از موانع را برطرف کند، ادامه 
بسیار  توریسم درمانی فرصت‌های  زمینه  داد: همکاری در 
خوبی در اختیار ما قرار می‌دهد. ما می‌توانیم سامانه درمانی 
تعریف کرده و بیماران از کشورهای مختلف را برای درمان 
رفتارهای  با  در سال‌های گذشته  این فرصت  کنیم.  جذب 
را  آن  دوباره  می‌توان  اما  است،  شده  تضعیف  غیرمنطقی 

احیا کرد.
رئیس اتاق ایران با بیان اینکه ظرفیت‌های بالایی در حوزه 
صنایع غذایی، پتروشیمی، فولاد، خدمات فنی و مهندسی و 
کشت فراسرزمینی برای همکاری با قزاقستان وجود دارد، 
به  نسبت  کشور  مسئولین  که  است  این  ما  خواسته  گفت: 
صدور ضمانت‌نامه‌های بانکی اقدامات لازم را انجام دهند.

اقتصاد قزاقستان رو به رشد است
به  اشاره  با  نیز  قزاقستان  در  ایران  سفیر  جوکار،  علی‌اکبر 
اهمیت هم‌افزایی بخش خصوصی و دولتی، گفت: اقتصاد 
قزاقستان رو به رشد است و با رشد ۶.۵ درصدی اقتصاد 
آینده خوبی دارد. بنابراین با رویکرد استراتژیک و بلندمدت 
شرکت‌های  برای  خوبی  کاری  آینده  کشور،  این  درباره 

ایرانی رقم خواهیم زد.
برای  را  خود  عزم  قزاقستان  در  ایران  سفارت  افزود:  وی 
ظرفیت‌های  است.  کرده  جزم  ایرانی  بازرگانان  موفقیت 
کشور ما فراوان است و برای توسعه روابط تجاری خارجی 

باید بیشتر تلاش کنیم.
وی با بیان اینکه قرار است اسناد فرهنگی، سیاسی و قضایی 
میان ایران و قزاقستان امضا شود، ادامه داد: اما شاه‌بیت این 
حاصل  سفر  این  از  که  است  اقتصادی  نتایج  همکاری‌ها، 
خواهد شد. موضوع حمل‌ونقل و کشاورزی برای قزاقستان 
نشده  هنوز کشف  این کشور  بازار  و  دارد  زیادی  اهمیت 

است.
قزاقستان ظرفیت های خوبی برای کشت فراسرزمینی 

دارد
وزارت  اقتصادی  امور  و  برنامه‌ریزی  معاون  فتحی،  اکبر 
برای  قزاقستان  ظرفیت‌های  به  اشاره  با  کشاورزی  جهاد 
خوبی  بسیار  فرصت  این  کرد:  اظهار  فراسرزمینی،  کشت 
است که با توجه به بحران آب در کشور ما به جای اینکه 
کشت  فراسرزمینی  را  آن  کنیم،  وارد  مستقیم  را  محصول 

کرده و این محصولات را به کشور بیاوریم.
تولیدات  این  انتقال  موانع  باید  البته  کرد:  تاکید  وی 
فراسرزمینی به کشور رفع شود. در زمینه واردات غلات هم 
ظرفیت‌های خوبی برای همکاری‌های دوجانبه وجود دارد.

رئیس سازمان سرمایه‌گذاری و کمک‌های  مهدی حیدری، 
با  اهمیت سرمایه‌گذاری‌های مشترک  بر  تأکید  با  اقتصادی 
قزاق  جدی  سرمایه‌گذاران  خوشبختانه  گفت:  قزاقستان، 
دارند.  حضور  معدن  حوزه  در  ویژه  به  کشورمان  در 
از  برای حمایت  زیادی  برنامه‌های  سازمان سرمایه‌گذاری، 

سرمایه‌گذاران دارد.
است.  کرده  رشد  به  شروع  مرکزی  آسیای  افزود:  وی 
خارجی  سرمایه‌گذار  ایران  برابر   ۱۰ به  نزدیک  قزاقستان 

جذب کرده است و ما باید از این مسیر الگوبرداری کنیم.

وام ۴۰ همتی قطعه‌سازان
 پرداخت نشد

مدت  گذشت  وجود  با  گفت:  سازان  قطعه  انجمن  رئیس 
زیادی از ابلاغ مصوبه، هنوز پرداخت تسهیلات ۴۰ همتی 

به قطعه‌سازان عملیاتی نشده است.
همگن  صنایع  انجمن  رئیس  منش  نجفی  محمدرضا 
نیرومحرکه و قطعه سازان خودرو کشور درباره سرنوشت 
کرد:  اظهار  سازان  قطعه  به  همتی   ۴۰ تسهیلات  تخصیص 
گروه  دو  به  تسهیلات  همت   ۴۰ پرداخت  مصوبه  پروسه 
دستور  در  مردادماه  از  ایران‌خودرو  و  سایپا  خودروسازی 
کار قرار گرفت و ۲۵ آبان ماه نیز ابلاغ شد با این وجود 
این  پرداخت  برای  شده  تعیین  عامل  بانک   ۱۸ همچنان 

تسهیلات روند پرداخت را شروع نکردند.
تسهیلات  که  می‌دهد  نشان  ما  ها  گیری  پی  افزود:  وی 
با این حال  مذکور همچنان در پروسه پرداخت قرار دارد 

هیچ مبلغی تا این لحظه واریز نشده است.
نامطلوب  وضعیت  به  توجه  با  کرد:  تصریح  منش  نجفی 
زودتر  مبلغ  این  که  کردیم  درخواست  سازان  قطعه  مالی 
واریز شود چراکه مطالبات صنعت قطعه سازی روز به روز 

سنگین‌تر می‌شود.
بانک‌ها می‌گویند که در  قطعه سازان گفت:  انجمن  رئیس 
حال اجرای این مصوبه هستند با این حال تا به این لحظه 

یک ریال هم از این تسهیلات پرداخت نشده است.
همتی،   ۴۰ تسهیلات  پرداخت  خصوص  در  است،  گفتنی 
به‌طوری  دارد،  وجود  راه‌حل  درباره  اختلاف‌نظرهایی 
برخی  و  می‌دهند  پیشنهاد  را  قطعات  واردات  برخی  که 
بهره‌وری  نبود شروط  به‌دلیل  کارشناسان، بسته حمایتی را 
و اصلاحات ساختاری، ناکارآمد دانسته و نسبت به تداوم 

»پول‌درمانی« و تبعات تورمی آن هشدار می‌دهند.

5
پنج شنبه 20 آذر  1404 - 20 جمادی الثانی  1447  -11 دسامبر   2025 - شماره 7626



استان هااستان ها
نجات آب در اقلیم خشک؛ هرمزگان 

الگوی نوین آبیاری ایران
پنج میلیارد و ۸۰۰ میلیون دلار 

سرمایه گذاری خارجی مصوب البرز
مرکز  رییس  نایب  و  دارایی  و  اقتصادی  امور  مدیرکل   
خدمات سرمایه گذاری استان البرز اعلام کرد: امسال پنج 
استان  این  در  خارجی  گذاری  سرمایه  میزان  دلار  میلیارد 

مصوب شده است .
خارجی  گذاری  سرمایه  حجم  افزود:  فر«  بهنامی  »فرزین 
حدود۱۲  جاری  سال  ماهه  هفت  در  کشور  کل  مصوب 
میلیارد دلار است و می توان گفت حدود نیمی از این مبلغ 
که در هیات سرمایه گذاری خارجی سازمان سرمایه گذاری 
و کمکهای اقتصادی و فنی ایران مصوب شده ؛ مربوط به 

استان البرز است.
از  خارجی  گذار  سرمایه   ۱۵ امسال  کرد:  خاطرنشان  وی 
کنگ،  عربی،چین،هنگ  متحده  امارات  عمان،  کشورهای 
مجوز  و  شده  البرز  استان  وارد  اسپانیا  و  ترکیه  پرتغال، 
 ،IT،کشاورزی صنعت،  های  حوزه  در  گذاری  سرمایه 

صنایع غذایی و انرژی دریافت کردند.
موضوع  به  البرز  استان  دارایی  و  اقتصادی  امور  مدیرکل 
در  سرزمین  آمایش  و  انرژی  های  ناترازی  کردن  لحاظ 
استان  این  در  خارجی  گذاری  سرمایه  مجوزهای  صدور 
برنامه  البرز در  استاندار  به دستور  بنا  اشاره کرد و گفت: 
بر  تاکید  بیشترین  استان  تهیه فرصت های سرمایه گذاری 
استفاده از ظرفیتهای موجود و افزایش میزان بهره وری به 

جای ایجاد واحدهای صنعتی جدید است.
البرز  استان  صنعتی  شهرکهای  در  واحدهایی  افزود:  وی 
وجود دارند که از حداکثر ظرفیت فیزیکی و ماشین آلات 
شریک  و  گذار  سرمایه  به  نیاز  و  نکرده  استفاده  موجود 
داخلی و خارجی دارند، بنابراین ما ضمن پیشنهاد مشارکت 
به سرمایه گذاران خارجی ، سرمایه گذاران داخلی را نیز 
ظرفیتهای  از  و  شده  شراکت  وارد  که  کنیم  می  ترغیب 
موجود استفاده کنند.بهنامی فر به موضوع سرمایه گذاری 
انرژی واحدهای صنعتی و تولیدی استان  تامین  در حوزه 
البرز  استاندار  دستور  دنبال  به  گفت:  و  کرد  اشاره  البرز 
تلاش ویژه ای می شود تا شهرک های صنعتی از فضاهای 
سقف سوله ها برای تولید انرژی خورشیدی استفاده کنند 
استان در  از شهرکهای صنعتی  برخی  نیز  زمینه  این  در  و 
این زمینه سرمایه گذاری کرده اند که امید است به نتایج 

مطلوبی دست یابند.
مدیرکل امور اقتصادی و دارایی استان البرز و نایب رییس 
در  اینکه  بیان  با  استان  این  گذاری  مرکز خدمات سرمایه 
سرمایه  اصل  اقتصادی،  رشد  الگوهای  و  نظریات  تمام 
گذاری به عنوان موتور محرکه رشد اقتصادی در نظر گرفته 
شده است؛ افزود: در اسناد بالادستی کشور، تدوین قوانین 
انقلاب  معظم  رهبر  توسط  سال  نامگذاری  و  مقررات  و 
پیرامون موضوع سرمایه گذاری نشان می دهد که سرمایه 
گذاری به تحقق توسعه پایدار، خلق فرصت های شغلی، 
در  بویژه  رقابتی  فضای  صادرات،ایجاد  میزان  افزایش 
صنایع های تک، افزایش میزان درآمدهای مالیاتی، کاهش 
سازی  شفاف  نفت،  فروش  از  درآمد حاصل  به  وابستگی 
امنیت  مردم و حفظ  به  بهتر  ارائه خدمات  و  مالیاتی  نظام 
و ثبات اقتصادی در کشور می تواند نقش مهم و موثری 

ایفا کند.
وی در ادامه به نقش مرکز خدمات سرمایه گذاری استانها 
گذاران  سرمایه  از  حمایت  برای  استانداران  ریاست  به 
های  مشوق  قانون  براساس  افزود:  و  کرد  اشاره  خارجی 
پرداخت  شامل  خارجی  گذاران  سرمایه  از  حمایت  برای 
تضمین   ، مالکیت  سلب  و  شدن  ملی  در صورت  غرامت 
خدمات  و  کالاها  خرید  تضمین  غیرتجاری،  های  ریسک 
انحصاری  خریدار  دولتی  دستگاه  که  مواردی  در  تولیدی 
باشد،  یارانه ای  به قیمت  یا عرضه کننده کالا و خدمات 
انتقال آزادانه اصل سرمایه و منافع حاصل از سرمایه گذاری 
در کشور به صورت ارز یا کالا ، امکان ارجاع اختلافات 
زمین  تملک  امکان  المللی،  بین  مراجع  به  گذاری  سرمایه 
به نام شرکت های ثبت شده در ایران در سرمایه گذاری 
،امکان  ساله  پنج  اقامت  روادید  تسهیلات  ،ارائه  مشترک 
ورود خودروهای صفر کیلومتر برای اعضای هیات مدیره 
شرکت و تسهیل فرایندهای اداری از جمله خدمات قابل 
ارائه و حمایتهای سازمان سرمایه گذاری و کمکهای فنی و 
اقتصادی ایران و مرکز خدمات سرمایه گذاری استانها در 

نظر گرفته شده است.

بدهی ۲۰ هزار میلیاردی کارفرمایان 
قزوین و چالش مطالبات درمانی

 مدیرکل تامین اجتماعی قزوین با اشاره به پرداخت کامل 
بدهی  گفت:  مرحله،  سه  در  بگیران  مستمری‌  معوقات 
سنگین ۲۰ هزار میلیارد ریالی کارفرمایان استان به سازمان، 
مهمترین دلیل تاخیر در پرداخت مطالبات مراکز درمانی و 

برخی خدمات بیمه‌ای است.
شهرام انصاری اظهار کرد: پرداخت مطالبات پس از صدور 
اسناد و بررسی‌های پزشکی انجام می‌شود، اما چالش اصلی 
استان  در  سازمان  این  که  جایی  تا  است  منابع  تامین  در 
قزوین بیش از ۲۰ هزار میلیارد ریال از کارفرمایان طلب 
درمانی  مراکز  به  ما  بدهی  مجموع  کرد:  تصریح  دارد.وی 
بدون شک طبیعی  و  بوده  ریال  میلیارد  حدود چهار هزار 
است که وقتی منابع محقق نشود، پرداخت‌ها نیز با تاخیر 
صورت می‌گیرد.انصاری ادامه داد: خوشبختانه تا خردادماه 
بیمارستان‌های دولتی  از  اعم  با مراکز درمانی  سال جاری 
و خصوصی و داروخانه‌ها تسویه حساب‌های لازم صورت 
گرفته که البته سازمان همچنان حدود پنج ماه عقب‌ماندگی 
در پرداخت‌های درمانی خود دارد.این مسوول تاکید کرد: 
اگر مرکز درمانی طرف قرارداد از پذیرش بیمه خودداری 
کند، این کار تخلف محسوب می‌شود مگر آنکه قراردادش 
استان  اجتماعی  تامین  باشد.مدیرکل  با سازمان فسخ شده 
قزوین از شهروندان استان خواست تا در صورت مشاهده 
هرگونه تخلف، موضوع را از طریق واحد نظارت پزشکی 

سازمان یا تماس با سامانه ۱۴۲۰ گزارش کنند.
بازنشستگی ۳۰ ساله با ۲۸ سال سابقه

هفتم  برنامه  قانون  براساس  کرد:  بیان  همچنین  انصاری 
توسعه که از سوم مردادماه سال ۱۴۰۳ اجرایی شده، بیمه‌ 
شدگانی که در آن تاریخ بیش از ۲۸ سال سابقه داشته‌اند، 
درخواست  سن  سال   ۵۰ و  سابقه  سال   ۳۰ با  می‌توانند 

بازنشستگی دهند.

از  هرمزگان  در  فشار  تحت  آبیاری  سامانه‌های  توسعه  طرح 
ارتقای  و  آب  منابع  بهره‌وری  افزایش  هدف  با   ۱۳۷۰ سال 
عملکرد تولیدات کشاورزی در بخش‌های مختلف این استان 
به اجرا درآمده و تاکنون ۱۱۳ هزار و ۶۰۰ هکتار از اراضی 
گرفته؛  قرار  سامانه  این  زیرپوشش  هرمزگان  کشاورزی 
نقش  ایران،  اقلیم خشک و کم‌آب جنوب  دستاوردی که در 
بخش  بهره‌وری  افزایش  و  آب  هدررفت  کاهش  در  مهمی 

کشاورزی ایفا کرده است.
 براساس آخرین آمارهای منتشر شده، سطح زیرکشت اراضی 
فصل  از  خارج  صیفی  و  سبزی  محصولات  و  باغی  زراعی، 
استان هرمزگان در حال حاضر از مرز ۱۶۱ هزار هکتار عبور 
کرده است که این سطح کشت، سالانه بیش از سه میلیون و 

۹۵۰ هزار تنُ محصول را به بازار عرضه می‌کند.
مرز  از  عبور  با  هرمزگان  استان  که  می‌دهد  نشان  آمارها  این 
۱۶۱ هزار هکتار کشت خارج از فصل و دستیابی به نرخ بالای 
نقش خود  نوین،  آبیاری  از سیستم‌های  بهره‌گیری  ۷۰ درصد 
کشاورزی  محصولات  تامین  استراتژیک  قطب  عنوان  به  را 
کشور در فصول سرد تثبیت کرده است؛ این دستاورد ترکیبی 
در  موثر  سرمایه‌گذاری  و  اقلیمی  مزیت‌های  از  بهره‌گیری  از 

فناوری‌های کشاورزی مدرن است.
گفته  روش‌هایی  به  آبیاری  فشار  تحت  و  نوین  سامانه‌های 
فشار  و  لوله‌گذاری  از  استفاده  با  آب  آن  طی  که  می‌شود 
بیش از فشار اتمسفر بر سطح اراضی کشاورزی توزیع و به 
نیازمند  روش‌ها  این  از  بهره‌گیری  می‌شود.  منتقل  گیاه  ریشه 
و  خصوصی  و  دولتی  سرمایه‌گذاری  اراضی،  یکپارچه‌سازی 
همچنین اقتصادی‌تر شدن فرآیند تولید برای کشاورزان است.

میان  در  را  آب  مصرف  بازدهی  بالاترین  آبیاری،  شیوه  این 
داخل  از  انتقال  مسیر  در  آب  زیرا  دارد؛  مختلف  روش‌های 
خاک  و  هوا  با  مستقیم  تماس  و  کرده  عبور  ویژه  لوله‌های 
نیاز  و  رسیده  به حداقل  آب  اتلاف  میزان  رو  این  از  ندارد، 
به آب و نیروی کار نسبت به روش‌های سنتی به‌مراتب کمتر 
هرمزگان،  جهادکشاورزی  مسئولان  اعلام  است.براساس 
اراضی  از  درصد   ۴۰ و  باغی  اراضی  از  درصد   ۶۰ تاکنون 
شده‌اند.  مجهز  نوین  آبیاری  سامانه‌های  به  استان  زراعی 
از  دیگر  هکتار   ۱۵۶ در  طرح  این  اجرایی  عملیات  همچنین 
از  بهره‌مند  اراضی  آن، سطح  تکمیل  با  که  دارد  ادامه  مزارع 

این فناوری بیش از پیش افزایش خواهد یافت.
زیرساخت‌های  احداث  آبیاری،  نوین  سامانه‌های  توسعه 
اصلی  سیاست‌های  از  کشت  الگوی  اجرای  و  کشاورزی 
در  آن  تحقق  که  می‌رود  شمار  به  کشاورزی  جهاد  وزارت 
استان‌ها، به‌ویژه هرمزگان، نیازمند تامین اعتبارات لازم است.

زیرساخت‌های  احداث  آبیاری،  نوین  سامانه‌های  توسعه 
اصلی  سیاست‌های  از  کشت  الگوی  اجرای  و  کشاورزی 
در  آن  تحقق  که  می‌رود  شمار  به  کشاورزی  جهاد  وزارت 
استان‌ها، به‌ویژه هرمزگان، نیازمند تامین اعتبارات لازم است.

کاهش  بر  علاوه  طرح‌ها  این  اجرای  معتقدند  کارشناسان 
هدررفت آب، موجب افزایش بهره‌وری، کاهش هزینه تولید 
گسترش  می‌شود.  انرژی  و  خاک  منابع  از  بهینه  استفاده  و 
آبیاری تحت فشار در نقاط مختلف هرمزگان، امکان مدیریت 
دقیق آبیاری، بهبود کیفیت محصول و افزایش بازده اقتصادی 
برنامه‌ریزی  اساس  است.بر  کرده  فراهم  کشاورزان  برای  را 
از  استفاده  سهم  اراضی،  تجهیز  روند  ادامه  با  انجام‌شده، 
یافت  خواهد  افزایش  هرمزگان  در  آبیاری  نوین  سیستم‌های 
و به این ترتیب پایداری کشاورزی در استان تقویت می‌شود.

راندمان  آبیاری،  نوین  اجرای روش‌های  متخصصان،  گفته  به 
را در شیوه قطره‌ای تا ۹۵ درصد و در روش بارانی تا ۷۵ تا 
۸۰ درصد افزایش می‌دهد. از این رو با توجه به اقلیم خشک 
آب،  بحران  بودن  جدی  و  آبی  منابع  محدودیت  هرمزگان، 
توسعه این روش‌ها برای صرفه‌جویی و مدیریت منابع آبی و 
جایگزینی آبیاری سنتی و غرقابی با شیوه‌های نوین، به عنوان 
یک ضرورت اساسی در استان مورد تأکید قرار گرفته است.

توسعه آبیاری تحت فشار علاوه بر کاهش اتلاف آب، موجب 
افزایش کیفیت محصولات، کاهش هزینه‌های تولید و استفاده 
بهینه از منابع خاک و انرژی شده است؛ با ادامه روند تجهیز 
نوین  بر آن است که سهم سیستم‌های  برنامه‌ریزی‌ها  اراضی، 
مسیر  و  یابد  افزایش  گذشته  از  بیش  هرمزگان  در  آبیاری 
راستا  این  تقویت شود.در  استان  این  در  کشاورزی  پایداری 
اظهار  هرمزگان  کشاورزی  جهاد  سازمان  خاک  و  آب  مدیر 
منابع  محسوس  کاهش  و  خشکسالی  شرایط  ادامه  با  کرد: 
اولویت  در  آبیاری  نوین  اجرای طرح‌های  هرمزگان،  در  آب 
برنامه‌های بخش کشاورزی استان قرار گرفته است؛ در همین 
اراضی  از  هکتار   ۸۷۳ تاکنون  سال‌جاری  ابتدای  از  راستا، 
مجهز  فشار  تحت  آبیاری  سامانه‌های  به  هرمزگان  کشاورزی 
در  موثری  نقش  کارشناسان،  گفته  به  که  اقدامی  است؛  شده 
مهار هدررفت آب، افزایش راندمان آبیاری و پایداری تولید 
دارد.عبدالعلی مرادی یادآور شد: این سطح جدید تجهیزشده، 
بخشی از برنامه جامع وزارت جهاد کشاورزی برای مقابله با 
اثرات طولانی‌مدت خشکسالی در مناطق جنوبی کشور است؛ 
سنتی  شیوه‌های  از  تدریجی  گذار  آن،  هدف  که  برنامه‌ای 
در  کم‌مصرف  و  دقیق  علمی،  روش‌های  استقرار  و  آبیاری 
مزارع استان است.از ابتدای سال‌جاری تاکنون ۸۷۳ هکتار از 
اراضی کشاورزی هرمزگان به سامانه‌های آبیاری تحت فشار 
مجهز شده است؛ اقدامی که به گفته کارشناسان، نقش موثری 
پایداری  و  آبیاری  راندمان  افزایش  آب،  هدررفت  مهار  در 
تولید دارد.وی بیان کرد: به‌کارگیری سیستم‌های آبیاری تحت 
فشار در این ۸۷۳ هکتار علاوه بر کاهش مصرف آب، موجب 
امکان  کار،  نیروی  هزینه‌های  کاهش  آبیاری،  کیفیت  بهبود 
محصول  بهره‌وری  افزایش  و  آب  حجمی  و  زمانی  مدیریت 
شده و زمینه را برای پایداری بیشتر تولیدات کشاورزی فراهم 

کرده است.
تاکید  هرمزگان  کشاورزی  جهاد  سازمان  خاک  و  آب  مدیر 
تکمیل  با  و  دارد  ادامه  همچنان  اراضی  تجهیز  روند  کرد: 
طرح‌های در دست اجرا، سهم هرمزگان از سیستم‌های آبیاری 
با  داد:  ادامه  یافت.مرادی  افزایش خواهد  از پیش  بیش  نوین 
تجهیزشده،  اراضی  سطح  به  جدید  هکتار   ۸۷۳ این  افزودن 
مجموع زمین‌های کشاورزی هرمزگان که اکنون از سامانه‌های 
آبیاری تحت فشار بهره‌مند هستند، به ۱۱۳ هزار و ۶۰۰ هکتار 
گسترده‌ترین  از  یکی  نشان‌دهنده  که  رقمی  است؛  رسیده 
خشک  و  گرم  استان  یک  در  کشور  نوین  آبیاری  شبکه‌های 
گسترش  معنای  به  تنها  سطح،  این  افزایش  گفت:  است.وی 
الگوی  در  بنیادین  تغییری  بلکه  نیست،  فنی  زیرساخت‌های 
مصرف آب و شیوه مدیریت مزرعه به شمار می‌رود؛ بهره‌گیری 
از آبیاری تحت فشار در این وسعت، نقش تعیین‌کننده‌ای در 
تغذیه  بهبود  آبیاری،  راندمان  افزایش  آب،  هدررفت  کاهش 
محصولات  کیفیت  ارتقای  و  تولید  هزینه‌های  کاهش  گیاه، 

کشاورزی داشته است.
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آب در مسیر ۱۱ روستای تشنه بازفت چهارمحال و بختیاری

سرمایه‌گذاری در قشم؛ چشم‌انداز نوین اقتصاد ایران در کانون آبراه‌های جهانی

 انتظار ۴۵ ساله مردم ۱۱ روستای بخش بازفت برای دسترسی 
نزدیک  خودش  پایان  به  روزها  این  سالم،  آشامیدنی  آب  به 
شده است؛ جایی که پروژه مجمع آبرسانی دهناش با پیشرفت 
چشمگیر و نصب صدها انشعاب رایگان، در آستانه بهره‌برداری 

قرار دارد.
 با پیشرفت بیش از ۹۰ درصدی فاز نخست مجتمع آبرسانی 
و  کوهرنگ  شهرستان  بازفت  بخش  در  دهناش  روستایی   ۱۱
این  نفری  برای جمعیت حدود سه هزار  انشعاب  نصب ۵۵۰ 
منطقه ، در آستانه بهره‌مندی از آب آشامیدنی سالم، بهداشتی 
قرارگاه  ورود  با  که  حیاتی  طرحی  گرفتند؛  قرار  پایدار  و 
محرومیت‌زدایی سپاه پاسداران انقلاب اسلامی شتاب تازه‌ای 

به خود گرفته است.
پیشرفت ۹۰ درصدی فاز نخست پروژه آبرسانی دهناش

ناظر پروژه مجتمع آبرسانی دهناش با بیان اینکه تاکنون ۵۵۰ 
این مجتمع نصب  به صورت رایگان در  انشعاب  کیت کامل 
این کیت‌ها شامل حوضچه، کنتور، والف،  شده است گفت: 
شیر یک‌طرفه و یر قطع‌کن در پشت درب منازل نصب شده 

است.
سعادت قیصری افزود: فاز نخست این پروژه اکنون بیش از ۹۰ 
درصد پیشرفت فیزیکی دارد و به‌زودی به بهره‌برداری می‌رسد 
نیروی زمینی سپاه پاسداران  با همکاری  نیز  و فاز دوم طرح 
انقلاب اسلامی اجرا می‌شود که برای تکمیل آن بیش از ۲۰۰ 

میلیارد ریال اعتبار مورد نیاز است.
مشخصات فنی شبکه انتقال و مخازن

پروژه  داشت:  اظهار  طرح  فنی  مشخصات  تشریح  با  وی 
آبرسانی مجتمع دهناش شامل اجرای ۱۸ کیلومتر خط انتقال 
است که تاکنون ۱۲ کیلومتر آن اجرا شده و ۶ کیلومتر دیگر 
باقی مانده است و همچنین شبکه داخلی این طرح به طول ۳۵ 
کیلومتر طراحی شده که از این میزان ۲۲ کیلومتر اجرا و ۱۳ 

کیلومتر دیگر در دست اجراست.
قیصری ادامه داد: در قالب این پروژه، هشت باب مخزن بتنی 
۲۰۰ ، ۵۰۰ ، ۱۰۰ و ۵۰ مترمکعبی در روستاهای ترکی علیا، 
دهناژ  و  تیک  دره‌باغ،  رباطک،   ، ترکی وسطی  سفلی،  ترکی 

احداث شده است.
وی یادآور شد: همچنین یک باب ایستگاه پمپاژ اصلی و یک 
باب ایستگاه پمپاژ برای روستاهای دره‌باغ و رباطک پیش‌بینی 
تضمین  آب  عادلانه  توزیع  و  فشار  پایداری  تا  شده  اجرا  و 
این طرح، یک حلقه چاه دهانه  شود.قیصری اضافه کرد: در 

لیتر بر ثانیه نیز برای تامین  گشاد به عمق ۱۲ متر و دبی ۲۰ 
پایدار آب آشامیدنی منطقه حفر شده است.

و  چهارمحال  بازفت  تشنه  روستای   ۱۱ مسیر  در  آب 

بختیاری
بر اساس اعلام مجریان طرح، با تکمیل این پروژه، روستاهای 
محمدآباد دهناش، ترکی سفلی، دره‌باغ، ترکی علیا، بزگ‌آباد، 
ترکی وسطی، رباطک، مهدی‌آباد، کسری، هوشوت و تیک از 
نعمت آب آشامیدنی سالم، بهداشتی و پایدار بهره‌مند می‌شوند 
و یکی از مهم‌ترین مطالبات دیرینه مردم بخش بازفت محقق 

می‌شود.
ریال  میلیارد   ۲۸۰ با  دهناش  پروژه  نخست  فاز  اجرای 

اعتبار
فاضلاب  و  آب  شرکت  عمومی  روابط  مدیر  و  سخنگو 
مجتمع  پروژه  گفت:  ایرنا  خبرنگار  به  بختیاری  و  چهارمحال 
و  شده  مطالعاتی  فاز  وارد   ۱۴۰۰ سال  از  دهناش  آبرسانی 
تامین  هدف  با  فاز   ۲ در   ۱۴۰۱ سال  از  آن  اجرایی  عملیات 
روستاهای  برای  پایدار  و  بهداشتی  سالم،  آشامیدنی  آب 
ریال  میلیارد   ۲۸۰ از  بیش  تاکنون  و  آغاز شده  کم‌برخوردار 

برای اجرای فاز نخست این طرح هزینه شده است.
در  شرب  آب  تامین  حاضر  زمان  در  داد:  ادامه  متقی  فرشاد 
می‌گیرد  صورت  محلی  چشمه‌های  طریق  از  روستاها  این 
مردم  و  رفته‌اند  به خشکی  رو  دلیل خشکسالی  به  اغلب  که 
ناچارند آب مورد نیاز خود را با مَشک‌ و دبه‌های ۲۰ لیتری و 
با کمک نیروی انسانی و حتی چهارپایان تامین کنند؛ موضوعی 
را  پروژه  این  از  بهره‌برداری  در  بخشی  که ضرورت سرعت 

دوچندان کرده است.

زیرساختی،  مهم  طرح  این  اجرای  برای  شد:  یادآور  وی 
وارد  اسلامی  انقلاب  پاسداران  قرارگاه محرومیت‌زدایی سپاه 
و  اجرا  روند  بخشی  در سرعت  مؤثری  نقش  که  میدان شده 
مردم  و  محلی  مسوولان  سوی  از  و  داشته  عملیات  پیشرفت 

منطقه شایسته قدردانی دانسته می‌شود.
۴۵ سال انتظار برای آب شرب پایدار

دهیار روستای دهناش در همین ارتباط گفت: پس از ۴۵ سال 
اهالی،  پیگیری‌های مستمر  با  پایدار،  از آب شرب  محرومیت 
شورا و دهیاری و همراهی شرکت آب و فاضلاب استان، پمپاژ 
منطقه دهناش که بیش از ۱۶ روستا را پوشش می‌دهد فعال 
آماده  نیز  پمپاژ  اکنون دو مخزن اصلی ورودی  و  شده است 

بهره‌برداری و آبگیری شده‌اند.
داریوش زارعی افزود: تا چند روز آینده آب وارد مدار اصلی 
روستاها می‌شود و از مجموعه آبفا و مسوولان استان قدردانی 
می‌کنیم که پس از سال‌ها انتظار، آب شرب سالم و پایدار در 

آستانه تأمین است.
وی با اشاره به مطالبات مردم گفت: حداقل انتظار مردم این 
منطقه، تکمیل زیرساخت‌های جاده، آب، برق و گاز است تا 

روستاها امکان ماندگاری جمعیت و توسعه پیدا کنند.
زارعی با اشاره به خشکسالی‌های سال‌های اخیر اظهار داشت 
این  اما  می‌شد  تامین  چشمه‌ها  از  مردم  شرب  آب  سال‌ها   :
با  مردم  امروز  و  شده‌اند  به‌دلیل خشکسالی خشک  چشمه‌ها 

امید فراوان منتظر بهره‌برداری کامل این طرح هستند.
کارشناسان و مسوولان محلی معتقدند اجرای مجتمع آبرسانی 
۱۱ روستایی دهناش علاوه بر ارتقای شاخص‌های بهداشتی و 
رفاهی، زمینه‌ساز مهاجرت معکوس، تثبیت جمعیت روستایی، 
رونق تولید و بهبود معیشت مردم در بخش بازفت شهرستان 
کوهرنگ خواهد شد؛ طرحی که گامی اساسی در مسیر تحقق 
استان  محروم  مناطق  در  متوازن  توسعه  و  اجتماعی  عدالت 

چهارمحال و بختیاری به شمار می‌رود.
هم‌اکنون ۱۰۰ درصد مساحت این استان و شهرستان‌های آن 
افزون‌بر ۹۰ درصد مساحت  است همچنین  دچار خشکسالی 
و  درگیر شده  بسیار شدید  و  با خشکسالی شدید  استان  این 
وضعیت آبی تنها سه‌دهم درصد )۳/۰ درصد( این استان در 

حد نرمال است.
و  چهارمحال  کمینه  دمای  تاکنون  امسال  مهرماه  ابتدای  از 
و  داشته  کاهش  سانتیگراد  درجه   )۸/۰( هشت‌دهم  بختیاری 

بیشینه دما ۳.۱ درصد افزایش یافته است.

 مدیرعامل شرکت سرمایه‌گذاری و توسعه قشم با بیان اینکه 
چشم‌انداز  کشورمان  جزیره  بزرگ‌ترین  در  سرمایه‌گذاری 
گفت:  است،  جهانی  آبراه‌های  کانون  در  ایران  اقتصاد  نوین 
قشم در حال گذار به عصر جدیدی از توسعه است؛ دوره‌ای 
قطب  یک  به  مقطعی  مزیت‌های  با  منطقه  یک  از  آن  در  که 

راهبردی با ارزش افزوده فناورانه تبدیل می‌شود.
کنار  در  ایران  جزیره  بزرگ‌ترین  کرد:  اظهار  توسطی  علی 
آب‌های فیروزه‌ای خلیج فارس در آستانه یک تحول تاریخی 
قرار گرفته است و برنامه‌های کلان توسعه‌ای در آن در حال 
مزایای  با  آزاد  منطقه  یک  از  را  جزیره  این  که  اجراست 
چندوجهی  اقتصادی  بستر  یک  به  مالیاتی،  و  تجاری  عمدتا 
اقتصاد  آینده  نقشی حیاتی در  تبدیل می‌کند که  راهبردی  و 

ایران ایفا خواهد کرد.
یک  به  قشم  تبدیل جزیره  برای  راه جامع  نقشه  یک  از  وی 
و  داد  خبر  بین‌المللی  تراز  در  اقتصادی  یکپارچه  کانون 
انرژی، زنجیره تامین  افزود: این طرح بر چهار ستون اصلی 

هوشمند، شیلات فناورانه و گردشگری پایدار استوار است.
این  ابعاد  قشم  توسعه  و  سرمایه‌گذاری  شرکت  مدیرعامل 
رویکرد  تغییر  بر  تاکید  با  و  کرد  تشریح  را  بزرگ  تحول 
بنیادین در مدل توسعه این جزیره گفت: الگوی حاکم بر قشم 
مزایای  مالیاتی و  معافیت  از  تنها  ما دیگر  تغییر کرده است، 
اقتصادی  زیست‌بوم  یک  از  بلکه  نمی‌کنیم؛  گمرکی صحبت 
هوشمند سخن می‌گوییم که در آن، انرژی، خدمات پشتیبانی 
جهانی، اقتصاد دریاپایه و زیرساخت‌های دیجیتال به‌صورت 
حداکثر  خلق  آن  هدف  که  شده‌اند  تنیده  هم  در  یکپارچه 

ارزش افزوده از موقعیت بی‌بدیل این جزیره جهانی است.
توسطی ادامه داد: در این مدل نوین، دولت و سازمان منطقه 
آزاد قشم نقش تسهیل‌گر و شریک راهبردی بخش خصوصی 
و نه یک نهاد صرفا مجوز دهنده را ایفا می‌کنند، ما به دنبال 
جذب سرمایه‌گذارانی هستیم که به دنبال شریکی قابل اعتماد 

برای اجرای طرح‌های بزرگ و پایدار هستند.
اتصال  نقطه  اقتصادی:  جغرافیای  بر  مبتنی  موقعیت 

امنیت انرژی و تجارت جهانی
از  فراتر  قشم  جهانی  جزیره  اهمیت  اینکه  به  اشاره  با  وی 
در  جزیره  این  قرارگیری  داد:  توضیح  است،  ملی  مرزهای 
دهانه تنگه هرمز، راهبردی‌ترین آبراه انرژی جهان که حدود 
مزیت  یک  می‌کند،  عبور  آن  از  دنیا  دریایی  نفت  یک‌سوم 
ایجاد  منحصربه‌فرد  اقتصادی  و  سیاسی  جغرافیای  بر  مبتنی 

کرده است.
تشریح  قشم  توسعه  و  سرمایه‌گذاری  شرکت  مدیرعامل 
کرد: بزرگ‌ترین جزیره ایران در نقطه تلاقی ۲ دالان حیاتی 
که  شمال-جنوب  بین‌المللی  ونقل  حمل‌  جهانی  تجارت 

و  می‌کند  متصل  اروپا  شمال  و  روسیه  به  را  هند  اقیانوس 
مسیر تجاری شرق-غرب که قطب‌های تولیدی چین و آسیای 
و  آفریقا  خاورمیانه،  مصرفی  بازارهای  به  را  شرقی  جنوب 

اروپا پیوند می‌دهد واقع شده است.
با تکمیل پروژه‌های  وی اضافه کرد: این موقعیت راهبردی، 
زیرساختی کلیدی مانند پلُ خلیج فارس و اتصال آن به شبکه 
ریلی سراسری، قشم را از یک جزیره به »کانون پشتیبانی و 
ترانزیت چندوجهی« در جنوب ایران تبدیل خواهد کرد که 
کالا  ارزان  و  سریع  انتقال  برای  را  زمینه  زیرساخت‌ها،  این 

میان دریا، ریل و جاده فراهم می‌سازند.
انرژی، نفت و گاز؛ موتور محرک توسعه صنعتی

اینکه جزیره قشم بر روی مخازن عظیم گاز  بیان  با  توسطی 
است،  گرفته  قرار  گورزین،  گازی  میدان  به‌ویژه  طبیعی، 
از  گاز  ارزش  زنجیره  »تکمیل  را  بخش  این  توسعه  برنامه 
این  ما در  برنامه  نهایی« توصیف کرد و گفت:  بازار  تا  چاه 
بالادستی، توسعه  بیان کرد: در لایه  حوزه سه‌لایه است.وی 
میادین و استخراج گاز، در لایه میان‌دستی، احداث واحدهای 
پتروشیمی برای تولید محصولات با ارزش افزوده بالا مانند 
پایین‌دستی،  لایه  در  و  پلیمرها  و  آمونیاک  اوره،  متانول، 

توسعه صنایع تکمیلی و خدمات پشتیبانی است.
صنعت سوخت‌رسانی به کشتی‌ها فرصت طلایی

بیان  با  قشم  توسعه  و  سرمایه‌گذاری  شرکت  مدیرعامل 
نفت‌کش  و  تجاری  کشتی  هزار   ۱۶ از  بیش  سالیانه  اینکه 
کرد:  تصریح  می‌کنند،  عبور  جزیره  این  مجاور  آب‌های  از 
منطقه  سوخت‌رسانی  اصلی  قطب  به  شدن  تبدیل  ما  هدف 
است. این خدمات شامل تامین سوخت کم‌سولفور مطابق با 
خدمات  ارائه  دریانوردی،  بین‌المللی  سازمان  استانداردهای 
جانبی مانند آب، آذوقه، تعمیرات و نگهداری )خدمات فنی 
میلیاردها  می‌تواند  به‌تنهایی  که  می‌شود  تدارکاتی کشتی(  و 
شغل  هزاران  و  کند  ایجاد  کشور  برای  ارزی  درآمد  دلار 

بیافریند. تخصصی 
تجارت، زنجیره تامین و صادرات بین‌المللی؛ دروازه‌ای 

به بازارهای جهانی
جمله  از  قشم،  آزاد  منطقه  قانونی  مزایای  شد:  یادآور  وی 
امکان  اقتصادی،  فعالیت‌های  برای  ساله   ۲۰ مالیاتی  معافیت 
سرمایه‌گذاران  توسط  شرکت‌ها  درصدی   ۱۰۰ مالکیت 
بستری  فراساحلی،  بانک‌داری  راه‌اندازی  ظرفیت  و  خارجی 
تجارت  مرکز  یک  به  جزیره  این  شدن  تبدیل  برای  ایده‌آل 
کرده  فراهم  را  جهانی  بازارهای  به  دروازه‌ای  و  بین‌المللی 

است.
قشم  در  مستقر  تولیدی  واحدهای  کرد:  عنوان  توسطی 
تعرفه  پرداخت  بدون  را  تجهیزات  و  اولیه  مواد  می‌توانند 

را  نهایی  محصول  فرآوری،  از  پس  و  کنند  وارد  گمرکی 
حاشیه  کشورهای  جمله  از  جهانی،  و  منطقه‌ای  بازارهای  به 
خلیج فارس، اتحادیه اقتصادی اوراسیا و اروپا صادر کنند. 
پایانه‌های کانتینری و مراکز نوین خدمات بازرگانی،  توسعه 
امکان بارگردانی )انتقال کالا از کشتی به کشتی( یا جابجایی 
به  اقیانوس‌پیما  بزرگ  کشتی‌های  از  محموله  مستقیم 
شناورهای کوچک‌تر برای توزیع در منطقه را فراهم می‌آورد.

خدمات  هوشمند  دهکده‌های  ایجاد  طرح  به  همچنین  وی 
بازرگانی و پشتیبانی در این جزیره اشاره کرد که با بهره‌گیری 
اشیا و گمرک  اینترنت  بلوکی،  فناوری‌هایی چون زنجیره  از 
دیجیتال، فرآیند ترخیص و حمل کالا را به میزان چشمگیری 

تسریع کرده و هزینه‌ها را کاهش می‌دهد.
از  یکی  را  قشم  دریایی  و  شیلاتی  ظرفیت‌های  توسطی 
»با  گفت:  و  خواند  جزیره  طبیعی  مزیت‌های  برجسته‌ترین 
دریایی  قفس‌های  در  ماهی  پرورش  نوین  طرح‌های  اجرای 
ما  هدف‌گذاری  میگو،  پرورش  هوشمند  مزارع  توسعه  و 
رسیدن به ظرفیت تولید سالانه ۱۰۰ هزار تن آبزیان باکیفیت 

صادراتی است.
وی افزود: این زیست‌بوم تنها به تولید محدود نمی‌شود. ما 
در حال جذب سرمایه‌گذار برای ایجاد زنجیره کامل ارزش 
هستیم: از مراکز تکثیر و تولید بچه‌ماهی اصلاح‌نژاد شده، تا 
کارخانه‌های تولید خوراک آبزیان با فرمولاسیون پیشرفته، و 
فناوری  به  بسته‌بندی مجهز  نهایت، واحدهای فرآوری و  در 
انجماد سریع تفکیکی که کیفیت محصول را برای صادرات 

به بازارهای حساس اروپایی و آسیایی تضمین می‌کند.
ظرفیت ‌گردشگری جهانی تا بوم‌گردی های فاخر

به  اشاره  با  قشم  توسعه  و  سرمایه‌گذاری  شرکت  مدیرعامل 
جهانی  زمین‌شناسی  پارک  تنها  عنوان  داشتن  با  قشم  اینکه 
و  طبیعی  شگفتی‌های  از  گنجینه‌ای  خاورمیانه،  در  یونسکو 
فرهنگی است، خاطرنشان کرد: برنامه توسعه گردشگری این 
»گردشگری  به  انبوه«  »گردشگری  از  الگو  تغییر  بر  جزیره 

باکیفیت و تخصصی« متمرکز است.
وی با بیان اینکه جاذبه‌هایی مانند دره ستارگان، غار نمکدان 
)طولانی‌ترین غار نمکی جهان(، تنگه چاهکوه و جنگل‌های 
ظرفیت‌های  خلیج‌فارس،  نگین  آبی«  »سبزهای  حَرّا  دریایی 
بی‌نظیری برای جذب گردشگران علاقه‌مند به بوم‌گردشگری، 
تعریف  با  افزود:  هستند،  پژوهش  و  ظرفیت‌گردشگری 
اقامتی  زیرساخت‌های  توسعه  و  استاندارد  بازدید  مسیرهای 
درآمد  مولد  به  طبیعی  منابع  این  محیط‌زیست،  با  سازگار 

پایدار برای جوامع محلی تبدیل می‌شوند.
تعهد به سرمایه‌گذار و چشم‌انداز آینده

توسطی با اشاره به عزم این شرکت برای هموارسازی مسیر 
تسهیل‌گری«  و  »شفافیت  راهبردی  اصل  سه  سرمایه‌گذاری، 
تشریفات  حذف  برای  سرمایه‌گذاری  واحد  پنجره  ایجاد  با 
زائد اداری و تسریع فرآیند صدور مجوزها، »انعطاف‌پذیری 
بخش  با  همکاری  متنوع  مدل‌های  ارائه  با  مشارکت«  در 
واگذاری، ساخت،  و  بهره‌برداری  خصوصی، شامل ساخت، 
»تضمین  و  مشترک  سرمایه‌گذاری  و  بهره‌برداری  و  تملک 
تضمین  سرمایه،  از  حفاظت  به  تعهد  با  پایداری«  و  امنیت 
بازگشت سود و رعایت کامل الزامات زیست‌محیطی در تمام 

پروژه‌ها را مورد تاکید قرار داد.
وی اعلام کرد: جزیره قشم در حال گذار به عصر جدیدی 
با  منطقه  از یک  آن، جزیره  در  است؛ عصری که  توسعه  از 
افزوده  ارزش  با  راهبردی  قطب  یک  به  مقطعی  مزیت‌های 

فناورانه تبدیل می‌شود.
افزود:  قشم  توسعه  و  سرمایه‌گذاری  شرکت  مدیرعامل 
بخش  دولت،  میان  هم‌افزایی  با  ایران  جزیره  بزرگ‌ترین 
ظرفیت  این  بین‌المللی،  سرمایه‌گذاران  و  توانمند  خصوصی 
را دارد که به یک الگوی موفق توسعه پایدار و یک کانون 
جهانی در حوزه انرژی پاک، گردشگری هوشمند و تجارت 

دریایی در منطقه تبدیل شود.
جزیره قشم با وسعت یک‌هزار و ۵۰۰ کیلومتر مربع از تنگه 
هرمز به موازات ساحل جنوبی ایران به‌طول ۱۳۵ کیلومتر و 
 ۳۰۰ و  است  هرمزگان  توابع  از  کیلومتر   ۱۱ میانگین  عرض 

کیلومتر خط ساحلی دارد.
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اوسمار:

پرسپولیس ضعف‌هایی دارد که باید 
اصلاح شود/ فعلا لیست مازاد نداریم

واکنش فیفا به اقدام خودسرانه 
آمریکا/ پای شهردار »سیاتل«

 در میان است!

تیم ملی  انتخابی  پیشکسوت کشتی آزاد معتقد است چرخه 
موارد  برخی  در  اما  است  نوشته شده  به خوبی  آزاد  کشتی 

ابهام وجود دارد و باید قانون جای سلیقه را بگیرد.
مصطفی عمادیان درباره چرخه انتخابی تیم ملی کشتی آزاد 
مانند  اهدافی  که  دارد  خوب  بند  چهار  چرخه،  این  گفت: 
همه«  برای  فرصت  »ایجاد  عادلانه«،  »انتخاب  »شناسایی«، 
همچنین  و  کشتی  ملی  تیم  به  ورود  برای  شفاف  »مسیر  و 
دنبال می‌کند.  را  بین‌المللی  میادین  در  فنی«  ارتقای جایگاه 
ابهامات  اتفاقاً بسیار خوب است؛ اما یک‌سری  این رویکرد 

وجود دارد.
قانون  باید  را  انتخابی  چرخه  موارد  برخی 

تعیین کند
تن‌به‌تن  ورزش  یک  کشتی  معمولًا  گفت:  وی 
است، نه یک ورزش گروهی که انتخاب نفراتش 
کشتی  در  نتیجه  باشد.  مربیان  سلیقه  اساس  بر 
من  دلیل  همین  به  می‌شود.  مشخص  تشک  روی 

اعتقادی به بحث‌های تیمی ندارم
همین  و  است  انفرادی  ورزش  ذاتاً  کشتی   
رنکینگ  در  را  ما  می‌تواند  انفرادی  مدال‌های 
یک‌بار  قانون  وقتی  ببرد.  بالا  جهانی  و  المپیک 
نوشته می‌شود، اما در ادامه بند و تبصره می‌آید، 
یعنی در برخی بخش‌ها مجبور شده‌اند مسیرهای 
در  که  همان‌گونه  اگر  کنند.  تعریف  طولانی‌تر 
همه  و  شود  عمل  آمده  چرخه  اصلی  بند  چهار 

چیز شفاف باشد، اتفاق بسیار خوبی است.
اول  مرحله  در  کرد:  عنوان  کشتی  پیشکسوت 

کادر  توسط  باید  چرخه  مراحل  پیش‌برد  که  شده  اعلام 
بعد  مرحله  تا  برسد  فدراسیون  تأیید  به  سپس  و  اعلام  فنی 

مشخص شود.
تعیین  قانون  خودِ  باید  را  موضوع  این  که  معتقدم  من   
و  مشخص  به‌صورت  چرخه  مختلف  مراحل  یعنی  کند؛ 

زمان‌بندی‌شده در قانون نوشته شود. 
چون ممکن است برخی کشتی‌گیران از نظر آمادگی جسمانی 
لازم  بنابراین  کنند.  پیشرفت  بهتر  اردو  از  خارج  تمرینی  و 
در  که  همان‌طور  باشد،  داشته  وجود  دورنمایی  یک  است 

دنیا رایج است. 
یک تقویم شفاف اعلام می‌شود و کشتی‌گیر می‌داند در چه 

تاریخی باید در اوج باشد.
به  ناگهان  فنی  کادر  اگر  اما  کرد:  خاطرنشان  عمادیان 
انتخابی  دوم  مرحله  آینده  هفته  که  کند  اعلام  فدراسیون 
باشد  تمرینی  فشار  در  کشتی‌گیر  است  ممکن  شود،  برگزار 

و ناچار شود تن به این تصمیم بدهد. این ناهماهنگی ایجاد 
دقیقاً  باید  است،  شفاف‌سازی  هدف  اگر  می‌کند.  اشکال 
مشخص شود مرحله اول چرخه چه تاریخی است و مرحله 

دوم چه زمانی است.
کشتی‌گیران را باید به تورنمنت‌های برابر اعزام کرد

انتخابی  چرخه  موارد  دیگر  به  آزاد  کشتی  پیشکسوت 
در  حضور  بعدی  بحث  گفت:  و  کرد  اشاره  آزاد  کشتی 
در  ایران  امیدهای  قهرمانان  برای  معمولًا  تورنمنت‌هاست. 
آئین‌نامه نوشته می‌شود که در صورت قهرمانی کشور، اعزام 

به یک تورنمنت بین‌المللی انجام می‌شود. 
اما باید مشخص شود کدام تورنمنت. ما در دنیا تورنمنت‌های 
علی‌اف،  یارگین،  مثل  تورنمنت‌ها  برخی  داریم:  مختلفی 
در  و  هستند  درجه یک  آمریکا  مسابقات  یا  روسیه  پادوبنی 
مقابل برخی دیگر تورنمنت‌ها مثل جام یاشاردوغو ترکیه یا 

زیلکوفسکی لهستان درجه دو هستند. 
قتلگاه  که  یارگین  جام  بفرستیم  را  کشتی‌گیر  یک  اگر 
که  است  طبیعی  قبرس،  بفرستیم  را  دیگری  و  روس‌هاست 

شرایط برابر نیست و نتیجه‌گیری متفاوت خواهد بود. 
بنابراین لازم است تورنمنت‌ها دسته‌بندی شده و اعزام‌ها بر 
با  چون  بگیرد.  شفافیت صورت  و  دسته‌بندی  همین  اساس 
شروع ژانویه، تاریخ تمام تورنمنت‌های دنیا مشخص می‌شود 

و می‌توان آن را اعلام کرد.
علاوه بر پزشک معتمد باید یک پزشک دیگر هم در کنار 

باشد کشتی‌گیران 

در  نیز  آسیب‌دیدگی  بحث  در  کرد:  عنوان  میرعمادیان 
ناحیه  از  نفر  دو  مثال  برای  داشت؛  وجود  ابهاماتی  گذشته 
زانو مصدوم بودند، اما یکی توسط پزشک فدراسیون تأیید 
می‌شد و دیگری نه و در نهایت فقط پزشک فدراسیون باید 
نظر بدهد، اما باز هم این پزشک وابسته به فدراسیون است. 
پیشنهاد من این است که یک پزشک معتمد خارج از ساختار 

فدراسیون نیز نظر بدهد تا این شائبه‌ها از بین برود.
یا  نه  دیگری  ولی  شد  تأیید  من  پزشکی  نگوید  کسی  تا   
بالعکس. نظر یک دکتر معتمد بیرونی می‌تواند این مشکلات 

را حل کند.
دیگر،  مهم  نکته  گفت:  آزاد  کشتی  پیشکسوت 
اردوست.  در  به حضور  کشتی‌گیران  الزام  بحث 
در یکی از بندها گفته شده که »اگر کشتی‌گیر از 
باید تحت‌نظر کادر  چرخه اول وارد اردو شود، 
ما  بپذیرد«.  را  تورنمنت‌ها  به  اعزام  و  باشد  فنی 

هنوز به مرحله نهایی چرخه نرسیده‌ایم. 
این الزام باید برای زمانی باشد که کشتی‌گیر از 
مرحله نهایی عبور کرده و برای مسابقات جهانی 
به  مانده  ماه  دو  مثلًا  است؛  شده  قطعی  انتخاب 
اردو  او موظف است در  این مرحله  جهانی. در 
قهرمانی  مثل  چرخه،  اول  مرحله  در  اما  باشد. 

کشور، نمی‌توان چنین اجباری اعمال کرد.
از  خارج  کشتی‌گیران  برخی  اظهارداشت:  وی 

اردو بهتر ساخته می‌شوند. 
تمرینات گروهی برای آن‌ها خوب است، اما در 
یا  قدرتی  برنامه‌های  به  نیاز  تخصصی  تمرینات 

استقامتی دقیق دارند. 
احتمال  کنیم،  اردو  وارد  را  کشتی‌گیری  چنین  اگر 
و  می‌کند  افت  رشد،  به‌جای  و  می‌رود  بالا  آسیب‌دیدگی 
نهایتاً در مسابقه می‌بازد. بنابراین تا زمانی که انتخاب قطعی 
نشده، نباید او را مجبور به حضور در اردو کرد. قانون باید 
ابهام  یا  اعتراض  دچار  کسی  تا  کند  ایجاد  را  شفافیت  این 

نشود.
آئین‌نامه‌ای  کل  در  انتخابی  چرخه  کرد:  تأکید  میرعمادیان 
درست و مثبت است و مسیر خوبی پیش روی کشتی‌گیران 

قرار می‌دهد
اما لازم است بخش‌های از آن به شفاف‌سازی شود تا برای 
همه  وقتی  باشد.  واضح  کاملًا  کشتی  فعالان  و  علاقه‌مندان 
چیز روشن باشد از تورنمنتی که باید بروند تا زمان تمرین 
و مراحل چرخه دیگر هیچ حقی ضایع نمی‌شود و کشتی‌گیر 
می‌داند مسیر چیست و آینده‌اش چگونه رقم خواهد خورد.

همچنان  که  تاکید ‌کرد  استقلال  باشگاه  مدیره  هیئت  رئیس 
باشگاه  این  مدیرعاملی  در پست سرپرست  فعالیت خود  به 

ادامه خواهد داد.
و به نقل از رسانه باشگاه استقلال، علی تاجرنیا در ابتدا با 
قدردانی از زحمات و همراهی کارکنان باشگاه، تأکید کرد 
استقلال  در  امیدبخش  و  تازه  فضایی  اخیر  ماه‌های  در  که 

شکل گرفته است.
فصل  روزهای  سخت‌ترین  در  حتی  را،  هواداران  نقش  او 

گذشته، تعیین‌کننده و الهام‌بخش این مسیر دانست.
آغاز  دشواری‌های  به  اشاره  با  باشگاه  مدیره  هیئت  رئیس 
انسان  گاهی  که  است  طبیعی  گفت:  خود  مدیریتی  دوره 
روحیه  اما  باشد،  مناسب‌تر  دیگری  فرد  شاید  کند  احساس 
شخصی او بر پایه تلاش مداوم و دوری از ناامیدی استوار 

است.

به گفته او کار مستمر، افزایش نظم مدیریتی و نگاه بلندمدت 
موجب شد استقلال در کمتر از سه ماه به سمت ساختار و 
زیرساختی تازه حرکت کند و امروز این روند در رضایت 
مشاهده  قابل  باشگاه  به  بیرونی  مثبت‌تر  نگاه  و  هواداران 

است.
مدیرعاملی،  سرپرست  عنوان  به  حضورش  علت  درباره  او 
بر ریاست هیئت مدیره،  برای تمرکز  اولیه  با وجود ترجیح 
باشگاه‌داری،  حوزه  در  کلان  برنامه‌ریزی  که  داد  توضیح 
فاصله  نیازمند  ارتباطات،  تقویت  و  پایدار  درآمد  توسعه 
داشتن از درگیری‌های روزمره مدیرعاملی است. با این حال، 
مدیریتی،  ثبات  حفظ  برای  و  مدیره  هیئت  درخواست  به 
تأکید  و  می‌دهد  ادامه  را  مدیرعاملی  سرپرستی  مسئولیت 
دنبال  انحراف  بدون  باشگاه  مدیریت  کنونی  مسیر  که  کرد 

خواهد شد.

از  بالاتر  را  استقلال  بازیکنان  فردی  و  فنی  کیفیت  تاجرنیا 
بسیاری رقبا دانست و افزود که ناهماهنگی‌های ابتدای فصل 

به‌تدریج برطرف شده است.
او درباره دیدار پیش‌رو برابر ملوان، این تیم را ریشه‌دار و 
کم‌کردن  برای  استقلال  گفت  و  کرد  توصیف  احترام  قابل 
فاصله با صدر جدول باید این بازی را با حداکثر امتیاز به 

پایان برساند.
وی همچنین از هواداران خواست فضای مسابقه را همدلانه 

حفظ کنند.
کرد  اعلام  استقلال  باشگاه  مدیره  هیئت  رئیس  پایان،  در 
نخستین اقدام رسمی باشگاه در حمایت از تالاب‌های ایران 
قصد  استقلال  و  می‌شود  اجرا  ملوان  مقابل  بازی  همین  در 
دارد در کنار موفقیت‌های ورزشی، نقش اجتماعی خود را با 

جدیت بیشتری دنبال کند.

امکان  جنگ  شرایط  به‌دلیل  گفت:  والیبال  فدراسیون  رئیس 
اما  نداشتیم  را  مرکزی  آسیایی  مسابقات  در  در  حضور 
سهمیه  دنبال  به  ایران  باشگاه‌های  خوب  عملکرد  دلیل  به 

وایلدکارت لیگ قهرمانان آسیا هستیم.
قهرمانان  لیگ  برگزاری  شیوه  تغییر  درباره  تقوی   میلاد 
یا  باشگاه‌های آسیا  قانون مسابقات جام  والیبال آسیا گفت: 
تعداد  است.  کرده  تغییر  امسال  آسیا  قهرمانان  لیگ  همان 
پیدا  حضور  رقابت‌ها  در  تیم  هشت  و  یافته  کاهش  تیم‌ها 
می‌کنند. طبق قانون جدید، قهرمان پنج زون آسیا به‌صورت 
توسط  دیگر  تیم  و سه  مسابقات خواهند شد  راهی  مستقیم 
Volleyball World آسیا انتخاب می‌شوند که طبعاً یک تیم 
اختصاص  کارت  وایلد  به‌صورت  نیز  سهمیه  دو  و  میزبان 

می‌یابد.
آسیایی  مسابقات  در  حضور  امکان  جنگ  دلیل  به 

مرکزی را نداشتیم
احتمال  و  ایران  والیبال  ملی  تیم  شرایط  به  بااشاره  وی 
تخصیص سهمیه وایلدکارت گفت: این رقابت‌ها در دوران 
پایان  از  بعد  روز   ۲۰ تقریباً حدود  و  بوده  روزه   ۱۲ جنگ 
برقرار  ما  پروازهای  هنوز  که  زمانی  بود،  روزه   ۱۲ جنگ 
نشده بود و عملًا اعزام‌ها را کنسل کرده بودیم. قبل از آن 
برقراری  یا  ویزا  دریافت  امکان  جنگی  شرایط  دلیل  به  هم 
نبود.  مقدور  مسابقات  در  حضور  و  نداشت  وجود  ارتباط 
این موضوع را از قبل به کنفدراسیون آسیا اطلاع داده بودیم 
که به دلیل شرایط جنگ در ایران امکان حضور در مسابقات 

آسیایی مرکزی را نداریم.
در  ایران  والیبال  به  وایلدکارت  سهمیه  اختصاص  برای 

تلاش هستیم
قهرمان  سیرجان  والیبال  تیم  که  آنجا  از  کرد:  تأکید  تقوی 
دوره قبلی لیگ قهرمانان آسیا در سال ۴۰۳ بود و به مسابقات 
قهرمان  به‌عنوان  که  است  منطقی  اعزام شد،  قهرمانی جهان 
این زمینه  از سهمیه وایلدکارت استفاده کند. در  دوره قبل 
مراسم  زمان  در   AVC رئیس  سوزارو«  »رامون  با  جلسه‌ای 
افتتاحیه ساختمان جدید کنفدراسیون آسیا در تایلند داشتم. 
صحبت‌های خوبی رد و بدل شد و او حمایت کامل خود را 
از این مسئله اعلام کرد و تأکید داشت که باشگاه‌های ایران 
همواره از بهترین‌های جام باشگاه‌های آسیا بوده‌اند و نتایج 
بسیار خوبی کسب کرده‌اند. بنابراین منطقی است که یکی از 
وایلدکارت‌ها به ایران تعلق بگیرد. البته تأیید نهایی بر عهده 

انجام  حال  در  لازم  پیگیری‌های  و  است  جهانی  فدراسیون 
دلیل  به  ایران  که  کرده  تأیید  نیز  جهانی  فدراسیون  است. 
است.  نداشته  را  مسابقات  در  امکان حضور  جنگی  شرایط 

امیدواریم به‌زودی این موضوع نهایی شود.
کار سختی در مسابقات لیگ قهرمانان آسیا نداریم

وایلدکارت  صدور  عدم  مورد  در  والیبال  فدراسیون  رئیس 
برای حضور در لیگ قهرمانان آسیا گفت: نماینده ایران باید 
و پس  ۲۰۲۶ حاضر شود  مرکزی  آسیای  قهرمانان  لیگ  در 
در  منطقه  این  سهمیه  طریق  از  قهرمانی،  عنوان  کسب  از 
مسابقات لیگ قهرمانان آسیا ۲۰۲۷ شرکت کند. از هر زون 

سختی  کار  دلیل  همین  به  و  دارد  وجود  سهمیه  تیم  یک 
هیچ‌چیز  که  است  رشته‌ای  والیبال  هرچند  داشت،  نخواهیم 
پیش‌بینی کرد. مسابقات آسیای مرکزی  قبل  از  نمی‌توان  را 
امسال احتمالًا در بهمن‌ماه برگزار می‌شود و پس از آن تیم 

قهرمان مستقیم به مسابقات قهرمانی آسیا خواهد رفت.
وی گفت: در بخش زنان نیز رقابت‌های لیگ قهرمانان آسیا 
از ۱۰ تا ۱۳ اردیبهشت ۱۴۰۵ در کره جنوبی )نامزد میزبانی( 
برگزار خواهد شد و لیگ قهرمانان آسیای مرکزی زنان نیز 
شد.  خواهد  برگزار  مالدیو  در   ۱۴۰۴ بهمن   ۲۶ تا   ۲۰ از 
نماینده ایران ابتدا باید در رقابت‌های کاوا شرکت کند و در 
صورت قهرمانی در مسابقات منطقه آسیای مرکزی، سهمیه 
حضور در لیگ قهرمانان زنان آسیا ۲۰۲۶ را به دست خواهد 

آورد.
هیچ رشته تیمی به اندازه والیبال موفق نبود

رئیس فدراسیون والیبال در مورد عملکرد تیم‌های والیبال در 
بسیار  ما سال  کرد:  عنوان  برگزار شد،  امسال  که  مسابقاتی 
در  نفر   ۷۵۰ حدود  با  اعزام   ۳۷ داشتیم؛  سختی  و  شلوغ 
در  سال  یک  از  بیشتر  ما  کردند.  شرکت  مختلف  مسابقات 
مختلف  نقاط  در  مسابقه  روز   ۳۷۷ در  و  بودیم  مسابقات 
آمار  که  داشتیم  رقابت  تیم   ۴۷۶ با  و  کردیم  جهان شرکت 
قابل توجهی است. کسب حتی یک مدال در رشته‌های تیمی 
دشوار است اما امسال ۱۰ طلا، ۲ نقره و ۳ برنز برای کشور 
کاروان  دو  در  که  بودیم  تیمی  رشته  تنها  ما  آمد.  به دست 
همبستگی  بازی‌های  و  بحرین  آسیایی  بازی‌های  به  اعزامی 
اسلامی ریاض حضور داشتیم و از چهار تیم اعزامی سالنی، 
هیچ  می‌کنم  فکر  کردیم.  کسب  برنز  یک  و  طلا  مدال  سه 
عملکرد  نظرم  به  و  نداشت  کارنامه‌ای  چنین  تیمی  رشته 
تیم‌های ملی کاملًا قابل دفاع و تقدیر است، اما نباید به این 

نتایج مغرور شویم.
برای  بسیار سخت و مهم  آینده سالی  تأکید کرد: سال  وی 
بانوان و هم برای آقایان خواهد بود و امیدواریم نتایج بهتری 
کسب کنیم. میانگین سنی تیم‌های بزرگسالان بانوان و آقایان 
نتایج  تجربه،  افزایش  با  داریم  انتظار  و  است  سال   ۲۵ زیر 

بهتری کسب شود.
به تیم ملی والیبال بانوان امیدوارم

والیبال  ملی  تیم  عملکرد  مورد  در  والیبال  فدراسیون  رئیس 
قبل  دوره  به  نسبت  اسلامی  بازی‌های کشورهای  در  بانوان 
که یک پله نزول داشتند، گفت: اگر تیم ملی والیبال بانوان 
روز اول مسابقات ریاض به آذربایجان نمی‌خورد و با ترکیه 
بازی می‌کرد، ممکن بود نتیجه متفاوتی رقم بخورد. به نظر 
هرچند  ندارد،  وجود  برنز  و  نقره  بین  زیادی  تفاوت  من 
فاصله طلا و نقره زیاد است. اما همین که دختران ما با مدال 

برگشتند قابل تقدیر است.
میلاد تقوی در پایان گفت: تیم ملی بانوان تیمی نوپا است و 
سال آینده دو رویداد مهم پیش‌رو داریم؛ مسابقات قهرمانی 
آسیا که پس از چند سال دوباره برگزار می‌شود و همچنین 
زیادی  بسیار  اهمیت  ما  برای  که  ناگویا  آسیایی  بازی‌های 
دارد چرا که برای نخستین‌بار پس از انقلاب تیم ملی بانوان 
به این کاروان اضافه کنیم. من نسبت به موفقیت این تیم در 

سال آینده بسیار امیدوار هستم.

کارشناس کشتی؛

چرخه انتخابی باید شفافیت کامل داشته باشد/ قانون جای سلیقه را بگیرد

تاجرنیا: 

مسئولیت مدیرعاملی را ادامه می‌دهم

میلاد تقوی:

هیچ رشته تیمی به اندازه والیبال موفق نبوده/دنبال سهمیه وایلدکارت هستیم

سرمربی تیم فوتبال پرسپولیس گفت: ما دچار ضعف هایی 
باید خودمان را در بخش های مختلف اصلاح  هستیم که 
با  دیدار  از  پس  خبری  نشست  در  را  ویه  اوسمار  کنیم. 
پیکان در هفته سیزدهم رقابت‌های لیگ برتر اظهار داشت: 
همیشه حضور در نشست خبری پس از یک پیروزی و با سه 
امتیاز اتفاق خوشایندی است، اما این بردها نباید به شکلی 
باشد که مانع دیده شدن نقاط ضعف تیم شود. ما همچنان 
ایرادهایی داریم که باید اصلاح شوند.او با اشاره به عملکرد 
فنی تیم افزود: باید در بخش‌های مختلف کارهای تاکتیکی، 
به‌ویژه در فاز هجومی و طراحی حملات، عملکرد بهتری 
داشته باشیم. اگر می‌خواهیم روند رو به رشد تیم ادامه‌دار 
باشد، لازم است روی این موضوعات با دقت بیشتری کار 
کنیم.سرمربی پرسپولیس افرود: تقویم فشرده ای داریم و دو 
سه روز تمرین داشتیم. هر تیمی یک شیوه ای بازی می کند 

و وقت کمی داریم تا خودمان را آماده کنیم.
او افزود: قبل از بازی می دانستیم دیدار سختی داریم. به 
همین خاطر از بازیکنانی که کمتر بازی کرده بودند استفاده 
کردیم. به پیکان هم تبریک می گویم که می دانستند در هر 

مقطع از بازی چطور باید بازی کنند.
او درباره عملکرد پیکان یادآور شد: در نیمه اول به خاطر 
دفاع فشرده خوبی که پیکان انجام داد نتوانستیم توپ هایی 
باید  دهیم.  انجام  را  بیندازیم  دفاع  پشت  می خواستیم  که 
موقعیت هایی را ایجاد می کردیم و توپ را در نیمه زمین، 
دربیاوریم. گردش  به  را  آن  و  بگیریم  خوبی  به  نتوانستیم 

دادن  دست  از  بابت  نگرانی  درباره  سرخپوشان  سرمربی 
تقویم  که  گفتم  مصاحبه  اول  گفت:  گلزنی  های  موقعیت 
اما  کنیم  تاکتیکی  زیاد  کار  نتوانیم  شود  می  باعث  فشرده 
قبول داریم که موقعیت ایجاد کردن مهم است‌. پیکان در 
۱۰ دقیقه آخر برای گلزنی و جبران نتیجه تلاش می کرد و 

این اتفاقی بود که با آن برخورد داشتیم.
اوسمار بار دیگر درباره نقل و انتقالات پرسپولیس و احتمال 
نیم  تا  تاکید کرد:  حضور سیدجلال حسینی در کادر فنی 
فصل هنوز سه بازی مانده و وقت داریم. درباره سیدجلال 
باید بگویم او خارج از مسائل کاری یکی از دوستان خوب 

من است‌ الان تمرکزم روی کارم است.
دارید  قبول  آیا  اینکه  بر  مبنی  سوال  به  پاسخ  در  اوسمار 
پرسپولیس زیبا بازی نمی کند و صرفا نتیجه گرا شده است 
کند.  می  بازی  ها  تیم  بقیه  مثل  پرسپولیس  کرد:  تصریح 
زیبا  بازی  دارد  دوست  و  کند  می  بازی  دارد  پرسپولیس 

انجام دهد و به هوادارانش قهرمانی بدهد.
سرمربی پرسپولیس درباره کلین شیت های پیام نیازمند و 
تاثیر آن روی بردهای اخیر تیم گفت: پیام نیازمند یکی از 
بهترین گلرهاست. کار دفاعی مربوط به ۳ یا ۴ نفر نیست. از 
پیام خیلی راضی ام . او علاوه بر دروازه بانی خیلی خوب 
بازی‌سازی می کند.اوسمار راجع به عملکرد یاسین سلمانی 
و احتمال خروجش از لیست پرسپولیس در نیم فصل گفت: 
اعتماد کردن مثل صندلی است که شما نشسته اید؛ اگر یک 
پایه نباشد شما می افتید. اعتماد دو طرفه است و هر روز 
باید بداند که مربی به او اعتماد  باید اعتماد کرد. بازیکن 
دارد. فعلا برای نیم فصل هیچ برنامه ای نداریم و بازیکنی 
برای فروش نداریم و دو جای خالی داریم که برای جذب 

از آن استفاده کنیم.

خارجی  و  داخلی  سیاست‌های  تأثیرگذاری  درباره  نگرانی‌ها 
دیگری  زمان  هر  از  بیش  ورزش  فضای  بر  متحده  ایالات 
افزایش یافته است اما فیفا تاکید دارد که همچنان روی شعار 

»روح بازی جوانمردانه« ایستاده است.
مکزیک  آمریکا،  در   ۲۰۲۶ جهانی  جام  برگزاری  آستانه  در   
داخلی  سیاست‌های  تأثیرگذاری  درباره  نگرانی‌ها  کانادا،  و 
زمان  هر  از  بیش  فضای ورزش  بر  متحده  ایالات  و خارجی 
دیگری افزایش یافته است. آمریکا که در سال‌های گذشته با 
اعمال تحریم‌های یک‌جانبه و فشارهای سیاسی علیه کشورهای 
بین‌المللی  ایران، چهره‌ای جنجالی در عرصه  به‌ویژه  مختلف، 
داشته، اکنون به‌عنوان یکی از میزبانان اصلی جام جهانی زیر 

ذره‌بین افکار عمومی و رسانه‌ها قرار گرفته است.
را  این دغدغه  اخیر،  رفتار سیاست‌زده واشنگتن در سال‌های 
آمریکا  در  شهری  و  محلی  نهادهای  برخی  که  کرده  تقویت 
ابزاری  به  نیز  ممکن است تلاش کنند رقابت‌های ورزشی را 
برای نمایش انتخابی ارزش‌ها و ترجیحات سیاسی خود تبدیل 
کنند؛ روندی که نه تنها با اصول بی‌طرفی و جهانی‌بودن فوتبال 
تنش  سوءبرداشت،  زمینه‌ساز  می‌تواند  بلکه  دارد،  مغایرت 
بین‌فرهنگی و بی‌احترامی به باورهای ملت‌ها به‌ویژه کشورهای 

هدف تحریم‌ها و فشارهای سیاسی شود.
از  ایالت‌ها،  برخی  در  رفتارهایی  از چنین  نشانه‌هایی  بروز  با 
جمله طرح بحث‌برانگیز »اسم‌گذاری ایدئولوژیک« برای مسابقه 
ایران و مصر در شهر سیاتل، اکنون نگاه‌ها به فیفا دوخته شده 
جام  تبدیل  از  مانع  قاطع،  و  شفاف  موضع‌گیری  با  تا  است 
جهانی به میدان تقابل‌های سیاسی گردد؛ رویکردی که می‌تواند 
جایگاه فوتبال را به‌عنوان نماد صلح، گفت‌وگو و احترام متقابل 

حفظ کند.
پیگیری‌های خبرنگار مهر از منبع موثق در فدراسیون بین‌المللی 
فوتبال )فیفا( حاکی است که این نهاد به‌صراحت اعلام کرده 
از  استفاده  یا  »اسم‌گذاری مسابقات«  برای  هیچ‌گونه تصمیمی 
نمادهای مرتبط با گرایش‌های جنسی )LGBT( اتخاذ نکرده و 
چنین روندی را در چارچوب سیاست‌های رسمی خود جای 

نمی‌دهد.
پروتکل‌ها  رعایت  برای  که  فیفا  رسانه‌ای  بخش  افسر  یک 
اعلام  مهر  خبرنگار  با  گفتگو  در  نشود  فاش  نامش  خواست 
کرد: فیفا هیچ برنامه و تصمیمی برای نام‌گذاری مسابقات تحت 
بازی  »روح  همچنان  ما  رسمی  شعار  و  ندارد  عناوینی  چنین 
نژادپرستانه،  رفتار  گونه  هر  به  نسبت  فیفا  است.  جوانمردانه« 
تبعیض‌آمیز یا نفرت‌پراکنی شدیداً حساس و مقابله‌گر است و 

در موارد مشابه قبلی نیز با قاطعیت وارد شده است.
محلی  مسئولیت  اما  سیاسی‌سازی؛  به  بی‌توجه   FIFA

متفاوت است
کرد  تاکید  اجرایی  سازوکار  توضیح  در  فیفا  رسانه‌ای  افسر 
که تصمیم‌گیری در مورد اسامی محلی یا کمپین‌های تبلیغاتی 
و  )شهرداری‌ها  محلی  اداری  چارچوب‌های  تابع  می‌تواند 
مقامات ایالتی در آمریکا( باشد و این موضوع ربطی به سیاست 
رسمی فیفا ندارد. او افزود: »در بسیاری از موارد، شهرداری‌ها 
کمپین‌هایی  یا  رویدادها  مستقل  به‌صورت  محلی  نهادهای  و 
فیفا  اختیار  حوزه  از  خارج  فرایند  این  می‌کنند؛  هماهنگ  را 
با مقررات و سیاست‌های میزبانی همخوانی  باید  است گرچه 

داشته باشد.«
نام‌گذاری جنجال‌برانگیز و بی‌پیشینه

ادعاها  برخی  که  شد  متوجه  بیشتر  پیگیری  در  مهر  خبرنگار 
طرفدار  محلی  گروه‌های  یا  سیاتل  شهرداری  است  حاکی 
بر  مبنی  پیشنهاداتی  یا  درخواست  اجتماعی،  کمپین‌های 
برگزاری بخشی از مراسم مرتبط با دیدار ایران و مصر تحت 
از  حمایت  محوریت  با  مسابقه‌ای  یا   »Pride Match« عنوان 
بدون  اقدام  این  کرده‌اند.  مطرح  جنسی  اقلیت‌های  حقوق 
هماهنگی آشکار با فیفا و بدون توجه کافی به حساسیت‌های 
فرهنگی و مذهبی دو کشور مسلمان، با انتقادات شدیدی در 

فضای دیپلماتیک و رسانه‌ای روبه‌رو شده است.
افسر رسانه‌ای فیفا تاکید کرده که فیفا در جام جهانی ۲۰۲۲ نیز 
در مواردی از مواضع کلی سازمان‌ها یا نهادهای محلی استقبال 
نکرد و حتی نسبت به برخی اقدامات معتبر انتقاد کرده و در 
مواردی از جمله اقداماتی که با قوانین یا مقررات مسابقات در 

تضاد بودند مبادرت به اعمال جریمه یا تذکر نمود.
واکنش دیپلماتیک و رسانه‌ای؛ فشار بر فیفا برای ورود

در  احتمالی  نام‌گذاری  به  مربوط  خبرهای  انتشار  با  همزمان 
رسانه‌های  و  مقامات  سوی  از  رسمی  واکنش‌های  سیاتل، 
کشورهای ذی‌ربط مطرح شده و خواستار شفاف‌سازی فوری 
اصلی  محور  چند  نگرانی‌ها حول  میان،  این  در  شده‌اند.  فیفا 
شکل گرفته است. اعتراض به سیاسی شدن رویدادهای ورزشی 
و تبدیل مسابقه به بستری برای کمپین‌های ایدئولوژیک؛ فشار 
نزدیکی بر نمایندگان دو کشور مسلمان که چنین اقداماتی را 
از  نگرانی  و  بدانند  داخلی خود  قوانین  و  اعتقادات  برخلاف 
اینکه اقدامات محلی شهرداران آمریکا در برگزاری مسابقات 
به  نسبت  متعارضی  پیام  فیفا،  با  هماهنگی  بدون  جهانی  جام 
مبارزه با تبعیض و احترام به تنوع منتقل کند. اقدام شهرداری 
یا نهاد محلی برای نام‌گذاری چنین مسابقه‌ای اقدامی خطرناک 

است.
برای  روشنی  چارچوب‌های  و  قوانین  که  است  نهادی  فیفا 
هماهنگی  بدون  که  محلی  اقدام  هر  دارد؛  مسابقات  برگزاری 
استانداردهای  و  روش‌ها  با  تضاد  در  می‌تواند  شود  انجام 
تضعیف  را  رویداد  مدیریتی  ساختار  و  گیرد  قرار  بین‌المللی 

کند.
نام‌گذاری مسابقه میان دو تیم از کشورهایی با حساسیت‌های 
می‌تواند  همجنس‌گرایی،  موضوع  به  نسبت  قانونی  و  دینی 
موجب التهاب دیپلماتیک، واکنش تند افکار عمومی و تشدید 
تنش‌های فرهنگی شود؛ امری که خودِ جهان فوتبال را نیز از 

هدف اصلی‌اش دور می‌سازد.
ورزش باید مکانی برای رقابت سالم و تبادل فرهنگی باشد؛ 
تجربه  می‌تواند  ایدئولوژیک  تبلیغات  میدان  به  مسابقه  تبدیل 

تماشاگران، بازیکنان و مسئولان فدراسیون را مخدوش کند.
اگر شهرداری‌ها یا نهادهای محلی بدون هماهنگی با فیفا شروع 
بی‌شماری  دستاویزهای  کنند،  مسابقات  »برچسب‌گذاری«  به 
فراهم  هم‌گسیخته  از  و  نامنسجم  سیاست‌گذاری‌های  برای 

خواهد آمد که مدیریت تورنمنت را بسیار پیچیده می‌سازد.
از احترام متقابل تا جلوگیری از سیاسی‌سازی ورزش

به‌عنوان  مصر  و  ایران  دیدار  احتمالی  نام‌گذاری  ماجرای 
مسابقه‌ای با برچسبی ایدئولوژیک، بیش از هر چیز یک زنگ 
خطر برای مدیریت رویدادهای بین‌المللی است. خبرنگار مهر 
گزارش می‌دهد که  فیفا  رسانه‌ای  افسر  اظهارات  به  استناد  با 
فیفا رسماً چنین تصمیمی را اتخاذ نکرده و موضع رسمی آن، 
تمرکز بر »بازی جوانمردانه« و مقابله با هرگونه نژادپرستی یا 

تبعیض است.
نمایندگان  و  فیفا  میان  هماهنگی  سازوکار  خلأ  حال،  این  با 
محلی میزبان )شهرداری‌ها و مقامات ایالتی( زمینه‌ساز اقداماتی 
شده که می‌تواند به پیچیدگی‌های دیپلماتیک و فرهنگی منجر 
شود.از فیفا انتظار می‌رود با قاطعیت وارد شود، سازوکارهای 
هماهنگی با میزبانان محلی را تقویت کند و مانع از آن شود که 
مسابقات فوتبال به عرصه‌ای برای کشمکش‌های ایدئولوژیک 
درک  با  نیز  محلی  میزبانان  است  لازم  همزمان  شوند؛  تبدیل 
هر  از  فرهنگی،  تنوع  به  احترام  و  بین‌المللی  حساسیت‌های 

اقدامی که امکان تشدید تنش را دارد، پرهیز کنند.

دختران ایران استارت طلا را 
زدند/قهرمانی احسانی و 

پولادی در وزنه‌برداری

رقابت‌های وزنه‌برداری پنجمین دوره بازی‌های پاراآسیایی 
جوانان در امارات با درخشش دو دختر ایران همراه بود که 

توانستند به دو مدال طلا دست پیدا کنند.
پاراوزنه  پایان رقابت دسته‌های وزنی ۴۱ و ۴۵ کیلوگرم   
برداری دختران با درخشش دو دختر خوش آتیه پاراوزنه 
برداری زهرا پولادی و مهدیه احسانی شروع درخشانی را 

برای کاروان کشورمان و پاراوزنه برداری رقم زد.
دختران  کیلوگرم   ۴۱ وزنی  دسته  نماینده  پولادی  زهرا 
پاراوزنه برداری با ثبت وزنه‌های ۶۵، ۶۹ و۷۰ کیلوگرم با 
از کشورهای  رقبایی  گذاشتن  پشت سر  و  درخشش خود 
ازبکستان و عراق صاحب نشان ارزشمند طلایی رنگ این 
دسته وزنی در پنجمین دوره بازی‌های پاراآسیایی جوانان 

در دبی شد.
مهدیه احسانی دیگر نماینده پاراوزنه برداری دختران ایران 
وزنه‌های  مهار  با  شد  موفق  کیلوگرم   ۴۵ وزنی  دسته  در 
کشورهای  از  رقبایی  از  عبور  با  کیلوگرم   ۵۹ و   ۵۶  ،۴۵
ازبکستان و عربستان در دو رده سنی نوجوانان و جوانان 
روی سکوی قهرمانی ایستاده و صاحب دومین مدال طلای 

کاروان پاراوزنه برداری در بخش دختران شود.
توسط  شده  کسب  مدال‌های  نخستین  طلا  مدال  دو  این 
بازی‌های  دوره  پنجمین  در  کشورمان  ورزشکاران 

پاراآسیایی جوانان دبی بود.



آملی لاریجانی:
 از نقش‌آفرینی نخبگان و دانشجویان در فرآیندهای مجمع استقبال می‌کنیم

جدال اروپا با ترامپ برای تعیین سرنوشت اوکراین  
مکی: آینده اوکراین تیره و تار است

دانشجویانی  اگر  گفت:  نظام  مصلحت  تشخیص  مجمع  رئیس 
علاقه  دارند،  استعداد  و  هستند  فکر  اهل  و  دارند  دغدغه  که 
دارند ایده‌ها و پیشنهادهای خود را مطرح کنند از آنها استقبال 

می‌کنیم.
آیت الله صادق آملی لاریجانی رئیس مجمع تشخیص مصلحت 
دانشجو  هفته  مناسبت  به  که  دانشجویان  با  نشستی  در  نظام 
سوی  از  پرسش  قالب  در  که  مسائلی  با  رابطه  در  شد  برگزار 
مختلفی  مسائل  کرد:  بیان  بود،  شده  مطرح  حاضر  دانشجویان 
به کل فضای کشور  مربوط  آنها  از  برخی  را مطرح کردند که 
و  نباشد  مجمع  مسئولیت‌های  در  داخل  هست  ممکن  هست، 
به  من  اما  نیست  مجمع  مسئولیت‌های  از  قطعاً  آنها  از  برخی 
عنوان شخصی  به  بتوانم  شاید  حاکمیت  در  مسئول  یک  عنوان 

دخالت کرده و کمکی کنم، آن بحثی مجزا است.
کردند  مطرح  دانشجویان  که  از سوالاتی  برخی  داد:  ادامه  وی 
و  است  نظام  مصلحت  تشخیص  مجمع  وظایف  به  مربوط 
و   CFT نظیر  مسائلی  کنیم،  بررسی  را  موضوع  این  می‌خواهم 

پالرمو به مجمع تشخیص مصلحت نظام مربوط می‌شود.
رئیس مجمع تشخیص مصلحت نظام در واکنش به این پیشنهاد 
مجمع  در  آنها  پیشنهادهای  از  می‌خواستند  که  دانشجویان 
افزود:  و  کرد  استقبال  شود،  استفاده  نظام  مصلحت  تشخیص 
و در طول دو سال گذشته  استقبال می‌کنم  پیشنهاد  این  از  من 
کشور  نخبگان  که  کردیم  بحث  طرحی  به  راجع  مجمع  دبیر  با 
به  دانشجویان  سطح  در  حتی  و  علمی  هیئت‌های  سطح  در  را 
شیوه منظمی به صورت شبکه‌ای ارتباط گرفته و ظرفیت آنها در 

مجمع تشخیص مصلحت نظام استفاده کنیم.
ظرفیت  از  استفاده  کرد:  خاطرنشان  لاریجانی  آملی  الله  آیت 
می‌شود  آنها  تجارب  انتقال  موجب  که  دارد  فایده  دو  نخبگان 
همچنین بیانگر این است که به آنها بها داده شده است، فلسفه 
منطقی  لزوماً  و  دارد  متعددی  عوامل  همواره  علمی  رشد  علم 
روی  بر  سیاست  و  قدرت  نظیر  مختلفی  عوامل  بسا  چه  نیست 
رشد آن تأثیرگذار است. ما باید به کسانی که متخصص هستند 
نگاه  اگر  معتقدم  حتی  دارم؛  اعتقاد  این  به  شخصاً  و  دهیم  بها 

موسع‌تری داشته باشیم ایرادی ندارد.
دلشان  و  هستند  این کشور  به  متعلق  مردم  همه  داد:  ادامه  وی 
برای انقلاب و برای کشورشان می‌سوزد و دغدغه دارند، باید 

ظرفیت‌های  از  نیز  اکنون  هم  کنیم.  استفاده  آنها  ظرفیت  از 
یک  دور  ما  که  نکنید  تصور  و  می‌کنیم  استفاده  مختلف جامعه 
میز می‌نشینیم و و موضوعی را تصویب می‌کنیم؛ اینطور نیست؛ 
اگر فرصت شد روند ورود دستورات جلسه به صحن‌های هیئت 

عالی نظارت و صحن مجمع تشخیص را تشریح می‌کنم.
سخنانش  از  بخشی  در  نظام  مصلحت  تشخیص  مجمع  رئیس 
در  بیاید  مجمع  صحن  به  دستوری  اینکه  از  قبل  کرد:  عنوان 
هر  متخصصین  از  آنها  و  می‌شود  بررسی  مجمع  کمیسیون‌های 
علمی  هیئت  اعضای  از  معمولًا  می‌کنند،  رسمی  دعوت  بخشی 
به صورت تخصصی با آن موضوع دعوت می‌کنند. علاوه بر آن 
کمیته‌های تخصصی در دبیرخانه مجمع به صورت وسیع‌تری از 

کارشناسان استفاده می‌کنند.
و   CFT لوایح  بررسی  برای  کارشناسی  جلسه   ۷۰ بر  بالغ 

پالرمو تشکیل شده است
آیت الله آملی لاریجانی با بیان اینکه جلسات متعدد کارشناسی 
در کمیته‌ها و کمیسیون‌های مجمع تشخیص مصلحت نظام برای 
شاید  کرد:  اظهار  می‌شود،  برگزار  مجمع  این  مصوبات  بررسی 
بالغ بر ۷۰ جلسه کارشناسی برای بررسی لوایحی نظیر CFT و 
با حضور کارشناسان  پالرمو در مجمع تشخیص مصلحت نظام 
تشکیل شده است. من با وجود آنکه عضو کمیسیون نبودم در 

بسیاری از این جلسات به دلیل اهمیت آنها شرکت کردم.
با  تا  بودیم  در تلاش  دو سال گذشته  در مدت  داد:  ادامه  وی 
دلیل  به  کنیم،  استفاده  کشور  سراسر  نخبگان  ظرفیت  از  نظمی 
دشواری رفت و آمد بیشتر از ظرفیت نخبگان در تهران استفاده 
کردیم و در تلاشیم از ظرفیت همه استفاده کنیم. اگر دانشجویان 
علاقه  دارند  استعداد  و  هستند  فکر  اهل  و  دارند  دغدغه  که 
دارند ایده‌ها و پیشنهادهای خود را مطرح کنند از آنها استقبال 
می‌کنیم.رئیس مجمع تشخیص مصلحت نظام بخشی از سخنانش 
عنوان کرد: مسئولیت‌های مجمع تشخیص مصلحت نظام محدود 
بین  اختلافی  موارد  به  مربوط  آن  عمده‌ترین  و  است  مضیق  و 
مجلس و شورای نگهبان است که به صورت اصراری در مجمع 
تشخیص بررسی می‌شود و این یک مسئله ساده نیست چرا که 
در تشخیص مصلحت، وجود اختلاف تخصص و سلیقه مطرح 
مسائل  حل  در  اقتصاددانان  نظر  اختلاف  به  می‌توانید  است. 
راه  فقر  مشکل  برای  آنها  از  کدام  هر  که  کنید  توجه  کشور 

حل‌هایی دارند و اختلاف نظر بسیار است.
مجمع  می‌کنند  تصور  برخی  گفت:  لاریجانی  آملی  الله  آیت 
امور مداخله کند در  نظام می‌تواند در همه  تشخیص مصلحت 
به  هم  معضل  بحث  اساسی  قانون  در  نیست.  اینطور  که  حالی 
داده  ارجاع  رهبری  توسط  باید  این  اما  می‌شود  ارجاع  مجمع 
شود و اینطور نیست که خودمان تشخیص دهیم و به آن ورود 

کنیم.
فرمودند  گاهی  خود  صحبت‌های  در  رهبری  کرد:  اظهار  وی 
که مجمع تشخیص بازوی مشورتی رهبری است و ما به ایشان 
و  دهیم  انجام  کار  این  سطحی  هر  در  حاضریم  کردیم  عرض 

عملًا هم همین طور است.
سخنانش  از  بخشی  در  نظام  مصلحت  تشخیص  مجمع  رئیس 
که  است  رهبری  معظم  مقام  وظیفه  نظارت  عالی  هیئت  گفت: 
و  است  شده  داده  ارجاع  نظام  مصلحت  تشخیص  مجمع  به 
تا  دادند  وکالتی  نیابت  رهبری  است،  نبوده  مجمع  وظایف  از 
نظام  مصلحت  تشخیص  مجمع  اعضای  از  محدودتر  گروهی 
نظارت بر اجرای سیاست‌های کلی نظام را انجام دهند. نظارت 
نیز به این صورت است که طبق پیشنهاد رهبری، موارد  بر آن 

خلاف به شورای نگهبان ارجاع داده می‌شود.
تشخیص  مجمع  ورود  با  رابطه  در  لاریجانی  آملی  الله  آیت 
مورد  که  کشور  عالی  شوراهای  از  برخی  به  نظام  مصلحت 
آنجایی که  از  پاسخ گفت:  بود،  قرار گرفته  دانشجویان  پرسش 
با  ملی  امنیت  عالی  شورای  و  فرهنگی  انقلاب  عالی  شورای 
توسط  مجازی  فضای  عالی  همینطور شورای  و  وظایف خاص 
داشته  نظارتی  می‌توانیم  ایشان  تأیید  با  شده‌اند  ایجاد  رهبری 

باشیم اما در حال حاضر ورودی به این موضوع نداریم.
FATF  مطلقاً در دستور کار مجمع نبود

سخنانش  از  بخشی  در  نظام  مصلحت  تشخیص  مجمع  رئیس 
اظهار کرد: موضوع FATF این است که بسیاری از بخش‌های 
جامعه از جمله اساتید و کارشناسان راجع به مسائل مربوط به 
آن دچار اشتباه می‌شوند، مجمع تشخیص آن را تصویب نکرده، 
پالرما و CFT دو کنوانسیون هستند و ماهیت قرارداد بین‌المللی 
این است که هر کس به آن ملحق شود با همه کشورهایی که به 

آن پیوسته‌اند طرف قرارداد می‌شود.
 FATF گفت:  رابطه  همین  در  لاریجانی  ملی  آملی  الله  آیت 
که  است  مالی  مشترک  اقدام  گروه  یک  نیست  کنوانسیون 
همکاری  یکدیگر‬  با‬  گروه‌هایی  و  است  سیاسی  فوق‌العاده 
به  است،  استعماری  ابزار  یک  که  ندارم  شکی  من  و  می‌کنند 
آنها  عالم عضو  تقریباً همه  البته  و  نمی‌گیرند  سادگی هم عضو 
تشخیص  مجمع  بحث  محل   FATF به  پیوستن  اساساً  هستند. 
نبوده و ما حق ورود نداشته‌ایم. وقتی موضوع مصوبه اصراری 
دهیم  قرار  مجمع  کار  دستور  در  را  آن  نمی‌توانیم  ما  نباشد 

بنابراین‏ FATF مطلقاً در دستور کار مجمع نبود.
با  رابطه  در  و  شد  متمرکز  پالرمو  روی  بر  مجمع  افزود:  وی 
نکردیم و در  به توصیه‌های آن توجه  به هیچ عنوان  ما   FATF
که  کشورهایی  و  داشتیم  تحفظ‌هایی  پالرمو  و   CFT با  رابطه 

شروط ما را قبول نکرده باشند طرف حساب ما نیستند.
گفت:  شرکتی‌ها  موضوع  رابطه  در  لاریجانی  آملی  الله  آیت 
یک مسئله دیگر بحث شرکتی‌ها است و دولت‌ها با آن مخالف 
آمارهای  البته  هستند  زیادی  تعداد  شرکتی‌ها  می‌گفتند  بودند، 
بار  آنها  اکنون  هم  که  بود  این  من  پاسخ  نداشت.  دقیق وجود 
ملحق  دولت  به  پلکانی  که  بود  این  من  پیشنهاد  دارند.  مالی 
سیاستی  یک  البته  شد.  مواجه  دولت‌ها  مخالفت  با  اما  شوند، 
برای کوچک شدن دولت‌ها داریم که این ۱۰۰ درصد مخالف 

آن سیاست بود.
به پرسش‌های طرح  وی در بخش دیگری از صحبت‌هایش که 
موضوع  به  راجع  می‌گفت،  پاسخ  دانشجویان  سوی  از  شده 
بانک‌ها بیان کرد: برخی از بانک‌ها سال‌ها ناتراز بودند و بانک 
در  و  کرده  چاپ  اسکناس  است.  موضوع  این  مسئول  مرکزی 

اختیار آنها قرار داده است.

مرتضی مکی، تحلیل‌گر مسائل اروپا در گفتگو با خبرآنلاین تاکید 
کرد: »یکی از محوری ترین موضوعات مطرح شده در طرح صلح 
روسیه  به  اوکراین  شده  تصرف  سرزمین‌های  واگذاری  ترامپ، 
است. این موضوعی است که اروپایی‌ها تقریبا در حال پذیرش 
و  اروپایی‌ها  امنیتی،  تضمین‌های  موضوع  در  شاید  هستند.  آن 
لازم  اعتماد  اوکراین  به  بیشتری  جدیت  با  مقداری  آمریکایی‌ها 
را بدهند. هرچند موضوع پیوستن اوکراین در پیمان ناتو یکی از 

پیش شرط هایی است که پوتین مطرح کرده است.«
 ۲۰ پنجشنبه  روز  متحده  ایالات  جمهور  رئیس  ترامپ،  دونالد 
نوامبر با اعزام یک هیئت عالیرتبه به اوکراین، طرح صلحی ۲۸ 
اساس  بر  ارائه کرد که  این کشور  ارشد  مقام‌های  به  را  ماده‌ای 
خود  خاک  از  بخش‌هایی  از  می‌شد  خواسته  کی‌یف  از  آن 
توسط روسیه  از شروط مطرح شده  بسیاری  و  چشم‌پوشی کند 
با  آمریکایی‌ها همچنین  یابد.  پایان  اوکراین  تا جنگ   بپذیرد  را 
ارائه ضرب‌الاجلی یک هفته‌ای به اوکراین و تهدید به قطع کامل 
کمک‌های اقتصادی و نظامی از کی‌یف خواستند هرچه سریع‌تر 

این طرح ۲۸ ماده‌ای را بپذیرد.
هرچند با فشار اروپا و تلاش دیپلماتیک دولت اوکراین طرح ۲۸ 
ماده‌ای ایالات متحده تعدیل و با حذف برخی از بندها به طرحی 
۲۰ ماده‌ای بدل شد اما عدم تعیین تکلیف کلیدی‌ترین موضوعات 
جنگ از جمله مسائل سرزمینی باعث شده تا نگرانی‌ها در کی‌یف 
هم  بیجا  البته  که  نگرانی‌ای  باشد؛  پابرجا  همچنان  آینده  درباره 

نیست.
اوکراین«  تسلیم  »طرح  ناظران  از  بسیاری  نظر  از  که  طرح  این 
بود، در شرایطی مطرح شد که اوکراین با یک واقعیت دردناک 
مواجه است: کاهش حمایت‌های غرب و به ویژه ایالات متحده از 
کی‌یف، کاهش حمایت افکار عمومی در اوکراین از ادامه جنگ 
و مشکل بزرگ تأمین نیروی انسانی برای دفاع از کشور باعث 
شده تا اوکراین در لبه پرتگاهی قرار گیرد که سقوط از آن ممکن 

است به قیمت موجودیت این کشور تمام شود.
در همین راستا، آیا اروپا بدون پشتیبانی آمریکا توانایی استمرار 
این  دارد؟  مقابل روسیه  ایستادگی در  برای  اوکراین  از  حمایت 
مخالفت‌ها تا چه اندازه می‌تواند جلوی اجرای این طرح را بگیرد 
یا موجب تغییر موضع آمریکا شود؟ با توجه به مخالفت اروپا، در 
کنار مشروط بودن موافقت مسکو و کی‌یف، طرح ترامپ تا چه 

اندازه شانس موفقیت دارد؟
به همین منظور خبرآنلاین، در گفتگو با مرتضی مکی، تحلیل‌گر 
مسائل اروپا به بررسی این سوالات و جزئیات ایت اتفاق پرداخته 

است.
اروپایی ها به دنبال امتیاز گرفتن از ترامپ در طرح صلح 

اوکراین هستند
جنگ  برای  ترامپ  صلح  طرح  با  اروپایی‌ها  چرا   ***

اوکراین مخالفت کرده‌اند؟
پوتین  برای  که  همانقدر  اوکراین  جنگ  که  است  این  واقعیت 
جنبه حیثیتی پیدا کرده است و به عنوان یکی از استراتژیک ترین 

مناطق حوزه نفوذش بعد از فروپاشی شوروی است، برای اتحادیه 
هر  و  می‌شود  امنیتی جدی محسوب  تهدید  جنبه  نیز یک  اروپا 
گونه امتیاز دهی به روسیه برای پایان دادن به این جنگ، به منزله 
مواجه کردن روسیه با تهدیدهای امنیتی جدی و به چالش کشیدن 
معماری امنیتی اروپایی‌ها پس از جنگ سرد محسوب شود. ضمن 
این که این مخالفت نشان می‌دهد که تهدیدات امنیتی که آمریکا 
و اروپا را پس از جنگ جهانی دوم به تشکیل پیمان ناتو مجبور 
به  دادن  پایان  در خصوص  ترامپ  طرح صلح  پذیرش  با  کرد، 
جنگ اوکراین با مابه ازای صلح در برابر زمین، اروپا و آمریکا را 
از هم جدا می‌کند و عملا موجودیت ناتو را به چالش می‌کشد. 
امنیتی  تهدیدات  از  آمریکایی‌ها  که  برداشتی  و  تعریف  که  چرا 
جدید دارند، خیلی متفاوت از تعریف تهدیدات امنیتی است که 

اروپایی‌ها از جانب روسیه احساس می‌کنند.
آینده اوکراین تیره و تار است/ اوکراین ناچار به پذیرش 

صلح است
بودن  مشروط  کنار  در  اروپا،  مخالفت  به  توجه  با   ***
شانس  اندازه  چه  تا  ترامپ  طرح  کی‌یف،  و  مسکو  موافقت 

موفقیت دارد؟
آخرین مذاکرات و اطلاعات و اخباری که از این مذاکرات بین 
ویتکاف و پوتین منتشر شده است، این است که هنوز طرفین به 

یک جمع بندی در خصوص این طرح نرسیده اند. 
ولی نوع مواضعی که زلنسکی و برخی مقامات اروپایی بخصوص 
وزیر خارجه آلمان در روزهای گذشته داشته اند نشان می‌دهد که 
طرح صلح ترامپ، خیلی به پایان جنگ اوکراین نزدیک است. 
که  طرحی  است.  کرده  اعلام  زلنسکی  که  است  موضوعی  این 
برگزاری همه  احتمال  است که  اعلام کرده  آلمان  وزیر خارجه 
پرسی وجود دارد، نشان می‌دهد که می‌خواهد به نوعی به طرح 
اگر  تا  بدهند  اوکراین  از داخل  ترامپ مشروعیت سیاسی  صلح 
چالش  کمترین  با  اوکراین  دولت  حداقل  شد،  اجرا  طرح  این 
روبرو شود.همانطور که زلنسکی درمورد طرح ترامپ گفت که 
بین عزت و حفظ نزدیک ترین متحد قرار گرفته است، ظاهرا این 
طرح آسیب جدی به حفظ روحیه ملی اوکراینی‌ها وارد خواهد 
و  تیره  بسیار  هم  اوکراین  انداز جنگ  که چشم  حالی  در  کرد. 
نیست چه  نگیرد، معلوم  اگر توافق صلحی صورت  تار است و 
سرنوشتی در انتظار اوکراین خواهد بود. ولی باتوجه به مجموع 
توجه  قابل  ترامپ  صلح  طرح  تحقق  احتمال  ها،  گیری  موضع 
به  گذشته  از  بیش  بپذیرد،  را  آن  تغییرات  پوتین  که  این  است. 

تحقق نزدیک است.
اروپا  شد/  نخواهد  ایجاد  ترامپ  طرح  در  جدی  تغییرات 

راه‌حل جایگزین ندارد
*** این مخالفت‌ها تا چه اندازه می‌تواند جلوی اجرای 

این طرح را بگیرد یا موجب تغییر موضع آمریکا شود؟
اروپایی‌ها در یک سال گذشته تلاش کرده اند تا به همان اندازه 
که ترامپ، زلنسکی را تحقیر می‌کند و تحت فشار سیاسی قرار 
می‌دهد، از زلنسکی حمایت کنند و به همان اندازه کوشیدند تا 

کمک‌های مالی و نظامی بیشتری در اختیار اوکراین قرار دهند. 
ولی پس از انتشار طرح ۲۸ ماده ای ترامپ و نوع موضع گیری 
هایی که دولت‌ها و مقامات اروپایی و اتحادیه اروپا داشته اند، 
نشان می‌دهد که آن‌ها هم بر سر یک دوراهی قرار گرفته اند و 
راه حل جایگزین برای پایان دادن به جنگ اوکراین ندارند و از 
خلا  کردن  پر  برای  بالایی  نظامی  و  مالی  توانایی  دیگر،  طرفی 
آن‌ها  داشت.  نخواهند  اوکراین  به  آمریکا  نظامی  کمک‌های  لغو 
طی  می‌رسد  نظر  به  و  اند  گرفته  قرار  دوراهی  یک  سر  بر  هم 
مدتی که از انتشار طرح ۲۸ ماده ای اوکراین می‌گذرد، مجموعه 
موضع گیری هایی که دولت‌های اروپایی و مقامات اتحادیه اروپا 
انجام دادند، نشان دهنده نوعی استیصال و درماندگی است، آرام 
آرام این را می‌پذیرند که شاید با کم و کیف و شکل و شمایل 
پایان  ترامپ  با طرح صلح  را  اوکراین  باید جنگ  دیگری، ولی 
صلح  طرح  در  اساسی  و  جدی  تغییرات  نمی‌رود  انتظار  دهند. 

ترامپ ایجاد شود.
اروپا بدون کمک آمریکا، توان دفاع از اوکراین را ندارد 

چون...
استمرار  توانایی  آمریکا  پشتیبانی  بدون  اروپا  آیا   ***
حمایت از اوکراین برای ایستادگی در مقابل روسیه دارد؟

کشورهای اروپایی تا یک سال گذشته پس از این که آمریکایی‌ها 
تلاش کردند تا با فشار سیاسی به اروپایی ها، آن‌ها را وادار کنند 
دفاعی  بودجه  تامین  جهت  در  را  بیشتری  سیاسی  هزینه‌های  تا 
خودشان به خصوص در ناتو افزایش بدهند. روند خود اتکایی 
و  می‌شود  دیده  گذشته  ماه  چند  در  اروپایی  کشورهای  امنیتی 
گام هایی در جهت امضای تفاهم نامه‌های نظامی و دفاعی بین 
اعضای تروئیکا اروپا بخصوص بین آلمان و فرانسه و انگلیسدیده 
می‌شود. ولی این که آیا این میزان تلاش‌ها و تحرکات نظامی و 
دفاعی کشورهای اروپایی برای تقویت سپر دفاعی و نظامی خود 
در قبال تهدیدات نظامی تا چه حد می‌تواند به اوکراین به عنوان 
جدی ترین جبهه مقابله با روسیه کمک کند، واقعیت این است که 
اروپایی‌ها باید در این عرصه گام‌های بزرگ تری بردارند.حداقل 
در یک دهه آینده نزدیک به ۵۰۰ تا ۱۰۰۰ میلیارد یورو باید در 
این زمینه هزینه کنند تا خلا امنیتی آمریکا و چتر نظامی ناتو را در 
اروپا را تامین کنند. وجهه‌های اقتصادی و مالی اتحادیه اروپا نیز 
چنین اجازه ای نمی‌دهد که بخواهند چنین هزینه نظامی کلانی 

را پرداخت کنند. 
بخصوص در شرایطی که با یک بحران انرژی جدی مواجه شده 
اند و پر کردن خلا انرژی برای آن‌ها خیلی پر هزینه شده است 
و از طرفی رقابت اقتصادی و تکنولوژی جدی با چین دارند و 
از طرفی دیگر تحت فشارهای تعرفه‌های مالی آمریکا قرار دارند 
و این محدودیت هایی است که اروپایی‌ها برای افزایش بودجه 
در خصوص  اروپایی‌ها  من  نظر  به  هستند.  مواجه  آن  با  نظامی 
جایگزینی کمک‌های مالی و نظامی آمریکا به اوکراین، چاره‌ای 
ندارند. به همین دلیل تلاش می‌کنند در پایان جنگ اوکراین، یک 

همراهی و همسویی با آمریکا داشته باشند.

حضرتی: 

محدودیت واتساپ و بخش‌هایی از یوتیوب در دانشگاه ها رفع می‌شود

معاون بانک مرکزی : 

افزایش نرخ دلار نمی‌تواند بر تورم کالاهای اساسی اثرگذار باشد 

تخت روانچی:
 ایران، چین و عربستان در پی گسترش همکاری در زمینه‌های مختلف هستند

پزشکیان به مادرو: 

اقدام آمریکا در ونزوئلا تهدید صلح جهانی است

رئیس شورای اطلاع رسانی دولت با اشاره به ادامه پیگیری 
بر  مجازی  فضای  های  محدودیت  کاهش  برای  دولت 
ضرورت ارائه توضیح روشن درباره فلسفه فیلترینگ تاکید 

کرد. 
الیاس حضرتی در حاشیه نشست هیئت وزیران در جمع   
اصلی  رویکرد  دولت،  فعالیت  آغاز  از  گفت:  خبرنگاران 
برداشته شدن فیلترینگ بوده و برنامه ریزی ها و اقدامات 

نیز در همین مسیر انجام شده است.
وی افزود: دولت تلاش مضاعفی را آغاز کرده و در همین 
همچنین  و  مجازی  فضای  عالی  شورای  با  جلساتی  راستا 
جلساتی در سطح سران برگزار شده است تا درباره چرایی 

ادامه فیلترینگ توضیحی شفاف ارائه شود.
فیلترشکن  از  مردم  درصد   ۸۰ حدود  حضرتی  گفته  به 
استفاده می کنند و این موضوع علاوه بر دسترسی به همان 
محتوایی که موافقان فیلترینگ نسبت به آن نگرانی دارند، 
آسیب های مضاعفی نیز ایجاد می کند. استفاده گسترده از 
فیلترشکن موجب بروز مشکلات فنی برای شبکه مخابراتی 

کشور شده و تبعات مختلفی به همراه دارد.
رئیس شورای اطلاع رسانی دولت با اشاره به دیدگاه‌های 
ویژه  به  مجازی  فضای  عالی  شورای  اعضای  متفاوت 

شخصیت های حقیقی این شورا گفت که  آنان بر نظرات 
خود اصرار و پافشاری می‌کنند.

های  بحث  از  پس  جلسات  از  یکی  در  افزود:  حضرتی 
و  واتساپ  محدودیت  که  شد  این  بندی  جمع  طولانی، 
بخشی از خدمات گوگل رفع شود و دسترسی به یوتیوب 
امکان پذیر  تا حدی  نیز در دانشگاه ها و مراکز پژوهشی 
وجود  مقاومت  همچنان  ها  پلتفرم  سایر  درباره  اما  شود، 

دارد.
های  تلاش  تداوم  به  نسبت  امیدواری  ابراز  با  حضرتی 
تا یک ماه آینده شاهد یک  امیدوارم  رئیس جمهور گفت: 
دوستان  همه  از  و  باشیم  زمینه  این  در  دیگر  مثبت  اقدام 
انتظار می رود که در این مسیر همکاری و همراهی لازم را 
داشته باشند. دولت واقعا به‌دنبال تنش، درگیری یا کشاندن 
ماجرا به دعوا نیست. مردم خودشان به‌قدر کافی مشکلات 
دارند و آقای پزشکیان هم نه سیاست‌شان تندروی است، نه 
شرایط کشور چنین اجازه‌ای می‌دهد، و نه اخلاقشان چنین 
گفت‌وگوهای  و  مسیرهای  از  می‌کنند  تلاش  ایشان  است. 
دوستان  تا  کنند  حل  منطقی  به‌صورت  را  موضوع  مستمر 
قانع شوند، امیدوارم موضوع به‌صورت دوستانه حل شود 
و مردم بیش از این در این زمینه دچار اذیت و آزار نشوند.

توجه داشت که کالاهای  باید  مرکزی گفت:  بانک  معاون 
نرخ  اساس  بر  تولیدی  ملزومات  همچنین  و  مردم  اساسی 
مبادله  مرکز  دلار  نرخ  با  بلکه  نمی‌شود،  تامین  بازار  ارز 
یا نرخ ارز تالار اول یا تالار دوم و همچنین ارز ترجیحی 
نمی‌تواند  بنابراین  می‌شود،  تهیه  تومان   ۵٠٠ و  ٢٨هزار 

افزایش نرخ دلار بر تورم کالای اساسی اثرگذار باشد. 
محمد شیریجیان، معاون سیاست‌گذاری پولی بانک مرکزی 
دلار  اثر  که  سوال  این  به  پاسخ  در  ایلنا  با  گفت‌وگو  در 
١٢۶ هزار تومانی در تورم چه ماهی از فصل زمستان دیده 
به  منجر  میزان  نرخ دلار چه  افزایش  روند  این  و  می‌شود 
افزایش نرخ تورم می‌شود، اظهار داشت: باید توجه داشت 
بر  تولیدی  ملزومات  مردم و همچنین  اساسی  که کالاهای 
دلار  نرخ  با  بلکه  نمی‌شود،  تامین  بازار  ارز  نرخ  اساس 
مرکز مبادله یا نرخ ارز تالار اول یا تالار دوم و همچنین 
بنابراین  تهیه می‌شود،  ارز ترجیحی ٢٨هزار و ۵٠٠ تومان 
نمی‌تواند افزایش نرخ دلار بر تورم کالای اساسی اثرگذار 
باشد.وی در پاسخ به سوال که اگر اینطور است پس چرا 

تومان  میلیون  یک  کیلو  هر  قیمت  با  قرمز  گوشت  امروز 
این  از  بخشی  متاسفانه  به دست می‌رسد؟ گفت:  بازار  در 
موضوع به این برمی‌گردد که تنظیم بازار به درستی انجام 
مرکز  اول  تالار  در  کالاها  این  تمام  ارز  وگرنه  نمی‌شود 
مبادله تامین می‌شود. بخشی دیگر هم به موضوع انتظارات 
برمی‌گردد که اثرگذار است  و هم تولید کننده و هم فعال 
براساس  کننده  مصرف  هم  و  فروشنده  هم  و  اقتصادی 
انتظارات آینده برای افزایش نرخ  قیمت‌ها  رفتار می‌کنند 
پیدا می‌کند و فروشنده هم  افزایش  این رو  هم تقاضا  از 
فروش  به  بالاتری  قیمت  با  را  خود  کالای  است  ممکن 
دلایل  همین  به  کرد:  تاکید  مرکزی  بانک  معاون  برساند. 
می‌دانیم  چراکه  نداریم  تورمی  هدف‌گذاری  که  است 

پدیده‌های اقتصادی اثرگذار هستند. 
 ٣ از  پس  مرکزی  بانک  گذشته  روز  چند  ایلنا  گزارش  به 
سال نرخ تورم را اعلام کرد و براساس این گزارش نرخ 
تورم کشور در بازه زمانی فروردین ماه تا پایان آبان سال 

جاری ، ۴١ درصد اعلام شد.

برگزاری  به  اشاره  با  کشورمان  خارجه  امور  وزیر  معاون 
نشست مشترک ایران، چین و عربستان در تهران بیان کرد: 
کمیته  عظیم  ظرفیت‌های  از  تا  هستند  مصمم  کشور  سه 
استفاده  خود  ملت‌های  به  برای خدمت  جانبه  سه  مشترک 
خارجه  امور  وزارت  سیاسی  معاون  کنند.تخت‌روانچی، 
سومین  برگزاری  خصوص  در  ایکس  شبکه  در  پیامی  در 
دور نشست سه‌جانبه ایران، عربستان و چین برای پیگیری 
کمیته  جلسه  سومین  نوشت:  تهران  در  پکن  توافقنامه 
پیگیری  برای  چین  و  عربستان  ایران،  جانبه  سه  مشترک 

توافقنامه پکن در تهران تشکیل شد.
 ولید الخریجی، معاون وزیر امور خارجه عربستان و میائو 
دیو، معاون وزیر امور خارجه چین در این جلسه شرکت 

کردند. 
وی افزود: سه کشور در پی گسترش همکاری در زمینه‌های 
بر اهمیت گفتگو و همکاری  مختلف هستند. آنها همچنین 
امنیت،  تقویت  هدف  با  منطقه  کشورهای  بین  منطقه‌ای 

ثبات، صلح و رفاه اقتصادی تأکید کردند.
فوری  پایان  کشور خواستار  سه  داد:  ادامه  روانچی  تخت 
هستند  و سوریه  لبنان  فلسطین،  علیه  اسرائیل  رژیم  تجاوز 
و  حاکمیت  نقض  و  تجاوزکارانه  اقدام  حال  عین  در  و 
تمامیت ارضی جمهوری اسلامی ایران را محکوم می‌کنند. 
سه  کرد:  خاطرنشان  کشورمان  خارجه  امور  وزیر  معاون 
کشور مصمم هستند تا از ظرفیت‌های عظیم کمیته مشترک 

سه جانبه برای خدمت به ملت‌های خود استفاده کنند.

مادورو، رئیس‌جمهور ونزوئلا  نیکولاس  و  پزشکیان  مسعود 
اتحاد راهبردی و دوستی  بر استمرار  تلفنی  در گفت‌وگویی 
پایدار میان دو کشور تاکید کرده و اقدامات آمریکا در منطقه 

کارائیب را غیرقانونی دانستند.
مسعود پزشکیان و »نیکولاس مادورو« رئیس جمهور ونزوئلا 
دوجانبه،  همکاری‌های  مرور  ضمن  تلفنی،  گفت‌وگویی  در 

درباره آخرین تحولات منطقه کارائیب تبادل نظر کردند.
اتحاد راهبردی و  بر اصل  تاکید  با  این گفتگو  پزشکیان در 
پیوندهای عمیق دو  به  ایران و ونزوئلا،  پایدار میان  دوستی 
کشور و دو ملت اشاره و خاطرنشان کرد: جمهوری اسلامی 
ایران، ونزوئلا را دوست و متحد واقعی خود می‌داند و در 
این  از  کنونی،  حساس  وضعیت  در  به‌ویژه  شرایط،  تمامی 

کشور حمایت می‌کند.
رئیس‌جمهور در ادامه ضمن اعلام پشتیبانی ایران از استقلال، 
امنیت و ثبات ونزوئلا تصریح کرد: تحولات منطقه کارائیب و 
تحرکات آمریکا را با دقت دنبال و همبستگی کامل خود را با 

دولت و ملت ونزوئلا اعلام می‌کنیم.
اقدامات  محکومیت  و  صریح  انتقاد  با  همچنین  پزشکیان 
غیرقانونی آمریکا در منطقه کارائیب تاکید کرد‌: اقدام دولت 
آمریکا در اعزام ناوگان جنگی به کارائیب و سواحل ونزوئلا، 
قواعد  ناقض  غیرقانونی،  کاملًا  اقدامی  واهی،  بهانه‌های  به 
بین‌المللی و بدعتی خطرناک در تهدید صلح و امنیت جهانی 
است و جمهوری اسلامی ایران آن را قاطعانه محکوم می‌کند.

رئیس‌جمهور با تاکید بر آمادگی ایران برای گسترش همه‌جانبه 
همکاری‌ها با ونزوئلا اظهار داشت‌: از حمایت‌های ونزوئلا در 
عرصه‌های بین‌المللی قدردانی می‌کنیم و خود را موظف به 
پشتیبانی از کشور و ملت دوست و برادر ونزوئلا می‌دانیم. 
ایران آمادگی کامل دارد که همکاری‌ها را در تمامی زمینه‌ها 

با ونزوئلا توسعه دهد.
ونزوئلایی‌ها  ملی  اراده  و  اتحاد  نقش  به  اشاره  با  پزشکیان 
در پشت سر گذاشتن چالش‌های پیش رو افزود: باور داریم 
که با اتحاد، یکپارچگی و همبستگی ملت ونزوئلا، مشکلات 
موجود پشت سر گذاشته خواهد شد و هر چه وحدت مردم 

این کشور بیشتر باشد، دشمنان آنان ناامیدتر می‌شوند.
در سال  ونزوئلا  ملت  و  دولت  برای  رئیس‌جمهور همچنین 

جدید میلادی، رشد، پیشرفت، صلح و امنیت آرزو کرد.

ضمن  تلفنی  گفتگوی  این  در  نیز  ونزوئلا  جمهور  رئیس 
قدردانی از حمایت‌های همیشگی جمهوری اسلامی ایران از 
دولت و ملت این کشور اظهار داشت: ملت‌های ما همواره 
روابطی  ایجاد  با  متمادی،  سالیان  طول  در  و  بوده‌اند  متحد 
برای صلح،  از روابط دوستانه  الگویی  توانسته‌اند  مستحکم، 

همکاری و توسعه ارائه دهند.
منطقه  در  اخیر  تنش‌های  به  اشاره  با  ونزوئلا  رئیس‌جمهور 
و  غیرضروری  تحریک‌آمیز،  را  آمریکا  اقدامات  کارائیب، 
ادعاهای  گفت:  و  کرد  توصیف  متحد  ملل  منشور  خلاف 
افکار  مخالفت  با  ونزوئلا  نجیب  ملت  علیه  آمریکا  دروغین 
عمومی جهان، حتی در داخل آمریکا و همچنین مخالفت قاطع 

مردم ما روبه‌رو شده است.
مادورو با تأکید بر اتحاد، انسجام و اراده ملت ونزوئلا برای 
با دروغ‌پردازی‌های آمریکا  دفاع از صلح، استقلال و مقابله 
تصریح کرد‌: اطمینان می‌دهم که ملت ونزوئلا امروز قوی‌تر 
و متحدتر از گذشته است و هر روز برای دستیابی به صلح و 
پیروزی آماده‌تر می‌شود؛ ما مسیر توسعه و پیشرفت را ادامه 

خواهیم داد.
گرم  سلام‌های  ابلاغ  ضمن  همچنین  ونزوئلا  رئیس‌جمهور 
تداوم  بر  ایران،  ملت شریف  و  انقلاب  معظم  رهبر  به  خود 
و  کرد  تاکید  نیز  کاراکاس  و  تهران  راهبردی  همکاری‌های 
افزود: روابط و همکاری‌های خود با جمهوری اسلامی ایران 
را با جدیت دنبال و تقویت خواهیم کرد. دو کشور در تماس 
دائمی خواهند بود و برای تحقق صلح و توسعه تلاش می‌کنند 

و این مسئولیت مشترک ماست.

صاحب امتیاز و مدیر مسئول: ابراهیم بهمنی جلالی
لیتوگرافی و چاپ شاخه سبز قم 	

تلفن تماس: 33855003 - تلفکس: 33855002
آدرس:  خیابان شهدا- نبش خیابان پاستور

پنج شنبه    20  آذر  1404
اذان صبح : 04:34

طلوع آفتاب  : 05:58
اذان ظهر  : 11:55

غروب آفتاب : 17:51
اذان مغرب : 18:09 

نیمه شب : 23:13
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