

























































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
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




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





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خبر
افتتاح آزادراه منجیل ـ رودبار؛ 

راهی هموار از دل کوه‌های سرسخت البرز به قلب گیلان 

در  دولت  وعده  سومین  به‌عنوان  رودبار  ـ  منجیل  آزادراه 
تکمیل شبکه آزادراهی کشور و با هدف روان‌سازی ترافیک 
سفر هموطنان به استان گیلان با حضور وزیر راه و شهرسازی 

و معاون اجرایی رئیس‌جمهور افتتاح شد. 
به گزارش تسنیم، طبیعت بکر و دیدنی استان گیلان باعث شده 
است هرساله حجم زیادی از هموطنان در فصول مختلف، این 
استان را برای سفر انتخاب کنند به‌ویژه در فصل بهار و تابستان 
که گیلانیان شاهد حجم زیادی از پلاک‌های غیربومی مسافران 

و گردشگران در مناطق جنگلی و غیرجنگلی استان هستند.
در این سال‌ها، ترافیک سنگین و پرحجم مسیر ورودی گیلان 
از محور رودبار همواره پرترددترین مسیر استان بوده است و 
بارها اتفاق افتاده است که طی کردن این مسیر از لوشان به 
رودبار برای مسافران و گردشگران حدود هشت ساعت به‌طول 

انجامیده باشد.
با گذشت سال‌ها از بهره‌برداری آزادراه قزوین ـ رشت، بارها 
وعده تکمیل آزادراه منجیل ـ رودبار به گوش رسید اما این 
اتفاق خوب در دولت سیزدهم رقم خورد و امروز دوشنبه 21 
اسفندماه این آزادراه برای تسهیل در تردد مسافرین و مردم در 

آستانه نوروز 1403 به مرحله افتتاح رسید.
آزادراه منجیل ـ رودبار یکی از ابرپروژه‌های آزادراهی کشور 
است که گلوگاه ترافیکی آزادراه قزوین ـ رشت در محدوده 
شهر رودبار را مرتفع می‌کند و سفر ایمن و کوتاه‌تر در کریدور 
شمال ـ جنوب کشور را برای بومیان این منطقه و مسافرین 

فراهم می‌کند.
نیمه‌تمام  پروژه‌های  سایر  مانند  ارزشمند  پروژه  این‌  تکمیل 
کشور، در طول 2 سال گذشته در دستور کار دولت سیزدهم 

قرار گرفت و قرار است این هدیه‌ نوروزی در آستانه نوروز 
1403 با حضور رئیس جمهور به افتتاح برسد و سهم بسزایی 
در تسهیل ترانزیت جاده‌ای، کاهش سوانح جاده‌ای و ترافیک 
و  کشور  شمال  مسافران  و  منطقه  اهالی  برای  آزاردهنده 

صرفه‌جویی در مصرف سوخت داشته باشد.
حذف گلوگاه ترافیکی شهرستان رودبار و کاهش زمان سفر از 
تهران به گیلان از جمله مزایای ویژه این پروژه است و طبق 
به‌دلیل شرایط  استاندار‌ گیلان، آزادراه منجیل ـ رودبار  گفته‌ 
از  یکی  متعدد،  پل‌های  و  تونل‌ها  از  برخورداری  و  خاص 

پیچیده‌ترین و سخت‌ترین آزادراه‌های کشور به‌شمار می‌رود.
این آزادراه 8.2 کیلومتر است و بیش از 70 درصد از مسیر 
توجه  با  و  می‌دهد  تشکیل  دیوارسازی  و  تونل  پل،  را  آن 
کار  نوع  و  حجم  منطقه،  بودن  صعب‌العبور  و  کوهستانی  به 
مهندسی از طرح‌های بزرگ و اساسی کشور محسوب می‌شود 
و پس‌از گذشت 12 سال در آستانه ماه مبارک رمضان تحویل 

مردم می‌شود و زیر بار ترافیکی خواهد رفت.
و  قزوین  ـ  رشت  آزادراه  تکمیل  گیلان،  استاندار  به‌گفته 
راه‌آهن رشت ـ کاسپین دو ابرپروژه مهم مصوب سفر نخست 
رئیس جمهور به گیلان است و با بهره‌برداری از قطعه باقیمانده 
جنوب  به  شمال  بین‌المللی  کریدور  رشت  ـ  قزوین  آزادراه 

تکمیل می‌شود.
استاندار گیلان همچنین در ادامه از دور بعدی سفر رئیس‌جمهور 
به گیلان بعد از پایان ماه مبارک رمضان و بهره‌برداری از پروژه 
بزرگ راه‌آهن رشت ـ کاسپین و دیگر پروژه‌های عمرانی و 

صنعتی استان خبر داد.
آزادراه رشت ـ قزوین به‌طول کلی 137.4 کیلومتر از مهم‌ترین 

راه‌های کشور و بخشی از کریدور بین‌المللی شمال ـ جنوب 
است که به‌عنوان کوتاه‌ترین، ارزان‌ترین و مناسب‌ترین مسیر 

حمل کالا بین دو قاره آسیا و اروپا محسوب می‌شود.
مردمی  چندین‌ساله  مطالبات  به  پاسخ  راستای  در  پروژه  این 
در خصوص بهره‌برداری از فاز نهایی آزادراه قزوین ـ رشت 
وعده‌های  و  ویژه  اهتمام  مورد  رودبار،  تا  منجیل  حدفاصل 
صادق دولت سیزدهم و به‌تبع آن پیگیری‌های مداوم و جدی 
استانداری گیلان است که ‌با بهره‌برداری از آن ‌فضای جدیدی 

در رشد و توسعه استان گیلان رقم خواهد خورد.
بزرگ  پل  دستگاه   6 بر  مشتمل  پروژه،  این  اجرایی  ‌عملیات 
جمعاً به‌طول 1576 متر، شامل اجرای 314 عدد شمع بتنی و 
چهار دستگاه تونل جمعاً به‌طول 2876 متر است که لاینینگ 
و روسازی بتنی دو دستگاه از تونل‌های قطعه ابتدایی به‌طول 
927 متر و لاینینگ یک دستگاه تونل قطعه دوم به‌طول 803 

متر تکمیل شده است.
آزادراه منجیل ـ رودبار بخشی از کریدور آزادراهی شمال ـ 
جنوب و شاهراه حیاتی ارتباط از پایتخت و استان‌های همجوار 
به استان گیلان است که بخش اعظم آن در سال‌های گذشته 
با تکمیل 8 کیلومتر حدفاصل  بهره‌برداری رسیده است و  به 
منجیل تا رودبار، شاهد کاهش زمان سفر، مصرف سوخت و 

استهلاک خودرو در این محور خواهیم بود.
به‌دلیل  مسیر  طول  بودن  کوتاه  علی‌رغم  آزادراه  این  ساخت 
رودخانه  تنگ  دهلیز  و  البرز  صعب‌العبور  مناطق  از  عبور 
سفیدرود یکی از سخت‌ترین و چالش‌برانگیزترین محورهای 
آزادراهی کشور محسوب می‌شود. در طول مسیر 8.2کیلومتری 
آزادراه دو دستگاه تونل به‌طول 927 متر و 8 دستگاه پل به‌طول 
1216 متر احداث شده است که با در نظر گرفتن سختی‌های 
محل  به  دسترسی  و  شهری  محدوده  در  اجرایی  عملیات 
پروژه به‌ویژه در تونل‌ها از نمونه‌های قابل ذکر در پروژه‌های 

راهسازی است.
در ساخت بعضی از پل‌های مسیر از تیرهای پیش‌تنیده با دهانه 
40 متر و در ساخت پل‌های روی رودخانه سفیدرود از 300 
پل  ساخت  مثال  به‌عنوان  است؛  شده  استفاده  شمع  دستگاه 
موارد خاص  از  یکی  متر   330 به‌طول  آزادراه  این   6 شماره 
در ساخت ابنیه این مسیر آزادراهی است؛ این پل که ارتفاع 
دهانه میانی آن به 135 متر می‌رسد یکی از بزرگ‌ترین پل‌های 
طره آزاد کشور است که با توجه به توپوگرافی منطقه به‌منظور 
کاهش اثرات زلزله‌های احتمالی با استفاده از تکیه‌گاه غلطکی 

برای اولین بار در کشور احداث شده است.
این آزادراه یکی از چهار مسیر عبوری از رشته‌کوه البرز است 
و  گیلان  استان  به  را  پایتخت  و  مرکزی  مناطق  دسترسی  که 
غرب دریای خزر فراهم می‌کند و نقش مؤثری در حمل‌ونقل 
مصرف  در  صرفه‌جویی  و  سفر  زمان  کاهش  مسافر،  و  کالا 

سوخت دارد.
آزادراه منجیل ـ رودبار به‌طول 8200 متر است که 70 درصد 
آن از پل و تونل )ابنیه فنی( تشکیل شده است و 100 درصد 

از کوهستان عبور می‌کند.

مجرمان  الکترونیکی  پایش  طرح  اجرای  از  فراجا  فرمانده 
گفت  و  داد  خبر  کشور  استان   ۳ در  حرفه‌ای  و  سابقه‌دار 
این طرح کاهش چشمگیری در وقوعات سرقت  که اجرای 

خواهد داشت. 
به گزارش ایسنا، سردار احمدرضا رادان در مراسم آغاز طرح 
هوشمند کنترل مجرمین سابقه دار که پیش از ظهر امروز در 
مقر پلیس آگاهی تهران بزرگ به اجرا درآمد، گفت: موضوع 
از جمله مواردی است که جزو  پدیده سرقت  به عبارتی  و 
همین  به  است.  پلیس  و  مسئولان  مردم،  اصلی  دغدغه‌های 
از  با سرقت  مقابله  برای  نیز همواره طرح‌های مختلفی  دلیل 
سوی پلیس انجام شده که در زمان خودش اقدامات مناسب 
و خوبی بوده است، اما ما معتقدیم که باید اقدامات به روز 

شده و از ترفندهای جدید استفاده کنیم.
فرماندهی  در  مسئولیت  شروع  زمان  از  اینکه  بیان  با  وی 
فراجا موضوع سرقت  جزو مهم‌ترین دغدغه‌های پلیس بوده 
است، گفت: امروز برابر آمارها هزاران سارق حرفه‌ای داریم 

سرقت  به  دست  همچنان  اما  گذراندند،  را  خود  حبس  که 
به اجرای طرح کنترل  نیز ما تصمیم  می‌زنند، به همین دلیل 
افرادی  واقع  در  این‌ها  گرفتیم.  و سابقه‌دار  سارقان حرفه‌ای 
و  نشده  متنبه  اما  بودند،  شده  دستگیر  بار  چندین  که  بودند 

دوباره دست به اقدامات مجرمانه زدند.
با  مقابله  قرارگاه  راه‌اندازی  اینکه  بیان  با  فراجا  فرمانده 
جمله  از   ... و  آگاهی  پلیس  گشت‌های  افزایش  سرقت، 
اقدامات برای کنترل و کاهش سرقت در کشور بود، گفت: 
 ۱۹ افزایش  با  که  درحالی  نیز  اقدامات  همین  نتیجه  در 
سه  کاهش  شاهد  نهایت  در  شدیم،  مواجه  سرقت  درصدی 
 ۲۲ کاهش  شاهد  دیگر  عبارتی  به  هستیم  سرقت  درصدی 

درصدی سرقت هستیم.
رادان با بیان اینکه درگیری با سارقین زیاد شد و در برخی 
مواقع سارقان اقدام به خودزنی برای فرار از دست ماموران 
نیز کرده بودند، گفت: در این شرایط لازم بود که در ادامه 
اجرا کنیم که در  را  طرح‌های کنترل سرقت، طرح جدیدی 

پلیس   ... و  قضائیه  قوه  با  مختلف  جلسات  از  پس  نهایت 
طرحی را به قوه قضائیه پیشنهاد داد که امکان کنترل سارقان 
کنترل  طرح  به  نیز  نهایت  در  و  باشد  داشته  وجود  پرُسابقه 

هوشمند سارقان حرفه‌ای و سابقه‌دار رسیدیم.
طرح  این  اجرای  با  قضائیه  قوه  رئیس  اینکه  بیان  با  وی 
موافقت کرد، گفت: امروز این طرح در تهران بزرگ، استان 
تا  است  قرار  و  درآمد  اجرا  به  تهران  استن  غرب  و  البرز 
طرح  این  در  دارند  محکومیت  فقره  چهار  تا  که  سارقانی 

مورد نظارت قرار بگیرند.
رادان با بیان اینکه این پابندهای الکترونیک توسط متخصصین 
قرار گرفته است، گفت:  آزمایش  تولید شده و مورد  ایرانی 
و  می‌گیرند  پابند  سارق   ۱۰۰۰ طرح  اجرای  اول  مرحله  در 
تا پایان سال ۱۱۰۰ سارق با پابند کنترل می‌شوند و بعد از 
آن نیز باید تعداد پابندها به پنج هزار مورد برسد.  با نصب 
این پابندها باید پایش به صورت دقیق انجام شود و در این 
خصوص  وظیفه کلانتری و آگاهی کاملًا معلوم شده است.

سوالات  رفتن  لو  موضوع  با  رابطه  در  قضاییه  قوه  رئیس 
آزمون وکالت گفت: پیگیری‌ها و بررسی‌های کامل و جامع 
انجام شود و هر فردی در این قضیه مقصر بوده را شناسایی 

و مورد تعقیب قرار گیرد.
اژه‌ای  محسنی  والمسلمین  حجت‌الاسلام  مهر،  گزارش  به 
اشاره  با  قضائیه  قوه  عالی  شورای  نشست  در  سخنانی  طی 
به مطالب مطروحه در باب لو رفتن سوالات آزمون وکالت 
داشت  توجه  باید  ابتدا  افزود:  اسفند،   ۱۸ جمعه  روز  در 
بوده  سنجش  سازمان  با  آزمون  این  برگزاری  مسؤولیت  که 
است و »مرکز وکلا، کارشناسان رسمی و مشاوران خانواده 
با  است؛  نداشته  مسئولیتی  خصوص  این  در  قضائیه«  قوه 
قضائی  در دستگاه  ربط  بخش‌های ذی  تمامی  به  این حال، 
و  تهران«  »دادستانی  اطلاعات«،  و  »مرکز حفاظت  از جمله 
موضوع،  این  با  رابطه  در  که  می‌دهم  دستور  وکلا«  »مرکز 

و  دهند  انجام  را  جامع  و  کامل  بررسی‌های  و  پیگیری‌ها 
مورد  و  شناسایی  را  بوده  مقصر  قضیه  این  در  فردی  هر 
رسانه  »مرکز  همکاری  و  هماهنگی  با  و  دهند  قرار  تعقیب 
و  واضح  صورت  به  را  اشاره  مورد  موضوعِ  قضائیه«،  قوه 
مقوله در  این  ندهند  اجازه  کنند و  تبیین  مردم  برای  روشن 
می‌زند؛  لطمه  مردم  اعتماد  به  که  چرا  بماند  مبهم  جامعه 
افشای  که  باید روشن شود  دقیق  به صورت  قضیه  این  در 
سوالات در چه سطح و چه حدی بوده و چه کسانی تقصیر 
کسی  از  حقی  نباید  زمینه  این  در  داشته‌اند؛  قصور  یا  و 

ضایع شود.
بین‌المللی در  انفعال مجامع  رئیس قوه قضائیه به سکوت و 
قبال جنایات سبعانه رژیم صهیونیستی در غزه و متعاقب آن، 
مورد  در  بین‌المللی  حقیقت‌یاب  اصطلاح  به  هیأت  گزارش 
در  نمی‌تواند  کسی  دیگر  امروز  گفت:  و  کرد  اشاره  ایران 

قبال صحتِ این گزاره که »حقوق بشر به یک ابزار سیاسی 
است«  شده  تبدیل  زورگو  قدرت‌های  نزد  در  دستاویز  و 
صهیونیست‌ها  که  است  ماه  پنج  حدود  کند.  تردید  و  شک 
بیش از ۳۱ هزار فلسطینی را در باریکه غزه قتل‌عام کرده‌اند 
این  دیگر  که  افزوده‌اند  خود  جنایات  دامنه  بر  قدری  به  و 
دیوان  اساسنامه  در  مندرج  تعاریف  و  مفاهیم  در  جنایات 
و  نسل‌کشی  و  جنگی  جنایت  مصادیق  و  بین‌المللی  کیفری 
باید  و  نمی‌گنجد  اجباری،  گرسنگی  اعِمال  و  کودک‌کشی 
مفهوم‌سازی و تعریف جدیدی را در قبال آنها به کار برد.

تلاش  و  همت  با  افزود:  ادامه  در  قضائیه  قوه  رئیس 
دستگاه‌های  و  مسلح  نیروهای  دولت،  مردمی،  جهادگران 
مختلف، بحران اولیه‌ی مربوط به سیل سیستان و بلوچستان، 
و  وظیفه  بسا،  چه  و  است  نشده  تمام  کار  اما  شده  مهار 
تکلیف دستگاه قضائی از این مرحله به بعد سنگین‌تر است.

با  بهداشت  وزارت  سرطان  کنترل  و  پیشگیری  اداره  رئیس 
شیوع  و  سرطان  به  نفر  هزار   ۱۵۰ ابتلای  سالانه  به  اشاره 
عین حال  در  بیماری،  این  به  نفر  هزار   ۴۰۰ تقریبی  ساله   ۵
سرطان‌های  رایگان  غربالگری  در  وزارتخانه  این  برنامه‌های 
زمینه‌های  تمام  در  »ایران  گفت:  و  کرد  تشریح  را  شایع 

درمانی سرطان همپای دنیا پیش رفته است.« 
مودب شعار درباره وضعیت بروز سرطان در کشور و برخی 
»آمار  گفت:  بیماری،  این  سونامی  بر  مبنی  مطرح  مباحث 
ابتلا به سرطان در ایران نیز همچون سایر نقاط جهان رو به 
به  امید  سن  افزایش  به  توجه  با  چراکه  است؛  بوده  افزایش 
زندگی، سالمندی و مباحثی نظیر سبک زندگی، به طور کل 
ابتلا به سرطان در دنیا روند افزایشی دارد و این موضوع تنها 

مختص ایران نیست.«

»سرطان پستان«؛ شایع‌ترین نوع سرطان در کشور
در  بیماری  این  آمار‌های  به  اشاره  با  وی  ایسنا،  گزارش  به 
 ۱۵۰ ابتلای  سالانه  آمار،  آخرین  اساس  بر  افزود:  کشور 
هزار نفر به سرطان و شیوع ۵ ساله تقریبی ۴۰۰ هزار نفر به 
سرطان وجود دارد. اما در این راستا اقداماتی در سطح ملی 
و استانی همچون غربالگری‌ها، تشخیص زودهنگام و برخی 
و  کاهش  در  بی‌تردید  که  است  گرفته  صورت  پیش‌بینی‌ها 

کنترل این بیماری کمک‌کننده خواهند بود.
وی درباره شایع‌ترین سرطان‌ها در کشور و روند بروز آنها، 
افزود: شایع‌ترین نوع سرطان در کل جمعیت کشور سرطان 
شیوع  میزان  بیشترین  نیز  جنسیتی  تفکیک  در  است.  پستان 
سرطان در زنان سرطان پستان و در مردان سرطان‌های دستگاه 
سرطان‌های  نیز  کودکان  در  و  پروستات  سپس  و  گوارش 

خونی شایع است.
بهداشت  وزارت  سرطان  کنترل  و  پیشگیری  اداره  رئیس 
به  نسبت  ایران  در  سرطان  بیماری  درمان  وضعیت  درباره 
کرد  ادعا  اینگونه  می‌توان  کرد:  اظهار  نیز  جهان  نقاط  سایر 
رفته  پیش  دنیا  همپای  درمانی  زمینه‌های  تمام  در  ایران  که 
است. سرطان‌هایی که به اعزام بیمار به خارج از کشور برای 
است  بسیار محدود  دارد،  نیاز  درمانی  و  تشخیصی  خدمات 
که  درمانی  شیمی  نوین  دارو‌های  و  درمان‌ها  از  بسیاری  و 
لیست  وارد  و  بررسی  ایران  در  نیز  می‌شوند  تولید  دنیا  در 

دارو‌های کشور می‌شوند.
پیشرفت شیوه‌های درمانی سرطان در ایران همگام با دنیاوی 
ادامه داد: در درمان سرطان از جراحی، رادیوتراپی و شیمی 

درمانی یا ترکیب آن‌ها استفاده می‌شود.

مصرف‌کنندگان  حمایت  سازمان  خدمات  بازرسی  مدیرکل 
رعایت  به  موظف  قنادی‌ها  که  کرد  اعلام  تولیدگنندگان  و 
قیمت ابلاغی اتحادیه‌ها هستند و شهروندان نیز می‌توانند در 
از گران‌فروشی مراتب  اعم  صورت مشاهده هرگونه تخلف 

را به اتحادیه صنف قنادان و یا سامانه ۱۲۴ گزارش دهند. 
اصناف  اتاق  نظارت  برای  نامه‌ای  ارسال  از  زرین‌گل  رضا 
گفت:  و  داد  خبر  خشکبار  و  قنادی  صنفی  واحدهای  بر 
قنادی‌ها موظف به رعایت قیمت ابلاغی اتحادیه‌ها هستند و 
نیز می‌توانند در صورت مشاهده هرگونه تخلف  شهروندان 
اعم از گران‌فروشی مراتب را به اتحادیه صنف قنادان و یا 

سامانه ۱۲۴ گزارش دهند.
وی افزود: در آستانه خریدهای نوروزی و به تبع آن افزایش 
تقاضای عمومی برای خرید انواع شیرینی و خشکبار توسط 
عموم مصرف کنندگان، سازمان حمایت طی نامه‌ای خطاب 
به رییس اتاق اصناف ایران خواستار نظارت ویژه بر فعالیت 

واحدهای صنفی  قنادی و خشکبار شد.
کننده  عرضه  مجاز  واحدهای  مسئول  مقام  این  گفته  به 
شیرینی، آجیل و خشکبار موظف به ارائه صورتحساب معتبر 
و  خشکبار  فروشندگان  و  قنادی‌ها  تمامی  همچنین  هستند. 
آجیل ملزم به رعایت سود تعیین شده بوده و باید نسبت به 

نصب برچسب قیمت اقدام کنند.
اصناف  اتاق  به  نامه خطاب  این  در  گفتنی است زرین گل 
مصرف  حقوق  تضییع  از  جلوگیری  برای  که  گفته  ایران 
کنندگان و لزوم نظارت دقیق بر عملکرد واحدهای توزیعی 
جهت جلوگیری از سوءاستفاده برخی سودجویان، ضرورت 
فروشی،  شیرینی  صنفی  واحدهای  فعالیت  بر  نظارت  دارد 
سراسر  اصناف  اتاق‌های  کار  دستور  در  خشکبار  و  آجیل 
قرار گرفته و ضمن کنترل وزن جعبه‌های شیرینی و  کشور 
رعایت قیمت‌های ابلاغی اتحادیه‌ها از تخلفات ناشی از کم 
فروشی و گران‌فروشی در واحدهای صنفی جلوگیری و نتیجه 

اهم اقدامات به این سازمان منعکس شود.

رادان خبر داد

پابند الکترونیک برپای ۱۰۰۰ سارق سابقه‌دار
 کاهش ۲۲ درصدی سرقت در سال ۱۴۰۲

در نشست شورای عالی قوه قضائیه تاکید شد

دستور اژه‌ای پیرامون بررسی لو رفتن سئوالات آزمون وکالت

نبض صنعت در بهمن ۱۴۰۲
 فروش خودرو ۱۲.۱ درصد کاهش یافت

گزارش پایش بخش حقیقی اقتصاد در بهمن ماه سال ۱۴۰۲ 
فعالیت  رشته  فروش  و  تولید  شاخص  که  دهد  می  نشان 
و   ۱۶.۴ کاهش  پارسال  بهمن  به  نسبت  قطعات  و  خودرو 

۱۲.۱ درصدی یافته است.
مجلس  پژوهش‌های  مرکز  گزارش  بررسی  مهر،  گزارش  به 
ماه  بهمن  در  ایران  اقتصاد  حقیقی  بخش  »پایش  عنوان  با 
در  که  می‌دهد  نشان  معدن«  و  صنعت  بخش   ،۱۴۰۲ سال 
تولید و فروش شرکت‌های  ماه سال ۱۴۰۲، شاخص  بهمن 
صنعتی بورسی نسبت به ماه مشابه سال قبل کاهش ۱.۹ و 
ماه  به  نسبت  همچنین  است،  کرده  تجربه  را  درصدی   ۳.۴
درصدی   ۱.۶ و  یک  افزایش  فروش  و  تولید  شاخص  قبل 

داشته اند.
به علاوه در ۱۱ ماه نخست سال ۱۴۰۲ نسبت به مدت مشابه 
شاخص  و  درصدی   ۰.۵ افزایش  تولید  شاخص  قبل  سال 

تولید کاهش ۱.۲ درصدی داشته اند.
در بهمن ماه سال ۱۴۰۲ نسبت به ماه مشابه سال قبل شاخص 
تولید و فروش رشته فعالیت خودرو و قطعات کاهش ۱۶.۴ 
 ۲.۷ و   ۴.۵ افزایش  قبل  ماه  به  نسبت  و  درصدی   ۱۲.۱ و 

درصدی داشته است.
همچنین، شاخص تولید و فروش رشته فعالیت شیمیایی به 
قبل  ماه  به  نسبت  و  ۱۰.۶ و۱.۳ درصدی  افزایش  دارو  جز 

افزایش ۵.۳ و ۵.۱ درصدی داشته است.
در بهمن ماه سال ۱۴۰۲ نرخ رشد ماهیانه قیمت فعالیت‌های 
صنعتی بورسی افزایش ۰.۸ درصدی داشته و همچنین رشد 
نقطه به نقطه با کاهش ۳.۳ واحد درصدی نسبت به ماه قبل، 

به ۲۳.۶ درصد رسیده است.
گفتنی است، میانگین سالانه شاخص قیمت نیز در بهمن ماه 
سال ۱۴۰۲ نسبت به ماه قبل ۰.۷ واحد درصد تغییر یافته و 

میزان ۲۲ درصد افزایش را نشان می‌دهد.

اوج  گفت:  توانیر  شرکت  خارجی  تجارت  و  انتقال  معاون 
مصرف برق ٦ کشور همسایه با جمعیت ٣٥٠ میلیون نفر با 

اوج مصرف برق ایران ٨٥ میلیون نفر برابر است. 
به گزارش مهر ، محمد اله داد در نشست هم اندیشی مدیران 
روابط عمومی صنعت برق برق با اشاره به تقویت احساس 
تلاشگران  از  کشور،  برق  مجموعه  در  همراهی  و  همدلی 
عرصه روابط عمومی‌های صنعت برق که در شرایط ناترازی 
با  را  تابستان   ٢ و  زمستان  مدیریت مصرف سه  اقدامات  با 

موفقیت پشت سر گذاشتند، قدردانی کرد.
وی با اشاره به هزینه بالای انرژی در سایر کشورها، پایین 
بودن قیمت برق را با مصرف بی رویه این انرژی گران بها 
در کشور مرتبط دانست و قیمت هر کیلووات ساعت برق در 
کشور تاجیکستان را ٦.٥ تا ٧ سنت و در ترکیه ٢.٥ لیر در 

بخش خانگی و ٥ لیر در بخش صنعتی عنوان کرد.
و  ابزارها  از  گیری  بهره  حال  عین  در  داد  الله  مهندس 
ظرفیت‌های جدید از سوی روابط عمومی‌ها برای تغییر رفتار 
مصرفی مشترکان را اقدامی اثربخش و حائز اهمیت دانست 
و با اشاره به پویش »با انرژی«، خواستار حضور مؤثر و مفید 
ساخت:  خاطرنشان  و  شد  پویش  این  در  عمومی‌ها  روابط 
زنجیره تولید، انتقال و توزیع از هم جدا نیستند و همبستگی 

چند سال اخیر باید تشدید شود.

برابری اوج مصرف برق در ایران 
با جمعیت ٦ کشور همسایه 

نظارت ویژه بر واحدهای قنادی و 
خشکبار 

فروشندگان ملزم به نصب
 برچسب قیمت هستند

غربالگری رایگان ۳ سرطان شایع در کشور

افشای سفر مخفیانه رئیس سیا به مصر 
منابع مصری با افشای سفر مخفیانه رئیس سیا به قاهره اعلام کردند 
که آمریکا با اصرار بر برقراری آتش‌بس »بشردوستانه« در غزه طی ماه 
رمضان در تلاش برای فرار از فشار افکار عمومی مسلمانان است، اما 
حماس همچنان بر شروط قبلی خود درباره آتش‌بس تأکید دارد.  یک 
منبع مصری در این زمینه اعلام کرد که سفر اعلام‌نشده »ویلیام برنز« 
رئیس سیا به قاهره در شامگاه جمعه گذشته قبل از دیدار وی با »دیوید 
بارنیا« رئیس موساد انجام شد و در جریان این سفر، این احتمال مورد 
بحث قرار گرفت که یک آتش‌بس بشردوستانه کوتاه بین دو تا چهار 
روز برقرار گردد تا طی آن راه برای آغاز مذاکرات درباره چارچوب 

توافق پاریس هموار شود.
وزیر خارجه فرانسه می‌خواهد وارد »جنگ قدرت« 

با روسیه شود
با تشدید لفاظی‌های جنگ‌طلبانه مقامات‌ فرانسه، استفان سژورنه گفت 
که می‌خواهد »مقابل روسیه بایستد« تا به ظن خودش از فرانسوی‌ها 
در  فرانسه  خارجه  وزیر  سژورنه،  استفان  کند.  »محافظت«  صلح  و 
روسیه  قبال  در  فرانسه  از سوی  ابهامی  هیچ  کرد  اعلام  مصاحبه‌ای 
وجود نداشته است. به گفته او، هدف غرب این است که »ظرفیت 
اوکراین برای مقاومت را در طول این رویارویی برای مدت طولانی 
بداند و اینکه آیا می‌توانیم روسیه را وادار کنیم که جنگ را متوقف 
کند؟«سژورنه معتقد است که »به همان زبان روسیه باید صحبت کنیم، 

یعنی رویارویی قدرت. 
بوش  مانند جورج  به فردی  فرانسوی:  سیاستمدار 

نیازی نداریم
ماکرون،  امانوئل  مقایسه  با  فرانسه  کمونیست  حزب  ملی  دبیر 
رئیس‌جمهور فرانسه و جورج بوش، رئیس‌جمهور سابق آمریکا که 
مسئول مداخلات نظامی در افغانستان و عراق بود، گفت: ما در فرانسه 
به جورج بوش نیاز نداریم. فابین روسل، دبیر ملی حزب کمونیست 
متهم کرد. با صلح  به مخالفت  را  ماکرون  امانوئل  دیگر  بار  فرانسه 

اظهارات اخیر امانوئل ماکرون در مورد امکان اعزام نیروهای غربی 
به خاک اوکراین و حمایت »نامحدود« از کی‌یف باعث شد تا فابین 
روسل از رئیس‌جمهور جوان فرانسه به دلیل »پوشیدن لباس جنگ« و 

حتی تجسم »حزب جنگ« انتقاد کند.
آنتونوف: اقدامات تحریک‌آمیز آمریکا در آستانه 

انتخابات روسیه ادامه دارد
سفیر مسکو در واشنگتن گفت روسیه لفاظی‌های مربوط به روس‌هراسی 
را که از جانب آمریکا انجام می‌شود، به عنوان فعالیتی »تحریک‌آمیز« 
برای دنبال کردن هدفی واهی جهت بی‌ثبات کردن اوضاع این کشور 
تلقی می‌کند. سفارت روسیه به نقل از »آناتولی آنتونوف« سفیر روسیه 
در آمریکا در پیام‌رسان تلگرام نوشت: سطح لفاظی‌های روس‌هراسی 
از سوی دولت جو بایدن )رئیس‌جمهور آمریکا( تعجب‌برانگیز است. از 
تریبون‌های سطح بالای آمریکا ادعاهایی را درخصوص »جاه‌طلبی‌های 
تهاجمی روسیه« در اروپا می‌شنویم. پنتاگون به راحتی کشور ما را 

»دشمن« ایالات متحده می‌خواند.
رئیس اطلاعات سنای آمریکا: »نابودی حماس« یک 

هدف واقع‌بینانه نیست
رئیس کمیته اطلاعات سنای آمریکا گفت، هدف رژیم صهیونیستی برای 
از بین بردن کل نیروهای حماس »یک هدف واقع‌بینانه« نیست. مارک 
وارنر، رئیس کمیته اطلاعات سنای آمریکا یکشنبه در برنامه »رو در 
با  با ملت« شبکه سی‌بی‌اس گفت پس از برگزاری نشست‌هایی  رو 
مقامات اسرائیلی درباره جنگ غزه و با وجود ادعای نخست‌وزیر رژیم 
صهیونیستی مبنی بر پایان یافتن این جنگ در سال ۲۰۲۴، تردید دارد که 
پایان درگیری نزدیک باشد.وارنر گفت: »با مقامات اسرائیل دیدار داشتم 
و در جامعه نظامی در جامعه اطلاعاتی آن، این ایده که می‌خواهید هر 

مبارز حماس را از بین ببرید، گمان نمی‌کنم یک هدف واقعی باشد.«
آفریقای‌جنوبی: تل‌آویو به حکم دیوان لاهه عمل 

نمی‌کند
رئیس جمهور آفریقای جنوبی تاکید کرد که رژیم صهیونیستی به تدابیر 
پرونده  چارچوب  در  دادگستری  بین‌المللی  دیوان  که  پیشگیرانه‌ای 
کشتار جمعی این رژیم در غزه صادر کرد، عمل نمی‌کند. »سیریل 
رامافوزا« تاکید کرد اسرائیل به دستورات صادر شده از سوی دیوان 
بین‌المللی دادگستری )در پرونده کشتار جمعی در غزه( عمل نمی‌کند، 
به همین دلیل مناسب دیدیم برای حل مشکلات موجود در منطقه رفح 
که بیش از ۱۰۰ تن در آن کشته شدند، درخواست فوری را به دادگاه 
بدهیم.رامافوزا در ادامه اعلام کرد آنها از دادگاه بین‌المللی دادگستری 
این  به  می‌خواهند تصمیم دیگری در خصوص چگونگی رسیدگی 

پرونده و راه‌های جلوگیری از وقوع حوادث جدید اتخاذ کند.
رئیس جمهور تونس پایان یافتن جنایات اشغالگران 

را خواستار شد
رژیم  جنایت‌های  به  دادن  پایان  خواستار  تونس  جمهور  رئیس 
صهیونیستی علیه ملت فلسطین شد. قیس سعید، رئیس جمهور تونس 
در جریان سخنرانی خود در مسجد »الزیتونه« در پایتخت تونس به 
رژیم  »جنایت  یافتن  پایان  خواستار  رمضان  مبارک  ماه  مناسبت 
صهیونیستی و جنگ نسل‌کشی« علیه ملت فلسطین شد. قیس سعید 
همچنین تصریح کرد که امت اسلامی باید گرد هم جمع شوند تا به 
جنایت نسل‌کشی رژیم صهیونیستی علیه ملت فلسطین پایان دهند.وی 
در ادامه افزود: همین دیروز ده‌ها فلسطینی از گرسنگی و تشنگی در 
مقابل دیدگان جهانیان جان باختند، علاوه بر آن درپی بمباران وحشیانه 

اسرائیل نیز تعدادی شهید و مجروح شدند.
به  تاروس  دوربرد  موشک  انتقال  احتمال  آلمان 

اوکراین را رد نکرد
وزیر خارجه آلمان به‌رغم مخالفت مستقیم صدراعظم این کشور با 
ارسال مستقیم موشک دوربرد به اوکراین، گفت که ممکن است برلین با 
ارسال غیرمستقیم این موشک به کی‌یف موافقت کند.آنالنا بربوک، وزیر 
خارجه آلمان می‌گوید که ممکن است برلین با معاوضه موشک تاروس 
با انگلیس موافقت کند؛ این اظهارنظر در حالی است که اولاف شولتز، 
صدراعظم آلمان بارها مخالفت خود را با ارسال مستقیم موشک دوربرد 
به کی‌یف اعلام کرده است.بربوک تاکید کرد: طرح معاوضه سلاح، به 

اصطلاح یک ایده آلمانی است. 
در  ناتو  نظامی  نیروهای  زاخارووا:حضور  ماریا 

اوکراین را انکار نکنید
سخنگوی وزارت خارجه روسیه با اشاره به اظهارات اخیر وزیر خارجه 
لهستان تأکید کرد که منطقی نیست که از این پس کشورهای عضو ناتو 
حضور نیروهای این ائتلاف در اوکراین را انکار کنند.ماریا زاخارووا، 
ناتو  که  نیست  منطقی  کرد  اعلام  روسیه  خارجه  وزارت  سخنگوی 
حضور نیروهای خود در اوکراین را انکار کند.زاخارووا در واکنش 
به اظهارات اخیر رادوسلاو سیکورسکی، وزیر خارجه لهستان گفت: 
دیگر این نوع انکارها فایده ندارد.پیش از این، سیکورسکی در نشستی 
به مناسبت بیست و پنجمین سالگرد عضویت لهستان در ناتو گفت که 
نیروهای نظامی ناتو در حال حاضر در اوکراین هستند. وی با این حال 

نگفت که این نیروها اهل کدام کشور هستند.
آمریکا دیگر نباید پولی برای ماشین جنگ نتانیاهو 

ارسال کند 
سناتور ‌آمریکایی ‌از کشتار کودکان فلسطینی توسط رژیم اسرائیل انتقاد 
کرد. »برنی سندرز«،  ‌گفت: »آمریکا دیگر نباید پولی برای ماشین جنگ 
نخست‌وزیر اسرائیل ارسال کند.«وی بار دیگر از مقامات کاخ سفید 
خواست که ارسال کمک‌ای نظامی بی قید و شرط به اسرائیل را متوقف 
کنند.سندرز همچنین جنگ غزه را یک »بحران بی سابقه« خواند.سندرز 
افزود: »موضوع فقط ۳۰ هزار نفر فلسطینی کشته شده نیست که دو‌سوم 
آنها را زنان و کودکان تشکیل می دهند، بلکه ما در حال بررسی احتمال 

مرگ صدها هزار کودک از گرسنگی نیز هستیم.«
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آغاز طرح نظارتی ماه ضیافت
 از ۲۲ اسفند در گیلان

مدیرعامل هلال احمر گیلان:
۵۴ پایگاه امداد و نجات هلال احمر گیلان 

در طرح نوروزی خدمت رسانی می‌کنند

سراوان  لندفیل  از  بازدید  در  جمهور  رئیس  اجرایی  معاون 
گفت: تاکنون ۱۲ هکتار از این سایت ساماندهی شده و حدود 
سه تا چهار هکتار باقیمانده نیز به سرعت ساماندهی می‌شود 
و  بهسازی  هم  آن  که  ماند  می  باقی  کوچکی  منطقه  فقط  و 

پاکسازی و به طور کامل رفع می‌شود. 
به گزارش ایسنا،محسن منصوری  روز گذشته در حاشیه سفر 
افزود:  رشت  در  سراوان  پسماند  پهنه  از  بازدید  و  گیلان  به 
تاکنون ۱۲ هکتار از ۱۶ هکتار محوطه دفنگاه زباله در سراوان 

رشت ساماندهی شده و کار همچنان با قوت ادامه دارد.
شهر  زباله  تن  هزار  از  بیش  روزانه  این  از  پیش  افزود:  وی 
رشت و مناطق اطراف به این منطقه وارد می‌شد که این حجم 
زباله در صورت عدم مدیریت، اثرات مخرب زیست محیطی 

در پی داشت.

دور  جریان  در  اینکه  بیان  با  جمهور  رئیس  اجرایی  معاون 
نخست سفر آیت الله رئیسی به گیلان برای رفع مشکلات محل 
دفن زباله سراوان رشت تصمیماتی گرفته شد، تصریح کرد: 
ساماندهی  موضوع  در  ویژه‌ای  پیگیری  جلسات  از  یکی  در 
پسماند در راستای حفظ محیط زیست انجام شد؛ و تصمیماتی 
هم گرفته شد و امروز برای پیگیری دستورات رئیس جمهور 

در این محل حضور یافته ام.
از  برخی  در  زباله  متری   ۱۰۰ ارتفاع  به  اشاره  با  منصوری 
مکان‌های محل دفن زباله در سایت سراوان رشت بیان کرد: 
تاکنون ۱۲ هکتار از این سایت ساماندهی شده و حدود سه تا 
چهار هکتار باقیمانده نیز به سرعت ساماندهی می‌شود و فقط 
منطقه کوچکی باقی می ماند که آن هم بهسازی و پاکسازی و 

به طور کامل رفع می‌شود.

وی اضافه کرد: بر این اساس هم اکنون ساماندهی محل دفن 
زباله در سراوان رشت ۸۴ درصد پیشرفت فیزیکی دارد.

سایت  در  شیرابه  خانه  تصفیه  احداث  جمهور  رئیس  معاون 
دفن  محل  مشکلات  رفع  برای  دوم  پروژه  را  رشت  سراوان 
زباله در این منطقه عنوان کرد و افزود: پیمانکار مستقر برای 
نداد؛  انجام  این تصفیه خانه شیرابه کارش را خوب  احداث 
در جلسه‌ای با حضور استاندار و شهردار تصمیم بر خلع ید 
برگزار  جدیدی  مناقصه  امر  این  پیرو  و  شد  گرفته  پیمانکار 
مستقر  و  انتخاب  جدید  پیمانکار  هفته  یک  ظرف  که  گردید 

می شود.
بود؛  جدید  لندفیل  جایگزینی  سوم  تصمیم  کرد:  بیان  وی 
همان  به  بیشتر  اینکه  انجام شده ضمن  جانمایی محل جدید 
منطقه سرویس می‌دهد اما ممکن است کمک کار سایر مناطق 
این  در  مبنایی  و  اصلی  کار  و  دستور چهارم  باشد.منصوری 
این  از  پیش  کرد:  ذکر  و  عنوان  زباله سوز  تاسیس  را  منطقه 
پیمانکار برای احداث زباله سوز فعال و مشغول به کار شد؛ 
دولت هم در این رابطه تعهدی داشت و در واقع این پروژه 
بود  بخش خصوصی  و  شهرداری  دولت،  بین  مشارکتی  کار 
که در این رابطه تاکنون حدود ۹ میلیون دلار منابع تامین و 

پرداخت شد و برخی از تجهیزات نیز خریداری شده است.
مالی  تامین  فرآیند  در  کرد:  خاطرنشان  رئیس جمهور  معاون 
مشکلاتی وجود داشت که در این رابطه جلسه‌ای با حضور 
رفاه  بانک  مدیران  ملی،  توسعه  مدیرعامل صندوق  استاندار، 
و تجارت برگزار شد و در زمینه تضامین مربوطه هم توافقی 
انجام و تصمیماتی اخذ شد تا دستور رئیس جمهور در موضوع 
مصوبات سفر در این رابطه عملیاتی شود که تاکنون بخشی 
عملیاتی شده و یکی دو مورد باقیمانده است که باید با پیگیری 

شهردار رشت و استاندار گیلان عملیاتی و اجرایی شود.

معاون اجرایی رئیس جمهور عنوان کرد

ساماندهی ۱۲ هکتاری دفنگاه زباله سراوان
 تامین منابع زباله سوز رشت

دبیر شورای هماهنگی مبارزه با مواد مخدر استان گیلان :

30 درصد روستاهای گیلان تحت پوشش طرح یاریگران زندگی در روستا قرار گرفتند
با   ۱۴۰۲ سال  در  استان  هماهنگی  شورای  جلسه  یازدهمین 
حضور مدیران دستگاه‌های عضو به ریاست »محمد جلائی«، 
معاون سیاسی، امنیتی و اجتماعی استاندار گیلان برگزار شد .

»محمدعلی اباذری« دبیر شورای هماهنگی مبارزه با موادمخدر 
استان گیلان در این نشست از عملکرد حوزه مقابله با ورود و 
عرضه موادمخدر در استان ابراز رضایت کرد و افزود: افزایش 
کشفیات استان در سال جاری نشاندهنده هماهنگی و همکاری 
بسیار خوب دستگاه‌های قضائی، اطلاعاتی و عملیاتی است که 

زحمات این عزیزان قابل تقدیر است.
وی اجرای طرح یاریگران زندگی در روستا را جزو اقدامات 
شاخص حوزه فرهنگی و پیشگیری از اعتیاد در استان خواند 
و  هماهنگی  شورای  پیگیری‌های  با   ۱۴۰۲ سال  در  گفت:  و 
تحت  استان  روستاهای  از  درصد   ۳۰ فرمانداران  همکاری 
پوشش این طرح قرار گرفته است و امیدواریم با تداوم این 
افراد  تا  دهیم  پوشش  را  بیشتری  روستاهای  و  مناطق  روند 
بهره‌مند  پیشگیرانه  آموزش‌های  و  برنامه‌ها  از  بتوانند  بیشتری 

شوند.
اباذری ارتقاء سطح آگاهی جامعه بالاخص جمعیت روستایی 
را در کاهش گرایش به اعتیاد بسیار تعیین کننده و مهم دانست 
برنامه‌های مؤثر فرهنگی می‌تواند سلامت و  افزود: اجرای  و 

نشاط نسل آینده را تضمین کند.

همچنین  استان  مخدر  مواد  با  مبارزه  هماهنگی  شورای  دبیر 
و  فروشان  خرده  با  برخورد  نوروزی  جامع  طرح  ابلاغ  به 
ساماندهی معتادان متجاهر از سوی دبیرکل محترم ستاد مبارزه 
با موادمخدر اشاره کرد و گفت: این طرح شامل برنامه‌هایی 
و  است  پیشگیرانه  اقدامات  و  درمان  مقابله،  حوزه‌های  در 

می‌بایست به دقت اجرایی شود.
وی ابراز امیدواری کرد با همکاری و هماهنگی همه دستگاه‌ها 

بتوانیم امسال نیز در اجرای این طرح سربلند باشیم.
تشکر  ضمن  نیز  استاندار  اجتماعی  و  امنیتی  سیاسی  معاون 

در  استان  هماهنگی  شورای  عضو  دستگاه‌های  اقدامات  از 
حوزه‌های مختلف مبارزه با موادمخدر گفت: قاچاق موادمخدر 
و سود  است  پرسود جهان  تجارت  چند  آن جزو  تجارت  و 
سرشار از این تجارت سیاه موجب می‌شود تا سودجویان به 
گسترش  موجب  امر  این  و  بیاورند  روی  موادمخدر  قاچاق 
می‌شود.  ما  کشور  جمله  از  مختلف  جوامع  در  اعتیاد  بیشتر 
و  یافته  سازمان  موادمخدر  قاچاق  شبکه‌های  آنجائیکه  از 
آنان  با  مبارزه  است  طبیعی  می‌کنند  عمل  شده  برنامه‌ریزی 
نیز بدون سازمان یافتگی و برنامه ریزی‌های دقیق به موفقیت 

نخواهد رسید.
وی همچنین از عملکرد پلیس مبارزه با موادمخدر استان در 
گفت:  و  کرد  تقدیر  فروشان  خرده  و  قاچاقچیان  با  برخورد 
می‌بایست از ظرفیت جلسات شورای هماهنگی در جهت رفع 
مشکلات و انجام اقدامات عملیاتی استفاده شود و با سنجش 

خروجی اقدامات، ایرادات و نواقص کار را برطرف نمائیم.
جلائی همچنین اظهار کرد معاونت سیاسی امنیتی و اجتماعی 
برای رفع هر  با دستگاه‌های عضو  آماده همکاری  استانداری 
گونه موانع و مشکلات در پیشبرد اقدامات حوزه‌های گوناگون 
عرصه مبارزه با موادمخدر در سطح استان بوده و اعضاء شورا 
می‌بایست بر حسب وظایف و حوزه فعالیت خود با قدرت در 

عرصه مبارزه با موادمخدر فعال باشند.

  »محمد حسین واثق کارگرنیا« رئیس شورای اسلامی شهر 
در  شورا  علنی  جلسه  سومین  و  بیست  و  یکصد  در  رشت 
ساختمان جلسات شورای رشت با اشاره به روزهای پایانی ماه 
شعبان اظهار کرد: امیدواریم همه ما از فیوضات این ماه بهره 
مغفرت  نیز مشمول  مبارک رمضان  ماه  باشیم و در  مند شده 

الهی قرار بگیریم.
 وی به بارش برف اخیر اشاره کرد و گفت: بارش برف منجر 
به تشدید مشکلات در وضعیت آسفالت شهر شد و گزارشی 
که اخیرا صدا و سیمای مرکز گیلان پیرامون وضعیت آسفالت 
شهروندان  بحق  های  گلایه  دهنده  نشان   ، کرد  تهیه  رشت 
و حضور  نوروز  ایام  اینکه  به  توجه  با  و  است  باره  این  در 
گردشگران نوروزی را نیز پیش رو داریم و شهرداری رشت 

باید هر چه سریعتر اقدامات مقتضی در این باره انجام دهد. 
  انتقاد از کیفیت نامطلوب آسفالت رشت 

رئیس شورای اسلامی شهر رشت با انتقاد از کیفیت نامطلوب 
آسفالت رشت تصریح کرد: در مقابل موکب شهرداری رشت 
چند وقت پیش آسفالت جدید ریخته شد ، اما به علت کیفیت 
نامطلوب آسفالت شاهد آن هستیم که مجددا وضعیت آسفالت 

عمران  کمیسیون  از  و  است  نامناسب  بسیار  محدوده  آن  در 
شورا تقاضا دارم که  این مسئله مورد بررسی قرار گیرد.

 کارگرنیا به نظافت و رنگ آمیزی جداول سطح شهر اشاره 
کرد و گفت:  تا فرا رسیدن سال نو فرصت چندانی باقی نمانده 
و این اقدام باید سرعت بگیرد و متاسفانه گاها در زمان رنگ 
آمیزی جداول سطح شهر ، بدون تمیز کردن جداول ، اقدام به 
رنگ آمیزی می کنند که  این روش موجب کیفیت نامطلوب 
نیز  باره  انتظار داریم در این  اقدامات انجام شده می شود و 

نظارت بیشتری صورت گیرد.
 باید از هنرمندان بومی حمایت بیشتری انجام شود

رئیس شورای اسلامی شهر رشت با بیان اینکه رشت در حوزه 
هنر می تواند حرفهای فراوانی برای گفتن داشته باشد، افزود: 

باید از هنرمندان بومی حمایت بیشتری انجام شود .
در  اعضای شورا  پیگیری  و  از حضور  قدردانی  با   کارگرنیا 
شهرداری  مالی  مجموعه  کرد:  بیان  تلفیق  کمیسیون  جلسات 
 ۱۴۰۳ سال  بودجه  اجرایی  ضوابط  اصلاحیه  برای  رشت 
است  و لازم  داد  انجام  فراوانی  های  شهرداری رشت تلاش 
نیز  بودجه شورای رشت  و  برنامه  های کمیسیون  پیگیری  از 

تشکر کنم.
شهرداری  مسکونی  واحد   ۱۶۰ فروش  لایحه  با  موافقت 

در مسکن مهر
واحد   ۱۶۰ فروش  لایحه  با  شورا  اعضای  جلسه  این  در   
این  با  رشت  مهر  مسکن  در  واقع  رشت  شهرداری  مسکونی 
شرایط که در نهایت کل مبلغ املاک طی دو مرحله پرداخت 
سال  بودجه  اجرای  ضوابط  های  اصلاحیه  همچنین  و  شود  

۱۴۰۳ شهرداری  موافقت کردند.

فرمانده انتظامی استان گیلان از آغاز طرح نوروزی پلیس خبر 
موتوری  و  خودرویی  گشت  تیم   ۲۰۸ با  پلیس  گفت:  و  داد 
پلیس به استعداد ۸۱۳ نفر به شهروندان خدمت‌رسانی خواهد 

کرد.
 سردار »عزیزاله ملکی« در مراسم آغاز طرح نوروزی پلیس 
گیلان که با حضور جمعی از مسئولان استانی و انتظامی در 
ستاد فرماندهی انتظامی استان برگزار شد، ضمن تبریک حلول 
نوروزی  طرح  داشت:  اظهار  نو  سال  و  رمضان  مبارک  ماه 
امسال با شعار آرامش و امنیت در بهار قرآن و طبیعت از ۲۴ 
اسفندماه ۱۴۰۲ آغاز و تا ۱۴ فروردین‌ماه سال ۱۴۰۳ در تمام 
معابر درون شهری و برون شهری استان با تمرکز بر اولویت‌ها 

و محورهای پرتردد استان ادامه خواهد داشت.
با اشاره به همکاری و مشارکت دستگاه‌ها، سازمان‌ها و  وی 
طرح  این  در  افزود:  طرح  این  اجرای  در  امدادی  یگان‌های 
پلیس با ۱۵۷ تیم گشت خودرویی، ۵۱ تیم گشت موتوری به 

استعداد ۸۱۳ نفر حضور خواهد داشت.
فرمانده انتظامی استان گیلان تعداد کل نیروی انسانی این طرح 
را هزار و ۷۳۶ نفر در ۱۵۸ ایستگاه ثابت و ۱۲۸  ایستگاه سیار 
دو  با  سنگین  و  سنگین  نیمه  سبک،  خودرو  دستگاه   ۷۹۱ و 
فروند بالگرد اعلام کرد و بیان داشت: در نوروز امسال بیش 

این  که  شد  استان  وارد  خودرو  هزار   ۶۰۰ و  میلیون  یک  از 
افزایش ۷ درصدی  به مدت مشابه سال گذشته  تعداد نسبت 

داشته است.
سال  نوروزی  در طرح  اینکه  بیان  با  انتظامی  ارشد  مقام  این 
۱۴۰۲ بیش از ۲ هزار و ۴۶۴ فقره تصادف در استان رخ داد 
خاطرنشان کرد: در اثر ۵۲۶ فقره تصادف مهم جرحی و فوتی 
جاده‌ای  تصادفات  در  نفر   ۳۷ متاسفانه  و  مجروح  نفر   ۶۲۰

فوت کردند.
مدیریت  را  نوروزی  طرح  اجرای  از  هدف  ملکی  سردار 
ترافیک، تامین ایمنی عبور و مرور، کنترل ترددها در شرایط 

گوناگون در ایام تعطیلات نوروزی و ماه مبارک رمضان اعلام 
اجرای  برای   امکانات لازم  تمامی ظرفیت‌ها و  استفاده  بر  و 
تاکید  مسافران  و  ایمنی سفر شهروندان  و  تامین  و  ماموریت 

کرد.
آمار ۱۰ ماهه سال جاری پزشک  به گزارش و  اشاره  با  وی 
با وجود تعدد عبور و مرور در استان ما طبق  قانونی افزود: 

آمار استان چهارم در کاهش جان باختگان در کشور هستیم.
فرمانده انتظامی استان گیلان رضایتمندی حداکثری شهروندان 
از اجرای طرح نوروزی را حائز اهمیت دانست و افزود: پلیس 
و سایر دستگاه‌های متولی اجرای این طرح، خدمتگزاران مردم 
هستند و برای امنیت و آسایش هموطنان از هیچ تلاشی دریغ 

نخواهند کرد.
این مقام ارشد انتظامی با اشاره به تلاش متولیان حوزه ترافیکی 
برای کاهش کل تصادفات در استان تصریح کرد: امیدواریم 
با  مسافران  که  کنیم  گزاری  خدمت  طوری  نوروز  عید  در 

رضایت کامل استان را ترک کنند.
گفتنی است در اجرای طرح نوروزی پلیس، اداره کل راهداری 
و حمل و نقل جاده‌ای، هلال احمر، اورژانس و فوریت‌های 
پزشکی و امداد خودروی گیلان با پلیس همکاری و مشارکت 

دارند.

تذکر رییس شورای شهر به شهرداری درخصوص وضعیت نامناسب آسفالت رشت

فرمانده انتظامی گیلان خبر داد 

آغاز طرح نوروزی پلیس گیلان
 حضور ۲۰۸ تیم گشت پلیس برای خدمت‌ رسانی به شهروندان

مدیرعامل هلال احمر گیلان گفت از مهیا بودن استان برای 
میزبانی از مهمانان نوروزی خبر داد و گفت: ۵۴ پایگاه امداد 
و نجات و پست خدمات ایمنی و سلامت هلال احمر گیلان 

در طرح نوروزی خدمت رسانی می‌کنند. 
و  نجاتگران  از  نفر   ۶۰۰ از  بیش  فعالیت  از  سلیمی  هادی 
جوانان جمعیت هلال احمر در طرح های نوروزی جمعیت 
هلال احمر استان گیلان خبر داد و اظهار کرد: ۵۴ پایگاه و 
با  استان گیلان همزمان  امداد و نجات و هلال احمر  پست 
آغاز طرح نوروزی به هموطنان خدمت رسانی خواهند کرد.

جوانان  و  نجات  و  امداد  نوروزی  طرح  اینکه  بیان  با  وی 
جمعیت هلال احمر از ۲۵ اسفندماه ۱۴۰۲ لغایت ۱۴ فروردین 
به  تاکید کرد:  استان گیلان اجرا خواهد شد،  ماه ۱۴۰۳ در 
نسبت  رمضان  مبارک  ماه  با  نوروز  عید  بودن  مقارن  جهت 
پایگاه‌های  در  داری  زنده  و شب  افطاری  مراسم  برپایی  به 
داران در  به روزه  افطاری‌های ساده  اهدای  امداد و نجات، 
پست های ایمنی و سلامت جوانان و برگزاری ختم قرآن به 
صورت روزانه از طریق هیئت های حضرت علی اکبر)ع( در 
راستای بهره مندی بیشتر از ظرفیت این ماه عزیز در سراسر 

اقدام خواهد شد.
مدیرعامل جمعیت هلال احمر گیلان از افزایش ۲۰ درصدی 
و  ایمنی  خدمات  پست‌های  و  نجات  و  امداد  پایگاه‌های 
سلامت هلال احمر گیلان نسبت به سال گذشته خبر داد و 
خاطرنشان کرد: کارکنان، نجاتگران و جوانان در ۱۷ شعبه و 
کلیه معاونت‌های جمعیت هلال احمر استان گیلان در اجرای 
وظیفه  انجام  نوروزی  سفرهای  خدمات  های  طرح  مطلوب 

خواهند کرد.
و  ایمنی  خدمات  پست   ۲۴ استقرار  به  اشاره  با  سلیمی 
سلامت سازمان امور جوانان جمعیت هلال احمر استان در 
ورودی‌های استان، خاطرنشان کرد: فضای دوستدار کودک 
سنجش  کودکان،  برای  شاد  و  مفرح  محیطی  ایجاد  جهت 
پویش  قالب  در  رانندگی  و  امدادی  نکات  ارایه  سلامت، 
بهرفت، خیمه‌های نماز و اکیپ های سیار سحاب در سطح 
خدمت  جهت  ساحلی  نوار  پرخطر  محدوده‌های  و  شهرها 

رسانی به مسافران نوروزی در نظر گرفته شده است.
وی با بیان ا ینکه پویش »هلال رحمت« در قالب کمک های 
معیشتی به خانواده‌های کم برخوردار در سراسر استان اجرا 
نوروز ۱۴۰۳  یادآور شد: جمعیت هلال احمر در  می‌گردد، 
با شعار »هم راه تان هستیم« نسبت به ارایه خدمات در سه 
محور امداد و نجات نوروزی، پویش هلال رحمت و خدمات 
بشردوستانه به مردم بزرگوار و شریف میهن اسلامی که استان 

گیلان را هدف سفر انتخاب کرده اند اقدام خواهد کرد.
 ۱۱۲ تلفن  شماره  داد:  ادامه  گیلان  احمر  هلال  مدیرعامل 
مرکز کنترل و هماهنگی عملیات جمعیت هلال احمر گیلان 
بصورت ۲۴ ساعته پاسخگوی حوادث احتمالی خواهد بود.

مدیرکل صمت گیلان خبر داد
تشکیل بیش از ۱۱ هزار پرونده تخلف 

در راستای نظارت بر بازار گیلان

 مدیرکل صنعت، معدن و تجارت گیلان از تشکیل بیش از 
راستای  در  تاکنون  سال  ابتدای  از  تخلف  پرونده  هزار   ۱۱

نظارت بر بازار استان خبر داد.
تیمور پورحیدری در حاشیه بازرسی از بازار رشت به اتفاق 
بازرسان تعزیرات حکومتی و اکیپ بازرسی این اداره کل، 
اظهار کرد: از ابتدای سال جاری تاکنون در جهت ایفای نقش 
نظارت بر بازار ۱۱ هزار و۱۲۳ پرونده تخلف تشکیل و برای 

اعمال قانون به تعزیرات حکومتی ارسال شده است.
وی با اشاره به اینکه این حجم پرونده و تخلف یابی ماحصل 
۹۰ هزار بازرسی از سطح بازار در سراسر استان است، افزود: 
این پرونده‌ها علیرغم میل باطنی ما با هدف کنترل و نظارت 
بازار و حمایت از حقوق مصرف کنندگان در سطح عرضه 

انجام شده است.
تخلف  پرونده‌های  ریالی  ارزش  استان  بازار  تنظیم  دبیر 
و  میلیارد  هزار  بر ۲۲  بالغ  را  ماهه سال جاری  متشکله ۱۱ 
پرونده‌های  برشمرد و تشریح کرد: عمده  میلیون ریال   ۵۹۱
تنظیم  مشمول  کالاهای  اساسی  اقلام  حوزه  در  متشکله 
معدنی  و  تولیدات صنعتی  خانگی،  لوازم  بازاری، لاستیک، 
بوده است و روند فعالیت آنها با چهارچوب ضوابط و قوانین 
جاری اعلامی مغایرت داشته است که منجر به کشف تخلف 

و تشکیل پرونده شده است.
اهمیت  به  خود  سخنان  از  دیگر  بخش  در  پورحیدری 
بازار  بر  نظارت  و  یابی  تخلف  در جهت  مردمی  گزارشات 
اشاره و عنوان کرد: از ابتدای سال تاکنون مردم فهیم استان 
نزدیک به ۴ هزار و ۸۳۲ تخلف را به سامانه ۱۲۴ گزارش 
به تشکیل  منجر  بازرسین  انجام شده  بررسی  با  کرده‌اند که 
پرونده تخلف برای بیش از یک هزار ۳۰۲ مورد به ارزشی 

بالغ بر ۲۴۹ میلیارد ریال شده است.
مدیر کل صنعت معدن و تجارت استان گیلان روند نظارت 
کالاها  از  بازرسی  اولویت  با  را  نوروز  و  مبارک  ماه  بازار 
با  و اقلام پرمصرف این مقطع زمانی توصیف کرد و گفت 
استفاده از ظرفیت بازرسان اتاق اصناف و این اداره کل و 
و  غذا  سازمان  حکومتی  تعزیرات  با  مشترک  برگزاری‌های 
دارو و جهاد کشاورزی و اماکن و سایر دستگاه‌های نظارتی 
اقلامی که بیشتر در این زمان مورد مصرف آحاد مردم است 
در دستور کار بازرسی قرار داده‌ایم و گزارشات مردمی به 

سامانه ۱۲۴ را نیز با حساسیت و سرعت پیگیری می‌کنیم.

معاون نظارت و بازرسی اداره کل صنعت، معدن و تجارت 
تحت  رمضان  مبارک  ماه  نظارتی  ویژه  طرح  گفت:  گیلان 
عنوان »طرح نظارتی ضیافت« از ۲۲ اسفند در سراسر گیلان 

اجرایی می‌شود.
ضیافت  ماه  نظارتی  طرح  اجرای  از  حسینیان«  »علیرضا   
به  رسیدگی  کرد:  اظهار  و  داد  خبر  اسفند   ۲۲ طی  گیلان 
مرغ، گوشت، آش  روغن، حبوبات،  قند،  قیمت‌های شکر، 
بازرسی‌های  اولویت  در  شیرینی  و  بامیه  و  زولبیا  حلیم،  و 

این طرح می‌باشد.
قیمت‌های  که  متخلفان  با  قاطع  برخورد  اینکه  بیان  با  وی 
مصوب را رعایت نمی‌کنند در دستور کار قرار دارد، افزود: 
نرخ این اقلام توسط اتحادیه‌ها و کمیسیون‌های نظارت در 
سراسر استان مشخص است و باید نرخ مصوب رعایت شود.

قنادی،  صنفی  واحدهای  فروش  خالص  الزام  بر  حسینیان 
زولبیا و بامیه تاکید کرد و گفت: با توجه به حجم گسترده 
مصرف این اقلام در ماه مبارک رمضان و نرخ گذاری ابلاغ 
شده؛ هیچ عذر و بهانه‌ای برای متخلفین پذیرفته نیست لذا 
کلیه صنوف موظف به رعایت نرخ اعلامی هستند و بازرسین 
این اداره کل و اتاق اصناف نسبت به تشکیل پرونده برای 

این گونه تخلفات بدون اغماز اقدام خواهند نمود.
برای دریافت شکایات  به فعال بودن سامانه ۱۲۴  حسینیان 
مردمی به صورت شبانه روزی اشاره کرد و ادامه داد: هدف 
ارزاق عمومی است  و  بازار کالاها  تعادل در  آرامش و  ما 
به  ایام را  این  و مردم فهیم می‌توانند گزارشات و شکایت 
صورت تلفنی و کتبی اعلام تا در کمترین زمان ممکن مورد 

رسیدگی قرار گیرد.
معاون نظارت و بازرسی صمت گیلان با اعلام شروع طرح 
ماه  پایان  تا  جاری  سال  اسفند   ۲۲ از  ضیافت  ماه  نظارتی 
مبارک رمضان تصریح کرد: برگزاری گشت‌های مشترک با 
رؤسای محترم شعب تعزیرات حکومتی در سطح استان و 
استمرار حضور بازرسان اصناف و صمت در نمایشگاه‌ها و 
اهداف ضروری  از  مردم  به  اجحاف  هرگونه  از  جلوگیری 

این طرح می‌باشد.

مدیرکل حفظ آثار و ارزش‌های دفاع مقدس گیلان از چاپ 
بیش از ۲۵۰ عنوان کتاب ویژه شهدا و دفاع مقدس در این 

استان خبر داد.
سرهنگ پاسدار حسن حبیبی در همایش رونمایی از کتاب 
و  مقدس  دفاع  فعالان  ملی  جشنواره  پوستر  شهدا،  صوتی 
دستاوردهای  کرد: حفظ  اظهار  مجازی  فضای  در  مقاومت 
دفاع مقدس و آموزه‌های دینی و ارزشی این دوران بسیار 

اهمیت دارد.
مدیرکل بنیاد حفظ آثار و ارزش‌های دفاع مقدس در گیلان 
پنهان دوران دفاع  پیدا و  بر لزوم واکاوی زوایای  با تاکید 
مقدس اضافه کرد: تبیین دستاوردها، معارف و مصادیق دفاع 

مقدس با زبان رسانه و هنر اثرگذار است.
نسل‌های  به  باید  مقدس  دفاع  فرهنگ  اینکه  بیان  با  حبیبی 
مردم در  آوری  تاب  داده شود، گفت:  انتقال  آینده  و  حال 

دوران دفاع مقدس باید به تصویر کشیده شود.
مقدم  واکاوی خط  به  بیشتر  تاکنون  اینکه  به  اشاره  با  وی 
دفاع مقدس پرداخته شده است، افزود: تبیین صحنه‌های زیبا 
و ارزشمند فخرآفرینی مردم در پشت سنگرهای جبهه باید 

مورد توجه قرار گیرد.
از  آثار و ارزش‌های دفاع مقدس در گیلان  مدیرکل حفظ 
انتشار بیش ۹ هزار جلد کتاب حوزه دفاع مقدس در کشور 
و ۲۵۰ جلد کتاب در این استان خبر داد و اضافه کرد: این 
آمار در سال ۹۵ به کمتر از هزار می‌رسید که در طول این 

سال‌ها جهش قابل توجهی داشتیم.
حبیبی با اشاره به حضور پرقدرت گیلان در جشنواره‌های 
مختلف هنری و فرهنگی با موضوع دفاع مقدس بیان کرد: 
هم اندیشی و تعامل خوبی برای کیفی سازی تولیدات هنری 

و رسانه‌ای دفاع مقدس در گیلان وجود دارد.
وی از برپایی ششمین جشنواره ملی فعالان دفاع مقدس و 
مقاومت در فضای مجازی خبر داد و افزود: این جشنواره 
قالب‌های  د  گیلان  استان  مجازی  فضای  فعالان  حضور  با 

مختلف رسانه‌ای و هنری برگزار می‌شود.
با  گیلان  در  مقدس  دفاع  ارزش‌های  و  آثار  مدیرکل حفظ 
بیان کرد:  به مقام شاخص شهدا  نهادن  لزوم ارج  بر  تاکید 
استان‌ها  دیگر  سرآمد  شهدا  یادواره‌های  برپایی  در  گیلان 

است.

مساعدت  بر ضرورت  گیلان  پزشکی  علوم  دانشگاه  رئیس 
مراکز  توسعه  به  سلامت  نظام  در  مردم  خادمان  کمک  و 
گفت:  و  کرد  تاکید  نظامی  و  دانشگاهی  غیر  سلامت‌محور 
این مراکز بار درمانی دولت را بر دوش می‌کشند و به نوعی 

کار ما را انجام می‌دهند.
افتتاح  آیین  در  دانشگاه  رئیس  آشوبی«  »محمدتقی  دکتر 
فتیده-  پور  حبیبی  محمد  شهید  دکتر  شبانه‌روزی  درمانگاه 
تیپ نیروی مخصوص میرزاکوچک خان نیروی زمینی سپاه 
نظام  چالش‌های  از  برخی  به  اشاره  با  لنگرود  مریدان  در 
سلامت از جمله جمعیت، اظهار کرد: با توجه به چالشی به 
نام جمعیت، تامین سلامت خانواده بسیار حایز اهمیت است.

مشارکت  نیازمند  را  مردم  سلامت  ارتقای  و  تامین  وی 
سلامت  نظام  در  مردم  مطالبات  افزود:  و  دانست  همگانی 
علی‌الخصوص مناطق محروم صرفاً با مشارکت مردم ممکن 

است.
رئیس دانشگاه علوم پزشکی گیلان با بیان اینکه امروزه هدف 
دولت فقط ایجاد بیمارستان نیست، گفت: توسعه بهداشت و 

ارایه خدمات مراقبتی در اولویت نظام سلامت است.
دکتر آشوبی بر ضرورت مساعدت و کمک خادمان مردم در 
نظام سلامت به مراکز سلامت‌محور غیر دانشگاهی و نظامی 
تاکید کرد و گفت: این مراکز بار درمانی دولت را بر دوش 

می‌کشند و به نوعی کار ما را انجام می‌دهند.

مدیرکل حفظ آثار و ارزش‌های دفاع 
مقدس گیلان خبر داد

چاپ ۲۵۰ جلد کتاب ویژه شهدا و 
دفاع مقدس در گیلان

رئیس دانشگاه علوم پزشکی گیلان :
کمک به توسعه مراکز درمانی 

غیردانشگاهی و نظامی ضروری است
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بررسی ارتباط بین استرس و دیابت:

مبتلایان به دیابت! این سم را از 
خودتان دور کنید

رییس کارگروه مزد شوراهای کشور که از روز سه‌شنبه هفته قبل 
)15 اسفند( در جلسات کمیته دستمزد شورای عالی کار حاضر 
به شورای  بهداشت در جدول جدیدی که  شده،  گفت وزارت 
عالی کار ارایه کرده، میزان نیاز روزانه به اقلام خوراکی مفید را 
کاهش داده در حالی که این جدول، یکی از مولفه‌های مهم در 
با اعداد این جدول که فاصله  تعیین مزد کارگران است و حالا 
زیادی با یک سبد غذایی مطلوب و تامین‌کننده انرژی کافی برای 
سال  در  کارگران  مزد  حداقلی  افزایش  خطر  دارد،  مولد  نیروی 

1403 بسیار پررنگ‌تر شده است. 
غذایی  سبد  جدول  از  را  میگو  و  ماهی  بهداشت  وزارت 

کارگران حذف کرد!
 محسن باقری در توضیح تغییرات جدید در جدول »سبد غذایی« 
در مقایسه با جدول سال 1391 گفت: »وزارت بهداشت در جدول 
جدید میزان نیاز روزانه به نان، برنج، گوشت قرمز، گوشت سفید، 
قند و شکر و میوه‌ها را کاهش داده، میزان نیاز روزانه به روغن‌های 
نباتی، سیب‌زمینی و سبزیجات را ثابت نگه‌داشته، میزان نیاز روزانه 
به ماکارونی، تخم‌مرغ، حبوبات و لبنیات را افزایش داده اما در این 

جدول از سهم گروه آبزیان )ماهی و میگو( خبری نیست.
در جدول سال 1391 میزان نیاز روزانه به نان برای هر نفر 310 
گرم بوده که در جدول جدید ارایه شده به شورای عالی کار، این 
عدد به 290 گرم کاهش یافته است. در جدول سال 1391 میزان 
نیاز روزانه به برنج 95 گرم بوده که در جدول جدید به 70 گرم 
میوه‌ها  به  روزانه  نیاز  میزان  در جدول سال 1391  یافته.  کاهش 
280 گرم بوده که در جدول جدید به 200 گرم کاهش یافته. در 
جدول سال 1391 میزان نیاز روزانه به گوشت قرمز 38 گرم بوده 

که در جدول جدید به 30 گرم کاهش یافته.
در جدول سال 1391 میزان نیاز روزانه به گوشت سفید 64 گرم 
بوده که در جدول جدید به 60 گرم کاهش یافته. در جدول سال 
1391 میزان نیاز روزانه به قند و شکر 40 گرم بوده که در جدول 
جدید به 35 گرم کاهش یافته. در جدول سال 1391 میزان نیاز 
روزانه به سیب‌زمینی 70 گرم، میزان نیاز روزانه به سبزیجات 300 
گرم و میزان نیاز روزانه به روغن‌های نباتی 35 گرم بوده که این 

سه قلم در جدول جدید ثابت مانده است.
سال  جدول  با  مقایسه  در  و  بهداشت  وزارت  جدید  جدول  در 
گرم،   25 به  گرم   20 از  ماکارونی  به  روزانه  نیاز  میزان   1391
حبوبات از 26 گرم به 30 گرم، لبنیات از 250 گرم به 300 گرم و 
تخم‌مرغ از 35 گرم به 40 گرم افزایش یافته است. در جدول سال 
1391 مجموع نیاز روزانه به 13 قلم ماده غذایی 1563 گرم بوده 

که در جدول جدید به 1480 گرم کاهش یافته است.«
چهارشنبه  روزهای  که  بهداشت  وزارت  نماینده  می‌گوید  باقری 
)16 اسفند( و شنبه )19 اسفند( به جلسه شورای عالی کار آمده 
با استناد  بود، در دفاع از این جدول غذایی گفته که این ارقام، 
به الگوی غذای سالم در کشورهای اروپایی تعیین و تنظیم شده 
است: »نماینده وزارت بهداشت گفت ما این سبد را برای عموم 
مردم و جمعیت عمومی تنظیم کرده‌ایم و از آنجا که در کشورهای 
اروپایی، مصرف گوشت قرمز کاهش یافته، ما هم در سبد غذایی 
میزان گوشت قرمز را کاهش داده‌ایم که این حرف، آدرس اشتباه 
گوشت  اروپایی،  کشورهای  در  چون  است  مردم  و  کارگران  به 
اصلا  می‌شود  مصرف  ایران  در  که  شیوه‌ای  به  گاو  و  گوسفند 
اروپا  در  میگو  و  ماهی  مصرف  عوض،  در  و  ندارد  جایگاهی 
مرسوم است که در جدول جدید وزارت بهداشت، هیچ اثری از 
گوشت ماهی و آبزیان نیست و حتی سهم گوشت سفید هم کاهش 
به ادعای نماینده وزارت بهداشت، مبنای این  بنا  یافته است.اگر 
جدول، الگوی غذایی کشورهای اروپایی باشد، روغن‌های نباتی 
سال‌هاست که از سبد غذایی کشورهای اروپایی حذف شده در 
حالی که در جدول جدید وزارت بهداشت، سهم روغن نه تنها 
کاهش نداشته بلکه بدون تغییر باقی مانده و تصور ما این است 
که دلیل ثابت ماندن سهم روغن در این جدول، کالری بالای این 
ماده خوراکی و تاثیر مثبت در ارقام سبد غذایی باشد و البته ثابت 
ماندن میزان روغن مصرفی در این جدول یک تناقض با حرف‌های 
بهداشت در  نماینده وزارت  بهداشت دارد چون  نماینده وزارت 
جلسات اخیر شورای عالی کار گفت که به دلیل آمار بالای چاقی 
در کشور، میزان کالری مورد نیاز در این سبد غذایی کاهش یافته 
که باز هم روشی برای گمراه کردن مردم است چرا که اگر چنین 
نیاز روزانه به  دغدغه‌ای صحت داشت، در جدول جدید، میزان 

میوه‌ها به جای کاهش باید افزایش می‌یافت.
آیا مصرف میوه عامل چاقی است یا مصرف روغن‌ها؟ استنباط ما 
از اعداد این جدول جدید، عکس ادعای نماینده وزارت بهداشت 
است؛ از نظر وزارت بهداشت، مصرف میوه باعث چاقی بوده و 
بنابراین، 80 گرم از نیاز روزانه به میوه کم شده و در عوض، میزان 
نیاز روزانه به روغن ثابت مانده است! البته یک توجیه دیگر هم 

برای کم کردن نیاز روزانه به برنج و نان مطرح و گفته شد که به 
دلیل معضل کم‌آبی در کشور و آب‌بری بالای کشت گندم و برنج، 
در جدول جدید میزان نیاز روزانه به گندم و برنج کاهش یافته که 
این هم مصداقی از گمراه کردن مردم بود چون بیشترین تولیدات 
اردبیل  غربی،  آذربایجان  شرقی،  آذربایجان  استان‌های  در  گندم 
و خراسان است که در این مناطق هم، گندم به شیوه دیم کشت 

می‌شود و بنابراین، آبیاری و هدر رفت آب نداریم.
شالیزارهای شمال هم به دلیل حجم بارندگی این مناطق، هیچگاه 
در  شمال  شالیزارهای  اکنون  که  اگرچه  نداشته  آبیاری  به  نیاز 
برنجکاری  عوض،  در  و  ویلاست  و  آپارتمان  به  تبدیل  حال 
تاوان  باید  کارگران  حالا  و  یافته  افزایش  کم‌آب  استان‌های  در 
برنج  و  نان  روزانه  سهم  کاهش  با  را  دولت  اشتباه  سیاست‌های 
مصرفی‌شان بپردازند.«باقری در اشاره دیگری به تغییرات عمدی 
و حساب شده وزارت بهداشت در جدول غذایی جدید می‌گوید: 
»در جدول جدید، حجم درشت مغذی‌ها و پروتیین را کم کرده‌اند 
و حجم ریزمغذی‌ها را افزایش داده‌اند در حالی که ریزمغذی‌ها 
هیچگاه مبنای محاسبه سبد معیشت در شورای عالی کار نبوده که 
حالا انتظار افزایش آن را داشته باشیم. کل سبد معیشت کارگری، 
نان  و  پروتیین  وزنی  کاهش  و  بوده  غذایی  اقلام  همین  همواره 
با از دست رفتن بخش عمده‌ای از سبد  و برنج و میوه، مساوی 
معیشت و البته مساوی با کاهش دریافت کالری مورد نیاز خواهد 
بود اگرچه که در قبال اعتراضات ما ادعا شد که این میزان کالری 
بهداشتی  و  علمی  محاسبات  که  در حالی  است  کافی  کار  برای 
نشان می‌دهد که یک انسان دارای علائم حیاتی و بدون هیچگونه 
روز  در  کالری   2100 دریافت  نیازمند  ماندن  زنده  برای  تحرک، 
میزان  است  قرار  بهداشت،  وزارت  جدول  این  با  حالا  و  است 
این جدول،  با  واقع،  در  و  برسد  کالری  به 2350  روزانه  کالری 
 250 فقط  می‌کند  کار  ساعت   12 تا   8 روزانه  که  کارگر  یک 
جا  از  شبانه‌روز  که  کرد  خواهد  دریافت  فردی  از  بیشتر  کالری 
که  می‌کند  تاکید  ندارد.«باقری  تحرکی  هیچ  و  نمی‌کند  حرکت 
»سبد غذایی« بدون نظرخواهی از نمایندگان کارگران تدوین شد 
در حالی که طبق توافق پارسال با وزارت بهداشت، مقرر بود که 
با  به شورای عالی کار،  ارایه شده  تغییر در سبد غذایی  هرگونه 
حضور شرکای اجتماعی انجام شود اما دفتر بهبود تغذیه وزارت 
بهداشت به قول خود پایبند نمانده و از نمایندگان کارگری برای 
حضور در جلسات مشورتی دعوت نکرده و از نظر نماینده جامعه 
غذایی  سبد  یک  کار،  عالی  شورای  دستمزد  کمیته  در  کارگری 
معیشت  سبد  ارزان‌سازی  راستای  در  سیاست‌مدارانه  و  یک‌طرفه 
کارگران تنظیم و ارایه شده است: »دیروز )19 اسفند( و در سومین 
جلسه کمیته دستمزد، اعضای کمیته اصرار داشتند که همین سبد 
غذایی مبنای نرخ‌گذاری سبد معیشت کارگران و سپس، تعیین مزد 
1403 قرار بگیرد که ما اعلام کردیم این سبد غذایی به هیچ‌وجه 
دفاع  جواب  در  و  می‌کنیم  رد  را  آن  و  نیست  ما  پذیرش  مورد 
این سبد،  این سبد غذایی گفتیم که  از  بهداشت  نماینده وزارت 
صرفا برای زنده ماندن یک فرد کفایت می‌کند و معاون وزیر کار 
هم به تغییرات عددی در این جدول انتقاد داشت و می‌گفت که 
این جدول از لحاظ تامین ریزمغذی‌ها غنی نیست و کیفیت پایینی 
دارد.«محسن باقری از سال 1400 به گروه کارگری شورای عالی 
کار ملحق شده و می‌گوید که سال گذشته هم شاهد اتفاق مشابه 
)تلاش برای دستکاری سبد غذایی استاندارد به نفع کاهش نرخ 
سبد معیشت و در نهایت، اخلال در تعیین دستمزد عادلانه برای 
کارگران( بوده است:»پارسال همین جدول را ارایه دادند و قرار 
بود این جدول مبنای محاسبه سبد معیشت قرار بگیرد و یکی از 
مسوولان مرتبط به ما گفت که از ایشان خواسته شده تا سبد غذایی 
با 2300 کیلو کالری تعیین کنند.جدول ارایه شده در شورای عالی 
کار، تاییدیه وزارت بهداشت را نداشت و گروه کارگری به این 
جدول فاقد تاییدیه اعتراض و اعلام کرد که استناد به این جدول 
برای نرخ‌گذاری سبد معیشت و تعیین مزد، وجاهت قانونی ندارد. 
امسال هم مثل سال گذشته به نماینده وزارت بهداشت گفتیم که 
و  معدن  و کارگران  آرماتوربند  کارگران  تغذیه‌ای  نیاز  درباره  ما 
کارگران سدسازی و راهسازی و پروژه‌های عمرانی و ساختمانی 
با توجه به سختی کاری که انجام می‌دهند،  صحبت می‌کنیم که 
روزانه حداقل به 5000 کالری نیاز دارند در حالی که سبد غذایی 
ارایه شده از سوی وزارت بهداشت، حداقل‌هایی از مواد غذایی 
است و به هیچ‌وجه نمی‌تواند مبنای تعیین سبد معیشت برای جامعه 
کارگری باشد.البته ما می‌دانیم علت تغییر جدول غذایی، آن هم 
قدرت  کاهش  دلیل  به  جاری  سال  در  چیست؛  سال   11 از  بعد 
خرید کارگران، بسیاری از اقلام غذایی از سفره خانوار کارگری 
حذف شده و وزارت بهداشت هم کاهش مصرف این خوراکی‌ها 
را مبنای تعیین جدول جدید قرار داده اما به این نکته مهم توجه 
لبنیات و گوشت  و  مثل شیر  اقلامی  نمی‌کند که کاهش مصرف 

قرمز از سبد خانوار کارگری، به دلیل ناتوانی از خرید این اقلام 
مغفول  است.  بوده  کارگران  ناکافی  دستمزد  دلیل  به  و  غذایی 
ماندن این نکته، ثابت می‌کند که جدول غذایی جدید، یک جدول 
علمی نیست و نمی‌تواند مبنای تصمیم‌گیری برای اقتصاد خانوار 

کارگران کل کشور باشد.«
اقلام خوراکی  مرجع متولی تدوین سبد مطلوب غذایی )جدول 
تحقیقات  انیستیتو  سنی(  گروه‌های  کالری  نیاز  میزان  براساس 
تمام  هم  اخیر  دهه  دو  طی  و  است  غذایی  صنایع  و  تغذیه‌ای 
جدول‌ها توسط همین موسسه تدوین و ارایه شده است. یک منبع 
امسال  بهشتی می‌گوید که  پزشکی شهید  دانشگاه علوم  در  آگاه 
وزارت بهداشت بدون توجه به »سبد غذایی« تدوین شده توسط 
این موسسه، جدول جدیدی متناسب با خواسته شورای عالی کار 
و با اعدادی خیلی پایین‌تر از واقعیت‌های تغذیه‌ای تنظیم کرده تا 
در تعیین سبد معیشت و دستمزد سال 1403 کارگران، این سبد 
غذایی غیرواقعی مبنا قرار بگیرد و می‌افزاید: »ما وقتی این جدول 
را دیدیم اعتراض کردیم و گفتیم این جدول به هیچ‌وجه موردتایید 
نیست، چون این جدول بدون مشورت با انیستیتو تحقیقات تغذیه 

و برخلاف اصول علم غذایی تدوین شده است.
مطلوب  سبد  و  سقف  سبد  کف،  سبد  مدل  سه  با  غذایی،  سبد 
یارانه‌ها و دستمزد، همواره  تعیین  برای  تدوین می‌شود و دولت 
بنابراین، فردی که دریافت مواد  سبد کف را ملاک قرار داده و 
غذایی کمتر از سبد کف داشته باشد، حتما با مشکلات جسمی 
مواجه می‌شود. وزارت بهداشت نه تنها به ارقام سبد کف بی‌توجه 
بوده، با دستکاری در اعداد مورد محاسبه انیستیتو تحقیقات تغذیه، 
مرتکب خرابکاری شده تا نتیجه جلسات شورای عالی کار کاملا 
تمام  کارگران  مزد  حداقل  تصویب  در  کارفرمایی  گروه  نفع  به 
شود چون وقتی استاندارد پایه میزان نیاز مواد خوراکی در سبد 
غذایی، کم باشد، کارگران نمی‌توانند انتظار سبد معیشت بالاتری 
داشته باشند و بنابراین حتما میزان افزایش مزد کارگران در سال 
1403، حداقل خواهد بود.«طی دو دهه اخیر و در سال‌های 1387 
و 1391، دو سبد غذایی جامع توسط انیستیتو تحقیقات تغذیه‌ای 
تدوین و ارایه شد که در سبد غذایی سال 1387، میزان نیاز روزانه 
به نان 320 گرم، برنج 100 گرم، ماکارونی 20 گرم، حبوبات 26 
گرم، سیب‌زمینی 70 گرم، سبزی‌ها 280 گرم، میوه‌ها 260 گرم، 
گوشت قرمز 48 گرم، گوشت سفید 50 گرم، تخم‌مرغ 24 گرم، 
قند و  و  تا 40 گرم  تا 240 گرم، روغن 35  لبنیات 225  و  شیر 
شکر 40 تا 50 گرم تعیین شده بود.4 سال بعد و در سال 1391 
جدول جدیدی منتشر شد که در این جدول میزان نیاز روزانه به 
ثابت  یا  یافته  افزایش  دیگر  برخی  و  کاهش  غذایی  مواد  برخی 
مانده بود. در جدول سال 1391، میزان نیاز روزانه به نان به 310 
گرم، برنج به 95 گرم و گوشت قرمز به 38 گرم کاهش یافته بود، 
به 280 گرم،  میوه‌ها  به 300 گرم،  به سبزی‌ها  نیاز روزانه  میزان 
لبنیات به 250 گرم و تخم‌مرغ  گوشت سفید به 64 گرم، شیر و 
به ماکارونی،  نیاز روزانه  میزان  اما  بود  یافته  افزایش  به 35 گرم 
حبوبات و سیب‌زمینی ثابت مانده بود و مجموع کالری تامین شده 
بود. شده  برآورد  کالری  کیلو   2573 غذایی،  سبد  این  طریق  از 

مرتضی عبداللهی، عضو گروه پژوهشی انیستیتو تحقیقات تغذیه‌ای 
و صنایع غذایی کشور در گفت‌وگو با »اعتماد« و در توضیح شیوه 
محاسبه میزان کالری مورد نیاز هر فرد بزرگسال و تبعات دریافت 
کالری  محاسبه  »در  می‌گوید:  توصیه شده  میزان  از  کمتر  کالری 
فعالیت  میزان  و  قد  وزن،  مثل سن، جنس،  مولفه‌هایی  موردنیاز، 
بدنی مدنظر قرار می‌گیرد. به عنوان مثال، یک مرد 20 تا 30 ساله 
با وزن 75 کیلو و قد 175 سانتی‌متر، روزانه به ٢٢٠٠ الی 2700 
کیلو کالری نیاز دارد اما اگر این مرد یک کارگر ساختمانی باشد 
که هر روز در حال حمل مصالح و بالا و پایین رفتن از سازه در 
 ٣۵٠٠ تا  است  ممکن  او  کالری  روزانه  نیاز  است،  حال ساخت 
کیلو کالری هم افزایش پیدا کند و حتی اگر این مرد کارگر، 100 
کیلو وزن داشته باشد، باید روزانه ۴٠٠٠ کیلو کالری دریافت کند 
اما اگر وزنش 60 کیلو باشد میزان نیاز روزانه او از 2200 کیلو 
کالری بیشتر نخواهد بود. هر فرد بزرگسال، چه کارگری که کار 
سخت دارد و چه فردی که کار فیزیکی سنگینی انجام نمی‌دهد، 
به  کند  رعایت  را  غذایی  هرم  و  غذایی  راهنماهای  اصول  باید 
این معنا که مجموع چربی مصرفی فرد بزرگسال در طول روز، 
نباید از 30درصد کالری دریافتی روزانه بیشتر باشد.البته راهنمای 
تغذیه، اصول کلی درباره مصرف غذاهاست و جز مواردی مثل 
میزان نمک مصرفی یا اسیدهای چرب ترانس، به عدد مطلق مقدار 
مصرف هر ماده غذایی ارتباطی ندارد. طبق این راهنمای تغذیه، 
نیاز  کالری  کیلو   2000 به  روزانه  که  فردی  آن  چه  بالغ؛  افراد 
دارد و چه آن فردی که باید روزانه 5000 کیلو کالری دریافت 
کند، باید غلات کامل بخورند، روغن‌های خوب مثل روغن زیتون 
کنند، مصرف گوشت  ترانس مصرف  اسید چرب  فاقد  و  کانولا 
افزایش  را  ماهی  گوشت  مصرف  میزان  و  کنند  محدود  را  قرمز 
کمتر  بزرگسال،  فرد  یک  بخورند.اگر  چرب  کم  لبنیات  و  دهند 
به  قادر  بدن  آنکه  دلیل  به  بخورد،  غذا  روزانه‌اش  نیاز  میزان  از 
شده  ذخیره  پروتئین  و  منابع چربی  نیست،  کالری  کمبود  تحمل 
در بدن، جایگزین کمبود کالری دریافتی خواهد شد که در این 
شرایط، کاهش تدریجی وزن فرد آغاز می‌شود. اگر به هر دلیل، 
انرژی  تامین  منابع  عنوان  به  پروتئین  و  چربی  ذخایر  جایگزینی 
میسر نشود، کارایی فرد به ‌طور محسوس کاهش پیدا می‌کند و در 
چنین شرایطی، فردی که باید 8 ساعت کار کند، بعد از 5 ساعت 
کار روزانه، چون کالری برای سوخت و ساز بدن ندارد، توان کار 
را از دست می‌دهد و ناگزیر است که بنشیند.نکته مهم این است 
که وقتی فردی کالری کمتر از نیازش دریافت می‌کند، به احتمال 
90درصد، بابت دریافت پروتئین و سایر مغذی‌های موردنیاز برای 
کارایی بدن هم دچار کمبود شده است. نگرانی ما این است که 
کمبود دریافت کالری، مساوی است با کمبود دریافت کلسیم و 
آهن و روی و ویتامین B2 و ویتامین B1 و ویتامین C. ما اطمینان 
به صورت  بلکه  داوطلبانه  به صورت  نه  فردی،  وقتی  که  داریم 
اجباری و بر اثر مسائل مالی و اقتصادی، کمتر از نیاز روزانه‌اش 
کالری دریافت می‌کند به این معناست که وقتی قدرت خرید نان 
10 هزار تومانی را ندارد، حتما توان خرید میوه کیلویی 100 هزار 

تومان را هم نخواهد داشت.

تلاش برای تصویب حداقل مزد کارگران به نفع کارفرمایان؟

وزارت بهداشت ماهی و میگو را از جدول سبد غذایی
 کارگران حذف کرد!

هورمون‌هایی  است،  استرس  فشار  تحت  بدن  که  هنگامی 
ترشح می‌کند که باعث افزایش سطح گلوکز خون می‌شوند. 
این اتفاق ممکن است باعث بروز علائم نامطلوبی در افراد 

مبتلا به دیابت شود.
یک  دیابت،  به  مبتلا  افراد  برای  استرس  کلی  طور  به   
است.  خون  گلوکز  سطح  افزایش  جهت  ریسک‌فاکتور 
آدرنالین  ترشح  باعث  می‌تواند  روحی  و  جسمی  استرس 
رفتن سطح  بالا  آن،  پی  در  و  و کورتیزول در خون شود 
قند  غیرمنتظره  افزایش  باشد.  داشته  بر  در  را  گلوکز خون 
خون ممکن است بر مدیریت دیابت تأثیر منفی بگذارد و 
محرک‌های  شناخت  شود.  نامطلوب  علائم  بروز  به  منجر 
استرس و تمرین تکنیک‌های کاهنده استرس به کنترل این 

علائم کمک می‌کند.
ممکن  می‌شوند،  استرس  دچار  افراد  که  زمانی  هم‌چنین 
مصرف  یا  کنند  حذف  را  خود  غذایی  وعده‌های  است 
هنگام  در  رفتار  این  کنند.  فراموش  را  روزانه  داروهای 
یک  شرایطی  چنین  که  هنگامی  اما  است.  طبیعی  استرس 
عواقب  دهد،  قرار  تأثیر  تحت  را  دیابت  به  مبتلا  بیمار 
خطرناکی در بر خواهد داشت. حذف وعده‌های غذایی یا 
فراموش کردن مصرف داروها سبب افت قند شدید در این 

افراد می‌شود که خطرناک است.
علائم استرس

است  ممکن  و  هستند  پنهان  استرس  علائم  اوقات،  گاهی 
روانی،  سلامت  بر  می‌تواند  استرس  نشوید.  آنها  متوجه 
عاطفی و سلامت جسمی شما تأثیر بگذارد. شناخت علائم 
و  کرده  شناسایی  را  استرس  کند  کمک  شما  به  می‌تواند 

برای مدیریت آن تلاش کنید.
علائم فیزیکی استرس عبارتند از:

خوابیدن،  کم  یا  زیاد  عضلانی،  تنش  یا  درد  سردرد، 
احساس بیماری، خستگی.

احساس  شما  شود  باعث  است  ممکن  هم‌چنین  استرس 
داشته  بی‌قراری  و  افسردگی  پذیری،  تحریک  بی‌انگیزگی، 

باشید.
چگونه سطح استرس خود را کاهش دهیم؟

اگرچه نمی‌توان استرس را به طور کامل از زندگی حذف 
کرد، اما راه‌های مختلفی وجود دارد که استرس را کاهش 
هم  را  دیابت  می‌توان  استرس  بهتر  مدیریت  با  می‌دهد. 
کنترل کرد. هم‌چنین با به حداقل رساندن استرس می‌توانید 
انرژی لازم را برای تغذیه صحیح، ورزش و مدیریت قند 
خون خود داشته باشید. کاهش استرس به خواب بهتر نیز 
نمی‌خوابید،  کافی  اندازه  به  وقتی  که  چرا  می‌کند؛  کمک 

قند خون شما افزایش می‌یابد.
چند راهکار وجود دارد که با انجام آنها می‌توانید استرس 

را در زندگی کاهش دهید:
به طور منظم ورزش کنید.

فعالیت‌های آرامش‌بخش مانند یوگا انجام دهید.
تکنیک‌های تمرکز حواس مانند مدیتیشن را تمرین کنید.

استرس  پر  اجتماعی  موقعیت‌های  یا  استرس‌زا  عوامل  از 
اجتناب کنید.

مصرف کافئین را کاهش دهید.
بیشتر با عزیزان خود وقت بگذرانید.

به  را  چالش‌ها  از  مجموعه‌ای  است  ممکن  دیابت  اگرچه 
همراه داشته باشد، اما می‌توان آن را به طور موثر مدیریت 
می‌توانید  داشت.  سالم  و  شاد  زندگی  سبک  یک  و  کرد 
روزانه خود  برنامه  به  را  تمرینات ساده ورزشی  یا  مراقبه 
گذراندن  هم‌چنین  بکاهید.  استرس خود  از  تا  کنید  اضافه 
در  بزرگی  کمک  روانشناس  یک  با  مشاوره  جلسه  چند 

زمینه کاهش استرس به شما می‌کند.

سه دلیل که موقع بیدار شدن 
قلبتان تند می زند

از  پس  بلافاصله  و  روز  آغاز  در  سریع  قلب  ضربان 
بیدارشدن ممکن است دلایل زیادی داشته باشد.

آزاردهنده  است  ممکن  شدید  قلب  تپش  با  شدن  بیدار   
باشد، اما لزوماً نشانه یک اتفاق جدی نیست. 

اضطراب، خواب بی‌کیفیت یا آریتمی قلبی برخی از دلایل 
آن است.ضربان قلب سریع در آغاز روز و بلافاصله پس از 
بیدارشدن ممکن است دلایل زیادی داشته باشد که برخی 

از آنها عبارتند از:
۱. آپنه خواب

وقفه تنفسی در خواب یا آپنه خواب )Sleep apnea( یک 
اختلال خواب است که باعث توقف یا کاهش تنفس برای 
خواب  طول  در  زیاد(  دفعات  تعداد  با  )اما  کوتاه  مدتی 
طول  ثانیه  چندین  حدود  می‌تواند  توقف  هر  و  می‌شود 
می‌دهد  نشان   ۲۰۱۸ سال  در  شده  انجام  تحقیقات  بکشد. 
که آپنه خواب خطر ضربان قلب نامنظم را افزایش می‌دهد. 
را  خون  فشار  می‌تواند  خون  اکسیژن  سطح  ناگهانی  افت 
قرار  فشار  تحت  را  عروقی  قلبی  سیستم  و  داده  افزایش 

دهد.
۲. وحشت شبانه

با  که  می‌شوند  باعث  ناخوشایند  خواب‌های  و  کابوس‌ها 
ضربان قلب تند از خواب بیدار شوید.

 وحشت شبانه نوعی اختلال خواب است که در آن فرد با 
حالت ترس و وحشت از خواب بیدار می‌شود. این اختلال 

بیشتر در کودکان خردسال رایج است.
۳. سرماخوردگی یا تب

هرگونه تغییر شدید در دمای بدن، مانند تب یا لرز، می‌تواند 
باعث تغییراتی در ضربان قلب شود. بدن در چنین شرایطی 
با تحریک فرآیندهایی برای تنظیم دما واکنش نشان می‌دهد 

که شامل انبساط و انقباض عروق خونی پوست است.
 در چنین شرایطی ضربان قلب افزایش می‌یابد، زیرا بدن 
برای حفظ دمای معمولی خود )۳۷ درجه سانتیگراد( ناچار 

است با شدت بیشتری کار کند.

۲۲ میلیون ایرانی در معرض 
خطر فرونشست زمین!

۲۲میلیون  حدود  ایران-  جمعیت  از  درصد   ۲۵ حداقل 
نفر- در جایی زندگی می‌کنند که به دلیل کاهش چشمگیر 
ذخایر آب زیرزمینی، فرونشست میزان شدیدی دارد و طی 

چند سال به حداقل یک متر نشست می‌رسد.
میلیون   9 ایران- حدود  مردم  از  دیگر  درصد   10  حدود 
و  درجات  با  منتهی  فرونشست،  پهنه‌های  در  نیز  نفر- 
دشت  چندین  در  امر  این  می‌کنند.  زندگی  کمتر  سرعت 
در حوضه دریاچه نمک و همچنین استان‌های غربی ایران، 
 19 حدود   1398 سال  از  فرونشست،  میزان  بالاترین  با 

سانتی‌متر در سال است.
چنین فرونشست شدید زمین می‌تواند مسیرهای شریان‌های 
سطحی و زیرسطحی را تغییر داده و باعث کاهش عمده و 

غیرقابل برگشت ظرفیت آبخوان شود.
این موضوع با توجه به اینکه مناطقی با سرعت قابل توجه 
از فرونشست زمین محل زندگی جوامع بزرگی مانند تهران 
 15 کلی  جمعیت  با  آسیا  غرب  شهر  پرجمعیت‌ترین  و 

میلیون نفر بسیار مهم است.
پتانسیل بالای فعالیت‌های زمین ساختی در  به دلیل  تهران 
قابل  کاهش  اگر  است.  آسیب‌پذیر  زلزله  مخاطرات  برابر 
ناشی  فرونشست زمین  دلیل  به  پایداری خاک  توجهی در 
از اضافه برداشت شدید آب‌های زیرزمینی با یک فعالیت 
می‌تواند  بالقوه  به‌طور  شود،  ترکیب  عمده  زمین‌ساختی 
انسانی  فاجعه  یک  باعث  که  کند  تشدید  را  زلزله  اثرهای 

غم‌انگیز می‌شود.
شرایط خشکسالی ناشی از انسان در ایران برقرار است و 
نمونه‌ای از »خشکسالی‌های انسانی« است که به تنش آبی 
ناپایدار  مدیریت  با  انسانی  شدید  مداخله  و  تهاجم  ناشی 

زمین و آب اشاره دارد.
حد  از  بیش  نسبت‌های  با  انسانی  خشکسالی  وضعیت 
برداشت آب به منابع آب زیرزمینی تجدیدپذیر موجود در 

سراسر حوضه‌های اصلی ایران آشکار می‌شود.
تعداد چاه‌های ثبت‌شده از 460 هزار حلقه در سال 1381 
به 800 هزار حلقه در سال 1394 افزایش یافت. علی‌رغم 
آب  انسانی  برداشت‌های  چاه‌ها،  تعداد  در  فزاینده  تغییر 
سال   14 این  در  حوضه   30 از  حوضه   25 در  زیرزمینی 

کاهش یافت.
بهره‌برداری  نشانگر  حوضه  مقیاس  در  کاهشی  تغییر  این 
بیش از حد از ذخایر آب زیرزمینی به جای تنظیم جذب 

آب زیرزمینی است.
را  ایران  زیرزمینی  آب  ذخایر  از  از حد  بیش  بهره‌برداری 
توضیح  زیرزمینی  آب‌های  از  برداشت  نحوه  با  می‌توان 
داد: بیش از 90 درصد کل جریان خروجی از ذخایر آب 
انسان  جذب  دلیل  به  صرفا  حوضه  مقیاس  در  زیرزمینی 
برخی  نشان می‌دهد که در  برداشت کل  اما کاهش  است. 
اوج  نقطه  به  است  ممکن  زیرزمینی  آب  ذخایر  حوضه‌ها، 
شده  کمتر  آب  برداشت  آنها  در  که  باشد  رسیده  بحرانی 
چرا که ذخایر آب زیرزمینی تخلیه شده محدود شده است.

انسانی  عمدتا  ایران  در  زیرزمینی  آب‌های  گسترده  کاهش 
هیدرولوژیکی  یا  هواشناسی  خشکسالی‌های  با  اما  است، 
تشدید شده است. واکنش آب‌های زیرزمینی به فشارهای 
انسانی سه مرحله از تکامل را پشت سر گذاشته است. سال 
آبی پربارش 1398-1397 ممکن است تنش آب زیرزمینی 
را در برخی از نقاط ایران کاهش داده باشد، اما مشکل آن 
است که منابع آب زیرزمینی ایران بسیار سریع‌تر از تکمیل 
شدن، تخلیه شده‌اند. بنابراین، ‌این بارش شدید در یکسال 

مشکل را نمی‌توانست حل کند.
آب  توزیع  شبکه  ناکارآمدی  با  دیرینه‌ای  مشکلات  ایران 
خود به ویژه در بخش کشاورزی دارد. تولید مواد غذایی 
برداشت  اضافه  اصلی  عامل  آبیاری  راندمان  بهبود  بدون 
این شرایط  ایران است. در  از حد آب زیرزمینی در  بیش 
تغذیه طبیعی در  از سرعت  انسانی  برداشت شده  کل آب 

یک این دوره بیشتر بوده است.
می‌دهد  نشان  را  شرایطی  زیرزمینی  آب  برداشت  اضافه 
که در آن ذخایر آب زیرزمینی حتی در سال‌های مرطوب 
 76 حدود  نیستند.  کامل  بازیابی  به  قادر  هیدرولوژیکی 
درصد از سطح آبخوان‌های ایران در شرایط اضافه برداشت 
بیش از حد است. عدم توقف این موضوع می‌تواند عواقب 
امنیت  که  گونه‌ای  به  باشد  داشته  همراه  به  را  بزرگی 
کل  در  را  ایران  محیطی  زیست  و  اقتصادی  اجتماعی، 

تهدید کند.
اولین قربانی کاهش عمده آب‌های زیرزمینی ایران، امنیت 
غذایی کشور خواهد بود. آب کشاورزی بیش از 90 درصد 
ایران را شامل می‌شود. حدود 70 درصد از  برداشت آب 
با  نواحی  در  نفر-  میلیون   62 حدود  ایران-  جمعیت  کل 
از حد آب زیرزمینی زندگی می‌کنند و 70  بیش  برداشت 
پهنه‌ها وجود  در همین  تقاضای آب کشور  از کل  درصد 
دارد. بنابراین مساله اصلی ما تمرکز فوق‌العاده جمعیت در 

پهنه‌های پیرامون شهرها در مناطق خشک است.
حتی در حوضه‌هایی که در حال حاضر به عنوان مناطقی با 
تقاضای  نمی‌شوند،  از حد طبقه‌بندی  بیش  برداشت  اضافه 
آب کشاورزی بالا است. در صورت افزایش تعداد چاه‌ها، 
برداشت  اضافه  افزایش  عادی،  برداشت‌های  و  آبی  مناطق 

در این حوضه‌ها انتظار می‌رود.
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اولویت‌دهی به زایمان‌های طبیعی در اجرای طرح جوانی جمعیت
اجرای  از  شیراز  بهشتی  دکتر  شهید  بیمارستان  رئیس 
معظم  مقام  فرمایشات  اساس  بر  سیاست‌های جوانی جمعیت 
رهبری خبر داد و گفت:‌ بر اساس سیاست‌های جوانی جمعیت، 
سیاستگذاری‌های این مجموعه درمانی بر مبنای ارتقاء سلامت 
با  محسنی،  است.عباس  طبیعی  زایمان  با  نوزادان  و  مادران 
بیمارستان  که  بهشتی  شهید  بیمارستان  فعالیت‌های  به  اشاره 
جمعیت  جوانی  طرح  برای  است،  اجتماعی  تأمین  به  متعلق 
بلوک  ویژه  به  و  درمانی  زیرساخت‌های  گفت:  و  کرد  اشاره 
عملیات  تحت  شیراز  بهشتی  دکتر  شهید  بیمارستان  زایمان 
تجهیزات  بهترین  به  مجهز  و  گرفته  قرار  بهسازی  و  نوسازی 

پزشکی و کادر درمانی مجرب است.
شهید  بیمارستان  تجهیزات  که  موضوع  این  بر  تأکید  با  وی 
مراکز درمانی بخش  از  بسیاری  به  نسبت  بهشتی شیراز  دکتر 
مرکز  این  کرد:  بیان  است،  کارآمدتر  و  پیشرفته‌تر  خصوصی 
متنوعی  خدمات  که  است  برخوردار  درمان  کادر  بهترین  از 
را به بیماران ارائه می‌کنند.محسنی با بیان اینکه کلیه خدمات 

درمانی برای بیمه شدگان تأمین اجتماعی در بیمارستان شهید 
دکتر بهشتی شیراز رایگان است، افزود: بر اساس آمار و ارقام 
از  بسیاری  از  شیراز  بهشتی  دکتر  شهید  بیمارستان  عملکرد 
مراکز صاحب نام درمانی بالاتر است که این موفقیت دستاورد 
حمایت‌های مدیریت درمان تامین اجتماعی و تلاش جهادی 
شهید  بیمارستان  است.رئیس  درمان  کادر  خستگی‌ناپذیر  و 
برخورداری  که  موضوع  این  به  اشاره  با  شیراز  بهشتی  دکتر 
از تجهیزات پیشرفته پزشکی نقش ارزنده‌ای در ارتقاء سلامت 
از  جامعه  اقشار  از  بسیاری  شاید  کرد:  اظهار  دارد،  بیماران 
دکتر  شهید  بیمارستان  در  که  درمانی  پیشرفته  تجهیزات 
باشند  نداشته  خبر  است،  خدمت‌رسانی  آماده  شیراز  بهشتی 
در  عمومی  آگاهی‌های  افزایش  دنبال  به  رسانه‌ها  کمک  با  و 
این حوزه هستیم.  محسنی با بیان اینکه حجم سرمایه‌گذاری 
جهت  فارس  اجتماعی  تامین  درمان  مدیریت  توسط  هنگفتی 
تامین تجهیزات پزشکی پیشرفته صورت می‌گیرد، اظهار کرد: 
دکتر  شهید  بیمارستان  در  ما  مهم‌ترین هدف  بیماران  سلامت 

بهشتی شیراز است و در این راستا از هیچ تلاش و کوششی 
فروگذار نیستیم.

وی در بخش دیگری از سخنانش از اجرایی‌سازی فرامین رهبر 
تا  افزود:  داد و  انقلاب در حوزه جوانی جمعیت خبر  معظم 
بیمارستان  در  تولد   ۱۷۰۰ از  بیش  جاری  سال  دی‌ماه  پایان 
شهید دکتر بهشتی شیراز انجام شده که از این تعداد ۸۰۰ مورد 

زایمان طبیعی بوده است.
اینکه  بر  تاکید  با  شیراز  بهشتی  دکتر  شهید  بیمارستان  رئیس 
اولویت پزشکان بر مبنای زایمان طبیعی است، گفت: بر اساس 
مجموعه  این  سیاستگذاری‌های  سیاست‌های جوانی جمعیت، 
زایمان  با  نوزادان  و  مادران  سلامت  ارتقا  مبنای  بر  درمانی 
طبیعی است و تنها در موارد خاص و بنابر تجویز پزشک از 

روش‌های سزارین استفاده می‌شود.
ادله  دارای  شده  انجام  سزارین‌های  تمامی  کرد:  تاکید  وی 
علمی است و بیش از ۷۰ درصد از آن‌ها سزارین‌های تکراری 

بوده که ناچار به انجام آن بودیم.
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مدیر کل کتابخانه های عمومی
 سیستان وبلوچستان معرفی شد

در سالی که گذشت نرخ دلار در بازار جهانی افزایش یافت و 
باعث افزایش خدمات و قیمت کالا شد.

 در سالی که گذشت ارزش آمریکا در بازار جهانی افزایش 
یافت و تحلیلگران معتقدند یکی از دلایل افزایش هزینه کالا و 

خدمات در بازار جهانی قیمت دلار است.
سایر  برابر  در  آن  ارزش  که  می‌شود  تلقی  قوی  زمانی  دلار 

ارزها افزایش یابد. تقویت دلار آمریکا به این معنی 
است که می‌تواند ارز خارجی بیشتری نسبت به قبل 
خریداری کند. به عنوان مثال، یک دلار قوی به نفع 
سفر  کشور  از  خارج  به  که  است  آمریکایی‌هایی 
این  با  بیشتر خرید می‌کند.  زیرا یک دلار  می‌کنند، 
حال، این امر به ضرر گردشگران خارجی است که 
از ایالات متحده بازدید می‌کنند زیرا ارز آنها کمتر 

خرید می‌کند.
اگر به دنبال راهی برای سنجش قدرت دلار هستید، 
صعودی  صندوق  تماشای  راه‌ها  بهترین  از  یکی 
است.   UUP) Invesco DB( آمریکا  دلار  شاخص 
می‌کند  دنبال  را  شاخصی  مبادله‌ای  صندوق  این 
نرخ  با  که نشان دهنده ارزش یک دلار در مقایسه 
از ارزهای مهم خارجی  مبادله آن در مقابل سبدی 
از جمله یورو، ین ژاپن، پوند انگلیس، دلار کانادا، 
است.آمریکایی‌هایی  سوئیس  فرانک  و  سوئد  کرون 

این  که  ببینند  می‌توانند  می‌کنند،  استفاده  آمریکا  دلار  از  که 
بیشتری  خرید  قدرت  و  می‌رود  کشور  از  خارج  به  دلارها 
که  آنجایی  از  می‌کند.  فراهم  کشور  از  خارج  در  آنها  برای 
قیمت‌های محلی در کشورهای خارجی به طور قابل توجهی 
تحت تأثیر تغییرات در اقتصاد ایالات متحده نیست، یک دلار 
پول  به  تبدیل  را در صورت  بیشتری  می‌تواند کالاهای  قوی 
محلی خریداری کند.کالاهای آمریکایی که در خارج از کشور 
تولید می‌شوند و به آمریکا وارد می‌شوند، در صورت کاهش 
ارزش پول تولید کننده نسبت به دلار، ارزان‌تر خواهند بود. 
خودروهای لوکس اروپایی مانند آئودی، مرسدس بنز، بی‌ام‌و، 
پورشه و فراری همگی قیمت دلاری دارند و ارزش دلار برای 
آنان با اهمیت است.به عنوان مثال، اگر یک خودروی لوکس 
هر  برای  دلار   ۱.۳۵ مبادله‌ای  نرخ  با  یورو  هزار   ۷۰ اروپایی 
باشد، قیمت آن ۹۴۵۰۰ دلار خواهد بود.  یورو قیمت داشته 
همان  یابد،  کاهش  یورو  هر  در  دلار   ۱.۱۲ به  ارز  نرخ  اگر 
خودرویی که به همان مقدار یورو فروخته می‌شد، ۷۸۴۰۰ دلار 
قیمت داشت. این قضیه برای کشورهای دیگر از جمله ایران 
و چین بر عکس بوده و با تقویت دلار در بازار جهانی قیمت 
کالا در کشورهایی از جمله ایران، چین، کشورهای اروپایی و 
آسیایی افزایش خواهد یافت و از این رو قدرت گرفتن دلار 

برای کشورهای دیگر از لحاظ اقتصادی به صرفه نیست.
اگر دلار به روند تقویتی خود ادامه دهد، احتمالًا قیمت‌های 
واردات به آمریکا همچنان کاهش خواهد یافت. در تئوری، این 
امر تا زمانی که سایر عوامل اقتصادی ثابت باقی بمانند، درآمد 
قابل تصرف بیشتری را برای مصرف کنندگان آمریکایی باقی 
ثابت، شرکت‌های  اقتصادی  با فرض همان عوامل  می‌گذارد. 
هزینه  می‌کنند،  وارد  خارج  از  را  خام  مواد  که  آمریکایی 
بیشتری  سود  حاشیه  از  و  داشت  خواهند  کمتری  تولید  کل 

برخوردار خواهند شد.شرکت‌های خارجی که تجارت زیادی 
انجام می‌دهند و سرمایه گذاران آنها از  ایالات متحده  را در 
تقویت دلار سود می‌برند. شرکت‌های چندملیتی با فروش‌های 
شاهد  است،  دلار  به  درآمدشان  که  متحده  ایالات  در  بزرگ 
ترازنامه خود  و  درآمد  به سود صورت‌های  سودهای دلاری 
خواهند بود.یک دلار قوی موقعیت دلار را به عنوان یک ارز 

ذخیره جهانی تقویت می‌کند. در حالی که برخی کشورها از 
جمله روسیه، ایران و چین وضعیت دلار آمریکا را به عنوان 
ارز ذخیره جهانی بالفعل زیر سوال برده‌اند، دلار قوی به حفظ 
تقاضای آن به عنوان ذخیره کمک می‌کند.بازدیدکنندگان خارج 
از کشور قیمت کالاها و خدمات در آمریکا را با دلار قوی‌تر 
گران‌تر خواهند یافت. مسافران تجاری و خارجی‌هایی که در 
ایالات متحده زندگی می‌کنند اما حساب‌های بانکی خارجی 
می‌شود،  پرداخت  خود  اصلی  ارز  به  درآمدشان  یا  دارند، 
این  از  و  بود  خواهند  خود  زندگی  هزینه‌های  افزایش  شاهد 
رو هزینه‌های زندگی در آلمان و اروپا نسبت به قبل افزایش 
ارزها  سایر  و  یورو  به  نسبت  دلار  چقدر  هر  و  است  یافته 
تقویت شود وضعیت زندگی در اروپا نیز سخت‌تر خواهد شد 
و از این جهت اگر آمریکا روزی بخواهد اروپا را در مضیقه 
قرار دهد می‌تواند با افزایش مصنوعی قیمت دلار با ترفندهای 
مختلف عرصه را بر زندگی میلیون‌ها اروپایی سخت‌تر کند و 
بین  سیاست‌های  در  آمریکا  با  اروپا  همراهی  عوامل  از  یکی 
المللی وضعیت شکننده اقتصادی در اروپا و افزایش مهاجران 
ارزان‌تر  داخل  در  واردات  که  است.همانطور  کار  به  نیاز  و 
نسبتاً  کشور  از  خارج  در  نیز  داخل  تولید  کالاهای  می‌شود، 
گران می‌شوند. یک خودروی ساخت آمریکا که ۳۰۰۰۰ دلار 
قیمت دارد در اروپا ۲۲۲۲۲ یورو قیمت دارد و نرخ مبادله آن 
۱.۳۵ دلار در هر یورو است. با این حال، زمانی که دلار به 
۱.۱۲ دلار در هر یورو تقویت شود، به ۲۶۷۸۶ یورو افزایش 
می‌تواند  گران  صادرات  که  کرده‌اند  استدلال  برخی  می‌یابد. 
در  مستقر  شود.شرکت‌های  تمام  آمریکایی  مشاغل  قیمت  به 
ایالات متحده که بخش بزرگی از تجارت خود را در سراسر 
از  که  درآمدی  ارزش  کاهش  دلیل  به  می‌دهند،  انجام  جهان 
فروش خارجی به دست می‌آورند، در صورت‌های درآمدشان 

نیز  شرکت‌هایی  چنین  در  گذاران  سرمایه  می‌یابد.  کاهش 
احتمالًا تأثیر منفی خواهند دید.

 Philip Morris International و )McDonald›s Corp. (MCD
Inc. (PM( نمونه‌های شناخته شده‌ای از شرکت‌های آمریکایی 
کشور  از  خارج  در  آنها  فروش  از  زیادی  درصد  که  هستند 
انجام می‌شود. در حالی که برخی از این شرکت‌ها 
ارزی خود  برای پوشش ریسک  ابزارهای مشتقه  از 
افزایش قدرت دلار  از  باز هم  اما  استفاده می‌کنند، 

زیان خواهند دید.
دارند،  نیاز  به ذخایر دلاری  که  دولت‌های خارجی 
هزینه  دلارها،  آن  آوردن  دست  به  برای  نهایت  در 
نسبتاً بیشتری پرداخت خواهند کرد. این امر به ویژه 
برزیل،  مانند هند،  بازارهای نوظهور  اقتصادهای  در 
ایران، روسیه و چین اهمیت دارد زیرا سود کسب و 
کارهای صادراتی در آن اقتصادها را کاهش می‌دهد.

تئوری اقتصادی پیش‌بینی می‌کند که نوسانات ارز در 
نهایت به یک میانگین باز خواهد گشت، زیرا کالاهای 
افزایش  را  تقاضای خود  باید  قیمت  ارزان  خارجی 
دهند و قیمت‌هایشان را افزایش دهند. در عین حال، 
صادرات گران داخلی باید در قیمت کاهش یابد زیرا 
تقاضا برای آن اقلام در سراسر جهان کاهش می‌یابد 

تا زمانی که سطح مبادله تعادلی پیدا شود.
دلار  تقویت  که  باشید  داشته  یاد  به  که  است  مهم  همچنین 
را  آمریکا  دلار  کاربران  خرید  قدرت  همیشه  است  ممکن 
افزایش نرخ تورم، قدرت خرید  افزایش ندهد. در دوره‌های 
بنابراین اگر تورم ایالات متحده افزایش یابد  کاهش می‌یابد. 
این  باشد،  داشته  مطابقت  مشابهی  افزایش  با  دلار  قدرت  و 
کشورهایی  همه  کنند.اگر  خنثی  را  یکدیگر  است  ممکن  دو 
ایالات متحده  با  افزایش می‌یابد، همراه  برابر آن  که دلار در 
باید  نیز  دلار  خرید  قدرت  می‌کنند،  تجربه  را  تورم  افزایش 
افزایش یابد. این امر برای مقابله با اثرات تورم فزاینده عمل 
از  تورم جهانی  افزایش سریع  در طول  همانطور که  می‌کند، 
سال ۲۰۲۰ تا ۲۰۲۲ و تا سال ۲۰۲۳ نشان داده شد، در حالی 

که دلار همچنان در حال افزایش است.
آمریکا چگونه دلار خود را تقویت می‌کند؟

تقویت  برای  آمریکا  رزرو  فدرال  ابزارهای  مهمترین  از  یکی 
دلار نرخ بهره است، متأسفانه در ایران به دلیل نرخ بهره بالای 
۱۵ درصد در سال‌های متوالی این ابزار از دولت ایران گرفته 
شده و به همین دلیل انتشار اوراق ۳۰ درصدی نیز در ماه‌های 
اخیر بی فایده بود.دلار با افزایش نرخ بهره تقویت می‌شود و 
سرمایه گذاران بین المللی آن را به عنوان پناهگاهی امن برای 
حفظ و افزایش ارزش در دوران پرتلاطم اقتصادی می‌دانند. به 
طور کلی، قدرت و ارزش یک ارز به تقاضای آن ارز بستگی 
تقویت  آن  برای  تقاضا  که  می‌شود  تقویت  زمانی  دلار  دارد. 
را  امکان  این  آمریکایی  کنندگان  مصرف  به  قوی  شود.دلار 
با قیمتی  می‌دهد که کالاها و خدمات را از خارج از کشور 
کمتر از زمانی که دلار ضعیف‌تر بود خریداری کنند. همچنین 
با جلوگیری از کاهش بیش از حد قدرت خرید به جبران تورم 

فزاینده کمک می‌کند.

تقویت دلار در بازارهای جهانی به ضرر سایر کشورها

 

مدیر دفتر بازار برق شرکت توزیع نیروی برق فارس گفت: 
 ۵۰۰ قدرت  با  مگاواتی  یک  خورشیدی  نیروگاه  اول  فاز 
کیلووات در شهرستان جهرم از توابع استان فارس آغاز به 
کار کرد. اسماعیل خاتمی ، در جمع خبرنگاران در شیراز 
به مساحت  نیروگاه در زمینی  این  افزود:  این خبر  با اعلام 
یک هکتار، طی مدت دو سال و توسط بخش خصوصی و با 

اعتباری بالغ بر ۱۰۰ میلیارد ریال احداث شده است.
سامانه،   ۱۰۰ احداث  با  فسا  شهرستان  اینکه  بیان  با  وی 
 ۷۱ با  اقلید  شهرستان  و  سامانه   ۷۸ با  بختگان  شهرستان 
در  را  سامانه‌ها  نصب  تعداد  بیشترین  خورشیدی  سامانه 
میان سایر شهرستان‌های استان فارس دارند، گفت: متوسط 
وات  کیلو   ۲۲۰۰ تا  ۲هزار  بین  را  استان  این  تابش  میزان 
ساعت بر متر مربع در سال است که این میزان تابش برای 
برق  بازار  دفتر  است.مدیر  مناسب  خورشیدی  نیروگاه‌های 
شرکت توزیع نیروی برق فارس یادآورشد: از ابتدای اجرای 
طرح بهره‌گیری از ظرفیت سامانه‌های خورشیدی درسال ۹۵ 
با  مشترکان  مختص  سامانه خورشیدی   ۹۳۵ تعداد  تاکنون، 
بر یک  بالغ  با سرمایه‌گذاری  تولیدی ۶۲۲۵ کیلووات  توان 
هزار و ۷۴۳ میلیارد ریال توسط بخش خصوصی در سطح 

شهرستان‌های استان فارس نصب و راه‌اندازی شده است.
خاتمی، در تشریح شرایط جهت نصب سامانه خورشیدی در 
استان فارس نیز بیان کرد: داشتن انشعاب برق به نام متقاضی 
خورشیدی،  نیروگاه  نصب  جهت  تقاضا  مورد  محل  در 
فارس  استان  برق  نیروی  توزیع  شرکت  سایت  به  مراجعه 
مجوز  صدور  امکان  درخواست،  ارسال  و  ثبت‌نام  جهت 
برای تمام تعرفه‌های خانگی، تجاری، صنعتی و کشاورزی 
شبکه  به  مستقل  کنتور  با  متقاضی  نیروگاه  اتصال  امکان  و 
در  خورشیدی  سامانه  نصب  جهت  شرایط  جمله  از  برق 
دریافت  برای  می‌توانند  متقاضیان   . و   است  فارس  استان 
http://www.satba. الکترونیکی  آدرس  به  بیشتر  اطلاعات 

gov.ir مراجعه کنند

باحضور جمعی از مسئولین استانی و معاون اداری و مالی نهاد 
کتابخانه های عمومی کشور مراسم تکریم و معارفه مدیر کل 
کتابخانه های عمومی استان سیستان و بلوچستان برگزار شد. 
معاون سیاسی اجتماعی استاندار سیستان و بلوچستان،  در این 
اولویت توسعه دولت  بلوچستان در  : سیستان و  مراسم گفت 
نرم  توسعه  هم  و  افزاری  سخت  توسعه  هم  ما  و  دارد  قرار 
افزاری را در استان دنبال میکنیم.شریفی ادامه داد: توجه ویژه 
افتتاح  که  است  مردم  برای  ایجاد حال خوب  استان  مسئولین 
یک پارک و فضای بازی یا یک کتابخانه و مرکز فرهنگی می 
کند.وی  ایجاد  جامعه  در  را  خوش  و  خوب  حال  این  تواند 
مسئولین  توجه  مورد  باید  الکترونیک  کتابهای  به  افزود:توجه 
کتابخانه های عمومی قرار گیرد.ضمن اینکه استفاده از ظرفیت 
تبدیل  در  تواند  می  دانشگاهی  های  کتابخانه  و  ها  دانشگاه 
مالی  و  اداری  معاون  باشد.  موثر  فرهنگی  باشگاه  به  کتابخانه 
با تجلیل  نیز در این مراسم  نهاد کتابخانه های عمومی کشور 
از زحمات 5ساله مدیر کل سابق گفت: چند سالی است که 
جهانی  رویکرد  با  کشور  عمومی  های  کتابخانه  نهاد  رویکرد 
مختلفی  خدمات  و  است  شده  همسوتر  عموم  های  کتابخانه 
احمدوند  . محمد  میگردد  ارائه  به مخاطبین  کتابخانه های  در 
در  ناشنوایان  و  نابینایان  سالمندان،  بخش  ایجاد  به  اشاره  با 
کتابخانه های عمومی گفت: ارائه خدمات به همه اقشار جامعه 
کتابخانه  منظورتمامی  همین  به  و  دارد  قرار  ما  توجه  مورد 
برای کودکان  تازه تاسیس و جدید دارای بخش مستقل  های 
نهاد کتابخانه های عمومی  اداری و مالی  بود. معاون  خواهند 
های  کتابخانه  در  فرهنگی  خدمات  توسعه  به  بااشاره  کشور 
ایجاد  هدف  با  آموزشی  کارگاهای  ایجاد  گفت:  نیز  عمومی 
کتابخانه  نهاد  های  برنامه  مهمترین  از  ها  کتابخانه  در  اشتغال 
است  فرهنگی  های  باشگاه  به  آن  تبدیل  برای  عمومی  های 
روستاها  همه  در  خدمات  ارائه  لزوم  به  همچنین  .احمدوند 
اندازی کتابخانه های سیار نگاه  تاکید کرد و گفت: برای راه 
ویژه ای به استان خواهیم داشت.وی در پایان بااشاره به افتتاح 
به  دسترسی  درگاه  بزودی  گفت:  تهران  در  دیجیتال  کتابخانه 
خواهد  ایجاد  عمومی  های  کتابخانه  تمامی  برای  منابع  این 
این  در  نیز  استان  عمومی  های  کتابخانه  سابق  کل  مدیر  شد. 
مراسم گفت: به منظور افزایش زیر بنای کتابخانه های عمومی 
آن  مهمترین  که  ایم  کرده  آغاز  را  کتابخانه  باب   9 احداث 
ادامه  وی  است.  زاهدان  بهداشت  بلوار  در  کتابخانه  احداث 
داد: احداث این کتابخانه از آن جهت مهم است که از احداث 
آخرین کتابخانه زاهدان حدود 20سال می گذرد. زارعی ادامه 
اقشار  همه  با  که  هستند  فرهنگی  ارگان  تنها  ها  کتابخانه  داد: 
جامعه جدا از دین ،مذهب ،سن و جنسیت در ارتباط است که 
این امر یک فرصت مناسب برای ارائه خدمات فرهنگی است.

وی افزود: ارتقای سواد اجتماعی، ارتقای سواد علمی و ایجاد 
فرصت های مناسب برای راه اندازی کسب و کارهای کوچک 
و خانگی از مهمترین اهداف نهاد کتابخانه های عمومی کشور 
کارهای  و  کسب  و  عمومی  های  کتابخانه  همایش  و  است 
مهتاب  کتابخانه  که  شد  برگزار  منظور  همین  به  نیز  کوچک 
ایرانشهر در این همایش موفق به کسب رتبه سوم گردید.                  
نسیم زاهدان-اشرفی/خبرنگار 

آغاز به کار نیروگاه بزرگ 
خورشیدی در جهرم فارس
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آگهی فقدان سند مالکیت
آقای محمدرضا یوسفی نژاد برابر وکالتنامه شماره ۳۱۰۳۳ مورخ 
1373/7/14 از طرف وراث آقای شعبانعلی نژاد یوسفی و آقای 
مجید خرمی ضمن تسلیم دو برگ استشهادیه تصدیق شده اعلام 
قطعه  زمین  قطعه  یک  ششدانگ  مالکیت  سند  که  است  نموده 
سوم تفکیکی بمساحت ۳۰۰ متر مربع بشماره پلاک ۱۵۷۵ فرعی 
از ۱۶۱ اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک ۴۸۶ فرعی از اصلی 
مذکور واقع در اراضی حوزه ثبتی شهرستان کرج ذیل صفحه 
بنام محسن دهقان فرد ثبت و  ۳۶۹ دفتر ۵۲۵ و ثبت ۱۱۴۷۵۴ 
تمامی  سپس  شد  تسلیم  و  صادر   2/582143 چاپی  بشماره  سند 
 1363/10/29 مورخ   ۸۵۵۸ بشماره  انتقال  سند  برابر  ثبت  مورد 
دفتر ۲۸ کرج مع الواسطه سه دانگ مشاع از ششدانگ به آقای 
شعبانعلی نژاد یوسفی و محمد رضا و علیرضا همگی نژاد یوسفی 
هر یک نسبت به یک و نیم دانگ مشاع از ششدانگ منتقل سپس 
نژاد  علیرضا  و  محمدرضا  سهمی  ششدانگ  از  مشاع  دانگ  سه 
یوسفی برابر سند انتقال بشماره ۵۷۹۰۳ مورخ 1387/3/26 دفتر 
۳۷ کرج به آقای مجید خرمی منتقل که سند مالکیت بعلت سهل 
مالکیت  سند  صدور  تقاضای  لذا  است  گردیده  مفقود  انگاری 
اصلاحی  تبصره یک  استناد  به  مراتب  لذا  است.  نموده  المثنی 
به ماده ۱۲۰ آئین نامه قانون ثبت در یک نوبت آگهی می شود 
تا چنانچه کسی مدعی وجود سند مالکیت نزد خود و یا انجام 
ظرف  آگهی  این  تاریخ  از  باشد  مذکور  ملک  به  نسبت  معامله 
مدت ده روز اعتراض خود را ضمن ارائه اصل سند مالکیت به 

این اداره حوزه ثبت ملک کرج ناحیه یک
ظرف  چنانچه  است  بدیهی  گردد  عمل  مقررات  وفق  تا  تسلیم 
مدت مقرر اعتراضی واصل نشود و یا در صورت اعتراض اصل 
متقاضی  به  المثنى طبق مقررات  مالکیت  نگردد سند  ارائه  سند 

تسلیم خواهد شد
شماره  دستور  بموجب  دائم  بازداشت  مورد  دو  محدودیت 
شعبه  از  صادره   1398/12/12 مورخ   ۱۳۹۸۱۳۲۰۰۱۳۶۲۵۶۲
بهشتی  شهید  مجتمع  انقلاب  و  عمومی  دادسرای  بازپرسی   ۱۵
باغستان کرج به مبلغ ۲۰۰۰۰۰۰۰۰۰ ریال به نفع مجید خرمی 
بازداشت میباشد بموجب  نژاد برای مالکیت مجید خرمی نژاد 
 1398/12/12 مورخ   ۱۳۹۸۱۳۲۰۰۱۳۶۲۵۶۲ شماره  دستور 
صادره از شعبه ۱۵ بازپرسی دادسرای عمومی و انقلاب مجتمع 
نفع  به  ریال  مبلغ ۲۰۰۰۰۰۰۰۰۰  به  باغستان کرج  بهشتی  شهید 
ابوالفضل اعتصام زاده برای مالکیت مجید خرمی نژاد بازداشت 

می باشد
مسلم مرزآرا

رئیس اداره ثبت اسناد و املاک ناحیه یک کرج
شناسه 1682717

تاریخ انتشار 1402/12/22
*****

آگهی اخطار ارزیابی
آقای علیرضا محقق دولت آبادی و خانم نرگس پارسا به نشانی:  

کرج مهر شهر خیابان دهم نسترن پلاک سه
 8600939-2436 ش/   کلاسه  اجرایی  پرونده  خصوص  در 
محمد  ثبتی  محمدرضا  و  آوران  ره  دنیای  شرکت  متعهد 
– غیره  و  کاسپین  سیمان  توسعه  شرکت  و  دشتی  زاده  قاسم 

بستانکار  درخواست  به  توجه  با  معدن  و  صنعت  بانک  متعهدله: 
وثیقه  موارد  اجرا  نامه  آیین   ۱۰۳ ماده  اعمال  و  کارشناسی  به 
توسط کارشناسان منتخب هیات کارشناسی مورخ 1402/11/17 
ریال   72000000000 مبلغ  به   172/957 ثبتی  پلاک  مبلغ  به 
پلاک  ریال   78000000000 مبلغ  به   172/1026 ثبتی  پلاک 
ثبتی  پلاک  ریال   ۷۲۰۰۰۰۰۰۰۰۰ مبلغ  به    172/994 ثبتی 
 172/956 ثبتی  پلاک  ریال   ۷۲۰۰۰۰۰۰۰۰۰ مبلغ  به   172/958
مبلغ  به   172/959 ثبتی  پلاک  ریال   72000000000 مبلغ  به 
72000000000  پلاک ثبتی 172/1383  به مبلغ  65000000000 
) ارزش عرصه( ارزیابی گردید و ارزیابی صورت گرفته قطعی 
میباشد مراتب جهت  اطلاع یک نوبت در یکی از روزنامه های 

کثیر الانتشار درج و اعلام میگردد.
والح  سکینه  کرج-  شرطی  و  رهنی  اسناد  اجرای  اداره  رئیس 

و اجاری
شناسه  1684260

*****
هیات  رضوانشهر  ملک  ثبت  حوزه  املاک  و  اسناد  ثبت  اداره 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 

فاقد سند رسمی
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین 
فاقد سند رسمی  اراضی و ساختمانهای  ثبتی و  تکلیف وضعیت 
برابر رای شماره ۱۴۰۲۶۰۳۱۸۰۱۷۰۰۵۸۲۵ مورخ 1402/10/20 
اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  اول  هیات 
حوزه  ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و 
آقای  متقاضی  بلامعارض  مالکانه  تصرفات  رضوانشهر  ملک  ثبت 
از  بشماره شناسنامه ۱۴ صادره  فتاحی فرزند عزت  خانم توران 
رضوانشهر در شش دانگ یک قطعه زمین به مساحت ۳۳۵۹ متر 
از  فرعی   ۶۱۳ پلاک  محوطه  و  خانه  باب  یک  بر  مشتمل  مربع 
اصلی   ۵ از  فرعی   ۵۸ پلاک  از  شده  مجزی  و  مفروز  اصلی   ۵
مالک  از  خریداری  گیلان   ۲۷ بخش  سندیان  قریه  در  واقع 
به  لذا  است.  گردیده  محرز  فتاحی  عزت  خانم  آقای  رسمی 
منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی 
مالکیت  به صدور سند  نسبت  می شود در صورتی که اشخاص 
اولین  انتشار  تاریخ  از  میتوانند  باشند  داشته  اعتراضی  متقاضی 
و  تسلیم  اداره  این  به  را  اعتراض خود  ماه  دو  به مدت  آگهی 
پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض 
دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است 
اعتراض طبق  انقضای مدت مذکور و عدم وصول  در صورت 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تارخ انتشار نوبت اول  1402/12/07
تاریخ انشار نوبت دوم 1402/12/22

م الف 913/768 شناسه 1671971
رئیس ثبت اسناد و املاک -آرمان کاظمی

******************************
اداره ثبت اسناد و املاک حوزه ثبت ملک رضوانشهر

و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیات 

ساختمانهای فاقد سند رسمی
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین 
فاقد سند رسمی  اراضی و ساختمانهای  ثبتی و  تکلیف وضعیت 
برابر رای شماره ۱۴۰۲۶۰۳۱۸۰۱۷۰۰۴۸۳۶ مورخ 1402/09/20 
هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت 
مالکانه بلامعارض متقاضی آقای خانم  ملک رضوانشهر تصرفات 
امیر خدایاری فرزند شهریار بشماره شناسنامه ۴۷۶۶ صادره از قم 
در شش دانگ یک قطعه زمین مشتمل بر یکبابخانه به مساحت 
مجزی  و  مفروز  اصلی   ۳۶ از  فرعی   ۷۴۱ پلاک  مربع  متر   ۳۰۰
شده از پلاک ۶۶ فرعی از ۳۶ اصلی واقع در قریه چکوچه پشت 
آقایار  خانم  آقای  رسمی  مالک  از  گیلان خریداری   ۲۷ بخش 
اطلاع  منظور  به  لذا  است.  گردیده  محرز  رزداری  احمدی 
شود  می  آگهی  روز   ۱۵ فاصله  به  نوبت  دو  در  مراتب  عموم 
متقاضی  مالکیت  سند  صدور  به  نسبت  اشخاص  که  صورتی  در 
اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به 
مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ 
رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست 
خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت 
انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند 

مالکیت صادر خواهد شد.
تارخ انتشار نوبت اول  1402/12/07
تاریخ انشار نوبت دوم 1402/12/22

م الف 913/746
شناسه 1668524

رئیس ثبت اسناد و املاک -آرمان کاظمی
***********************

هیات  رضوانشهر  ملک  ثبت  حوزه  املاک  و  اسناد  ثبت  اداره 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 

فاقد سند رسمی
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین 
فاقد سند رسمی  اراضی و ساختمانهای  ثبتی و  تکلیف وضعیت 
برابر رای شماره ۱۴۰۲۶۰۳۱۸۰۱۷۰۰۵۸۲۵ مورخ 1402/10/20 
اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  اول  هیات 
حوزه  ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و 
آقای  متقاضی  بلامعارض  مالکانه  تصرفات  رضوانشهر  ملک  ثبت 
از  بشماره شناسنامه ۱۴ صادره  فتاحی فرزند عزت  خانم توران 
مساحت ۳۳۵۹متر  به  زمین  قطعه  دانگ یک  رضوانشهر درشش 
از  فرعی   ۶۱۳ پلاک  محوطه  و  خانه  باب  یک  بر  مشتمل  مربع 
اصلی   ۵ از  فرعی   ۵۸ پلاک  از  شده  مجزی  و  مفروز  اصلی   ۵
مالک  از  خریداری  گیلان   ۲۷ بخش  سندیان  قریه  در  واقع 
به  لذا  است.  گردیده  محرز  فتاحی  عزت  خانم  آقای  رسمی 
منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی 
مالکیت  به صدور سند  نسبت  می شود در صورتی که اشخاص 
اولین  انتشار  تاریخ  از  میتوانند  باشند  داشته  اعتراضی  متقاضی 
و  تسلیم  اداره  این  به  را  اعتراض خود  ماه  دو  به مدت  آگهی 
پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض 
دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است 
اعتراض طبق  انقضای مدت مذکور و عدم وصول  در صورت 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تارخ انتشار نوبت اول  1402/12/07
تاریخ انشار نوبت دوم 1402/12/22

م الف 913/768
شناسه 1671971

رئیس ثبت اسناد و املاک -آرمان کاظمی
********

هیات  رضوانشهر  ملک  ثبت  حوزه  املاک  و  اسناد  ثبت  اداره 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 

فاقد سند رسمی
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین 
فاقد سند رسمی  اراضی و ساختمانهای  ثبتی و  تکلیف وضعیت 
 1402/9/01 مورخ   ۱۴۰۲۶۰۳۱۸۰۱۷۰۰۴۲۲۵ شماره  رای  برابر 
هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت 
مالکانه بلامعارض متقاضی آقای خانم  ملک رضوانشهر تصرفات 
 ۴۲۸۶ شناسنامه  بشماره  روحان  فرزند  چروده  سحری  تورج 
مساحت  به  زمین  قطعه  یک  دانگ  شش  در  تهران  از  صادره 
2258/50 متر مربع مشتمل بر یکبابخانه دو اشکوبه پلاک ۱۱۷۴ 
فرعی   ۲۲۷ پلاک  از  شده  مجزی  و  مفروز  اصلی   ۱۳ از  فرعی 
از ۱۳ اصلی واقع در قریه آلکام بخش ۲۷ گیلان خریداری از 
مالک رسمی آقای خانم روحان سحری محرز گردیده است. 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز 
سند  صدور  به  نسبت  اشخاص  که  صورتی  در  شود  می  آگهی 
انتشار  مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ 
اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم 
و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض 
دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است 
اعتراض طبق  انقضای مدت مذکور و عدم وصول  در صورت 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تارخ انتشار نوبت اول  1402/12/07
تاریخ انشار نوبت دوم 1402/12/22

م الف 913/743
شناسه 1667583

رئیس ثبت اسناد و املاک -آرمان کاظمی
***************

آگهی ماده ۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمانهای 
اجرای  در  اینکه  به  نظر  سیاهکل  شهرستان  رسمی  سند  فاقد 
و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون   ۱۸،۱۷،۱۵،۳ مواد 
ساختمانهای فاقد سند رسمی و ماده ۱۳ آیین نامه اجرایی آن 
مشاعی در  اسناد  و  املاک عادی  و  اسناد  ارائه  با  متقاضی ذیل 
خواست صدور سند مالکیت نموده و پرونده مورد نظر در هیات 
شورای  مجلس   1402/09/20 مصوب  مذکور  قانون  موضوع 
اسلامی مطرح نهایتا منجر به صدور رأی جهت اخذ سند مالکیت 
گردیده است لذا مراتب به استناد ماده ۳ قانون مذکور در دو 

نوبت به فاصله ۱۵ روز جهت عمومی آگهی می گردد

قریه کلاهدوز محله سیاهکل سنگ اصلی ۹۶ بخش ۱۶ گیلان
اکبر  خانم   / آقای  مالکیت  در   ۴۰ از  مفروز   ۶۰۷ فرعی  پلاک 
بربنای  مشتمل  زمین  قطعه  ملکرودی ششدانگ یک  پور  محمد 
دولت  آقای  مالکیت  از  مربع  متر   186/18 مساحت  به  احداثی 

علی خداپرست کلاهدوز محله
 لذا هر کس اعم از مجاوران و صاحبان حقوق و مالکین مشاع 
نسبت به اصل و حدود و مفروزی پلاک فوق و اخواهی داشته 
باشد میتواند از تاریخ انتشار آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود 
را به اداره ثبت اسناد شهرستان سیاهکل تحویل و ظرف مدت 
گواهی  و  تسلیم  دادخواست  صالحه  قضایی  مراجع  به  یکماه 
پس  صورت  این  غیر  در  نماید  تحویل  متبوعه  اداره  به  را  آن 
از تقاضای مدت قانون مذکور برابر مقرارت نسبت به صدور سند 

مالکیت نیز مراجع متضرر به دادگاه نخواهد بود
تارخ انتشار نوبت اول  1402/12/07
تاریخ انشار نوبت دوم 1402/12/22

م الف 2336
رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان سیاهکل-قاسم زاده لالمی

********************
آگهی ماده ۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمانهای 
اجرای  در  اینکه  به  نظر  سیاهکل  شهرستان  رسمی  سند  فاقد 
و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون   ۱۸،۱۷،۱۵،۳ مواد 
ساختمانهای فاقد سند رسمی و ماده ۱۳ آیین نامه اجرایی آن 
مشاعی در  اسناد  و  املاک عادی  و  اسناد  ارائه  با  متقاضی ذیل 
خواست صدور سند مالکیت نموده و پرونده مورد نظر در هیات 
شورای  مجلس   1402/09/20 مصوب  مذکور  قانون  موضوع 
اسلامی مطرح نهایتا منجر به صدور رأی جهت اخذ سند مالکیت 
گردیده است لذا مراتب به استناد ماده ۳ قانون مذکور در دو 

نوبت به فاصله ۱۵ روز جهت عمومی آگهی می گردد
قریه آسیا بر سیاهکل سنگ اصلی ۲۴ بخش ۱۶ گیلان

پلاک فرعی ۷۹۰ مفروز از ۱۴۶ در مالکیت آقای مجید نوری 
آسیابر و خانم مریم نوری آسیابر هر کدام نسبت به سه دانگ 
متر   ۵۰۲ مساحت  به  زمین  قطعه  یک  ششدانگ  بالسویه   مشاع 
مربع ) با کاربری مسکونی ( از مالکیت آقای حمید نوری آسیابر

لذا هر کس اعم از مجاوران و صاحبان حقوق و مالکین مشاع 
نسبت به اصل و حدود و مفروزی پلاک فوق و اخواهی داشته 
باشد میتواند از تاریخ انتشار آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود 
را به اداره ثبت اسناد شهرستان سیاهکل تحویل و ظرف مدت 
گواهی  و  تسلیم  دادخواست  صالحه  قضایی  مراجع  به  یکماه 
پس  صورت  این  غیر  در  نماید  تحویل  متبوعه  اداره  به  را  آن 
از تقاضای مدت قانون مذکور برابر مقرارت نسبت به صدور سند 

مالکیت نیز مراجع متضرر به دادگاه نخواهد بود
تارخ انتشار نوبت اول  1402/12/07
تاریخ انشار نوبت دوم 1402/12/22

م الف 2615
رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان سیاهکل-قاسم زاده لالمی

**********************
آگهی ماده ۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمانهای 
اجرای  در  اینکه  به  نظر  سیاهکل  شهرستان  رسمی  سند  فاقد 
و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون   ۱۸،۱۷،۱۵،۳ مواد 
ساختمانهای فاقد سند رسمی و ماده ۱۳ آیین نامه اجرایی آن 
مشاعی در  اسناد  و  املاک عادی  و  اسناد  ارائه  با  متقاضی ذیل 
خواست صدور سند مالکیت نموده و پرونده مورد نظر در هیات 
شورای  مجلس   1402/09/20 مصوب  مذکور  قانون  موضوع 
اسلامی مطرح نهایتا منجر به صدور رأی جهت اخذ سند مالکیت 
گردیده است لذا مراتب به استناد ماده ۳ قانون مذکور در دو 

نوبت به فاصله ۱۵ روز جهت عمومی آگهی می گردد
قریه مالفجان سیاهکل سنگ اصلی ۴۹ بخش ۱۴ گیلان

مجید  خانم  آقای  مالکیت  در   ۲۱ از  مفروز   ۸۱۳ فرعی  پلاک 
بنای  بر  مشتمل  زمین  قطعه  یک  ششدانگ  کوشالی  میرزائی 
احداثی به مساحت ۳۲۳ متر مربع  با کاربری مسکونی  از مالکیت 

آقای کوچک علی قاسمی
لذا هر کس اعم از مجاوران و صاحبان حقوق و مالکین مشاع 
نسبت به اصل و حدود و مفروزی پلاک فوق و اخواهی داشته 
باشد میتواند از تاریخ انتشار آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود 
را به اداره ثبت اسناد شهرستان سیاهکل تحویل و ظرف مدت 
گواهی  و  تسلیم  دادخواست  صالحه  قضایی  مراجع  به  یکماه 
پس  صورت  این  غیر  در  نماید  تحویل  متبوعه  اداره  به  را  آن 
از تقاضای مدت قانون مذکور برابر مقرارت نسبت به صدور سند 

مالکیت نیز مراجع متضرر به دادگاه نخواهد بود
تارخ انتشار نوبت اول  1402/12/07
تاریخ انشار نوبت دوم 1402/12/22

م الف 2627
رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان سیاهکل-قاسم زاده لالمی

************
آگهی ماده ۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمانهای 
اجرای  در  اینکه  به  نظر  سیاهکل  شهرستان  رسمی  سند  فاقد 
و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون   ۱۸،۱۷،۱۵،۳ مواد 
ساختمانهای فاقد سند رسمی و ماده ۱۳ آیین نامه اجرایی آن 
مشاعی در  اسناد  و  املاک عادی  و  اسناد  ارائه  با  متقاضی ذیل 
خواست صدور سند مالکیت نموده و پرونده مورد نظر در هیات 
شورای  مجلس   1402/09/20 مصوب  مذکور  قانون  موضوع 
اسلامی مطرح نهایتا منجر به صدور رأی جهت اخذ سند مالکیت 
گردیده است لذا مراتب به استناد ماده ۳ قانون مذکور در دو 

نوبت به فاصله ۱۵ روز جهت عمومی آگهی می گردد
قریه کلاهدوز محله سیاهکل سنگ اصلی ۹۶ بخش ۱۶ گیلان

میثم  خانم   / آقای  مالکیت  در   ۴ از  مفروز   ۶۰۶ فرعی  پلاک 
بربنای  مشتمل  زمین  قطعه  ملکرودی ششدانگ یک  پور  محمد 
به مساحت 193/68 متر مربع از مالکیت آقای علیقلی  احداثی 

عضدی دیلمی
لذا هر کس اعم از مجاوران و صاحبان حقوق و مالکین مشاع 
نسبت به اصل و حدود و مفروزی پلاک فوق و اخواهی داشته 
باشد میتواند از تاریخ انتشار آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود 
را به اداره ثبت اسناد شهرستان سیاهکل تحویل و ظرف مدت 
گواهی  و  تسلیم  دادخواست  صالحه  قضایی  مراجع  به  یکماه 
پس  صورت  این  غیر  در  نماید  تحویل  متبوعه  اداره  به  را  آن 

از تقاضای مدت قانون مذکور برابر مقرارت نسبت به صدور سند 
مالکیت نیز مراجع متضرر به دادگاه نخواهد بود

تارخ انتشار نوبت اول  1402/12/07
تاریخ انشار نوبت دوم 1402/12/22

م الف 2634
رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان سیاهکل-قاسم زاده لالمی

**********************
موضوع  هیات  تالش  ملک  ثبت  املاک حوزه  و  اسناد  ثبت  اداره 
فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون 

سند رسمی
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین 
فاقد سند رسمی  اراضی و ساختمانهای  ثبتی و  تکلیف وضعیت 
 1402/10/20  -  ۱۴۰۲۶۰۳۱۸۰۱۹۰۰۶۶۳۰ شماره  رای  برابر 
اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  اول  هیات 
حوزه  ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و 
خانم  متقاضی  معارض  بلا  مالکانه  تصرفات  تالش  ملک  ثبت 
به شماره شناسنامه ۲۶۱۹ صادره  عفت علی پور فرزند فتحعلی 
از تبریز در ششدانگ یک قطعه باغ مشتمل برخانه و محوطه به 
مساحت 831/79 متر مربع پلاک فرعی 548 از ۱ اصلی مفروز 
قریه جماکوه بخش ۲۸  از پلاک ۱۲۳ واقع در  و مجزی شده 
گیلان خریداری از مالک رسمی آقای منصور مهر قربانی محرز 
گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت 
نسبت  اشخاص  که  در صورتی  میشود  آگهی  روز   ۱۵ فاصله  به 
به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند از 
تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این 
اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ 
تقدیم  قضایی  مراجع  به  را  خود  دادخواست  ،اعتراض  تسلیم 
عدم  و  مذکور  مدت  انقضای  صورت  در  است  بدیهی  نمایند. 

وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تارخ انتشار نوبت اول  1402/12/07
تاریخ انشار نوبت دوم 1402/12/22

م الف 907/1241
شناسه 1673303

رئیس ثبت اسناد و املاک -داود نیک خواه دیگه سرا
*******************

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین 
رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  و  ثبتی  وضعیت  تکلیف 
 1402/10/14  -  ۱۴۰۲۶۰۳۱۸۰۱۹۰۰۶۴۳۰ شماره  رای  برابر 
اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  اول  هیات 
حوزه  ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و 
ثبت ملک تالش تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی خانم متانت 
فهیم فرزند معرفت به شماره شناسنامه ۱۳۰ صادره از آستارا در 
متر   3943/57 مساحت  به  مزروعی  زمین  قطعه  یک  ششدانگ 
از  و مجزی شده  مفروز  اصلی  از ۲۳  فرعی ۲۲۷۳  مربع پلاک 
پلاک ۷۸۶ واقع در قریه حویق بخش ۲۸ گیلان خریداری از 
به  لذا  است.  گردیده  محرز  فهیم  هدایت  آقای  رسمی  مالک 
منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی 
مالکیت  سند  صدور  به  نسبت  اشخاص  که  صورتی  در  میشود 
اولین  انتشار  تاریخ  از  میتوانند  باشند  داشته  اعتراضی  متقاضی 
و  تسلیم  اداره  این  به  را  اعتراض خود  ماه  دو  به مدت  آگهی 
پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم ،اعتراض 
دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است 
اعتراض طبق  انقضای مدت مذکور و عدم وصول  در صورت 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تارخ انتشار نوبت اول  1402/12/07
تاریخ انشار نوبت دوم 1402/12/22

م الف 907/1303
شناسه 1674078

رئیس ثبت اسناد و املاک -داود نیک خواه دیگه سرا
*********************

آگهی موضوع ماده ۲ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

 1402/10/20  ۱۴۰۲۶۰۳۱۸۰۰۸۰۰۰۷۴۷۲ شماره  رای  برابر 
هیات اول موضوع قانون تعیین تکليف وتنعيب ليسي اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت 
حسین  آقای  متقاضی  معارض  الا  مالكانه  تصرفات  رودسر  ملک 
صابری فرزند هادی بشماره شناسنامه ۸۸۷ صادره از رودسر در 
مساحت  به  احداثی  بنای  بر  مشتمل  زمین  قطعه  یک  ششدانگ 
200/18 متر مربع به شماره پلاک ۸۹۸ فرعی قسمتی از پلاک 
گیلان   ۲۹ بخش  گیشاکجان  در  واقع  اصلی   ۸۲ از  فرعی   ۳۴
از مالک رسمی حسین شفقت محرز گردیده است.  خریداری 
 ۱۵ فاصله  به  نوبت  دو  در  مراتب  عموم  اطلاع  منظور  به  لذا 
روز آگهی میشود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند 
انتشار  مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ 
اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم 
و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض 
دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است 
اعتراض طبق  انقضای مدت مذکور و عدم وصول  در صورت 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد
تارخ انتشار نوبت اول  1402/12/07
تاریخ انشار نوبت دوم 1402/12/22

م الف 2317
رئیس ثبت اسناد و املاک رودسر-قربانی

*********************************
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین 

تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
برابر رأی شماره ١٤٠٢٦٠٣١۸۰۲۰۰۰۱۲۲۸۹ مورخ 1402/10/13 
هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت 
علی  آقای  متقاضی  بلامعارض  مالکانه  تصرفات  کلاچای  ملک 
صادره   ١٤٢ شناسنامه  شماره  به  فرزند حسن  محله  رضا  بهلولی 
از رودسر به شماره ملی ۲۶۹۰۷۵۲۴۲۵ در ششدانگ یک قطعه 
زمین مشتمل بر خانه به مساحت 292/24 متر مربع به پلاک ۹۳ 
گیلان   ۲۹ بخش  بره  زنگل  قریه  در  واقع  اصلی   ۱۳۲ از  فرعی 
خریداری شده از مورد نسق مالک رسمی آقای حسن بهلولی 

رضا محله نسق زارعی شماره ۱۰۰۴۲ مورخ 51/2/4 دفترخانه ٦٥ 
رحیم آباد ) محرز گردیده است.

 ۱۵ فاصله  به  نوبت  دو  در  مراتب  عموم  اطلاع  منظور  به  لذا 
روز آگهی میشود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند 
مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند و میتوانند از تاریخ انتشار 
اداره  این  به  را  خود  اعتراض  ماه  دو  مدت  به  آگهی  اولین 
تسلیم و پس از اخذ رسید ، ظرف وصول اعتراض طبق مقررات 
تسلیم  تاریخ  از  ماه  یک  مدت  شد.  مالکیت صادر خواهد  سند 

اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. 
تارخ انتشار نوبت اول  1402/12/07
تاریخ انشار نوبت دوم 1402/12/22

م الف 2336
رئیس ثبت اسناد و املاک کلاچای- خلیلی نیای لیمودهی

****
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین 
رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  و  ثبتی  وضعیت  تکلیف 
برابر رای شماره 140260318017006076 مورخ 1402/10/26 
هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت 
مالکانه بلامعارض متقاضی آقای خانم  ملک رضوانشهر تصرفات 
مهدی دهقانی فرزند صفر محمد بشماره شناسنامه 12 صادره از 
بندر انزلی  در شش دانگ یک قطعه زمین به مساحت 16/86 متر 
مربع مشتمل بر یکباب ساختمان  دو طبقه پلاک 1626 فرعی از 
16 اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک 44 فرعی از 16 اصلی 
از مالک  واقع در قریه کوهستانی  بخش ۲۷ گیلان خریداری 
رسمی آقای خانم شاهورن شربتی  محرز گردیده است. لذا به 
منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی 
مالکیت  به صدور سند  نسبت  می شود در صورتی که اشخاص 
اولین  انتشار  تاریخ  از  میتوانند  باشند  داشته  اعتراضی  متقاضی 
و  تسلیم  اداره  این  به  را  اعتراض خود  ماه  دو  به مدت  آگهی 
پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض 
دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است 
اعتراض طبق  انقضای مدت مذکور و عدم وصول  در صورت 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تارخ انتشار نوبت اول  1402/12/07
تاریخ انشار نوبت دوم 1402/12/22
م الف 913/797     شناسه 1674972

رئیس ثبت اسناد و املاک -آرمان کاظمی
*****

ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  اختصاصی  آگهی 
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی ماده 3 و ماده 13 آئین 

نامه قانون تعیین تکلیف 
برابر رای شماره 140260312001011738 هیئت موضوع قانون 
سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین 
بلامعارض کلاسه    مالکانه  تصرفات  ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی 
خانلو  وزیر  خلیل  آقای  تقاضای    1402114412001000230
از  ملی 0058434534 صادره  به شماره شناسنامه 19375 و کد 
تهران فرزند محمد علی در ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی 
بمساحت 8803 متر مربع از پلاک شماره 104- اصلی واقع در 
اراضی اسبومحله بخش دو حوزه ثبت گرگان طبق رای صادره 
حکایت از انتقال از مالک رسمی به متقاضی دارد. لذا به منظور 
آگهی  روز  پانزده  فاصله  به  نوبت  دو  در  مراتب  عموم  اطلاع 
می شود از این رو اشخاصی که  نسبت به صدور سند مالکیت 
اولین  انتشار  تاریخ  از  توانند  باشند می  اعتراض داشته  متقاضی 
آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را  با ذکر شماره پرونده به 
این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه از تاریخ 
مرجع  به  را  دادخواست خود   ، ثبتی  مرجع  به  اعتراض  تسلیم 

ذیصلاح قضائی تقدیم نماید. 
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/12/07  تاریخ انتشار نوبت دوم : 

1402/12/22  شناسه آگهی  :  1673267  
منطقه  واملاک  اسناد  ثبت  اداره  سرپرست   مهری  شاه  مهدی 

یک گرگان
***

آگهی قانون تعیین تکلیف اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
شهرستان نورآباد-سری ) ( جمعی 

اراضی  تکلیف وضعیت  تعیین  قانون   ۳ و  مواد ۱  به دستور  نظر 
و ساختمانهای فاقد سند رسمی املاک متقاضیانی که در هیات 
نورآباد  ثبتی  قانون مذکور مستقر در واحد  ماده یک  موضوع 
و  محرز  آنان  معارض  بلا  و  مالکانه  تصرفات  و  رسیدگی  مورد 
رای لازم صادر گردیده جهت اطلاع عموم به شرح ذیل در دو 
نوبت آگهی میگردد در صورتی که هرکس نسبت به صدور سند 
تاریخ  از  تواند  باشد می  داشته  اعتراض  متقاضیان  بنام  مالکیت 
انشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعترا ض  خودرا کتبا به اداره 
ثبت اسناد و املاک محل تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت 
به مراجع محترم  از تاریخ اعتراض دادخواست خود را  یکماه 
ثبت  اداره  به  را  دادخواست  تقدیم  گواهی  و  تقدیم  فضایی 
قانونی  مهلت  در  اعتراض  که  صورتی  در  نماید  تحویل  محل 
دادگاه  به  دادخواست  تقدیم  گواهی  معترض  یا  نگرد  اصل  و 
سند  صدور  به  مبادرت  ثبت  اداره  نکند  ارائه  محل  عمومی 
مالکیت می نماید و صدور سند مالکیت مانع از مراجعه متضرر 
به دادگاه نیست تاریخ انتشار نوبت اول : )1402/12/07( نوبت 

دوم:)1402/12/22( 
نسبت  عباس  فرزند  زردآلوئی  نوری  محمد  علی  تقاضای   -  ۱
به ششدانگ یک باب عمارت بمساحت116.64 متر مربع مجزی 
 12 بخش  در  واقع  اصلی   155 از  فرعی  شماره  پلاک  از  شده 
اله  نصرت  و  رستمی  حسنعلی  اولیه  مالک  مالکیت  از  خروجی 

شریفی 
به  نسبت  شیرمراد  فرزند   سرکشتی  مرادپور  ملک  تقاضای   -۲
مجزی  مربع  متر   ۱۰۶.63 بمساحت  عمارت  باب  یک  ششدانگ 
 12 بخش  در  واقع  اصلی   155 از  فرعی  شماره  پلاک  از  شده 

خروجی از مالکیت مالک اولیه »یارعلی نوریان 
3-تقاضای اشرف حبیبی گندم فرزند شاکرم نسبت به ششدانگ 
از  شده  مجزی  مربع  متر   ۱۳۷.03 بمساحت  عمارت  باب  یک 
از 155 اصلی واقع در بخش ۱۲ خروجی  پلاک شماره فرعی 

از مالکیت مالک اولیه  علی میرزا فتحی 

4-تقاضای محمد حسین کاونی سرچقاء فرزند علی رضا نسبت 
به ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی بمساحت ۱۵۶۶.7 متر مربع 
مجزی شده از پلاک شماره فرعی از 155 اصلی واقع در بخش 
12 خروجی از مالکیت مالک اولیه حسنعلی رستمی و حاج علی 
و شگر علی رضایی و طهماس و کرم رضا کرمی شامیرزا کرم شا 

و عبدالحسین فتحی 
ششدانگ  به  نسبت  »نوروز«  فرزند  نوریان  رحمان  تقاضای   -5
از  شده  مجزی  مربع  متر   ۱۹۵.۶۰ بمساحت  عمارت  باب  یک 
از 155 اصلی واقع در بخش ۱۲ خروجی  پلاک شماره فرعی 

از مالکیت مالک اولیه »نوروز علی نوریان 
به ششدانگ  نسبت  فرزند عیسی  فرد  6-تقاضای همت جوادی 
از  شده  مجزی  مربع  متر   197.87 بمساحت  عمارت  باب  یک 
پلاک شماره  فرعی از 155 اصلی واقع در بخش 12 خروجی 
از مالکیت مالک اولیه سهراب مرادی و سلیمان امیدی و حسن 
رضا رحمانی و سلطانعلی و حسینعلی نوریان حسنعلی رستمی و 

اسدخان قنبری و درویشمراد و قیصر قیصری 
ششدانگ  به  نسبت  مراد  سبز  فرزند  خزائی  عباس  تقاضای   -۷
مربع مجزی شده  بمساحت 61.63متر  الحاقی  زمین  قطعه  یک 
 ۱۲ بخش  در  واقع  اصلی   156 از  فرعی   418 شماره  پلاک  از 

خروجی از مالکیت مالک اولیه حاجی علی رضایی 
8-تقاضای غضمفر کیانی فرزند اکبر نسبت به ششدانگ یک باب 
عمارت بمساحت ۲۳۸.85 متر مربع مجزی شده از پلاک شماره 
مالکیت  از  خروجی   12 بخش  در  واقع  اصلی   156 از  3فرعی 

مالک اولیه طهماس فرهادیان و علم خان زمانی 
به  نسبت  حسین  غلام  فرزند  اسدی  حسین  علی  9-تقاضای 
ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی بمساحت ۴۹۷۷.43 متر مربع 
در  واقع  اصلی   156 از  فرعی   1 شماره  پلاک  از  شده  مجزی 

بخش 12 خروجی از مالکیت مالک اولیه علی بگ 
به  نسبت  حسین  غلام  فرزند  اسدی  حسین  علی  تقاضای   -۱۰
ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی بمساحت 2272.63 متر مربع 
مجزی شده از پلاک شماره 1فرعی از 156 اصلی واقع در بخش 

12 خروجی از مالکیت مالک اولیه علی بگ 
حسین علیزاده 

رییس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان نورآباد
شناسه :1667412

****
قانون  نامه  آئین   13 ماده  و  قانون   3 ماده  موضوع  آگهی 
فاقد  ساختمانهای  و  واراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین 
بشماره  رای  برابر  لاهیجان  شهرستان  ثبتی  حوزه  رسمی  سند 
موضوع  هیات   1402/11/23 140260318005008254مورخه 
فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون 
و  مالکانه  تصرفات  لاهیجان  ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی  سند 
به شش  نصرت  فرزند  فر  نیک  نعمت همای  متقاضی  بلامعارض 
10 کد ملی 2722153807 صادره از لاهیجان نسبت به ششدانگ 
متر   114/07 مساحت  به  احداثی  بربنا  مشتمل  زمین  قطعه  یک 
از  شده  مجزی  و  مفروزی   4801 فرعی  پلاک  شماره  به  مربع 
نمکائیه لاهیجان  قریه  در  واقع   19 اصلی  از  فرعی   269 پلاک 
بخش 14 گیلان به نشانی لاهیجان - نمکائیه - از مورد مالکیت 
مشاعی از مورد مالکیت بنیاد مستضعفان محرز گردید است لذا 
به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می 
مالکیت  سند  صدور  به  نسبت  اشخاصی  که  صورتی  در  و  شود 
متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهی به مدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس 
از اخذ رسید ظرف مدت یکماه از تسلیم اعتراض دادخواست 
خود را به مرجع قضایی تقدیم نمایند بدیهی است در صورت 
انقضای مدت مذکور و عدم وصول گواهی اقامه دعوی طبق 
مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد. صدور سند مالکیت نیز 

مانع مراجعه متضرر به مراجع ذیصلاح نخواهد بود .
تاریخ انتشار نوبت اول 1402/12/08
تاریخ انتشار نوبت دوم 1402/12/22

شهرستان  املاک  و  اسناد  ثبت  اداره  رئیس    2655 الف  م 
لاهیجان-علی غلامعلی زاده

**********************
آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین 

تکلیف وضعیت ثبتی واراضی
شهرستان  ثبتی  حوزه  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و 
مورخه   140260318005008405 بشماره  رای  برابر  لاهیجان 
ثبتی  تکلیف وضعیت  تعیین  قانون  هیات موضوع   1402/12/02
ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی 
رمضانی  سمیه  متقاضی  بلامعارض  و  مالکانه  تصرفات  لاهیجان 
ایمن آبادی فرزند محمد به شش 236 کد ملی 2709424495 
مشتمل  زمین  قطعه  یک  ششدانگ  نسبت   - لاهیجان  از  صادره 
پلاک  شماره  به  مربع  متر   1104 مساحت  به  احداثی  بنای  بر 
فرعی 71 مفروزی و مجزی شده از پلاک 7/6/5 فرعی از اصلی 
نشانی  به  گیلان   14 بخش  انارستان لاهیجان  قریه  در  واقع   53
لاهیجان روستای انارستان مورد مالکیت نسقی کریم دائم محرز 
گردیده است لذا به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 
15 روز آگهی میشود و در صورتی که اشخاصی نسبت به صدور 
تاریخ  از  میتوانند  باشند  داشته  اعتراضی  متقاضی  مالکیت  سند 
انتشار اولین آگهی به مدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره 
تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه از تسلیم اعتراض 
گواهی  و  نمایند  تقدیم  قضائی  مرجع  به  را  خود  دادخواست 
آنرا به اداره ثبت متبوعه تحویل نمایند بدیهی است در صورت 
انقضای مدت مذکور و عدم وصول گواهی اقامه دعوی طبق 
مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد. صدور سند مالکیت نیز 

مانع مراجعه متضرر به مراجع ذیصلاح نخواهد بود .
تاریخ انتشار نوبت اول 1402/12/08
تاریخ انتشار نوبت دوم 1402/12/22

م الف 2653
لاهیجان-علی  شهرستان  املاک  و  اسناد  ثبت  اداره  رئیس 

غلامعلی زاده
***

تعيين  قانون  نامه  قانون و ماده ۱۳ آئین  اگهي موضوع ماده ۲ 
تكليف وضعيت ثبتي اراضي و ساختمانهای فاقد سند رسمی

و   ۱۴۰۲۶۰۳۱۸۰۰۴۰۰۹۱۰۰ شماره  رای  برابر 

قانون  موضوع   1402/11/03 مورخه   ۱۴۰۲۶۰۳۱۸۰۰۴۰۰۹۱۰۲
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی ساختمانهای فاقد سند رسمی 
مستقر در واحد ثبتی رودبار، تصرفات مالکانه سعیده قاسمی پشته 
فرزند قنبر و رسول رسولی انار کولی فرزند اله بداشت مورد 

تایید قرار گرفت .
بالسويه  به مساحت  ۱ - ششدانگ یک باب خانه و مغازه مشاعا 
70/20 متر مربع به شماره پلاک فرعی ۱۲۷۰ مجزی از پلاک 
مالکیت  از  گیلان   ۲۰ بخش  پشته  در  واقع   ۲۱ اصلی  از   ۴۰۲
رضوان پناه و غیرو به آدرس شهرستان رودبار - پشته - محرز 

گردیده است. 
میشود  آگهی  نوبت  دو  در  مراتب  عموم  اطلاع  منظور  به  لذا 
متقاضی  مالکیت  سند  صدور  به  نسبت  اشخاص  که  صورتی  در 
به  اولین آگهی  انتشار  تاریخ  از  میتوانند  باشند  داشته  اعتراضی 
مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ 
دادخواست  اعتراض  تسلیم  تاریخ  از  یکماه  مدت  ظرف  رسید 
خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت 
انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق ، مقررات سند 

مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول 1402/12/08

تاریخ انتشار نوبت دوم 1402/12/22 م الف 1731
رئیس اداره ثبت اسناد و املاک  رودبار-اکبری

*****************
آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

حوزه ثبتی شهرستان فومن 
-1402/10/16هیات   14026031800309895 شماره  رای  برابر 
ساختمان  و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع 
تصرفات  فومن  ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  های 
ماکلوانی  زارعی  عباس  آقای  متقاضی    معارض  بلا  و  مالکانه 
فرزند محمود  در  ششدانگ دوباب خانه و محوطه   به مساحت 
به شماره پلاک 2758 فرعی مفروز و مجزی  610/69 مترمربع 
شده از پلاک شماره  1190 فرعی از  سنگ اصلی  98 واقع در  

ماکلوان  بخش 22 گیلان محرز گردیده است.
 لذا به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی 
می شود و در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت 
متقاضیان اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهی به مدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس 
از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تسلیم اعتراض دادخواست 
خود را به مرجع قضایی تقدیم نمایند ، بدیهی است در صورت 
انقضای مدت مذکور و عدم وصول گواهی اقامه دعوی طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد .
رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان فومن-  قیوم زاده

تاریخ انتشار نوبت اول 1402/12/8
تاریخ انتشار نوبت دوم 1402/12/22 م الف 1952

****
آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

حوزه ثبتی شهرستان فومن 
برابر رای شماره 140260318003011080 -1402/11/24هیات 
ساختمان  و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع 
تصرفات  فومن  ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  های 
مالکانه و بلا معارض متقاضی   آقای فرامرز پور قنبر مقدم  فرزند 
محمدی  در  ششدانگ یکباب مغازه و محوطه   به مساحت 30 
مترمربع به شماره پلاک 2250  فرعی مفروز و مجزی شده از 
پلاک شماره  8 فرعی از  سنگ اصلی  71 واقع در  شپول کنار  

بخش 22 گیلان محرز گردیده است.
 لذا به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی 
می شود و در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت 
متقاضیان اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهی به مدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس 
از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تسلیم اعتراض دادخواست 
خود را به مرجع قضایی تقدیم نمایند ، بدیهی است در صورت 
انقضای مدت مذکور و عدم وصول گواهی اقامه دعوی طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد .
رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان فومن-  قیوم زاده

تاریخ انتشار نوبت اول 1402/12/8
تاریخ انتشار نوبت دوم 1402/12/22م الف 1950

*****
آگهی ماده ۳ قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمانهای 
اجرای  در  اینکه  به  نظر  سیاهکل  شهرستان  رسمی  سند  فاقد 
و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون   ۱۸،۱۷،۱۵،۳ مواد 
ساختمانهای فاقد سند رسمی و ماده ۱۳ آیین نامه اجرایی آن 
مشاعی در  اسناد  و  املاک عادی  و  اسناد  ارائه  با  متقاضی ذیل 
خواست صدور سند مالکیت نموده و پرونده مورد نظر در هیات 
شورای  مجلس   1402/09/20 مصوب  مذکور  قانون  موضوع 
اسلامی مطرح نهایتا منجر به صدور رأی جهت اخذ سند مالکیت 
گردیده است لذا مراتب به استناد ماده ۳ قانون مذکور در دو 

نوبت به فاصله ۱۵ روز جهت عمومی آگهی می گردد
قریه کلاهدوز محله سیاهکل سنگ اصلی ۹۶ بخش ۱۶ گیلان

اکبر  خانم   / آقای  مالکیت  در   ۴۰ از  مفروز   ۶۰۷ فرعی  پلاک 
بربنای  مشتمل  زمین  قطعه  ملکرودی ششدانگ یک  پور  محمد 
دولت  آقای  مالکیت  از  مربع  متر   186/18 مساحت  به  احداثی 

علی خداپرست کلاهدوز محله
 لذا هر کس اعم از مجاوران و صاحبان حقوق و مالکین مشاع 
نسبت به اصل و حدود و مفروزی پلاک فوق و اخواهی داشته 
باشد میتواند از تاریخ انتشار آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود 
را به اداره ثبت اسناد شهرستان سیاهکل تحویل و ظرف مدت 
گواهی  و  تسلیم  دادخواست  صالحه  قضایی  مراجع  به  یکماه 
پس  صورت  این  غیر  در  نماید  تحویل  متبوعه  اداره  به  را  آن 
از تقاضای مدت قانون مذکور برابر مقرارت نسبت به صدور سند 

مالکیت نیز مراجع متضرر به دادگاه نخواهد بود
تارخ انتشار نوبت اول  1402/12/07
تاریخ انشار نوبت دوم 1402/12/22

م الف 2336
رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان سیاهکل-قاسم زاده لالمی
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تاریخ نگاری وتاریخ نگری ماایرانیان
*دکتر مجتبی بشردوست لنگرودی

کتاب »ایمان‌ بیاوریم به رویش جوانه ها« اثر مریم یوسفی نصیری نژاد )بانوی غزل( منتشر شد 

مهدی سهیلی؛شاعری که از قلم افتاد!
*دکترعبدالرضامدرس‌زاده 

کتاب ِ »گیله‌برازه« منتشر شد

پیله ور  به کوشش مهرداد  برازه) شعر مدرن گیلکی(  گیله 
شاعر نام آشنای گیلانی ، توسط انتشارات یانا چاپ و منتشر 
به  شومیز/   ، رقعی  صفحه/   ۲۲۴ در  خواندنی  اثر  شد.این 
قیمت ۱۷۰ هزار تومان روانه ی بازار نشر گردید .شاعرانی 
که در این مجموعه، آفرینه‌های‌ آن‌ها به چاپ رسیده است:

محسن  احمدی‌زاده،  محسن  آلیانی،  فرخ  آریاپاد،  محسن 
بافکر لیالستانی، منوچهر بخشی‌زاد، محمدِ امین‌برزگر، مهین 
محمدرضا  پورهادی،  مسعود  پورکریمی،  لیلا  پورعلی، 
ماهرخ حسنی،  پوراحمد جکتاجی،  پیله‌ور،  مهرداد  پویافر، 
انسی خسروی، علی خلیلی‌پور، رضا  محمدحسین حسنی، 
دفاعی، جواد  شهرام  دعائی،  محمد  دعائی،  فرزاد  دادرس، 
رحمتی، شهناز رضاپور، مهدی ریحانی، معصومه ساجدی، 
پرستو سام، میترا صدر اشکوری، محمدابراهیم سمیع، صدیقه 
صدیق،  علیرضا  صبوری،  علی  شهبازی،  قاسم  شعبان‌زاده، 
فریبرز  عسگریان،  ماریا  عبدالهی،  یاسمین  صفرنژاد،  فریده 
علی‌نژاد، بهرام علیزاده، علی علیزاده، مریم غلامی، علیرضا 
فانی، زهرا فتح‌الهی، حسین فدایی، حمید فرحناک، فرزین 
فرامرز محمدی‌پور،  الهام کیانپور، عباس گلستانی،  کارگر، 
مهتاب  مقدسیان،  مجید  مقدسیان،  حمید  معشوری،  افشین 
میرقاسمی، رسول نصیری، سیما نصیری، پیمان نوری، عرشیا 

واعظ، بیژن ورنوس

تجلیل از فعالان کتاب گیلان
در مراسمی در اداره کل فرهنگ و ارشاد اسلامی گیلان از 
۲۸ نفر از فعالان حوزه‌های مختلف کتاب این استان تجلیل 
شد.به گزارش اداره اطلاع رسانی و روابط عمومی آموزش 
کتاب  فعالان  از  تجلیل  همایش  گیلان،  استان  پرورش  و 
گیلان به میزبانی اداره کل فرهنگ و ارشاد اسلامی گیلان و 
با حضور جمعی از چهره‌های فرهنگی استان، کتاب داران 
و کتاب خوانان در سالن اجتماعات م. مؤید این اداره کل 
حوزه‌های  فعالان  از  نفر   ۲۸ از  مراسم  این  شد.در  برگزار 
مختلف کتاب گیلان در بخش‌های مختلف ناشران، مؤلفان، 
حوزه  رسانه  و  جشنواره  حوزه  فعالان  ها،  فروشی  کتاب 

کتاب تجلیل شد.تقدیرشدگان این همایش عبارتند از: 
ناشران حوزه کتاب:  سید خشایار کیافر )انتشارات کدیور(، 
از رشت(، شاهنده سبحانی  رافا  )انتشارات  مهسا رضازاده 
محمدی  شاه  محمد  رشت(،  از  آخر  حس  )انتشارات 
)انتشارات  نساء خداپرست  از رشت(،  انعکاس  )انتشارات 
رج  )انتشارات  محمدپور  اسماعیل  رشت(،  از  گروه  ایتا 
مهر  چهره  )انتشارات  پوررنگ  شیوا  اشرفیه(،  آستانه  از 
از  غزل  آوای  )انتشارات  آقانژاد  علی  بهروز  لاهیجان(،  از 
لنگرود(، افشین معشوری )انتشارات یانا از لنگرود( و سید 

غلامرضا حسینی )انتشارات جیسا از رودسر).
کتاب  )نویسنده  نیکوکردار  خدیجه  کتاب:   حوزه  مؤلفان 
کودک(،  کتاب  )نویسنده  آزاد  فکر  محمدعلی  کودک(، 
پیکری  فاطمه  کودک(،  کتاب  )نویسنده  اکبرنیا  فرزانه 
کمالی  آیسا  نوجوان(،  و  کودک  کتاب  نوجوان/  )نویسنده 

)نویسنده نوجوان( و طا‌ها بخشی پور )نویسنده کودک).
کتاب فروشی ها: سرور بدرکوهی )بدر از رشت(، محمدتقی 
مسلمی )خانه کتاب از رشت(، سیدمهدی خاوری )خاوری 
محمدعلی  رودسر(،  از  )معلم  پور  تقی  پروانه  لنگرود(،  از 
اسلام دوست )روشنا از بندر انزلی( و علی ولی زاده )ولی 
و  کتاب  ترویج  جشنواره  حوزه  فعالان  فومن).  از  زاده 
رهبریار )شفت(،  )فومن(، صمد  پاک  کتابخوانی:  خدیجه 
رویا سعادت )شفت(، رقیه جوادی )آستانه اشرفیه( و شراره 
: جواد  فعال رسانه در حوزه کتاب  احمدی )رضوانشهر). 

مرادی )پایگاه خبری خمام نیوز(

در بیست و یکمین جشنوارۀ ملی انتخاب بهترین 
کتاب دفاع مقدس؛

کتاب »یک‌چهارم شنوایی« نوشتۀ 
روزبه فروتن پی برگزیده شد

سه کتاب »با بهار پیاده می‌روم« نوشتۀ فرامرز محمدی پور، 
»یک‌چهارم شنوایی« نوشتۀ روزبه فروتن پی و »یک زنبیل 
حرف ناگفته« نوشتۀ وجیهه خوشحال ر بخش نثر ادبی در 
رقابت با سایر کتاب‌های رسیده از سراسر کشور به عنوان 
انتخاب  ملی  جشنوارۀ  یکمین  و  بیست  نهایی  نامزدهای 
بیست  شدند.در  معرفی  مقدس  دفاع  سال  کتاب  بهترین 
دفاع  سال  کتاب  بهترین  انتخاب  ملی  جشنوارۀ  یکمین  و 
مقدس، انتشارات رَج از استان گیلان توانست بالاترین حد 
نصاب نامزدهای دریافت جایزه را در بخش نثر ادبی به خود 
اختصاص دهد.به گزارش پایگاه خبری تحلیلی جلال شرق، 
سه کتاب »با بهار پیاده می‌روم« نوشتۀ فرامرز محمدی پور، 
»یک‌چهارم شنوایی« نوشتۀ روزبه فروتن پی و »یک زنبیل 
حرف ناگفته« نوشتۀ وجیهه خوشحال که در سال ۱۴۰۰ از 
سوی انتشارات رَج به زیور طبع آراسته شدند، در بخش نثر 
ادبی در رقابت با سایر کتاب‌های رسیده از سراسر کشور به 
عنوان نامزدهای نهایی بیست و یکمین جشنوارۀ ملی انتخاب 
میان  این  شدند.در  معرفی  مقدس  دفاع  سال  کتاب  بهترین 
کتاب »یک‌چهارم شنوایی« نوشتۀ روزبه فروتن پی با رأی 
هیئت داوران به عنوان اثر برگزیده این جشنواره در بخش نثر 
ادبی، انتخاب شد.گفتنی است انتشارات رًج از سال ۱۳۹۷ 
فعالیت خود را در گیلان آغاز کرده و تاکنون توانسته است 
بیش از ۱۰۰ عنوان کتاب در حوزه شعر، داستان، نمایشنامه، 
کودک و نوجوان، پژوهش‌های ادبی، پژوهش‌های کاربردی 
و … به مدیریت دکتر اسماعیل محمد پور روانه بازار نشر 

کند.«

راز کلمه در شعر رویایی
*دکترسینا جهاندیده

بود.  کلمه خدا  و  بود  نزد خدا  کلمه  و  بود  کلمه  ابتدا  در 
او آفریده  به واسطه  ابتدا نزد خدا بود. همه چیز  همان در 
شده. به غیر از او چیزی از موجودات وجود نیافت. در او 
حیات بود و حیات نور انسان بود؛ و کلمه جسم گردید و 

میان ما ساکن شد)انجیل یوحنا(
شاعری که راز کلمات را جستجو نمی‌کند شاعر نیست بلکه 
بنایی است که با کلمات، بنایی می‌کند. کلمه شیء نیست، 
خود حقیقت است. بشر هرگز راز زبان را نخواهد فهمید. 
و زبان بزرگترین معجزه‌ای است که انسان با آن جهانش را 

می‌سازد. 
رویایی  یدالله  شعرهای  از  یکی  تفسیر  با  نوشته  این  در 
می‌خواهم نشان دهد که رویایی یک بنا نیست. او راز کلمه 
را می‌داند. و این بزرگترین رخدادی است که یدالله رویایی 

را به یک اتفاق تبدیل می‌کند: 
وقتی که روحِ راه

از لالۀ گوشم می‌آویزد
بهار می‌آید

سنگینم از سئوال و از خواب
و مارپیچ‌های باریک

آبکندها
علامت استفهام را

جایی از اینجا بیرون
دور

برجا که می‌گذارند
اینجا هوای ساده معما می‌شود

و واژه‌ای برای بیداری
پیدا نمی‌کنم

در ابتدای واژه
همیشه غایتِ چیزی که واژه نیست می‌آید

که آنچه می‌بینم
از سرعتِ آنچه هست می‌گذرد

و آنچه نمی‌بینم
از لب

حرف اول!
ای چگونه گفتنِ آخر

ای او!
بخشی از شعرِ درجست‌وجوی‌ آن‌ لغت‌ تنها 

یداله رویایی

به خاطر هم  از ساخت زیبایی که  ترکیب »روح راه« جدا 
مخرجی موسیقایی دارد، یک تصویر است.  روح راه خود 
را به »لاله‌ی گوش« می‌آویزد. آنگاه شاعر با مرکز قرار دادن 
گل لاله  با تولید جمله‌ی »بهار می‌آید« ظاهرا ذهن خواننده 
را از ساخت معنایی دو سطر بالا، دور می‌کند. لاله‌ی گوش 

/ گل لاله. 
لاله‌ی  نمی‌گوید  اما  می‌کند  فکر  گوش  به  همچنان  شاعر 
گوش شبیه علامت سوال است؛ چون نمی‌خواهد این تشبیه 
را لو دهد.  می‌خواهد خوانند همچنان تعجب کند؛ چرا وقتی 
می‌آید؟ می‌گوید  بهار  به لاله‌ی گوش می‌آویزد  راه  روح  
»سنگینم « از »سوال«. زیرا ناخودآگاه خواننده, بین گوش، 
سنگینی و سوال،  ارتباط برقرار می‌کند: سوال خود گوش 
»خواب«؟   می‌گوید  اما چرا  سنگینی صفت گوش.  و  است 
چون جدا از اینکه »خواب سنگین« را  تداعی می‌کند، بعد 

می‌خواهد کلمه‌ی »استفهام« را بیاورد. 
شاعر  برای بار دوم  تشبیهی را پنهان می‌کند لاله گوش شبیه 
»آبکندها« چون  اما چرا می‌گوید  باریک است.  مارپیچ‌های 
شاعر تشبیه سوم را هم پنهان کرده است. درون لاله‌ی گوش 
مثل آبی است که موج‌های دایره‌ای دارد: فرکانس صدا. هم 

آب است و هم رودی با کانال‌های پیچ در پیچ.
به  گوش  بودن  شبیه  از  را  خواننده  ذهن  اینکه  برای  حالا 
علامت سوال دور کند، باز  با تخیل مخاطب بازی می‌کند، 
)تعلیق  نمی‌گوید علامت سوال  استفهام«  می‌گوید »علامت 

تداعی(. 
می‌گوید وقتی علامت استفهام را در جایی بیرون از اینجا، 
در جایی دور، می‌گذارند، اینجا هوای ساده »معما« می‌شود. 

او همچنان به شباهت گوش و علامت سوال فکر می‌کند. 
کلمه‌ی  سپس  است.  آورده  را  »خواب«  کلمه‌ی  قبلًا  شاعر 
واژه‌ای  می‌گوید:  و  می‌گذارد  »معما«  مقابل  در  را  »ساده« 
تقابل‌های  به  مدام  رویایی  نمی‌کند.  پیدا  »بیداری«  برای 
اول می‌آورد و  اما تداعی‌های دور را  دوگانه فکر می‌کند؛ 
حذف  با  را  معنا  مدام  او  اشاره.  به  را  نزدیک  تداعی‌های 
خواننده‌ی  البته  می‌اندازد.  تاخیر  به  مستقیم  تداعی‌های 
اینکه  از  پس  شاعر  نمی‌آورد.  تاب  مطمئنا  بی‌حوصله، 
به  متصل  اما  درهم،  کوبیسم،  نقاشی  مثل  نشانه‌هارا  همه‌ی 
قبلًا  او  فلسفی عمیق می‌رسد.  نتیجه‌ی  به یک  هم می‌آورد 
در  می‌گوید:  حالا  گفته  را  دور  و  بیرون  اینجا،  واژه‌های 
می‌آید.  نیست  واژه  که  چیزی  غایت  همیشه  واژه،  ابتدای 
و  می‌گذرد.  آنچه هست  از سرعت  می‌بینیم  که  را  آنچه  و 
آنچه نمی‌بینیم از لب می‌گذرد. این استدلال فلسفی ما را به 
یاد فیلسوفان پدیدارشناس می‌اندازد. رویایی می‌گوید پیش 
همین  به  نیست.  واژه  جنس  از  که  می‌آید  غایتی  واژه،  از 
دلیل  دیده‌ها و گفته‌ها همانی نیستند که بازنمایی می‌شوند.  
با  را  این است که کلمات  پدیدار‌شناختی رویایی  کوشش 
سایه‌ها نشان دهد. او معتقد است هیچ کلمه‌ای بدون سایه‌ی 

کلمات دیگر نیست. 
اما شاعر بند بعدی را چگونه می‌آورد؟ 

حرف اول را خطاب قرار می‌دهد.
»ابتدای واژه« به مفهوم »حرف اول« رسیده  با فرض   زیرا 
است. اما شاعر دوباره استدلال فلسفی می‌آورد: که »حرف 
اول چگونه بودن حرف آخر را تعیین می‌کند«. حرف منادای 
»ای« از دو حرف تشکیل شده است: »الف« و »ی« یعنی اول 
و آخر حروف الفبا. اگر حرف آخر کلمه‌ی »اول« را حذف 

کنیم به »او« تبدیل می‌شود.
 »ای او« ما را  به یاد »هو« نیز می‌اندازد. و حتی به یاد این 
آیه‌ی سوره‌ی حدید»هو الاول و هو‌الاخر والظهر و الباطن 
و هو بکل شی ء علیم. الیوت در شعری گفت است: »انتها 

در ابتدا است. «

زمانی دکتر زرین کوب کتابی نوشت به نام »تاریخ درترازو 
تاریخ  مابا  نگاری مورخان  تاریخ  بفهماند  ما  تابه  «و کوشید 
نگری شان تفاوت هایی دارد .یک بخش ازکتاب اختصاص 
خلدون  وابن  واشپنگلر  بی  توین  آرای   معرفی  به  داشت 
ومارکس .ودربخش دیگر هم به ما می گفت :مورخینی مانند 
طبری وبیهقی چه گونه تاریخ می نوشتند وازچه منابع وچه 
نویسی  ازتاریخ  کردند ‌قصدشان  می  استفاده  هایی  روش 
چه بود؟فعلا ازبحثهای تئوریک زرین کوب می گذرم ومی 
کتاب  درآغاز  کوب  زرین  که  درخشانی   جمله  به  پردازم 
این  جمله  وآن  کند  می  -ذکر  پیشین  مورخ  یک  -اززبان 
جمله  همین  «.اگر  ورفتند  بردند  ورنج  آمدند  :«آدمیان  است 
مورخین  چرا  فهمید  توان  می  وقت  آن  دهیم  قرار  راملاک 
راکمی  ؟پرسش  نگرند  نمی  یکسان  ایران  تاریخ  به  ایرانی 
«اثر  »ایرانیان  کتاب  .وقتی  کرد  طرح  توان  می  هم  تر  دقیق 
فخرالدین  «اثر  ایران  »هویت  راباکتاب  کاتوزیان  همایون 
تفاوت  باهم  این دوکتاب  بینیم  کنیم می  مقایسه می  عظیمی 
های بنیادین دارند.همه ما می دانیم‌که تاریخ نگری کاتوزیان 
هم  .همین  دارد  بنیادین  های  تفاوت  عظیمی  نگری  باتاریخ 
دومتفکر  این  نگاری/نویسی  تاریخ  که  است  شده  باعث 
یک  که  است  متفکری  بشود.کاتوزیان  متفاوت  درنهایت 
کند  می  تکرار  همیشه  هم  را  وآن  دارد  مشخصی  فرضیه 

:»استبداد -هرج ومرج -استبداد«.
او درهمین کتاب »ایرانیان «بادهها وصدها مثال تاریخی نشان 
معیوب  چرخه  این  گرفتار  همیشه  ایرانیان  ما  که  دهد  می 
»استبداد -هرج ومرج -استبداد«بودیم .حتی نهضت مشروطه 
ماراازاین  نتوانست  ۵۷،نیز  نفت وانقلاب  ونهضت ملی شدن 
مثلث معیوب نجات دهد .کاتوزیان به مامی گوید :انوشیر‌وان 
هم  ها  این  نبودند  عادل  چندان  هم  کبیر  عباس  وشاه  عادل 
می  پایان  موقتا  موجود  ومرج  هرج  به  شاهان  بقیه  مانند 
)ایرانیان  کردند  می  برکشور حکومت  آهنین  وبامشت  دادند 
به  باستان  درایران  گوید:عدالت  ۳۵۵(.اومی  ص  ،کاتوزیان 

دومعنی به کار می رفت: 
ووظایف  باشد  خودش  طبقه  اقتضائات  به  ملتزم  ۱-هرکس 

طبقه خودش رابشناسد وپاراهم فراتر ننهد.
وقیام  رابپذیرد   مطلقه  واستبداد  نیاورد  پدید  ومرج  ۲-هرج 

وشورش نکند.
نصیر  وخواجه  الملک  ونظام  ،انوشیروان  کاتوزیان 
راباهمین  وامیرکبیر  عباس  وشاه  الله  فضل  ورشیدالدین 

قتل  دستور  امیرکبیر  که  دانیم  می  ما  .همه  سنجد  معیارمی 
مخالفینش  هم  عباس  .شاه  بود  راصادرکرده  ها  بابی  عام 
نداشتند  بهتری  وضعیت  هم  ما  شاهان   وبقیه  کشت  رامی 
.نظام الملک درکتاب »سیاست نامه «اش نسبت به اسماعیله  
ودیگر فرقه ها اصلاتسامحی نشان نمی دهد.خواجه نصیر هم 
برای نابودی اسماعیلیه باهولاکوودیگر حاکمان سفاک مغول 
متفکران  این  :اگر  گویند  می  همه  کردامروزه  می  همکاری 
کرد.کاتوزیان  پیدانمی  استمرار  که  ایرانشهری  تفکر  نبودند 
ایرانی  :حاکمان  گوید  مامی  »ایرانیان«به  کتاب  درپایان 
،تخمه  ایزدی  :فره  داشتند  ویژگی  چهار  فردوسی  گفته  بنابه 
ص‌۳۵۵(. «)همان  پذیری ‌خردورزی  ،نصیحت  پاک  ونژاد 

به  باید  بناچار  بفهمد  را  ایرانشهری  تفکر  بخواهد  اگر کسی 
همین چهار ویژگی که گفتیم هم تن دردهد .اگر ما بپذیریم 
وقت  آن  دادند  رابسط  ایرانشهری  تفکر  مذکور  متفکران  که 
را  استبداد  که  نبودند  متفکران  همین  :آیا  پرسید  توان  می 
بخشیدند  تداوم  وسرانجام  کردند  وتئوریزه  وتثبیت  توجیه 

و»گلستان  نصیر  ناصری«خواجه  خرد«و»اخلاق  »مینوی  ؟از 
سعدی«یکی دومثال انتخاب می کنیم وبه این جستار خاتمه 
گفت:عیب  خرد  :مینوی  خرد«آمده  دهیم،در»مینوی  می 
روحانیان، بدعت گذاری وعیب نظامیان ،پیمان شکنی وعیب 
«)ر.ک  است  ناسپاسی  صنعتگران،  وعیب  ،رشک  کشاورزان 
نقدونظری درعلوم انسانی واجتماعی ،احمداشرف ص ۱۲۰(.

معاملت  واهل  شمشیر  واهل  قلم  :اهل  گوید  نیزمی  خواجه 
یک  و»ازغلبه  بشناسند  خودرا  منزلت  باید  مزارعت  واهل 
اجتماع  امور  دیگرانحراف  برسه صنف  اصناف  ازاین  صنف 
.)۳۰۵ ص  ناصری  آید«)اخلاق  لازم  نوع  وفساد  ازاعتدال 

سعدی هم در»گلستان«می گوید:
عاقبت گرگ زاده گرگ شود

گرچه باآدمی بزرگ شود
…     

سگ به دریای هفتگانه بشوی
که چوترشد پلیدترباشد

…      
طبقات  درنقد  کسی  وقتی  بامدعی  سعدی  جدال  درداستان 

فرادست می گوید :
کریمان رابه دست اندردرم نیست

خداوندان نعمت راکرم نیست
سعدی برآشفته می شودومی گوید:

ای  آمدگفتم  این سخن سخت  بزرگانم  نعمت  پرورده  مراکه 
!توانگران دخل مسکینانند وذخیره گوشه نشینان ومقصد  یار 
راحت  بهر  از  بارگران  ومحتمل  مسافران  وکهف  زائران 
پرسید:چرا  توان  می  حالا  نوشتیم  که  مقدماتی  با  دگران«، 
دراین  شود  می  خلاصه  تاریخ  :کل  می‌گوید  کوب  زرین 
جمله،»آمدند ورنج بردند ورفتند«.اگر معیار ما تصویر وتبیین 
تفکر  به  نسبت  ما  تکلیف  صورت  درآن  باشد  آدمیان  رنج 
شود؟آیا  می  چه  پیشین  وادیبان  وفیلسوفان  مورخان  طبقاتی 

هنوز مثل سعدی می توان به سلطان ستمگر گفت:
توبرتخت سلطانی خویش باش 

به اخلاق پاکیزه درویش باش

نژاد؛  نصیری  یوسفی  مریم  کتاب  سومین  و  اثر  چهاردهمین 
طبع  زیور  به  اورازان  انتشارات  توسط  گیلانی  ی  فرهیخته 

آراسته شد.
  مریم یوسفی نصیری نژاد در عرصه ی شعر کودک و نوجوان 
و ترانه سرایی نیز فعالیتی چشمگیر دارد و آثارخواندنی وی 

در این حوزه به چاپ رسیده است.
مریم‌ یوسفی نصیری نژاد آثار زیر را در کارنامه ادبی خود 

دارد:
بانوی غزل/گلشن غزل_هنگامه غزل/لعل غزل /مسبحای غزل 
حق  تو  و  /من  عشق  زلال  /ترنم  من  لبخند  ماهی  حورا/   /
داریم/عشق اگر عشق است/ ای کاش که این بغض به پایان 
چندین  رنگی/  رنگی  دنیای  باشی/  نقاش  /کوچولوی  برسد 
کتاب مشترک /مقالات علمی و کتاب اخیر ایمان بیاوریم به 

رویش جوانه هاست.
مقام  چند  ادبیات  ی  عرصه  در  توانا  بانوی  این  ذکر  شایان 
برگزیده را به نام خود ثبت کرده است. چند غزل از کتاب 
و  خوانیم  می  هم  با  را  گیلانی  آشنای  نام  بانوی  این  اخیر 

برایشان درخشش همیشگی را آرزومندیم:
*غنی

هر چه دل می خواسته یکجا فراهم کرده ای
بستر آرامشم را تا فراهم کرده ای 

تیشه را برداشتی بر ریشهِ حرمان زدی 
سور و سات شادمانی را فراهم کرده ای 

فکر می کردم که محرومم از این دنیا، ولی
هرچه لازم داشتم، شیدا فراهم کرده ای 

از مُهمّاتی که لازم بود در هر کارزار
چون یلی در جنگ، بی پروا فراهم کرده ای 

ای غزل احساس شادی را برایم بی دریغ
چون برای ساحلی، دریا فراهم کرده ای

لب اگر تر کرده ام با حسرت از کمبودها
حداکثر تا همان فردا فراهم کرده ای 

شاکرم از بودنت، با اینکه دوری گاهگاه 
هرچه را کامل خداوندا ! فراهم کرده ای

عشق را گویی برایم بی محابا با وضو 
رفته ای تا قاف چون عنقا فراهم کرده ای 

*دریا

دریا دلی، چون رود شیدا می شوم با تو 
آن روز می آید که دریا می شوم با تو 

پروا نکن آغوش خود را باز کن چون من 
در پیله ای از عاشقی جا می شوم با تو 

با خود برقص آور دلم را با تو خواهم بود 
دلداده ام، مستانه هم پا می شوم با تو 

شعری بگو آرام از همواره باریدن 
می بارم از جانم هم آوا می شوم با تو 

ای عشق ! » من » معنی ندارد با » تو« پیوستم
یک »واژه«  ام در جمع » معنا » می شوم با تو 

شاعر شدم در محفلم بنشین نگاهم کن 
چون ماه هر شب با تو پیدا می شوم با تو 

اصلن نگاهم کن ببین گلنار رویم را ...
یک جور دیگر خاص و زیبا می شوم با تو

دیگر سبکبالم، دلم پرواز می خواهد
تا قله ای چون قاف، عنقا می شوم با تو 

*فقط خدا

آه ! دیدار تو را از که طلب باید کرد ؟ 
از که گاهی گله و با که غضب باید کرد ؟!
کار عقل است که اینقدر نمک نشناس است

فتنه جو را به سر وقت، ادب باید کرد 
داغدارت شده هر کس که تو را هیچ نداشت 

این طبیعی ست و از عشق تو تب باید کرد 
گرچه هستی و نداریم رُخ ات را هرگز 

صبح را باز به امید تو شب باید کرد
بی تو طوفان زده ای بیش نباشد دنیا

خانه مستلزم سقف است و حلب باید کرد
عطر محبوبه و یاسی که چنین می پیچی 
با همین رایحه احساس طرب باید کرد 
گاه بد نیست برُید از همه با بی رحمی 

قصدِ »پیوستنِ با اصل و نسب« باید کرد 
عشق ! باید به تو پیوست فقط، بی پروا 

قصد راحت شدن از عقل جَرَب باید کرد
ای که هستی و نداریم تو را رو در رو 
آه، دیدار تو را از که طلب باید کرد؟!

*آسمانی
هستند مشتاقان ولی، قطعاً سزاوارم تویی

کردند دائم ادعا، اما فقط یارم تویی 
گفتند ما هستیم پشیبان و یاریگر، ولی 

ثابت شده در پیچ و خم، تنها نگهدارم تویی 
اصلًا کدامین عشق دنیا هست بی منتّ، کدام ؟

فرضاً که پیدا هم شود ای عشق دلدارم تویی
افتاده ام در چاه دنیا بارها، ناجی شدی

جانا تهِ گودال هم، دلسوز و غمخوارم تویی
صدها غزل را وقت دیدارم نثارت می کنم 

من شاعرم مداح تو، تا شاه دربارم تویی 
چون دُر غزل می بارد از دلدادگی، ارزانی ات
بی قید و شرط،انگیزهِ  احساس پرُ بارم تویی 
وحشت که می آمد سراغم، آب بر آتش شدی

نوری که روشن می کند بیغولهِ تارم، تویی 
یکتای بی همتا خدا ! هرچند دوری عاشقم 

هر جا تویی...هرجا تویی، من خوب هشیارم، تویی

پیشین  سهیلی)نام  مهدی  استاد  شادروان  زادروز  تیرماه  هفتم 
علی‌اکبری سمنانی( است که به رغم نقشی که در ادبیات معاصر 

داشته‌است، کمتر مورد توجه واقع شده‌است.
سهیلی که به سبب ذوق و علاقه وافر ادبی، شرکت در محافل 
ادبی تهران قدیم را که با حضور امثال استادان بهار و نیما برپا 
که  کرد  دایر  انجمنی  بعدها خود  و  نمی‌داد  از دست  می‌شد، 

استادان نامدار عصر در آن شرکت می‌کردند.
سهیلی البته در هر دو شیوه سنتی و نیمایی شعر دارد و معروف 
است که شعرهای عاشقانه‌اش، بسیار کسان را در جوانی بر سر 
شیدایی و مهرورزی نگاه داشته‌است و گفته‌اند دختران و پسران 
همین  پیگیری  که  بوده‌اند  او  اشعار  همیشگی  خواننده  جوان 

مطلب می‌تواند  جامعه‌شناسی شعر معاصر را بهتر نشان دهد. 
اما نکته بسیار شگفت‌آور در باره مهدی سهیلی، از قلم افتادن 
گونه‌ای  به  است  دانشگاهی  محافل  و  ادبی  مجامع  در  او  نام 
در  جز  نو  شعر  تحلیلی  تاریخ  کتاب  جلد  چهار  در  مثلا  که 
یا  به مدح  او  نام  منتشر‌شده در یک سال،  فهرست کتاب‌های 
قدح نیامده‌است و اگر واقعا شعر او ارزش توجه و نقد و نظر 
نداشته‌است)که چنین نیست( باز کسی نیامده‌است مثلا بگوید  

این شعرها ظلم به کاغذ است!
جمله  از  داشته‌باشد  دلایلی  البته  می‌تواند  سهیلی  گمنام‌ماندن 
حضور او در رادیو ایران در سال‌های پیش از انقلاب‌اسلامی 
برای  را  آنان  سهیلی  که  شده‌است  کسانی  رنجش  مایه  شاید 
شعرخوانی به رادیو نبرده‌است و نیز بتوان حدس زد که شهرت 
زودگذر شاعر در رسانه او را مجاب می‌کرده‌است که به دیگر 
اسباب و لوازم نام‌آوری و ماندگاری از قبیل دوستی بیشتر با 

استادان و شاعران عصر  نیازی ندارد.
هم   انقلاب‌اسلامی  شعر  جریان  در  سهیلی  خاموش‌ماندن 
تازه  حتی  و  انقلابی  شاعران  سوی  از  او  نادیده‌گرفته‌شدن 

انقلابی‌شده را باعث شد که خود عبرت‌ها دارد.
به  جوان  دانشجویان  اقتدای  اساس  بر  را  روی‌کرد  همین   
استادان خود در دانشکده‌های ادبیات در سراسر کشور شاهد 
هستیم. کافی بود یک استاد نامدار حتی از سر تفنن شعری از 
سهیلی را بخواند و نامی از دو سه کتاب او ببرد آن‌گاه جریان 

تحلیل  که  موضوعاتی  در  که  می‌شد  موجب  پایان‌نامه‌نویسی 
مقایسه شعر امثال رهی‌معیری و نادر‌پور و دیگران در میان است، 

سهیلی هم شایسته توجه قلمداد شود.
هم‌چنین در بیش از چهارصد کتاب فارسی‌عمومی که استادان 
سر  از  کرده‌اند،  فراهم  دانشگاه‌ها  در  تدریس  برای  ادبیات 
بی‌توجهی و پیمودن مسیر عادت و اقتدا به بزرگان، نمونه‌ای از 
شعر سهیلی نیامده‌است در حالی‌ که انصاف جز این را می‌گوید.

بایست امید داشت جوانان نوجوی این سرزمین کهن فرصت 
یابند و مجموعه‌های پرشمار شعر مهدی سهیلی را از قفسه‌های 
گمنامی و مهجوری بیرون بکشند و با مجالی فراخ و با دستمال 

نقد و نظر غبار از آنها بزدایند.
شاید گفته‌شود آنچه سهیلی سروده در دیوان امثال و اقران او 
هم یافت می‌شود ولی از یاد نبریم که هر شعری پژواک صدای 
شاعر است و بی‌شک کسی چون سهیلی لحن و لهجه‌ای قابل 
شنیدن دارد کافی است شعرهای او در باره پیامبر صلوات‌الله‌علیه 
و مادر و طلاق را مرور کنیم تا دریابیم همه ذکر و فکر شاعر هم 
معطوف به »اولین غم و آخرین نگاه« نبوده است.(در نگارش این 
مطلب خاطره نوشتن نامه مرحوم پدرم حجت‌الاسلام والمسلمین 
مدرس‌زاده ره در مقام مسوول کانون نشر فرهنگ اسلامی کاشان 
در سال ١٣۶۵ به استاد مهدی سهیلی و دعوت از ایشان برای 
سفر به کاشان را به یاد داشتم که استاد سهیلی به سبب بیماری 
و نالانی پوزش خواسته بود و در پی همین بیماری هم از دنیا 
رفتند. ارتباط پدر با مرحوم سهیلی هم به آنجا برمی‌گردد که پدر 
در جوانی شعر طنز بسیار می‌سروده‌اند و در یکی از برنامه‌های 

طنز رادیو شعر پدر مورد توجه مرحوم سهیلی واقع می‌شود)
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وضعیت لیبرو مصدوم والیبال نشسته
 امید به حضور در پارالمپیک ششم

در ستایش ملوانِ محترمِ تارتار؛ 
تا تاریخ‌سازی فاصله‌ای نیست

 از این‌جا که منم!

وحید مرادی:

»پائز« به فدراسیون تحمیل نشد
همیشه با داورزنی اختلاف دیدگاه داشتم

سرپرست فدراسیون والیبال با دفاع از انتقادات مطرح 
شده پیرامون انتخاب سرمربی تیم ملی گفت: »پائز« را 
بر اساس بررسی‌ها و ارزیابی‌ها انتخاب کردیم و از 

جایی به فدراسیون تحمیل نشده است.
وحید  سرپرستی  دوران  دیگر  هفته  یک  از  کمتر 
و  می‌رسد  پایان  به  والیبال  فدراسیون  در  مرادی 
والیبال با ریاست جدید سال نو را آغاز می‌کند. دوره 
ماه  آبان  فدراسیون  سابق  رئیس  داورزنی  چهارساله 
به پایان رسید و در آن مقطع زمانی وزارت ورزش 
با برگزاری مجمع فوق‌العاده مخالفت کرد و بعد از 
چند هفته بلاتکلیفی در آذرماه سرپرستی فدراسیون 
چالش  با  مربی  دوران  رسید.  مرادی  وحید  به 
نهایت  در  که  بود  همراه  ملی  تیم  سرمربی  انتخاب 
سکان هدایت تیم ملی به پائز مربی گمنام برزیلی - 
دوره سرپرستی  پایانی  روزهای  در  رسید.  فرانسوی 
انتخاب  و  والیبال  شرایط  مورد  در  مرادی  وحید  با 

سرمربی صحبت کردیم که به شرح زیر است:
تصمیم  پائز  ایرانی  دستیاران  مورد  در  هنوز 

نگرفتیم
وحید مرادی در ابتدا در مورد انتخاب دستیار ایرانی پائز گفت: 
هنوز در مورد دستیاران ایرانی پائز تصمیم نگرفتیم، البته همه 
نام  برخی رسانه‌ها دیدیم که  ما هستند. در  لیست  مربیان در 
علیرضا طلوع کیان را به عنوان دستیار عنوان کردند که چنین 
چیزی نیست ما هنوز انتخاب نکردیم اما نام او هم در لیست 
دستیاران هم قرار دارد. گاهی وقت‌ها برخی مسائل در رسانه‌ها 
منتشر می‌شود که واقعاً خنده‌دار است. من دیدم برخی نوشته 
بودند که طلوع کیان به عنوان دستیار انتخاب شده و مرادی هم 
قصد دارد کرسی‌های فدراسیون جهانی را از طریق او بگیرد 
در صورتی که چنین مسائلی اصلًا مطرح نیست. ما کارمان را 
براساس استدلال‌های اعضای کمیته فنی پیش می‌بریم. درست 
است که فدراسیون تصمیم می‌گیرد اما هنوز هیچ انتخابی هنوز 

صورت نگرفته است.
ملی  تیم  سرمربی  انتخاب  روند  شدن  طولانی  مقصر 

نبودیم
وی در پاسخ به این سوال که چرا پروسه انتخاب سرمربی تا 
به این حد طولانی شده و نتیجه این انتخاب برخلاف تبلیغات 
فدراسیون بود، گفت: ما تلاشمان را کردیم و همه همکاران 
در جریان هستند که حتی یک روز را هم از دست ندادیم. من 
با تمام مربیان بدون دلال و واسطه صحبت کردم. در مصاحبه 
تعدادی  بیایند.  ایران  به  نداشتند  علاقه  تعداد  یک  مربیان  با 
اما  بیایند  ایران  به  دجورجی  و  پیاتزا  مثل  بود  علاقمند  هم 
در  می‌کردند.  موکول  المپیک  از  بعد  به  را  آن  زمان  همگی 
روند طولانی شدن مذاکرات با مربی و انتخاب سرمربی تیم 

ملی مقصر نبودیم.
با  ملی  تیم  هدایت  برای  من  کرد:  عنوان  ادامه  در  مرادی 
لورنزتی توافق کرده بودم، او روحیه جنگندگی داشت و همین 
وجود  با  می‌کرد.  ترغیب  را  من  او  با  قرارداد  برای  موضوع 
اینکه شرایط صعود ایران به المپیک سخت است اما لورنزتی 
به این مسائل توجه نمی‌کرد و فقط به رسیدن به هدف فکر 
یک  به  اما  داشت.  اهمیت  ما  برای  موضوع  همین  و  می‌کرد 
باره همه چیز تغییر کرد. در حالی که او به من گفته بود که 
برای دستمزدش دوباره چهارم ژانویه با او ارتباط برقرار کنم 
اما چند روز گفت من پشیمان شدم و قصد آمدن به ایران را 

ندارم. همه ما از این موضوع شوکه شدیم.
هلند  با  همزمان  را  ملی  تیم  هدایت  می‌خواست  پیاتزا 

داشته باشد
هم  پیاتزا  با  کرد:  خاطرنشان  والیبال  فدراسیون  سرپرست 
صحبت کردم، او خودش تمایل داشت که به ایران بیاید اما 
گفت تا آگوست با تیم هلند قرارداد دارد. او به من پیشنهاد داد 
که ما توتولو را به عنوان سرمربی تیم ملی انتخاب کنیم بعد 
از آن در لیگ ملت‌ها او به صورت همزمان هم سرمربی هلند 
نکردیم.  قبول  این موضوع را  ما  ایران که  تیم ملی  باشد هم 
انتخاب  عنوان سرمربی  به  را  توتولو  می‌گفت  پیاتزا  واقع  در 
کنید، من در لیگ ملت‌ها به تیم ملی ایران هم توجه می‌کنم 
و اگر نکته‌ای بود به بازیکنان می‌گویم. طبیعی است در چنین 
هیچ  حتی  او  نمی‌پذیریم.  را  موضوع  این  اصلًا  ما  شرایطی 
زمانی نگفته بود که با تیم ملی هلند قراردادش تمام می‌شود، 
قصد داشت که هدایت هر دو تیم را با هم برعهده بگیرد که 

مورد موافقت ما قرار نگرفت.
پائز باید ببیند یک ایران از او حمایت می‌کند تا انگیزه 

بگیرد
ولی  کردم  با جولیانی هم صحبت  کرد:  عنوان  ادامه  در  وی 

از  باشگاه مودنا مذاکره کرده بود و من احساس کردم  با  او 
باشگاه  با  قراردادش  برای  ملی  تیم  هدایت  برای  ما  پیشنهاد 
مودنا استفاده می‌کند. در نهایت دستمزدی به ما اعلام کرد که 
بسیار بالا بود. در این شرایط دو راه جلوی ما بود یا با المپیک 
خداحافظی می‌کردیم و من کارهای روتین فدراسیون را انجام 
می‌دادم یا خودمان را با چالش انتخاب سرمربی تیم ملی درگیر 
می‌کردیم که من راه دوم را انتخاب کردم. در نهایت به پائز 
رسیدیم، او رزومه خوبی دارد و دستیار رزنده و فیلیپ بلین 
ملی  نگاه‌مان  اگر  ما  بنابراین  است  توانمندی  مربی  او  بوده، 
ببیند که یک  او حمایت کنیم. وقتی یک مربی  از  باید  است 
ایران از او حمایت می‌کنند قطعاً انگیزه‌اش دو چندان می‌شود.

کسی را به عنوان دستیار پائز انتخاب می‌کنیم که حاشیه 
نداشته باشد

پائز  دستیاران  انتخاب  برای  فدراسیون  پیشنهاد  مورد  در  وی 
گفت: ما ۵ نفر می‌توانیم در نیمکت تیم ملی داشته باشیم که 
ایرانی  ایران می‌آیند. ۱۲ مربی  دو نفر از آنها با خود پائز به 
هم در لیست ما هست که در کمیته فنی تصمیم‌گیری می‌کنیم. 
مهم‌ترین ویژگی افرادی که به عنوان دستیار باید در نیمکت 
تیم ملی باشند، این است که پائز را قبول داشته باشند و او را 
حمایت کنند. بعد از آن هم ذهن برنده داشته باشند و شناخت 
کافی از تمامی بازیکنان در تمامی رده‌های سنی داشته باشند. 
که  است  قبول  قابل  ما  برای  مربی  موارد  این  همه  کنار  در 

حاشیه نداشته باشد.
پائز از جایی به ما تحمیل نشد

تیم  بین گزینه‌های  پائز در  این سوال که  به  مرادی در پاسخ 
ملی نبود، او به یک باره چطور به لیست اضافه شد و آیا این 
گزینه از جایی به فدراسیون والیبال تحمیل شد، گفت: وقتی 
از تمامی مربیان جواب منفی گرفتیم، شروع به بررسی دیگر 
گزینه‌ها کردیم، از نسل طلایی والیبال هم پرس و جو کردیم 
سطح  چنین  در  مربیانی  کردند.  یاد  خوبی  به  پائز  از  همه  و 
انگیزه رسیدن به المپیک دارند و این موضوع برای ما اهمیت 
زیادی داشت. او از جایی به ما تحمیل نشده بود و با بررسی و 

جست‌وجوهایی که داشتیم به این گزینه رسیدیم.
همیشه با داورزنی اختلاف دیدگاه داشتم و دارم

وی در واکنش به این سوال که او و داورزنی از مدیران باسابقه 
اظهار  می‌مانید،  والیبال  کنار  در  هنوز  آیا  و  هستید  ورزش 
داورزنی  با  نظرهای  اختلاف  مدیریتی  بحث  در  من  داشت: 
داشتم و دارم. رفاقت ما سر جایش هست اما همیشه اختلاف 
دیدگاه داریم. بنابراین اگر من قرار باشد جایی مسئولیت بگیرم 
ما  اندیشه‌های خودم جلو می‌روم. دغدغه همیشگی  براساس 
منافع والیبال است. از بین ۶ نفر نامزدهای ریاست ۵ نفر آن‌ها 
والیبالی هستند و تنها یک نفر سابقه مدیریتی دارد. به اعتقاد 
از  جدا  کاملًا  مقوله  دو  فنی  کار  و  ورزش  در  مدیریت  من 
دانش  و  توانایی  به  فدراسیون  یک  مدیریت  هستند.  یکدیگر 
مدیریت نیاز دارد و این موضوع هیچ ارتباطی با مسائل فنی 
ندارد. همه گزینه‌های ریاست فدراسیون، من را به عنوان نایب 
رئیس معرفی کردند اما هنوز تصمیمی نگرفتم و این موضوع 

برعهده خودم است.
ندارد  مدیریت  سابقه  که  کسی  برای  فدراسیون  اداره 

سخت است
ایران،  ورزش  در  درست  مدیریت  یک  نمونه  داد:  ادامه  وی 
دوره ریاست یزدانی خرم و داورزنی در والیبال بود که همگی 
منشأ خیر بودند چون دیدگاه مدیریتی داشتند. نمونه خارجی 
آن هاولانژ بود که در اصل یک شناگر بود اما زمانی که در 

هم  والیبال  کرد.  متحول  را  آنجا  کرد  مدیریت  فیفا 
نیاز دارد. ما الان سال گذشته ۲۰  به چنین مدیری 
میلیارد از کمیته و وزارت بودجه گرفتیم که در کنار 
والیبال  امسال  کردیم.  هزینه  هم  میلیارد   ۱۲۰ آن 
دوباره به اسپانسر جدید نیاز دارد در چنین شرایطی 
اداره کردن این فدراسیون برای کسی که یک روز 
هم سابقه مدیریت ندارد اداره این فدراسیون واقعاً 
این  به  باید  مجمع  اعضای  نظرم  به  است.  سخت 

مسائل توجه کنند.
را  ملی  تیم  در  دستیاری  پیشنهاد  معروف  سعید 

قبول نکرد
مرادی در پاسخ به این سوال که دلیل انتخاب نکردن 
سعید معروف به عنوان سرمربی چه بود، آیا مسائل 
غیر از فنی مطرح بود، گفت: به هیچ عنوان. من با 
بود.  ما  گزینه‌های  از  یکی  او  کردم  سعید صحبت 
کسی  بازی  وارد  که  حرف‌هاست  از  باهوش‌تر  او 
به  تنها  من  گفت  و  کردم  صحبت  او  با  من  شود. 
دنبال سرمربیگری تیم ملی هستم. او گفت ما برای 
این المپیک شانسی نداریم که به او گفتم به استناد 
صحبت کارشناسان ۵ تا ۱۰ درصد شانس برای این تیم قائل 
هستم اما سعید نظرش چیز دیگر بود و حتی می‌گفت من این 
تیم را برای المپیک ۲۰۲۸ آماده می‌کنم. حتی من به او پیشنهاد 
عنوان  به  او  و  کنیم  انتخاب  خارجی  سرمربی  یک  که  دادم 

دستیار در کنار تیم باشد که این موضوع را قبول نکرد.
وی عنوان کرد: تیم ملی ایران با بهروز عطایی نتیجه ضعیفی 
کسب کرد و در رنکینگ جهانی هم افت کرد. سعید سرمایه 
والیبال ایران است و وقتی خودش هم برای این تیم شانسی 
قائل نمی‌شود، ما نباید این سرمایه را بسوزانیم. به هیچ عنوان 
مسائل دیگر مطرح نبود و تنها هدف ما این بود که این سرمایه 

ملی را حفظ کنیم.
پائز از سوی فدراسیون جهانی به ما معرفی نشد

سرپرست فدراسیون والیبال در پاسخ به این سوال که آیا پائز 
اینکه برزیلی است از سوی فدراسیون جهانی به  به  با توجه 
عنوان  هیچ  به  عنوان کرد:  است،  معرفی شده  ایران  ملی  تیم 
پاسپورت  او  نداد.  پیشنهاد  ما  به  را  پائز  جهانی  فدراسیون 
فرانسوی دارد و ۲۸ سال است که در فرانسه حضور دارد. با 
برزیلی‌ها هم زیاد کار نکرده و بسیار مستقل است. کار صعود 
ما به المپیک بسیار سخت است. ما تلاش می‌کنیم با این مربی 
به المپیک صعود کردیم اما اگر این اتفاق هم رخ ندهد حداقل 

امیدوارم رنکینگ تیم ملی ارتقا پیدا کند.
مطالبات ایران را برای توسعه والیبال بانوان زنده کردم

فدراسیون  رسیدگی  عدم  و  بانوان  وضعیت  مورد  در  مرادی 
فدراسیون  در  ما  از دغدغه‌های  یکی  عنوان کرد:  تیم  این  به 
فدراسیون  در  امیدوارم  که  بود  بانوان  وضعیت  به  رسیدگی 
بعدی هم این موضوع در اولویت قرار بگیرد. ما باید بهترین‌ها 
پیدا  که  است  این  واقعیت  اما  کنیم،  انتخاب  بانوان  برای  را 
باشد کار  ما  قوانین کشور  با  کردن سرمربی خانم که همسو 
ساده‌ای نیست. ما در بخش مردان مشکل تکنیک دارم اما در 
بانوان این اشکال فنی جدی تر است بنابراین اگر کار را از پایه 
شروع کنیم به رشد و توسعه این رشته کمک خواهیم کرد. به 
خانم محمدیان هم همین موضوع را گفتم و حتی به او تأکید 
تیم  که  کند  پیدا  گزینه‌ای  و  نباشد  مالی  مسائل  نگران  کردم 
بانوان در مسیر پیشرفت قرار بگیرد. »کمپدلی« گزینه‌ای  ملی 
بانوان  والیبال  تیم ملی  به  از سوی فدراسیون جهانی  بود که 
مطالبات  توانستیم  مدت  این  در  من  بود،  شده  معرفی  ایران 
زنده  سال  یک  مدت  به  بانوان  والیبال  توسعه  برای  را  ایران 
کنم تا با حمایت فدراسیون جهانی بتوانیم یک سرمربی خوب 

انتخاب کنیم.
در کمیته فنی تصمیم‌گیرنده جنسیتی نداشتیم

وی در مورد حضور بانوان در کمیته فنی و انتقادها به اعضای 
کمیته فنی گفت: برای حضور در جلسه کمیته فنی ۳۸ نفر از 
از  خارج  دوستان  برخی  که  کردیم  دعوت  را  والیبال  اهالی 
با آن‌ها تماس تصویری داشتیم. همه نظرات  بودند که  ایران 
منافعی  انتخاب کنند که  افرادی  آنها خواستیم  از  را شنیدیم. 
و  بودند  بهترین‌ها  شدند  انتخاب  که  نفراتی  باشند.  نداشته 
بود  شناور  هم  ما  فنی  کمیته  نداشتند.  آن‌ها  با  منافع  تعارض 
فنی  کمیته  در  بانوان  مورد حضور  در  نداشت.  دائم  و عضو 
بود  مطرح  انتقادهایی  مردان  ملی  تیم  سرمربی  انتخاب  برای 
علمی  پشتوانه  با  و  تنها کسی که حرف درست  نظرم  به  که 
مطرح کرد خانم بلوری زاده بود. در کمیته فنی تصمیم‌گیرنده 
تیم  سرمربی  ویژگی  سری  یک  براساس  و  نداشتیم  جنسیتی 

ملی انتخاب شد.

ملی  برای  که  اتفاقی  به  اشاره  با  فرنگی  کشتی  کارشناس 
پوش ایران در مسابقات ترکیه رخ داد، گفت: مختاری باید 
این  بود در  خویشتن داری می‌کرد و هر کسی جای رنگرز 

شرایط کاری از دستش برنمی‌آمد.
جمشید خیرآبادی درباره عملکرد تیم ملی کشتی فرنگی در 
مسابقات جام وهبی امره ترکیه گفت: به نظرم به لحاظ فنی 
وزن  سنگین  دسته  در  البته  داشت.  خوبی  عملکرد  ملی  تیم 
که امین میرزازاده مسابقه نداد به نظرم یک تاکتیک از سوی 
کادر فنی بود که دست میرزازاده برای حریفانش رو نشود. 
نخواستند  و  بوده  جزئی  هم  دیدگی  آسیب  زیاد  احتمال  به 
این آسیب دیدگی‌اش تشدید شود. قطعاً میرزازاده  از  بیشتر 
یکی از کشتی‌گیران خوب سنگین وزن است. فردین هدایتی 
هم یکی از جوانان آینده‌دار این وزن است. اما قطعاً المپیک 

باتجربه‌هاست. جای 
وی ادامه داد: در دیگر اوزان کشتی‌گیران خوب ظاهر شدند 
اما ای کاش این اتفاق تلخ نمی‌افتاد و مختاری با حریف‌اش 
این  مدعیان  به  خوب  خیلی  می‌توانست  او  نمی‌شد.  درگیر 
وزن خودش را نشان دهد و یکی از گزینه‌های کسب سهمیه 
المپیک بود. این اتفاق برای هر ورزشکاری ممکن است پیش 
بیاید و در یک لحظه فشار زیاد باعث شود ورزشکار کنترل 
خودش را از دست بدهد. مهم‌ترین موضوع در چنین مواقع 
نمی‌توانند  فنی  اعضای کادر  و  واقعاً سرمربی  است که  این 
زیاد تأثیرگذار باشند چون اتفاق غیرمنتظره افتاده و آن‌ها هم 

اصلًا فکرش را نمی‌کنند چنین اتفاقی رخ دهد.
کارشناس کشتی فرنگی عنوان کرد: به نظرم این موضوع باید 
مطرح  روانشناسی  بحث‌های  در  ملی  تیم  اردوهای  در  قبلًا 

که  شرایطی  در  دهند.  آموزش  را  بحران  مدیریت  و  شود 
باید خودش را کنترل  امتیازی عقب است  نظر  از  کشتی‌گیر 
یاد  باید  است  جلو  حریف  از  امتیازش  وقتی  حتی  یا  کند 
بگیرد چطور کشتی را مدیریت کند. به نظرم خیلی از مسائل 
که  زمان  همان  کنیم.  پیشگیری  اتفاقات  از  قبل  می‌توان  را 
کس  هر  اگر  شد  درگیر  خود  ترکیه‌ای  حریف  با  مختاری 
انجام  کاری  چه  باید  نمی‌دانست  بود  رنگرز  جای  دیگری 
بهترین نوع مدیریت  او  به نظرم  فیلم‌ها را دیدم و  دهد. من 

را انجام داد.
وی عنوان کرد: من بارها در مسابقاتی که در ترکیه برگزار 
می‌شود، شاهد نزاع‌های بد و خطرناک بودم، چون گروه‌های 
مافیا در ورزش و بین هواداران دارند و می‌توانست اتفاقات 
خیلی  فنی  کادر  اعضای  و  رنگرز  نظرم  به  بیافتد.  بدتری 
خوب این موضوع را مدیریت کردند و بیشتر از این شاهد 
اتفاقات ناگوار نبودیم. این درگیری خیلی خطرناک بود چون 
به بیرون هم کشیده شد و حتی می‌توانستند به کل تیم حمله 

کنند و ضربات جبران ناپذیری به تیم وارد کنند.
خیرآبادی تأکید کرد: من شاید بیشتر از ۱۰ بار در مسابقات 
تمامی رده‌های سنی شرکت کردم و دیدم که  ترکیه در  در 
ناجوانمردی‌هایی زیادی انجام می‌دهند. حتی در برخی هتلی 
کلی  طور  به  می‌کنند.  کاری  خراب  هستند  مستقر  تیم‌ها  که 
معروف  درگیری  و  جنجال  ایجاد  به  دنیا  کشتی  در  ترک‌ها 
مقابل  کشتی‌گیران  که  می‌کنند  کاری  آن‌ها  واقع  در  هستند. 
را  بدنشان  کشتی‌گیران  برخی  حتی  دهند.  انجام  حرکتی 
چنین  متأسفانه  نشود.  اجرا  فن  آن‌ها  روی  که  می‌کنند  لیز 
کارهایی بارها از آن‌ها دیده شده است. در هر صورت عمل 

خویشتن  کمی  مختاری  کاش  ای  و  گرفت  صورت  زشتی 
داری می‌کرد و به کادر فنی و خودش آسیب نمی‌زد.

وی در مورد عملکرد ساروی در این مسابقات گفت: هادی از 
آن دسته کشتی‌گیرانی هستند که هم به صورت سرپا و خاک 
می‌تواند فن بزند. او کشتی‌گیر مطمئنی است اما مشکلی که 
دارد در دفاع لیفت‌ها خوب عمل نمی‌کند و سالیان سال در 
تا  باید  است.  نشده  برطرف  هنوز  و  دارد  مشکل  مسئله  این 
المپیک روی این موضوع کار کند. او در دفاع مشکل دارد 
و ربطی به اجرای فن ندارد. ضمن اینکه کشتی‌گیری در آن 

سطح خیلی سخت است که فنی به او اضافه شود.
اساسی  اشکال  دو  ساروی  هادی  واقع  در  گفت:  خیرآبادی 
دارد، یکی در خاک، دفاع لیفت‌هایش خوب نیست و دیگری 
اینکه در خاک، زمانی که می‌خواهد فن بارنداز را انجام دهد 
جدید  تاکتیک  یک  به  نیاز  و  شد  رو  دستش  حریفان  برای 
هم  و  شود  برطرف  خاک  در  دفاعی‌اش  مشکل  هم  تا  دارد 
کشتی‌هایی که گره می‌خورد با تاکتیک‌های جدید آن گره‌ها 

را باز کند.
اگر  گفت:  المپیک  در  فرنگی  کشتی  شرایط  مورد  در  وی 
نظر  در  منطقی  و  درست  سطح  در  را  توقعات  بخواهیم  ما 
که  نتایجی  است.  بوده  همیشه خوب  فرنگی  کشتی  بگیریم، 
لندن و  المپیک  از  به قبل  باید  در کشتی فرنگی کسب شده 
بعد از آن تقسیم شود. از المپیک لندن به بعد همیشه کشتی 
پیشرفت  دنیا  کشتی  حاضر  حال  در  اما  بود  خوب  فرنگی 
می‌توانیم  المپیک  در  می‌کنم  فکر  نیستیم.  ناامید  ما  اما  کرده 
مدال  آن‌ها  از  یکی  امیدوارم  که  کنیم  کسب  مدال  چندین 

خوشرنگ طلا باشد.

خیرآبادی:

کشتی ساروی دو مشکل اساسی دارد

لیبروی مصدوم تیم ملی والیبال نشسته با بیان اینکه از روند 
تمریناتم  نوروز  از  بعد  درمانی معمول جلوتر است، گفت: 
بیشتر می شود و امیدوارم با این روند در ترکیب تیم اعزامی 

به پارالمپیک قرار بگیرم.
تکرار  و  پاراآسیایی  های  بازی  از  بعد  که  رمضان صالحی 
با تیم ملی والیبال نشسته، به خاطر آسیب دیدگی  قهرمانی 
تحت جراحی کتف قرار گرفت بعد از گذشت سه ماه و نیم 
از این اقدام پزشکی در مورد وضعیت خود و اینکه »با این 
شرایط می تواند در بازی های پارالمپیک شرکت داشته باشد 

یا خیر؟« توضیح داد.
سازی  آماده  اردوهای  جریان  در  اینکه  یادآوری  با  وی 
برای بازی های پاراآسیایی به خاطر باز شدن تاندوم کتف 
به خبرنگار مهر گفت:  با آسیب دیدگی روبرو شد،  راست 
مصدومیتم خیلی شدید نبود طوریکه با فیزیوتراپی و تقویت 
عضلات توانستم خودم را به ترکیب تیم ملی برای اعزام به 

هانگژو برسانم.
بهترین  عنوان  به  انتخاب  که  نشسته  والیبال  پوش  ملی  این 
لیبرو جهان را هم دارد با اشاره به دیدارهای تیم ملی والیبال 
نشسته در بازی های پاراآسیایی خاطرنشان کرد: در دیدار 
آخر، محل آسیب دیدگی قبلی به اندازه ۴ - ۳.۵ سانتیمتر باز 
شد طوریکه نتیجه ام آر آی نشان می داد که در مجموع با ۵ 
سانتیمتر پارگی تاندوم مواجه هستم. به همین دلیل جراحی 

برایم تجویز شد.
صالحی با بیان اینکه سه ماه و نیم پیش اقدام به جراحی کرد، 
فیزیوتراپی  هم  جراحی  از  پس  هفته   ۶ حدود  شد:  یادآور 
می  ادامه  را  درمانی  روند  این  هم  همچنان  کردم.  آغاز  را 
دهم طویکه روزانه حدود ۶ ساعت درگیر فیزیوتراپی هستم. 
صبح ها از ساعت ۷ تا ۱۱ فیزیوتراپی می کنم و عصرها هم 

آب درمانی و ورزش های تکمیلی انجام میدهم.
را پشت سر گذاشته  اینکه جراحی سختی  بر  تاکید  با  وی 
است، گفت: آسیب دیدگی که من با آن مواجه شدم مانند 
 ۵ حدود  است.  فوتبال  بازیکنان  برای  صلیبی  رباط  پارگی 
تا ۶ ماه زمان نیاز است تا بهبودی کامل حاصل شود. البته 
وضعیت بدنی هم تعیین کننده است اما در کل دوره نقاهت 

طولانی نیاز است.
لیبرو تیم ملی والیبال نشسته که با این تیم در ۵ دوره بازی 
های پارالمپیک آتن، پکن، لندن، ریو و توکیو شرکت داشت، 
تاکید کرد: به خاطر فیزیوتراپی های منظمی که داشتم تقریبا 
از روند درمانی معمول جلوتر هستم. بنابراین فعلا فیزیوتراپی 
را دنبال می کنم اما بعد از عید، از میزان فیزیوتراپی کم می 

شود و بیشتر به ورزش و کارهای بدنی مشغول می شوم.
صالحی در پاسخ به این پرسش که »با این شرایط چه زمانی 
به طور کامل به اردوی تیم ملی والیبال نشسته باز می گردید 
پارالمپیک را دارید؟«، گفت:  و آیا شرایط همراهی تیم در 
باشم.  داشته  زمینه  این  در  دقیق  خیلی  پاسخ  توانم  نمی 
احتمالا یک تا یک ماه و نیم بعد از عید تمریناتم را آغاز می 
کنم. تلاشم این است که به پارالمپیک هم برسم و امیدوارم 

این اتفاق رقم بخورد.
این ملی پوش والیبال نشسته تصریح کرد: البته سرمربی تیم 
ملی والیبال نشسته تصمیم گیرنده است. ایشان هم نباید تحت 
فشار باشد و این حق را دارد در بازه زمانی مناسب، بهترین 
و آماده ترین بازیکنان را انتخاب کنم. امیدوارم شرایطی به 

دست بیاورم که بتوانم جزو گزینه های انتخابی باشم.
وی مروری بر حضورش در بازی های پارالمپیک داشت و 
گفت: در دو پارالمپیک آتن و لندن مدال نقره گرفتم و در 
پارالمپیک های پکن، ریو و توکیو هم قهرمان شدم. امیدوارم 
این دوره هم با تیم به پاریس اعزام شوم و بتوانم قهرمانی 

را تکرار کنم.
رمضان صالحی همچنین در مورد شرایط این روزهای تیم 
ملی والیبال نشسته گفت: تیم ما مانند همیشه در شرایط ایده 
آل قرار دارد و روز به روز حرفه ای تر می شود. با همین 
روال پیش برویم حتما دوباره می توانیم قهرمان پارالمپیک 

شویم.

سرمربی سابق تیم ملی دوچرخه‌سواری گفت: ضعف اصلی 
دوچرخه‌سواری دنبال نکردن برنامه منسجم است و امیدوارم 

از این حال و روز دربیاید.
وضعیت  بهبود  برای  برنامه‌  ارائه  مسئولیت  ناصری  مجید 
ایسنا  با  او در گفت‌وگو  دارد.  بر عهده  را  دوچرخه‌سواری 
دوچرخه‌سواری  می‌کند  فکر  که  پرسش  این  به  پاسخ  در 
ما  کرد:  بیان  باشد،  مدال‌آور  دوباره  می‌تواند  چگونه  ایران 
ضعف  نشد.  گرفته  جدی  اما  داشتیم  توصیه‌هایی  هم  قبلا 
و  است  منسجم  برنامه  نکردن  دنبال  اصلی دوچرخه‌سواری 
داشته  بلندمدت  باید هدف  کرد.  کار  مسئله  این  روی  باید 

باشند و براساس آن، برنامه‌ها را تنظیم کنند.
ناصری با اشاره به کم شدن دوچرخه‌سواران گفت: در بحث 
استعداد همیشه پتانسیل خوبی  در سطح کشور داشتیم اما 
انگیزه  استعدادها  این  متاسفانه  نباشد،  منسجم  برنامه  وقتی 
هم  الان  می‌کنند.  کناره‌گیری  و  می‌دهند  دست  از  را  خود 
این موضوع تا حدی اتفاق افتاده است و دوچرخه سواران 
مستعد، انگیزه لازم را ندارند. بنابراین به لحاظ کمی شرایط 

خوبی نداریم.
به  دوچرخه‌سواری  نیاز  مورد  در  ایران  سابق  سرمربی 
است  این  دیگر  مسائل  از  یکی  کرد:  تاکید  ثابت  کادرفنی 
که کادر فنی ثابت و مشخصی در تیم ملی نداشتیم و قبل 
از هر مسابقه برای برخی افراد حکم زده می‌شد. دوستان هم 
در مدت زمان کم نمی‌توانستند شرایط مناسب را فراهم کنند 
و به نتیجه برسند. فدراسیون اگر می‌خواهد به روزهای اوج 
برگردد که زیاد از آن هم نگذشته است، نیاز به یک بینش 

جدید دارد.
بین  آمده  وجود  به  فاصله  که  پرسش  این  به  پاسخ  در  او 
است؟  جبران  قابل  دیگر کشورها  و  ایران  دوچرخه‌سواری 
سعی  تیم‌ها  و  است  جلو  به  رو  ورزش  حال  هر  به  گفت: 
می‌کنند پیشرفت داشته باشند. ما هم در یک مقطعی از دیگر 
شرایط  حاضر  حال  در  بودیم.  جلوتر  آسیایی  کشورهای 
برعکس شده؛ نه تنها درجا زدیم بلکه در برخی موارد هم 
از سطحی که داشتیم دور شده‌ایم اما بقیه تیم‌ها در نمودار 
پیشرفت جلو می‌روند. البته جبران این شکاف به وجود آمده 
امیدوارم دوچرخه‌سواری  اما زمان می‌برد.  امکان‌پذیر است 

از این حال و روز در بیاید.
داور بین المللی و المپیکی ایران در مورد زمان ارائه برنامه‌های 
خود گفت: در اردیبهشت برنامه ها را می‌دهم و  این برنامه 
بلندمدت است و المپیک را هم در بر دارد تا بتوانیم سهمیه 
نتایج بهتری به دست آوریم. اجرایی  بیشتری بگیریم و هم 
حمایت  فدراسیون،  مدیریت  به  بستگی  هم  برنامه‌ها  شدن 

وزارت ورزش و کمیته ملی المپیک دارد.

چرا دوچرخه‌سواری ایران پسرفت کرد؟

ملوان در هشت دیدار رسمی اخیرش باختی نداشته و حالا بالاتر 
از سپاهان در رده چهارم جای گرفته است.

با انجام دیدارهای هفته نوزدهم، ملوان بندرانزلی موفق شد از 
باخت غیرمنتظره سپاهان برابر پیکان نهایت استفاده را ببرد و با 
پیروزی در مسابقه حساس مقابل گل‌گهر، 42 امتیازی شود و به 
رده چهارم جدول رده‌بندی صعود کند. اتفاقی حیرت‌انگیز که 

برای انزلی‌چی‌ها تاریخی و شیرین خواهد بود.
داستان تارتار و ملوان در این فصل

مهدی تارتار ابتدای فصل کار بسیار سختی داشت. تیم او 2 بازی 
ابتدایی را واگذار کرده بود و هواداران ملوان بر این باور بودند 
که حضور بازیکنان غیربومی، اصالت تیم‌شان را در خطر قرار 
با از راه رسیدن پیروزی‌های متوالی،  داده است اما خیلی زود 
ورق برگشت و اوضاع برای قوهای سپید مساعد شد. و حالا در 
واپسین روزهای سال 1402، تارتار به محبوبیتی قابل توجه نزد 
ملوانان رسیده و توانسته بهترین نتایج تاریخ این تیم را کسب 
کند. تیمی که احتمالا برای حضور در میانه جدول بسته شده 
ادامه  به  امید فراوانی  بود، حالا در جمع بزرگان قرار گرفته و 

فصل دارد.
تا تاریخ‌سازی فاصله‌ای نمانده است

ملوان در لیگ‌های چهارم و سیزدهم با قرار گرفتن در رده هفتم، 
بهترین عنوان باشگاه در تاریخ لیگ برتر را به‌ثبت رساندند. آن‌ها 
برگزار می‌شد، در رده  تیم  با حضور 18  نیز که  لیگ دهم  در 
هشتم جای گرفتند اما اکنون 6 امتیاز تا رده هفتم فاصله دارند. از 
طرفی قوهای سپید در صورت کسب هفت امتیاز دیگر تا پایان 
امتیازگیری را بشکنند. آن‌ها در دهمین  فصل می‌توانند رکورد 
دوره از 34 بازی، 48 امتیاز به دست آوردند و حالا در لیگی 
16 تیمی فاصله‌ای تا رکوردشکنی ندارند. نماینده شایسته استان 
گیلان در لیگ چهارم 41 امتیاز و در لیگ سیزدهم 44 امتیاز )یک 
امتیاز کسر شد( به ارمغان آوردند و به زودی قرار است شاهد 

شکسته شدن این رکورد توسط تیم مهدی تارتار باشیم.
تیمی که اعتقادی به باخت ندارد

یکی از مهم‌ترین نکات ملوان در لیگ بیست‌وسوم این است که 
شاگردان تارتار به سختی تسلیم می‌شوند و شکست می‌خورند. 
و  ذوب‌آهن  برابر  ابتدایی  هفته   2 در  باخت   2 از  پس  آن‌ها 
استقلال، طی 18 دیدار رسمی در لیگ و جام حذفی فقط یک 
به دست  برد و هشت تساوی  را متحمل شده‌اند و 9  شکست 
تاریخ  در  بود که  مقابل شمس‌آذر  ملوان  باخت  تنها  آورده‌اند. 
17 آذر به‌ثبت رسید. آن‌ها پس از این باخت خانگی، چهار برد 
و چهار تساوی در مسابقات رسمی تصاحب کردند و در فصل 

زمستانی باختی را متحمل نشده‌اند.
اعداد جالب توجه قوهای سپید

انزلی‌چی‌ها در این دوره از لیگ برتر و تا به این‌جا فقط سه باخت 
شکست‌های  پایتخت،  سرخابی‌های  به  نسبت  تنها  و  داشته‌اند 
بیش‌تری تجربه کرده‌اند. ضمنا تیم تحت هدایت مهدی تارتار با 
ثبت هشت برد، پنجمین تیم برتر مسابقات پس از استقلال)12(، 
پرسپولیس)11(، تراکتور و سپاهان)10( به شمار می‌روند. آن‌ها 
و  پیکان  تنها  و  را هم در کارنامه خود می‌بینند  تساوی  هشت 
گل‌گهر نسبت به آن‌ها تساوی‌های بیش‌تری داشته‌اند. یکی دیگر 
از نکات مثبت سفیدپوشان عملکرد درخشان آن‌ها در دیدارهای 
خارج از خانه بوده است. آن‌ها فقط بیرون از انزلی به استقلال 
باخته‌اند و در هشت بازی اخیر بیرون از خانه شکستی نداشته‌اند 
و چهار برد و چهار تساوی به دست آورده‌اند تا حالا پس از 
ذوب‌آهن، دومین تیم برتر لیگ در مسابقات بیرون از خانه باشند.

تیمی که در نیم‌فصل دوم تقویت شد
ملوان در نیم‌فصل دوم از لحاظ نفری تقویت شد. تارتار حالا 
حبیب  سرلک،  میلاد  عمری،  محمد  چون  بازیکنانی  تیمش  در 
فرعباسی و سعید باقرپسند دارد. بازیکنانی که هرکدام توانایی 
بالایی در تغییر نتیجه بازی دارند و سرمربی ملوان نیز با بعضی از 
آن‌ها سابقه همکاری دارد. محمد عمری، ستاره نیم‌فصل نخست 
پرسپولیس و حبیب فرعباسی، گلر سابق ذوب‌آهن عملکرد بسیار 
خوبی در نیم‌فصل دوم داشته‌اند تا نشان دهند چه کیفیت بالایی 

دارند.
بهترین فصل در انتظار یک تیم محترم

ملوان، فوتبال بابرنامه‌ای بازی می‌کند. آن‌ها ابتدا به دنبال بسته 
نگه داشتن دروازه خود هستند و سپس با وجود نفرات زبده در 
پدیده  سابقه  تارتار  مهدی  می‌زنند.  رقبا ضربه  به  تهاجمی  فاز 
را  و...  نفت مسجدسلیمان  پارس جنوبی جم،  تیم‌های  با  شدن 
دارد اما حالا می‌‎خواهد بهترین رتبه را با یکی از 2 تیم شمالی 
بیاورد. آن‌ها اگرچه 11 بازی کم‌تر نسبت  لیگ برتر به ارمغان 
اندوخته  بیش‌تر  امتیاز  داده‌اند، 15  انجام  زارع  مازیار  ملوانِ  به 
داشته‌اند تا مشخص شود همه‌چیز در کنار هم نسبت به فصل 
پیش بهتر شده و سفیدپوشان برای رویای بزرگ‌شان تا لحظه آخر 
می‌جنگند. فراموش نکنید آن‌ها با تراکتور رده سومی، هم‌امتیاز 
دید  باید  است.  امتیاز   10 صدر  با  اختلاف‌شان  البته  و  هستند 
پایان فصل  تیم یک‌دل، یک‌پارچه و حرفه‌ای در  این  سرانجام 
چه خواهد شد. اگر اتفاق خاصی رخ ندهد، قوهای سپید بهترین 

عملکردشان در تاریخ لیگ برتر را به‌ثبت خواهند رساند.

دولت پیش از برگزاری دربی و در یک تصمیم عجیب فقط امتیاز 
باشگاه پرسپولیس را واگذار کرد که این می‌تواند موجب اعتراض 

باشگاه‌ها و تماشاگران‌شان شود.
موضوع  به  نسبت  نگرانی  ابراز  با  استقلال  باشگاه  این  از  پیش 
بود  از وزارت ورزش و جوانان خواسته  واگذاری سرخابی‌ها، 
به‌طور همزمان امتیاز تیم‌های پرسپولیس و استقلال را واگذار کند 
منتقل  پرسپولیس  تیم  امتیاز  فقط  گذشته مشخص شد  اما شب 

شده است.
در  امسال  ماه  دی   ۲۷ نامه  تصویب  رئیس‌جمهور  اول  معاون 
را  دولت  دیون  رد  پرسپولیس جهت  سهام  واگذاری  خصوص 
به وزارتخانه‌های اقتصاد، تعاون و ورزش ابلاغ کرد. بر اساس 
ورزشی  فرهنگی  شرکت  سهام  درصد   ۸۰ معادل  مصوبه،  این 
صندوق  به  جوانان  و  ورزش  وزارت  به  متعلق  پرسپولیس 
بیمه  صندوق  و  اجتماعی  تامین  سازمان  کشوری،  بازنشستگی 
روستاییان و عشایر بابت رد دیون و سایر تکالیف دولت واگذار 

می‌شود.
نیست،  استقلال  تیم  امتیاز  واگذاری  از  خبری  که  شرایطی  در 
انتشار خبر انتقال پرسپولیس آن‌هم پیش از دربی، می‌تواند موجب 
شوک در ساختار مدیریتی سرخ‌ها از یک سو و ایجاد ناراحتی 
در اردوی آبی‌ها از سوی دیگر شود چرا که شرایط جدید ظن 
یا  به‌وجود می‌آورد  تیم  را در مورد دو  ناهمسان  مالیِ  حمایت 
بین مدیران دو  اختلافاتی  تیم، لااقل  مالکیت یک  تغییر  در پی 
خواهد  پدید  هواداران‌شان  البته  و  تیم  دو  پیشکسوتانِ  باشگاه، 
موردتایید  انتقال درون‌دولتی  ازین‌که  فارغ  بیان ساده‌تر  به  آمد. 
هم  انتقال  همین  این‌که  نیست،  خصوصی‌سازی  کارشناسان 
درمورد یک تیم رخ داده و دیگری با مالک قبلی به مسیر خود 
ادامه دهد، اعتراض‌هایی که دولت را به نگاه دوگانه نسبت به دو 

تیم پرطرفدار پایتخت متهم می‌کردند تشدید می‌شود.

 تصمیم دولت پرسپولیس و استقلال 
را به‌هم می‌ریزد؟



کنعانی: آمریکا یک طرف اصلی جنگ علیه غزه است 
ارسال کمک‌های ایران به غزه از طریق مصر

جنایات  درباره  کشورمان  خارجه  وزارت  سخنگوی 
جنگی رژیم صهیونیستی علیه مردم غزه گفت: آمریکا 
پایان  عدم  و  استمرار  و  آغاز  در  اصلی  طرف  یک 
و عمل  در حرف  آمریکا  دولت  است،  بخشی جنگ 
در کنار رژیم صهیونیستی بوده است. ناصر کنعانی در 
نشست خبری هفتگی خود با خبرنگاران در خصوص 
ارسال سلاح  و  فلسطین  مردم  علیه  آمریکا  فشارهای 
رغم  به  متاسفانه  گفت:  کشور  این  توسط  منطقه  به 
گذشت بیش از 5 ماه از حملات رژیم غاصب علیه 
غزه متاسفانه شاهد بی عملی دردناک از سوی جامعه 
بین‌المللی خصوصا سازمان ملل متحد هستیم که وظیفه 

اصلی آن تامین صلح و امنیت بین‌المللی است.
در سایه اقدامات دولت آمریکا و حمایت از رویکرد 
و  رژیم  از  تسلیحاتی  حمایت  و  رژیم  طلبانه  جنگ 
استفاده از حق وتو در شورای امنیت عملا شاهد بودیم 
دنیا و سازمان ملل و شورای امنیت از انجام وظایف 

قانونی خود در توقف فوری جنگ باز ماندند.
عدم  و  استمرار  و  آغاز  در  اصلی  طرف  یک  آمریکا 
و  در حرف  آمریکا  دولت  است.  بخشی جنگ  پایان 
عمل در کنار رژیم صهیونیستی بود. تسلیحات ارسالی 
ارسال  جنگ  آغاز  از  و  شده  بررسی  کاملا  آمریکا 
گسترده تسلیحات توسط آمریکا به سمت رژیم ادامه 
داشته است. اینها بخشی از آمار تسلیحاتی است که 
منابع آمریکایی اشاره کردند. از سوی دیگر انتظار بود 
ظرفیت‌های  از  استفاده  با  اسلامی  همکاری  سازمان 
خود نقش موثری را در توقف جنگ ایفا کند. به رغم 
برگزاری نشست‌ها ما همچنان فاقذ نقش آفرینی موثر 
هستیم. انتظار این است که ما شاهد تحرک جدی از 
سوی کشورهای عضو سازمان همکاری اسلامی باشیم 
که انشالله شاهد پایان جنایات جنگی رژیم صهیونیستی 

علیه فلسطین باشیم.
کمک‌های آمریکا به مردم غزه نمایشی است

کنعانی در خصوص ارسال کمک هوایی توسط آمریکا 
گفت: کمک‌های هوایی آمریکا صرفا نمایش است. از 
یک سو وتوی قطعنامه‌ها مانع تصویب قطعنامه شد که 
تسلیحات  آمریکا  شود.  جنگ  فوری  توقف  به  منجر 
خودش را ارسال می‌کند. اینها نشان می‌دهد آمریکا در 
راستای توجیه سیاست جنگ طلبانه خودش به دنبال 
این است با برخی اقدامات مضحک و نمایشی که در 

بودیم،  فلسطین  مردم  دیگر  شهادت  شاهد  آن  نتیجه 
تلاش کند وجه جنگ طلبانه خودش را اصلاح کند.

خوشبختانه افکار دنیا واقف هستند و دیدگاه آنان تغییر 
ماه رمضان  آستانه  در  است  این  انتظار  نخواهد کرد. 
فوری  توقف  برای  منسجم  و  موثر  تلاش  یک  شاهد 
جنگ باشیم. ایران در اجلاس جده پیشنهادات خودش 
را در 6 بند بیان کرد و اگر مورد توجه قرار گیرد حتما 

شاهد تغییر وضعیت اسفناک خواهیم بود.
توقیف نفتکش آمریکایی در واکنش به تحریم‌های 

ظالمانه علیه ملت ایران بود
سخنگوی وزارت خارجه در خصوص واکنش آمریکا 
به توقیف نفتکش این کشور توسط ایران گفت: ملت 
ایران با تمام وجودشان نتیجه تحریم‌های آمریکا را در 
بیماران  جمله  از  ما  مردم  کردند.  حس  سالیان  طول 
رنج  ظالمانه  تحریم‌های  نتیجه  در  ایران  در  مختلف 
بیماری بر آنان افزون شد و نتوانستند داروهای حیاتی 
خود را دریافت کنند. اینها نتیجه تحریم ظالمانه دولت 
آمریکا بود.متاسفانه در نتیجه تحریم‌های آمریکا شرکت 
برای  پانسمان‌ها  صدور  از  پانسمان‌ها  کننده  صادر 
کرد  خودداری  ایران  در  پروانه‌ای  به  موسوم  بیماران 
پیدا کرد.  افزایش  بیماران  این  و رنج غیرقابل تصور 
وزیر خارجه ایران از این مرکز بازدید کردند. تعداد 

قابل توجهی از بیماران ما در نتیجه عدم دریافت دارو 
متاسفانه جان خود را از دست دادند. این نوعی درویی 
نزد دولت آمریکاست که در عین تحریم‌های گسترده 
بر همه اقلام صادراتی ایران ریاکارانه اعلام می‌کند که 
مانع صدور داروها نبودیم. این یک دروغ آشکار است 

و ایران این دشمنی‌ها را فراموش نخواهد کرد.
روابط و مناسبات ایران و ترکیه

ترکیه  ایران و  بین  انفعلات  وی در خصوص فعل و 
گفت: به روند خوب مناسبات اشاره کردم. دو کشور 
دو  رهبران  نزد  عالی  اراده  وجود  سایه  در  همسایه 
کشور زیر بناهای حقوقی و موافقتنامه‌های امضا شده، 
ارتقای روابط فراهم کرده  برای  زیرساخت خوبی را 
است.در سفر اخیر رئیس جمهور به آنکارا و مذاکرات 
که  دارد  وجود  امیدواری  این  گرفته،  خوب صورت 
بتوانیم به هدف گذاری انجام شده به ویژه در بخش 
کنیم.  پیدا  دلار دست  میلیارد  تا سقف 30  اقتصادی 

انشالله در سال آینده بتوانیم عمق بیشتری ببخشیم.
گزارش حقوق بشری علیه ایران یک اقدام سیاسی 

انتقام‌جویانه است
انتشار گزارش حقوق بشری علیه  به  وی در واکنش 
ایران گفت: مواضع ما رسما اعلام شد. ما این را یک 
اقدام سیاسی انتقام جویانه از ملت ایران و عقده گشایی 

اینگونه  می‌کنیم.  تلقی  گذشته  سال  اغتشاشات  از 
اقدامات قطعا بی‌اعتبار سازی مجامع بین‌المللی است. 
آنها با استفاده از ابزار حقوق بشر به دنبال فشار سیاسی 
هستند و زنگ خطر برای همه دولت‌ها و ملت‌ها است. 
با  سیاسی  داد.اقدام  نخواهد  باج  ایران  است  طبیعی 
استفاده از ابزار حقوق بشر قطعا غیرسازنده است. این 
هم اقدام سیاسی و باج خواهی کشورهایی است که 
کارنامه سیاه علیه بشریت دارند. برخی سابقه بکارگیری 
تجارت  و  داری  برده  دارند.  کشورها  علیه  اتم  بمب 
برده و ارسال سلاح‌های شیمیایی علیه شهروندان دیگر 
وحشی  ده‌ها  و  جهانی  جنگ  اندازی  راه  کشورها، 
به  کشورها  این  سوابق  در  جهانیان  علیه  دیگر  گری 
اشغالگر و  اکنون در کنار رژیم  ثبت رسیده است و 
جنایتکار قرار دارند. در کنار رژیمی هستند که متهم 
به نسل کشی است و در دیوان بین‌المللی دادگستری 
دارای پرونده است. پس اینگونه کشورها که در حال 
سوءاستفاده هستند بهتر است در جای خود بنشینند و 

از اتهام زنی به این و آن خودداری کنند.
ایران در چارچوب تفاهم امضا شده در همکاری با 

آژانس قرار دارد
در  آمریکا  نمایندگان  اظهارات  خصوص  در  کنعانی 
شورای حکام آژانس گفت: ایران در چارچوب تفاهم 
امضا شده در همکاری با آژانس قرار دارد و به منظور 
رفع پاره‌ای از ابهانات در حال همکاری است. اظهارات 

بی اساس تاثیری بر تصمیم و اراده ایران ندارد.
پیشبرد صلح آمیز برنامه هسته‌ای ایران در چارچوب 
حقوق ذیل پادمان صورت می‌گیرد و ادامه دارد. طبیعی 
در  صلاحیتی  برجام  ناقض  عنوان  به  آمریکا  است 
خصوص اظهار نظر ندارد و باید به تعهدات خودش 

عمل کند.
دستاوردهای ایران در سیاست خارجی

سیاست  در  ایران  دستاوردهای  خصوص  در  وی 
خارجی گفت: ما در مسیر برقراری یک روابط سازنده 
با کشورهای دوست و همه کشورهای جهان که مایل 
بودند در سایه احترام متقابل با ایران کار کنند، گام‌های 
بلند و مهمی برداشتیم. در برخی حوزه‌ها اعتماد سازی 
همکاری  ظرفیت‌های  حوزه‌ها  برخی  در  شد.  انجام 
جدیدی مورد توجه قرار گرفت. هم در حوزه سیاسی 

هم اقتصادی و هم امنیتی گام‌های بلندی برداشتیم.

سخنگوی نیروهای مسلح: 

جزو پیشرفته‌ترین کشورهای ‌موشکی هستیم
برشمردن  با  مسلح  نیروهای  سخنگوی 
گفت:  ایران  نظامی  دستاوردهای  از  بخشی 
رسیده‌  بازدارندگی  قدرت  به  ایران  امروز 
در  جهان  کشورهای  پیشرفته‌ترین  جزو  و 

عرصه موشکی است. 
شکارچی  ابوالفضل  پاسدار  سرتیپ  سردار 
بهشتی  آیت‌الله  شهید  نخستین ‌یادواره  در 
و  دین  ماندگار  دبیرستان  40 شهید  و  )ره( 
دانش قم، یادواره‌های دانش‌آموزی را جزو 
دانست و  بدون تشریفات  بی‌ریا و  مجالس 
به  عزیز  شهدای  روح  قطعا  اظهارداشت: 
ویژه ‌شهید بهشتی و شهدای دانش‌آموز در 

این مجلس حضور دارند.
رژیم  اینکه  بیان  با  شکارچی  سردار 
ستم‌شاهی اعتقادی به دین نداشت، تصریح 
سوی  از  دانش  و  دین  اسم  انتخاب  کرد: 
یعنی  دبیرستان  این  برای  بهشتی  شهید 
و  ستم‌شاهی  رژیم  با  مبارزه  و  آینده‌نگری 
تربیت نسلی برای انقلاب حضرت امام که 

بتواند به کمک آن رژیم را ساقط کند.
شهید  کلام  تکرار  اینکه  بر  تاکید  با  وی 
آن  از  مهم‌تر  ولی  است،  خوب  بهشتی 
افزود:  است،  شهید  این  تفکر  کردن  دنبال 
نسلی  که یک  بود  آن  پی  در  بهشتی  شهید 
تا رژیم ظلم  امام تربیت شود  از  پیروی  به 
و ستم و طرفدار اسرائیل و آمریکا را ساقط 
آن  جای  سر  را  دینی  حاکمیت  و  بکند 

بنشاند.
نظام  همیشگی  راهبرد  شکارچی  سردار 
کردن  جدا  را  جهانی  استکبار  و  سلطه 
از  اگر دین  برشمرد و گفت:  دانش  دین و 
می‌شود  موشکی  به  تبدیل  شود  جدا  علم 
می‌ریزد.  فرو  غزه  بی‌گناه  مردم  سر  بر  که 
اسرائیل ساخته می‌شود  در  هر موشکی که 
مستضعفین  و  محرومین  گردن  پس  برای 
و  است  استکبار  تقویت‌کننده  و  عالم 
پس  برای  اسلامی  جمهوری  موشک‌های 
مدافع  و  عالم  ظالمین  و  مستکبرین  گردن 

حق محرومین است.
اگر  روزگار  انسان  عالم‌ترین  افزود:  وی 
ارزش  ذره‌ای  تنها  نه  بگیرد  فاصله  دین  از 
لشکریان شیطان خواهد شد  از  بلکه  ندارد 
اما همین انسان عالم اگر به دین گره بخورد 

شهید بهشتی و شهید زین‌الدین می‌شود.
به شور  اشاره  با  مسلح  نیروهای  سخنگوی 
و علاقه دانش‌آموزان به حضور در جبهه‌ها 
سرمایه‌های  از  دانش‌آموز  شهدای  گفت: 
بزرگ انقلاب اسلامی بودند و هیچ یک از 
آنان با اجبار به جبهه نیامدند بلکه با گریه و 

خواهش و با اشتیاق راهی جبهه می‌شدند.
ندا  جا  هر  کرد:  تصریح  شکارچی  سردار 
و فریاد مظلوم بلند شود و ظلمی از سوی 
استکبار صورت بگیرد مرز انقلاب اسلامی 

نیز همانجا خواهد بود.
مجازی  فضای  سیاه‌نمایی  به  اشاره  با  وی 
نظام،  مورد  در  زبان  فارسی  رسانه‌های  و 
اسلامی  انقلاب  دستاوردهای  از  بخشی  به 
ارتش  گفت:  و  پرداخت  دفاعی  حوزه  در 
بعث عراق خط مقدم جنگ بین‌المللی علیه 
انقلاب اسلامی بود که همه دنیای استکبار 
نبرد  ابزار  ما  و  می‌کرد  حمایت  آن  از 
قدرت  به  ایران  امروز  اما  نداشتیم  چندانی 
پیشرفته‌ترین  جزو  و  رسیده‌  بازدارندگی 

کشورهای جهان در عرصه موشکی است.
ایران  اینکه  بر  تاکید  با  شکارچی  سردار 
رژیم  یک  چتر  زیر  در  انقلاب  از  قبل 
با رهبری امام راحل  مزدور استکبار بود و 
ستم‌شاهی  رژیم  ننگ‌آور  وابستگی‌های  از 
انقلاب  اکنون  افزود:  کرد،  پیدا  نجات 
اسلامی به برکت وجود جوان‌ها در بسیاری 
از جهات از قدرت‌های کاذب جهان سبقت 
جمهوری  سوی  به  دنیا  دست  و  گرفته 

اسلامی دراز است.
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