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




















































































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خبر
کنعانی: 

به اصل مذاکرات برجامی پایبندیم
ایران  اسلامی  جمهوری  خارجه  امور  وزارت  سخنگوی 
رژیم  حملات  آغاز  از  روز   ۲۴ حدود  که  این  بیان  با 
 ، حملات  این  در  گفت:  می‌گذرد،  غزه  به  صهیونیستی 

صهیونیست‌ها از تمامی خطوط قرمز عبور کرده‌اند. 
ناصر کنعانی در نشست خبری این هفته خود با بیان این 
از  نفر   ۸۰۰۰ تاکنون  صهیونیستی  رژیم  حملات  در  که 
این  از  گفت:  رسیده‌اند،  شهادت  به  فلسطینی  شهروندان 

تعداد بیش از  ۳۰۰۰ نفر آنها از کودکان بوده‌اند.
ایران  اسلامی  جمهوری  خارجه  امور  وزارت  سخنگوی 
گفت: داستان جنایت صهیونیست‌ها علیه مردم مظلوم اما 
رنج ۷۵  و  نیست  امروز  و  دیروز  داستان  فلسطین  مقتدر 

ساله‌ای است که به مردم فلسطین تحمیل شده است.
با اشاره به سخنرانی وزیر امور خارجه  کنعانی همچنین 
عمومی  مجمع  ویژه  نشست  در  ایران  اسلامی  جمهوری 
فلسطین  با  ارتباط  در  نیویورک  در  متحد  ملل  سازمان 
مبتنی  و  مستدل  حقوقی،  کاملا  ایشان  سخنرانی  گفت: 

خارجه  امور  وزارت  بود.سخنگوی  شده  شناخته  اصول  بر 
داد:  ادامه  مطبوعاتی  نشست  این  در  ایران  اسلامی  جمهوری 
ما تاکید داریم که در مورد آنچه که در غزه در حال رخ دادن 
نسل‌کشی  و  مورد جنایت‌ها  باید در  تحقیق شود.  باید  است 
صهیونیست‌ها در غزه یک کمیته حقوقی بین‌الملل تشکیل شود 
و این کمیته، این جنایت‌ها را به سازمان ملل گزارش کند و 

جنایتکاران را به محاکم بین‌المللی بکشاند.
محاصره  و  غزه  انسانی  فجیع  وضعیت  به  اشاره  با  کنعانی 
این  تا  گفت:  صهیونسیتی  رژیم  توسط  منطقه  این  کامل 
امکان ارسال  به گونه‌ای است که  لحظه شرایط در مرز رفح 
کمک‌های بشردوستانه به مردم غزه به راحتی امکان‌پذیر نیست 
کشورهای  و  منطقه‌ای  درخواست‌های  تمام  صهیونیست‌ها  و 

اسلامی برای گشایش بی قید و شرط را رفح رد کرده‌اند.
وی افزود: تاکنون میزان کمکی که به دست  مردم غزه رسیده 
است، بسیار کم بوده و کمتر از ۱۰۰ کامیون توانسته از این 
مرز عبور کند. بسیاری از کمک‌ها در مصر  دپو شده است و 

امکان ارسال کمک‌ها مهیا نشده است.

کنعانی افزود: مقامات کشورهای مختلف برای ارسال کمک به 
غزه در تماس با مقامات مصری هستند و هر لحظه که امکان 
ارسال کمک‌ها فراهم شود ، ایران آمادگی دارد که کمک‌های 
خود را در سریعترین زمان ممکن به مصر ارسال کند تا این 

کمک‌ها به دست مردم غزه برسد.
سخنگوی وزارت خارجه همچنین در پاسخ به سوال دیگری 
مبنی بر اینکه بر اساس گزارش منتشر شده ایران همچنان در 
لیست سیاه FATF قرار دارد، گفت: ما در داخل کشور ساز و 
کارهای مالی برای تدوین و ایجاد شفافیت‌های مد نظر ساز و 
کارهای بین‌المللی داریم و معتقد هستیم که شفاف‌ترین ساز و 
کارهای مالی را در ساز و کارهای بانکی خود مورد استفاده 

قرار می‌دهیم و از آن برخورداریم.
کنعانی تصریح کرد: موضوع FATF ساز و کار خود را دارد. 
این  مورد  در  آنها  و  دارد  کشور  داخل  در  را  خود  متولیان 
دیگر  بار  لزوم  در صورت  و  کرده‌اند  رسانی  اطلاع  موضوع 
اطلاع رسانی خواهند کرد.سخنگوی وزارت خارجه در ادامه 
گفت‌وگوی خود با خبرنگاران در پاسخ به سوالی در ارتباط 
با اخبار منتشر شده مبنی بر اینکه دبیرکل حزب الله لبنان در 

روز جمعه سخنرانی خواهد کرد و همچنین ویدئویی که 
روز گذشته از سوی حزب‌الله لبنان منتشر شده خطاب به 
خبرنگار پرسش کننده گفت: ما هم مثل شما منتظر هستیم 
ببینیم که آقای سید حسن نصرالله در روز جمعه در ارتباط 
با مسائل منطقه صحبت کنند و نظرات ایشان را در این 

ارتباط بشنویم.
وی همچنین در پاسخ به سوال دیگری در ارتباط با خبر 
منتشر شده توسط برخی از رسانه‌ها مبنی بر لغو مذاکره 
ایران و آمریکا در عمان تصریح کرد: موضوع مذاکرات 
عمان  سلطان  ابتکار  ویژه  به  شده  تعریف  چارچوب  در 
اهمیت  و  جاری  شرایط  است.  مفتوح  و  باز  ما  نظر  از 
موضوع فلسطین و تاثیری که ایجاد کرده ممکن است که 
در اولویت‌ها جابجایی ایجاد کرده باشد و این تحولات 
می‌تواند در برخی از موضوعات تاثیرگذار باشد و تقدم و 

یا تاخری را ایجاد کند.
وی با تاکید بر اینکه ایران به اصل مذاکره برای بازگشت 
مسئولانه و متعهدانه و تمام عیار همه طرح‌ها از جمله آمریکا 
را  مسیر  این  کند  اقتضا  شرایط  اگر  و  است  پایبند  توافق  به 
پویایی  مسیر  مسیر،  این  گفت:  می‌کند،  دنبال  سابق  همچون 
یا  شتاب  احیانا  که  است  ممکن  گفتم  که  همانطور  و  است 
ولی  شود  ایجاد  تحولات  از  برخی  نتیجه  در  آن  در  کندی 
همانطور که اشاره شد در هر زمانی که شرایط اقتضا کند و 
نیاز باشد و شاهد تحول جدی در این خصوص باشیم موضوع 

را به اطلاع رسانه‌ها خواهیم رساند.
بخش  در  ایران  اسلامی  جمهوری  خارجه  وزارت  سخنگوی 
اینکه  بر  تاکید  با  خبرنگاران  با  خود  از صحبت‌های  دیگری 
پایان دادن به تجاوزات صهیونیست‌ها به مردم غزه مورد توجه 
جدی ایران است و در نشست‌ها و گفت‌وگوهای مختلف بر 
باید هر چه زودتر تجاوزات  تاکید کرده‌ایم که  این موضوع 
همین  در  گفت:  کند،  پیدا  پایان  غزه  مردم  به  صهیونیست‌ها 
بر  بین‌المللی  جامعه  فشارهای  باید  که  معتقدیم  چارچوب 
رژیم  این  تا  کند  پیدا  افزایش  و حامیانش  رژیم صهیونیستی 

جنایت‌های خود را متوقف کند.

در  بازدارندگی  نظر  از  ما  دفاعی  ساختار  گفت:  وزیر کشور 
نقطه اوج است و نیروهای مسلح ما در کمال طراوت و نهایت 

تجربه هستند. 
به  اشاره  با  عامل  غیر  پدافند  ملی  احمد وحیدی در همایش 
یک  غزه  در  زیرزمینی  تونل‌های  گفت:  غزه  جنگ  تحولات 
عامل پایداری در برابر رژیم صهیونیستی است. پیش از این در 
اقدامات حزب الله و مقاومت جنوب لبنان تجربه کردیم که در 
کنار پایداری مردم، رشادت‌ها، تدابیر و ورزیدگی‌های نظامی، 

پدافند غیرعامل هم اثرگذار بود.
وی افزود: پدافند غیر عامل، همچنان یک مفهوم جدی است و 
باید بازنمایی و بازتعریف شود. این کار در همه حوزه‌ها می 
تواند مصداق عملی خود را بیاید و یک عنصر تعیین‌کننده در 
عرصه نبرد باشد. بر این اساس بود که قانون پدافند غیرعامل 
از سوی رهبری انقلاب در سال ۸۴ ابلاغ شد که علت هم طرح 

تهدیدهای نظامی علیه کشور در آن زمان است.
وزیر کشور تصریح کرد: البته این تهدیدها اکنون منتفی شده 
مقاومت  رزمندگان  از  دشمنان  که  ضرباتی  از  بعد  ویژه  به 
خورده‌اند، این حرف‌ها کمتر در سال‌های اخیر مطرح می‌شود. 
در صحبت‌های اخیر هم تهدیدهایی کردند؛ اما زود الفاظ خود 
را تغییر دادند. در جنگ غزه هم به محض تهدید، فوراً موضع 
اخیر  قدرت‌نمایی  همین  هم  علتش  و  می‌دهند  تغییر  را  خود 

فلسطینیان است.
سازمان  یک  به  غیرعامل  پدافند  گفتمان  کرد:  تاکید  وحیدی 
ایجاد  را  این جریان  توانسته  قوی  با ساختار  که  تبدیل شده 
و  موشکی  زیرزمینی  بزرگ  شهرک‌های  تأسیس  به  که  کند 
فرودگاهی رسیده است. باید به پدافند غیرعامل در زمان صلح 

پرداخته شود تا در زمان جنگ از آن بهره‌برداری کرد.
نظر  از  غیرعامل  پدافند  است  لازم  شد:  یادآور  کشور  وزیر 
دانش یک نهاد پیشرو باشد. از آنجاکه دشمن مرتباً تکنیک‌ها 
و استراتژی‌ها را عوض می‌کند، باید این تکنیک‌ها را بشناسیم 
و به دانش مجهز باشیم. چگونگی ارزیابی متناسب با هر پروژه 
هم بسیار مهم است. باید پدافند غیرعامل با محاسبه حوزه‌های 

هزینه - فایده پیش رود.
می‌تواند  زمان  طول  در  غیرعامل  پدافند  از  درک  افزود:  وی 
متحول شود و کاهش آسیب‌پذیری و پایداری اجتماعی را در 
پی داشته باشد. اگر پدافند غیرعامل به خوبی اجرا شود نیمی 
از راه را در برابر تهدیدها رفته‌ایم. چون اگر دشمن احساس 
کرد نمی‌تواند موفق باشد، در تصمیم خود برای عملی کردن 
تهدیدها بازنگری می‌کند. دشمنان بارها می‌خواستند تأسیسات 
زیرساختی ما را بزنند اما همین پراکندگی ساخت آن‌ها مانع 

شده است.
وزیر کشور ادامه داد: دشمن عاقل وارد حوزه‌ای که می‌داند 
موفق نمی‌شود، نخواهد شد و ناچار می‌شود دست از تهدید 
اوج  نقطه  در  بازدارندگی  نظر  از  ما  دفاعی  ساختار  بردارد. 
است.  تحسین  قابل  حوزه‌ها  همه  در  کشور  دستاوردهای  و 
نیروهای مسلح ما در کمال طراوت و تجربه هستند و در نقطه 
اوج  نقطه  به  هم  غیرعامل  پدافند  در  وقتی  دارند.  قرار  اوج 

برسیم، دشمن دیگر دست از تهدید برمی‌دارد.
وحیدی تاکید کرد: وزارت کشور و استانداران کاملا آمادگی 
بین  مشترک  موضوع  این  دارند.  را  غیرعامل  پدافند  اجرای 
طرح‌های  باید  که  است  بحران  مدیریت  و  غیرعامل  پدافند 
را  مفهوم  دو  این  که  برنامه‌ریزی شود  زمینه  این  در  مشترک 

براساس سیاست‌های کلی ابلاغی پیگیری می‌کنیم.

وزیر کشور: 

در نقطه اوج بازدارندگی هستیم

معاون جوانی جمعیت مرکز جوانی جمعیت، سلامت خانواده 
که  الان  متاسفانه  اینکه  بیان  با  بهداشت  وزارت  مدارس  و 
در سال ۱۴۰۲ قرار داریم نرخ جمعیت کشور ۰.۶ است، بر 

ضرورت توجه به جوان‌سازی جمعیت کشور تاکید کرد. 
معاون جوانی جمعیت مرکز جوانی جمعیت، سلامت خانواده 
و مدارس وزارت بهداشت به ایسنا  گفت: سامانه های وزارت 
وزارت  های  سامانه  با  پزشکی  آموزش  و  درمان  بهداشت، 
یکدیگر  به  زودی  به  سلامت  حوزه  در  پرورش  و  آموزش 

متصل و انتقال اطلاعات بین آن ها انجام می شود.
نشست  اولین  در  این خبر  اعلام  با  پور  ابراهیم  دکتر سبحان 
هم  با  »همه  با شعار  که  مدارس  مشاوران  و  مراقبان سلامت 
)ع(  جواد  امام  اجتماعات  سالن  در  مدرسه«  سلامت  برای 
و  داده  انتقال  اولین  گفت:  شد،  برگزار  بهداشت  وزارت 
این  انجام می شود که  به زودی  این سامانه‌ها  بین  اطلاعات 
اتفاق پس از سال ها برای اولین بار رخ خواهد داد و نوید 

خوبی برای ارتقای سلامت دانش آموزان خواهد بود.
بین  تفاهم‌نامه‌هایی  حوزه  چند  در  همچنین  افزود:  وی 
وزارت بهداشت و وزارت آموزش و پرورش منعقد شده که 
مهم‌ترین آنها ساماندهی سامانه ارتباطی بین دو دستگاه بوده 
و موضوعات دیگر این تفاهم نامه‌ها بحث جمعیت، دهان و 

دندان و بیماری های غیرواگیر است.
وی با تاکید بر ضرورت توجه به جوان سازی جمعیت ادامه 
سازمان  بود.   ۳.۹ ایران  جمعیت  رشد  نرخ   ۶۵ سال  در  داد: 

نظر  در  کشورها  جمعیت  برای  حالت  چند  جهانی  بهداشت 
گرفته بود که در بدترین حالت، قرار بود نرخ جمعیت ایران 
در سال ۱۴۲۰ به عدد یک برسد ولی متاسفانه الان که در سال 

۱۴۰۲ قرار داریم نرخ جمعیت ما ۰.۶ است.
معاون جوانی جمعیت مرکز جوانی جمیت، سلامت خانواده و 
مدارس وزارت بهداشت گفت: در سال ۶۵ هر خانم ایرانی در 
سن باروری نرخ باروری ۶.۳ فرزندی داشت ولی الان به نرخ 
باروری کل یا TFR در کشور به عدد ۱.۶۵ رسیده است. این 
میزان کاهش باروری جمعیت که در کشورهایی نظیر انگلیس 
یا آمریکا طی ۱۰۰ سال اتفاق می افتد در کشور ما طی ۴ تا 

۱۰ سال رخ داد.

با بیان این که در ۴۵ سال  بنابر اعلام وزارت بهداشت، وی 
یادآور شد:  پیرتر شده است،  ایران ۱۰ سال  گذشته جمعیت 
وزیر آموزش و پرورش ژاپن اعلام کرد سالانه در این کشور 
۴۰۰ مدرسه به خاطر کمبود جمعیت تعطیل می شود. اگر ما 
هم امروز فکری برای جوان سازی جمعیت نکنیم ممکن است 

در آینده نزدیک با این معضل مواجه شویم.
معاون جوانی جمعیت مرکز جوانی جمیت، سلامت خانواده 
و مدارس وزارت بهداشت اعلام کرد: سرفصل های آموزشی 
مراقبان سلامت مدارس به روز رسانی شده است که پس از 
به دست مراقبان و مشاوران  تهیه و تدوین محتواهای آن ها 

سلامت مدارس خواهد رسید.
ابراهیم پور افزود: مراقبان سلامت می توانند در پیمایش‌های 
زمینه  در  ما  به  می‌شود  انجام  آموزان  دانش  از  که  کاسپین 
تغییراتی  نیز  پیمایش‌ها  این  در  کنند.  کمک  برنامه‌ها  اجرای 

انجام شده و سئوالات آن‌ها بازنگری شده است.
وی با بیان این که بسته‌های خدمتی مراقبان سلامت مدارس نیز 
بروز رسانی شده است، گفت: یکی از نیازهای دانش آموزان 
و  پسران  بلوغ  مساله  برای  کتاب  دو  که  است  بلوغ  موضوع 
دختران توسط مرکز جوانی جمیت، سلامت خانواده و مدارس 

وزارت بهداشت در دو جلد تدوین شده است.
وی در پایان بر ضرورت فرآیند ارتباط دو طرفه بین وزارت 
آموزش و پرورش و وزارت بهداشت در جوان سازی جمعیت 

تاکید کرد.

گفت:  مالیاتی  امور  سازمان  مالیاتی  حسابرسی  دفتر  مدیرکل 
پایان  تا  تومان  میلیارد  سه  بالای  لوکس  خودروهای  مالکان 

بهمن برای پرداخت مالیات مهلت دارند. 
شاهین مستوفی اظهار کرد: تکالیفی در قانون بودجه به عهده 
به  نسبت  می‌بایست،  که  شده  گذاشته  مالیاتی  امور  سازمان 
مطالبه مالیات از املاک لوکس و گران قیمت با ارزش بالای 
۲۰ میلیارد تومان و همچنین خودروهای لوکس با ارزش سه 

میلیارد تومان، اقدام به محاسبه و مطالبه مالیات شود.
دریافت  با   ۱۴۰۲ سال  در  مالیاتی  امور  سازمان  افزود:  وی 
بر  بالغ  ناجا،  طریق  از  خودرو  هزار   ۱۵۱ بر  بالغ  اطلاعات 
و  لوکس  مالکین خودروهای  از  مالیات  تومان  میلیارد   ۲۸۰۰

گران قیمت مطالبه کرد.
در  مالیاتی  امور  سازمان  مالیاتی  حسابرسی  دفتر  مدیرکل 

خصوص خانه‌های لوکس و گران قیمت گفت: با تکلیفی که 
برای سازمان امور مالیاتی مشخص شده، از مالکان واحدهای 
ساکن  ملکشان  در  سال   ۱۰ از  بیش  که  گرانقیمتی  مسکونی 

هستند، مالیاتی مطالبه نمی‌شود.
وی بابیان اینکه متاسفانه اطلاعات مالکان خانه‌های لوکس در 
اختیار سازمان امور مالیاتی قرار نگرفته است، گفت: به همین 
دلیل نتوانسته ایم برای سال ۱۴۰۲ مطالبه مالیاتی داشته باشیم، 
بر ۴۰ هزار واحد مسکونی لوکس و  بالغ  اما در سال ۱۴۰۰ 
گران قیمت شناسایی شده که نسبت به مطالبه یک و یک دهم 

همت از مالکان این واحدها مطالبه شد.
مستوفی گفت: به مالکان خودرو و خانه‌های لوکس و گران 
قیمتی که مالیاتشان را پرداخت نکرده اند، اعلام کرده ایم که 
در صورت عدم پرداخت، با محدودیت‌هایی در نقل و انتقال 

موجه می‌شوند.
وی با اشاره دریافت ۸۰۰ میلیارد تومان مالیات از مالکان ۶۷ 
هزار خودرو لوکس در سال گذشته گفت: در بحث خانه‌های 
لوکس و گران قیمت نیز درحال بررسی اعتراض مودیان در 

هیئت حل اختلاف مالیاتی هستیم.
گفت:  مالیاتی  امور  سازمان  مالیاتی  حسابرسی  دفتر  مدیرکل 
در  اما  داشت،  وجود  خودوریی  چند  قانون   ۱۴۰۰ درسال 
به صورت  هر خودرو  مالیات  و ۱۴۰۲،  بودجه ۱۴۰۱  قانون 
مجزا بررسی می‌شود.طبق اعلام روابط عمومی سازمان امور 
مالیاتی وی همچنین گفت: مالکان خوردهای لوکس تا بهمن 
ماه امسال فرصت پرداخت مالیاتشان را دارند و بعد از پایان 
این مهلت قانونی، برگه مطالبه بصورت پیامکی و الکترونیکی 

صادر و ابلاغ می‌شود.

کاهش شدید نرخ رشد جمعیت کشور طی ۱۰ سال گذشته

ایران  از اصلی‌ترین دغدغه‌های قشر کارگر در  مسکن یکی 
کارگران حدود  می‌دهد  نشان  کارشناسان  برآوردهای  است. 
70 درصد از درآمد ماهیانه خود را صرف هزینه‌های مسکن 
می‌کنند و انتظار آنها برای خرید یک متر خانه در کلانشهرها 

به بیش از 30 سال رسیده است!
 تورم مسکن و اجاره‌بها در سال‌های اخیر، ضربات متعدد و 
گاه جبران‌ناپذیری را به زندگی اقشار متوسط و پایین وارد 
کرده است. یکی از اصلی‌ترین این گروه‌ها کارگران هستند؛ 
جامعه  در  را  حقوق‌ها  سطح  پایین‌ترین  عمدتا  که  کسانی 

دارند.
از سوی دیگر حالا که با توجه به آخرین گزارش منتشرشده 
از سوی مرکز آمار، متوسط قیمت مسکن در شهر تهران به 77 
میلیون تومان رسیده است! از آنجا که به‌ویژه در کلانشهرها 
عملا امکان خرید خانه برای افراد با حقوق کارگری وجود 
مسکونی  واحدهای  اجاره  متقاضی  غالبا  کارگران  ندارد، 

هستند.
با این حال به‌طور استاندارد افراد باید یک سوم حقوق ماهیانه 
خود را به مسکن اختصاص دهند و بر همین اساس حالا زمان 
پیدا  افزایش چشمگیری  برای خانه‌دار شدن کارگران  انتظار 
کرده است. با توجه به حقوق هشت میلیون تومانی وزارت 
کار، اکنون کارگران باید حدود 28 سال در انتظار باشند تا 
بتوانند با یک سوم حقوق خود در تهران،  تنها یک متر خانه 
باید 106 سال  با همین محاسبات همچنین کارگران  بخرند! 

منتظر بمانند تا بتوانند خانه‌ای 50 متری بخرند!
این  برای  عملا  نیز  مسکن  خرید  وام  که  حالی‌ست  در  این 
باز نمی‌کند،  آنها  از مشکلات  ندارد و گرهی  اقشار کارایی 

زیرا اقساط این وام ماهانه تا 20 میلیون تومان هم می‌رسد!
سود 200 درصدی وام مسکن!

این مورد  اقتصادی در  آرمان حاجیان‌فرد, کارشناس مسائل 
گفته است: متوسط قیمت مسکن بر اساس آمارها در تابستان 
فقط پنج درصد کاهش داشته است. بانک مسکن برای اعطای 
وام خرید مسکن با جعاله تعمیر آن جمعا به مبلغ 960 میلیون 
حدود  12ساله،  بازپرداخت  و  درصد   22.5 نرخ  با  تومان، 
یک میلیارد و پانصد میلیون تومان از خریداران مسکن سود 
می‌گیرد که با توجه به قیمت حدود 180 میلیون تومانی اوراق 

مسکن، نرخ تسهیلات مذبور به بالای 30 درصد می‌رسد.
بیان کرده است: در واقع  با تسنیم  حاجیان‌فرد در گفت‌وگو 
اگر 180میلیون تومان قیمت اوراق مسکن را از مبلغ تسهیلات 
که 960 میلیون تومان است کم کنیم، تسهیلات خرید مسکن 
برای خریداران حدود 780 میلیون تومان خواهد بود که طی 
اخذ  مسکن  خریداران  از  سود  درصد   200 حدود  سال   12

می‌کند!
متر  هر  قیمت  میانگین  به  توجه  با  حال  است:  افزوده  وی 
این  است  تومان  میلیون   80 حدود  که  تهران  در  آپارتمان 
اگر  می‌کند.  کفایت  آپارتمان  10متر  خرید  برای  تسهیلات 
حداقل متراژ آپارتمان‌ها را 50 متر در نظر بگیریم افراد برای 
داشته  پس‌انداز  تومان  میلیارد  سه  حدود  باید  خانه‌دارشدن 

باشند که اتفاقی دور از ذهن است!

نوزادان،  خشک  شیر  تولیدکنندگان  انجمن  رئیس  گفته  به 
 14 واردات  خشک  شیر  به  کشور  نیاز  تامین  برای  دولت 
فوریتی  طریق هشت شرکت  از  را  کالا  این  از  عدد  میلیون 
اتخاذ  ؛این تصمیم در حالی  داده است  قرار  در دستور کار 
دلیل  به  شیر خشک  تولیدکننده  ایرانی  شرکت‌های  که  شده 
عدم تخصیص ارز موردنیاز یا تعطیل شده‌اند و یا در آستانه 

تعطیلی قرار دارند. 
نهایت  در  خشک  شیر  کمبود  سر  بر  بسیار  غوغای  از  پس 
هفته گذشته پروین صالحی، عضو کمیسیون بهداشت و درمان 
مجلس از پایان کمبودها خبر داد و محدودیت در عرضه این 
کالا را تنها مختص به برندهای خاص دانست که آن هم به 

گفته صالحی تا 40 روز آینده برطرف می‌شود.
خشک  شیر  تولیدکنندگان  انجمن  رئیس  تحویل‌زاده،  هانی 
نوزاد در گفت‌و‌گو با ایلنا این موضوع را تایید نکرد و گفت: 
دولت برای حل مشکل کمبود شیر خشک به واردات روی 
آورده و بنا دارد به طور تدریجی 14 میلیون شیر خشک از 
به  زودتر  چه  هر  تا  کند  وارد  فوریتی  شرکت  هشت  طریق 

تقاضای بازار پاسخ داده شود.
واردات  به  اصرار  دارو  و  غذا  سازمان  کرد:  تصریح  وی 
داده  اختصاص  ارز  اگر  که  حالی  در  دارد،  نهایی  محصول 
شده به واردات شیرخشک در اختیار شرکت‌های تولیدکننده 
قرار می‌گرفت، آنها می‌توانستند با تامین مواد اولیه تولید نیاز 

بازار را در همین مدت تامین کنند.
شیرخشک  تولید  معطل  ظرفیت‌های  از  ادامه  در  تحویل‌زاده 
نصف  از  حتی  حاضر  حال  در  داد:  توضیح  و  گفت  کشور 
ظرفیت داخلی تولید شیرخشک در کشور استفاده نمی‌شود. 
ماه  در  شیر خشک  عدد  میلیون   10 تولید  ظرفیت  از  کشور 
تولید  میلیون   6 تا  میلیون   5 تنها  اکنون  اما  است  برخوردار 
می‌شود. اگر تولید با ظرفیت کامل در کشور صورت بگیرد، 
نیازی به واردات وجود ندارد. اگر دولت از تمام توان تولید 
داخل استفاده کند، مشکل کمبود عرضه به بازار حل می‌شود 
زیرا ظرفیت تولید شیرخشک در کشور دو برابر مصرف آن 

است.
به گفته تحویل‌زاده، کمبود عرضه شیر خشک در بازار مشکلی 
نیست که به یکباره حل شود و رفع این مشکل چه از مسیر 

تولید و چه از مسیر واردات چهار تا پنج ماه طول می‌کشد.
شیر  تولیدکنندگان  روی  پیش  چالش‌های  تشریح  در  وی 
خشک گفت: تولید شیر خشک در کشور با مشکل تخصیص 
تامین  برای  دولت  شرایط  این  در  و  است  رو‌به‌رو شده  ارز 
در  کارخانه  یک  به  را  تولید  کشور  در  شیرخشک  تقاضای 
ترکیه واگذار کرده تا به طور تدریجی تولید و نیاز کشور را 
تامین کند، این در حالی است که اگر به تولیدکننده ایرانی ارز 
داده می‌شد و تولیدکننده می‌توانست مواد اولیه تولید را تامین 

کند همین عرضه تدریجی صورت می‌گرفت.
رئیس انجمن تولیدکنندگان شیرخشک تصریح کرد: با اتخاذ 
تعطیل شده است.  تولید در شرکت‌های داخلی  این راهکار 
در حاضر شرکت‌های نیکسان سلامت بهبود و پگاه شهرکرد 
تولید ندارند و شرکت بهداشت کار هم تنها به اندازه تولید 

یک ماهه مواد اولیه در اختیار دارد.

106 سال انتظار برای خرید خانه! 
تامین مسکن برای کارگران آرزو شد

رئیس انجمن تولیدکنندگان شیر 
خشک خبر داد

واگذاری تامین شیر نوزادان 
ایرانی به شرکت ترکیه 

لوکس‌سواران اولتیماتوم مالیاتی گرفتند

آماده  جنگ  برای  باید  اروپا  آلمان:  دفاع  وزیر 
باشد 

وزیر دفاع آلمان خواستار آمادگی اروپا برای بحران‌هایی مشابه وقایع 
کنونی خاور‌میانه شد. »بوریس پیستوریوس«، وزیر دفاع این کشور 
خواستار اتخاذ یک منطق جدید در جامعه برای مقابله با بحران‌هایی 
مشابه وقایع خاورمیانه شد و نسبت به خطر جنگ در اروپا هشدار داد.

پیستوریوس گفت: »درگیری در خاورمیانه و عملیات نظامی روسیه در 
اوکراین پیامدهایی برای جامعه آلمان به همراه خواهد داشت و باید 

احتمال خطر جنگ در اروپا را نیز در نظر گرفت«.
 تهدید »هستی‌شناختی« اسرائیل برای اولین بار در 

۷۵ سال اخیر
کارشناس مسائل بین‌الملل با اشاره به سخنان اخیر نتانیاهو مبنی بر 
اینکه جنگ طولانی و جنگ استقلال است، گفت: این اظهارات حاکی 
از این احساس است که مقامات اسرائیل موجودیت یهودیان را در 
و  امنیتی  سیاسی،  داخلی  محافل  در  می‌دهد  نشان  و  می‌بینند  خطر 
این  رو  این  از  به حمله حماس هست؛  نگاهی  اسرائیل چه  نظامی 
جنگ را طولانی می‌دانند و برای بازیابی امنیت‌شان به لحاظ ماهوی 
برنامه‌ریزی می‌کنند. قهرمان‌پور گفت: به نظرم تا چندین ماه این جنگ 
ادامه خواهد داشت واسرائیل خود را برای یک جنگ یک ساله آماده 

می‌کند.
عقب نشینی آمریکا از مواضع خود درباره بمباران 

غزه
کرده  نگران  را  آمریکایی‌ها  اشغالگران،  به  مقاومت  ضربات سخت 
از مواضع پیشین شده است.در همین  و باعث عقب نشینی آمریکا 
ارتباط نیز »جیک سالیوان«، مشاور امنیت ملی آمریکا در گفت‌وگو با 
شبکه سی بی اس عنوان کرد که از آتش‌بس موقت در غزه به منظور 
آزادی افراد اسیر در این منطقه حمایت می‌کنیم.این اظهارات در حالی 
مطرح می‌شود که روز گذشته جان کربی سخنگوی شورای امنیت 
ملی آمریکا اعلام کرد که واشنگتن از هرگونه عملیات و حمله رژیم 
صهیونیستی به نوار غزه تمام قد حمایت می‌کند و هیچ محدودیت و 

خطوط قرمزی برای این رژیم قایل نیست.
ادعای هریس: مطلقا هیچ قصدی برای اعزام نیرو 

به غزه نداریم!
معاون رییس جمهور آمریکا مدعی شد که این کشور »مطلقا هیچ 
ندارد.کامالا  غزه  نوار  به  خود«  رزمی  نیروهای  اعزام  برای  قصدی 
هریس، معاون جو بایدن، رییس جمهور آمریکا به‌رغم همگام بودن 
رژیم  درباره  کشور  این  دولت  موضع  از  چرا  و  بی‌چون  پیروی  و 
صهیونیستی و آنچه »حق اسراییل برای دفاع از خود!« خوانده شده 
اعزام  برای  قصدی  عنوان  هیچ  به  واشنگتن  که  شد  مدعی  است، 
نیروهای رزمی به نوار غزه ندارد.هریس در گفت‌وگو با برنامه »۶۰ 
دقیقه« مدعی شد: ما مطلقا هیچ قصد یا برنامه‌ای برای اعزام نیروهای 

رزمی به اسراییل یا غزه نداریم.
مدودف: اتحادیه اروپا دیگر حتی در خود اروپا هم 

سیاست مستقلی ندارد
ژئوپلیتیکی  استقلال  و  خودمختاری  اروپا  اتحادیه  گفت،  مدودف 
خود را هم در عرصه بین‌الملل و هم در خود اروپا از دست داده 
است.  دیمیتری مدودف، معاون شورای امنیت روسیه در حساب خود 
نوشت: هرچه قدر هم سران کشورهای اروپایی بگویند اتحادیه اروپا 
نمی‌تواند به صورت مستقل در عرصه بین‌الملل و در خاک اروپا عمل 
کند در عمل همه کشورهای اتحادیه اروپا در مقابل ایالات متحده و 
انگلیس ایستاده‌اند و شروع به اجرای فرمان‌های خود برای حمایت از 
»رژیم نازی« در کی‌یف کرده‌اند و در حال حاضر آنها هر دستوری 

را انجام می‌دهند.
کوشنر: یهودیان در عربستان بیشتر از دانشگاههای 

آمریکا امنیت دارند
عربستان  گفت،  آمریکا  سابق  جمهور  رئیس  داماد  کوشنر،  جارد 
سعودی نسبت به دانشگاه‌های آمریکا امنیت بیشتری برای یهودیان 
دارد. جارد کوشنر، داماد دونالد ترامپ که در دوره ریاست جمهوری 
او به عنوان مشاور ارشد فعالیت داشته، در مصاحبه با یک برنامه شبکه 
فاکس نیوز اظهار کرد: »یکی از طنزها این است که شما به عنوان یک 
یهودی آمریکایی هم اکنون در عربستان سعودی نسبت به دانشگاهی 

در آمریکا مثل دانشگاه کلمبیا امنیت بیشتری خواهید داشت.«
اردن خواستار دریافت پاتریوت از آمریکا شد

دریافت  خواستار  اردن  کشور  منطقه،  در  تنش  تشدید  پی  در 
سامانه‌های پدافند موشکی آمریکا در راستای حفاظت از مرزهای خود 
شد. مصطفی الحیاری، مدیر اداره اطلاع‌ رسانی ارتش اردن اعلام کرد 
که این کشور خواستار دریافت سامانه موشکی »پاتریوت« از آمریکا 
با هدف تقویت دفاع هوایی در مرزهای اردن شده است.الحیاری، در 
گفت‌وگو با تلویزیون اردن تصریح کرد که ارتش خواستار این سامانه 
موشکی برای مقابله با روند فزاینده ورود پهپادهای حامل مواد مخدر 

به خاک این کشور است.
سالیوان: به حملات علیه نیروهایمان پاسخ خواهیم 

داد
مشاور امنیت ملی کاخ سفید با اشاره به ادعاهای مقامات واشنگتن 
مبنی بر نقش ایران در حملات اخیر علیه نیروهای آمریکا در منطقه 
تاکید کرد که »اگر به ما حمله شود به آن پاسخ خواهیم داد«. جیک 
سالیوان در پاسخ به سوالی مبنی بر »اینکه آیا ایالات متحده توانسته 
است در برابر ایران بازدارندگی ایجاد کند؟« گفت: آنچه من معتقدم 
این است که ایالات متحده آنچه را که ما می‌گوییم انجام خواهیم 
داد، دنبال خواهد کرد. ما گفتیم اگر به نیروهای ما حمله شود، پاسخ 
می‌دهیم و این کار را کردیم. اگر دوباره به آنها حمله شود، ما دوباره 

پاسخ خواهیم داد.
ادامه  روسیه  با  نظامی  روابط  تعمیق  به  پکن: 

می‌دهیم
معاون رئیس کمیسیون مرکزی نظامی چین ضمن آنکه ظاهرا آمریکا 
را به ایجاد ناآرامی در جهان متهم کرد، گفت که پکن به هماهنگی 
و همکاری راهبردی عمیق میان نیروهای مسلح روسیه و چین ادامه 
نظامی  مرکزی  کمیسیون  رئیس  معاون  یوشیا«  »ژانگ  داد.  خواهد 
چین، بلندپایه‌ترین سازمان دفاعی این کشور در دهمین مجمع امنیتی 
شیانگ‌شان در پکن اظهار کرد: ما به تعمیق هماهنگی و همکاری‌های 

راهبردی میان نیروهای مسلح چین و روسیه ادامه خواهیم داد.
مرحله  برای  صهیونیستی  رژیم  سری  سند  افشای 

پساجنگ در غزه
رژیم  اطلاعات  محرمانه  و  مهم  سند  محتوای  از  رسانه‌ای  منابع 
سند  برداشته‌اند.  پرده  غزه  در  پساجنگ  مرحله  برای  صهیونیستی 
تهیه شده توسط اطلاعات رژیم صهیونیستی حاوی پیشنهادی برای 
جابجایی ساکنان نوار غزه به سینای مصر در مرحله پساجنگ است.

بر اساس این سند که توسط روزنامه عبری »هاآرتص« منتشر شده 
است، رژیم صهیونیستی برای تخلیه نوار غزه ابتدا به کمپ‌ها و سپس 
ایجاد خواهد شد، تلاش  به مکان‌های دائمی که در سینای شمالی 

خواهد کرد.
۱۸ هزار تن مواد منفجره به غزه پرتاب شده است

دفتر اطلاع رسانی دولتی در نوار غزه اعلام کرد که بیش از ۱۸ هزار 
تن مواد منفجره از ابتدای تجاوز به نوار غزه پرتاب شده و تخریب 
گسترده‌ای را به همراه داشته و منجر به شهادت و مفقود شدن بیش از 
۱۰ هزار نفر شده است.در بیانیه این دفتر آمده است که هر کیلومتر 
مربع در داخل نوار غزه ضربات حدود ۵۰ تن مواد منفجره را تحمل 
کرده است.دفتر اطلاع رسانی دولتی در نوار غزه همچنین در واکنش 
اعلام  باریکه  این  به  نفوذ صهیونیست‌ها  بر  مبنی  اخباری  انتشار  به 
کرد: هیچ‌گونه پیشرفت زمینی در داخل محله‌های مسکونی در نوار 

غزه وجود ندارد.
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سرپرست فرمانداری رشت:
غرق شدگان دریا در رشت

 به صفر رسیده است

اقدامات  به  اشاره  با  گیلان  منطقه‌ای  آب  شرکت  مدیرعامل 
طی  کشاورزی  آب  مدیریت  برای  استان  این  موفقیت‌های  و 
با  مرتبط  برنامه‌ریزی‌های  و  اقدامات  گفت:  گذشته  سال   ۲

مدیریت آب کشاورزی برای سال آینده نیز باید تداوم یابد. 
وحید خرمی در گفت و گو با ایرنا اظهار داشت: این تصور که 
امسال بارش باران در گیلان نرمال شده و مشکلات در حوزه 
آب کشاورزی مرتفع خواهد شد، اشتباه است؛ نگاه ما در این 

ارتباط باید به ذخیره سد سفیدرود باشد.
سد  به  گیلان  در  برنج  کشت  درصد   ۷۰ اینکه  بیان  با  وی 
سفیدرورد بستگی دارد، اضافه کرد: این سد در این ایام سال 
باید از ۲۰۰ تا ۳۰۰ میلیون مترمکعب آب برخوردار باشد اما 
اکنون ۱۱۰ میلیون مترمکعب آب در این سد ذخیره‌سازی شده 
برنامه‌ریزی همانند ۲ سال گذشته  نشانگر حفظ  مهم  این  که 

است. 
خرمی با بیان اینکه بارش‌هایی که معمولا در طول سال اتفاق 
موثر  کشاورزی  برای  و  است  مناسب  طبیعت  برای  می‌افتد 
نیست، اضافه کرد: این بارش‌ها غالبا به دریا راه می یابد و به 
سفره‌های زیرزمینی کمک می‌کند؛ اما در موضوع استفاده از 
آب در حوزه برنج نیاز اصلی ما پوشش برفی و ذخیره‌ای است 

که در چند سال گذشته پیوسته کاهشی بوده‌است.
وی بیان کرد: علاوه بر کاهش پوشش برفی، روند دما افزایشی 
در  که  برفی  از  بخشی  که  موجب شده  موضوع  این  و  بوده 

تبدیل  بخار  حالت  به  آب  روان  بدون  دارد  وجود  بالادست 
شود که کشاورزان نیز این مهم را حس کرده‌اند.

مدیرعامل شرکت آب منطقه‌ای گیلان اظهار داشت: در حوزه 
مدیریت آب در فصل زراعی )برنجکاری( در ۲ یا سه سال 
گذشته سال سختی پشت سر گذاشته شد؛ اگر چه نگرانی‌ها 
بالا بود اما با تشکیل قرارگاه جهادی مدیریت آب کشاورزی 
با دستور استاندار، سال‌های زارعی خوبی سپری شد از اینرو 

ضروریست تا این مهم تداوم یابد.
جهادی  قرارگاه  حول  تلاش‌ها  و  کارها  تشریح  با  خرمی 
به همبستگی و همکاری  اشاره  با  و  مدیریت آب کشاورزی 
کشاورزان با مسئولان در این ارتباط بیان کرد: توزیع عادلانه 
آب کشاورزی در گیلان انجام شد و اینگونه نبوده که بخشی 
از اراضی شالیزاری غرقاب و قسمتی هم دچار تنش آبی شود 
به این ترتیب با برنامه‌ریزی‌های انجام شده، سال زراعی خوبی 

طی ۲ سال اخیر در این استان سپری شد.
وی درباره حق آبه سد سفیدرود در گیلان اضافه کرد: اینکه 
حق آبه سفیدرود ضعیف شده بحثی نیست اما این امر مربوط 
به تغییر شرایط اقلیمی است؛ آمار همه سدهای ایران از طریق 
سامانه قابل مشاهده است، اینطور نبوده که در ۲ سال گذشته 
سدهای بالادست کامل آب گیری داشته باشند، همه تقریبا از 

شرایط یکسانی برخوردار بودند.
برنج  داشت:  اظهار  گیلان  منطقه‌ای  آب  شرکت  مدیرعامل 

اجازه  کشور  استان  چند  تنها  که  بوده  استراتژیک  محصولی 
برای  آب  تامین  برای  تعهدی  بنابراین  دارند؛  را  آن  کاشت 
کشت این محصول در استان‌های بالادست وجود ندارد ضمن 

اینکه با آنان برخورد می‌شود.
انهار  لایروبی  موضوع  درباره  سخنانش  ادامه  در  خرمی 
بیل  با  اصلی  انهار  لایروبی  کرد:  نشان  خاطر  کشاورزی 
مکانیکی انجام می‌شود و هرسال میانگین نزدیک هزار کیلومتر 
لایروبی صورت می‌گیرد ضمن اینکه در سال جاری نیز هزار 

و ۲۰۰ کیلومتر لایروبی انهار انجام شده‌است.
وی با تاکید بر ضرورت احیاء فرهنگ لایروبی دسته جمعی از 
سوی کشاورزان برنجکار اضافه کرد: بر اساس مطالعات ۱۰ 
انهاری که  در  مترمکعب( آب  میلیون  از ۱۰۰  بیش   ( درصد 
کشاورزان نسبت به لایروبی آن اقدام نمی‌کنند، از بین می‌رود.

سد سفیدرود بزرگ‌ترین سد مخزنی گیلان است که آب مورد 
نیاز ۱۷۲ هزار هکتار از مجموع ۲۳۸ هزار هکتار شالیزارهای 
استان را تامین می‌کند؛ این سد بر روی رودخانه سفیدرود و 
در پایین دست محل تلاقی ۲ رودخانه قزل اوزن و شاهرود در 
۷۵ کیلومتری جنوب شهر رشت و در مجاورت شهر منجیل 

احداث شده است.
نیاز سالانه در استان بیش  بر اساس آمارها؛ میزان آب مورد 
از سه میلیارد و ۳۰۰ میلیون مترمکعب در بخش‌ها و مصارف 
کشاورزی  بخش  در  آن  درصد   ۹۲ معادل  که  است  مختلف 
استان  کشاورزی  آب‌بر  بخش  بیشترین  و  شود  می  استفاده 

شالیزارهاست.
برنج در  با کیفیت  ارقام بومی و  گیلان بزرگترین تولیدکننده 
کشور به شمار می‌آید که با ۲۳۸ هزار هکتار اراضی شالیزاری 
دوم  رتبه  و  زیرکشت  لحاظ سطح  از  را  نخست کشور  رتبه 

تولید برنج را به خود اختصاص داده‌است.
دیلمانی  و  حسنی  صدری،  کاظمی،  علی  هاشمی،  ارقام 
ارقام گوهر و سپیدرود جزو رقم‌های  جزو رقم‌های کیفی و 
می‌شود؛  کشت  گیلان  شالیزارهای  در  که  است  پرمحصول 
رقم‌های  استان،  این  در  برنج  شده  کشت  رقم‌های  بیشترین 
درصد   ۸۵ بر  افزون  که  است  کاظمی  علی  و  هاشمی  کیفی 

محصول برنج گیلان را شامل می‌شود.
بر  گذشته  سال  همانند  پیش‌رو  زراعی  درسال  آبی  تنش 
و  مسئولان  که  مساله‌ای  گسترانیده،  سایه  گیلان  شالیزارهای 
کارشناسان بخش کشاورزی استان از چندماه گذشته هشدار 
داده‌اند و بر نقش مهم مدیریت فنی مزرعه توسط شالیکاران 
و گردانندگی آب به وسیله نهادهای متولی برای گذر از این 

بحران آبی تاکید دارند.

برنامه های هوشمند سازی و خدمات   : شهردار رشت گفت 
الکترونیکی در راستای کاهش ترافیک شهری و ارائه خدمات 

به شهروندان توسط شهرداری رشت تحقق پیدا کرده است.
شهر  اسلامی  شورای  علنی  صحن  جلسه  در  شوقی«  »رحیم 
مجموعه  کرد:  اظهار  شهری  مشکلات  و  مباحث  به  اشاره  با 
مشکلات  تا  دهد  می  انجام  را  خود  تلاش  تمام  شهرداری 

شهروندان به کمترین حد برسد.
شهرداری  الکترونیکی  خدمات  و  هوشمندسازی  تحقق 

رشت
از  را  الکترونیکی  خدمات  ارائه  و  هوشمندسازی  شوقی 
راهکارهای مهم در کاهش مراجعه  ارباب رجوع برای دریافت 
خدمات عنوان کرد و افزود: تاکنون جلسه های متعددی در 
مبحث هوشمند سازی و ارائه خدمات الکترونیکی به شهروندان 
برگزار کردیم زیرا تحقق این امر در عدم حضور ارباب رجوع 

برای دریافت خدمات از شهرداری اثرگذار است.
خدمات  ارائه  و  هوشمندسازی  اینکه  بیان  با  رشت  شهردار 
است،  اهمیت  حائز  شهری  ترافیک  کاهش  در  الکترونیکی 
صورت  به  خدمات  ارائه  و  هوشمندسازی  کرد:  تصریح 
الکترونیکی از موضوع های تاثیرگذار در کاهش فساد اداری 

است.
ایجاد ۲۰۰ کیلومتر فیبر نوری در ۱۰۰ کیلومتر معابر شهر 

رشت 
شوقی از ایجاد ۲۰۰ کیلومتر فیبر نوری در ۱۰۰ کیلومتر معابر 
شهر رشت خبر داد و گفت: اکنون ۱۲۰ کیلومتر فیبر نوری با 
پنجگانه شهری رشت  مناطق  و  ها  سیستم سازمان  به  اتصال 
برای ارائه خدمات بهتر از طریق هوشمندسازی الکترونیکی در 

حال بهره برداری است.
راه  رشت  شهرداری  انسانی  منابع  سامانه  اینکه  بیان  با  وی 
خدمات  ارائه  سامانه  کرد:  خاطرنشان  است،  شده  اندازی 
توزین  سامانه  و  ها  پروژه  اجرای  کنترل  سامانه  سبز،  فضای 
برداری  بهره  به  رشت  شهرداری  آسفالت  کارخانه  آسفالت 

رسیده است.
شهردار رشت به ارتقای سامانه ۱۳۷ در راستای ارائه خدمات 
بهتر به شهروندان اشاره کرد و یادآور شد: سرورهای مورد نیاز 
اینکه سامانه پسماند و سیما  خریداری و نصب شده؛ ضمن 

منظر نیز راه اندازی شده است.
خدمات  ارائه  و  سپاری  شهروند  اینکه  به  اشاره  با  شوقی 
الکترونیکی پیگیری و انجام شده است، اظهار کرد:اکنون در 

مرحله ارائه خدمات جامع به شهروندان هستیم.
وی به یکپارچه سازی میز خدمات الکترونیکی اشاره کرد و 
افزود: خدمات شهروند سپاری با اجرای برنامه هوشمندسازی 
و خدمات الکترونیکی شهرداری رشت به پنجره واحد خدمات 

دولت و وزارت کشور متصل شده است.
منظور  به  هوایی  برداری  نقشه  اینکه  بیان  با  رشت  شهردار 
و  تحقق هوشمندسازی  نیازهای  پیش  از  یکی  املاک  ممیزی 
پیمانکار  کرد:  تصریح  است،  شهرداری  الکترونیکی  خدمات 
نقشه برداری هوایی شهر رشت شناسایی شده و از ماه آینده 

نقشه برداری انجام می شود.
تصویب کمک مالی به تیم سپیدرود 

فوتبال سپیدرود  تیم  به  مالی  در جلسه مذکور، لایحه کمک 
و  ارائه شد  رشت  شهر  اسلامی  شورای  به  شهردار  از طرف 

اعضای شورا با این لایحه موافقت کردند.

نخستین  را  غربالگری  گیلان  پزشکی  علوم  دانشگاه  رئیس 
تکلیف در نظام سلامت برشمرد و از متولیان سلامت خواست 
درمان  و  شناسایی  در  را  جدی‌تری  و  مضاعف  تلاش‌های 

بیماران سرطان داشته باشند. 
در  گیلان  پزشکی  علوم  دانشگاه  رئیس  آشوبی  محمدتقی 
بیماران  درمان  روند  و  غربالگری  بررسی  به‌منظور  نشستی 
مبتلابه سرطان پستان در سالن اجلاس حوزه ریاست با تأکید 
بر ضرورت اهتمام بر شناسایی و درمان بیماران مبتلابه سرطان 
پستان اظهار کرد: باید نظام شناسایی این بیماران و همچنین 

درمان آن‌ها بدون اتلاف وقت در دستور کار قرار بگیرد.

وی بر اهتمام هرچه بیشتر کادر بهداشت و درمان در مداوا و 
درمان بیماران سرطانی تأکید کرد و افزود: هماهنگی و انسجام 
در  تسریع  جهت  رادیولوژی  و  درمان  بهداشت،  بخشی  بین 

درمان این بیماران بیش از هر زمان دیگری لازم است.
توسعه خدمات  لزوم  بر  گیلان  پزشکی  علوم  دانشگاه  رئیس 
سلامت در کلینیک شهدای سلامت تأکید کرد و گفت: ازجمله 
کلینیک شهدای سلامت رشت،  توسعه در  نیازمند  بخش‌های 

پیشرفت عملکردی کلینیک سرطان پستان است.
آشوبی با بیان اینکه غربالگری به‌ویژه غربالگری سرطان پستان 
نخستین تکلیف نظام سلامت در بخش بهداشت است، گفت: 

نیست و  از غربالگری  تر  اولی  نظام سلامت  اقدامی در  هیچ 
باید همه با جدیت پای‌کار سلامت مردم باشند.وی از آمادگی 
دانشگاه علوم پزشکی گیلان در حمایت از بخش‌های بهداشتی 
به‌ویژه در بخش تجهیزات و نیروی انسانی خبر داد و بیان کرد: 
بهداشت همیشه پیشگام در نظام سلامت است و باید با تقویت 
این بخش شمار بیماران را در مراکز درمانی کاهش داد.رئیس 
دانشگاه علوم پزشکی گیلان بر ضرورت استفاده بهینه از منابع 
انسانی تأکید کرد و افزود: باید با توزیع متوازن منابع انسانی 
و تجهیزات در قطب های درمانی، هزینه‌های اضافی را کاهش 

و زمان رسیدن به خدمت را کاهش داد.

رئیس اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی گیلان اظهار 
تجاری  و  ارزی  روابط  تسهیل  برای  طرحی  اتاق  این  کرد: 

فعالان اقتصادی روس و ایران را تهیه و ارائه کرده است. 
فعالان  از  گروهی  با حضور  که  جلسه‌ای  در  رضائیان  قاسم 
تجاری و اقتصادی روسیه در اتاق بازرگانی گیلان برگزار شد 
گفت: این اتاق با راه‌اندازی بانک اطلاعاتی در وب‌سایت این 
اتاق و شفاف‌سازی اطلاعات بستر را برای تعامل و همکاری 
روس  و  ایران  را  اقتصادی  فعالان  بین  مستقیم  و  بی‌واسطه 

فراهم کرده است.
و  نقل  مسئله  خصوص  در  توضیحاتی  ارائه  با  همچنین  وی 
انتقال ارز گفت: زیرساخت‌های لازم برای تبادل ارز میان ایران 
بودن  نرخی  چند  اساسی  مشکل  اما  است،  فراهم  روسیه  و 

قیمت ارز در ایران است.
وی تصریح کرد: در این راستا طرحی جهت رفع مشکل نقل 
اتاق‌های  و  دولت  به  روسیه،  و  ایران  مختص  ارز،  انتقال  و 
سراسر کشور ارسال شد که تصویب و اجرای آن در دست 

پیگیری است.
وی ادامه داد: در صورت اجرای این طرح، روابط تجاری میان 

ایران و روسیه چندین برابر خواهد شد و می‌توان از فرصت‌ها 
و ظرفیت‌های موجود میان دو کشور حداکثر بهره را برد.

رضائیان با اشاره به راه اندازی وب سایت جدید اتاق بازرگانی 
و تشکیل بانک اطلاعاتی فعالان اقتصادی گفت: ظرفیت‌های 
فناوری، معدنی در  تولیدی، صنعتی، کشاورزی، گردشگری، 
این سایت در حال تکمیل و به روزرسانی است و تمامی این 
و  تولیدکنندگان  همه  اختیار  در  شفاف  به صورت  اطلاعات 
تجار قرار خواهد گرفت تا بتوانند به صورت مستقیم و بدون 

واسطه با یکدیگر تعامل برقرار کنند.

نماینده تجار روسی نیز ضمن ابراز خرسندی از سفر به استان 
گیلان و تشکر از حمایت‌های اتاق بازرگانی گیلان، هدف از 
این سفر را گسترش فعالیت‌های تجاری و بازرگانی و ایجاد 

ارتباطات بدون واسطه میان شرکت‌ها اعلام کرد.
حاضر  حال  در  روسیه  داشت:  اظهار  سیواک  الکساندر 
بیشتر  بازدیدهای  و  ملاقات  جمله  از  بسیاری  برنامه‌های 
روابط  توسعه  برای  همکاری  قراردادهای  انعقاد  منظور  به 

اقتصادی با ایران دارد.
وی گفت: یکی از مشکلات توسعه همکاری‌های اقتصادی و 
تجاری بین تجار ۲ کشور نقل و انتقالات پولی و بانکی است 

که توسط دولت‌ها در دست پیگیری و مذاکره است.
سیواک اضافه کرد: هم اکنون مذاکراتی با برخی تولیدکنندگان 
کشور  خاک  در  مشترک  سرمایه‌گذاری  و  تولید  برای  ایرانی 
فعالیت‌های  از  روسیه  دولت  و  است  انجام  درحال  روسیه 

مشترک اقتصادی با ایران حمایت‌های لازم را دارد.
تفاهم  یادداشت  قالب  در  مذاکرات  جلسه  این  پایان  در 
همکاری فی مابین اتاق بازرگانی و شرکت بازرگانی روسی 

به امضاء رسید.

با همکاری همه دست  فرمانداری رشت گفت:   سرپرست 
اندکاران امسال غرق شدگان دریا در رشت به صفر رسیده 

است.
کیا عاشوری در جلسه تجلیل از دست اندرکاران طرح‌های 
سالم سازی دریا در رشت اظهار کرد: شهرستان رشت دارای 
۲۲ کیلومتر نوار ساحلی متشکل از ۱۰ روستای ساحلی در 

حوزه بخش‌های خشکبیجار و لشت نشا است.
تعریف  لزوم  بر  تاکید  با  رشت  فرمانداری  سرپرست 
در  ویژه  به  برای گردشگران  مجهز  و  مناسب  تفرجگاه‌های 
طرح   ۲ امسال  تابستان  ایام  در  کرد:  اضافه  ساحلی  بخش 
اجرا  مروارید خزر  آباد،  امین  در ساحل  دریا  سازی  سالم 

شد.
سواحل  عملیاتی  و  اجرایی  اقدامات  اینکه  بیان  با  وی 
شهرستان رشت از ۸ خرداد آغاز شد، افزود: طی تفاهمنامه، 
راه  بود  فعال  غیر   ۹۸ سال  از  که  آباد  امین  ساحلی  طرح 
به تعاونی توسعه و  تابستان سال جاری  پایان  تا  اندازی و 

عمران شهرستان رشت واگذار شد.
عاشوری ادامه داد: همه حریم ۶۰ متری سواحل شهرستان 
رشت کاملًا آزاد بوده و تقریباً کل نوار ساحلی در تابستان 
همچنین  و  استان  مرکز  به  نزدیکی  دلیل  به  جاری  سال 
دسترسی بسیار آسان همواره با تراکم بسیار بالای مراجعین 

خصوصاً در ایام گرم سال مواجه بود.
حوزه  در  رشت  ساحلی  نوار  کلیه  اینکه  بر  تاکید  با  وی 
و  دهیاران  کمک  و  تعامل  همراهی  دارد  قرار  روستایی 
بود،  مؤثر  بسیار  سواحل  ساماندهی  در  اسلامی  شوراهای 
اضافه کرد: خصوصاً کنترل محدود سازی تردد خودرو در 
نقطه   ۶۰ تعداد  رشت  شهرستان  سواحل  در  متر   ۶۰ حریم 
خطرآفرین خارج از طرح‌های سالم سازی شناسایی و تحت 

پوشش قرار گرفت.
دستگاه‌های  تمامی  داد:  ادامه  رشت  فرمانداری  سرپرست 
اسلامی،  شوراهای  دولتی،  دستگاه‌های  از  اعم  مرتبط 
به  شهرستان  سواحل  به  سپاه  و  انتظامی  نیروی  دهیاران، 
عنوان حوزه سرزمینی و جغرافیایی شهرستان رشت نگریسته 
و تمامی تلاش خود را برای تحقق اهداف مد نظر در این 

حوزه طی این ایام به کار بستند.
نفر منجی و مراقب دریا و  بیان کرد: تعداد ۱۱۵  عاشوری 
همچنین ۳۹ نفر امدادگر هلال احمر در ۶۰ نقطه ساحلی و 
۲ طرح سالم سازی شهرستان رشت به کارگیری شدند که 
خوشبختانه با تنظیم قرارداد با هیأت نجات غریق شهرستان 
رشت و مساعدت استانداری حقوق ناجیان غریق و مراقبین 

و امدادگران هلال احمر به موقع پرداخت شد.
دستگاه   ۴ و  آمبولانس  دستگاه   ۵ تعداد  اینکه  بیان  با  وی 
موتور سیکلت متعلق به جمعیت هلال احمر در طرح‌ها و 
مناطق خطرآفرین مستقر شدند، گفت: یگان ویژه با حدود 
نیرو در قالب ۳ اکیپ گشت نوار ساحلی )اعم از  ۶۰ نفر 
دریایی و ساحل( سواحل شهرستان رشت را به نحو مطلوبی 

تحت پوشش قرار دادند.
سرپرست فرمانداری رشت با اشاره به اینکه خوشبختانه در 
سال جاری غرق شدگان دریا در رشت به صفر رسیده است، 
افزود: با وجود ورود حضور بالای گردشگران و با تلاش 
یگان  منجیان،  از  اعم  اجرایی  از عوامل  نفر  به ۳۰۰  حدود 
ویژه، دهیاران، امدادگران هلال احمر، همیاران پلیس و برابر 
گزارش‌ها حدود بر ۲۵۰ نفر نیز توسط منجیان از خطر غرق 

شدن نجات پیدا کردند.
افزایش  با  آینده  سال  در  امیدواریم  اینکه  بر  تاکید  با  وی 
شناگاه بتوانیم از ظرفیت سواحل بیشتر بهره ببریم، ادامه داد: 
موجود  از ظرفیت‌های  مطلوب  استفاده  ریزی جهت  برنامه 
در سواحل از جمله اقداماتی به شمار می‌رود که باید مورد 

توجه جدی برای سال آینده قرار گیرد.
به ظرفیت گردشگری سواحل در گیلان  با اشاره  عاشوری 
افزود: در اجرای برنامه‌های فرهنگی سواحل این شهرستان 
عنوان  تحت  فرهنگی  برنامه   ۴۰ و حدود  بوده  فعال  بسیار 
کشتی نجات در ایام محرم و جنگ‌های شادی در ایام بعد از 

ماه محرم و صفر در سواحل و طرح سالم سازی اجرا شد.

گفت:  گیلان  کلیوی  بیماران  از  حمایت  انجمن  مدیرعامل 
گیلان هزار و ۴۰۰ بیمار کلیوی دارد که از این تعداد ۵۰۰ 

بیمار در نوبت دریافت کلیه هستند.
در  کلیوی  بیماران  اینکه  بیان  با  پناه  رضوان  هوشنگ 
در  دیالیز  دستگاه   ۲۷۰ افزود:  می‌شوند  دیالیز  بار   ۳ هفته 

بیمارستان‌های دولتی و خصوصی گیلان قرار دارد.
مدیرعامل انجمن حمایت از بیماران کلیوی گیلان با اشاره 
به اینکه حدود ۳۲ سال است که در گیلان پیوند کلیه انجام 
بیمارستان  در  کلیه  پیوند   ۵۰ سالانه حدود  افزود:  می‌شود 

رازی رشت انجام می‌شود.
پیوندی  اعضای  آوری  فراهم  واحد  مسوول  ریماز  سیامک 
دانشگاه علوم پزشکی گیلان هم گفت: از ابتدای امسال تا 
کنون با اهدای عضو ۲۰ بیمار مرگ مغزی ۲۴ پیوند کلیه در 

بیمارستان رازی رشت انجام شد.

مدیرعامل شرکت آب منطقه‌ای گیلان :

برنامه‌ریزی برای مدیریت آب کشاورزی در گیلان باید تداوم یابد

شهردار رشت خبر داد 

ایجاد ۲۰۰ کیلومتر فیبر نوری در معابر شهر رشت

رئیس دانشگاه علوم پزشکی گیلان :

نخستین تکلیف نظام سلامت »غربالگری« است 

رییس اتاق بازرگانی گیلان: 

طرح تسهیل روابط ارزی فعالان اقتصادی روس و ایران تهیه شده است

مدیرعامل انجمن حمایت از بیماران 
کلیوی گیلان خبر داد 

۵۰۰ بیمار کلیوی گیلان 
در انتظار پیوند 

مدیرعامل شرکت شهرک های صنعتی استان گیلان بر لزوم 
ارتباط نزدیک و موثر مدیران شهرک ها و نواحی صنعتی با 

صاحبان صنایع و احصاء مشکلات آنان تاکید کرد.
مهدی محبوبی حسن کیاده« در جلسه مدیران شهرک ها و 
نواحی صنعتی گیلان که پیش از ظهر امروز برگزار شد ،با 
اشاره به اهمیت تولید و رفع موانع موجود عنوان کرد : امروز 
کلید حل بسیاری از مشکلات جامعه در گرو رشد تولید ملی 
و افزایش اشتغال است؛ به همین دلیل شرکت شهرک های 

صنعتی حقیقتاً مسئولیت خطیری بر عهده دارد.
رئیس هیات مدیره و مدیر عامل شرکت شهرک های صنعتی 
نواحی صنعتی  و  ها  مدیران شهرک  افزود:  ادامه  در  گیلان 
باید اشرافیت حداکثری بر وظایف محوله خود داشته باشند 
اجرایی  های  دستگاه  نیز  و  با صاحبان صنایع  تعامل  در  تا 

شهرستان موثر تر عمل کنند .
ما،  اصلی  های  رسالت  از  یکی  اینکه  بیان  با  محبوبی 
احداث زیرساختها برای تولید کنندگان و واحدهای صنعتی 
است،گفت : در حال حاضر و به صورت همزمان ، پروژه 
های بزرگ و بسیار با اهمیتی در شهرک های صنعتی استان 
آسفالت  اجرای  و  ها  کشی  ،خیابان  ها  خانه  تصفیه  مانند 
در  که  است  اجرا  حال  در   ... و  رسانی  برق  های  ،پروژه 
نوع خود کم سابقه بوده و به معنای تلاش همه جانبه کلیه 
همکاران  بالاخص مدیران شهرک ها است که ضمن تقدیر 
فراوان ، انتظار داریم پیگیری ها و تلاشها روز به روز بیشتر 

شود .

ارتقا  اجرای طرح  از  مواد مخدر گیلان  با  مبارزه  پلیس  رییس 
امنیت اجتماعی و کشف ۲۳۶ کیلو و ۷۳۹ گرم انواع مواد مخدر 

در گیلان خبر داد.
سرهنگ علی احمدپور با بیان اینکه اعتیاد یک بیماری جسمی، 
فرآیند آسان و خروج  این  به  بوده و ورود  اجتماعی  روانی و 
از آن مشکل است، اظهار کرد: باید با تقویت قدرت اعتماد به 
نفس، تصمیم‌گیری و از بین بردن افسردگی و کم‌رویی فرزندان، 
آنها را در برابر شرایط آسیب‌زا و گرایش به سمت مواد مخدر 

مقاوم ساخت.
وی از اجرای طرح ۲ روزه ارتقا امنیت اجتماعی با هدف مبازره 
با مواد مخدر و پاک‌سازی نقاط آلوده و جرم‌خیز در سطح استان 
خبر داد و گفت: در این رابطه، ۱۰۷ خرده فروش و ۷ قاچاقچی 

مواد مخدر دستگیر و ۲۰۹ معتاد متجاهر نیز جمع‌آوری شد.
رئیس پلیس مبارزه با مواد مخدر استان گیلان با اعلام اینکه در 
این رابطه ۲۰۳ کیلو و ۶۷۲ گرم تریاک، ۱۴۱ گرم هروئین، ۳۵۱ 
گرم حشیش، ۱۹۴ گرم شیشه و ۳۲ کیلو و ۳۸۱ گرم سایر مواد 
تشکیل  با  شده  دستگیر  افراد  کرد:  تصریح  شد،  کشف  مخدر 
قرار  قضائی  مرجع  اختیار  در  قانونی  مراحل  سیر  برای  پرونده 

گرفتند.
سرهنگ احمد پور با اشاره به رویکرد اجتماعی مبارزه با مواد 
مخدر از طریق جلب مشارکت حداکثری مردم افزود: واکسینه 
کردن قشر جوان زمانی اتفاق می‌افتد که همه دستگاه‌های مرتبط 

در این زمینه همکاری و تلاش کنند.

»علیرضا غیاثی« سرپرست شرکت 
آب و فاضلاب گیلان شد

طی حکمی از سوی رئیس مجمع 
و  آب  مهندسی  شرکت  عمومی 
غیاثی«  کشور،»علیرضا  فاضلاب 
آب  شرکت  سرپرست  عنوان  به 
و فاضلاب استان گیلان منصوب 

شد.
»هاشم  سوی  از  حکمی  طی 
عمومی  مجمع  رئیس  امینی« 
شرکت مهندسی آب و فاضلاب 
مدیرعامل  انتخاب  و  تکلیف  تعیین  تا  غیاثی«  »علیرضا  کشور، 
شرکت، به عنوان سرپرست شرکت آب و فاضلاب استان گیلان 

منصوب شد.
توسعه  و  برداری  بهره  معاون  عنوان  به  این  از  پیش  غیاثی 
فاضلاب فعالیت داشت. گفتنی است »مازیار علیپور« که پیش از 
این رئیس هیإت مدیره و مدیرعامل شرکت آب وفاضلاب گیلان 

بود نیز به افتخار بازنشستگی نایل شد.

با صدور حکمی از سوی دکتر عباسی استاندار گیلان، »موسی 
عمرانی  امور  هماهنگی  معاونت  سرپرست  به‌عنوان  فکور« 

استاندار منصوب و طی مراسمی معرفی شد.
فکور  با صدور حکمی، موسی  گیلان  در  دولت  عالی  نماینده 
استاندار  امور عمرانی  به‌عنوان سرپرست معاونت هماهنگی  را 

منصوب کرد.
معاون  تلاشهای  از  قدردانی  با  جلسه  این  در  گیلان  استاندار 
سرپرست جدید  از  استانداری،  عمرانی  امور  هماهنگی  پیشین 
این حوزه خواست با توجه به برنامه ها و سیاست های راهبردی 
دولت مردمی و انقلابی سیزدهم برای پیشبرد جهادی تر فعالیت 
موضوعات  جد  به صورت  عمرانی،  و  زیرساختی  حوزه  های 
ظرفیت  همه  از  گیری  بهره  با  را  گیلان  استان  اهمیت  حائز 
های موجود و بکارگیری نیروهای انقلابی، متخصص و متعهد 

پیگیری کند.
پیش از این »مسعود کاظمی« عهده دار معاونت هماهنگی امور 

عمرانی استانداری گیلان بود .

»موسی فکور« سرپرست معاونت هماهنگی 
امور عمرانی استانداری گیلان شد

مدیرعامل شرکت شهرک های 
صنعتی گیلان :

پروژه های در حال اجرای شهرک 
صنعتی در نوع خود کم سابقه  است
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چگونه بر معضل بی‌خوابی
بنابر اظهارات رئیس انجمن روان‌شناسی تربیتی ایران، گرچه  غلبه کنیم؟

سالگی   ۱۲ حوالی  از  نوجوانی  دوره  می‌شد  تصور  تاکنون 
آغاز و تا ۱۹ سالگی به پایان می‌رسد اما برخی متخصصان 
پایانی  و  میانی  اولیه،  مرحله   ۳ شامل  نوجوانی  معتقدند 
تا ۲۴ سالگی طول  از حوالی۱۰ سالگی آغاز و  می‌شود که 

می‌کشد.
دکتر فریبرز درتاج همزمان با روز نوجوان درباره اینکه چه 
بازه سنی را می‌توان دوره »نوجوانی« نامید؟، اظهار کرد: طبق 
نوجوانی  روانپزشکی،  و  روانشناسی  جامع  فرهنگ  تعریف 
است   )maturity( بالیدگی  تا  بلوغ  از  یا دوره رشد،  حالت 
که در افراد طبیعی، شروع آن همزمان با ظاهر شدن صفات 
جنسی ثانوی در حدود ۱۲ سالگی و ختم آن در حدود ۱۹ 
جهانی  بهداشت  سازمان  سنی  محدوده  با  که  است  سالگی 

)WHO( از نوجوانی، متناسب است.
داد:  ادامه  حال  عین  در  طباطبایی  علامه  دانشگاه  استاد  این 
اما برخی متخصصان می‌گویند دوران نوجوانی که تا به حال 
تصور می‌شد در ۱۹ سالگی به پایان می‌رسد، اکنون از سنین 
۱۰ تا ۲۴ سالگی طول می‌کشد. مراحل آن نیز شامل، نوجوانی 
اولیه Early Adolescence )سنین ۱۰ تا ۱۳(، نوجوانی میانی 
پایانی  Middle Adolescence )سنین ۱۴ تا ۱۷( و نوجوانی 

Late Adolescents )سنین ۱۸ تا ۲۴( می‌شود.
معتقدند  متخصصان  از  دسته  این  درواقع  داد:  ادامه  وی 
نوجوانی  از  فعلی  تعریف  اما  است  اختیاری  سن،  تعریف 
بیش از اندازه محدود است و در عصر حاضر سنین بین ۱۰ 
مقاله‌ای  در  تعریف می‌کند.  بهتر  را  نوجوانی  ۲۴ سالگی،  تا 
 )Lancet( لنَسِت که در نشریه سلامت کودکان و نوجوانان 
کرده‌اند  مطرح  را  عقیده  این  محققان  است،  شده  منتشر  نیز 
که تعریف اولیه نوجوانی )۱۲ تا ۱۹ سال( باید تغییر کند تا 

قوانین مربوط به آن، قوانین مناسب‌تری باشند.
»سن« روش مناسبی برای تعریف دوران نوجوانی نیست

رئیس انجمن روانشناسی تربیتی ایران تصریح کرد: همچنین 
برای  مناسبی  روانشناسان هم، سن روش  از  بسیاری  نظر  از 
و  ارزیابی  برای  اغلب  سن  نیست.  نوجوانی  دوران  تعریف 
نسبتا  که  بلوغ(  مثال  عنوان  )به  بیولوژیکی  تغییرات  مقایسه 
جهانی است، مناسب است و برای دوران نوجوانی که دوران 
تغییرات  به  محدود  و  است  بزرگسالی  به  کودکی  از  گذار 

فیزیولوژیک و بدنی نمی‌شود، کاربردی ندارد.
یا  زیستی  سطح  سه  در  نوجوانی  در  رشد  درتاج،  گفته  به 
فیزیولوژیکی، روانی و اجتماعی روی می‌دهد که هر سه این 

مولفه‌ها با یکدیگر رابطه نزدیکی دارند.
امتیازات  نوجوان  که  است  زمانی  نوجوانی  دوره  پایان 

ویژه افراد بالغ را کسب می‌کنند
این استاد دانشگاه توضیح داد: از نظر »فیزیولوژیکی« شروع 
نوجوانی با آخرین شتابگیری رشد استخوان‌بندی و آغاز رشد 
جنسی همراه است. از نظر »روانی« شروع نوجوانی با تسریع 
رشد شناختی و شکل‌گیری ویژگی‌ها و صفات شخصیتی و از 
نظر »اجتماعی« با آماده شدن برای نقش جوانی و بزرگسالی 
که  است  زمانی  دوره  این  پایان  واقع  در  می‌شود.  مشخص 
این  و  می‌کنند  کسب  را  بالغ  افراد  ویژه  امتیازات  نوجوان 
مولفه‌ای است که زمان، مقدار و کیفیت آن در جوامع مختلف 

متفاوت است.
وی در عین حال خاطر نشان کرد: البته باید توجه داشت که 
فیزیکی  تغییر  فرآیند  یک  که   )puberty( بلوغ  بین  تفکیک 
اهمیت  است،  روانی  تغییر  فرآیند  یک  که  نوجوانی  با  است 
صورت  به  فرآیند  دو  این  شرایط  ترین  مطلوب  در  دارد. 
همزمان روی می‌دهند، در غیر این صورت نوجوان ناگزیر به 

مدارا با استرس‌ها و مشکلات اضافی است.
در  که  است  معتقد  ایران  تربیتی  روانشناسی  انجمن  رئیس 
مشکلات  از  مختلفی  اشکال  از  نوجوانان  نوجوانی،  دوره 

روانشناختی، اختلال عملکردها و درگیری‌ها رنج می‌برند.
نیمی از اختلالات روانی قبل از سن ۱۴ سالگی شروع می­

‌شود
به  مربوط  سازمان‌های  اعلام  براساس  اینکه  بیان  با  درتاج 
اختلال  یک  بالغ  نوجوان  پنج  هر  ازای  به  روانی  بهداشت 

موجود  آمارهای  درباره  است،  تشخیص  قابل  روانشناختی 
همچنین  کرد:  بیان  نوجوانان،  روانشناختی  اختلالات  درباره 
آنها  از  یکی  حداقل  نوجوان  هر  از  جهانی،  آمار  اساس  بر 
واقع  در  رقم  این  که  است  روبرو  رفتاری  مشکل  یک  با 
از  نیمی  همچنین  شود.  می  شامل  را  نوجوانان  درصد   ۲۰
اختلالات روانی قبل از سن ۱۴ سالگی و حدود ۷۵ درصد 
از  دارد،  بزرگسالان وجود  اختلالات روانشناختی که در  از 

سن ۱۴ سالگی شروع می‌شود.
انجام شده در کانادا و  تاکید کرد: مطالعات  این روانشناس 
ایالات متحده نشان داده ، سلامت روان در بین نوجوانان یک 
مساله جدی در بهداشت عمومی و روانی است. عدم توجه به 
بهزیستی روانی نوجوانان، در این مرحله مهم اجتماعی شدن، 
ممکن است منجر به عواقب جبران ناپذیری در سلامت روان 
شود که ممکن است در طول زندگی باقی بماند و از ظرفیت 
رو  این  از  بکاهد،  جوامع  اقتصادی-اجتماعی  بهره‌وری 
محققان سعی کرده‌اند از بسیاری جهات عملکرد روانشناختی 
این حال، درک عملکرد روانشناختی در  با  را تعریف کنند. 
شرایط  با  متناسب  رفتاری  و  عاطفی  اختلالات  درک  نتیجه 

درونی و بیرونی است.
افسردگی، اضطراب و استرس و اختلال خوردن از جمله 

شایع‌ترین اختلالات روانشناحتی دوران نوجوانی
اختلالات  ترین  شایع  اینکه  به  پاسخ  در  دانشگاه  استاد  این 
چیست؟،  هستند،  درگیر  آنها  با  نوجوانان  که  روانشناختی 
دوران  در  اختلالات‌روانشناختی  شایع‌ترین  از  کرد:  عنوان 
اختلال  استرس و  افسردگی، اضطراب،  به  نوجوانی می‌توان 
آمریکا  روانشناسی  انجمن  از  گزارشی  کرد.  اشاره  خوردن  
یا  جسمی  علائم  نوجوان  نسل  از  درصد   ۹۱ که  داد  نشان 

عاطفی استرس یا اضطراب و افسردگی را تجربه کرده‌اند.
و  است  متداول  نوجوانان  بین  در  افسردگی  وی،  گفته  به 
روانپزشکان و روانشناسان در طی مطالعات دقیق، در مورد 

آن به خانواده‌های دارای نوجوان هشدار داده‌اند.
نیز  خودکشی  افزود:  ایران  تربیتی  روانشناسی  انجمن  رئیس 
اما افکار مربوط به خودکشی  بین نوجوانان شایع است،  در 
موسوم به ایده خودکشی رایج‌تر از خود خودکشی است که 
نیاز به ارزیابی فوری سلامت روان دارد. اضطراب نیز اغلب 
خود را به صورت اختلالات خلقی و اختلالات رفتاری مختل 
مزمن،  خستگی  یا  خستگی  مانند  جسمانی  علائم  و  کننده 

سرگیجه، سردرد و درد شکم یا قفسه سینه نشان می‌دهد.
اختلالات خوردن در دختران نوجوان رایج‌تر است

دختران  در  ویژه  به  اختلالات خوردن،  اینکه  بیان  با  درتاج 
نیز  جسمی  سلامت  برای  می‌تواند  که  است  رایج  نوجوان 
تهدید کننده باشد، بیان کرد: برای مثال در اختلال پرخوری 
بعد  ناشی  فشار  کاهش  برای  نوجوان  عصبی  پراشتهایی  یا 
تعمدی،  استفراغ  مانند  جبرانی  رفتارهای  غذا،  خوردن  از 

...انجام  و  ملین  داروهای  مصرف  بیش‌ازحد،  ورزش‌کردن 
می‌دهند که می‌تواند بسیار آسیب زننده باشد. پزشکان اغلب 
به  می‌توانند  آنها  دهند.  تشخیص  را  مشکلات  این  می‌توانند 
لزوم،  در صورت  و  دهند  ارائه  عملی  توصیه‌های  نوجوانان 
متخصصان  توسط  معالجه  پذیرش  به  ترغیب  را  نوجوانان 

کنند.
در  نیز  فکری  اختلالات  دانشگاه،  استاد  این  اظهارات  بنابر 
و  فانتزی  تشخیص  در  فرد  آن  در  است؛  شایع  نوجوانان 
واقعیت که به آن اختلالات روانی نیز گفته می‌شود، مشکل 
از  نمونه‌هایی  اسکیزوافکتیو  اختلال  و  اسکیزوفرنی  که  دارد 

اختلالات تفکر هستند.
نوجوانان  مختلفی  عوامل  اینکه  به  اشاره  با  روانشناس  این 
کرد:  اظهار  می‌کند،  مشکلات  و  رفتارها  اینگونه  مستعد  را 
ندارند،  آگاهی  توانایی خود  از  که  فردی، کسانی  در سطح 
کسانی که عزت نفس پایینی دارند، کسانی که در گروه‌های 
منفی همسالان عضویت دارند و کسانی که تعهد مدرسه‌ای 
در  دهد.  بروز  را  مشکلات  این  توانند  می  دارند  ضعیفی 
ناقص  فرآیند  نظیر  عواملی  نیز  اجتماعی  و  خانوادگی  سطح 
ضعیف  والدینی  نظارت  و  کنترل  خانواده،  در  جامعه‌پذیری 
روابط  بی‌خبرند،  خود  نوجوانان  محل  از  که  والدینی  مانند 
خانوادگی،  گسیختگی  خانواده،  اعضای  بین  عاطفی  سرد 
شکاف نسلی بین فرزندان و والدین، ارتباط والد ـ فرزندی 
و  اقتصادی  پایین  پایگاه  فقدان حمایت خانوادگی،  ضعیف، 
اجتماعی خانواده، کاهش تعلق خاطر به مدرسه، بی‌اعتقادی 
به هنجارهای رسمی مدرسه، مشارکت نکردن در فعالیت‌های 
ضعف  مدرسه،  نداشتن  کارایی  همسالان،  گروه  و  مدرسه 
کنترل  و  کردن  جامعه‌پذیر  در  خانواده  و  جمعی  رسانه‌های 
نوجوان، روحیه کنجکاوی نوجوانان و ابهام هویتی همه می­
‌توانند زمینه‌ساز ایجاد رفتارها و مشکلات در نوجوان باشند.

وی در پایان سخنان خود با بیان اینکه خانواده یکی از ارکان 
شقاوت­ و  سعادت‌ها  تمام  که  می‌شود  محسوب  جامعه 

‌های انسان از آن جا آغاز می‌شود، خطاب به والدین تاکید 
این سبک  با  و  باشید  کنترلگری  والدین  کرد: شما می‌توانید 
فرزندپروری باعث ایجاد فاصله خودتان و نوجوانتان شوید، 
عین  در  نیستند.  بچه  دیگر  آنها  که  باشید  داشته  یاد  به  ولی 
نداشته  صحیح  انتخاب  برای  راهی  است  ممکن  آنها  حال، 
اما  کنید،  راهنمایی  والدین  عنوان  به  را  آنها  بنابراین  باشند. 
هرگز برای آنها تصمیم نگیرید. خانواده‌ها زمانی می‌توانند به 
وظیفه خود عمل کنند که در زمینه فرزندپروری، طرز رفتار، 
باشند و  تربیت نوجوان خود آگاهی کامل داشته  برخورد و 
سبک  این  در  چون  باشند،  قاطع  فرزندپروری  سبک  دارای 
احتمال گرایش فرزندتان به سمت آسیب‌های اجتماعی کمتر 
جسمی  و  روانی  نظر  از  سالم  فرزند  یک  داشتن  احتمال  و 

بیشتر است.

»نوجوانی«؛ دوره‌ای که تا ۲۴ سالگی طول می‌کشد
رئیس دبیرخانه ستاد کشوری کنترل دخانیات  شایع‌ترین اختلالات فکری و روان‌شناختی نوجوانان

وزارت بهداشت اعلام کرد

تبعات انفجار باتری سیگار الکترونیک
 ۷۰۰۰ ماده شیمیایی در دود سیگار

وزارت  دخانیات  کنترل  کشوری  ستاد  دبیرخانه  رئیس 
سیگارهای  مصرف  افزایش  به  نسبت  هشدار  با  بهداشت 
الکترونیک و عوارض آنها گفت: گزارشات زیادی از انفجار 
باتری این محصولات رسیده است که منجر به متلاشی شدن 
استخوان فک، دندان‌ها و بافت صورت مصرف‌کننده و حتی 

مرگ وی شده است.
مهندس بهزاد ولی‌زاده درباره تاثیر تغییر نام برخی سیگارها 
آسیب‌رسان  کالای  این  مصرف  کاهش  بر  ایرانی  نشان  با 
سلامت،‌ گفت: این طرح با هدف کاهش مصرف دخانیات 
مصرف،  بر  نام‌گذاری‌  تاثیر  از  جدا  است.  نشده  مطرح 
جلب  بیشتر  را  نوجوانان  و  جوانان  توجه  که  موضوعی 
می‌کند، طراحی جذاب بسته‌بندی محصولات دخانی است 
که وزارت بهداشت در این خصوص دستورالعملی را برای 
بسته‌بندی استاندارد این محصولات تدوین کرده و در انتظار 

اجرایی شدن آن است.
کنترل  موضوع  در  فرهنگی  انقلاب  عالی  شورای  ورود  او 

می‌تواند  اقدام  این  کرد:  تاکید  و  دانست  مفید  را  دخانیات 
از کاستی‌هایی که در اجرای قانون  سبب شود که بسیاری 
و  قوانین  تقویت  به  منجر  نهایت  در  و  شده  مرتفع  داشتیم 

کاهش مصرف دخانیات شود.
جدید  تجاری  نشان‌های  ثبت  ادامه  و  مصوبه  یک  رد 

دخانیات
وی افزود: در جلسه نهم ستاد کشوری کنترل دخانیات که 
در سال ۱۳۹۳ در وزارت بهداشت برگزار شد، ورود و ثبت 
برندهای جدید مواد دخانی، مصداق تبلیغ محصول دخانی 
تعیین شد و این مصوبه به تایید رئیس جمهور وقت رسید؛ 
ولی متاسفانه این مصوبه با توجیه اینکه مانعی برای کسب 
و کار است، در هیئت مقررات زدایی و بهبود محیط کسب 
و کار رد شد و از آن پس وزارت صمت نسبت به صدور 
مجوز ثبت نشان‌های تجاری جدید محصولات دخانی اقدام 

کرد.
نیست که مصوبات ستاد  بار  اولین  این  داد:  ادامه  ولی‌زاده 
کشوری کنترل و مبارزه ملی با دخانیات مورد نقد و شکایت 
از سوی ارگان‌های نظارتی و شرکت‌های تولید کننده قرار 
سلامت  از  حفاظت  نگرانی  جز  به  ستاد  آیا  ولی  می‌گیرد؛ 
عمومی منفعت دیگری دارد؟ افزایش تعداد برندهای سیگار 
و تنباکوی قلیان و همچنین لغو ممنوعیت کاربرد عطر و طعم 
در محصولات دخانی، آیا با افزایش تنوع، جذابیت، تاثیر بر 
و  آسیب‌رسان  کالای‌  این  برای خرید  افراد  انتخاب  قدرت 

افزایش مصرف ارتباطی ندارد؟
۷۰۰۰ ماده شیمیایی در دود سیگار

عامل  مهم‌ترین  دخانیات  مصرف  اینکه  بر  تاکید  با  وی 
و  تنباکو  دود  کرد:  اظهار  است،  پیشگیری  قابل  مرگ‌های 
که  است  شیمیایی  ماده  هزار   ۷۰۰۰ از  بیش  حاوی  سیگار 
سمیت بیش از ۴۰۰ نوع آن و سرطان‌زایی بیش از ۷۰ نوع 
معطر،  ترکیبات  است.  رسیده  اثبات  به  شیمیایی  مواد  این 
به  افراد  افزایش گرایش  بر جذابیت و  تاثیری که  بر  علاوه 
مصرف دارد، با ایجاد ترکیبات حلقوی سرطان‌زا در فرایند 
مراتب  به  را  محصولات  این  زایی  بیماری  تاثیر  سوختن، 
افزایش می دهد. هر وعده قلیان معادل مصرف ۱۰۰ تا ۲۰۰ 

نخ سیگار است.
مصرف قلیان؛ دروازه ورودی مصرف سیگار

از مضرات مصرف  مردم  کامل  آگاهی  به عدم  اشاره  با  او 
برای  عاملی  را  موضوع  این  قلیان،  خصوصا  و  دخانیات 
و  دانست  قلیان  بخصوص  دخانی،  مواد  مصرف  افزایش 
سیگار  مصرف  به  ورود  دروازه  قلیان،  مصرف  کرد:  تاکید 

برای نوجوانان و جوانان است.
افزایش مصرف سیگارهای الکترونیک

در  الکترونیک  سیگارهای  مصرف  افزایش  به  اشاره  با  وی 
که  است  ضروری  نکته  این  ذکر  کرد:  تاکید  افراد،  میان 
الکترونیک ممنوع است و  خرید، فروش و واردات سیگار 
هیچ مرکزی، حتی مراکزی که به شکل خاص برای فروش 
محصول دخانی دایر شدند، اجازه فروش سیگار الکترونیک 
ندارند. متاسفانه تمام محصولات الکترونیکی دخانی به شکل 

قاچاق وارد می‌شود.
وزارت  دخانیات  کنترل  کشوری  ستاد  دبیرخانه  رئیس 
بهداشت با اشاره به اثرات مضر سیگار الکترونیک بر سلامت 
نیکوتین،  از  عمدتا  این محصولات  در  کرد:  تصریح  افراد،‌ 
استفاده  معطر سرطان‌زا  مواد  از  عظیمی  و حجم  گلیسیرین 
و  سمی  ماده  یک  عنوان  به  نیکوتین  افزود:  می‌شود.وی 
اعتیادزا سبب می‌شود فرد در کنار سیگار الکترونیک از سایر 
محصولات دخانی هم استفاده کند؛ چرا که این وابستگی در 
تغییر شکل مواد شیمیایی  با تجزیه و  ایجاد می‌شود و  فرد 
حجم  الکتریکی،  واکنش  اثر  در  ترکیبات  این  در  موجود 
عظیمی دود همراه با مقادیر زیادی مواد خطرناک و سرطانزا 

از جمله پروپیلن آلفا گلایکول ساطع می‌شود.
عوارض جبران‌ناپذیر انفجار باتری سیگار الکترونیک

این  باتری  انفجار  از  هم  زیادی  گزارشات  وی،  گفته  به 
محصولات رسیده است که منجر به متلاشی شدن استخوان 
وی  مرگ  و  کننده  مصرف  صورت  بافت  و  دندان‌ها  فک، 
اثر  در  اطفال  مرگ  هم  مواردی  در  افزود:  است.وی  شده 
اماکن  سوزی  آتش  و  محصولات  این  معطر  مواد  بلعیدن 
گزارش شده است.به گفته وی، تحقیقات نشان داده است که 
بیش از ۸۰ درصد افرادی که سیگارهای الکترونیکی استفاده 
می‌کنند، مصرف همزمان سیگار را هم دارند و اینگونه نیست 
که اگر کسی سیگار الکترونیک بکشد دیگر سیگار مصرف 
نکند؛ زیرا بعد از مدتی سیگار الکترونیک وابستگی روانی و 

جسمی فرد به سیگار را تامین نمی‌کند.

مدت  برای  شب‌ها  آیا  دارید؟  مشکل  رفتن  خواب  در  آیا 
خواب  مشکلات  این  آیا  می‌شوید؟  بی‌خواب  طولانی 
یا  بی‌حالی  احساس خستگی،  روز  در طول  باعث می‌شود 

فرسودگی کنید؟
 اگر چنین است، شما تنها نیستید. متخصصان استرالیایی در 
این مطالعه گفته‌اند که حدود ۱۲ تا ۱۵ درصد از بزرگسالان 

این کشور بی خوابی مزمن دارند.
ممکن است راه‌های مختلفی از جمله تمرینات تنفسی، گوش 
اتاق  در  رختخواب  به  رفتن  بخش،  آرام  موسیقی  به  دادن 
خواب تاریک و ساکت، حفظ الگوی خواب منظم یا کاهش 
مصرف کافئین را امتحان کرده باشید اما پس از گذشت سه 
تا چهار هفته از پیشرفتی که به نظر می رسد داشته‌اید، بی 

خوابی شما برمی گردد.
چه کارهایی را نباید برای حل مشکل بی‌خوابی انجام 

داد؟
- گذراندن زمان بیشتر در رختخواب اغلب منجر به بیداری 
بی  الگوهای  تواند  می  که  شود  می  رختخواب  در  بیشتر 

خوابی را تشدید کند.
- نوشیدن قهوه و چرت زدن ممکن است به شما در طول 
روز کمک کند. اما تاثیر کافئین ساعت‌های زیادی در سیستم 
بدن باقی می‌ماند و اگر بیش از حد از آن بنوشید به خصوص 
تان را مختل  بعدازظهر، می‌تواند خواب  از ساعت دو  بعد 
کند. اگر چرت زدن بیش از ۳۰ دقیقه طول بکشد یا بعد از 
ساعت چهار بعدازظهر باشد، می‌تواند به خواب رفتن را در 

شب سخت تر کند.
- الکل هم خواب را مختل می‌کند و می تواند باعث بیداری 
های مکرر شود، مدت زمان خواب شما را تغییر دهد، زمان 
صرف شده در مراحل مختلف خواب را تغییر دهد و کیفیت 

کلی خواب را برهم بزند.
شما  خوابی  بی  با  مرتبط  علائم  اگر  متخصصان،  گفته  به 
زیاد  احتمال  به  است،  ماه طول کشیده  دو  یا  از یک  بیش 
بی خوابی شما نیاز به درمان های هدفمندی دارد که روی 

الگوها و رفتارهای خواب تمرکز دارند.
به  نوعی درمان غیردارویی است که  بعدی  بنابراین مرحله 
عنوان درمان شناختی رفتاری برای بی خوابی )یا به اختصار 
CBTi( شناخته می شود. این یک درمان چهار تا هشت هفته 
ای است و نشان داده شده که موثرتر از قرص های خواب 

آور است.
این درمان شامل آموزش در مورد خواب است و درمان‌های 
روان‌شناختی و رفتاری را ارائه می‌دهد که به علل زمینه‌ای 

بی‌خوابی طولانی‌مدت می‌پردازد.
یک  در  انفرادی،  به صورت  را  درمان  این  توانید  می  شما 
 CBTi گروه کوچک با متخصصان بهداشت آموزش دیده در

یا از طریق برنامه های آنلاین دریافت کنید.
برخی از پزشکان عمومی هم برای ارائه درمان CBTi آموزش 
روانشناسان  برای  درمان  این  انجام  معمولًا  اما  اند  دیده 
می  شما  عمومی  پزشک  است.  معمول  خواب  متخصص 
حال،  این  با  دهد.  ارجاع  روانشناس  یک  به  را  شما  تواند 
 CBTi هزینه نسبتا بالای این درمان ممکن است دسترسی به
تا ۸۰ درصد  برانگیز کند.حدود ۷۰  برخی چالش  برای  را 
 CBTi درمان  دریافت  از  بعد  خوابی  بی  به  مبتلا  افراد  از 
بهتر می خوابند.در همین حال، اگر CBTi برای شما کارساز 
به  را  شما  بتواند  است  ممکن  شما  عمومی  پزشک  نباشد، 
ببیند آیا سایر  تا  یک پزشک متخصص خواب ارجاع دهد 
بی خوابی  به  انسدادی خواب  آپنه  مانند  اختلالات خواب 
شما دامن می‌زند یا خیر.همچنین مدیریت هر گونه مشکلات 
سلامت روانی مانند افسردگی و اضطراب و همچنین علائم 
فیزیکی مانند درد که می تواند خواب را مختل کند نیز می 

تواند مهم باشد.
برخی از عوامل مرتبط با سبک زندگی و کار مانند شیفت 
پزشک  توسط  مدیریت  به  نیاز  است  ممکن  هم  کاری 

متخصص خواب داشته باشند.
آیا قرص های خواب‌آور موثر هستند؟

قرص های خواب آور راه اول توصیه شده برای مدیریت بی 
خوابی نیستند. با این حال، آنها نقشی در تسکین کوتاه مدت 
و سریع علائم بی خوابی یا زمانی که CBTi در دسترس یا 
مانند  داروهایی  سنتی،  طور  دارند.به  نیست،  آمیز  موفقیت 
های  آگونیست  و  تمازپام(  مثال  عنوان  )به  ها  بنزودیازپین 
کمک  برای  زولپیدم(  مثال  عنوان  )به  بنزودیازپین  گیرنده 
داروها  این  حال،  این  شوند.با  می  استفاده  افراد  به خواب 
زمین‌خوردن،  خطر  جمله  از  جانبی  عوارض  توانند  می 
ایجاد اختلال در روز بعد و همچنین تحمل و وابستگی را 
داشته باشند.همچنین ملاتونین – چه تجویز شده و چه در 
داروخانه ها برای افراد بالای ۵۵ سال – اغلب برای مدیریت 
که  دهد  می  نشان  شواهد  اما  شود  می  استفاده  خوابی  بی 

مزایای محدودی دارد.
آیا درمان های جدیدی برای بی‌خوابی وجود دارد؟

گیرنده  های  »آنتاگونیست  به  معروف  جدیدتر،  داروی  دو 
اورکسین« در استرالیا در دسترس هستند. )سوورکسانت و 
لمبورکسانت(این داروها مسیرهای بیداری را در مغز مسدود 
بهبود  در  آنها  که  دهد  می  نشان  اولیه  های  داده  کنند.  می 
خطر  قبلی  داروهای  با  مقایسه  در  و  هستند  موثر  خواب 

عوارض جانبی بالقوه، تحمل و وابستگی کمتری دارند.
هم  مدت  دراز  در  آنها  آیا  که  دانیم  نمی  ما  حال،  این  با 

تاثیرگذار و ایمن هستند یا خیر.
اگر برای مدت کوتاهی )تقریباً یک ماه( مشکل خواب داشته 
اید و هیچ کاری که امتحان می کنید جواب نمی دهد، ممکن 
است دلایل زمینه ای برای بی خوابی شما وجود داشته باشد 
که در صورت درمان، می تواند این عارضه را تا حدودی 
به شناسایی و  تواند  تسکین دهد. پزشک عمومی شما می 

مدیریت این موارد به شما کمک کند.
همچنین اگر بی‌خوابی طولانی‌مدت‌تر باشد، پزشک عمومی 
می‌تواند به شما کمک کند به درمان‌های دیگر نیز دسترسی 
پیدا کنید. این ممکن است شامل درمان‌های غیردارویی و/یا 

ارجاع به سایر خدمات یا پزشکان باشد.
چند ماده غذایی برای بهبود کیفیت خواب

- میوه‌های مفید برای استراحت طولانی
می‌دهد  توضیح  یورک‌تست  تغذیه  متخصص  هنوی«،  »سل 
غذاهای گیاهی از مواد مغذی کلیدی و ملاتونین )هورمون 
کنترل  را  ما  بدن  بیداری  و  خواب  چرخه  که  خواب‌آور( 
می‌کند، سرشارند. این مواد برای خواب مفیدند زیرا الگوی 
بهبود  را  آن  کمیت  و  کیفیت  و  می‌کنند  تنظیم  را  خواب 

می‌بخشند.

صندوق بازنشستگی کشوری اعلام کرد
افزایش ۴۲ درصدی میانگین »حقوق« بازنشستگان کشوری

 میانگین سن بازنشستگی؛ ۵۱.۸۵ سال

براساس اعلام صندوق بازنشستگی کشوری، میانگین حقوق 
برقراری‌ها(  )کل  امسال  شهریورماه  پایان  تا  حقوق‌بگیران 

این  که  بوده  هزارتومان   ۲۹۱ و  میلیون   ۱۱ معادل 
و  میلیون   ۷ گذشته  سال  شهریورماه  پایان  در  رقم 
گفت  می‌توان  عبارتی  به  شده؛  اعلام  هزارتومان   ۹۵۲
سال  شهریورماه  پایان  حقوق‌بگیران  حقوق  میانگین 
۱۴۰۲ نسبت به زمان مشابه سال قبل به طور میانگین 

به میزان ۴۲ درصد افزایش داشته است.
صندوق  سوی  از  شده  منتشر  آمارهای  مطابق   
صندوق  حقوق‌بگیران  تعداد  کشوری،  بازنشستگی 
 ۶۴۱ میلیون و  معادل یک  امسال  پایان شهریورماه  در 
تعداد  که  درحالیست  این  و  بوده  نفر   ۳۴۰ و  هزار 
حقوق‌بگیران صندوق در پایان شهریورماه سال گذشته 

معادل یک میلیون و ۵۸۵ هزار و ۳۴۳ نفر بوده است.
پایان  تا  صندوق  حقوق‌بگیران  کل  تعداد  عبارتی  به 
سال  مشابه  زمان  به  نسبت   ۱۴۰۲ سال  تابستان  فصل 

قبل به میزان ۳.۵ درصد افزایش داشته است.
اما از میان این یک میلیون و ۶۴۱ هزار و ۳۴۰ نفر، یک 

میلیون و ۳۲۷ هزار و ۹۷۵ نفر بازنشسته، ۱۳ هزار و ۲۲۵ نفر 
از کارافتاده، ۶۱ هزار و ۹۹۱ نفر شاغل متوفی و ۲۳۸ هزار و 

۱۴۹ نفر بازنشسته متوفی هستند.
گزارش  آخرین  براساس  و  استانی  تفکیک  به  میان  این  در 
دریافتی از پایگاه اطلاعاتی صندوق بازنشستگی کشوری نیز، 
استان تهران با ۳۲۴ هزار و ۹۷۴ نفر بیشترین و استان ایلام 
با ۱۴ هزار و ۱۶ نفر کمترین تعداد حقوق‌بگیران را داراست.

۲ درصد از کارافتادگی‌ها ناشی از کار و ۹۸ درصد آنها غیر 
 ۱۰ نیز  متوفی  در حالت شاغل  است.  بوده  کار  از  ناشی  از 
درصد فوت شاغلان ناشی از کار و ۹۰ درصد فوت‌ها غیر 

ناشی از کار بوده است.
وضعیت حقوق‌بگیران به تفکیک جنسیت در پایان شهریورماه 
امسال نیز حاکی از آن است که ۶۶ درصد جامعه حقوق‌بگیران 

مرد و ۳۴ درصد زن هستند.

از سوی دیگر نیز، بررسی توزیع دستگاهی حقوق‌بگیران در 
پایان شهریورماه امسال نیز نشان می‌دهد که وزارت آموزش 

حقوق‌بگیر،   ۳۷۶ و  هزار   ۲۲ و  میلیون  یک  با  پرورش  و 
بزرگترین دستگاه مشترک صندوق بازنشستگی کشوری است 
تشکیل  را  صندوق  حقوق‌بگیران  جامعه  درصد   ۶۲.۲۹ که 
 ۲۱۷( درصد   ۱۳.۲۶ با  بهداشت  وزارت  همچنین  می‌دهند. 

هزار و ۷۰۵ نفر( در رتبه بعدی قرار دارد.
حمایتی  پوشش  کاهش  صندوق،  اصلی  چالش‌های  از  یکی 
است و این درحالیست که براساس تجربیات بین‌المللی یک 
 ۳ پشتیبانی حداقل  پایدار دارای نسبت  بازنشستگی  صندوق 

و در سطح مطلوب ۶ تا ۷ است.
حقوق‌بگیران  حقوق  میانگین  بررسی  گزارش،  این  براساس 
که  می‌دهد  نشان  نیز  جدید(  )برقراری‌های   ۱۴۰۲ سال  در 
 ۳۳ و  میلیون   ۱۶ معادل  بازنشستگی  حقوق  اولین  میانگین 
هزار تومان و میانگین آخرین حقوق اشتغال معادل ۱۶ میلیون 

و ۹۶۶ هزارتومان بوده است.

شهریورماه  پایان  در  حقوق‌بگیران  حقوق  میانگین  همچنین 
)کل برقراری‌ها( در پایان شهریورماه امسال معادل ۱۱ میلیون 
پایان  در  رقم  این  که  است  بوده  هزارتومان   ۲۹۱ و 
هزارتومان   ۹۵۲ و  میلیون   ۷ گذشته  سال  شهریورماه 

اعلام شده است.
به عبارتی میانگین حقوق حقوق‌بگیران پایان شهریورماه 
طور  به  قبل  سال  مشابه  زمان  به  نسبت   ۱۴۰۲ سال 
میانگین به میزان ۴۲ درصد افزایش داشته که ناشی از 
وظیفه‌بگیران  و  بازنشستگان  حقوق  افزایش  درصد   ۲۰
لشکری  کشوری،  بازنشستگی  صندوق‌های  مشترکان  و 
هیات  تصویبنامه  با  بازنشستگی  صندوق‌های  سایر  و 
وزیران در فروردین ماه امسال و همچنین اجرای قانون 
ترمیم  و  کشور  کل   ۱۴۰۱ سال  بودجه  قانون  اصلاح 
لشکری  و  کشوری  بازنشستگان  و  کارکنان  حقوق 

مصوب ۱۹ آبان ۱۴۰۱ مجلس و... است.
نیز  امسال  شهریورماه  پایان  در  پرداختی  حقوق  توزیع 
نشان می‌دهد بیش از ۲۴ هزار نفر بیش از ۷/۲۰ میلیون 

تومان حقوق دریافت می‌کنند.
اول  ماهه   ۶ در  که  است  آن  از  حاکی  محاسبات  همچنین 
امسال،‌ به طور متوسط ۹۵ درصد حقوق مشمول کسور زمان 
پرداخت  بازنشستگی‌شان  عنوان حقوق  به  مشترکین،  اشتغال 

شده است.
از سوی دیگر توزیع حقوق‌بگیران به تفکیک مدرک تحصیلی 
در پایان شهریورماه سال ۱۴۰۲ نیز نشان می‌دهد که از میان 
نفر   ۶۵۶ و  هزار   ۲۴ نفر،   ۳۴۰ و  هزار   ۶۴۱ و  میلیون  یک 
دارای مدرک دکترا، ۸۴ هزار و ۱۷ نفر دارای فوق لیسانس، 
۴۷۷ هزار و ۷۷۴ نفر دارای لیسانس و مابقی دارای مدارک 

پایین‌تر تحصیلی بوده‌اند.
پایان  در  حقوق‌بگیران  جامعه  اطلاعات  براساس  همچنین 
میانگین  بازنشستگی ۵۱.۸۵ سال و  میانگین سن  شهریورماه، 
 ۲۸ میانگین مدت خدمت  و  ۲۹ سال  پرداخت حقوق  مدت 

سال عنوان شده است.
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برنامه هفتم انرژی در  بهینه‌سازی مصرف؛ مهم‌ترین محور 
 سوختن سالانه ۱۸ میلیارد گاز همراه نفت

 یک کارشناس انرژی با اشاره به این موضوع که شاخص شدت 
انرژی در کشور ما ۲ برابر متوسط دنیا و سه تا چهار برابر کشورهای 
توسعه یافته است، گفت: احکام انرژی برنامه هفتم که در تعامل 
مجلس با دولت، مصوب شده این نوید را می‌دهد که بهینه‌سازی 

مصرف انرژی به صورت واقعی در دستور کار قرار بگیرد.
حبیب‌الله ظفریان ضمن اشاره به تعامل خوب مجلس و دولت در 
انرژی،  برنامه هفتم توسعه، اظها داشت: در بحث حوزه  تصویب 
ریل‌گذاری خوبی  می‌تواند  که  شده  بسیار خوبی مصوب  احکام 
این  باشد و مشکلات  انرژی در کشور  ناترازی‌های  برای اصلاح 
حوزه را مرتفع کند.این کارشناس حوزه انرژی »بهینه‌سازی مصرف 

انرژی« را مهم‌ترین بحثی دانست که در برنامه هفتم بر روی 
آن تمرکز و احکام آن در مجلس تصویب شده است و افزود: 
تصویب  که  است  حکمی  اولین  طبیعی«  گاز  »ذخیره‌سازی 
کمی  را  آن  مجلس  و  بود  دولت  لایحه  در  حکم  این  شد؛ 
ناترازی گاز در زمستان  به مشکل  اشاره  با  تقویت کرد.وی 
میزان  هفتم،  برنامه  پایان  در  که  گذشته، گفت: مصوب شد 
تولید گاز از محل ذخیره‌سازی گاز طبیعی، ۱۲۰ میلیون متر 
تعریف  شاخص  دنیا  در  کند.  پیدا  افزایش  روز  در  مکعب 
شده برای ذخیره‌سازی گاز، از تقسیم میزان گاز ذخیره‌سازی 
شده به میزان کل مصرف گاز در طول سال به دست می‌آید 
است؛  متوسط، ۱۱ درصد  به صورت  دنیا،  در  این عدد  که 
در  را  گاز  گرم،  ماه‌های  در  دنیا،  کشورهای  سایر  در  یعنی 
مخازن  این  از  سرد  ماه‌های  در  و  ذخیره  زیرزمینی  مخازن 
برداشت می‌کنند تا بتوانند افزایش مصرف در ماه‌های سرد را 
مدیریت بکنند.ظفریان ادامه داد: این عدد برای کشورهایی که 
واردکننده گاز هستند، بیشتر است؛ مثلًا اروپا حدود ۲۳ درصد 

مصرف خود ظرفیت ذخیره‌سازی دارد و به همین دلیل، در سال 
گذشته، با وجود کاهش صادرات گاز روسیه به اروپا، توانست از 

این محل، بخشی از مشکل کمبود گاز خود را برطرف کند.
این کارشناس انرژی، ظرفیت ذخیره‌سازی گاز در آمریکا و روسیه 
را ۱۷ و ۱۸ درصد ذکر کرد و گفت: متأسفانه این عدد در ایران 
یک و نیم درصد است؛ یعنی کل میزان ذخیره‌سازی ما که در ۲ 
نیم  و  یک  اندازه  به  می‌افتد،  اتفاق  شوریجه  و  قم  سراجه  میدان 
درصد مصرف گازمان است که هم از نظر امنیت انرژی و هم از 
نظر ناترازی در زمستان مشکل ایجاد می‌کند. در برنامه هفتم توسعه، 
طبق این مصوبه، این موضوع مدنظر قرار گرفته شده که برای زمان 

اوج مصرف، ذخیره‌سازی گاز انجام شود.
تشکیل سازمان بهینه‌سازی و مدیریت راهبردی انرژی

مصوبه  در  انرژی  بهینه‌سازی مصرف  در حوزه  دومین حکم  وی 
مجلس را »تشکیل سازمان بهینه‌سازی و مدیریت راهبردی انرژی« 
عنوان و تاکید کرد: در بحث بهینه‌سازی مصرف انرژی ۲ مشکل 
اساسی داریم؛ مشکل اول این است که متولی این حوزه مشخص 

نیست. 
وزارتخانه‌های نفت و نیرو، خودشان را به صورت سنتی و تاریخی 
مسئول تولید نفت و گاز و برق می‌دانند و بحث بهینه‌سازی مصرف 

در این وزارتخانه‌ها به صورت جدی پیگیری نمی‌شود.
ظفریان اظهار داشت: این مصوبه مجلس به صورتی طراحی شده 
که با تجمیع ساختارهایی که به صورت پراکنده در وزارتخانه‌ها 
وجود دارد از جمله شرکت بهینه‌سازی مصرف سوخت در وزارت 
نفت، و سازمان بهینه‌سازی و انرژی‌های تجدیدپذیر و بهره‌وری برق 
ایران )ساتبا( در وزارت نیرو و همچنین ستاد مدیریت حمل‌ونقل و 
سوخت کشور تجمیع شوند و در قالب یک متولی و سازمان واحد 
بحث  انرژی«  راهبردی  مدیریت  و  بهینه‌سازی  »سازمان  عنوان  با 

بهینه‌سازی انرژی را پیگیری کند.
و  »فرابخشی«  امری  را  انرژی  مصرف  بهینه‌سازی  پژوهشگر  این 
کشاورزی  حوزه  در  هم  انرژی  گفت:  و  دانست  »فرادستگاهی« 
مصرف می‌شود، هم در حوزه صنعت، هم در حوزه ساختمان و 
هم در حمل و نقل؛ یعنی مصرف انرژی شامل حوزه‌های مختلفی 
فرادستگاهی  کار  یک  مصرف  بهینه‌سازی  دلیل  همین  به  می‌شود 
و بیِن‌بخشی است که با تشکیل این سازمان، مسئله متولی واحد 
حوزه  در  مشکل  دومین  می‌شود.وی  بهینه‌سازی حل  حوزه  برای 
بهینه‌سازی مصرف انرژی کشور را »اقتصادی نبودن« آن دانست و 
گفت: نه مردم، نه بخش خصوصی و نه حتی بخش‌های دولتی، برای 

ورود به طرح‌های بهینه‌سازی مصرف انرژی انگیزه اقتصادی ندارند.
گاز  مصرف  که  زمستان  فصل  در  کنید  فرض  داد:  ادامه  ظفریان 
در بخش خانگی بالا است، هیچ مشوقی برای مصرف‌کننده بخش 
خانگی وجود ندارد که در صورت کاهش مصرف )با اقداماتی بسیار 
ساده مثل خاموش کردن یک بخاری اضافی، استفاده از نایلون برای 
پوشاندن پنجره‌ها در مناطق سردسیر یا حتی استفاده از لباس بیشتر 
در منزل( از نفع اقتصادی بهره‌مند شود. به دلیل قیمت پایین گاز، 
چنین اقداماتی هیچ انگیزه‌ای برای مردم و بخش خصوصی ایجاد 
نمی‌کند.ظفریان با اشاره به اجرایی نشدن این قانون، درباره مصارف 
تبصره ۱۴ گفت: اتفاق بعدی این بود که گفتند اگر خودِ حامل را به 
کسی که صرفه‌جویی کرده برنمی‌گردانید، پولش را بدهید. پولی که 
بایست در قبال صرفه‌جویی، بازپرداخت می‌شد تا انگیزه اقتصادی 
ایجاد کند، در قالب مصارف تبصره ۱۴ تحت عنوان »بازگشت منابع 
سرمایه‌گذاری طرح‌های بهینه‌سازی« آورده شد؛ ولی از آن محل هم 
به دلیل پیچیدگی فرایند تأیید و تأمین نشدن منابع کافی، این اتفاق 

محقق نشد و عمده بازپرداخت‌ها صورت نگرفت.
ایجاد حساب بهینه‌سازی مصرف انرژی

این کارشناس انرژی درباره حفظ منطق ماده دوازده در این مصوبه 
مجلس گفت: با مصوبه مجلس در ماده ۴۶ برنامه هفتم، بازگشت 
یا  شده  صرفه‌جویی  سوخت  محل  از  انجام‌شده  سرمایه‌گذاریِ 
سوخت مصرف نشده، مطابق منطق ماده ۱۲ صورت می‌گیرد؛ ولی 
سازوکار اجرایی آن به نحوی تغییر کرده است که بازگشت سرمایه 

اجرای پروژه‌های بهینه‌سازی تضمین شود.
وی درباره »ایجاد حساب بهینه‌سازی مصرف انرژی« توضیح داد: 
این حساب، منابع پایداری دارد و اگر کسی اقدام به صرفه‌جویی 
کند و آن را اثبات کند، می‌تواند از محل آن، منابع مبتنی بر ماده ۱۲، 
معادل سوخت صرفه‌جویی شده‌اش را به دست بیاورد و درآمدش 

را کسب کند. تأسیس این حساب که برای اولین‌بار در قانون بودجه 
۱۴۰۲ آمده بود، در اینجا تثبیت و بلندمدت شد.

ارائه و  ادامه داد: این حساب باعث می‌شود که تضمینی  ظفریان 
قطعیتی ایجاد شود تا کسانی که می‌خواهند در حوزه بهینه‌سازی، 
پروژه  یک  به  تبدیل  آن‌ها  سرمایه‌گذاری  کنند،  سرمایه‌گذاری 
اقتصادی شود.وی گفت: برای اجرای این حکم در یکی دیگر از 
احکام مصوب برنامه، سازوکاری جهت ایجاد بازار بهینه‌سازی دیده 
بهینه‌سازی  بسیار خوبی که در حوزه  احکام  از  شده است. یکی 
مردمی‌سازیِ  به  شکل‌دهی  برای  که  است  حکمی  شد،  مصوب 
را  بحث  این  حکم،  این  شد.  تصویب  انرژی  مصرف  بهینه‌سازیِ 
آن،  معادل  کرد،  صرفه‌جویی  کسی  اگر  که  می‌کند  مطرح 
برایش گواهی صرفه‌جویی انرژی صادر می‌شود و این گواهی 
را می‌تواند در بازار بهینه‌سازی به متقاضیان انرژی بفروشد؛ 
یعنی کسی که در بخش خانگی در مصرف گاز صرفه‌جویی 
انجام می‌دهد، برایش گواهی صرفه‌جویی گاز صادر می‌شود و 
می‌تواند آن را به بخش پتروشیمی یا فولاد که در آن‌ها مصرف 
گاز بالا است، بفروشد.این کارشناس در خصوص تضمین این 
ساختار  توسط  این خریدوفروش  کرد:  بیان  فروش  و  خرید 
پرداخت  آن  پول  یعنی  می‌شود؛  تضمین  بهینه‌سازی  حساب 
می‌شود. عوایدی برای این بازار گذاشته شده که هم مردم و 
هم بخش خصوصی بتوانند در این کار مشارکت کنند؛ ضمن 
اینکه هم شرکت‌های بهینه‌سازی مصرف انرژی و هم بخش 
دولتی می‌توانند در این فرایند شرکت کنند؛ یعنی اگر بخش 
دولتی پروژه‌ای را راهبری کرد که مثلًا ناوگان فرسوده حمل 
و نقل سنگین کشور با ناوگان نو جایگزین شود، بتواند معادل 
میزان صرفه‌جویی خود از این محل، گواهی صرفه‌جویی بگیرد 
و این پروژه، اقتصادی شود.ظفریان درباره انرژی‌های تجدیدپذیر 
تولید  انرژی تجدیدپذیر  اگر  این ساز و کار،  توضیح داد: مطابق 
شود؛ یعنی در واقع سوخت فسیلی مصرف نشود؛ برای این کار یک 
گواهی معادل سوختی که مصرف نشده صادر می‌شود که می‌توان 
آن را در بازار فروخت و از آن محل، پروژه خود را اقتصادی کرد.

شدت انرژی در ایران ۲ برابر متوسط دنیا است
شاخص  که  موضوع  این  به  اشاره  ضمن  انرژی  کارشناس  این 
شدت انرژی در کشور ما ۲ برابر متوسط دنیا و سه تا چهار برابر 
کشورهای توسعه‌یافته است، گفت: احکام انرژی برنامه هفتم توسعه 
که در تعامل مجلس با دولت، مصوب شدند این نوید را می‌دهد 
که در سال‌های اجرای برنامه، بهینه‌سازی مصرف انرژی به صورت 
واقعی در دستور کار کشور قرار می‌گیرد.وی ضمن بیان اینکه در 
برنامه هفتم توسعه تصویب شد هدف‌گذاری کاهش مصرف روزانه 
معادل یک میلیون و دویست و هشتاد و پنج هزار بشکه نفت خام 
ذکر  سازوکارهای  طریق  از  هدف‌گذاری  این  افزود:  بیفتد،  اتفاق 
بهینه‌سازی  و  کنیم  این سمت حرکت  به  که  می‌شود  باعث  شده 
مصرف انرژی آرام‌آرام به یک امر عمومی در سطح مردم و سطح 

شرکت‌های بخش خصوصی اتفاق بیفتد.
سوختن سالانه حدود ۱۸ میلیارد گاز همراه نفت

ظفریان با اشاره به بند دیگر برنامه هفتم در خصوص جمع‌آوری 
تولید  بخش  در  انرژی  مصرف  بهینه‌سازی  به  که  مشعل  گازهای 
کمک می‌کند، گفت: سالانه حدود ۱۸ میلیارد گاز همراه نفت و 
گاز را در مشعل‌های نفتی می‌سوزانیم که عدد عدم‌النفع اقتصادی 
مشعل  گاز  ما  که  میزانی  یعنی  است؛  دلار  میلیارد   ۵ حدود  آن 
می‌سوزانیم معادل صادرات گاز ما است. این میزان ضرر اقتصادی 
فارغ از آثار زیست‌محیطی و اجتماعی مخربی است که سوزانده 

شدن گازهای مشعل دارد.

 استاندار قزوین گفت : تمرکز در موضوع رانت های فساد 
آب و زمین ؛ موانع اصلاحی بخش کشاورزی را محدود 

می‌کند .
در  ریزی  برنامه  شورای  جلسه  در  اعلایی  مهدی  محمد 
مورد شناسایی شاخص های کلیدی توسعه استان توضیح 
داد: شورای برنامه ریزی باید با در نظر گرفتن منافع استان 

به صورت جمعی و بدون نگاه بخشی تشکیل شود .
وی با بیان اینکه در حوزه کشاورزی استان نیازمند بازبینی 
مجدد با نگاه توسعه ای هستیم افزود : یکی از ابعاد قابل 
و  تمرکز  و  است  فساد  موضوع  توسعه،  حوزه  در  توجه 
بخش  اصلاحی  موانع  زمین  و  آب  فساد  ابعاد  بررسی 

کشاورزی را مرتفع می کند .
قطب  زهرا  بویین  منطقه  حاضر  حال  در   : داد  ادامه  وی 
های  دامداری  وجود  دلیل  به  اما  است  استان  کشاورزی 
بزرگ و توزیع آب گسترده در منطقه، جزو نخستین دشت 
های دارای معضل فرونشست در کشور محسوب می شود.

استاندار قزوین با اشاره به اینکه زنگ خطر موضوع آب در 
استان قزوین به صدا در آمده است گفت :برای احیاء دشت 
قزوین باید موضوع بازار آب جهت مدیریت صحیح توزیع 
آب جدی گرفته شود و سازمان جهاد کشاورزی استان در 

این زمینه ورود پیدا کند .
دامداری های  از  بسیاری  : در حال حاضر  افزود  اعلایی 
هدف  با  زمینی  زیر  های  آب  منابع  از  استان  در  بزرگ 
افزایش تولید شیر و افزایش زمینه اشتغال فعالیت می کنند 
نیاز  تامین  برای  شده  تولید  شیر  میزان  حال  عین  در  اما 
استانهای همجوار و پایتخت است و در کنار آن برای اتباع 

بیگانه زمینه اشتغال فراهم کرده اند .
وی توضیح داد : در شرایط کنونی چنین عملکردی چندان 
منطبق با منافع استان نیست و موضوع ضریب تبدیل آب 
به درآمد و تغییر نوع نگاه به کشاورزی و کشت های کم 
آب بر مورد توجه قرار گیرد.وی با اشاره به مشکل عدم 
تخصیص کامل سهم حق آبه از سد طالقان تاکید کرد : 
انجام  کشور  برای  کاری  قزوین  استان  که  باشد  نیاز  اگر 
دهد باید کشور هم هزینه هایی را برای این استان پرداخت 
کند و به ازائ آبی که مصرف می شود برای استان سهم 
حق آبه در نظر گرفته شود .اعلایی به ظرفیت های استان 
اشاره   ... و  ،خدمات  گردشگری   ، معدنی  های  بخش  در 
کرد و یادآور شد: با توجه به اینکه فرصت های مناسبی 
برای افزایش تولید با ارزش افزوده بالا در استان قزوین 
نیاز است بسته های توسعه ای استان قزوین  وجود دارد 
بازبینی شوند .وی خواستار توجه بیشتر به سایر حوزه های 
اقتصادی استان از جمله توجه به فعالیت های معدنی شد 
دارد  بالایی  معدنی  های  ظرفیت  قزوین  استان   : گفت  و 
اما متاسفانه تا کنون به درستی از آن استفاده نشده است.

قزوین - خبرنگار نسیم 

لزوم شناسایی رانت های فساد در بخش 
آب و زمین در استان قزوین 

سقف پرداخت وام مشاغل 
خانگی چقدر است؟

مشاغل  از  حمایت  و  ساماندهی  ستاد  دبیرخانه  رئیس 
خانگی سقف پرداخت تسهیلات مشاغل خانگی را برای 
مشاغل مستقل تا ۱۵۰ میلیون تومان و مشاغل پشتیبان به 
ازای به‌ کارگیری تا ۴۰ نفر، ۴ میلیارد تومان اعلام کرد.

و  چهل  برگزاری  جزئیات  به  اشاره  با  همتیان  آزیتا 
مشاغل  از  حمایت  و  ساماندهی  ستاد  جلسه  هشتمین 
خانگی گفت: در این جلسه پیشنهاداتی مطرح شد که در 
حضور اعضای ستاد به تصویب رسید و در چهار محور 
توسعه مخاطبان، توسعه فرهنگ، توسعه آموزش و توسعه 
بازار مصوبات را تنظیم کردیم که بیشترین مصوبات ما به 

بحث بازار مربوط می‌شد.
سال  برای  ما  جامع  برنامه‌های  از  یکی  داد:  ادامه  وی 
بحث  از  زیرا  است  مشاغل خانگی‌  بازار  موضوع   ۱۴۰۲
مجوزها عبور کردیم و مشکل امضاهای طلایی حل شد 
و مانع‌زدایی و تسهیل‌گری‌ها نیز انجام گرفت، از این رو 
جزو  و  است  مهم  ما  برای  خانگی  مشاغل  بازار  امسال 
برنامه‌های اصلی و هدفگذاری دبیرخانه ستاد ساماندهی 

مشاغل خانگی است.
رفاه  بانک  با  تفاهم‌نامه  دو  قبل  در جلسه  افزود:  همتیان 
کارگران و بانک قرض الحسنه مهر ایران منعقد کردیم که 
خریداران  و  تولیدکنندگان  برای  مالی  تامین  راستای  در 
محصولات مشاغل خانگی و استفاده از سکوهای مجازی 

فروشی بود که این دو بانک برای ما طراحی کردند.
حمایت  و  ساماندهی  ستاد  دبیرخانه  رئیس  گفته  به 
قالب  در  می‌تواند  مالی  حمایت  خانگی،  مشاغل  از 
تامین  یا  اقساطی  خرید  محصولات،  تضمینی  خریدهای 
مالی برای خریداران خرد و کلان یا تولیدکنندگانی باشد 
خانگی  مشاغل  وارد  و  گرفته  مجوز  کار  وزارت  از  که 
بتوانند  داشتند  فروش  دغدغه  که  مواقعی  در  تا  شده‌اند 
طراحی  بانک  دو  این  که  بانکی  ابزارهای  از  استفاده  با 
محصولاتشان  و  استفاده  آنها  فروش  از سکوهای  کردند 

را عرضه کنند.
وی درعین حال درباره سقف پرداخت تسهیلات مشاغل 
پول  شورای  مصوبه  با  قبل  سال  داد:  توضیح  خانگی 
اساس  این  بر  که  شد  بیشتر  تسهیلات  سقف  اعتبار  و 
تسهیلات فردی تا ۱۵۰ میلیون تومان و تسهیلات مشاغل 
پشتیبان به ازای به‌کارگیری تا ۴۰ نفر چهار میلیارد تومان 
پیش‌بینی شده که توسط هشت بانک عامل توزیع می‌شود 

و نرخ سود آن ۴ درصد است.
میلیارد   ۴۰۰۰ مبلغ  مرکزی  بانک  امسال  همتیان  گفته  به 
کار  وزارت  اختیار  در  خانگی  مشاغل  تسهیلات  تومان 
به  طرح  این  در  عامل  بانک‌های  توسط  که  داده  قرار 

متقاضیان کسب و کارهای خانگی پرداخت می‌شود.

اراضی  و  ثبتی  وضعیت  تکلیف  و  تعیین  قانون   3 ماده  آگهی 
اینکه  نظر  به  اشرفیه  آستانه  رسمی  سند  فاقد  های  ساختمان  و 
ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  غیره   و   3 ماده  اجرای  در 
آیین   13 ماده  و  رسمی  سند  فاقد  های  ساختمان  و  اراضی  و 
نامه اجرایی آن متقاضی ذیل با ارایه اسناد و مدارک عادی و 
اسناد مشاعی درخواست صدور سند مالکیت نموده اند و پرونده  
مورد نظر در هیات موضوع قانون مذکور مطرح و نهایتا منجر به 
صدور رای جهت اخذ سند مالکیت گردیده است لذا به استناد 
ماده 3 قانون مذکور در دو نوبت به فاصله 15 روز جهت اطلاع 

عموم آگهی می گردد.
ردیف1-  برابر رای به شماره  140260318006003003 هیات 
یک قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های 
فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک آستانه 
نجفی  )معصومه  متقاضی  بلامعارض  مالکانه  تصرفات  اشرفیه 
کدملی   )484( شناسنامه  شماره  به   ) )محمدرضا  فرزند  کشل( 
به صورت ششدانگ یک  اشرفیه(  2738612539 صادره)آستانه 
قطعه زمین مشتمل بر ساختمان به مساحت )246( مترمربع   به 
)1( فرعی  از پلاک  از )33( اصلی قسمتی  شماره )670( فرعی 
از 33 اصلی بخش 10 گیلان واقع در آستانه - روستای کَشل- 
خیابان شهدا - خریداری از وراث رستم بیگلری محرز گردیده 

است.
لذا هر کس اعم از مجاورین و صاحبان حقوق و مالکین مشاع 
از  باید  باشند  داشته  اعتراض  مفروزی  و حدود  اصل  به  نسبت 
تاریخ انتشار آگهی و در روستاها از تاریخ الصاق در محل تا دو 
تسلیم و رسید  به ثبت محل وقوع ملک   را  اعتراض خود  ماه 
اخذ نمایند. متعرض باید ظرف 1 ماه  از تاریخ تسلیم اعتراض 
نماید  محل  عمومی  دادگاه  دادخواست  تقویم  به  مبادرت 
تحویل  محل  ثبت  اداره  به  را  دادخواست   تقدیم  گواهی  و 
دهد در این صورت اقدامات ثبت موکول به ارایه حکم قطعی 
دادگاه است و در صورتی که اعتراض در مهلت قانونی واصل 
نگردد یا معترض گواهی تقدیم دادخواست به دادگاه عمومی 
محل را ارایه نکند اداره ثبت محل باید مبادرت به صدور سند 
به  متضرر  مراجعه  از  مانع  مالکیت  سند  صدور  نماید  مالکیت 

دادگاه نیست.
رییس اداره ثبت اسناد و املاک آستانه اشرفیه- باقری مطلق

تاریخ انتشار نوبت اول 1402/07/24
تاریخ انتشار نوبت دوم 1402/08/09
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آگهی موضوع  ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی وساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر رای شماره  140260318022003428 مورخه 1402/06/14 
هیات  اول موضوع  قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی 
و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی  حوزه 
ثبت ملک ماسال  تصرفات مالکانه و بلامعارض متقاضی  آقای/ 
خانم محمد حسین جنگجوی لوحه سرائی  فرزند گودرز   به 
زمین  قطعه  یک  ششدانگ  در  از  صادره    2 شناسنامه  شماره 
بر اعیان احداثی    به مساحت 41/80 مترمربع مشتمل  محصور   
از اصلی 2 مفروزو  به مساحت 20 مترمربع پلاک فرعی 2891 
مجزی شده از پلاک 93 فرعی از 2 اصلی واقع در لوحه سرا  

خریداری از مالک رسمی   محرز گردیده است.
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز 
آگهی می شودو در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند 
مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار 
اولین آگهی به مدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم 
و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ  تسلیم اعتراض 
بدیهی  نمایند.  تقدیم  قضایی  مراجع  به  را  دادخواست خود   ،
اعتراض  وعدم وصول  مذکور  مدت  انقضای  در صورت  است 

طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
رییس ثبت اسناد و املاک - معین زاده

تاریخ انتشار نوبت اول 1402/07/24
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/08/09

 م الف 915/2023
***********

آگهی موضوع  ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی وساختمان های فاقد سند رسمی 
برابر رای شماره  140260318022003449 مورخه 1402/06/16 
هیات  اول موضوع  قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی 
و ساختمان های فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی  حوزه 
ثبت ملک ماسال  تصرفات مالکانه و بلامعارض متقاضی  آقای/ 
خانم احمد علی دهقان نژاد سیاهمرد   فرزند شرنعلی   به شماره 
شناسنامه 5  صادره ازبازار جمعه  در ششدانگ یک قطعه زمین 
خانه  یکباب  بر  مشتمل  مترمربع   789/62 مساحت  به  محصور   
و محوطه   به مساحت 129/63 مترمربع پلاک فرعی 1099 از 
اصلی 29 مفروزو مجزی شده از پلاک 16 فرعی از 29 اصلی 
بخش 26 گیلان واقع در سیاهمرد  خریداری از مالک رسمی    

محرز گردیده است.
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز 

آگهی می شودو در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند 
مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار 
اولین آگهی به مدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم 
و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ  تسلیم اعتراض 
بدیهی  نمایند.  تقدیم  قضایی  مراجع  به  را  دادخواست خود   ،
اعتراض  وعدم وصول  مذکور  مدت  انقضای  در صورت  است 

طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
رییس ثبت اسناد و املاک - معین زاده

تاریخ انتشار نوبت اول 1402/07/24
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/08/09

 م الف 915/2018
*********************

ساختمان  و  اراضی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون   3 ماده  آگهی 
های فاقد سند رسمی شهرستان سیاهکل

نظر به اینکه در اجرای مواد  3، 15، 17، 18 قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی و ماده 
13 آیین نامه اجرایی آن متقاضی ذیل   با ارایه اسناد و املاک  
عادی  و اسناد مشاعی درخواست  صدور سند مالکیت  نموده 
مصوب  مذکور  قانون  موضوع  هیات  در  نظر  مورد  پرونده  و  
به  منجر  نهایتا   مطرح  اسلامی  شورای  مجلس   1390/09/20
صدور رای جهت اخذ سند مالکیت  گردیده است لذا مراتب 
به استناد  ماده 3 قانون  مذکور در دو نوبت به فاصله 15 روز 

جهت عمومی آگهی می گردد.
قریه بزگاه سیاهکل سنگ اصلی 79 بخش 16 گیلان 

پلاک فرعی 10 مفروز از 1 در مالکیت آقای/ خانم احمد رازه 
به  احداثی  بنای  بر محوطه  مشتمل  از ششدانگ خانه  چالشمی 
مساحت 439/64 مترمربع که مساحت 348/74 کاربری مسکونی 

و مساحت 90/9 متر باغی در مالکیت اقای غلامعلی رازه
لذا هر کس اعم از مجاوران و صاحبان حقوق و مالکین مشاع 
نسبت به اصل و حدود و مفروزی پلاک فوق واخواهی داشته 
باشد می تواند از تاریخ انتشار آگهی به مدت دو ماه اعتراض 
خود را به اداره ثبت اسناد شهرستان سیاهکل تحویل و ظرف 
تسلیم و  به مراجع  قضایی صالحه  دادخواست  ماه  مدت یک 
گواهی آن را به اداره متبوعه تحویل نماید  در غیر این صورت 
پس از انقضای مدت قانون مذکور برابر مقررات نسبت به صدور 

سند مالکیت  نیز مراجع متضرر به دادگاه نخواهد بود.
رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان سیاهکل- قاسم زاده لالمی 

تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/07/24
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/08/09

 م الف 1251
*********

ساختمان  و  اراضی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون   3 ماده  آگهی 
های فاقد سند رسمی شهرستان سیاهکل

نظر به اینکه در اجرای مواد  3، 15، 17، 18 قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی و ماده 
13 آیین نامه اجرایی آن متقاضی ذیل   با ارایه اسناد و املاک  
عادی  و اسناد مشاعی درخواست  صدور سند مالکیت  نموده 
مصوب  مذکور  قانون  موضوع  هیات  در  نظر  مورد  پرونده  و  
به  منجر  نهایتا   مطرح  اسلامی  شورای  مجلس   1390/09/20
صدور رای جهت اخذ سند مالکیت  گردیده است لذا مراتب 
به استناد  ماده 3 قانون  مذکور در دو نوبت به فاصله 15 روز 

جهت عمومی آگهی می گردد.
قریه کاجان  سیاهکل سنگ اصلی 34 بخش 16 گیلان 

امید  خانم  آقای/  مالکیت  در   38 از  مفروز   388 فرعی  پلاک 
بنای  بر  مشتمل  زمین  قطعه  یک  ششدانگ  از  ملومه   دیانتی 
احداثی  به مساحت 191/11 مترمربع در مالکیت اقای کیومرث 

ناطقی 
لذا هر کس اعم از مجاوران و صاحبان حقوق و مالکین مشاع 
نسبت به اصل و حدود و مفروزی پلاک فوق واخواهی داشته 
باشد می تواند از تاریخ انتشار آگهی به مدت دو ماه اعتراض 
خود را به اداره ثبت اسناد شهرستان سیاهکل تحویل و ظرف 
تسلیم و  به مراجع  قضایی صالحه  دادخواست  ماه  مدت یک 
گواهی آن را به اداره متبوعه تحویل نماید  در غیر این صورت 
پس از انقضای مدت قانون مذکور برابر مقررات نسبت به صدور 

سند مالکیت  نیز مراجع متضرر به دادگاه نخواهد بود.
رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان سیاهکل- قاسم زاده لالمی 

تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/07/24
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/08/09

 م الف 1266
**************

ساختمان  و  اراضی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون   3 ماده  آگهی 
های فاقد سند رسمی شهرستان سیاهکل

نظر به اینکه در اجرای مواد  3، 15، 17، 18 قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی و ماده 
13 آیین نامه اجرایی آن متقاضی ذیل   با ارایه اسناد و املاک  
عادی  و اسناد مشاعی درخواست  صدور سند مالکیت  نموده 
مصوب  مذکور  قانون  موضوع  هیات  در  نظر  مورد  پرونده  و  
به  منجر  نهایتا   مطرح  اسلامی  شورای  مجلس   1390/09/20

صدور رای جهت اخذ سند مالکیت  گردیده است لذا مراتب 
به استناد  ماده 3 قانون  مذکور در دو نوبت به فاصله 15 روز 

جهت عمومی آگهی می گردد.
قریه چالکسرا سیاهکل سنگ اصلی 97 بخش 16 گیلان 

پلاک فرعی 1636 مفروز از 59 در مالکیت آقای/ خانم زینب 
به  زراعی  زمین  قطعه  یک  ششدانگ  از  چالکسرائی   عبدالهی 
عبدالهی  حسن  اقای  مالکیت  در  مترمربع   276/23 مساحت 

چالکسرائی
لذا هر کس اعم از مجاوران و صاحبان حقوق و مالکین مشاع 
نسبت به اصل و حدود و مفروزی پلاک فوق واخواهی داشته 
باشد می تواند از تاریخ انتشار آگهی به مدت دو ماه اعتراض 
خود را به اداره ثبت اسناد شهرستان سیاهکل تحویل و ظرف 
تسلیم و  به مراجع  قضایی صالحه  دادخواست  ماه  مدت یک 
گواهی آن را به اداره متبوعه تحویل نماید  در غیر این صورت 
پس از انقضای مدت قانون مذکور برابر مقررات نسبت به صدور 

سند مالکیت  نیز مراجع متضرر به دادگاه نخواهد بود.
رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان سیاهکل- قاسم زاده لالمی 

تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/07/24
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/08/09

 م الف 1247
*************

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر رای شماره 140260318004005277 مورخه 1402/07/10 
و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیات 
رودبار  ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  های  ساختمان 
عبدالرسول  فرزند  لوشانی  نصیری  بهرامعلی  مالکانه  تصرفات 

مورد تایید قرار گرفت 
به مساحت  بابنای احداثی  1-ششدانگ یک قطعه زمین مشجر 
354/73 مترمربع به شماره پلاک فرعی 5039 مجزی از پلاک 
مالکیت  از  گیلان   19 بخش  لوشان  در  واقع   4 اصلی  از   166
قدرت نصری لوشانی به آدرس شهرستان رودبار - لوشان محرز 

گردیده است.
 لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی می شود 
متقاضی  مالکیت  سند  به صدور  نسبت  اشخاص  که  در صورتی 
اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به 
مدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ 
رسید ظرف مدت یک ماه از تسلیم اعتراض دادخواست خود را 
به مراجع قضایی تقدیم نمایند ، بدیهی است در صورت انقضای 
مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت 

صادر خواهد شد .
رییس ثبت اسناد رودبار-  اکبری

م الف 153- تاریخ انتشار نوبت اول 1402/07/24
تاریخ انتشار نوبت دوم  1402/08/09

 م الف 1016
****

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 
برابر رای شماره 140260318004004566 مورخه 1402/06/19 
و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیات 
رودبار  ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  های  ساختمان 
تصرفات مالکانه مریم بهروز پارودباری فرزند محمد علی مورد 

تایید قرار گرفت 
1-ششدانگ یک قطعه باغ  مساحت 4536/32 مترمربع به شماره 
پلاک فرعی 85 مجزی از پلاک 35 از اصلی 3 واقع در پارودبار 
به  بهروزی   علی  محمد  مشهدی  مالکیت  از  گیلان   17 بخش 

آدرس شهرستان رودبار - پارودبار محرز گردیده است.
 لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی می شود 
متقاضی  مالکیت  سند  به صدور  نسبت  اشخاص  که  در صورتی 
اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به 
مدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ 
رسید ظرف مدت یک ماه از تسلیم اعتراض دادخواست خود را 
به مراجع قضایی تقدیم نمایند ، بدیهی است در صورت انقضای 
مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت 

صادر خواهد شد .
رییس ثبت اسناد رودبار-  اکبری

م الف 153- تاریخ انتشار نوبت اول 1402/07/24
تاریخ انتشار نوبت دوم  1402/08/09

 م الف 1008
*****************

آگهی موضوع  ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی وساختمان های فاقد سند رسمی 

برابر رای شماره  140260318020006364  مورخ 1402/06/11 
و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع   هیات 
حوزه  ثبتی   واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  های  ساختمان 
ثبت ملک کلاچای تصرفات مالکانه و بلامعارض متقاضی  آقای 
رسول صفری چابک فرزند نصرت اله    به شماره شناسنامه 100 
صادره از رودسر و کدملی 2691412067  در ششدانگ  یکباب 

مغازه مساحت 24/45 مترمربع  )قسمتی از پلاک 555فرعی(به 
پلاک  3346 فرعی از 312 اصلی واقع در قریه چابکسر بخش 
29 گیلان از مالکیت رسمی سابق اقای علی اصغر صفری چابک 

محرز گردیده است.
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز 
آگهی می شودو در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند 
مالکیت اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهی به مدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم وپس 
اعتراض  تسلیم  تاریخ   از  ماه  یک  مدت  ظرف  رسید   اخذ  از 
بدیهی  نمایند.  تقدیم  قضایی  مراجع  به  را  دادخواست خود   ،
اعتراض  وعدم وصول  مذکور  مدت  انقضای  در صورت  است 

طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
سزپرست  اداره ثبت اسناد و املاک کلاچای- خلیلی نیای 

 تاریخ انتشار نوبت اول 1402/07/24
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/08/09

م الف  1369
****************************

آگهی موضوع  ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی وساختمان های فاقد سند رسمی 

140260318020005956و1402603180 شماره   رای  برابر 
تعیین  قانون  موضوع   هیات   1402/5/29 مورخ    20005957
تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 
تصرفات  کلاچای  ملک  ثبت  حوزه  ثبتی   واحد  در  مستقر 
جملگی  منا  خانم  و  رامین  آقای  متقاضی   بلامعارض  و  مالکانه 
یزدانی  فرزندان سیروس   به شماره شناسنامه 2220064913و 
2220064913و  کدملی  و  نور   از  صادره   2220074269
بنای  بر  مشتمل  زمین  قطعه  در ششدانگ  یک    2220074269
رامین  )اقای  مترمربع    238/90 مساحت  به  مغازه  احداثی  
منا  خانم  و  ششدانگ  از  مشاع  دانگ  چهار  به  نسبت  یزدانی 
از ششدانگ(به پلاک  3518  به دو دانگ مشاع  نسبت  یزدانی 
گیلان   29 بخش  نوده   قریه  در  واقع  اصلی   142 از  فرعی 
فلاح  قاسم  اقای  رسمی  مالک  نسق  مورد  از  شده  خریداری 
نودهی )نسق زارعی شماره 93100مورخ 49/11/8دفتر خانه 79 

رودسر (محرز گردیده است.
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز 
آگهی می شودو در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند 
مالکیت اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهی به مدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم وپس 
اعتراض  تسلیم  تاریخ   از  ماه  یک  مدت  ظرف  رسید   اخذ  از 
بدیهی  نمایند.  تقدیم  قضایی  مراجع  به  را  دادخواست خود   ،
اعتراض  وعدم وصول  مذکور  مدت  انقضای  در صورت  است 

طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
سزپرست  اداره ثبت اسناد و املاک کلاچای- خلیلی نیای 

 تاریخ انتشار نوبت اول 1402/07/24
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/08/09 م الف  1361

****
آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

حوزه ثبتی شهرستان فومن 
 1402/06/13-  140260318003005383 شماره  رای  برابر 
و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیات 
فومن  ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  های  ساختمان 
طلب  فرخ  رضا  آقای  متقاضی    معارض  بلا  و  مالکانه  تصرفات 
زمین  قطعه  یک  ششدانگ  در   علی   محمد  فرزند  فومنی     
محصور مشتمل بر بنای احداثی )سوئیت(   به مساحت 327/50 
از  و مجزی شده  مفروز  فرعی  به شماره پلاک 4196  مترمربع 
پلاک شماره  7 فرعی از سنگ 69اصلی   واقع در گربه کوچه 

نقاره چیان  بخش 24 گیلان محرز گردیده است.
 لذا به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی 
می شود و در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت 
متقاضیان اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهی به مدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس 
از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تسلیم اعتراض دادخواست 
خود را به مرجع قضایی تقدیم نمایند ، بدیهی است در صورت 
انقضای مدت مذکور و عدم وصول گواهی اقامه دعوی طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد .
رئیس  ثبت اسناد و املاک شهرستان فومن-  قیوم زاده

تاریخ انتشار اول:1402/07/25
تاریخ انتشار دوم:1402/08/9م الف 946

***********
آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

حوزه ثبتی شهرستان فومن 
برابر رای شماره 140260318003005424 -1402/06/14 هیات 
ساختمان  و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع 
تصرفات  فومن  ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  های 
بوئینی  مالکانه و بلا معارض متقاضی   آقای حسن محمد زاده 
نیم  مسکونی  ساختمان  باب  یک  ششدانگ  در   حسین   فرزند 

 3237 پلاک  شماره  به  مترمربع   214/80 مساحت  به  ساخت    
فرعی مفروز و مجزی شده از پلاک شماره  7فرعی از 71 اصلی  

واقع در شپول  کنار  بخش 24 گیلان محرز گردیده است.
 لذا به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی 
می شود و در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت 
متقاضیان اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهی به مدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس 
از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تسلیم اعتراض دادخواست 
خود را به مرجع قضایی تقدیم نمایند ، بدیهی است در صورت 
انقضای مدت مذکور و عدم وصول گواهی اقامه دعوی طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد .
رئیس  ثبت اسناد و املاک شهرستان فومن-  قیوم زاده

تاریخ انتشار اول:1402/07/25
تاریخ انتشار دوم:1402/08/09

م الف 964
****

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی 

حوزه ثبتی شهرستان فومن 
برابر رای شماره 140260318003000216 -1402/01/19 هیات 
ساختمان  و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع 
تصرفات  فومن  ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  های 
کلاشمی     وفائی  حسن  آقای  متقاضی    معارض  بلا  و  مالکانه 
به  محوطه    و  خانه  باب  یک  ششدانگ  در   اسمعیل   فرزند 
مفروز  فرعی   3098 پلاک  شماره  به  مترمربع   270/10 مساحت 
واقع  اصلی   از 62  از پلاک شماره  172فرعی  و مجزی شده 

درکلاشم بخش 24 گیلان محرز گردیده است.
 لذا به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی 
می شود و در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت 
متقاضیان اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهی به مدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس 
از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تسلیم اعتراض دادخواست 
خود را به مرجع قضایی تقدیم نمایند ، بدیهی است در صورت 
انقضای مدت مذکور و عدم وصول گواهی اقامه دعوی طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد .
رئیس  ثبت اسناد و املاک شهرستان فومن-  قیوم زاده

تاریخ انتشار اول:1402/07/25
تاریخ انتشار دوم:1402/08/10  م الف 942

***
ساختمان  و  اراضی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون   3 ماده  آگهی 

های فاقد سند رسمی شهرستان سیاهکل
نظر به اینکه در اجرای مواد  3، 15، 17، 18 قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی و ماده 
13 آیین نامه اجرایی آن متقاضی ذیل   با ارایه اسناد و املاک  
عادی  و اسناد مشاعی درخواست  صدور سند مالکیت  نموده 
مصوب  مذکور  قانون  موضوع  هیات  در  نظر  مورد  پرونده  و  
به  منجر  نهایتا   مطرح  اسلامی  شورای  مجلس   1390/09/20
صدور رای جهت اخذ سند مالکیت  گردیده است لذا مراتب 
به استناد  ماده 3 قانون  مذکور در دو نوبت به فاصله 15 روز 

جهت عمومی آگهی می گردد.
قریه  سیاهکل محله  سیاهکل سنگ اصلی 98 بخش 16 گیلان 

پلاک فرعی 1113 مفروز از 45  در مالکیت آقای/ خانم احمد 
بنای  بر  مشتمل  زمین  قطعه  یک  ششدانگ  از   ریاضی  علی 
احداثی  به مساحت 301/42 مترمربع از مالکیت  آقایان یوسف 

و بهزاد نابت 
لذا هر کس اعم از مجاوران و صاحبان حقوق و مالکین مشاع 
نسبت به اصل و حدود و مفروزی پلاک فوق واخواهی داشته 
باشد می تواند از تاریخ انتشار آگهی به مدت دو ماه اعتراض 
خود را به اداره ثبت اسناد شهرستان سیاهکل تحویل و ظرف 
تسلیم و  به مراجع  قضایی صالحه  دادخواست  ماه  مدت یک 
گواهی آن را به اداره متبوعه تحویل نماید  در غیر این صورت 
پس از انقضای مدت قانون مذکور برابر مقررات نسبت به صدور 

سند مالکیت  نیز مراجع متضرر به دادگاه نخواهد بود.
رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان سیاهکل- قاسم زاده

تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/08/9
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/08/24   م الف 1400

***************************
اراضی  و  ثبتی  وضعیت  تکلیف  و  تعیین  قانون   3 ماده  آگهی 
اینکه  نظر  به  اشرفیه  آستانه  رسمی  سند  فاقد  های  ساختمان  و 
ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  غیره   و   3 ماده  اجرای  در 
آیین   13 ماده  و  رسمی  سند  فاقد  های  ساختمان  و  اراضی  و 
نامه اجرایی آن متقاضی ذیل با ارایه اسناد و مدارک عادی و 
اسناد مشاعی درخواست صدور سند مالکیت نموده اند و پرونده  
مورد نظر در هیات موضوع قانون مذکور مطرح و نهایتا منجر به 
صدور رای جهت اخذ سند مالکیت گردیده است لذا به استناد 
ماده 3 قانون مذکور در دو نوبت به فاصله 15 روز جهت اطلاع 

عموم آگهی می گردد.
ردیف1-  برابر رای به شماره  140260318006005140 هیات 

ساختمان  و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  یک 
ملک  ثبت  ثبتی حوزه  واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  های 
)رسول  متقاضی  بلامعارض  مالکانه  تصرفات  اشرفیه  آستانه 
شناسنامه  شماره  به   ) )حسین  فرزند  املشی(  کورکاء  عمونی 
به صورت  )543( کدملی 2739242591 صادره)آستانه اشرفیه( 
ششدانگ یک باب مغازه به مساحت )18/80( مترمربع   به شماره 
 92 از  فرعی   )  3 )1و  از  قسمتی  اصلی   )92( از  فرعی   )7687(
متری   16 آتباد  آستانه حسین  در  واقع  14 گیلان  بخش  اصلی 
علی عمونی  محرز گردیده  از  بست 15 خریداری  بن  بهشتی 

است.
لذا هر کس اعم از مجاورین و صاحبان حقوق و مالکین مشاع 
از  باید  باشند  داشته  اعتراض  مفروزی  و حدود  اصل  به  نسبت 
تاریخ انتشار آگهی و در روستاها از تاریخ الصاق در محل تا دو 
تسلیم و رسید  به ثبت محل وقوع ملک   را  اعتراض خود  ماه 
اخذ نمایند. متعرض باید ظرف 1 ماه  از تاریخ تسلیم اعتراض 
نماید  محل  عمومی  دادگاه  دادخواست  تقویم  به  مبادرت 
تحویل  محل  ثبت  اداره  به  را  دادخواست   تقدیم  گواهی  و 
دهد در این صورت اقدامات ثبت موکول به ارایه حکم قطعی 
دادگاه است و در صورتی که اعتراض در مهلت قانونی واصل 
نگردد یا معترض گواهی تقدیم دادخواست به دادگاه عمومی 
محل را ارایه نکند اداره ثبت محل باید مبادرت به صدور سند 
به  متضرر  مراجعه  از  مانع  مالکیت  سند  صدور  نماید  مالکیت 

دادگاه نیست.
رییس اداره ثبت اسناد و املاک آستانه اشرفیه- باقری مطلق

تاریخ انتشار نوبت اول 1402/08/09
تاریخ انتشار نوبت دوم 1402/08/24  م الف 1392

******************
آگهی موضوع  ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین 

تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی وساختمان های فاقد سند رسمی 
برابر رای شماره  140260318020006422  مورخ 1402/06/12 
و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع   هیات 
حوزه  ثبتی   واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  های  ساختمان 
متقاضی   بلامعارض  و  مالکانه  تصرفات  کلاچای  ملک  ثبت 
شناسنامه  به شماره  فرامرز    فرزند  زارعی سهی   علیرضا  آقای 
در    0021620441 کدملی  و  تهران   از  صادره   0021620441
ششدانگ  یک قطعه زمین مشجر مشتمل بر انباری  به مساحت 
باقیمانده  از پلاک  قسمتی  مسکونی   کاربری  مترمربع   539/33
26 فرعی پلاک 934 فرعی از 315 اصلی  واقع در قریه میانده  
بخش 29 گیلان  خریداری شده ازمورد  مالکیت سازمان  اموال 
محرز  گیلان   استان  اسلامی  انقلاب  مستضعفان  بنیاد  املاک  و 

گردیده است.
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز 
آگهی می شودو در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند 
مالکیت اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهی به مدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم وپس 
اعتراض  تسلیم  تاریخ   از  ماه  یک  مدت  ظرف  رسید   اخذ  از 
بدیهی  نمایند.  تقدیم  قضایی  مراجع  به  را  دادخواست خود   ،
اعتراض  وعدم وصول  مذکور  مدت  انقضای  در صورت  است 

طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
رییس اداره ثبت اسناد و املاک کلاچای- خلیلی نیای

 تاریخ انتشار نوبت اول 1402/08/09
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/08/24 م الف  1547

*************************
آگهی موضوع  ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین 

تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی وساختمان های فاقد سند رسمی 
برابر رای شماره  140260318020006420  مورخ 1402/06/12 
و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع   هیات 
حوزه  ثبتی   واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  های  ساختمان 
ثبت ملک کلاچای تصرفات مالکانه و بلامعارض متقاضی  آقای 
فرامرز ایران نژاد رانکوهی   فرزند حسن فریدون    به شماره 
شناسنامه 1450 صادره از رودسر   و کدملی 2691641333 در  
ششدانگ  یک قطعه زمین مشتمل بر بنای احداثی   به مساحت 
1000/19 مترمربع)قسمت اعظم عرصه ملک با کاربری مسکونی 
و قسمتی از ان با کاربری باغی استقرار دارد (قسمتی از پلاک 
840 فرعی به  پلاک 3350 فرعی از 312 اصلی  واقع در قریه 
مالکیت رسمی سابق محمد ولی  از  چابکسر   بخش 29 گیلان 

ایران نژاد رانکوهی محرز گردیده است.
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز 
آگهی می شودو در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند 
مالکیت اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهی به مدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم وپس 
اعتراض  تسلیم  تاریخ   از  ماه  یک  مدت  ظرف  رسید   اخذ  از 
بدیهی  نمایند.  تقدیم  قضایی  مراجع  به  را  دادخواست خود   ،
اعتراض  وعدم وصول  مذکور  مدت  انقضای  در صورت  است 

طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
رییس اداره ثبت اسناد و املاک کلاچای- خلیلی نیای

 تاریخ انتشار نوبت اول 1402/08/09
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/08/24  م الف  1546
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سهراب سپهری؛ نقاش و شاعری طبیعت گرا
*گفت وگو:مهدی احمدی

الهام  با  كه  بود  گرا  طبیعت  شاعری  و  نقاش  سپهری  سهراب 
شاعرانه  تصاویر  پیرامون،  دنیای  های  زیبایی  و  راز  و  رمز  از 
گونه  این  و  سرود  غنایی  و  فلسفی  عرفانی،  های  مضمون  با 

جایگاهی ویژه در میان ادب دوستان این مرزوبوم یافت.
سهراب سپهری در 15 مهر 1307 خورشیدی در كاشان دیده به 

جهان گشود و در خانواده ای اهل فرهنگ، هنر و ادب 
پرورش یافت و حضور در چنین فضایی بر شكل گیری 

باورها و شخصیت او بسیار اثر گذاشت.
وی از بزرگترین شاعران طبیعت گرای ایران بود و طبعی 
سرشار از ذوق و بیانی شیوا داشت. سپهری دوره ابتدایی 
دبیرستان  در  را  متوسطه  و  كاشان  خیام  دبستان  در  را 
دانشسرای  در  التحصیلی  فارغ  از  پس  و  گذراند  پهلوی 
مقدماتی پسران به استخدام اداره فرهنگ كاشان درآمد. 
او پس از گذشت چند سال به تهران آمد و در دانشكده 
و  پرداخت  تحصیل  به  تهران  دانشگاه  زیبای  هنرهای 
هشت  اما  شد  كار  به  مشغول  نفت  شركت  در  همزمان 

ماه بعد استعفا كرد.
نخستین  خورشیدی،   1330 در  گرا  طبیعت  شاعر  این 
مجموعه شعر نیمایی خود را با نام »مرگ رنگ« سرود و 
دو سال بعد از دانشكده هنرهای زیبا فارغ التحصیل شد 
و به دریافت نشان درجه اول علمی نایل آمد. در همان 
سال در چند نمایشگاه نقاشی در تهران، آثار خود را به 
با  را  خویش  شعری  مجموعه  دومین  و  گذاشت  نمایش 
آثار وی سرشار  كرد.  منتشر  ها«  »زندگی خواب  عنوان 
شعرهایش  در  و  است  بدیع  تعبیرهای  و  خیال  صور  از 
و  كند  می  ابراز  انسان  سرنوشت  از  را  خود  نگرانی 

خواننده را به افق هایی تازه رهنمون می سازد.
او در مرداد 1336 خورشیدی به پاریس و لندن رفت و آثاری 
چون »آوار آفتاب«، »شرق اندوه«، »حجم سبز« و »هشت كتاب« 
در  نمایش گذاشت. سهراب سپهری  به  نمایشگاه  در چندین  را 
نقاشی نیز استعداد فراوانی داشت و از دستاوردهای زیباشناختی 
شرق و غرب در این زمینه بهره می برد كه تاثیر آن در آثارش 
جلوه گر شده اند.وی سفرهای بسیاری به سرزمین های مختلف 
كرد و در جریان آنها تجربه های گرانبهایی اندوخت، این سفرها 
افق دید او را روشن تر و وسیع تر ساخت. این شاعر عشق به 
تا  پس  است  مسافر  »آدم  كند:  می  توصیف  گونه  این  را  سفر 
خورشیدی   1358 در  سپهری  كند«.سهراب  سفر  باید  تواند  می 
به  میان سالی خود را پشت سر می گذاشت  و زمانی كه دوره 
به  برای درمان  به همین سبب  بیماری سرطان خون مبتلا شد و 
به  درمان  از  ناكام  بیماری،  پیشرفت  دلیل  به  اما  رفت  انگلیس 
تهران بازگشت. سرانجام این شاعر خوش ذوق در غروب یكم 
اردیبهشت 1359 خورشیدی در بیمارستان پارس تهران چشم از 
جهان فروبست و در صحن امامزاده سلطان علی بن محمد باقر 

روستای مشهد اردهال در اطراف كاشان به خاك سپرده شد.
با »علی داوودی« شاعر و مدیر دفتر شعر حوزه هنری انقلاب   

اسلامی به گفت و گو نشسته‌ ایم .
فضای  در  شاعر  یك  عنوان  به  چگونه  سپهری  *سهراب   
ارزیابی  را چگونه  او  و شعرهای  عمومی جامعه مطرح شد 

می كنید؟
داوودی، سهراب سپهری را یكی از هنرمندان و نام آوران عرصه 
هنر معاصر ایران به ویژه در حوزه شعر معرفی كرد و گفت: وی 
زبان  در  سبك  تمایز  واسطه  به  كه  بود  نیمایوشیج  شاگردان  از 
عنوان  به  او  شد.  برجسته  و  شاخص  شاعری  شعری،  قالب  و 
ساده،  زبانی  با  در شعرهای خود  شاعران  ترین  مردمی  از  یكی 
مخاطب  با  توانست  دلیل  همین  به  كه  كرد  می  تصویرسازی 
با استقبال زیادی از  ارتباط برقرار كند. از این رو شعر سپهری 
طرف مردم روبه رو شد كه این جریان تا اكنون هم ادامه دارد. 

برای نمونه شعرهای او در حال حاضر در رسانه ها و فضاهای 
مجازی استفاده می شود.

نقاش  و  را شاعر  ادامه سپهری  در  هنری  دفتر شعر حوزه  مدیر 
طبیعت  این شاعر  یادآور شد: شعرهای  و  دانست  ایرانی  بزرگ 
گرا به زبان های بسیاری از جمله انگلیسی، فرانسوی، اسپانیایی 

انسان  های  دیدگاه  با  سپهری  است.  شده‌  ترجمه  ایتالیایی  و 
مدارانه و آموخته هایی كه از فلسفه ذهن فرا گرفته بود به شیوه 
جدیدی دست یافت كه به عنوان سبك خاص وی معروف شد. 
كه  است  تازه‌  و  بكر  تصویرهای  از  سرشار  و  او صمیمی  شعر 
از  می‌كند.  تصویرسازی  منسجم  و  پاكیزه  لطیف،  نرم،  زبانی  با 
معروف ترین شعرهای وی می‌توان به »نشانی«، »صدای پای آب« 
و »مسافر« اشاره كرد كه شعر صدای پای آب یكی از بلندترین 

شعرهای نو در زبان فارسی به شمار می رود.
را  گذشته  فرهنگ  و  سنت  با  سپهری  سهراب  **مواجهه 
میان  توانست  شاعر  این  چطور  و  كنید  می  ارزیابی  چگونه 

سنت و نوگرایی پیوند ایجاد كند؟
داشت:  بیان  و  دانست  نوگرا  هنرمند  یك  را  سپهری  شاعر،  این 
این مساله به معنی نوگرایی در رشته های هنری او نیست بلكه 
رویارویی و نوع نگاهش را به جهان نشان می دهد كه مواجهه 
ای نو و تازه بود كه ریشه در سنت و فرهنگ گذشته دارد؛ چرا 
كه او باوجود نوگرایی از فرهنگ دینی و ملی خویش نیز غافل 
می  دیده  بومی  فرهنگ  های  نشانه  شعرهایش  بیشتر  در  و  نبود 
شود از این رو می توان وی را ایرانی و جهانی ترین شاعر در 

تاریخ این مرزوبوم دانست.
**ا: شعر و نقاشی در آثار مختلف سهراب سپهری چگونه 
بر  هنر  دو  این  از  جنبه  كدام  و  است  كرده  پیدا  انعكاس 

دیگری برتری دارد؟
در  وی  شد:  یادآور  سپهری  نقاشی  و  شعر  درباره  داوودی 
ایفای نقش می كند و  به عنوان یك شاعر نقاش  موقعیت هایی 
برخی اوقات تنها شعر می گوید یا نقاشی می كشد كه این تمایز 
ویژگی  و  امكانات  و  رشته  دو  این  تفاوت  لحاظ  به  شخصیت 
های آنها است. البته باید بیان داشت كه هنگامی كه او همزمان 
قابل تجسم  نوع شعر وی  نقاش كار می كند  به عنوان شاعر و 
شعرش  در  خوبی  به  را  طبیعت  توان  می  یعنی  است  دیدن  و 

مشاهده كرد.

شناخت  كه  افرادی  تنها  و  دانند  می  شاعر  را  او  بیشتر  مردم 
عمیق تری از سهراب دارند می دانند كه نقاش هم بوده است. 
در  كه  خلوتی  و  منزه  فضای  و  شاعرانگی  وجه  كه  گفت  باید 
شعرهایش وجود دارد در نقاشی هایش نیز مشاهده می شود. در 
اشعاری چون »صدای پای آب«، »مسافر« و »حجم سبز« معادل 
ها و عنصرهای تصویری نقاشی راه پیدا كرده و بیان شده 
كه  سپهری  نقاشی  خلوت  فضاهای  در  نمونه  برای  اند. 
با  با سه یا چهار خط به هم پیوسته یا خطوط شیب دار 
حركت نرم قلمو ایجاد می‌شوند نماد چند درخت كه به 
سادگی محض به تصویر كشیده شده است. او تلاش می 
كند تا چیزی را كه در شعر از آن سخن می‌گوید به نحو 

تصویری در نقاشی هایش پیاده كند.
شاعر  این  آثار  در  تاثیری  چه  گرایی  طبیعت   **
داشته و آیا این نوع نگاه در شعرهایش قابل مشاهده 

است؟
را شاعری  ادامه سپهری  در  هنری  دفتر شعر حوزه  مدیر 
كنون  تا  گذشته  از  طبیعت  گفت:  و  نامید  گرا  طبیعت 
می  شمار  به  دنیا  در  هنر  های  خاستگاه  از  یكی  همواره 
رود و در شعر، این مساله از دیگر عرصه های هنر بارزتر 
است كه در شعرهای سهراب سپهری نمود بسیاری دارد. 
شاعران در شعرهایشان یا از عنصرهای امروزی و فضای 
شهری استفاده می كنند یا آنكه از فضای كهن و طبیعت 
و  ها  شخصیت  نماد  طبیعت  كه  چون  گیرند  می  بهره 
به همین سبب در شعرهای  و  زندگی محسوب می شود 

سپهری این امر به خوبی قابل مشاهده است.
سهراب  بینی  جهان  و  اجتماعی  نگاه  چگونه   **

سپهری در شعرهایش تبلور یافت؟
وی با اشاره به اینكه سپهری در آثارش توجه ویژه ای به عرفان 
متوجه  بیشتر  نیز  وی  شعری  نگاه  داشت:  اظهار  داشت،  شرقی 
عنوان یك شاعر  به  را  او  مساله  همین  و  است  اجتماعی  انسان 
عرفانی،  زمینه  درون  در  هچنین  وی  كند.  می  تبدیل  اجتماعی 

انسان را به تماشای حقیقت وجودی خود فرا می خواند.
معنوی  چارچوبی  و  ویژه  خاص،  بینی  جهان  یك  او  شعرهای 
این  از  و  است  شده  شناخته  و  دار  سابقه  ادبیات  در  كه  دارد 
مخصوص  بینی  جهان  با  عرفانی  شاعر  یك  را  او  توان  می  رو 
خودش دانست. وی یافته ها و پیشنهادهایش را در قالب شعر و 
در جهت زندگی كه در آن حق و حقوق تمام افراد رعایت شده 

باشد به كار می بندد.
شاعر  یك  عنوان  به  سپهری  سهراب  كه  آنجایی  از   **
پذیرفت  نیمایوشیج  از شعر  تاثیری  نوپرداز مطرح است چه 

و همین نوپردازی چه كمكی به شاعران امروزی می كند؟
این شاعر درباره تاثیرپذیری سپهری از شعر نیمایی بیان داشت: 
نیما یوشیج در شعر نو یك پیشنهاد دهنده است و می توان گفت 
به وسیله  تا هر شاعری  نو گشود  ای در شعر  تازه  افق  كه وی 
شعری  سبك  این  از  بتواند  است  مهیا  او  برای  كه  هایی  امكان 
اما  به شمار می رود  نیما  از  متاثر  نو  بنابراین شعر  استفاده كند 
سهراب سپهری به صورت كامل از نیما تقلید نكرد البته هر چند 
او قالب و موسیقی نیمایی را به كار برد اما قافیه بندی و شاكله 
سپهری  شعر  در  است  نیمایی  شعر  انسجام  دهنده  نشان  كه  ای 
مشاهده نمی شود پس شعر وی با وجود آن كه در آغاز از این 
سبك الهام می گیرد اما دارای سبك خاصی كه جدیدتر و تازه 

تر از اشعار نیما است.
باید گفت كه سپهری برای شاعران جوانی كه می خواهند  پس 
آن  در  را  خود  احساس  و  بزنند  ادبی  های  متن  خلق  به  دست 
بروز دهند می تواند الگوی خوب و شایسته ای باشد تا متن این 
هنرمندان را آمیخته با یك حادثه ادبی كند و بتوانند شعرهای نو 

و بدیع را پدید آورند.

نثرهای کوتاه شمالی
*فاطمه قنبری زیازی)ماه(

*یک
روزهای دیگری هم خواهد رسید؛

روزهایی بهتر است امروز؛
و من ؛

تا نوک قله ی قاف خواهم دوید؛
با کفش‌های کتانی‌ام؛ 
همدوش و همراه هم؛

برایم گل بیاور؛
تا لای موهایم بکاری؛

و من دوباره؛
خواهم خندید؛

و عطر خنده‌هایمان تا خدا خواهد رسید.
*دو

خیالت هر لحظه می‌بارد؛
و مرا میک‌شاندبه حصار فاصله‌ها؛
حواسم را گره می‌زنم با یاد تو؛

زمین را به آسمان و آسمان را به زمین می‌دوزم؛
و خبره می‌شوم به کوچ روحم؛

در خیابانی که منتهی می‌شود به معبد وجودت؛
و در ضریح نگاهت ؛
عمری دخیل می‌بندم ؛

و خوشه خوشه صبر می‌طلبم؛
تا حلوایی شوم از غوره‌های آرزویم.

*سه
آرام تر برو؛
آرام‌تر بیا؛

آرام‌تر حرف بزن؛
انگار کسی صدای پای تو را می‌شنود؛
انگار کسی به بودنت حسودی میک‌ند؛
انگار »ماه« هم چشم انتظار توست؛ 

کسی چه می‌داند؛
نشسته و چایی دم کرده است؛

تا تو بیایی و یک دل سیر بگرید؛
یک دل سیر بگوید؛

یک دل سیر رویا ببافد.

برای شاعرِ »ماه من/

باد/فاصله« شبیه 
*فرامرز محمدی پور

*شکرانه 
  به ماه می نگرم ،شکر
به‌ دریا می نگرم ، شکر

و به تو می نگرم
باز شکر

خواهرانگی ات نیز
شکرانه ی دریایی

و ماه نامه ای که تمام کلماتش
عطر تو را می دهند

برای برادری که تنهایی اش را
باد پاییزی با خودش برد

مشق‌ هر لحظه ام
درود نامه ای برای توست

امروز نیز
کتاب فارسی شکر

مرا تا رویا برد
روسری گلدارت

بی تردید 
پیشانی ام‌را گرم می کند

و‌من می خوانم
ترانه ی لیلایی ماه را

در فصل فصل خواهرانگی هایت
*رودخانه ی خیال
آسمان لبخند می زند

زمین می رقصد
و دریا دست تکان می دهد

رودخانه ی خیالم
لحظه به لحظه تو را می خواند

و من خوشبختم
که »ماه«

دست هایش عطر دعا می دهد
و از آسمان

تا رودخانه ی جاری
مرا می نویسد

تا 
چشم بد 
نلرزاندم
و باز 

چه قدر خوشبختم
که »ماه«خواهری شبیه آفتاب یکرنگی ست

رباعی
*فاطمه رضانژاد-رشت

*یک
از نسل بهار تازه باید باشم
تاریخ نگار تازه باید باشم

هر کس که دل مرا شکسته دیگر
در فکر قرار تازه باید باشم

*دو
پاییز رسیده تا به کامم باشد 

یک سکه ی بخت تا به نامم باشد
پاییز پراز نشانه ی خوشبختی ست
این بخت خدا کند که رامم باشد

مهدیه رضایی و
 شعرهای کوتاه

*یک
برای دلت بنواز

ترانه ی قطره های باران را
دراین عصر پاییزی

*دو
پروبال شعر را چیده اند

شاعری کز کرد
درقفس خویش

*سه
گاه پنجره  را باز کن

برای عاشقانه ها
دلتنگی

از میله های قفس می بارد

کتاب 
*دکتر رحمان کاظمی

بیهوده نیست 
که دنیارا 

مثل کتابی ورق بزنم
هرجا که رد پای تو 

به چشمم بیاید 
یادداشت کنم 
نقشه راه من 

همین یادداشت هایی است 
که روی رد پای تو نوشته ام

سپاسگزارم از باد 
یادداشت های پراکنده ام را 

نبرده است

رویا لنگرودی و لحظه های کوتاه
*یک

دنیای من
همسایگی عاشقانه ای است

در کنار گل ها
وقتی نگاهم ابری ست

و چشمان خیره
به روزهایی که غمگنانه می بارند

و من
انگار به بن بست رسیده ام

*دو
ماه در نگاهم می رقصد

ومن نقره ریز واژه هایی که
بر دلم‌ می نشیند

تا باور خورشیدی ام نلغزد
و جاری باشم

از آبشار نگاهت
که رو به آسمان می خندد

*سه
گل کاکتوس

با نگاه صورتی‌
و تیغ بر گونه هایش

باز می خندد
باز می خندد

و تو هنوز با اخم هایت بازی می کنی
*چهار

صبح‌ را می نوشم
و با کلمات سبز

به تو فکر می کنم
که این حوالی
کتاب شعرت

دنیارا نشان می دهد
*پنج

گل سرخ را
مثل دانه های تسبیح می شمارم

برای چشم بارانی ات

هفت دریا
*سایه هاتفی

روزی تو را   پس می گیرم
از دریا
از کوه 

از آسمان 
و جنگل

ای جاری در جریان ِ زیبایی
انعکاس صدایم باش

بر حنجره ی ناچار ِ سکوت 
هفت برهوت را پیموده ام
و ساحل ِ هفت دریا را 

انتظار کشیدم 
اکنون،

امّیدم، به نوش داروی سهراب
وابسته مانده 

و شفایم، 
در آغوش تو
در شبی که

صبحی بر آن  متصور نیست .

پروین؛ چیره دست‌ترین شاعر زن در تلفیق سبک نو و کهن
 در بین شاعران زن پارسی‌زبان که نام و اشعارشان به ما رسیده 
و تعدادشان از انگشتان دست تجاوز نمیک‌ند، شاید بتوان گفت 
در  آنها  ترین  چیره‌دست  و  ایشان  حلقه  خاتم  اعتصامی،  پروین 
این  ادبیات معاصر و کهن  نو و کهن است.در  تلفیق سبک  باب 
مرز و بوم، کمتر شاعر زنی را می‌توان یافت که این چنین زنانگی 
در شعر و کنترل عواطف و احساسات زنانه را در هم آمیخته و 
معجونی از عقل و عشق پدید آورده باشد.با مطالعه اشعار پروین 
بی‌شک مخاطب پی می‌برد که گویی او در دنیایی متفاوت از زمان 
و  زمان  اجتماعی  اوضاع  از  پروین  درک  است.  می‌زیسته  خود 
نابسامانی‌های آن، تاکید او بر راستی، آزاداندیشی، آموختن دانش 
و درست کرداری در سرتاسر دیوان او، نامش را در ادبیات تعلیمی 
ایران بلندآوازه کرده است.متانت، صراحت، فصاحت و شجاعت 
در  قناعت  و  عدالت  اهمیت  دادن  نشان  برای  تلاش  و  بیان  در 
زندگی را می‌توان از ویژگی‌های مهم زبان شعر پروین و مضامین 
اشعار وی دانست.نگاه پروین به دانش و دانش آموزی و تاکید او 
بر آموختن، در نوع خود نیست‌همتا است. پروین حلقه مفقوده‌ی 
اجتماعی  نابسامانی‌های  و  فرهنگی  فقر  با  که  را  بشری  جوامع 
درگیرند، آموختن دانش و برپایی عدالت می‌داند. فراگیری دانش 
فردی  زندگی  بهبود  در  او  تفکر  زیربنای  دو  عدالت  برقراری  و 
شناختی  استعاره‌های  نظریه  محتوا،  این  است.مبنای  اجتماعی  و 
)مفهومی( است که نخستین بار توسط لیکاف و جانسون مطرح 
شد و استعاره را از عنصری بلاغی به ابزاری برای شناسایی تفکر 
ابتدا گزارشی از استعاره‌های دانش در  و شناخت، ارتقا داد. در 
دیوان پروین ارائه شده است و آنگاه تحلیل شناختی این استعاره‌ها 
بیان شده‌اند. نتایج تحقیق بیانگر آن است که پروین اعتصامی به 
دانش و دانش‌آموختن، اهتمامی ویژه‌ دارد و نقش‌های مثبتی چون 
روشنگری و هدایت، تعالی‌بخشی، و ارزشمندی و ارزش بخشیدن 
برای  ملموس  به کارگیری حوزه‌های  او در  نظر  مفاهیم مورد  از 

دانش بوده‌اند.
استعاره شناختی

رویکرد شناختی به استعاره از دهه ۸۰ میلادی با نقد یکی از اصول 
دیدگاه سنتی، یعنی تمایز میان زبان حقیقی و زبان مجازی پدیدار 
شد و تمایز زبان حقیقی و مجازی را رد کرد. در این رویکرد، ادعا 
می‌شود که بسیاری از مفاهیمی که با در زبان عادی و روزمره به 
کار می‌بریم استعاری هستند. جورج لیکاف، زبان‌شناس شناختی 
دیدگاه  استعاره«،  معاصر  »نظریه  مقاله  در  آمریکایی،  معاصر 
کلاسیک  فرضیات  لیکاف  کشید.  نقد  به  را  استعاره  کلاسیک 
به‌ویژه  دارد  قرار  انتقاد  مورد  را  استعاری  و  زبان حقیقی  درباب 
این فرض‌ها که زبان متعارف روزمره ما، به طور کلی حقیقی است 
و استعاری نیست؛ همه چیز با زبان حقیقی و بدون استعاره قابل 

درک است و صدق و کذب تنها در زبان حقیقی تحقق می‌یابد.
شناختی،  دیدگاه  از  استعاره  به  مهم  بسیار  رویکردهای  از  یکی 
توسـط مایکـل ردی صورت گرفته است. وی »استعاره مجرا«]۱[ 
را معرفی میک‌ند، به این معنی کـه زبان‌هـا را به منزله »مجرا«یی 
در نظر می‌گیرد که اندیشه‌ها از طریق آنها از فردی به فـرد دیگـر 
ساخت‎های  بر  معنی  شناختی،  معنی‎‎شناسی  در  می‌شود.  منتقـل 
تصوری و مفهومی قراردادی استوار است. از این‎رو ساخت معنی، 
افراد  بازتاب مقوله ذهنی است که  مانند سایر حوزه‎ها شناختی، 
در حین رشد از تجارب و اعمال خود به آن شکل می‎دهند. در 
تصوری  فرایندهای  و  ساخت‎های  شناختی،  معنی‎شناسی  ادبیات 
فراوانی شناسایی شده‎اند، اما به استعاره توجه ویژه‎ای شده است.

از نظر معناشناسان شناختی، استعاره به هرگونه فهم و بیان مفاهیم 

»استعاره درک  مفاهیم ملموس اطلاق می‌شود.  قالب  انتزاعی در 
به  رویکرد  این  است.«  دیگر  چیز  اساس  بر  چیز  یک  تجربه  و 
حوزه‌های  چگونه  ما  که  پرسش  این  به  است  پاسخی  استعاره، 
انتزاعی مانند عشق، عدالت، زمان و یا ایده‌ها را بازنمایی و یا در 
مورد آنها فکر میک‌نیم؟«»نظریه شناختی به طور منسجم و نظام‎مند 
نخستین بار توسط دو تن از زبان‎شناسان شناختی به نام لیکاف و 
جانسون در کتاب »استعاره‎هایی که با آن زندگی می‎کنیم« مطرح 
تنها عنصری بلاغی و زبانی و  استعاره  نشان دادند که  آنها  شد. 
مختص به ادبیات نیست، بلکه یکی از پایه‎های نظام فکری انسان 
است که به کمک آن، مفاهیم انتزاعی و کمتر محسوس را عینی‎تر 
و محسوس‎تر می‎کنیم. از این‎رو می‎توان گفت که فرضیه اساسی 
در تحقیقات استعاره شناختی، رفت و آمد یا بده‎بستان بین زبان و 
اندیشه است.«لیکاف استعاره را» الگوبرداری نظام‌مند بین عناصر 
مفهومی یک حوزه از تجربه بشر که ملموس و عینی است، بر روی 

حوزه دیگری که معمولًا انتزاعی‌تراست« می‌داند.
حوزه  »ساختار  که  است  استعاره‌ای  شناختی  استعاره  درواقع، 
مبدأ را بر حوزه مقصد منطبق میک‌ند و به این طریق گویندگان 

می‌توانند یک حوزه را با حوزه دیگر درک کنند.«
استعاره امری صرفاً زبانی و در حد واژگان نیست

نظر  برخلاف  استعاره  که  است  آن  رویکرد  این  اصلی  ادعای 
ارسطو- امری صرفاً زبانی و در حد واژگان نیست، بلکه فرایندهای 
تفکر انسان اساساً استعاری است. یعنی نظام تصوری ذهن انسان 
اساسا برمبنای استعاره شکل گرفته و تعریف شده است و استعاره 
در  که  می‌شود  میسر  دلیل  این  به  دقیقاً  زبانی  بیان  یک  به‌عنوان 
پژوهش‌های  دارد.در  انسان  ذهن  تصوری  نظام  در  ریشه  اصل، 
لیکاف و جانسون بر این نکته تاکید شده است که مجاز، عنصری 
وابسته  فرایندهای  و  خارج  جهان  از  ما  مقوله‌بندی  در  بنیادین 
قبیل  از  دیگری  بنیادین  ساخت‌های  به  و  ماست  اندیشیدن  به 
طرح‌های تصویری مربوط می‌شود.لیکاف و جانسون )۱۹۸۰( ادعا 
میک‌نند که نظام تصوری ذهن انسان، بر پایه مجموعه کوچکی از 
مفاهیم تجربی شکل گرفته است؛ مفاهیمی که مستقیماً از تجربه 
حوزه‌های  با  ارتباط  در  نه  خود  خودی  به  و  می‌شوند  ناشی  ما 
تصویری دیگر- تعریف می‌شوند. مفاهیم تجربی مورد نظر شامل 
مجموعه‌ای روابط مکانی پایه‌ای نظری )بالا/ پایین، جلو/ عقب(، 
مجموعه‌ای از مفاهیم هستی‌شناختی فیزیکی نظیر موجود، ظرف و 
غیره و مجموعه‌ای از تجربیات و فعالیت‌ها اساسی )مانند خوردن، 
حرکت کردن، و غیره( است.بر طبق این رویکرد، دیگر تجربیات 
باید  طبیعتا  نمی‌شوند،  ناشی  فیزیکی  تجربیات  از  مستقیما  که  ما 
استعاری باشند. لیکاف همچنین پیشنهاد میک‌ند که این تصورات 
استعاری و یا انتزاعی از طریق الگوبردای استعاری از یک مجموعه 
کوچک از مفاهیم تجربی و اساسی ذهن ما ساختاردهی و درک 

می‌شوند.
است،  مهم  بسیار  شناختی،  یا  مفهومی  استعاره‌های  در  آنچه 
به یک  تناظر یک  به شکل  دو مجموعه  یا  واحد  دو  بین  ارتباط 
از  است  عبارت  که  می‌گویند  نگاشت  یا  انگار  آن  به  که  است 
»تطبیق ویژگی‌های دو حوزه شناختی است که در قالب استعاره 
انسان،  بدن  مانند  حوزه‌هایی  شده‌اند«اغلب  نزدیک  یکدیگر  به 
مبدأ  حوزه  به‌عنوان  هستند،  ملموس  که   ... و  گیاهان  حیوانات، 
انسانی،  روابط  اندیشه،  اخلاقیات،  عواطف،  مانند  حوزه‌هایی  و 
زمان و... به عنوان حوزه مقصد انتخاب می‌شوند. اساس استعاره 
شناختی بر روابط مفهومی دو حوزه مبدأ و مقصد استوار است و 
کار کلمات و عبارات، در واقع کمک به ذهن برای برقرار ارتباط 

بین این دو حوزه است که در خلال آن، موضوعات، ویژگی‌ها و 
روابط میان دو حوزه منتقل می‌شود.

پروین  دیوان  در  دانش  محوریت  با  شناختی  استعاره‌های 
اعتصامی

دانش نور است: ویژگی هدایتگری و روشنایی‌بخشی دانش باعث 
انتخاب این حوزه‌ی مفهومی برای دانش شده است. نور در تقابل 
با سایه و تاریکی، همواره مدنظر شاعران و عرفای ما بوده است. 
در این استعاره، از گزاره‌ی شناخت، بصری است استفاده شده و 
با تعمیم معنایی روشنگری و هدایت بخشی در اشعار پروین به 
دریا  است.  دریا  دانش،  الف(  است:  مکان  است.دانش  رفته  کار 
بودن دانش، ناظر به فراگیری و وسعت علم است. آنگونه که کس 
را یارای دست یافتن به غور دریا نیست، هیچ کس نمی‌تواند به 
دریای پهناور دانش دسترسی یابد اما به »قدر تشنگی« باید از آن 
سیراب شود.ب( دانش معدن است. معدن بودن دانش نیز ناظر بر 
ارزشمندی علم نزد پروین است. علم، معدنی است که روح باید 

در آن کارگری باشد که با تلاش، به کیمیای علم دست یابد.
ج( دانش چراگاه روح استبه که به جوی و جر دانش چرد/ آهوی 
جانست که اندر چراست  /پروین در این بیت به زیبایی و آوردن 
تشبیه »آهوی جان«، دانش را باعث پرورش و تعالی روح می‌داند.

دانش کیمیاست
علم و جان را کیمیاگر داشتن/ از مس دل ساختن با دست دانش 

زر ناب
علم و دانش، کیمیایی است که مس دل را به زر ناب بدل میک‌ند

همسر  که گشت  وآن مس  کیمیاست/  علم  و  هنر  عارفان  گویند 
این کیمیا طلاست

دانش، بال و پر است. پروین، دانش را بال و پر روح انسان می‌داند 
و معتقد است که انسان با دانش است که می‌تواند بر بلندای قله 

انسانیت دست یابد:دانش غذاست
اندوز که دل را خوشی است/ معرفت آموز که جان را  روشنی 
غذاستاستفاده از این استعاره نیز ناظر به اهمیت دانش در تعالی 
فربه  از غذا  تن  آنگونه که  است.  انسان  پرورش روح و جان  و 

می‌گردد، روح و جان نیز به واسطه دانش رشد میک‌ند.
دیوان  در  دانش  محوریت  با  استعاره‌هایی  شناختی  تحلیل 

پروین اعتصامی
با بررسی استعاره‌های شناختی با محوریت دانش در اشعار پروین 
می‌توان دریافت که گستردگی، هدایتگری، شمولیت، ارزشمندی و 
نقش دانش در تعالی و پرورش روح مدنظر وی بوده‌است. پروین 
بیان مفهوم دانش، از حوزه‌های ملموسی استفاده  برای  اعتصامی 

نموده که مفاهیم بالا را در بر داشته شدند.
با  مثنوی  استعاره‌های  مجموعه  می‌توان  تقسیم‌بندی،  یک  در 
اصلی  گروه  سه  ذیل  در  را  پروین  دیوان  در  دانش  محوریت 
نشان  را  دانش  هدایت‌گری  که  استعاره‌هایی  کرد:۱.  دسته‌بندی 
می‌دهند که این استعاره‌ها ناظر به نقش هدایتی دانش هستند از 
جمله استعاره دانش، نور است.۲. استعاره‌هایی که ارزشمندی و 
ارزش بخشیدن دانش را نشان می‌دهند که از جمله استعاره دانش، 

کیمیاست و دانش معدن است.
به  رسیدن  و  روح  تعالی  دانش  بودن  وسیله  که  استعاره‌هایی   .۳
هدف نشان می‌دهند از جمله این استعاره‌ها می‌توان به دانش، غذا 

است، دانش بال و پر است، اشاره کرد.
۴. استعاره‌هایی که شمولیت و گستردگی دانش را نشان می‌دهند 
از جمله این استعاره‌ها می‌توان به استعاره دانش، دریاست اشاره 

کرد.
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دعوای ناتمام سرخابی‌ها؛ 
از مصاحبه‌های جنجالی تا 

بیانیه‌های جنجالی‌تر

انوشیروانی:
کیانوش رستمی اشتباهاتش 

را پای ما می‌نویسد

دعوا ندارم، در پاریس وزنه می‌زنم و طلا می‌گیرم

بازگشت کیانوش از سقف وزنه برداری ایران!

 ٢٠٢٤ المپيك  در  تواند  مى  كه  دارد  باور  سالگى   ٣٢ در  او 
پاريس مدال بگيرد، آن‌هم به رنگ طلا، قهرمانى كه اين كار 
نقره  و  طلا  مدال  دو  داشتن  با  و  داده  انجام  اين  از  قبل  را 
از  بازگشت یکانوش  تاریخ ماست.اختصاصی:  بهترین‌های  از 
سقف وزنه برداری ایران! در تمام اين سالها شاهد حاشيه ها 
و اخبار اعصاب خرد كن بسيارى در وزنه بردارى بوده ايم؛ 
دعواها،  و  حذف  متعدد،  اختلافات  ها،  محروميت  دوپينگ، 
نوار  شدن  پاره  يا  زرگرى  حتى  و  سوز  خانمان  هاى  جنگ 
شده  برگزار  ى  دوره  آخرين  در  المپيك  طلاى  مدال  كسب 
مرد  ترين  قوى  رفتن جايگاه  از دست  و حتى  بازيها  اين  ى 
المپيك كه در سه دوره چهار ساله به وزنه برداران سنگين وزن 
المپيك  از  قبل  اختصاص داشت.كيانوش رستمى  سرزمينمان 
٢٠٢٠ توكيو تنها اميد ورزش ايران بود كه شايد با كسب مدال 
طلا مى توانست ركورد هادى ساعى را به عنوان پرافتخارترين 
تمام  كنار گذاشته شد و جنگى  او  اما  بشكند،  ايرانى  المپين 
عيار و حوصله سر بر تا امروز ادامه يافت و كسب مدالهاى 
تغيير  را  روند  هم  فدراسيون  مديريت  تغيير  و  جديد  جهانى 
 ٢٠٢٤ المپيك  تا  سال   کی  از  كمتر  فاصله ى  در  نداد.حال 
پاريس كه ورزش ايران شاهد اخبار اعصاب خرد كن و نااميد 
كننده ى تكرارى از اختلافات موجود وزنه بردارى بين قهرمان 
ورزشكار  و  سرمربيگرى  مديريتى،  مسند  در  آن‌هم  دوره  هم 
است، كيانوش رستمى در گفت و گوى اختصاصى با ورزش 
سه از رويكردى جديد، مثبت، حمايتگرانه، و تلاش براى كنار 

گذاشتن اختلافات رونمايى كرده است.
رياست  به  خطاب  اينستاگرامت  در  شبانه  كه  اى  نامه 
وزير  و  قضائيه  قوه  رييس  مجلس،  رييس  جمهورى، 
ورزش و جوانان منتشر كردى بى شك در روزهاى آتى 
سر و صداى زيادى در رسانه هاى ورزشى به پا خواهد 

كرد.
-اتفاقا در اين مصاحبه با ورزش سه حرفهایی دارم كه براى 
اولين بار در تمام دوران ورزشى ام و قهرمانى خواهيد شنيد 
كه شايد انتشار آن تمام معادلات پشت پرده را تغيير دهد. این 
روکیرد جدید من است. فشار و اجباری هم روی هیچ کس 

وجود ندارد.
نامه ات را با ويديويى منتشر كرده اى كه ١٦٠ كيلو را 
يك ضرب بالاى سر مى برى و بعد از انداختن وزنه رو 
و  است   ١٤٠٢ آبان  هفتم  امروز  گويى  مى  دوربين  به 
به مردم عزيز كشورم، فدراسيون خيلى من  سلام دارم 
تموم شده،  رستمى  كيانوش  گه  مى  كنه،  مى  اذيت  را 
دوست داره عمر ورزشى من رو ازم بگيره و من رو از 
مى  ام  نامه  در  را  صحبتهايم  ادامه  كنه،  بيرون  ورزش 
من  كه  خواد  نمى  كشورم  بدونم  خواهم  مى  و  نويسم 

ورزش كنم؟!!

-وزنه ١٦٠ كيلو را قدرتى زدم، بيست كيلو بيشتر از اين را 
هم يك ضرب مى تونم تكنيكى بالاى سر ببرم، سه هفته است 
كه بعد از آسيب ديدگى تمرين را شروع كردم و وزنه هاى 
سنگين بالاى سر نمى برم تا آسيب ديدگى ام تشديد نشود و 

كامل بر طرف شود.
طلاى  حداقل  كه  رسم  مى  ركوردهاىی  به  ديگر  ماه  دو  تا 

جهان و شكستن ركورد دنيا رقم بخورد.
شرايط آسيب ديدگى ات چگونه است؟

-آسيب ديدگى كه چند ماه پيش و قبل تر از بازيهاى آسيايى 
نتوانستم در ركوردگيرى حضور يابم زانوى راستم بود، هفتاد 
درصد برطرف شده و مانده سى درصد آخر، كامل با پزشكان 
مجربترين  نظر  زير  را  تمريناتم  و  كنم  مى  مشورت  مجرب 

پزشكان پيش مى برم.
هر  از  تر  اى  كنم، حتى حرفه  مى  تمرين  دارم  خيلى سخت 

زمان ديگرى.
كيانوش الان در ٣٢ سالگى واقعا هدفت چيست از اينكه 
 ... و  حاشيه  شكنى،  حرمت  دعوا،  و  جنگ  همه  اين  با 

خسته نمى شوى؟
-حداقل طلاى جهان، شكستن ركورد دنيا و...المپيك!  صد در 

صد مدال مى آورم،  هدفم المپيك است.
برنز المپيك؟!

اين  المپيك،  مدال طلاى  براى  دهم  مى  قول  جا  همين  -من 
را حتما بنويس؛ دقيقا بنويس من كيانوش رستمى قول مدال 
اگر  باور كن قول طلا مى دهم. من  المپيك مى دهم،  طلاى 
بخواهم كارى را بكنم انجامش خواهم داد. همانطور كه قبل از 
المپيك ٢٠١٦ ريو قول طلا داده بودم، ديدى هم كه طلاى آن 

بازيها را براى ايران و سرزمينم گرفتم.
مثلا حاضرى از برخى مواضع خودت عقب بشينى؟ خيلى 
ها تو را يك دنده و لجبار يا حتى مغرور معرفى مى كنند.

-اين روزها دارم به حضور در دسته و وزن ١٠٢ كيلوگرم  فكر 
مى كنم، دارم مى انديشم كه شرايط ايده آلى ايجاد كنم، خيلى 

فكر مى كنم كه بخواهم در ١٠٢ كيلوگرم وزنه بزنم.
چرا؟

از  كيلو  در ٨٩  است كه مصطفى جوادى  معتقد  -فدراسيون 
من خيلى بهتر است و در المپيك مدال مى گيرد، همين چند 
ماه قبل دو مدال طلاى جهان كسب كرد هر چند در بازيهاى 
موفقيت  خاطر  به  شد،  نهم  جهانى  رقيبان  همان  با  آسيايى 
ايران حاضرم حتى به حضور در رقبتهاى ١٠٢ كيلو فكر كنم 
را  المپيك خودش  بتواند در ٨٩ كيلوى  كه مصطفى جوادى 

امتحان كند و على داوودى هم در مثبت ١٠٢ كيلوگرم.
وزنه  براى  وزن  سه  در  المپيك  مدال  سه  شانس  يعنى 

بردارى ايران در المپيك ٢٠٢٤ پاريس؟
-دقيقا، من در ٨٩ كيلوگرم سهميه را گرفته ام چون جزو ١٠ 

نفر اول هستم، ايشان يعنى مصطفى جوادى هم سهميه را گرفته 
است اما هنوز فرصت هست تا بتوانم در ١٠٢ كيلوگرم سهميه 
بگيرم و مصطفى در ٨٩ كيلو به المپيك برود، من در ١٠٢ و 

على داوودى دو مثبت ١٠٢ يا همان سنگين وزن.
فرصت كسب سهميه ١٠٢ كيلوى المپيك را دارى؟

ديگر  روز  نه  و  ماه  پنج  جهانى  مسابقات  هست،  -فرصت 
دو  سهميه،  كسب  براى  جاست  آخرين  و  شود  مى  برگزار 
توانم  مى  كه  هست  هم  آسيا  قهرمانى  و  كاپ  قطر  گزينشى 
امتياز و رنكينگ.حاضرم در هر سه  براى كسب  شركت كنم 
رويداد در پيش در ١٠٢ كيلوگرم شركت كنم.الان با هيچ كس 
دعوا ندارم، فقط مى خواهم براى ايران وزنه بزنم.دوست ندارم 
دو سالم  و  و عاشق وطنم هستم.سى  بروم  ديگرى  به كشور 
المپيك  شايد  البته  است،  من  المپيك  آخرين  پاريس  و  شده 

بعدى هم باشم.
فكر مى كنى؟  المپيك ٢٠٢8 هم  به حضور  واقعا دارى 

آنهم در ٣٧ سالگى و ورزش وزنه بردارى؟
-كار كه نشد ندارد و من هم توان و بدن خودم را مى شناسم 
البته گفتم شايد، نمى شود ريسك و طمع كرد، عقل سليم مى 
دفعه  اين  است.  من  فرصت  و  المپيك  آخرين  پاريس  گويد 

نبايد حذفم كنند.
اگر به المپيك ٢٠٢٤ پاريس بروى آنوقت دو ورزشكار ايرانى 
المپين  بهترين  ساله  شانزده  ركورد  كه  دارند  را  اين  شانس 
تاريخ ورزش كشورمان را از جنگ هادى ساعى در بياورند، 

تو و حسن يزدانى.
را  شانس خود  يزدانى  و حسن  من  دهند  اجازه  است  -بهتر 
دوره  من  کنیم.  آزمایش  ساعى  هادى  ركورد  شكستن  براى 
قبل المپيك با داشتن يك طلا و يك نقره، اين شانس را داشتم 
دوره  اين  در  اما  شوم،  اعزام  نگذاشتند  و  كردند  حذفم  كه 
با مدالهاى طلاى حسن و من  هم كشتى و هم وزنه بردارى 
مى‌توانند از دو طلا و يك برنز هادى در تكواندو عبور كنند. 

من و حسن اين توانايى و شانس را داريم.
شود،  حل  مشكلات  كه  بكنى  كارى  هر  حاضرى  گفتى 
به  شلال  نصير  نواب  نظر  زير  حاضرى  چالش،  يه  حالا 

عنوان سرمربى تمرين كنى؟
-اگر نگاه فدراسيون وزنه بردارى كمك به من باشد من هيچ 
مشكلى براى كار با نواب نصيرشلال به عنوان سرمربى تيم ملى 

و تمرين زير نظر او ندارم.
براى اصلاح رابطه با فدراسيون چى؟! در همين مصاحبه 

پيش قدم مى شوى؟
اى  حرفه  قواعد  تمام  ايران  نام  و  كشورم  خاطر  به  -من 
ايكس  رستمى،  كيانوش  بحث  كنم.  مى  قبول  را  فدراسيون 
ايران، سرافرازى سرزمينم و  نام  اينجا فقط  يا ايگرگ نيست، 

خوشحال كردن مردمم برايم ارجحيت دارد.
حرفم با فدراسيون اين است: براى نام و سرافرازى ايران هر 
چه مى گوييد؛ قبول. كمتر از ١٠ ماه مانده به المپيك و براى 
من زمان مناسبى محسوب مى‌شود كه آماده شوم. ده ماه شبانه 
روز همهى‌ فكر و ذهنم مى شود المپيك و نام ايران. براى من 

اين موضوع كارى ندارد.
ابتداى  وعده ى  طبق  اى  تازه  و  واقعا حرفهاى جديد 

مصاحبه ات دارم از تو مى شنوم
-من مشكلى با سجاد انوشيروانى به عنوان رييس فدراسيون، 
بهداد سليمى به عنوان نائب رييس، نواب نصيرشلال به عنوان 
سرمربى و حسين رضازاده به عنوان كميته فنى يا هر شخص 
ديگرى از مجموعه يا مابقى ندارم، اين حرفى كه مى خواهم 
بزنم گفتنش برايم سخت است، دوستان اگر مرا نمى خواهند 
رسما اعلام كنند تا مثل على ارسلان در كشتى فرنگى بدون 
تغيير مليت بروم براى كشور ديگرى به عنوان يك ايرانى در 

المپيك وزنه بزنم.
رسما بگويند كيانوش رستمى را نمى خواهيم، مى روى؟!

-من چهرهى‌ سياسى نيستم، من مملكتم را خيلى دوست دارم. 
اول، دوم، سوم تا دهم دلم مى خواهد فقط با نام و پرچم ايران 
و براى سرزمينم در المپيك وزنه بزنم اما من را نخواستند و 

شاید باز هم هم نخواهند...

عضو  صحبت‌های  به  تندی  واکنش  گل‌محمدی  حیی 
حرف  دهنت  از  بزرگ‌تر  داشت.یحیی:  استقلال  هیئت‌مدیره 

زدی، مراقب باش!
خبری  کنفرانس  در  پرسپولیس  سرمربی  گل‌محمدی،  یحیی 
پس از بازی ملوان در ابتدا گفت: من از میزبانی انزلی تشکر 
آوردند.  وجود  به  ورزشگاه  در  را  خوبی  خیلی  جو  مک‌ینم. 
ما  از  خوبی  حمایت  که  مک‌ینم  تشکر  خودمان  هواداران  از 

داشتند‌.
گل‌محمدی راجع به بازی توضیح داد: بازی سختی بود. تیم 
ملوان یکی از تیم‌های خوب و سختک‌وش لیگ است. بازی 
خوبی را ارائه کردند و دوندگی زیادی داشتند و کار را خیلی 
برای‌مان با دوندگی زیاد و تاکتیکی که داشتند، سخت کرده 
بودند. بچه‌های ما هم تا جایی که در توان‌شان بود، با توجه به 
جو سنگین ورزشگاه، دویدند و خیلی خوب توانستند خیلی از 
صحنه‌ها را کنترل کنند. البته یکی دو موقعیت در ضدحملات 
به حریف دادیم و در کل بازی جان‌دار و زیبایی بود. هواداران 

از دیدن این بازی لذت بردند.
نیمه دوم هم تیم‌مان، تیم  یحیی در مورد بازی ادامه داد: در 
برتر میدان بود و برای بردن آمده بودیم و دو سه ایستگاهی 
خیلی خوب گیرمان آمد و خوب استفاده نکردیم و در نهایت، 
بازی مساوی شد. باید خیلی سریع به بازی بعدی فکر کنیم و 

رکیاوری خوبی داشته باشیم.
استقلال  هیئت‌مدیره  عضو  خانی،  صحبت‌های  مورد  در  او 
گفت: کی مقدار جایگاه افراد در فوتبال عوض شده و شاید 
بزرگ‌تر از دهنش صحبت کرده و بداند چه م‌یگوید و به‌عنوان 
کی سخنگو یا نم‌یدانم چه کاره است در استقلال، باید بفهمد 
و بداند در مورد تیم بزرگ پرسپولیس و آدم‌هایی که اینجا کار 
مک‌ینند، محترمانه صحبت کند. دفعه بعد کی جور دیگر باید 
جوابش را بدهم. باید دنبال کار خودش باشد. نم‌یخواهم کی 
چیز بگویم و بعداً پشیمان شوم؛ ولی مراقب حرف‌زدنش باشد.

سرمربی پرسپولیس در مورد اینک‌ه آیا جایگزینی برای بیرانوند 
دارد یا خیر پاسخ داد: ما کی تیم هستیم و بیرانوند هم یکی 
از اعضای تیم و دروازه‌بان اصلی تیم ما و تیم ملی است. او 
در پرسپولیس ساخته شده و لیاقت این را دارد برای هواداران 
پرسپولیس دروازه‌بانی کند. مثل سایر بازکینان‌مان که شاخص 

هستند زحمتش را مک‌یشد و تمرکز خوبی روی بازی‌ها دارد. 
مثل تمام بازکینان دیگرمان از بازی خوشحالیم. شاید جایگزین 
بتواند بازی کند؛  به این یکفیتی که علی بازی مک‌یند  نتواند 
اما ما دو دروازه‌بان جوان دیگر داریم که زیر نظر مربی گلرها 
یاد م‌یگیرند و ممکن است ‌کیجاهایی از آن‌ها بتوانیم استفاده 
کنیم. ]چند ثانیه سکوت[ نم‌یخواهم وارد اتفاقات اول فصل 
بشوم. در هر صورت باید م‌یتوانستیم کی گلر باتجربه دیگر 
کنار علی پیدا مک‌یردیم؛ ولی شرایط مالی اجازه نداد این کار 

را انجام بدهیم اما از داشتن علی خوشحالیم.
سرمربی پرسولیس در مورد اینک‌ه سپاهان هم امروز مثل آن‌ها 
م‌یرود،  از دست  که  امتیازی  هر  گفت:  داد،  از دست  امتیاز 
کار را برای قهرمانی سخت‌تر مک‌یند و شیک نیست؛ ولی در 
لیگ سخت ایران این اتفاقات م‌یافتد و همه تیم‌هایی که بازی 
مک‌ینند با یکفیت هستند. جزء دو سه لیگ سخت آسیا هستیم 

و در هر بازی ممکن است این اتفاقات هم بیفتد.
سرمربی پرسپولیس در مورد امتیاز کسرشده از پرسپولیس و 
شکایت باشگاه‌شان از استقلال توضیح داد: این محدودیت‌هایی 
که برای فوتبال و بحث سقف بودجه به وجود آمد برای ما 
که باید خیلی شفاف مدارک مال‌ی را بارگذاری کنیم کار را 
به  تومان  میلیارد   ۱۵ سقف  با  ما  است.  کرده  سخت  خیلی 
تومانی  باشگاه‌ها سی  بعضی  و  مالی سخت خوردیم  شرایط 
این  توانسته‌اند  چطوری  نم‌یدانم  دارند؛  هم  تومانی  چهل  و 
میلیارد   ۱۶۰ این  م‌یخواهند  چجوری  نکنند؟  رد  را  سقف 
تومان را به قرارداد واقعی برسانند؟ این‌ها اتفاقاتی است که 
قراردادها  نظارت مک‌ینند و در بحث کنترل  باید کسانی که 
با  باشند، ولی  این مسئله داشته  به  پاسخی راجع  هستند کی 

را  باید خودم  گرفته‌اند  دیگر  تیم‌های  که  بازکینانی  به  توجه 
به ندانستن و چشم‌پوشی بزنم. زیاد به آن فکر نمک‌ینم چون 
باعث درگیری ذهنی بیشترم م‌یشود، ولی امیدوارم که شفاف 

سازی بهتری انجام شود.
چند  مربی  یا  بازکین  کی  م‌یشود  آیا  اینکه  به  پاسخ  در  او 
میلیارد از قراردادش را کسر کند گفت: نم‌یدانم چنین چیزی 

امکان دارد یا خیر.
بدون مهاجم تخصصی و  بازی  گل‌محمدی در مورد دقایقی 
مشکل گلزنی تیمش گفت: وجود کی مهاجم با یکفیت برای 
حذفی  جام  و  لیگ  آسیا،  در  که  تیمی  به‌خصوص  تیمی  هر 
بازی مک‌یند، نه یکی بلکه دوتا بازکین با یکفیت باید وجود 
داشته باشد اما نم‌یدانم، این مشکلات مالی و محدودیت‌هایی 
بود  مدنظرمان  که  بازکینانی  با  نداد  اجازه  داشت  وجود  که 
قرارداد ببندیم و الان هم سخت شده کارمان ولی باید تلاش 
این  تا  مک‌یردم  کم  را  قراردادم  کل  باید  مک‌یردیم.  بیشتری 

اتفاق م‌یافتاد!
او در مورد ورزشگاه انزلی که در آن هم بازی کرده و هم به 
تیم  بیان کرد: ملوان کی  عنوان مربی جو آن را تجربه کرده 
ریشه دار، با هویت و از تیم‌های خوب امسال است و شاید 
بتواند پدیده امسال باشد. در میان صحبت‌هایم هم از هواداران 
مناسب  ورزشگاه  این  است.  العاده‌ای  فوق  جو  کردم.  تشکر 
این هواداران نیست‌. امکانات این ورزشگاه محدود است و جا 
دارد این باشگاه ورزشگاه ۴۰، ۵۰ هزار نفری داشته باشد. این 

شهر استعدادهای فوق‌العاده‌ای دارد.
بود گفت:  پرسپولیس که حاشیه‌ساز شده  تغذیه  مورد  در  او 
پرسپولیس  جایگاه  نشویم.  موضوع  این  وارد  بدهید  اجازه 
را  باشگاه  این  که  نخواهیم  این صحبت‌ها  با  و  است  بزرگ 
را  خیل‌یهایش  نم‌یشود  و  هست  مشکلات  کنیم.  کم‌ارزش 

رسانه‌ای کرد.
او در مورد داوری مسابقه در پایان گفت: کی صحنه در دقیقه 
۵ بازی روی علی نعمتی در محوطه خطایی صورت گرفت و 
به تشخیص من خطا بود و امیدوارم داور اشتباه نکرده باشد. 
بازی سختی بود و برایشان آرزوی موفقیت دارم و تیم داوری 
باتجربه و خوب بود و اگر نظر ندهم و کارشناسان نظر بدهند 

بهتر است.

نمی‌دانم چه کاره استقلالی؛

یحیی: بزرگ‌تر از دهنت حرف زدی، مراقب باش!

رییس فدراسیون وزنه‌برداری مدعی شد: ما هر کاری لازم 
بود برای یکانوش رستمی انجام داده‌ایم اما او به مردم دروغ 

م‌یگوید.
شب  ایران  یکلوگرم   ۸۹ دسته  وزنه‌بردار  رستمی  یکانوش 
که  است  شده  مدعی   خود  شخصی  صفحه  در  گذشته 
وزنه‌برداری  از  را  او  که  م‌یخواهد  وزنه‌برداری  فدراسیون 
حذف کند و مانع حضورش در المپکی و ورزش شده است. 
سجاد انوشیروانی رییس فدراسیون وزنه‌برداری در واکنش 
به ادعاهای رستمی در گفت‌وگو با ایسنا بیان کرد: یکانوش 
رستمی حدود ۴ روز  پیش درخواستی را در واتس‌اپ برای 
من ارسال کرد مبنی بر اینکه آماده است و م‌یخواهد در قطر 
کاپ شرکت کند. من هم بلافاصله نامه را به سرمربی تیم 
اقدام  دیر  خیلی  کرد  عنوان  هم  دادم. سرمربی  ارجاع  ملی 
هفته جاری  آخر  که  برتر  لیگ  در  این حال  با  است  کرده 
برای  دارد  قرارداد  تیمی  با  اگر  بزند.  وزنه  م‌یشود  برگزار 
تیمش وزنه بزند در غیر این صورت به صورت آزاد در تیم 
ملی باشد. پس از بررسی رکوردهایش، تصمیم گیری شود 

که در قطر کاپ شرکت کند یا خیر. 
درست و حسابی با ما حرف نم‌یزند اما همه کار کردیم

انوشیروانی در مورد اینکه مسابقات ثبت نام قطر کاپ حدود 
دو ماه پیش به پایان رسیده است و با این وجود امکان ثبت 
نام مجدد رستمی وجود دارد یا خیر؟ گفت: ما به او گفتیم 
در مسابقات لیگ وزنه بزند و اگر رکوردهایش مورد قبول 
سرمربی تیم ملی بود این قول را به او دادیم که با فدراسیون 
تا  کنند  کمک  که  بیاوریم  دلایلی  و  کنیم  رایزنی  جهانی 
از  یکی  در  او  طرفی  از  کند.  کاپ شرکت  قطر  در  بتواند 
دو انتخابی اصلی المپکی ) قهرمانی جهان عربستان( حضور 
نداشته است با این وجود ما با درخواست خود او دوباره با 
فدراسیون جهانی رایزنی کردیم تا دلایل حضور نداشتنش 

در مسابقات قهرمانی جهان عربستان را توضیح دادیم.
 او ادامه داد: ما برای کسی که نه او را م‌یبینیم و نه درست 
با کی درخواست آن  با ما صحبت مک‌یند، تنها  و حسابی 
فدراسیون  دادیم.  انجام  برایش  کار  همه  واتس‌اپ  در  هم 
به  را  خود  مستندات  و  دلایل  که  خواست  ما  از  جهانی 
صورت واضح بیان کنیم و ما هم پاسخ دادیم که او به دلیل 
مصدومیت از ناحیه زانو نتوانست در قهرمانی جهان شرکت 
کند و در صورت امکان شانس مجددی به او داده شود و 
است.  نداده  ما  نامه  به  پاسخی  فدراسیون جهانی  هنوز هم 
فدراسیون  رییس  با  که  مک‌یند  نقل  رستمی  یکانوش  خود 
جهانی در ارتباط است و به او گفته است که چه کار کند. 
ما هم مشکلی نداریم و اینجا هستیم تا به همه ورزشکاران به 
صورت کیسان کمک کنیم. از روزی هم که آمده‌ایم تلاش 
کردیم که به همه ورزشکاران و قهرمانان به صورت کیسان 
به یکانوش  تا  بوده  تا الان هم هر کاری لازم  کمک کنیم. 

رستمی کمک کند در حد شرح وظایف انجام داده‌ایم.
ادعاهای رستمی دور از انصاف است 

او در مورد ادعاهای یکانوش رستمی مبنی براینکه فدراسیون  
نم‌یخواهد او در المپکی باشد، ادعا کرد: متاسفانه یکانوش 
مستند  صورت  به  من  و  م‌یگوید  دروغ  مردم  به  رستمی 
یکانوش  برای  بوده  لازم  کاری  هر  که  کنم  ثابت  م‌یتوانم 
را  نظر خود  داده‌ایم. حتی خواستم سرمربی  انجام  رستمی 
چیزی  هر  کند.  اعلام  کتبی  رستمی  درخواست  به  راجع 
کم  رستمی  یکانوش  نظرم  به  و  م‌یدهیم  انجام  خواسته 
لطفی مک‌یند و اینکه اشتباهات خود را با دروغ به پای ما 

م‌ینویسد، دور از انصاف است. 
رستمی با سرمربی باید حرف م‌یزد 

انوشیروانی در پاسخ به این پرسش که یکانوش رستمی با 
سرمربی تیم ملی صحبت کرده است که در لیگ چه وزنه‌ای 
بزند؟ گفت: یکانوش رستمی با من تماس گرفت و پرسید که 
در لیگ چقدر باید وزنه بزند و من هم خواستم با سرمربی 
سپس  ندارد.  ارتباط  من  به  چون  شود  هماهنگ  ملی  تیم 
پیامک داد، سرمربی جواب نداده است و گفتم تماسش را 
تکرار کند.‌ قطعا صحبت کرده است چون بعد از آن دیگر 

موردی پیش نیامد. 
ما برای او راه گذاشته‌ایم

رییس فدراسیون وزنه برداری در واکنش به اینکه یکانوش 
رستمی مدعی شده فدراسیون وزنه‌برداری نم‌یخواهد که او 
م‌یگوید  رستمی  یکانوش  کرد:  تصریح  کند،  ورزش  دیگر 
مسابقه  در  و  گذاشته‌ایم  راه  او  برای  هم  ما  و  است  آماده 
رسمی رکوردگیری کند. اگر رکوردها مورد قبول سرمربی 
باشد به اردوی تیم ملی بیاید و به قطر کاپ برود و مشکلی 

وجود ندارد. 
او در مورد اینکه حضور رستمی در رنیکنگ المپکی بستگی 
این  رستمی  کرد:  بیان  دارد،  جهانی  فدراسیون  تصمیم  به 
عربستان  جهان  قهرمانی  مسابقات  از  قبل  باید  را  اقدامات 

انجام م‌یداد و به نظرم اشتباه کرده است. 

از  برای جلوگیری  انضباطی  کمیته  مدیران  تلاش  با وجود 
حواشی جنجالی، همچنان دعوای اعضای دو تیم استقلال و 

پرسپولیس ادامه دارد.
بیست‌وسوم  لیگ  قهرمانی  مدعی  دو  پرسپولیس  و  استقلال 
صدر  پایتخت  آب‌یپوشان  هشتم،  هفته  پایان  در  و  هستند 
جایگاه  در  هم  سرخ‌پوشان  و  دارند  اختیار  در  را  جدول 
جدول  در  تیم  دو  رقابت  حساسیت  کنار  در  هستند.  دوم 
از مستطیل سبز هم حواشی  بیرون  در  برتر،  لیگ  رده‌بندی 
ادامه  هم  همچنان  و  گرفته  شکل  باشگاه  دو  میان  جنجالی 
دارد؛ به‌طوریک‌ه طی روزهای گذشته این حواشی بیشتر و 
بیشتر شده و به نظر م‌یرسد که همچنان هم ادامه خواهد داد.

مدیران روابط عمومی و رسانه‌ای پرسپولیس طی روزهای 
گذشته در صفحات مجازی خود بارها علیه اقدامات مسئولان 
باشگاه استقلال در زمینه رعایت سقف بودجه موضع گرفتند 
و آب‌یها را متهم به سندسازی کردند. جالب آنکه در کنار 
را  پرسپولیس‌یها شکایت خود  جنجالی،  اظهارنظرهای  این 
باشگاه استقلال طرح کردند. علیرضا خانی  هم رسماً علیه 
عضو هیات‌مدیره باشگاه استقلال هم در مصاحبه‌ای جنجالی 
به  علیه پرسپولیس‌یها موضع گرفت و مدعی شد که آن‌ها 
لطف اشتباهات داوری توانسته‌اند امتیاز کسب کنند که بعد 
سرخ‌پوشان  توقف  و  پرسپولیس  و  ملوان  جدال  پایان  از 
پایتخت روز گذشته در انزلی، اعضای کادرفنی و بازکینان 

پرسپولیس به شدت علیه حریف سنتی موضع گرفتند.
موضع‌گیر‌یهای جنجالی در انزلی

از  بعد  و  گذشته  روز  پرسپولیس  تیم  مدیر  پیروانی  افشین 
پایان دیدار با ملوان بندرانزلی، در واکنش به اظهارات عضو 
هیات‌مدیره باشگاه استقلال گفت: »هر کسی م‌یخواهد دیده 
شود اسم پرسپولیس را م‌یآورد. پرسپولیس تیم پرطرفداری 
است و سال گذشته سه قهرمانی آورد. حداقل کی قهرمانی 
داوری،  بحث  کنید.  اظهارنظر  گونه  این  سپس  و  بیاورید 
استادیوم و جایگاه را به رخ مک‌یشند اما یادتان باشد باید 
به پرسپولیس، به کادرفنی و اتفاقاتی که برای تیم ما م‌یافتد، 
احترام بگذارید. دفعه آخرتان باشد که حرف م‌یزنید. داخل 
رختکن همه تصمیم گرفته‌اند مصاحبه کنند چون هر کسی 

به خودش اجازه م‌یدهد علیه پرسپولیس اظهارنظر کند«.
اشاره  با  هم  پایتخت  سرخ‌پوشان  چپ  مدافع  نعمتی  علی 
گفت:  استقلال  بازکینان  قرارداد  رقم  بودن  غیرواقعی  به 
است.  خنده‌دار  واقعاً  مک‌ینید؟  باور  را  چیزی  چنین  »شما 
قرارداد‌های 16 یا 120 میلیون تومانی با عقل جور درنم‌یآید. 
م‌یآورند.  ما  به سمت  را  هجمه‌ها  و  مک‌ینند  جلو  به  فرار 
پرسپولیس در سال‌های گذشته شش قهرمانی کسب کرده و 
باید به تیمی که سه قهرمانی )در سال گذشته( گرفته، احترام 
از  بخشی  در  هم  گل‌محمدی  یحیی  آنکه  جالب  بگذارند«. 
ملوان  مقابل  دیدار  از  بعد  نشست خبری  در  صحبت‌هایش 
قرارداد  تیم‌ها  »برخی  گفت:  و  کرد  اشاره  موضوع  این  به 
توانسته‌اند  نم‌یدانم چطور  و  دارند  تومانی  میلیارد   30-40
سقف را رد نکنند. ما قراردادهای 100 و 160 میلیون تومانی 
هم شنیده‌ایم و حالا چطور م‌یخواهند قرارداد 160 میلیونی 

را به قرارداد واقعی برسانند، نم‌یدانم«.
حرفی  م‌یشدید،  برنده  داوری  اشتباه  با  بازهم  اگر 

نم‌یزدید!
هجمه‌گیری‌های  از  بعد  گذشته  شب  هم  استقلال  باشگاه 
این  اعضای  اظهارات  علیه  بیانیه  در  پرسپولیس‌یها  پرشمار 
باشگاه موضع گرفت که در بیانیه آب‌یها آمده است: »ظاهرا 
ب‌یزبان  مک‌ینند  تصور  کنید  سکوت  اگر  فوتبال،  این  در 
پاسخگویی  دفاع و  مقام  نم‌یتوانید در  ب‌یدفاع هستید و  و 
مقابل اظهارات بعضا بیهوده و فاقد وجاهت قانونی حاضر 
شوید. گویا دلیل تساوی امشب تیم پرسپولیس مقابل ملوان، 
به طور  تیم  این  از اعضای  تعدادی  بوده، چرا که  استقلال 
درباره  فنی  توضیح  جای  به  شده،  برنامه‌ریزی  و  هماهنگ 
وسط  را  مسئولانش  و  استقلال  پای  توقف‌شان،  دلایل 

کشیده‌اند«.
خود  حریف  به  کنایه  با  خود  بیانیه  ادامه  در  استقلال‌یها 
این  در  دیگری  داوری  اشتباه  اگر  شک،  »بدون  نوشته‌اند: 
مسابقه به نفع پرسپولیس رخ م‌یداد و برنده م‌یشدند، مثل 
باخت  و  بردند  داوری  اشتباهات  با  که  هفته‌ای  سه  همان 
نم‌یگفتند  هیچ  کردند،  تبدیل  مساوی  به  آفساید  گل  با  را 
و  دوربین‌ها  از  دور  به  و  آرامش  کمال  در  هم  بار  این  و 
مکیروفون‌ها، آرام و ب‌یصدا محو م‌یشدند و به خانه‌هایشان 
این سناریوی منسوخ  بازم‌یگشتند. پرسپولیس‌یها در حالی 
بارها  و  بارها  نوشته‌اند که در روزهای گذشته  را  نخ‌نما  و 
درباره استقلال، با پست و استوری و مصاحبه، خودنمایی 
کرده‌اند. آیا این صحبت‌ها به ادعای سرمربی پرسپولیس با 
درباره  زده‌اند«  حرف  دهان‌شان  از  »گنده‌تر  که  ادبیات  آن 
همین دخالت‌ها و اظهارات بیجا و غیرقانونی سه عضو این 

باشگاه درباره استقلال و موضوعاتش، صدق نمک‌یرد؟«
واقعیت‌هایی را برملا مک‌ینیم که باب میل‌تان نیست!

باشگاه  مسئولان  اظهارات  علیه  موضع‌گیری  با  آب‌یها 
برای  البته  که  »افرادی  آورده‌اند:  بیانیه خود  در  پرسپولیس 
وظیفه‌شان  تنها  چون  شده‌اند  شناخته  استقلال  هواداران 
انتشار رشته استوری‌های سفارشی در فضای مجازی است 
و اختیاری از خود ندارند! چطور است که معاون ارتباطات 
باشگاه استقلال، چندی پیش به دلیل پاسخگویی منطقی و 
خیلی آرام، سه ماه محروم م‌یشود اما این رشته استوری‌های 
با  اکاذیب  نشر  و  عمومی  اذهان  تشویش  و  اتهام  از  پر 

استاندارد دوگانه روبرو می شود؟«.
به  نسبت  خود  بیانیه  پایانی  بخش  در  استقلال  باشگاه 
این  اعضای  قرارداد  ارقام  درباره  شده  مطرح  صحبت‌های 
استقلال  »باشگاه  است:  داده  توضیح  و  اشاره کرده  باشگاه 
سکوت  پس  این  از  تیمش،  حقوق  و  حق  از  دفاع  برای 
اجازه  خود  به  فردی  هر  است  قرار  اگر  و  کرد  نخواهد 
رقم  و  عدد  یا  قراردادها  رقم  کاهش  موضوع  در  دخالت 
و  برم‌یآید  پاسخگویی  مقام  در  دهد،  استقلال‌یها  قرارداد 
از  نیست.  میل‌شان  باب  که  مک‌یند  برملا  را  واقعیت‌هایی 
را  ب‌یاساس  اتهاماتی  گذشته  روزهای  در  که  هم  کسانی 

متوجه باشگاه استقلال کرده‌اند، شکایت خواهد کرد«.
انضباطی  کمیته  مدیران  به‌ویژه  فوتبال  فدراسیون  مسئولان 
اظهارات  از  که  شده‌اند  مدعی  گذشته  ماه‌های  در  بارها 
استفاده  با  تا  کرد  خواهند  سعی  و  کرده  جلوگیری  تنش‌زا 
از اهرم‌های انضباطی، مانع ورود تنش به مسابقات لیگ برتر 
روی  آن‌ها،  مدنظر  اهرم‌های  که  م‌یرسد  نظر  به  اما  شوند 
عملکرد سرخاب‌یها در خارج از مستطیل سبز موثر نبوده و 
همچنان تنش‌ها میان این دو باشگاه پرطرفدار فوتبال ایران 
ادامه دارد و مشخص نیست این دعوای جنجالی در ادامه به 

کجا خواهد رسید.

مراسم  در  شرکت  برای  مادرید،  رئال  ستاره  بلینگام،  جود 
توپ طلا راهی پاریس شده است.

شهر  در  امشب  است  قرار  طلا  توپ  جایزه  اهدای  مراسم 
این جایزه ارزشمند در سال 2023  برنده  پاریس برگزار و 

مشخص شود. 
بسیاری از منابع نزدکی به لیونل مسی و اطرافیان او با انتشار 
از  پس  آرژانتینی  ستاره  این  که  بودند  داده  خبر  تصاویری 
قهرمانی در جام جهانی به همراه تیم ملی کشورش برنده این 
جایزه شده و قرار است امشب توپ طلا را برای هشتمین 

بار به خانه ببرد. 
حالا رسانه‌های اسپانیایی هم خبر داده‌اند که بلینگام هم برای 
حضور در مراسم امشب به پاریس سفر کرده و امشب شاهد 
نمایش درخشانی در تریکب  اخیرا  بازکین که  این  حضور 

رئال مادرید ارائه کرده در این مراسم خواهیم بود. 
گفته م‌یشود که برگزار کنندگان این مراسم تصمیم گرفته‌اند 
که جایزه کوپا را به دلیل درخشش خیره کننده او در کی 
سال اخیر و خصوصا تبدیل شدنش به ناجی و تک ستاره 
رئال مادرید در چند ماه گذشته به این ستاره انگلیسی اهدا 

کنند و دلیل حضور او در این مراسم همین است. 
بلینگام دو روز قبل موفق شد در اولین حضور رسمی در 
به  بارسلونا هر دو گل تیمش را  برابر  تریکب رئال مادرید 
ثمر برساند و سه امتیاز ارزشمند را برای این تیم به ارمغان 

بیاورد.

آماده دریافت جایزه؛
 ستاره رئال در مراسم توپ طلا



اژه‌ای تاکید کرد

نباید منتظر تصویب لایحه مرتبط با عفاف و حجاب ماند
مصدق‌پور، کارشناس مسائل منطقه: 

تشدید اختلافات داخلی در اسرائیل بیش از
 گذشته مشهود است

تل‌آویو تاوان تفکر راستگرایان را می‌دهد

نباید منتظر تصویب لایحه مرتبط  رییس قوه قضاییه گفت: 
تاکید  بارها  که  طور  همان  بلکه  ماند  حجاب  و  عفاف  با 
موجود  قانونی  ظرفیت‌های  از  زمینه  این  در  باید  کرده‌ایم 

بهره گرفت.
در  سخنانی  طی  اژه‌ای  محسنی  والمسلمین  حجت‌الاسلام 
و  تأسف  اظهار  ضمن  قضائیه،  قوه  عالی  شورای  نشست 
تأثر در قبال استمرار جنایات بی‌حد و حصر رژیم غاصب 
و  زنان  کشتار  و  فلسطین  مظلوم  مردم  علیه  صهیونیستی 
اظهار کرد:  آمریکایی‌ها،  بمب‌ها و حمایت‌های  با  کودکان 
صهیونیست‌ها  مقابل  در  راسخ  ایمان  با  مقاومت  جریان 
نیز  غزه  مردم  و  ایستاده  آنها  غربی  و  آمریکایی  حامیان  و 
کوچ  به  تن  تضییقات،  و  فشارها  اقسام  و  انواع  علی‌رغم 
اجباری نداده‌اند؛ در اینجا ضروری است که همه کشورهای 
توقف  برای  وظیفه خود  به  جهان  آزادگان  همه  و  اسلامی 

جنایات صهیونیست‌ها جامه عمل بپوشانند.
رئیس قوه قضائیه در ادامه با تاکید مجدد بر مقوله مقابله با 
به ویژه در بحث عفاف و حجاب  ناهنجاری‌های اجتماعی 
گفت: دادستان‌ها و مقامات ذی‌صلاح قضائی مقوله اجرای 
قانون در بحث مقابله با ناهنجاری‌های اجتماعی را از فراجا 
مطالبه کنند و فراجا و وزارت کشور نیز در این عرصه به 

با عفاف و  منتظر تصویب لایحه مرتبط  نباید  بیایند؛  میدان 
باید  کرده‌ایم  تاکید  بارها  که  همانطور  بلکه  ماند  حجاب 
گرفت؛  بهره  موجود  قانونی  ظرفیت‌های  از  زمینه  این  در 
بازی می‌کنند و  افرادی که در زمین دشمن  قبال  بویژه در 
قانون در  باید مطابق  ناهنجاری‌ها را ترویج می‌دهند؛ قطعاً 

مقابل این افراد ایستاد و با آنان برخورد کرد.
سرقت  با  مقابله  بحث  در  کرد:  تاکید  قضا  دستگاه  رئیس 
خیابان‌ها صورت  و  معابر  در  که  خُرد  ویژه سرقت‌های  به 
می‌گیرد و سبب بروز ناامنی و ایجاد اضطراب در شهروندان 
و  تدبیر  اتخاذ  مناسب،  سازوکارهای  با  فراجا  نیز  می‌شود 
عمل کند و دادستان‌ها و مقامات ذی‌صلاح قضائی هم در 
قبال این قبیل جرایم، مطابق قانون مبادرت به صدور احکام 
خسارت‌هایی  به  و  کنند  بازدارنده  مجازات‌های  اعمال  و 

که به مال‌باختگان تحمیل می‌شود نیز عنایت داشته باشند.
رئیس عدلیه با اشاره به راهبرد دشمن برای اثرگذاری سوء 
بر اذهان جوانان ایران اسلامی، گفت: اگرچه قاطبه جوانان 
ما دل‌بسته و مقیدّ به آرمان‌ها و ارزش‌های اسلامی و ملی 
به ترویج هنجارشکنی  امید زیادی  امروز دشمن  اما  هستند 
در میان جوانان ما بسته است؛ لذا وظیفه همه قوا و نهادها 
با  مقابله  برای  که  است  آن  فرهنگی  دستگاه‌های  ویژه  به 

تدبیر  اتخاذ  عرصه،  این  در  دشمنان  شگردهای  و  ترفندها 
ممکن  شود،  غفلت  زمینه  این  در  چنانچه  و  کنند  عمل  و 
از  برخی  اذهان  بر  سوء  اثرگذاری  به  موفق  دشمن  است 

جوانان ما شود.
دستگاه  عزم  بر  مجدد  و  مؤکد  تاکید  با  قاضی‌القضات 
با فساد و مفسد، گفت: امروز ممکن  امر مقابله  قضائی در 
عده‌ای  اقتصادی،  مشکلات  از  برخی  وجود  بواسطه  است 
بخواهند سوءاستفاده‌هایی را داشته باشند، لذا ما در دستگاه 
با فساد اقتصادی  امر مبارزه  باید به طور جدی در  قضائی 
تحقق  مقوله  در  دولت  یاری‌رسان  و  کنیم  کمک  دولت  به 
اقتصاد مقاومتی و رشد تولید و مهار تورم باشیم؛ ضروری 
است با هم‌افزایی نیروها و ظرفیت‌ها از هرآنچه که موجب 
ناآرامی و سوءاستفاده دشمن می‌شود پرهیز کنیم و هر آنچه 

سبب امیدآفرینی به مردم می‌شود را تقویت گردانیم.
نشست  ادامه  در  اژه‌ای  محسنی  والمسلمین  حجت‌الاسلام 
تاکید  قضائی  بخش‌های  و  مقامات  همه  به  خطاب  امروز 
کرد که اقدامات خود را با استعانت از خداوند و منطبق با 
موازین قانونی، با قدرت و تدبیر و استحکام انجام دهید و 
پس از آن، نگران سرزنش سرزنشگران و خوب گفتن‌ها و 

بد گفتن‌ها نباشید.
از  برخی  به  نشست  این  در  همچنین  قضائیه  قوه  رئیس 
کسب  مشخصاً  و  داشت  اشاره  نیز  رخدادها  و  مناسبت‌ها 
کشورمان  معلول  و  جانباز  ورزشکاران  متعدد  پیروزی‌های 
در مسابقات پاراآسیایی هانگژو و کسب ۱۳۱ مدال کاروان 
فرزندان ایران را تبریک گفت و امر مهم‌تر از کسب مدال‌های 
رنگارنگ را به نمایش گذاشتن ارزش‌های اسلامی و غیرت 
اسلامی  ایران  معلول  و  جانباز  ورزشکاران  توسط  دینی 
دانست.رئیس دستگاه قضا همچنین هفته پدافند غیرعامل را 
گرامی داشت و گفت: در جنگ ترکیبی تحمیل شده از ناحیه 
دشمن، باید پدافند غیرعامل را در وهله نخست از خودمان 
همکاری  روحیه  گسترش  و  نفس  تهذیب  با  و  کنیم  آغاز 
و  منسجم  مدبرانه،  رویکردهای  اتخاذ  همچنین  و  تعاون  و 
وحدت‌آفرین، دشمن را در پیشبرد جنگ ترکیبی‌اش بیش از 
پیش ناکام بگذاریم.رئیس عدلیه هشتم آبان سالروز شهادت 
بسیج دانش‌آموزی  نوجوان و  فهمیده که روز  محمدحسین 
سالگرد  آبان  سیزدهم  همچنین  و  است  شده  نامگذاری 
انقلابی توسط دژخیمان رژیم طاغوت  کشتار دانش‌آموزان 
و همچنین تسخیر لانه جاسوسی را گرامی داشت و گفت: 
قاطبه نوجوانان و جوانان ما امروز انسان‌هایی با بصیرت و 
در  دشمنان،  دسیسه‌های  همه  علی‌رغم  و  هستند  ولایتمدار 
پیشرفت  به  کمک  و  مجاهدت  مشغول  مختلف  عرصه‌های 

ایران اسلامی است.

از  حمایت  آمریکا  اگرچه  گفت:  منطقه  مسائل  کارشناس 
اسرائیل را در دستورکار خود دارد اما رئیس‌جمهوری ابالات 
به دنبال منافع خود و جلب حمایت لابی  نهایت  متحده در 
 ۲۰۲۴ جمهوری  ریاست  انتخابات  در  پیروزی  برای  یهود 
اشاره  با  منطقه  مسائل  کارشناس  مصدق‌پور«  مصدق  است. 
به شروع اعتراضات داخلی در اراضی اشغالی در گفت‌وگو 
با خبرنگار ایلنا اظهار کرد: عملیاتی که از حدود چهار هفته 
میدانی  و  سیاسی  ضربات  شده،  شروع  اسرائیل  علیه  پیش 
شکست‌ناپذیری  و  است  آورده  وارد  تل‌آویو  به  را  زیادی 
رژیم صهیونیستی را زیر سوال برده و به نوعی آن را به اثبات 
علنی رساند. بحث اینجاست که دستاوردهای رقم‌خورده از 
این حمله از سوی مقاومت برای اسرائیل گران تمام شده و 
این در حالیست که تاثیر این تحولات حالا در داخل اراضی 
اشغالی قابل رویت است. رسانه‌های منطقه‌ای و غربی صرفاً 
به مسائل غزه و حملات اسرائیل به این منطقه معطوف شدند 
و متاسفانه ضرباتی که مقاومت به تل‌آویو وارد کرده را کمتر 
داخلی  احوال  و  اوضاع  به  میان  این  در  و  می‌دهند  بازتاب 

اسرائیل هیچ توجه و اشاره‌ای نمی‌شود.
صورت  که  عملیاتی  دنبال  به  اسرائیلی‌ها  داد:  ادامه  وی 
گرفته، از خودشان واکنش تند و خشن بروز دادند اما فعلًا 
مرحله اول عملیات طوفان الاقصی را شاهد هستیم؛ چراکه 
ما در حال حاضر دو غزه داریم که یکی روی زمین و یکی 
هم در زیرزمین بوده و به همین دلیل معادلات اسرائیل به هم 
ریخته است. از این جهت محاسبات نظامی اسرائیل و آمریکا 
در شرایط کنونی درست از آب در نیامده اما نکته مهم این 
نتانیاهو  که  باعث شد  اسرائیل  به  است که حملات حماس 
و وزیر دفاع رژیم صهیونیستی به صورت علنی مرگ حیات 
اراضی  سیاسی خود را مشاهده کنند. همین حالا در داخل 
خود  حد  بالاترین  به  مردمی  گسترده  اعتراضات  اشغالی 
مجدد  آمدن  کار  روی  که  باشید  داشته  توجه  است.  رسیده 
نتانیاهو یک شوک بزرگ به جامعه اسرائیل وارد کرد و عملًا 
با این مساله صورت گرفته بود و حالا  مخالفت‌های زیادی 
هم شاهد آن هستیم که ساکنان سرزمین‌های اشغالی یک‌صدا 
وی  سیاست‌های  اصلی  منتقد  به  و  می‌زنند  فریاد  وی  علیه 
تبدیل شده‌اند.این تحلیلگر مسائل سیاسی تصریح کرد: این 
تمام  اسرائیل  نظامی  و  امنیتی  که حالا ساختار  در حالیست 
که  گونه‌ای  به  است؛  انداخته  نتانیاهو  گردن  بر  را  تقصیرها 
شاباک و شین بت اعلام کردند که این وضعیت را به نتانیاهو 
حالا  و  نکرده  آن  به  چندانی  اعتنای  او  اما  داده‌اند  گزارش 
نخست‌وزیر اسرائیل خود را بی‌تقصیر می‌داند. این روند حالا 
شده  شروع  وی  علیه  تظاهرات  مجدداً  که  رسیده  جایی  به 
حماس  دست  در  حالا  که  اسرائیل  اسرای  خانواده  حتی  و 

هستند مقابل خانه نتانیاهو تجمع کردند و این نشان از تشدید 
در  می‌خواهد  هم  نتانیاهو  مقابل  در  دارد.  داخلی  اختلافات 
همین راستا و برای فرار کردن از مخاطرات این اعتراضات 
جنگ را به دوش ایالات متحده بیندازد و حتی تلاش می‌کند 
افزود:  دهد.وی  رخ  علنی  درگیری  واشنگتن  و  تهران  میان 
واقعیت غیرقابل انکار این است که اسرائیل در زمان نتانیاهو 
ضربات زیادی را از تصمیمات جناح راستگراها متحمل شده 
و  نتانیاهو  آن  بطن  در  که  افراطی  راست  تفکر  هم  حالا  و 
اشخاصی مانند بن گویر و غیره قرار دارند، تل‌آویو را با یک 
بحران چند ضلعی در داخل و خارج روبه‌رو کرده و تل‌آویو 
داشته  توجه  می‌دهد.  را  راستگراها  تفکرات  تاوان  نوعی  به 
از  قبل  و حتی  اسرائیل  فعلی  کابینه  تشکیل  زمان  در  باشید 
نتانیاهو و  به  انتقادهای بسیار زیادی  شروع عملیات حماس 
کابینه وی وارد شده بود و حتی بسیاری از مقامات سیاسی 
اسرائیل حاضر به تشکیل کابینه با وی نبودند. به همین دلیل 
منازعه کنونی به خوبی نشان داد که چرا بسیاری از جریانات 
سیاسی به سمت نتانیاهو نرفتند و با وی ائتلاف نکردند.وی 
درصدد  نتانیاهو  که  بگویم  باید  کرد:  خاطرنشان  پایان  در 
انتقام گرفتن از مردم غزه و ساکنان اراضی اشغالی است. به 
همین جهت کابینه تحت رهبری او پس از پایان جنگ غزه 
هم  ابراهیم  پیمان  که  معتقدم  حتی  و  شد  خواهند  محاکمه 
و  می‌شود  روبه‌رو  زیادی  با دست‌اندازهای  راستا  همین  در 
دولت‌های عربی هم حالا در خصوص روابط خود با تل‌آویو 
شک و تردید کرده‌اند. به موازات این روند ایالات متحده هم 
از روی کار آمدن نتانیاهو چندان خوشحال نبوده و نیست اما 
جو بایدن در نهایت به دنبال منافع خود و جلب حمایت لابی 
 ۲۰۲۴ جمهوری  ریاست  انتخابات  در  پیروزی  برای  یهود 
آمریکا است. حال باید دید که بعد از پایان این جنگ، نگاه 
واشنگتن به پرونده فلسطین چه خواهد بود؛ چراکه نتانیاهو 
به  هم  را  فارس  خلیج  حاشیه  در  خود  منطقه‌ای  هم‌پیمانان 
شک و تردید انداخته و حمایت آنها را از دست داده است.
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داریوش ملاپور رئیس شورای  اسلامی شهر  اطاقور گفت ؛ 

عدم همکاری برخی از ادارات موجب بروز مشکل برای 
ساکنین اطاقور شده است 

طی  ور   اطاق  شهر  شورای  رئیس  ملاپور  داریوش 
گفتگویی به بیان‌ اقدامات انجام شده توسط،تیم‌مدیریت 
شهری پرداخت و در ادامه خواستار رسیدگی به مشکلات 

این شهر زیبا و توریستی در شرق گیلان شد .
وضعیت   تبدیل  به  ابتدا  در  اطاقور  شهر  شورای  رییس 
نیروهای شرکتی این شهر اشاره کرد و گفت ؛  تبدیل  
وضعیت کارکنان هم اکنون به یک معضل  تبدیل شده 
با مساعدت مسئولان هر چه سریعتر  به  و امیدواریم که 

نتیجه برسد .
 آقای ملاپور در  خصوص  خدمت رسانی های دولتی 
به مردم این‌منطقه گفت ؛  شهرداری اطاقور در گذشته 
به ادارات خدمت رسان دولتی ، زمین‌های اهدا کرده 
که با انتقال به این مکان دسترسی شهروندان به ادارات 

تسهیل شود .
و اهالی این منطقه و روستاهای همجوار  مجبور به طی 
کردن مسافت‌های طولانی  و چند کیلومتری جاده‌های 
اداری  کارهای  انجام  برای  لنگرود  مرکز  تا  کوهستانی 
نباشند ، اما متاسفانه این ادارات با وجود دریافت زمین 
اقدامی  انتقال ساختمان اداری خود هیچ  در خصوص 

نکردند که این امر مایه تاسف است.
معضل  این  حل  با  تا  دارد  تلاش  شهری  مدیریت  تیم 

آرامش خاطر شهروندان را فراهم آورد. 
داریوش ملاپور  رییس شورای اسلامی شهرستان لنگرود 
همچنین گفت ؛ برخی از همشهریان  در خصوص صدور 
چالش‌هایی  دچار  خود  املاک  و  زمین‌ها  برای  سند 
بودند که با پیگیری اعضای شورای شهر به تشکیل تعداد 
بیش از ۸۰۰ پرونده سند اقدام شد و تحویل بنیاد مسکن 

شهرستان و اداره ثبت اسناد شهرستان شد.
برای شهروندان  به صدور ۴۰ سند  ؛  موفق  افزود   وی 

شدیم و بقیه هم در دست بررسی است.
؛   در خصوص طرح  اطاقور گفت  شهر  رئیس شورای 
توسعه پارک ساحلی اطاقور ،این طرح آماده و تحویل 
استانداری شده است و برنامه‌های فرهنگی اقتصادی و 

رفاهی متنوعی به همراه دارد.

وی در ادامه به ساخت  دیوار حفاظتی به طول ۵۰ متر  با 
اعتبار نزدیک به دو میلیارد تومان اشاره کرد و گفت ؛ از 
دیگر  برنامه‌های در دست اجرا شهرداری و شورای شهر 
، آسفالت کوچه‌ها و معابر و خیابان‌های شهری می‌باشد.

قدردانی  شهروندان  صبوری  از  گفت  ادامه  در  وی 
می‌کنم و در تامین آب شرب  مناسب که خواسته به حق 
به  و  گرفته   صورت  لازم  پیگیریهای   ، است  شهروندان 

زودی به اطلاع شهروندان می‌رسد. 
اعضای  و  شهرداری  خوب  تعامل  و  همکاری  به  وی 
شورای شهر با یکدیگر اشاره کرد و گفت ؛ خوشبختانه 
در سایه این تعامل اقدامات خوبی در این شهر صورت 

گرفته و در دست اجراست .
به   لنگرود  شهر  شورای  رئیس  ملاپور  داریوش 
تومانی سال جاری  شهرداری  میلیارد   ۲۵ بودجه‌بندی 
اشاره کرد وافزود این رقم نسبت به سال گدشته افزایش 

چشمگیری داشته است .
و  استانی  مسئولان  از  خود  صحبت‌های  پایان  در  وی 
اساسی  نیازهای  رفع  جهت  که  کرد  تقاضا  شهرستانی 
ماشین  و  نشانی  آتش  خدمات  پوشش  و   اطاقور  بخش 

آلات برف روب حمایتهای لازم را بعمل آورند .
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