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
































 






































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خبر
سخنگوی قوه قضاییه :

سه دولت اخیر درگیر بانک آینده بودند/ پرونده پژمان جمشیدی امکان اطلاع‌رسانی ندارد

مصرف دخانیات سالانه 50 همت به کشور خسارت می‌زند 

رئیس پلیس فتای فراجا اعلام کرد

تشکیل بیش از ۱۶ هزار پرونده رمز ارز/ ۱.۷ همت کلاهبرداری رمز ارزی در سال گذشته

سه  گفت:  آینده  بانک‌  انحلال  درباره  قضاییه  قوه  سخنگوی 
یعنی  دولت  دوازدهم و سیزدهم و چهاردهم  اخیر  دولت 
بانک آینده  بودند و توسط بخش‌های مختلف رصد  درگیر 
شده است.  نگاه اصلی این بوده که روند اصلاح شود ولی 
تدابیر جواب نداد تا منجر به تصویب انحلال این بانک‌ شد.

ایسنا، اصغر جهانگیر در سی‌ و ششمین نشست  به گزارش 
خبری قوه قضاییه که به صورت مشترک با عباس مسجدی 
پاسخ  در  شد  برگزار  کشور  قانونی  پزشکی  سازمان  رئیس 
به سوالی درباره نقش قوه قضاییه در انحلال بانک‌ آینده و 
روند رسیدگی به این پرونده گفت: ریاست قوه قضاییه هم 
در سفر به گیلان و هم در جلسه گذشته مسایلی را در این 

خصوص مطرح کردند. 
غیر از بانک آینده، بانک‌های دیگری هم دارای ناترازی 

بالا هستند
وی افزود: در خصوص بانک  آینده و حتی در مورد  
که  بودیم  روبرو  بالا  ناترازی  با  دیگر  های  بانک 
تلاش ما این بوده که برای اصلاح روند ناترازی این 
بانک‌ آینده  بانک ها کمک کنیم.  حداقل در مورد  
سیزدهم  و  دوازدهم  دولت   یعنی   اخیر  دولت  سه 
بخش‌های  توسط  و  بودند  درگیرش  چهاردهم  و 
که  بوده  این  اصلی  نگاه  است.   مختلف رصد شده 
روند اصلاح شود ولی تدابیر جواب نداد تا منجر به 

تصویب انحلال این بانک‌ شد.
سخنگوی قوه قضاییه افزود: پس از تصویب انحلال 
قضاییه  قوه  رییس   ۲۰ مهر    ۲۰ نامه  در  آینده  بانک 
بندهای متعددی را متذکر شدند.  یکی از این بندها 
مورد  در  دیگری    و  بود  گذاران  سپرده  موضوع 
نباید رها شوند.  ما  کسانی بود که تخلف کردند و 
اقتصادی  مسایل  در خصوص  که  دهیم  می  اطمینان 

امنیت  برای  اساسی  راهکارهای  است  موظف  دولت  گرچه 
اقتصادی فراهم‌کند اما هر جا کوتاهی دیده شود قوه قضاییه 

ورود می‌کند.
اطمینان می‌دهیم که در  قوه قضائیه تصریح کرد:  سخنگوی 
دستگاهی  هر  تخلف  یا  کوتاهی  جا  هر  اقتصادی،  مسائل 
اجازه  و  کرد  خواهد  ورود  قضائی  دستگاه  شود،  مشاهده 
ریاست   حال  این  با  شود.  تضییع  مردم  حقوق  داد  نخواهیم 
اجرایی  دستگاه‌های  که  کرده‌اند  تأکید  بارها  قضاییه  قوه 
قوه  و  دهند  انجام  را  خود  وظایف  باید  مسئول  نهادهای  و 

قضائیه قرار نیست جایگزین آنها شود.
عامه  حقوق  احقاق  مسیر  در  ما  نمونه  برای  داد:  ادامه  وی 
به‌جای سازمان محیط‌زیست  نیست  قرار  اما  برمی‌داریم  قدم 
انجام  را  وظایف تخصصی  آن  یا شهرداری‌ها،  جنگلبانی  یا 
ایفا  را  خود  اجرایی  نقش  موظف‌اند  خود  دستگاه‌ها  دهیم؛ 
کنند و نهادهای نظارتی و قضائی تنها در موارد لازم ورود 
بر  قضائیه  قوه  نهادهای  و  سامانه‌ها  گفت:  می‌کنند.جهانگیر 
اساس اصل ۱۵۶ قانون اساسی، وظیفه پیشگیرانه نیز دارند. 
به همین جهت، از منظر پیشگیری، نهادهای ذیربط را مطلع 
بتوانند  آنها  تا  می‌دهیم  انجام  را  لازم  پیگیری  و  می‌کنیم 

سازوکارهای لازم برای اصلاح امور خود را فراهم کنند.
نتیجه  به  منجر  پیشگیرانه  اقدامات  این  چنانچه  افزود:  وی 
نشود و نهادهای نظارتی گزارش دهند که اصلاحات صورت 
نگرفته و روند کار از قانون منحرف شده است، مرحله بعدی 
یعنی وظیفه پیگیری قضائی و تشکیل پرونده )در خصوص 

لانک آینده( به میان می‌آید.
جهانگیر با اشاره به وظایف دستگاه‌های نظارتی و دادستانی 
وظیفه  کشور  سراسر  در  نظارتی  نهادهای  گفت:  کشور  کل 
دارند پیگیری‌های لازم را انجام دهند و دادستانی کل کشور 
نیز از منظر نظارتی وارد عمل می‌شود. هرگاه مشخص شود 
فعل  یا  فعل  ترک  و  کرده  عدول  قانون  از  دستگاهی  که 
اطلاع  قوه قضائیه  به  موارد  این  است،  داده  مجرمانه‌ای رخ 
قرار  کار  دستور  در  لازم  قضائی  اقدامات  و  می‌شود  داده 

می‌گیرد.
سخنگوی قوه قضائیه  گفت: می‌توان وظایف قوه را در سه 
محور اصلی تصور کرد که نقش پیشگیرانه، نقش نظارتی و 
نقش پیگیرانه از طریق تشکیل پرونده‌های قضائی است. در 
ابتدا اقدام پیشگیرانه انجام می‌شود، در صورت  هر پرونده، 

عدم نتیجه، نقش نظارتی پررنگ‌تر شده و نهایتاً در صورت 
کشف تخلفات، پرونده قضائی تشکیل می‌شود تا عدالت و 

قانون‌مداری تأمین شود.
به  قضاییه  قوه  رئیس  اختیارات  از  برخی  واگذاری 

روسای دادگستری‌ها
از  برخی  واگذاری  با  رابطه  در  قضاییه  قوه  سخنگوی 
دادگستری‌های  روسای  به  قضاییه  قوه  رئیس  اختیارات 
قوه  رئیس  اختیارات  واگذاری  با  رابطه  در  گفت:  استان‌ها 
نکته  دو  باید  معاونین  و  دادگستری‌ها  روسای  به  قضاییه 
به  قائم  اختیارات  برخی  اینکه  اول  نکته  گرفت،  نظر  در  را 
شخص است و قابل واگذاری به شخص دیگر نیست و آن 
قابل  اختیارات  برخی  گفت:  وی  هستند.  مستثنی  اختیارات 
با  ابتدا تلاش کرده  از  قوه قضاییه  رئیس  و  واگذاری است 
واگذاری برخی اختیارات به روسای دادگستری‌ها و معاونین 
سرعت کار و فرایندها را افزایش دهند و برای انجام کارها 
جمله  از  نباشند  بالاتر  بخش‌های  از  دستور  دریافت  منتظر 
در  قضاییه  قوه  رئیس  که  است  مالی  مسائل  اختیارات،  این 
ابتدای انتصاب هر مسئولی این موضوع را به مسئول مربوطه 
واگذار می‌کند. جهانگیر ادامه داد: رئیس قوه قضاییه تاکید 
که  هستیم  رو  به  رو  مسائلی  با  استانی  هر  در  ما  که  دارد 
نیاز است مسئولان همان استان تصمیم گیری کنند به عنوان 
گیری  تصمیم  برای  که  بودیم  شاهد  گلستان  استان  در  مثال 
رئیس  از  اختیاراتی  بود  لازم  آشوراده  جزیره  خصوص  در 
با  را  لازم  پیگیری‌های  بتوانند  تا  شود  گرفته  قضاییه  قوه 

استان گلستان  انجام دهند که دادگستری  متولی  دستگاه‌های 
مردم  مشکلات  و  کرد  استفاده  اختیارات  این  از  خوبی  به 

حل شد.
به سوالی درباره غیرفعال   سخنگوی قوه قضاییه، در پاسخ 
شدن بخش مربوط به انتخاب زندانی و کمک به آزادی آنها 
با عنوان  این سامانه، که  زندان‌ها، گفت:  در سایت سازمان 
ظرف  است  قرار  می‌شود،  شناخته  حمایتی  اقدامات  سامانه 
هفته آینده به صورت آزمایشی در سه استان راه‌اندازی شود.

وی افزود: پس از ارزیابی و رفع مشکلات احتمالی، سامانه 
به‌طور رسمی در سراسر کشور مورد بهره‌برداری قرار خواهد 
گرفت.  در حال حاضر، سایر مجموعه‌ها )ستاد مردمی دیه( 
به ارائه خدمات در زمینه آزادسازی زندانیان ادامه می‌دهند و 

توانسته‌اند اقدامات شایانی در این حوزه انجام دهند.
تحقیقات  مرحله  در  جمشیدی  پژمان  پرونده 

مقدماتی است 
درباره  سئوالی  به  پاسخ  در  قضاییه  قوه  سخنگوی 
به  باید  ابتدا  گفت:  جمشیدی،  پژمان  قضایی  پرونده 
این نکته تاکید کنم که یاد بگیریم و تمرین کنیم اگر 
کنیم  مراقبت  اما  آزاد هستند  نظر  اظهار  افراد در  چه 
مطالب  بیان  در  را  قانونی  و  اخلاقی  شرعی،  حدود 
شهرت‌آفرینی  و  اخبار  نشر  اشتهای  تا  کنیم  رعایت 
زمینه ورود به حریم خصوصی افراد را فراهم نکند که 
در این خصوص)پرونده پژمان جمشیدی( اتفاق افتاد.

در  که  زمانی  باشد  که  فردی  هر  پرونده  افزود:  وی 
نشده  پرونده رسیدگی  هنوز  و  دارد  قرار  اتهام  مظان 
و شکایت اولیه است، این قبیل مباحث چون حقوق 
افراد را نقض می کند ، می تواند مورد شکایت واقع 

شود.
جهانگیر اضافه کرد: در رابطه با این موضوع شکایتی 
را شاکی خصوصی مطرح کرده و پرونده در مرحله تحقیقات 
مقدماتی است که قرار تشدیدو در تاریخ ۳۰ مهر، بازداشت 
در  بازیگر  این  وی،  وکلای  و  فرد  این  اعتراض  با  که  شد 

تاریخ سوم آبان آزاد و حکم قبلی فک شد. 
سخنگوی قوه قضاییه گفت: این پرونده در مرحله تحقیقات 

مقدماتی است و از نظر قانونی امکان اطلاع‌رسانی ندارد.
مبارزه با مفاسد اقتصادی

مفاسد  با  مبارزه  مقوله  به  ادامه  در  قضاییه  قوه  سخنگوی 
سخنگویی  نشست  هر  در  گفت:  و  کرد  اشاره  اقتصادی 
گوشه‌ای از اقدامات دادگستری های سراسر کشور گزارش 
می شود و در این رابطه امروز به عملکرد دادگستری تهران 

در رابطه با پدیده زشت کارچاق‌کنی اشاره می‌کنیم.
وی ادامه داد: در نیمه نخست امسال، ۲۷۱ فقره پرونده در 
دادسرای کارکنان دولت تشکیل شد که ۲۶۰ فقره آن منتهی 
به صدور قرار نهایی و ۳۳ پرونده منجر به محکومیت شده و 

مابقی نیز در جریان رسیدگی قرار دارد.
متهم  دو  که  پرونده  یک  در  افزود:  قضاییه  قوه  سخنگوی 
گاز  نگهداری  اخاذی،  سلاح،  حمل  جمله  از  اتهاماتی  به 
اشک‌آور و نگهداری مهر جعلی و فرمان رهبر معظم انقلاب 
سفارتخانه‌ای  اطراف  در  آنها  از  یکی  دارد،  قوا  سران  و 
برگه‌های  و  حرم  مدافع  جعلی  کارت‌های  که  شد  دستگیر 
طرف  از  موضوع  این  که  داشت  همراه  را  سپاه  ماموریت 
ضابطان و حفاظت اطلاعات قوه قضاییه مورد پیگیری قرار 

گرفت.

وزارت  دخانیات  کنترل  کشوری  ستاد  دبیرخانه  رئیس 
در  دخانیات  مصرف  اقتصادی  تبعات  درباره‌ی  بهداشت 
به ۵۰ همت در سال،  نزدیک  کشور گفت: در حال حاضر 
به دلیل مصرف دخانیات ضرر به کشور وارد می‌شود. این 
ضرر ناشی از درمان بیماری‌های مرتبط با مصرف دخانیات، 
غیبت از کار، ناتوانی‌هایی که برای فرد مصرف‌کننده ایجاد 
افراد  زودهنگام  مرگ  که  سنگینی  بار  همچنین  و  می‌شود 

مصرف‌کننده بر دوش کشور می‌گذارد، است. 
کنترل  کشوری  ستاد  دبیرخانه  رئیس  ولی‌زاده«  »بهزاد 
ایلنا  خبرنگار  با  گفت‌وگو  در  بهداشت،  وزارت  دخانیات 
میان  در  به‌ویژه  دخانیات  مصرف  وضعیت  خصوص  در 
انجام‌شده،  مطالعات  اساس  بر  کرد:  اظهار  نوجوانان، 
میان  در  دخانیات  استعمال  وضعیت  در خصوص  می‌توانیم 
مطالعه‌ای  کنیم. آخرین  نظر  اعلام  نوجوانان  گروه‌های سنی 
که در کشور انجام شده مربوط به سال ۱۳۹۵ است. در آن 
 ۱۵ تا   ۱۳ سنی  گروه  در  دخانیات  استعمال  وضعیت  سال، 
حدود  که  شد  مشخص  و  گرفت  قرار  بررسی  مورد  سال 
۳.۴ درصد از نوجوانان این گروه سنی مصرف‌کننده سیگار 

بودند و ۵.۷ درصد از آن‌ها از قلیان استفاده می‌کردند. 
وی افزود: پس از آن تاریخ، آمار جدیدی از میزان مصرف 
در این گروه سنی در دسترس نبوده است، اما امسال مجدداً 
پایان  از  پیش  تا  امیدواریم  و  اجراست  حال  در  طرح  این 

سال، اطلاعات و آمار به‌روزرسانی شود. 

این گروه  در  نیز مشخص شد که مصرف  مطالعه  در همان 
سنی حساس، زنگ خطری جدی است، چرا که در صورت 
دخانیات،  مصرف  به  اعتیاد  دام  در  نوجوانان  شدن  گرفتار 
آنان به مشتریان دائمی صنایع تولیدکننده محصولات دخانی 

تبدیل می‌شوند؛ صنایعی که محصولاتشان مرگبار است. 
این  برای  ریالی جریمه‌ای که  ارزش  ما،  دید  از  وی گفت: 
با  و  ندارد  کافی  بازدارندگی  شده،  گرفته  نظر  در  تخلف 
خسارت سنگینی که این اقدام بر سلامت جامعه و نوجوانان 
یک  تخلف  نتیجه  در  اگر  ندارد.  هم‌خوانی  می‌کند،  تحمیل 
واحد صنفی، نوجوانی به مصرف دخانیات گرایش پیدا کند، 
بار سنگینی از وابستگی و آسیب‌های جسمی و روانی برای 
ادامه  ایجاد می‌شود که جبران آن ممکن نیست. وی  کشور 
دخانیات،  صنعت  می‌کنند  ادعا  برخی  اینکه  علیرغم  داد: 
است،  کشور  اقتصادی  چرخه  در  مؤثر  و  مولد  صنعتی 
خسارت‌های  و  گسترده  زیان‌های  شاهد  واقعیت  در  ما  اما 
با  مقابله  برای  کشورها  از  بسیاری  هستیم.  آن  جبران‌ناپذیر 
این آسیب‌ها، رنج سنی مجاز برای خرید و مصرف دخانیات 

را حتی تا ۲۱ سال افزایش داده‌اند. 

پرونده‌های  چشمگیر  رشد  از  فراجا  فتای  پلیس  رئیس 
از  و گفت:  داد  اخیر خبر  در سال‌های  ارزها  رمز  با  مرتبط 
بیش  به  مورد   ۲۷۲ از  پرونده‌ها  تعداد  تاکنون   ۱۳۹۹ سال 
مجموعاً  نیز   ۱۴۰۳ سال  در  است.  رسیده  پرونده   ۵۰۰۰ از 
بیش از ۱.۷ همت کلاهبرداری در این حوزه گزارش شده و 
در  فریبنده  تبلیغات  فریب  که  افرادی هستند  قربانیان  اغلب 

پلتفرم‌های خارجی و سایت‌های آگهی‌محور را خورده‌اند. 
با  مرتبط  پرونده‌های  در خصوص رشد  مجید  سردار وحید 
دانش‌هایی  کرد:  اظهار  نوظهور،  فناوری‌های  و  ارزها  رمز 
دانش‌های  اشیا جزو  اینترنت  و  بلاک‌چین  ارزها،  رمز  مانند 
مردم  زندگی  وارد  تدریج  به  و  می‌شوند  محسوب  نوظهور 
تأثیر  فناوری‌ها  این  نخواهیم،  و چه  بخواهیم  می‌شوند؛ چه 
ظهور  بین  گذاشت.  خواهند  روزمره  زندگی  بر  را  خود 
دارد  وجود  فاصله‌ای  آن‌ها،  شدن  فراگیر  و  فناوری‌ها  این 
قانونمندتر  و  سریع‌تر  فاصله  این  در  تنظیم‌گری  هرچه  که 
حاکمیت  و  پلیس  و  مردم  برای  آن  تبعات  شود،  انجام 
دیرتر  فناوری‌ها  این  از  استفاده  فرهنگ  بود.  خواهد  کمتر 
نیازمند  امر  فناوری‌ها وارد جامعه می‌شود و همین  از خود 

سیاست‌گذاری و تنظیم دقیق است.
باید  حاکمیتی  سیاست  ارزها،  رمز  حوزه  در  افزود:  وی 
مجازات‌ها  تعیین  و  قوانین  تدوین  باشد.  شفاف  و  مشخص 
این حوزه هنوز در حال بررسی است و ضرورت دارد  در 
هم  و  مردم  هم  تا  شود  تعیین  اجرا  قابل  و  واحد  سیاست 

دستگاه‌های اجرایی بدانند چه مقرراتی اعمال می‌شود.
حوزه،  این  پرونده‌های  روند  به  اشاره  با  فتا  پلیس  رئیس 
مرتبط  پرونده‌های  تاکنون   ۱۳۹۹ سال  از  کرد:  خاطرنشان 
افزایش  توجهی  قابل  شکل  به  فتا  پلیس  در  ارزها  رمز  با 
بود  پرونده‌ها ۲۷۲ مورد  تعداد  یافته است. در سال ۱۳۹۹، 
رقم  این  بود.  همت  دهم   ۲ تقریبا  کلاهبرداری  ارزش  که 
در سال ۱۴۰۰ به حدود ۲۳۹۲ پرونده رسید و سال بعد به 
حدود ۲۶۹۳ پرونده افزایش یافت. در سال ۱۴۰۲ این تعداد 
به ۴۵۳۳ پرونده و در سال ۱۴۰۳ به بیش از ۵۰۰۰ پرونده 
از  بیش  امسال،  نخست  ماه  شش  در  تنها  همچنین،  رسید. 

۲۰۰۰ پرونده در این حوزه ثبت شده است. 
در  ارزها  رمز  با  مرتبط  پرونده‌های  تاکنون   ۱۳۹۹ سال  از 
پلیس فتا به شکل قابل توجهی افزایش یافته است. در سال 
۱۳۹۹، تعداد پرونده‌ها ۲۷۲ مورد بود که ارزش کلاهبرداری 
تقریبا ۲ دهم همت تخمین زده شد. این رقم در سال ۱۴۰۰ 
پرونده   ۲۴۰۰ به  بعد  و سال  رسید  پرونده   ۲۳۰۰ به حدود 
افزایش یافت. در سال ۱۴۰۲ این تعداد به ۴۵۰۰ پرونده و 

در سال ۱۴۰۳ به بیش از ۵۰۰۰ پرونده رسید. همچنین، تنها 
این  در  پرونده   ۲۰۰۰ از  بیش  امسال،  نخست  ماه  در شش 

حوزه ثبت شده است.
اهمیت  نشان‌دهنده  آمار  این  کرد:  تأکید  مجید  سردار 
سیاست‌گذاری دقیق، قانونمند و سریع در حوزه فناوری‌های 
نوظهور است تا ضمن حمایت از کاربران، از وقوع تخلفات 
کارآمدتر  بتواند  پلیس  و  شود  جلوگیری  کلاهبرداری‌ها  و 

عمل کند.
رئیس پلیس فتا فراجا درباره تازه‌ترین شیوه‌های کلاهبرداری 
و پیامدهای آن توضیح داد و افزود: در سال ۱۴۰۳ مجموعاً 
ارزها گزارش  با رمز  ۱.۷ همت کلاهبرداری مرتبط  بر  بالغ 
معاملات  قالب  در  پرونده‌ها  این  اعظم  بخش  و  است  شده 

صوری ارز دیجیتال رخ داده‌اند. 

سردار مجید سپس شیوه‌های متداول کلاهبرداری را این‌گونه 
تشریح کرد و گفت: تبلیغات فریبنده در پلتفرم‌های خارجی 
و سایت‌های آگهی‌محور افراد را تشویق می‌کند به خرید یا 
تحویل  ارز  یا  عمل  در  اما  دیجیتال؛  ارز  در  سرمایه‌گذاری 
داده نمی‌شود یا پس از جذب سرمایه، دسترسی کاربران به 
کیف‌پول یا صرافی مسدود می‌شود و وجوه بلوکه برداشت 
ایجاد  شامل  هستیم  آن  شاهد  که  دیگری  موارد  می‌شود. 
کیف‌پول )ولت( به‌نام کاربر ولی نگهداری کلید خصوصی 
پرداخت  درگاه‌های  به  کاربران  هدایت  کلاهبردار،  توسط 
جعلی و ارائه خدمات »پشتیبانی« یا »امنیت شبکه« به‌ عنوان 

پوششی برای سرقت است. 
فقدان آگاهی فنی شهروندان، نقطه ضعف پرونده‌های 

کلاهبرداری ارز دیجیتال
وی افزود: یکی از نقاط ضعف اساسی این پرونده‌ها، فقدان 
نحوه  کیف‌پول‌ها،  سازوکار  درباره  شهروندان  فنی  آگاهی 
شناسایی صرافی‌های معتبر و روش‌های امن نگهداری کلید 
یا  ناآگاهی  دلیل  به‌  قربانیان  از  بسیاری  است.  خصوصی 
یا  افراد  اختیار  در  را  خود  سرمایه  تبلیغات،  این  به  اعتماد 
سامانه‌هایی قرار می‌دهند که پس از دریافت وجوه، غیرقابل‌ 

ردیابی می‌شوند.
خلاء قانونی یکی از عوامل تسهیل‌کننده جرائم در این 

حوزه
و  کرد  اشاره  حقوقی  خلأهای  به  مجید  سردار  ادامه،  در 
اکنون در فضای حقوقی کشور درباره مسئولیت  گفت: هم‌ 
نظارتی  دستگاه‌های  ورود  حدود  و  ارزی  رمز  معاملات 
مسئولیت  دستگاه‌ها  برخی  دارد؛  وجود  ابهاماتی  و  تفسیرها 
حوزه‌ای  را  بازار  و  می‌دانند  معامله  طرفین  بین  را  معامله 
می‌شود  مشکل‌ساز  زمانی  رویه  این  می‌شمارند.  خصوصی 
که کلاهبرداری رخ دهد؛ اگر ضوابط مشخصی برای پیگرد، 
نداشته  وجود  صالح  مرجع  تعیین  و  دیجیتال  اموال  توقیف 
دیگر،  به‌عبارت  ناکارآمد می‌شود.  و  باشد، رسیدگی‌ها کند 
خلاء قانونی یکی از عوامل تسهیل‌کننده جرائم در این حوزه 

است.

با شروع فصل سرما، حوادث گازگرفتگی جان شهروندان را 
تهدید می‌کند، آمارها نشان می‌دهد در مهرماه امسال ۲۲۱ نفر 
با گاز منواکسیدکربن مسموم شدند که از این تعداد ۱۶۹ نفر 
به مراکز درمانی منتقل و ۴۱ نفر در محل درمان شدند اما ۱۱ 
نفر فوت کردند. در سکوت شب، هنگامی که خانواده‌ای در 
گرمای خانه‌ خود آرام گرفته‌اند، خطری بی‌صدا و بی‌رنگ در 

کمین نشسته است، گازی که دیده نمی‌شود، بویی 
اورژانس کشور اعلام کرد؛ در مهر ماه سال ۱۴۰۳، ۱۶۴ نفر 
از هموطنان دچار مسمومیت شده بودند که از این تعداد، ۱۳۷ 
نفر به مراکز درمانی اعزام شدند، ۲۴ نفر در محل درمان شدند 
و ۳ نفر جان خود را از دست دادند، اما در مدت مشابه سال 
۱۴۰۴، تعداد کل مسمومین به ۲۲۱ نفر افزایش یافت که ۱۶۹ 
نفر به مراکز درمانی منتقل شدند، ۴۱ نفر در محل درمان شدند 
بیشترین  نظر جغرافیایی،  نفر فوت کردند.از  متأسفانه ۱۱  و 
تعداد مسمومیت‌ها مربوط به استان‌های آذربایجان غربی با ۳۹ 
نفر، کردستان ۲۵ نفر و آذربایجان شرقی با ۱۸ نفر بوده است، 
در بین فوتی‌ها نیز استان فارس با ۴ نفر، قزوین با ۲ نفر و 

اصفهان با ۲ نفر بیشترین آمار را به خود اختصاص داده‌اند.
علت اصلی این حوادث معمولاً استفاده از وسایل گرمایشی 
غیراستاندارد، نصب نادرست یا مسدود شدن مسیر دودکش‌ها 
است، گاز مونوکسیدکربن گازی بی‌بو و بی‌رنگ است و افراد 
ممکن است حتی متوجه حضور آن در محیط نشوند، علائمی 
مانند سردرد، سرگیجه، تهوع و خواب‌آلودگی، از نشانه‌های 
اولیه مسمومیت هستند که در صورت عدم توجه، می‌توانند به 

از کار افتادن سیستم تنفسی و مرگ منجر شوند.
اورژانس،  سازمان  عمومی  روابط  رئیس  ماهرخ  ابوالفضل 
در خصوص مواجهه با مسمومیت ناشی از گاز مونواکسید 
تهوع،  سرگیجه،  سردرد،  احساس  صورت  در  گفت:  کربن 
را  محیط  فوراً  بسته،  فضای  در  بی‌حالی  یا  خواب‌آلودگی 
ترک کرده و به هوای آزاد بروید، اگر امکان دارد، پیش از 
خروج، درها و پنجره‌ها را باز کنید تا تهویه انجام شود، البته 
بدون آنکه خود را در معرض خطر قرار دهید، تماس سریع با 
شماره ۱۱۵ و اطلاع‌رسانی دقیق علائم، محل حادثه و تعداد 
مصدومان اهمیت بالایی دارد، کارشناسان اورژانس تا رسیدن 

نیروها راهنمایی‌های لازم را ارائه می‌کنند.

کرانه  الحاق  پرونده  در  نتانیاهو  و  ترامپ  فریبکاری  افشای 
باختری 

در حالی که دونالد ترامپ، رئیس جمهور آمریکا پیش از انعقاد 
قرارداد آتش‌بس در نوار غزه به کشورهای عربی وعده داده بود 
که اجازه نمی‌دهد اسرائیل کرانه باختری را الحاق کند، یک منبع 
آمریکایی فاش کرد که بند مربوط به عدم‌الحاق کرانه باختری در 
طرح ترامپ برای آتش‌بس غزه، توسط بنیامین نتانیاهو، نخست وزیر 
اسرائیل حذف شده است .در این زمینه یک دیپلمات سابق آمریکایی 
در گفتگو با وب‌سایت قطری العربی الجدید فاش کرد: بندی در 
تأکید  برای آتش‌بس غزه وجود داشت که صراحتاً  ترامپ  طرح 
می‌کرد اسرائیل کرانه باختری را الحاق نخواهد کرد، اما این بند بعد 
از فشارهای نتانیاهو در روزهای پایانی قبل از اعلام رسمی آتش‌بس 

در غزه از طرح ترامپ حذف شد.
درخواست بایدن از مردم آمریکا برای ایستادگی در مقابل 

ترامپ
رئیس‌جمهوری سابق آمریکا از آمریکایی‌ها خواست تا در مقابل 
و  اختیارات  افزایش  برای  کنونی  رئیس‌جمهوری  تلاش‌های 
سوءاستفاده از قدرت بیایستند.بایدن، طی نشستی در موسسه ادوارد 
عنوان  تحت  ترامپ  دونالد  جمهوری  ریاست  دوران  از  کندی، 
»روزهای تاریک« یاد کرد و از آمریکایی‌ها خواست در برابر حملات 
به آزادی بیان و تلاش برای افزایش اختیارات رئیس‌جمهوری، تسلیم 
نشوند.وی با بیان اینکه آمریکا به کنگره‌ای کارآمد، قوه قضائیه‌ای 
مستقل و رئیس‌جمهوری با قدرت محدود، نیاز دارد، افزود: با توجه 
به طولانی‌ترین تعطیلی دولت فدرال، ترامپ از این وضعیت برای 
اعمال قدرت بیشتر استفاده می کند.وی در پایان این سخنرانی، از 

مردم آمریکا خواست تا علیه دولت ترامپ به پا خیزند.
اروپا در آستانه جنگ هسته‌ای؛ هشدار عطوان درباره ۱۰۰۰ 

روز سرنوشت ‌ساز 
تحلیلگر سرشناس جهان عرب، با هشدار نسبت به تحولات خطرناک 
در قاره اروپا تاکید کرد: این قاره در آستانه جنگی واقعی و ویرانگر 
قرار دارد؛ جنگی که ممکن است طی هزار روز آینده با تصمیم 
پوتین برای دفاع از منافع روسیه در برابر تهدیدات غرب، شعله‌ور 
شود. عبدالباری عطوان، تحلیلگر برجسته جهان عرب، در سرمقاله 
روزنامه فرامنطقه‌ای »رای الیوم« نوشت: اروپا این روزها در آستانه 
یک جنگ واقعی هسته‌ای قرار گرفته است؛ جنگی که ممکن است 
ولادیمیر پوتین، رئیس‌جمهور روسیه، در پاسخ به تهدیدات غرب و 

در چارچوب دفاع از خود، طی هزار روز آینده آغاز کند. 
ترکیه ۲۰ جنگنده تایفون از انگلیس دریافت می‌کند 

انگلیس با فروش ۲۰ جنگنده تایفون به ارزش ۸ میلیارد پوند به ترکیه،‌ 
توافق کرد. انگلیس با  فروش ۲۰ جنگنده تایفون به ارزش ۸ میلیارد 
پوند به ترکیه،‌ توافق   کرد.»کی‌یر استارمر« نخست وزیر انگلیس، 
در جریان سفر به آنکارا برای دیدار با »رجب طیب اردوغان« رئیس 
جمهور ترکیه  این توافق  را امضا کرد.نخست وزیر انگلیس علی‌رغم 
انتقادات از دولت شدیدا اقتدارگرای ترکیه، گفت که این توافق اتحاد 
ناتو را تقویت می‌کند. تایفون که همچنین با نام »یوروفایتر« شناخته 
می‌شود یک برنامه مشتکر میان انگلیس، آلمان، ایتایا و اسپانیا است و 
یکی از کلیدی ترین جنگنده‌های نیروی هوایی سلطنیتی انگلیس در 

جچچریان دو دهه اخیر بوده است.
روسیه ۱۷ پهپاد اوکراینی را ساقط کرد 

خبرگزاری »ریا نووستی« گزارش داد که یگان‌های پدافند هوایی 
روسیه، ۱۷ فروند پهپاد اوکراینی را در جریان عملیات شبانه منهدم 
کردند.بر اساس این گزارش، سامانه‌های دفاعی روسیه در چندین 
منطقه از جمله حومه مسکو فعال شده و توانستند تمامی اهداف 
هوایی را پیش از رسیدن به مقصد هدف قرار دهند.در همین حال، 
شهردار مسکو اعلام کرد که یکی از پهپادهای اوکراینی در مسیر 
حرکت به‌سوی پایتخت، توسط پدافند هوایی منهدم شده است.مسکو 
در هفته‌های اخیر بارها از افزایش حملات پهپادی اوکراین به عمق 

خاک روسیه خبر داده است.
چین خواستار تدوین آیین‌نامه رفتاری در دریای چین جنوبی 

شد 
نخست‌وزیر چین، ‌خواستار »تسریع در رایزنی‌ها در مورد آیین‌نامه 
رفتاری در دریای چین جنوبی و تلاش برای دستیابی به توافق در 
اسرع وقت« شد. »لی که‌چیانگ«، نخست‌وزیر چین، ‌خواستار »تسریع 
در رایزنی‌ها در مورد آیین‌نامه رفتاری در دریای چین جنوبی و تلاش 
برای دستیابی به توافق در اسرع وقت« شد.این سخنان در سخنرانی 
لی در بیست و هشتمین اجلاس چین و اتحادیه کشورهای جنوب 
شرقی آسیا )آسه‌آن( در مالزی بیان شد.پیش از این وزارت دفاع 
چین اعلام کرد که »بیانیه‌های صادر شده توسط استرالیا در مورد 
حادثه‌ای که بر فراز دریای چین جنوبی رخ داده است، نشان دهنده 
تلاشی برای سرپوش گذاشتن بر نقض حریم هوایی چین توسط 

استرالیا است.«
زلنسکی خواستار اعمال منطقه پرواز ممنوع بر فراز اوکراین 

شده بود 
»ولودیمیر  که  کرد  فاش  ناتو،  سابق  دبیرکل  استولتنبرگ«،  »ینس 
زلنسکی«، رئیس‌جمهور اوکراین به او التماس کرده بود که برای 
جلوگیری از پیشروی ارتش روسیه به سمت کی‌یف در سال ۲۰۲۲، 
منطقه پرواز ممنوع بر فراز اوکراین اعمال کند، اما او از اجتناب از 
درگیری با روسیه خودداری کرد.استولتنبرگ گفت: »دردناک بود که 
به او بگوییم رنج او را درک می‌کنیم و می‌دانیم که کی‌یف می‌تواند 
ظرف چند روز سقوط کند، اما ما هواپیماهای ناتو را برای مقابله با 

هواپیماهای روسی به حریم هوایی اوکراین نخواهیم فرستاد.«
هکرها وبگاه شبکه عبری را هک کردند

هکرها وبگاه یک شبکه صهیونیستی را هک کرده و تصاویر رهبران 
مقاومت و پیام‌های تهدیدآمیز علیه رژیم اشغالگر را منتشر کردند. 
افراد ناشناس صفحه عربی شبکه عبری i۲۴NEWS را هک کرده 
و تصاویری از »شهید یحیی السنوار« رئیس سابق حماس در نوار 
غزه و »عزالدین الحداد« از رهبران گردان‌های القسام، شاخه نظامی 
جنبش حماس و پیام‌های تهدیدآمیز علیه دشمن صهیونیستی را منتشر 
کردند.به گفته کاربران این شبکه کنترل صفحه خود را برای یک 
مدت کوتاهی از دست داد اما مجددا آن را بازیابی کرد. هک این 
شبکه عبری به صورت گسترده در پایگاه‌های ارتباط اجتماعی منتشر 

شده است.
ترامپ  از  را  آمریکایی  موشک‌های  از  بخش  نخستین  ژاپن 

تحویل گرفت
هواپیمابر  ناو  عرشه  روی  بر  آمریکایی  سربازان  در جمع  ترامپ 
جورج واشنگتن در ژاپن گفت، تحویل نخستین بخش از موشک‌های 
آمریکایی برای ژاپن را که در جنگنده‌های اف-۳۵ مورد استفاده قرار 

می‌گیرند، تایید کرده است. 
در جریان دیدار »دونالد ترامپ« رئیس جمهور آمریکا و »سانائه 
تاکایچی« نخست وزیر ژاپن، رئیس جمهور آمریکا گفت که توکیو 
سفارش بزرگی برای تجهیزات نظامی آمریکایی داده است.ترامپ 
گفت: »با کمال مسرت اعلام می‌کنم که اولین محموله موشک‌ها 

را تایید کرده‌ام.
 آنها قرار است برای جنگنده‌های اف-۳۵ ژاپن به نیروهای دفاعی 
این کشور در روزهای آتی تحویل داده شود. با این رویه، از برنامه 

جلوتر هستند.«
کاخ سفید نتایج ام.آر.آی ترامپ را مخفی کرد

امتناع کاخ سفید از اعلام زمان آخرین آزمایش شناختی ترامپ و 
هرگونه اظهار نظر بیشتر در مورد اسکن ام آر آی وی ، گمانه‌زنی‌ها 
در مورد سلامت این رئیس‌جمهور ۷۹ ساله را دوباره برانگیخته است. 
در حالی که ترامپ اصرار دارد در وضعیت بسیار خوبی است، پس 
از آنکه فاش کرد آخرین معاینه او در مرکز پزشکی »والتر رید« در ۱۰ 
اکتبر شامل تصویربرداری MRI بوده است، سوالات جدیدی درباره  

سلامتی او مطرح شد.
ترامپ گفت: »من‌ام.آر.آی دادم. خیلی خوب بود. نتایج کامل آن را 
به شما می‌گویم. می‌دانید دستگاهی است که خوب، خیلی خوب 

عمل کرد.«

هیچ تغییر قیمتی در قبوض 
برق اتفاق نمی‌افتد

تعرفه  افزایش  اینکه  بر  تاکید  با  توانیر  عامل شرکت  مدیر 
برق نداریم و این موضوع تکذیب می شود، گفت که هر 
ساله در اردیبهشت ماه و بخشی از خردادماه اصلاح تعرفه 

داریم که یک بار انجام می‌شود. 
اظهار  توانیر  شرکت  مدیرعامل   - مشهدی  رجبی  مصطفی 
تکذیب  موضوع  این  و  نداریم  برق  تعرفه  افزایش  کرد: 
خردادماه  از  بخشی  و  ماه  اردیبهشت  ساله  هر  می‌شود. 
نوبت  و  شود  می  انجام  بار  یک  که  داریم  تعرفه  اصلاح 

بعدی وجود ندارد.  
مانع‌زدایی  قانون  اساس  بر  نیز  بار  یک  همان  افزود:  وی 
صنعت برق که سالانه بر اساس اصلاح نرخ خرید تضمینی 
بنابراین  و  انجام می‌شود  تعیین می‌شود،  نیروگاه‌ها  از  برق 

هیچ تغییر قیمتی در قبض‌ها اتفاق نخواهد افتاد.  

کاهش 77.3 درصدی 
بارش‌ها در کشور 

آبی  ابتدای سال  از  داده‌های سازمان هواشناسی  اساس  بر 
تهران  استان  و  در کشور  بارش‌ها   1404 آبان   4 تا  جاری 
یافته است.  ترتیب 77.3 درصد و 94.6 درصد کاهش  به 
بررسی داده‌ها و اطلاعات سازمان هواشناسی از بارش‌های 
کشور طی 7 روز منتهی به 4 آبان‌ماه 1404 نشان می‌دهد 
بلندمدت  دوره  با  مقایسه  در  درصد   90.9 بارش‌ها  میزان 

کاهش یافته است.
 99.7 منفی  رشد  بارش‌ها  آبان   4 تا  جاری  ماه  ابتدای  از 
درصدی را داشته است.از ابتدای فصل جاری )پاییز 404( 
دوره  با  مقایسه  در  که  بوده  میلیمتر   1.6 بارش‌ها  میزان 
یافته  77.3 درصد کاهش  بر  بالغ  میلیمتر   7.2 با  بلندمدت 

است.
کشور  استان   31 در  همچنان  بارش‌ها  تسنیم،  گزارش  به 
و  چهارمحال  ایلام،  اصفهان،  استان‌های  در  است.  منفی 
بختیاری، خوزستان، کهگیلویه و بویراحمد، لرستان، همدان 

و یزد بارش‌ها 100 درصد کاهش یافته است.
و  درصد   94 بالای  بارش‌ها  منفی  رشد  استان   13 در 
دوره  با  مقایسه  در  بارش‌ها  کاهش  نیز  تهران  استان  در 

بلندمدت 94.6 درصد بوده است.
مازندران  گیلان،  یعنی  خزر  دریای  ساحلی  استان‌های 
این  در  دارند؛‌  بارش‌ها  در  نامناسبی  وضعیت  گلستان  و 
و   59.2 درصدی،   51.4 بارش  کاهش  ترتیب  به  استان‌ها 

22.3 درصدی ثبت شده است.

مرگ خاموش 11 نفر
 در مهرماه امسال
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گلشن:

 لنگرود نیازمند حضور تمام وقت 
در حوزه فرهنگ و هنر است

استاندار گیلان در جلسه دبیرخانه مناطق آزاد کشور: 

اگر منطقه آزاد انزلی نبود، ظرفیت تخلیه و بارگیری بنادر گیلان به وضعیت بحرانی می‌رسید

غراوی گفت: محور کلاچای به رحیم‌آباد و قزوین، محوری 
با مشکلات زیرساختی است که عملیات بهسازی و روکش 
راهداری  کل  اداره  پیگیری  با  جاری  سال  در  آن  آسفالت 
با اعتبارات ملی در  و حمل و نقل جاده‌ای استان گیلان و 

حال انجام است.
استانداری  عمرانی  هماهنگی  معاون  غراوی،  میرمحمد 
و  رحیم‌آباد  به  محور کلاچای  از  بازدید  در جریان  گیلان، 
اصلی  محور  این  ایمن‌سازی  و  بهسازی  روند  از  قزوین، 

بازدید کرد.
این بازدید با حضور امیر مرادی، فرماندار شهرستان رودسر 
نقل  و مهندس فریبرز مرادی، مدیرکل راهداری و حمل و 

جاده‌ای استان گیلان انجام شد.
بازدید اظهار داشت: محور کلاچای  غراوی در حاشیه این 
به رحیم‌آباد و قزوین، محوری با مشکلات زیرساختی است 
در سال جاری  آن  آسفالت  و روکش  بهسازی  که عملیات 
با پیگیری اداره کل راهداری و حمل و نقل جاده‌ای استان 

گیلان و با اعتبارات ملی در حال انجام است.
وی افزود: طول این پروژه در حوزه استان گیلان حدود ۷۰ 
کیلومتر   ۱۱۰ نیز حدود  قزوین  تا  مسیر  ادامه  از  و  کیلومتر 
خواهد  پایان  به  لازم  اعتبارات  تامین  با  انشاءالله  که  است 

رسید.
بیش  شناسایی  به  اشاره  با  گیلان  استانداری  عمرانی  معاون 
این  در  کرد:  تصریح  مسیر،  این  در  حادثه‌خیز  نقطه   ۲۲ از 
بازدید مشخص شد که این محور دارای قوس‌های نامناسب 
و پیچ‌های خطرناک زیادی است که باید برای تامین ایمنی 

تردد، نسبت به رفع آن‌ها اقدام فوری صورت گیرد.
و  بهسازی  روند  در  تسریع  برای  کرد:  خاطرنشان  غراوی 
آسفالت این محور، اخذ مجوزهای لازم از کمیسیون ایمنی 

راه‌های استان و همچنین شورای معادن در دستور کار است 
پروژه  اجرای  در  مسیر  کناره‌های  از  حاصل  مصالح  از  تا 

استفاده شود.
گفت:  و  دانست  موثر  راه جایگزین  را یک  محور  این  وی 
به  خدمت‌رسانی  بر  علاوه  مسیر،  این  از  بهره‌برداری  با 
بخشی  می‌توان  منطقه،  و  رحیم‌آباد  بخش  مسیر،  روستاهای 
از ترافیک محور آزادراه قزوین-رشت را به این محور منتقل 

و از بار ترافیکی ورودی به مرکز استان کاست.
معاون استاندار گیلان با بیان اینکه امسال ۸۰ میلیارد تومان 
اظهار  است،  شده  گرفته  نظر  در  پروژه  این  برای  اعتبار 
از مسیر مستقر شده‌اند و  پیمانکاران در بخش‌هایی  داشت: 
ما پیگیر تسریع در روند اجرا هستیم و امیدواریم تا قبل از 

پایان سال، بخش اعظمی از این اعتبار جذب شود.
وی همکاری وزارت راه و شهرسازی، سازمان راهداری و 
مجلس  در  رودسر  شهرستان  نماینده  جاده‌ای،  نقل  و  حمل 
پروژه  این  سریع‌تر  هرچه  تکمیل  در  را  اسلامی  شورای 

کلیدی خواستار شد.
فرمانداری،  امور عمرانی  و  برنامه‌ریزی  معاون  این سفر  در 
بخشدار بخش رحیم‌آباد و جمعی از اعضای شورای بخش 

نیز معاون عمرانی استانداری گیلان را همراهی کردند.

نخست  نیمه  در  گفت:  گیلان  استان  گاز  شرکت  مدیرعامل 
برای  آموزشی  دوره  نفر‌ساعت  هزار   ۲۴ از  بیش  امسال 
نیروهای رسمی، قراردادی و پیمانکاری برگزار شد تا مسیر 

رشد و تعالی سازمانی با قدرت بیشتری ادامه یابد.
مسعود برادران نصیری، مدیرعامل شرکت گاز استان گیلان، 
مهارتی  و  تخصصی  آموزشی  برنامه‌های  گسترده  اجرای  از 
در  مدیران  و  پیمانکاری  قراردادی،  رسمی،  کارکنان  ویژه 
سرمایه‌گذاری  گفت:  و  داد  خبر  جاری  سال  نخست  نیمه 
در آموزش، تضمین‌کننده آینده‌ای روشن برای صنعت گاز 

کشور است.
ارتقای دانش و  این شرکت در  اهتمام ویژه  به  اشاره  با  او 
انسانی  سرمایه  توسعه  داشت:  اظهار  انسانی  نیروی  مهارت 
از راهبردهای کلیدی شرکت  افزایش ظرفیت‌های دانشی  و 
گاز گیلان به شمار می‌رود و بر همین اساس، در شش‌ماهه 
نفر‌ساعت   ۵۵۶ و  هزار   ۲۴ از  بیش  جاری  سال  نخست 
آموزش تخصصی و مهارتی برای کارکنان و مدیران برگزار 

شده است.
دوره‌های  مجموع  از  افزود:  گیلان  گاز  شرکت  مدیرعامل 
برگزارشده، ۱۰ هزار و ۷۳۶ نفر‌ساعت برای کارکنان رسمی، 

۳ هزار و ۴۰۴ نفر‌ساعت برای نیروهای قراردادی و ۱۰ هزار 
و ۴۱۶ نفر‌ساعت نیز برای نیروهای پیمانکاری بوده است.

افزایش  در  مؤثری  نقش  آموزش‌ها  این  وی،  گفته  به 

بهره‌وری، ارتقای کیفیت خدمات و تقویت مهارت‌های فنی 
و سازمانی داشته است.

برادران نصیری تأکید کرد: »سرمایه انسانی مهم‌ترین دارایی 
در  سرمایه‌گذاری  گیلان،  گاز  شرکت  و  است  سازمان  هر 
آموزش را نه‌تنها یک ضرورت مدیریتی بلکه تضمینی برای 

آینده پایدار صنعت گاز کشور می‌داند.«
دوره‌های  آموزشی گفت:  تنوع موضوعات  به  اشاره  با  وی 
به‌صورت  و  سالیانه  تقویم  قالب  در  گیلان  گاز  شرکت 
مباحثی  شامل  و  می‌شود  برگزار  عمومی  و  تخصصی 
مصنوعی،  هوش  نهج‌البلاغه،  مفاهیم  و  کریم  قرآن  همچون 
عملیات  فشار،  تقلیل  ایستگاه‌های  تعمیرات  و  بهره‌برداری 
گازرسانی شهری، استانداردهای اجرایی شبکه‌های فولادی 
و  هیدرواستاتیک  تست  گازرسانی،  ابزاردقیق  پلی‌اتیلن،  و 

حفاظت کاتدی است.
مدیرعامل شرکت گاز گیلان خاطرنشان کرد: ارتقای سطح 
دانش فنی و مدیریتی کارکنان از اولویت‌های اصلی شرکت 
برای  دقیق‌تری  برنامه‌ریزی  نیز  سال  دوم  نیمه  در  و  است 
آموزش با حضور مدرسان برجسته و استفاده از روش‌های 

نوین آموزشی در دستور کار قرار دارد.
تکیه  با  گیلان  گاز  گفت: شرکت  پایان  در  نصیری  برادران 
ارتقای  آموزشی،  جامع  تقویم  تدوین  و  مجرب  اساتید  بر 
قرار  خود  برنامه‌های  صدر  در  را  انسانی  نیروی  توانمندی 
داده است تا با ایجاد محیطی پویا و یادگیرنده، گامی مؤثر 

در مسیر رشد و تعالی صنعت گاز استان و کشور بردارد.

به  اشاره  با  گیلان  صنعتی  شهرک‌های  شرکت  مدیرعامل 
رونق صنایع  گفت:  تولید«  برای  »سرمایه‌گذاری  سال  شعار 
و  ملی  رویکرد  این  تحقق  اصلی  محور  متوسط،  و  کوچک 

کلید توسعه پایدار اقتصادی در استان است.
استان  صنعتی  شهرک‌های  شرکت  مدیرعامل  صابر«  »عباس 
و  کوچک  صنایع  نقش  بر  تأکید  با  گفت‌وگویی  در  گیلان، 
متوسط در تحقق شعار سال اظهار کرد: توجه به این بخش، 
تولید«  برای  »سرمایه‌گذاری  تحقق  مسیر  در  اساسی  گامی 
است و در عین حال نباید از توسعه صنایع مادر و زیربنایی 

غفلت شود.
بر  تکیه  به‌عنوان  مقاومتی«  »اقتصاد  مفهوم  به  اشاره  با  وی 
افزود:  کشور  بومی  توانمندی‌های  و  داخلی  ظرفیت‌های 
وجود شهرک‌های صنعتی متعدد و بنگاه‌های خرد در گیلان، 
و  مقاومتی  اقتصاد  سیاست‌های  اجرای  برای  مناسبی  بستر 

ارتقای بهره‌وری تولید فراهم کرده است.
گام  نخستین  گیلان،  صنعتی  شهرک‌های  شرکت  مدیرعامل 
بنگاه‌های  احیای  و  شناسایی  را  تولید  پویایی  مسیر  در 
نیمه‌فعال و راکد دانست و گفت: این واحدها با بهره‌مندی 
می‌توانند  مالی  حمایت‌های  و  ارزان‌قیمت  تسهیلات  از 

رشد  در  مؤثری  نقش  و  بازگردند  تولید  چرخه  به  دوباره 
اقتصادی استان ایفا کنند.

صابر ادامه داد: حمایت از واحدهایی که فعالیتشان به‌دلیل 
کمبود نقدینگی، نبود سرمایه در گردش یا مشکلات تأمین 

چراکه  دارد؛  قرار  کار  دستور  در  شده،  متوقف  اولیه  مواد 
ایجاد  به  تولید،  افزایش  بر  علاوه  مجموعه‌ها،  این  احیای 

اشتغال پایدار و رونق اقتصادی منجر می‌شود.
طرح‌های  از  حمایت  اهمیت  به  اشاره  با  همچنین  صابر 
از  بخشی  که  شرکت‌هایی  کرد:  تصریح  نیمه‌تمام  صنعتی 
سرمایه‌گذاری خود را انجام داده‌اند اما برای تکمیل پروژه 
به پشتیبانی نیاز دارند، باید در اولویت حمایت قرار گیرند 

تا هرچه سریع‌تر به مرحله بهره‌برداری برسند.
افزایش تولید، اشتغال‌زایی و کاهش رکود  وی تأکید کرد: 
می‌تواند  و  است  رویکرد  این  مستقیم  نتایج  از  اقتصادی 

تحقق عملی شعار سال را رقم بزند.
گیلان  استان  صنعتی  شهرک‌های  شرکت  هیأت‌مدیره  رئیس 
گفت:  فنی  و  زیرساختی  منابع  تأمین  ضرورت  بر  تأکید  با 
توسعه  به  ویژه‌ای  نگاه  جاری،  سال  در  می‌رود  انتظار 
یارانه سود  زیرساخت‌های شهرک‌های صنعتی و اختصاص 
تسهیلات وجود داشته باشد.صابر در پایان خاطرنشان کرد: 
زمینه‌ساز  صنعتی،  شهرک‌های  به  کافی  اعتبارات  تخصیص 
و  صنعت  بخش  پویایی  افزایش  جدید،  واحدهای  استقرار 

تحقق توسعه پایدار در گیلان خواهد بود.

استاندار گیلان در نشست دبیرخانه شورای عالی مناطق آزاد 
انزلی گفت:  آزاد  منطقه  راهبردی  بر جایگاه  تأکید  با  کشور 
نقطه  و  جنوب  به  شمال  ترانزیت  اصلی  محور  منطقه  این 
اجرای  روند  آن،  نبود  و  است  خزر  دریای  در  توسعه  امید 
سال‌ها  را  گیلان  اقتصادی  و  ریلی  بندری،  بزرگ  طرح‌های 

به تأخیر می‌انداخت.
مناطق  عالی  شورای  دبیرخانه  نشست  در  حق‌شناس  هادی 
در  کلیدی  نقش  انزلی  آزاد  منطقه  اینکه  بیان  با  کشور  آزاد 
اگر  کرد:  اظهار  دارد،  کشور  شمال  حمل‌ونقل  و  اقتصاد 

امروز منطقه آزاد انزلی وجود نداشت، ظرفیت تخلیه 
و بارگیری بنادر گیلان به وضعیت بحرانی می‌رسید.

آزاد  منطقه  و  انزلی  بندر  هم‌افزایی  به  اشاره  با  وی 
افزود: هم‌اکنون امکان تخلیه و بارگیری هم‌زمان ۲۰ 
فروند کشتی در بنادر گیلان فراهم است که بخشی از 
این توان ناشی از زیرساخت‌های ایجادشده در منطقه 

آزاد انزلی است.
استاندار گیلان با تأکید بر اینکه منطقه آزاد انزلی بر 
اساس راهبرد ترانزیت شمال به جنوب شکل گرفته، 
به روسیه و  ترکیه  از مسیر  امروز کالا  تصریح کرد: 
ترکمنستان و بالعکس از همین مسیر ترانزیت می‌شود 
این روند، جایگاه گیلان را در زنجیره حمل‌ونقل  و 

بین‌المللی تثبیت کرده است.
دریای خزر گفت:  به کاهش سطح آب  اشاره  با  حق‌شناس 
سانتی‌متر   ۶۰ حدود  خزر  آب  سطح  گذشته  سال  سه  طی 
عقب‌نشینی  دیگر  سانتی‌متر   ۳۱ نیز  امسال  و  یافته  کاهش 

داشته است.
سال‌های  در  انجام‌شده  توسعه‌ای  اقدامات  به  اشاره  با  وی 
اخیر گفت: علاوه بر گسترش فعالیت‌های گردشگری، توسعه 
لجستیکی  ظرفیت‌های  تقویت  و  اسب‌بندر  زیرساخت‌های 

باید در اولویت برنامه‌های منطقه آزاد قرار گیرد.

استاندار گیلان همچنین از تخصیص دو هزار میلیارد تومان 
فرودگاه  اطراف  در  زمین  هکتار   ۵۰ خرید  برای  اعتبار 
اجرای  با  افزود:  و  داد  خبر  رشت  جنگل  سردار  بین‌المللی 
این طرح، طول باند فرودگاه به چهار کیلومتر افزایش یافته و 

امکان فرود هواپیماهای پهن‌پیکر فراهم می‌شود.
حمل‌ونقل  مکمل  رشت  فرودگاه  توسعه  داد:  ادامه  وی 
انزلی وجود  آزاد  منطقه  اگر  و  است  گیلان  ریلی  و  دریایی 

نداشت، اجرای این پروژه‌ها با تأخیر مواجه می‌شد.
ملی  نشست‌های  از  گیلان  میزبانی  به  اشاره  با  حق‌شناس 

با  پیش‌رو  اجلاس‌های  در  استانداران  برخی  کرد:  اظهار 
است  لازم  و  شد  خواهند  استان  وارد  اختصاصی  هواپیمای 
فرودگاه  در  هواپیما  پارکینگ  و  اپرون  نظیر  زیرساخت‌هایی 

رشت تکمیل شود.
میان  کالا  ترانزیت  تسهیل  در  انزلی  آزاد  منطقه  نقش  وی 
گفت:  و  دانست  اهمیت  حائز  را  کشور  شمالی  بنادر 
محموله‌ها  عبور  امکان  منطقه،  این  زیرساخت‌های  طراحی 
و  کرده  فراهم  را  ترکمنستان  و  روسیه  ترکیه،  مسیرهای  از 

زنجیره حمل‌ونقل کشور را تکمیل کرده است.
گردشگری  ظرفیت‌های  به  اشاره  با  همچنین  گیلان  استاندار 
منطقه آزاد انزلی اظهار کرد: این منطقه در بخش سخت‌افزاری 
پیشرفت چشمگیری داشته، اما نیازمند تحول نرم‌افزاری است 
تا گردشگر هنگام ورود، احساس کند وارد منطقه‌ای متفاوت 

از سایر نقاط کشور شده است.
برای  بی‌نظیری  ظرفیت  دریای خزر  اینکه  بیان  با  حق‌شناس 
گردشگری دریایی دارد، خاطرنشان کرد: باید مسیرهای تردد 
تفریحی میان بندرانزلی، کیاشهر و تالش فعال شود تا مردم 

بتوانند از مواهب این دریا بهره‌مند شوند.
کشور  جنوب  در  که  همان‌طور  کرد:  تصریح  وی 
مناطق  اقتصادی  رونق  موجب  تفریحی  اسکله‌های 
بومی  شرایط  با  می‌تواند  الگو  این  شده‌اند،  ساحلی 
شمال کشور نیز اجرا شود تا گردشگران با شناورهای 

مسافری از غرب تا شرق گیلان تردد کنند.
زیرساخت‌های  کمبود  به  همچنین  گیلان  استاندار 
گفت:  و  کرد  اشاره  استان  ساحلی  نوار  در  درمانی 
گیلان با جمعیت ثابت ۲ میلیون و ۶۰۰ هزار نفر و 
پذیرش سالانه بیش از چندین میلیون گردشگر، هنوز 
ساحلی  نواحی  در  جنرال  بیمارستان  یک  وجود  از 

محروم است.
حال  در  لاکان  جنرال  بیمارستان  افزود:  حق‌شناس 
نخواهد  استان  نیازهای  تمامی  پاسخگوی  اما  است،  احداث 
بود؛ بنابراین باید بیمارستانی جامع با خدمات فوق‌تخصصی 
انزلی، لاهیجان و آستانه اشرفیه احداث  در محدوده رشت، 

شود.
وی در پایان تأکید کرد: منطقه آزاد انزلی ظرفیت ارزشمندی 
برای توسعه تجهیزات درمانی و گردشگری دارد و با همراهی 
وزارت بهداشت و دستگاه‌های ملی می‌توان گیلان را به یکی 

از قطب‌های گردشگری سلامت کشور تبدیل کرد.

دادستان تالش از شناسایی و توقیف ۵۹ دستگاه ماینر فعال در 
دو مزرعه استخراج غیرمجاز رمز ارز در شهرستان‌های تالش 

و رضوانشهر خبر داد.
رسیده  گزارش‌های  اساس  بر  کرد:  اظهار  صفری«  »محمد   
مبنی بر فعالیت غیرقانونی مزارع استخراج رمز ارز، با صدور 
دستور قضایی و انجام تحقیقات توسط اداره اطلاعات، در 
شهر اسالم از توابع تالش ۴۱ دستگاه ماینر فعال کشف شد. 
همچنین در پره‌سر از توابع رضوانشهر نیز ۱۸ دستگاه دیگر 

شناسایی و ضبط گردید.
نظر  اساس  بر  مکشوفه  تجهیزات  ارزش  افزود:  صفری 
است.  شده  برآورد  ریال  میلیارد   ۵۹ حدود  کارشناسان 
جمع‌آوری این دستگاه‌ها از اولویت‌های دستگاه قضایی در 
جدیت  با  و  می‌شود  محسوب  عامه  حقوق  احیای  راستای 

ادامه دارد.
دادستان تالش با اشاره به اینکه استفاده غیرمجاز از برق شبکه 
سراسری برای استخراج رمز ارز، خسارت به تأسیسات برق 
متخلفان  با  کرد:  تأکید  می‌شود،  محسوب  جرم  نتیجه  در  و 
در این زمینه برخورد قانونی و قاطع صورت خواهد گرفت.

برق  معادل  کشف‌شده  تجهیزات  مصرفی  توان  افزود:  وی 
مصرفی ۶۰ خانوار است و با توجه به تأکیدات ریاست قوه 
انرژی،  ناترازی  رفع  در  دولت  با  همکاری  لزوم  بر  قضاییه 
از  غیرمجاز  استفاده‌کنندگان  با  مقابله  برای  ویژه‌ای  تدابیر 

دستگاه‌های استخراج رمز ارز در استان اتخاذ شده است.

آبان  دوم  نیمه  از  گفت:  گیلان  هواشناسی  مدیرکل 
میزان  اما  داشت،  استان خواهیم  در  مناسب  بارندگی های 
بارش در آذر در برخی نقاط نرمال و در نقاط دیگر زیر 

نرمال خواهد بود. 
شبکه  توسعه  ایسنا،  با  گفت وگو  در  دادرس  محمد 
اصلی  برنامه های  از  یکی  را  هواشناسی  ایستگاه های 
کرد:  اظهار  و  دانست  گیلان  استان  هواشناسی  اداره کل 
نیازمند اطلاعات کامل، دقیق، لحظه ای، به هنگام و برخط 

وضعیت جوی در جلگه و کوهستان و دریا هستیم.
وی با بیان اینکه سالانه بالغ بر ۱۱ میلیون داده هواشناسی 
و  مدل ها  کمک  با  افزود:  می شود،  تولید  استان  در 
کوتاه مدت،  پیش بینی های  به  اقدام  هواشناسی  نقشه های 
میان مدت و بلندمدت به ویژه در سه بخش جوی، دریایی 

و کشاورزی می کنیم.
مدیرکل هواشناسی گیلان با اشاره به قدمت بیش از ۱۰۰ 
حال  در  داد:  ادامه  بندرانزلی،  هواشناسی  ایستگاه  سال 
حاضر ۸۰ ایستگاه هواشناسی داریم که ۴۰ ایستگاه کاملا 
نیاز کاربران  با  خودکار است؛ در این ایستگاه ها متناسب 
فنی می کنیم  توصیه های  تولید  به  اقدام  حقیقی و حقوقی 
مختلف  بخش های  در  فنی  توصیه   ۷۵۰ بر  بالغ  سالانه  و 

کشاورزی، دریایی و... ارائه می شود.
آب  کمک  با  زراعی  تقویم  تهیه  به  کمک  دادرس 
مدیریت خشکسالی  برای  را  و جهاد کشاورزی  منطقه ای 
خاطرنشان  و  شده  انجام  اخیر  سال  پنج  طی  که  دانست 
های  ایستگاه  شامل  استان  هواشناسی  ایستگاه های  کرد: 
باران سنجی  و  اقلیم شناسی  فرعی،  و  اصلی  سینوپتیک 

است.
ایستگاه  سه  از  اخیر  سال  هفت  طی  اینکه  بیان  با  وی 
ایستگاه   ۱۴ به  دیلمان  و  ماسال  جیرنده،  کوهستانی 
را  جاده ای  هواشناسی  ایستگاه  دو  کرد:  اظهار  رسیدیم، 
در لاریخانی)سیاهکل( و لرزره)تالش( راه اندازی کردیم.

جامع  سامانه  راه اندازی  از  گیلان  هواشناسی  مدیرکل 
در  دید  برای  رشت  در  فرودگاهی  هواشناسی  خودکار 
امتداد باند و تعیین سطح کف ابر خبر داد و اضافه کرد: 
گیلان تنها استان دارای شناور تحقیقاتی است و دو بویه 
در  زودی  به  که  داریم  بندرکیاشهر  و  آستارا  در  دریایی 

شرق گیلان هم راه اندازی می‌شود.
اداره کل  اعتبارات  درصدی   ۶۰ افزایش  به  اشاره  با  وی 
میلیارد   ۲۳ گفت:  و  داد  خبر  جاری  سال  در  هواشناسی 
تومان برای پنج پروژه مصوب و ابلاغ شده است. امیدواریم 
با تخصیص مناسب این اعتبارات، شاهد توسعه و بهسازی 
و نوسازی و تجهیز شبکه ایستگاه های هواشناسی دریایی 

و کشاورزی و اقلیم شناسی و سینوپتیک و... باشیم.
را  و فصلی  ماهانه  پیش بینی  اینکه سامانه  بیان  با  دادرس 
در گیلان بومی کردیم، افزود: با کمک مراکز تحقیقاتی و 
جمع آوری  با  استان  اقلیمی  شناسنامه  استان،  دانشگاهی 
از هوش مصنوعی  همچنین  تهیه شده؛  ۳۰ سال  آمارهای 
به  که  گرفتیم  کمک  هواشناسی  مدل های  برون داد  برای 

عنوان یک پروژه ملی مطرح است.
استان   ۱۰ جزء  را  استان  این  گیلان  هواشناسی  مدیرکل 
دارای سامانه راداری و جزء ۱۵ استان دارای سامانه جو 
اقلیمی  تنوع  به  توجه  با  کرد:  خاطرنشان  و  دانست  بالا 
در  ویژه  به  متوازن  ایستگاه های  توسعه  نیازمند  گیلان، 

مناطق مرتفع و دریایی هستیم.
تاکنون  جاری  زراعی  سال  ابتدای  از  اینکه  بیان  با  وی 
۹۵.۵ میلی متر باران در گیلان به ثبت رسیده است متذکر 
شد: نسبت به سال گذشته کاهش ۲۳.۲ درصد و نسبت به 

بلندمدت کاهش ۳۴.۵ درصد را شاهدیم.

نیازمند حضور تمام وقت در حوزه فرهنگ  لنگرود  گلشن: 
و هنر است

فرماندار لنگرود بر لزوم تمرکز فعالیت‌ ها در حوزه فرهنگ و 
هنر و پیگیری پروژه مجتمع فرهنگی و هنری شهرستان تأکید 
حوزه  در  وقت  تمام  حضور  نیازمند  لنگرود  گفت:  و  کرد 
فرهنگ و هنر است.یوسف گلشن در آئین تکریم و معارفه 
رئیس اداره فرهنگ و ارشاد اسلامی شهرستان لنگرود افزود: 
شهرستان لنگرود با وجود ظرفیت‌های بالای فرهنگی، مذهبی 
و اجتماعی، در برخی موضوعات مغفول مانده بود و نیازمند 

حضور فردی توانمند و تمام‌وقت در این حوزه است.
گلشن با اشاره به معرفی خانم نادری به عنوان رئیس جدید 
اداره فرهنگ و ارشاد اسلامی لنگرود، گفت: خوشبختانه این 
انتصاب بازخورد مثبتی در میان اهالی فرهنگ و هنر داشته و 
با توجه به سوابق و تجربه ایشان، انتظار می‌رود شاهد تقویت 

فعالیت‌های فرهنگی و هنری در سطح شهرستان باشیم.
فرماندار لنگرود تصریح کرد: لنگرود شهرستانی فرهنگی با 
لذا  است  برجسته  مفاخر  دارای  و  مذهبی  فرهیخته،  مردمی 
شمار  به  کشور  فعال  انجمن‌های  از  لنگرود  مفاخر  انجمن 
می‌رود و تاکنون شش نشست با این بزرگواران برگزار شده 
که نشان‌دهنده ظرفیت بالای فکری و فرهنگی این منطقه است.

وظایف  بر  ارشاد  و  فرهنگ  اداره  تمرکز  ضرورت  بر  وی 
تخصصی خود تأکید کرد و گفت: انتظار می‌رود موضوعات 
در  اسلامی  ارشاد  و  فرهنگ  اداره  سوی  از  مطرح‌شده 
چارچوب مأموریت‌های فرهنگی و هنری باشد تا بتوانیم از 

ظرفیت‌های موجود حداکثر بهره را ببریم.
هنری  و  فرهنگی  مجتمع  احداث  پیگیری  همچنین  گلشن 
لنگرود را از اولویت‌های کاری رئیس جدید ارشاد دانست و 
افزود: مردم لنگرود استقبال بسیار خوبی از برنامه‌های فرهنگی 
و هنری دارند و در سال جاری نیز جشنواره‌های متنوعی با 
همکاری شهرداری‌ها و دهیاری‌ها برگزار شده که با حضور 

پرشور مردم همراه بوده است.
وی در پایان خاطرنشان کرد: برگزاری برنامه‌هایی که نشاط 
اجتماعی ایجاد کند، باید با هماهنگی شورای فرهنگ عمومی 
و فرمانداری دنبال شود و انتظار داریم با درایت خانم نادری، 

شاهد استمرار و تقویت این برنامه‌ها در شهرستان باشیم.

مدیرکل هواشناسی استان مطرح کرد

بارش ۹۵.۵ میلی متری در 
گیلان در سال آبی جاری

کشف دو مزرعه استخراج غیرمجاز 
رمز ارز در تالش و رضوانشهر

معاون هماهنگی عمرانی استاندار گیلان عنوان کرد

محور کلاچای–قزوین، مسیر جایگزین کاهش ترافیک آزادراه قزوین–رشت

برادران نصیری:

 آموزش سرمایه انسانی، زیربنای پایداری صنعت گاز در گیلان است

احیای واحدهای راکد گیلان، گام نخست تحقق سرمایه‌گذاری برای تولید

انهدام دو باند بزرگ
 قمار در لاهیجان

عاملان  از  نفر   ۴۶ دستگیری  از  لاهیجان  انتظامی  فرمانده 
برگزاری قمار و شرط بندی در این شهرستان خبر داد. 

بین  از  باعث  قمار  اینکه  بیان  با  رحیمی  شریف  سرهنگ 
رفتن بنیان بسیاری از خانواده‌ها می‌شود، اظهار کرد: قمار 
علاوه‌ بر اینکه با اعتقادات اسلامی مردم در تضاد است به 
پویایی جامعه آسیب وارد می‌کند.وی افزود: در پی دریافت 
خبر فعالیت باندهای قمار و شرط بندی در سطح شهرستان 
برای  آسایش  سلب  و  افراد  تجمع  با  همراه  که  لاهیجان 
شهروندان بود، بررسی موضوع به صورت ویژه در دستور 

کار پلیس قرار گرفت.
ماموران  اینکه  بیان  با  لاهیجان  شهرستان  انتظامی  فرمانده 
پلیس اطلاعات و امنیت عمومی با همکاری بخش رودبنه 
این فرماندهی پس از انجام اقدامات نامحسوس و تحقیقات 
پلیسی و اطمینان از صحت موضوع  طی دو عملیات مجزا 
در دو نقطه شهرستان ۴۶ عامل برگزاری قمار حین ارتکاب 
انواع  افزود: بیش از ۱۱۳۴ قلم  به جرم را دستگیر کردند، 
آلات قمار بازی، تعداد یک دستگاه کارتخوان با تراکنش‌های 

میلیاردی از محل وقوع جرم کشف شد.
این مقام انتظامی با اشاره به اینکه هر دو محل مورد استفاده 
قماربازان منزل مسکونی بوده است، گفت: متهمان پس از 
قضایی  مرجع  به  قانونی  مراحل  سیر  برای  پرونده  تشکیل 
معرفی شدند.سرهنگ شریف رحیمی در پایان با اعلام اینکه 
کسب درآمد از راه قمار و تحصیل مال از راه نامشروع یکی 
از ناهنجاری‌های اجتماعی است که جرم محسوب می‌شود 
از مردم خواست در صورت اطلاع از هرگونه مورد مشابه، 

مراتب را از طریق سامانه ۱۱۰ به پلیس اعلام کنند.

سوت نخستین قطار گردشگری گیلان 
روز جمعه به صدا درمی‌ آید

مدیرکل راه آهن شمال ۲ گفت: نخستین قطار گردشگری 
استان گیلان روز جمعه ۹ آبان از ایستگاه راه‌آهن رشت به 

مقصد لوشان حرکت خواهد کرد.
با  کرد:  اظهار  رسانه‌ها  با  گفتگو  در  نژاد  رحمت  رحمت 
راه‌آهن شمال ۲،  اداره کل  مستمر  پیگیری‌های  و  تلاش‌ها 
آبان   ۹ جمعه  روز  گیلان  استان  گردشگری  قطار  نخستین 
لوشان حرکت خواهد  مقصد  به  راه‌آهن رشت  ایستگاه  از 
کرد تا تجربه‌ای متفاوت و به یادماندنی از طبیعت سرسبز 
استان برای گیلانی‌های عزیز و هموطنان استان‌های همجوار 
فراهم شود.وی افزود: مسیر این قطار شامل عبور از جنگل 
منجیل  سد  بی‌نظیر  پل  سیاهرود،  سد  پل  سراوان،  سرسبز 
)طولانی‌ترین پل ریلی کشور( و پل زیبای شاهرود )لوشان( 
ریلی  جذابیت‌های  و  دیدنی‌ها  مشاهده  امکان  که  است 

منحصر به فرد را برای مسافران فراهم می‌آورد.
رحمت نزاد ادامه داد: قیمت بلیت هر نفر ۷۳۰ هزار تومان 
تعیین شده و پذیرایی )یک وعده غذایی به همراه نوشیدنی( 
نیز برای مسافران در نظر گرفته شده است. حرکت قطار رأس 
ساعت ۱۱:۱۰ صبح از ایستگاه راه‌آهن رشت و بازگشت آن 

ساعت ۱۶:۱۰ انجام خواهد شد.
مدیرکل راه‌آهن شمال ۲ با اشاره به اهمیت توسعه گردشگری 
ریلی و ارتقای تجربه سفر برای مردم استان ادامه داد: هدف 
ما ایجاد فرصت‌های تفریحی متفاوت و معرفی زیبایی‌های 
طبیعی گیلان به همه گردشگران است و امیدواریم این تجربه 

خاطره‌انگیز، علاقه‌مندان به سفرهای ریلی را جذب کند.



اجتماعیاجتماعی
ترکیب مواد مخدر و داروهای خواب‌آور؛ 

یک تهدید جدی برای سلامت

بر  نظارت  و  پایش  کل  اداره  کارشناس  خیری،  فاطمه 
فرآورده‌های سلامت سازمان غذا و دارو، به مناسبت هفته 
پیشگیری از مسمومیت‌ها، نسبت به خطرات جدی مصرف 
داد و  مواد مخدر و داروهای خواب‌آور هشدار  هم‌زمان 
اعلام کرد: »ترکیب این دو گروه از مواد می‌تواند موجب 
شود.«  مرگ  حتی  و  شدید  مسمومیت  تنفسی،  سرکوب 
انواع  مرگبارترین  از  نوع مسمومیت‌ها  این  افزود که  وی 

مسمومیت‌ها به شمار می‌روند.
مواد  تفننی  مصرف  حتی  که  کرد  اشاره  ادامه  در  خیری 
آغازگر  می‌تواند  محرک،  مواد  یا  شیشه  مانند  مخدر، 
به‌شدت  باشد که  بی‌بازگشت  و  اعتیاد طولانی  یک مسیر 
زندگی فرد را تهدید می‌کند. او تأکید کرد که سوءمصرف 
اثرات آن به‌طور  شیشه به‌ویژه بسیار خطرناک است زیرا 
اما  است،  دشوار  آن  تشخیص  و  نمی‌شود  نمایان  فوری 
آسیب‌های جسمی آن از بسیاری از مواد دیگر بیشتر است.

عوارض شدید مواد توهم‌زا و محرک
محرک  و  توهم‌زا  مواد  مصرف  کارشناس،  این  گفته  به 
مانند حشیش، اکستازی، LSD و شیشه، می‌تواند پیامدهای 
شامل  پیامدها  این  باشد.  داشته  دنبال  به  را  مرگباری 
خشونت‌آمیز،  درگیری‌های  تصادف،  ارتفاع،  از  »سقوط 
می‌شود.  خودکشی«  حتی  و  مجرمانه  اعمال  ارتکاب 
خیری همچنین از عوارض جسمی گسترده‌ای که مصرف 
قلبی و مغزی،  مانند »سکته‌های  به همراه دارد،  این مواد 
تشنج، نارسایی کبد و کلیه، و تخریب سلول‌های مغزی و 

عضلانی« خبر داد.
خطر ترکیب مواد مخدر با داروهای آرام‌بخش

خیری همچنین از مصرف هم‌زمان مواد مخدر با داروهای 
به صورت  افرادی که  به‌ویژه در  یا خواب‌آور  آرام‌بخش 
ابراز  شدت  به  می‌کنند،  استفاده  مواد  این  از  غیرقانونی 
می‌تواند  ترکیب  این  که  داد  هشدار  او  کرد.  نگرانی 
تنفسی  سرکوب  خطر  و  کرده  تشدید  را  دارویی  اثرات 
و مسمومیت شدید را به دنبال داشته باشد که در نهایت 

ممکن است منجر به مرگ شود.
خطرات تزریق با سرنگ‌های آلوده

مواد  تزریق  از  ناشی  به خطرات  ادامه  در  این کارشناس 
مخدر با سرنگ‌های آلوده اشاره کرد و گفت که این عمل 
خطرناکی  عفونی  بیماری‌های  به  ابتلا  احتمال  می‌تواند 
خیری  دهد.  افزایش  شدت  به  را  هپاتیت  و  ایدز  مانند 
ناگهانی  تغییرات  به  نسبت  تا  خواست  خانواده‌ها  از 
مراقب  به‌ویژه  و  باشند  حساس  خود  فرزندان  رفتار  در 
علائمی همچون »گوشه‌گیری، بی‌حوصلگی، پرخاشگری، 

بی‌خوابی و غیبت از محل کار یا تحصیل« باشند.
اقدام سریع برای پیشگیری از آسیب‌ها

مشاوره  و  زودهنگام  پیگیری  که  کرد  تأکید  خیری 
اعتیاد  از  از پیشرفت آسیب‌های ناشی  تخصصی می‌تواند 
جلوگیری کند. مراجعه به مراکز درمان اعتیاد نیز در این 
و  مبتلا  فرد  به  کمک  برای  موثری  گام  می‌تواند  زمینه 

جلوگیری از مشکلات جدی‌تر در آینده باشد.
ترکیب مواد مخدر و داروهای آرام‌بخش به دلیل عوارض 
فردی  سلامت  برای  بزرگ  تهدید  یک  مرگبار،  و  جدی 
می‌تواند  نیز  توهم‌زا  و  محرک  مواد  سوءمصرف  است. 
وارد  افراد  روان  و  جسم  به  جبرانی  غیرقابل  آسیب‌های 
کند. لذا خانواده‌ها باید از تغییرات رفتاری فرزندان خود 
تخصصی  کمک‌های  از  لزوم  صورت  در  و  باشند  آگاه 

بهره‌گیرند تا از بروز آسیب‌های بیشتر پیشگیری کنند.

مصرف روزانه داروهای ضد 
آلرژی بی‌خطر است؟

اگر هر روز داروهای آلرژی مصرف می‌کنید، شاید از ایمنی 
آن‌ها نگران باشید. متخصصان توضیح می‌دهند کدام داروها 
بی‌خطرند و مصرف کدام‌ها در بلندمدت مشکل‌ساز است.

فصل  و  داده  افزایش  را  گرده‌ها  میزان  هوا  شدن  گرم‌تر   
آلرژی را طولانی‌تر کرده است. به همین دلیل بسیاری از 
آنتی‌هیستامین‌های  از  فصلی  حساسیت  کنترل  برای  افراد 

روزانه بدون نسخه استفاده می‌کنند.
معمولًا  آلگِرا  و  کلارتین  مثل  جدید  آنتی‌هیستامین‌های 
ایمن هستند.اما داروهای ضد آلرژی  برای مصرف روزانه 
می‌توانند  نام(  انتهای  در   D )علامت  دکونژستانت  حاوی 
کنند.متخصص  بدتر  را  وضعیت  طولانی‌مدت  مصرف  در 
یا  ایمونوتراپی  مانند  آلرژی می‌تواند درمان‌های جایگزین 
این  روزانه  مصرف  آیا  کند.اما  پیشنهاد  حساسیت‌زدایی 

داروها بی‌خطر است؟
آیا مصرف هر روزه آنتی‌هیستامین‌ها ایمن است؟

مصرف  دارند،  آلرژی  علائم  سال  تمام  که  افرادی  برای 
روزانه دارو می‌تواند ضروری و ایمن باشد. به گفته‌ی دکتر 
یول ایجنسِ، متخصص داخلی، در این موارد نگرانی جدی 

وجود ندارد.
که  آنتی‌هیستامین‌هایی  بلندمدت  مصرف  به  نسبت  او  اما 
حاوی دکونژستانت هستند هشدار می‌دهد؛ داروهایی مانند 
در  می‌توانند  ترکیبات  Claritin-D.این  و   Benadryl-D
طولانی‌مدت برای افراد با فشار خون بالا، پرکاری تیروئید 

و بیماری قلبی نامناسب باشند.
ممکن  داروها  این  که  می‌کند  اضافه  پاریخ  پوروی  دکتر 
است باعث بدتر شدن گرفتگی بینی پس از قطع اثر شوند؛ 
حالتی به نام احتقان برگشتی )Rebound Congestion(. در 

برخی افراد حتی وابستگی ایجاد می‌شود.
ایمن‌ترین داروهای آلرژی برای مصرف طولانی‌مدت

خواب‌آلودگی  آنتی‌هیستامین‌ها  درباره  نگرانی  بزرگ‌ترین 
است که می‌تواند رانندگی، آشپزی یا کارهایی که نیاز به 

تمرکز دارند را مختل کند.
آنتی‌هیستامین‌های جدیدتر مانند:

  Claritin )لوراتادین(
 Zyrtec )سیتیریزین(

  Allegra )فکسوفنادین(
غیر خواب‌آورند و معمولًا مشکلی ایجاد نمی‌کنند.

طولانی‌مدت  مصرف   ۲۰۱5 سال  در  مطالعات  برخی 
مرتبط  عقل  زوال  خطر  افزایش  با  را  آنتی‌هیستامین‌ها 

دانستند.
قدیمی‌تر  نسل‌های  درباره‌ی  بیشتر  موضوع  این  اما   

داروهاست که خاصیت آنتی‌کولینرژیک داشتند.

وقتی آستانه تحمل مردم آمار 
مرگ و میر را بالا می‌برد

آماری،  رائه  با  قبل  روز  چند  تهران  آگاهی  پلیس  رئیس 
نسبت به افزایش قتل‌های خانوادگی  هشدار داده و به دلیل 

آن را پایین آمدن آستانه تحمل مردم اعلام کرده بود.
وقتی آستانه تحمل مردم آمار مرگ و میر را بالا می‌برد

های  سال  در  خانگی  های  خشونت  نگران‌کننده  افزایش 
چالشی  است،  شده  بدل  اجتماعی  چالش  یک  به  گذشته 
معیشت،  نامناسب  وضع  در  ریشه  که  خطرناک  اما  پنهان 

فرسایش پیوندهای عاطفی و ناتوانی در مهار خشم دارد.
خانگی  خشونت‌  از  همواره  اجتماعی  حوزه  کارشناسان   
این  بدترین و خطرناک‌ترین چالش‌ها در  از  به‌عنوان یکی 
حوزه یاد کرده‌اند،به سبب این که هم موجب سست شدن 
روابط  اعضای خانواده می شود و هم می تواند به حوادث 

ناگوار مانند ضرب و جرح شدید و حتی قتل منجر شود.
که  است  خانگی  خشونت  نوع  شدیدترین  خانوادگی  قتل 
پیوندهای  فرسایش  و  زندگی  سبک  تغییر  اقتصادی،  فشار 
های  تعارض  تا  شود  می  سبب  گاهی  خانواده  حمایتی 

رزومره به رفتارهای پرخطر و گاه مرگبار بدل شود.
البته این نوع قتل فقط محدود به تهران و سایر کلانشهرها 
نیست، بلکه متاسفانه در مناطق روستایی هم شاهد اینگونه 
و  کارشناسان  ورود  اساس  همین  بر  هستیم،  تلخ  حوادث 
ضروری  امری  مذکور،  موضوع  به  حوزه  این  متخصصان 

محسوب می شود.
آماری،  رائه  با  قبل  روز  چند  تهران  آگاهی  پلیس  رئیس 
نسبت به افزایش قتل‌های خانوادگی  هشدار داده و به دلیل 

آن را پایین آمدن آستانه تحمل مردم اعلام کرده بود.
اخیر  قتل‌های  که  بود  گفته  گودرزی  ولیپور  علی  سردار 
بیشتر قتل‌های خانوادگی و دعواست، به دلیل این که آستانه 
تحملشان  آستانه  باید  است.مردم  آمده  پایین  مردم  تحمل 
را بالا ببرند و گذشت کنند. ما همه در یک جامعه زندگی 
می‌کنیم و باید همدیگر را درک کنیم زیرا با آسیب رساندن 
بلکه گرفتاری‌ها  نه فقط مشکلی حل نمی‌شود  به همدیگر 

هم بیشتر می‌شود.
نظر یک آسیب شناس

یک کارشناس و آسیب های اجتماعی و امور رسانه در این 
باره در گفتگو با خبرنگار ما می‌گوید: ناکامی در دستیابی 
به اهداف فرهنگی در بستر نابرابری ساختاری، فشار روانی 
مانند  انحرافی،  رفتارهای  بروز  احتمال  و  می‌کند  ایجاد 
دلیل  به  که  افرادی  می‌دهد.  افزایش  را  خانگی   خشونت 
فرهنگی  اهداف  به  اجتماعی  و  اقتصادی  محدودیت‌های 
دست نمی‌یابند، ممکن است برای ارضای نیازهای خود از 

مسیرهای خشونت‌آمیز استفاده کنند.
بابک نمک‌شناس بر نقش خانواده به عنوان واحد حمایتی 
تأکید می‌کند و می‌افزاید: هرگونه  اجتماعی  تنظیم‌کننده  و 
تعادل  خانواده،  عاطفی  و  کارکردهای حمایتی  در  اختلال 
روانی اعضا را مختل و زمینه درگیری‌های خشونت‌آمیز را 

فراهم می‌کند.
این آسیب شناس با اشاره به این که خشونت در خانواده‌ها 
در  که  کودکانی  می‌دهد:  ادامه  است،  آموختنی  اغلب 
بیشتری  احتمال  می‌یابند،  پرورش  پرخشونت  محیط‌های 
دارد که در بزرگسالی رفتارهای مشابه از خود نشان دهند 
، البته نباید از نقش رسانه‌ها هم در این نوع یادگیری غافل 

شویم .
نمک‌شناس با بیان این که فشار اقتصادی، ضعف مهارت‌های 
ارتباطی، اختلال‌های روانی و مصرف مواد مخدر از عوامل 
افزاید:  می  هستند،  تهران  در  خانوادگی  خشونت  اصلی 
فشارهای اقتصادی و نابرابری اجتماعی، زمینه‌ساز بسیاری از 
قتل‌های خانوادگی است. این عوامل از طریق مکانیسم‌هایی 
بیکاری،  معیشتی،  مشکلات  از  ناشی  مزمن  استرس  مانند 
کنترل  سطح  شغلی،  ناامنی  و  خرید  قدرت  کاهش  تورم، 
تکانه و توانایی مدیریت هیجان را کاهش می‌دهد و احتمال 

واکنش‌های پرخطر و انفجاری را افزایش می‌یابد.
پیوندهای  تضعیف  را  خشونت  بروز  عوامل  دیگر  از  وی 
خانوادگی می‌داند و می‌گوید: فشار اقتصادی سبب کاهش 
؛  می‌شود  خانواده‌ها  در  تنش  افزایش  و  عاطفی  حمایت 
و  مالی  لحاظ  به  اعضا  از  یکی  وابستگی  دیگر  سویی  از 
اقتصادی به دیگران می‌تواند سبب سلطه و کنترل و نهایتاً 
خشونت شود. همچنین محدودیت فعالیت‌های اجتماعی و 
کاهش تعاملات حمایتی، توانایی مدیریت تعارض و حل 

مشکل را کاهش می‌دهد.
با  رسانه   امور  و  اجتماعی  های  آسیب  کارشناس  این 
اشاره به این که مهارت‌های ارتباطی ضعیف و ناتوانی در 
خانوادگی  خشونت  کلیدی  عوامل  از  یکی  هیجان،  تنظیم 
سبب  فعال  گوش‌دادن  و  گفتگو  فقدان  می‌افزاید:   است، 
و  می‌شود  متقابل  درک  کاهش  و  ارتباط  شدن  رقابتی 
ضعف کنترل خشم در افراد،  آستانه تحمل آنان را کاهش 
می‌دهد و احتمال رفتارهای انفجاری را بالا می‌برد و نهایتا 
های  واکنش  بروز  به  منجر  هم  منفی  هیجانات  سرکوب 
شدید و ناگهانی می‌شود.به گفته وی، آموزش مهارت‌های 
در  مهمی  بازدارنده  نقش  می‌تواند  هیجان  کنترل  و  گفتگو 
ادامه  در  کند.نمک‌شناس  ایفا  کاهش خشونت‌های خانگی 
دیگر  از  را  مواد مخدر   و سوءمصرف  روانی  اختلال‌های 
عوامل کلیدی وقوع قتل‌های خانوادگی می‌داند و می‌گوید: 
و  هیجانات  کنترل  در  فرد  توانایی  شدت  به  عامل   ۲ هر 

رفتارهای تکانشی را کاهش می‌دهند.
از  شدید  اضطراب  و  افسردگی  که   این  بر  تأکید  با  وی 
عوامل بروز خشونت هستند، می‌افزاید: این اختلال‌ها سبب 
کاهش توانایی تصمیم‌گیری منطقی و افزایش تحریک‌پذیری 
مشکلات  به  نسبت  است  ممکن  مبتلا  افراد  و  می‌شوند 
. از  خانوادگی واکنش‌های شدید و غیرمنطقی نشان دهند 
پرخاشگر  و  اجتماعی  ضد  شخصیت  اختلال  دیگر  سویی 
رفتارهای  افزایش  همدلی،  کاهش  سبب  می‌تواند  هم 
،همچنین  شوند  مسئولیت  پذیرش  عدم  و  خشونت‌آمیز 
ایجاد   با  هم  اسکیزوفرنی(  )مانند  روان‌پریشی  اختلالات 
سوءتفاهم‌های  به  منجر  است  ممکن  هذیان‌ها  و  توهمات 

شدید و واکنش‌های خطرناک به اعضای خانواده شوند.
محرک  مخدر  مواد  و  الکل  مصرف  که  این  بیان  با  وی 
مهارت‌های  و  تکانه  کنترل  کوکائین(  و  آمفتامین  )مانند 
مواد  می‌کند:  تاکید  می‌دهد،  کاهش  را  تعارض  حل 
روانگردان سبب تحریک‌پذیری بیش از حد، کاهش توانایی 
تکانشی  رفتارهای  افزایش  و  رفتار  پیامدهای  ارزیابی  در 
مواد،  مصرف  و  روانی  اختلال  ترکیب  همچنین  می‌شوند، 
اثرات خشونت‌آمیز را تشدید می‌کند و احتمال وقوع قتل 

خانوادگی را افزایش می‌دهد.
بر  تأکید  با  گفتگو  این  از  دیگری  بخش  در  نمک‌شناس 
در  اقتصادی  و  فرهنگی  اجتماعی،  این که تحولات سریع 
و تضعیف  ارزش‌ها  تغییر  تهران سبب  مانند  کلانشهرهایی 
گذشته،  در  گوید:   می  است،  شده  اجتماعی  پیوندهای 
نظارتی عمل  و  مهم‌ترین واحد حمایتی  به عنوان  خانواده 
همبستگی  وفاداری،  مانند  ارزش‌هایی  با  اعضا  و  می‌کرد 
زندگی  سبک  تغییر  که   می‌شدند  بزرگ  متقابل  احترام  و 
شهری، فردگرایی و تمرکز بر موفقیت‌های شخصی، سبب 
کاهش اهمیت ارزش‌های جمع‌گرایانه و هنجارهای اخلاقی 
افراد  تغییرات موجب می‌شوند که  این  ؛  سنتی شده است 
در مدیریت تعارض‌ها و تحمل فشارهای خانوادگی توانایی 
کمتری داشته باشند و احتمال بروز رفتارهای خشونت‌آمیز 

افزایش یابد.
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سندرم ایمپاستر یا همان احساس بی‌لیاقتی و خودویرانگری روانی، 
در میان بسیاری از زنان ایرانی دیده می‌شود و اعتمادبه‌نفس آنان را 

تحت تأثیر قرار داده است.
ایرانی  زنان  میان  در  روانی  خودویرانگری  و  بی‌لیاقتی  احساس   
شایع است؛ پدیده‌ای که نه‌تنها روان فرد، بلکه ساختار اجتماعی 
و کلیشه‌های جنسیتی آن را شکل می‌دهند. ایجاد آگاهی جنسیتی و 

شبکه‌های حمایتی زنانه می‌تواند از شدت این پدیده بکاهد و 
اعتمادبه‌نفس زنان را بازگرداند.

زنان  حوزه  پژوهشگر  و  روزنامه‌نگار  مصری،  کتایون  دکتر 
و  انجمن‌ها  واقعی،  حمایتی  گروه‌های  به  زنان  می‌گوید 
شبکه‌های دوستانه و خواهرانه نیاز دارند تا بتوانند از یکدیگر 
پشتیبانی کنند و احساسات ناامنی و خودویرانگری را کاهش 

دهند.
متن گفت وگو را بخوانید:

سندرم ایمپاستر یا همان احساس بی‌لیاقتی و خودویرانگری 
و  می‌شود  دیده  ایرانی  زنان  از  بسیاری  میان  در  روانی، 
اعتمادبه‌نفس آنان را تحت تأثیر قرار داده است. از نگاه شما، 
فشارهای  از  می‌گیرد،  سرچشمه  کجا  از  بیشتر  مشکل  این 
الگوهای  و  تربیت  نوع  از  یا  بیرونی  فرهنگی  و  اجتماعی 
رفتاری که دختران در خانواده‌ها تجربه می‌کنند؟یک عارضه‌ 
روانی یا شبه‌روانی ممکن است در هر دوره، نمودهای مختلفی 
پیدا کند و از زوایای گوناگون، علت‌های متفاوتی برای آن 
مطرح شود. وقتی در منابع روان‌شناسی جستجو می‌کنیم، با 

اما  می‌شویم  روبه‌رو  روانی  عارضه  یک  به‌عنوان  »ایمپاستر«  واژه‌ 
عارضه،  این  بیرونی  نمودهای  و  ریشه‌ها  که  است  این  مهم  نکته‌ 
و  روان‌شناسان  اگرچه  اجتماعی‌اند.   عوامل  به  وابسته  به‌شدت 
زیست‌شناسان اغلب اصرار دارند که چنین عارضه‌هایی را صرفا 
نمی‌توان  اما  کنند  تحلیل  فردی  زیست‌شناسی  یا  روان  بستر  در 
نقش عوامل اجتماعی را نادیده گرفت. حتی در مورد بیماری‌های 
روانی، عوامل بیرونی می‌توانند زمینه‌ساز بروز یا تشدید آن باشند 
یا برعکس، به بهبود آن کمک کنند.شخصا ایمپاستر را یک بیماریِ 
صرف روانی نمی‌دانم. به نظر من این عارضه عمیقا به ساختارهای 
اجتماعی وابسته است و اگر بخواهیم دقیق‌تر نگاه کنیم، می‌توان 
آن را نوعی برساخت اجتماعی تلقی کرد. به‌ویژه وقتی می‌بینیم که 
زنان، به‌عنوان یک گروه حاشیه‌ای در بسیاری از جوامع، بیش از 
دیگران با این عارضه دست‌وپنجه نرم می‌کنند.واژه‌ »ایمپاستر« در 
فارسی به معنای »خودفریبی« یا »خودویرانگری« آمده و باید دید 
چرا و چگونه این احساس بیشتر در زنان دیده می‌شود. تجربه‌ یک 
زن متولد دهه‌ ۳۰ با یک زن متولد دهه‌های ۷۰ یا ۸۰، هم در نمود 
بیرونی و هم در ریشه‌های این عارضه، تفاوت‌هایی اساسی دارد. 
اگرچه شباهت‌هایی هم هست، اما سندرم ایمپاستر، ریشه‌ای تاریخی 
دارد که به نظر من، مستقیما با تجربه‌ »نادیده‌انگاشته شدن« در ارتباط 
است. نادیده‌انگاری، به‌ویژه وقتی تکرار ‌شود، می‌تواند عزت‌نفس 
فرد را به‌کلی زیر سؤال ببرد. فردی که از نظر توانایی، هوش یا 
مهارت در سطح بالایی قرار دارد، ممکن است به‌دلیل تجربه‌ مداومِ 
نادیده ‌انگاشته  شدن، به‌تدریج دچار تردید نسبت به توانایی‌های 
می‌کند  تصور  بگیرد،  قرار  تحسین  مورد  اگر  حتی  شود.  خودش 
این تحسین صادقانه نیست یا بیش‌ازحد اغراق‌آمیز است، بنابراین، 
از نشان دادن اثر یا کار خود پرهیز می‌کند یا فکر می‌کند دیگران 

او را فریب می‌دهند.
از سوی دیگر، گاهی همین فرد ممکن است دچار نوعی خودشیفتگی 
کاذب شود. به نظر من، در شکل‌های جدیدتر ایمپاستر، به‌ویژه در 
میان دختران جوان، نوعی خودبزرگ‌بینی اغراق‌شده دیده می‌شود 
که بیش از آن که نشانه‌ اعتمادبه‌نفس باشد، شکلی از طغیان در برابر 
نادیده‌انگاری است. یعنی فرد سعی می‌کند با نمایش افراطی خود، 
نوعی  هم  اغراق‌شده  نمایش  این  کند.  جبران  را  شدن  دیده  نبودِ 
خودفریبی است و ریشه در همان حس نادیده گرفته شدن دارد. 
در نتیجه، چه در شکل خودویرانگر و چه در شکل خودشیفته‌وار، 
ما با پیامدها و ریشه‌های مشترکی سروکار داریم. در هر دو حالت، 
فرد با بحرانی درونی مواجه می‌شود که حاصل تجربه‌های مکرر 

نادیده‌انگاری و بی‌اعتنایی اجتماعی‌ است.
می‌آموزد،  خانواده  از  فرد  که  تربیتی  و  زندگی  می‌دانیم سبک  ما 
قطعا در شکل‌گیری چنین احساساتی مؤثر است. از نظر شما نقش 
خانواده در تربیت دختران و تأثیری که این شیوه تربیت می‌تواند بر 

نسل‌های بعدی بگذارد، تا چه اندازه پررنگ است؟
به طور کلی، ریشه‌های جامعه‌پذیری ما چه در مورد دختران و چه 
پسران، از خانواده آغاز می‌شود. خانواده نخستین محیطی است که 
پایه‌های شخصیتی فرد در آن شکل می‌گیرد. البته تأکید بر نقش پدر 
و مادر در این زمینه، دیگر به کلیشه‌ای تکراری بدل شده است، اما 

نمی‌توان از اهمیت آن چشم‌پوشی کرد.
وقتی مادری، خود دچار سندرم ایمپاستر است یا میان فرزند دختر 
نگاه  این  قائل می‌شود،  تفاوت  ناخودآگاه  به‌صورت  پسر حتی  و 
از همان ابتدا در ذهن کودک نهادینه می‌شود. ما ممکن است فکر 
کنیم عدالت را رعایت کرده‌ایم، اما در رفتارهای بسیار جزئی، در 
انتخاب‌ها، در نحوه نام‌گذاری یا حتی در میزان آزادی عمل، معمولا 

دایره انتخاب پسران بسیار گسترده‌تر از دختران است.
و  هیجانی‌تر  موجوداتی  به‌عنوان  دختران  تولد،  بدو  همان  از 
بروز  و  کردن  گریه  که  افرادی  می‌شوند؛  تعریف  احساسی‌تر 
زیستی  تفاوت‌های  اگرچه  است.  پذیرفته‌شده‌تر  برایشان  هیجان 
را  تفاوت‌ها  این  آنچه  اما  انکار کرد،  نمی‌توان  را  میان دو جنس 
تثبیت و تشدید می‌کند، نوع رفتار و نگرش خانواده است. پایه‌های 
خانوادگی شکل  بستر  همین  در  و حتی خودشیفتگی،  عزت‌نفس 
بسیار  از خانواده  بیرون  نقش عوامل  امروزه  این حال،  می‌گیرد.با 
با  دختران،  به‌ویژه  کودکان  جامعه‌پذیری  روند  و  شده  پررنگ‌تر 
پایین  بسیار  از سنین  آنان  است.  تغییر  در حال  سرعتی چشمگیر 
وارد فضاهای ارتباطی جدید، به‌ویژه شبکه‌های اجتماعی می‌شوند 
که می‌توانند هم جنبه‌های مثبت داشته باشند و هم زمینه‌هایی برای 

تضعیف یا تقویت عزت‌نفس فرد فراهم کنند.
می‌توان گفت همه ما در ساختار اجتماعی کنونی با نوعی »سندرم 
و  استعدادها  نگرفته‌ایم  یاد  زیرا  روبه‌رو هستیم؛  ایمپاستر جمعی« 

توانایی‌های فردی خود را در بستر اجتماعیِ حمایتگر رشد دهیم.
 ساختار اجتماعی ما معمولا بیش از آن که »اجازه« بدهد، »منع« 
از  پررنگ‌تر  بسیار  ما  هنجارهای  و  فرهنگ  در  »نباید«ها  می‌کند؛ 
تشویق به استقلال و آزادی فردی است. در چنین شرایطی، احساس 
بی‌اعتمادی به خود و دیگران و تصور این‌که »دیگران مرا شایسته 
نمی‌دانند« یا »از روی ترحم از من تعریف می‌کنند«، بیشتر در افراد 

شکل می‌گیرد. در مجموع، خانواده تنها گام نخست در این مسیر 
عوامل  تأثیر  برابر  در  به‌تدریج  بنیادی،  هرچند  آن،  نقش  و  است 
از  بیرونی کمرنگ‌تر می‌شود؛ عواملی که در فرایند جامعه‌پذیری 

کودکی تا میانسالی نقش تعیین‌کننده‌ای دارند.
به‌نظر  یعنی  ایمپاستر را پدیده‌ای مدرن‌ می‌دانید؟  آیا شما سندرم 
شما بروز این احساس در شرایط و سبک زندگی امروزی، بیشتر 

از گذشته است؟
در گذشته، ما نقش‌ها و انتظارات اجتماعی خود را تا حد زیادی 
پذیرفته بودیم. کلیشه‌هایی که هویت زن و مرد را تعریف می‌کرد، 
چالش  به  را  آن‌ها  کسی  کمتر  و  داشت  روشنی  چارچوب‌های 
می‌کشید. به‌عنوان مثال، یک زن از بدو تولد می‌دانست باید چگونه 
رفتار کند و احساساتش را بروز دهد، تا چه اندازه مطالبه‌گر باشد 
و حتی از چه کسی حق خود را مطالبه کند. مشخص بود در چه 
سنی ازدواج کند، چه نوع پوششی داشته باشد، چه وقت مادر شود 

و حتی چگونه مادری کند.
مجموعه‌ای  خواه‌ناخواه  فرهنگی،  الگوهای  و  زندگی  سبک  این 
از کلیشه‌ها را در ذهنمان تثبیت می‌کند. ما عملا همان مسیری را 
می‌رفتیم که نسل‌های قبل از ما، از مادر و مادربزرگ گرفته تا زنان 

دیگر خانواده رفته بودند.
 اما امروز شرایط کاملا تغییر کرده، سرعت تحولات اجتماعی و 
فرهنگی در سال‌های اخیر بسیار بالا رفته و فضای زندگی انسان‌ها 
متنوع‌تر شده است؛ به‌طوری که افراد با گزینه‌های متعدد و مسیرهای 
گوناگونی برای زندگی روبه‌رو هستند و همین امر باعث رشد تفکر 

انتقادی و روحیه پرسشگری در آن‌ها شده است.
به نظر من ریشه‌های سندروم ایمپاستر، همچنان همان است که ۳۰ یا 
۴۰ سال پیش بود اما نمودهای بیرونی آن بسیار متفاوت شده است. 
اگر در گذشته، این احساس در چارچوب نقش‌های تثبیت‌شده پنهان 
می‌ماند، امروز در مواجهه با دنیایی متغیر و پر از انتخاب‌های متنوع، 

آشکارتر و پیچیده‌تر بروز پیدا می‌کند.
بر اساس آمارها، بخشی از زنان تحصیل‌کرده، موفق و پیشرو نیز 
این  تجربه‌  آیا  شما  نظر  به  دارند.  قرار  انواع خشونت  تحت‌تأثیر 
خشونت‌ها می‌تواند یکی از عوامل شکل‌گیری سندرم ایمپاستر در 
زنان باشد؟ در صورت تأثیر، این عامل تا چه اندازه می‌تواند نقش 

تعیین‌کننده‌ای داشته باشد؟
وقتی در یک چارچوب اجتماعی زندگی می‌کنید، اگر هنجارهای 
به  خاصی  چالش  بدون  می‌توانید  بپذیرید،  را  اجتماعی  و  عرفی 
زندگی ادامه دهید اما پیش از هر چیز، باید مفهوم »تحصیلات« را 
تعریف کرد.گاهی فرد از کودکی در مسیر تحصیلی پیش می‌رود 
که خانواده و جامعه برایش ترسیم کرده‌اند؛ در مدرسه موفق است، 
وارد دانشگاه می‌شود، مدرک کارشناسی، کارشناسی ارشد و دکتری 
می‌گیرد، ازدواج می‌کند، صاحب فرزند می‌شود، مدتی کار می‌کند 
این مسیر دقیقا مطابق همان  بازنشسته می‌شود. همه‌  نهایت  و در 

چارچوب‌هایی است که عرف و ساختار اجتماعی تعیین کرده‌اند.
اما در میان قشر تحصیلکرده و به‌ویژه زنانِ این گروه، مسأله متفاوت 
است. بسیاری از این زنان، همزمان با کسب تحصیلات، خواهان 

تغییر وضعیت موجودند.
واقع  در  که  امری  مطالبه‌گری‌اند؛  و  پرسشگری  دنبال  به  آن‌ها 
ایمپاستر  سندرم  می‌کند.  حرکت  جامعه  عمومی  جریان  برخلاف 
دقیقا در چنین نقطه‌ای بروز پیدا می‌کند؛ به‌صورت نوعی عارضه‌ 
روانی که فرد را نادیده می‌گیرد و از او می‌خواهد در همان نقش‌های 
کلیشه‌ای بماند. جامعه از او انتظار دارد بیش از آنچه برایش تعریف 

شده، مطالبه‌ای نداشته باشد.
از زنی که در محیط کار پشت میزی نشسته است، خواسته می‌شود 
»شاکر« باشد؛ از این که همسری دارد که هزینه‌هایش را می‌پردازد، 
خودِ  نه  را  خواسته‌ها  سقف  این  اما  دارد.  اجازه‌کار  که  این  از 
و  معیارها  نظامی که  است؛  تعیین کرده  مردسالار  نظام  بلکه  زن، 
مقیاس‌هایش را از زنان نپرسیده و با نگاه مردانه شکل گرفته است.

در چنین ساختاری، اگر زنی بخواهد از چارچوب‌ها عبور کند و به 
ریشه‌ تبعیض‌ها برسد، با مسأله‌ قدرت مواجه می‌شود. اساسا بسیاری 
از مناقشات اجتماعی بر محور قدرت شکل می‌گیرند. وقتی زنی 
تلاش می‌کند رشد کند و به جایگاه قدرت برسد، با مقاومت نظام 
مردسالار روبه‌رو می‌شود. از آن‌جا که این نظام از ابزارهای بیشتری 
برای کنترل برخوردار است، معمولا واکنش آن به شکل خشونت 
بروز می‌کند؛ خشونتی که می‌تواند روانی، کلامی یا حتی فیزیکی 
باشد.این خشونت پنهان، زنان را به نقطه‌ای می‌کشاند که عرصه 
را ترک یا عقب‌نشینی کنند. از آن‌جا که متأسفانه زنان به‌صورت 
تاریخی، فرصت و تجربه‌ کمتری در زمینه‌ مقاومت داشته‌اند و اغلب 
با تربیتی شکننده‌تر رشد کرده‌اند، معمولا میدان را واگذار می‌کنند. 

در نتیجه، نوعی خودویرانگری یا خودفریبی شکل می‌گیرد.
 زنی که حس ‌کند این که دیگران او را پذیرفته یا به او مسئولیتی 

سپرده‌اند،
که جایگاه،  نمی‌کند  باور  نه شایستگی،  است،  بوده  لطف  از سر 
صلاحیت‌های  و  توانایی‌ها  حاصل  دستاوردهایش  یا  موفقیت 
خودش است.بنابراین خشونت، به‌ویژه خشونت پنهان در ساختار 
مردسالار جامعه، نقشی بسیار مؤثر در تقویت سندرم ایمپاستر دارد، 

به‌خصوص در میان قشر تحصیلکرده و نخبگان زن جامعه.
به‌تازگی خانم دکتر نادره رضایی، معاونت هنری وزارت فرهنگ و 
ارشاد اسلامی، زنی که بر اساس توانایی‌های شخصی‌اش توانست 
کنار  سیستم  از  حواشی  دلیل  به  کند،  کسب  شایسته‌ای  جایگاه 

گذاشته شد.
سندرم  می‌تواند  حذف‌هایی  چنین  تجربه‌  آیا  شما   نظر  به 

ایمپاستر را در زنان تشدید کند؟ 
نادره رضایی از نظر من فردی خودفریب نبود و به کاری که انجام 
می‌داد کاملا اعتقاد داشت. با توجه به شناختی که از او دارم، از 
همان ابتدا پیش‌بینی می‌کرد که در برابر ساختاری سترگ ایستاده 
است؛ ساختاری که اجازه ایجاد تغییر و تحولات را نمی‌دهد. 
اما خودش به‌نوعی یک تلنگر به این دیوار وارد کرد و تابویی 
را شکست. این تجربه نشان می‌دهد که او به عنوان معاون 
هنری وزارت ارشاد توانست یک پیام روشن به هسته‌ سخت 
بعدی‌اش  پست  در  باید  او  من،  نظر  به  کند.  منتقل  قدرت 
عزت  کرده،  تغییر  مدیریتی‌اش  سبک  آیا  که  شود  بررسی 
نفسش کاهش یافته یا همچنان مسیر خود را با قدرت ادامه 

می‌دهد.
البته حواشی ایجادشده برای نادره، بخشی از واقعیت مدیریتی 
هر سازمان است و بسیاری از مدیران با نقد و حاشیه مواجه 
می‌شوند. ممکن است عملکرد نادره رضایی از نظر سازمانی 
یا همکارانش، نقد شده باشد اما آنچه روشن است، او همواره 
خواهان تحول و انجام کارهایی بوده که به چشم می‌آید. این 

ویژگی، نشان‌دهنده‌ عزت نفس بالای اوست.
من نادره رضایی را به‌عنوان مدیری می‌بینم که با ساختاری 
مقابله کرد. هسته  آن  با  مستقیما  و  مواجه شد  ایمپاسترساز 
سخت قدرت، طبیعتا اهل لابی نبود و نادره نیز به دلیل زن 
بودن و شبکه لابی محدود، نتوانست از این مسیر استفاده کند. اگر 
بود، شاید مسأله آسان‌تر  او  به‌جای  با شبکه‌های قوی‌تر  یک مرد 
حل می‌شد. به علاوه، برخی حاشیه‌ها که پیرامون ایشان ایجاد شد، 
عمدتا به جنسیت، سبک پوشش و... مربوط بود؛ مسائلی که معمولا 
نادره  به نظر من،  این حال  با  برای مدیران مرد مطرح نمی‌شوند. 
نسبت به بسیاری از مردان حاضر در ساختار قدرت، حاشیه‌ بیشتری 

نداشت.
رفتار  بعدی چگونه  ببینیم در پست  و  بمانیم  منتظر  باید  بنابراین، 
خواهد کرد. اگر عقب‌نشینی کند و همرنگ ساختار شود، نشان‌دهنده‌ 
تأثیرگذاری فشارهای ایمپاسترساز خواهد بود اما اگر با همان سبک 
پیش برود، می‌توان گفت که او همچنان در حال مبارزه است و از 

تجربه‌های پیشین، آسیب ندیده است.
یکی از ویژگی‌های افراد مبتلا به سندرم ایمپاستر، کمال‌گرایی است. 
این افراد تمایل دارند در همه امور به‌صورت کامل و بی‌نقص عمل 
برای  قوی  انگیزه‌ای  و  موتور حرکت  می‌تواند  کمال‌گرایی  کنند. 
پیشرفت باشد اما اگر با مقتضیات محیط و شرایط واقعی هماهنگ 
نباشد، آسیب‌زننده می‌شود. به عنوان مثال، در ساختاری که نادره 
رضایی در آن قرار گرفته بود، ابزار و اهرم‌های لازم برای رسیدن به 
کمال مطلوب فراهم نبود. ساختارهای موجود، او را نمی‌پذیرفت و 
اجازه نمی‌داد به همان سطحی برسد که از نظر خودش شایسته آن 
بود. در چنین شرایطی، کمال‌گرایی نه‌تنها انگیزه‌بخش نیست، بلکه 

می‌تواند باعث هتک عزت‌نفس و ایجاد حس ناکافی بودن شود.
نیست،  رضایی  نادره  نقد  موضوع،  این  که  کنم  تأکید  می‌خواهم 
بلکه نقد چارچوب و ساختاری است که او در آن فعالیت داشت 

و محدودیت‌هایی برای رشد و تحقق توانایی‌هایش ایجاد می‌کرد.
یک نکته وجود دارد که تقریبا همه به آن باور داریم، معمولا سندرم 
ایمپاستر بیشتر در زنان رخ می‌دهد و جامعه به نوعی آن را تشدید 
می‌کند، همان‌طور که پیشتر اشاره کردیم.اما سؤال مهم این است 
که چه باید کرد؟ ما به‌عنوان زنانی که معتقدیم می‌توانیم تأثیرگذار 
باشیم، چه گام‌هایی می‌توانیم برداریم تا این پدیده را کاهش دهیم و 

از تأثیر منفی آن بر زندگی و اعتماد به نفس خود بکاهیم؟
اگر بپذیریم ریشه‌های سندرم ایمپاستر، فرهنگی است و همچنین 
عوامل بیرونی می‌توانند فرد را مورد قضاوت قرار دهند، می‌توانیم 

بهتر درک کنیم که چرا این عارضه در برخی افراد شدت می‌یابد.
به عنوان مثال، فرض کنید یک زن یک پست در شبکه‌های اجتماعی 
منتشر می‌کند و از هزار نفر بازخورد می‌گیرد، اما تنها یک نفر درباره‌ 
ظاهر او نظر منفی می‌دهد؛ درباره‌ بینی، زیبایی یا رفتار او. همین 
یک نظر منفی می‌تواند در او این حس را به وجود بیاورد که مشکلی 

وجود دارد و باعث شود شروع به خودویرانگری کند.
عوامل بیرونی و اجتماعی، گاهی آن‌قدر قدرتمندند که فرد را به 
حاشیه می‌رانند و اعتماد به نفس او را تخریب می‌کنند. در این میان، 

زنان بیشتر از مردان تحت‌تأثیر قرار می‌گیرند.
واقعیت این است که بسیاری از زنان نخبه‌ جامعه، تمام تلاش خود 
را برای رشد و پیشرفت به کار می‌برند اما میزان فرصت‌هایی که 
در اختیارشان قرار می‌گیرد و نقدهایی که به دلیل زن بودن دریافت 
می‌کنند، می‌تواند آن‌ها را به افراد بی‌اعتماد به خود و دیگران بدل 

کند.
یک زن مبتلا به سندرم ایمپاستر، نه‌تنها به توانایی‌های خود بی‌اعتماد 
است، بلکه حتی به بازخورد مثبت دیگران نیز شک می‌کند؛ زیرا 
بارها مورد نقد یا پس‌زدگی قرار گرفته و همواره خود را در حاشیه 
دیده است. حتی وقتی وارد متن می‌شود، طول می‌کشد تا به اعتماد 
به نفس واقعی دست یابد و احساس کند که شایستگی جایگاه خود 
را دارد. به همین دلیل، بسیاری از زنان هنگامی که مسئولیتی به آن‌ها 
سپرده می‌شود، از پذیرش آن خودداری می‌کنند و احساس می‌کنند 

کفایت لازم را ندارند.
پس چه باید کرد؟ 

بخشی از راهکار، فرهنگ‌سازی و تغییرات اجتماعی است اما مهم‌تر 
از همه این خواهد بود که بدانیم هیچ‌کس جز خودمان برایمان دل 
نمی‌سوزاند. آگاهی جنسیتی اگر فقط در حد حرف باشد به‌تنهایی 
کافی نیست. زنان به گروه‌های حمایتی واقعی، انجمن‌ها و شبکه‌های 
دوستانه و خواهرانه نیاز دارند تا بتوانند از یکدیگر پشتیبانی کنند و 
احساسات ناامنی و خودویرانگری را کاهش دهند.بحث اصلی این 
است که در شرایط فعلی جامعه، ما با موضوعی مواجهیم که به آن 
نهادینه شدن  دلیل  به  زنان،  از  بسیاری  »زنانگی سمی« می‌گوییم. 
مردسالاری و تأثیر آن بر رفتارهای اجتماعی و خانوادگی، ناخواسته 
این  نظام مردانه، احساس عقب‌نشینی و کمبود می‌کنند.  برابر  در 
که  دارند  ویژگی‌هایی  مردان  کنند  گمان  می‌شود  باعث  احساس 
خودشان ندارند و در نتیجه، قدرت و جایگاه مردان را در سطوح 
مختلف اجتماعی، سیاسی و سازمانی بیشتر می‌پذیرند.برای اصلاح 
این وضعیت، لازم است گروه‌ها و شبکه‌های حمایتی زنانه ایجاد 
شود؛ گروه‌هایی که بتوانند آگاهی، اعتماد به نفس و پشتیبانی متقابل 
را تقویت کنند. این حمایت می‌تواند در نهادهای مدنی، انجمن‌ها یا 

گروه‌های دوستانه و حرفه‌ای شکل بگیرد. 

زنان با ۲۵۰ دقیقه ورزش در هفته می‌توانند خطر بیماری قلبی را 
۳۰ درصد کاهش دهند؛ مردان برای همین نتیجه باید ۵۳۰ دقیقه 
فعالیت کنند.، پژوهشی تازه نشان می‌دهد که مردان برای دستیابی به 
همان کاهش خطر بیماری قلبی که زنان با ورزش تجربه می‌کنند، 
باید تقریباً دو برابر بیشتر ورزش کنند.دانشمندان با بررسی داده‌های 
بیش از ۸۰ هزار نفر دریافتند زنانی که در هفته حدود ۲۵۰ دقیقه 
فعالیت بدنی داشتند، خطر ابتلا به بیماری عروق کرونر قلب در 
آن‌ها ۳۰ درصد کاهش یافت اما مردان برای رسیدن به همین سطح 
از حفاظت، باید حدود ۵۳۰ دقیقه )نزدیک به ۹ ساعت( در هفته 
ورزش می‌کردند.این یافته‌ها بر پژوهش‌های پیشین تأکید دارد که 
به  نسبت  بیشتری  میزان ورزش، سود  همان  از  زنان  می‌داد  نشان 
مردان می‌برند؛ هرچند معمولاً زنان از نظر میزان فعالیت بدنی، کمتر 

از مردان به اهداف توصیه‌شده می‌رسند.
طبق دستورالعمل‌های خدمات ملی سلامت بریتانیا )NHS(، افراد 
۱۶ تا ۶۴ سال باید حداقل ۱۵۰ دقیقه فعالیت بدنی متوسط یا ۷۵ 
دقیقه فعالیت شدید در هفته انجام دهند، همراه با تمرین‌های تقویت 
عضلات حداقل دو بار در هفته.اما پژوهش جدید که در مجله‌ی 
Nature Cardiovascular Research منتشر شده، تأکید می‌کند که 
تنظیم شوند و نشان می‌دهد  با جنسیت  متناسب  باید  راهنمایی‌ها 
زنان می‌توانند با میزان نسبتاً متوسطی از ورزش، از فواید چشمگیر 

قلبی‌عروقی بهره‌مند شوند. در سطح جهان، از هر سه زن، یک نفر 
بر اثر بیماری‌های قلبی می‌میرد.پژوهشگران نوشته‌اند:»در مقایسه با 
مردان، زنان با نیمی از زمان ورزش به همان میزان از فواید سلامتی 

دست پیدا می‌کنند.«

دکتر »جیاجین چن« از دانشگاه »شیامن« چین و همکارانش داده‌های 
 UK بزرگ  پروژه‌ی  از  را  میانسال  فرد  هزار   ۸۰ از  بیش  حرکتی 
Biobank تحلیل کردند.در میان ۸۰.۲۴۳ نفری که در آغاز بیماری 
قلبی نداشتند، زنانی که به هدف ۱۵۰ دقیقه ورزش در هفته رسیدند، 
حالی  در  بودند،  قلبی  بیماری  خطر  معرض  در  کمتر  درصد   ۲۲

بیشتر نشان داد  که این کاهش برای مردان ۱۷ درصد بود.تحلیل 
 ۳۰ تا  را  قلبی  بیماری  خطر  هفته  در  فعالیت  دقیقه   ۲۵۰ با  زنان 
به همین میزان  اما مردان فقط در صورتی  پایین می‌آورند  درصد 
کاهش خطر می‌رسیدند که ۵۳۰ دقیقه در هفته ورزش کنند.نتیجه‌ی 
شگفت‌انگیزتر از بررسی ۵.۰۰۰ مرد و زن مبتلا به بیماری قلبی به 
دست آمد: در این گروه، احتمال مرگ زنان فعال سه برابر کمتر از 
مردان فعال بود.پروفسور »یان وانگ«، از نویسندگان ارشد مطالعه، 
بدنی  فعالیت  توجه  قابل  فواید  از  می‌توانند  جنس  دو  گفت:»هر 
به حداقل  اما هنوز در سطح جهانی زنان کمتری  بهره‌مند شوند، 
فعالیت توصیه‌شده می‌رسند. امیدواریم یافته‌های ما زنان کم‌تحرک 
را تشویق کند تا فعال‌تر شوند و خطر بیماری قلبی‌شان را کاهش 
دهند.«هنوز مشخص نیست چرا ورزش برای زنان اثرگذارتر است، 
اما دانشمندان به عواملی مانند هورمون‌های جنسی، نوع فیبرهای 
عضلانی و تفاوت در نحوه‌ی مصرف قند برای تولید انرژی اشاره 
می‌کنند.دکتر »امیلی لاو«، متخصص سلامت قلب زنان در بیمارستان 
»این  نوشت:  مقاله  این  همراه  یادداشتی  در  ماساچوست،  عمومی 
مناسب  برای همه  نشان می‌دهد که یک نسخه  بار دیگر  پژوهش 
در  را  جنسیتی  تفاوت‌های  که  است  رسیده  آن  زمان  نیست. 
دستورالعمل‌های سلامت در نظر بگیریم و برنامه‌های ویژه‌ای برای 

بهبود سلامت قلب زنان طراحی کنیم.«

سندرومی که روان زنان را نابود می‌کند

مردان باید دو برابر زنان ورزش کنند تا از بیماری قلبی در امان بمانند
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وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  نامه  آئین   ۱۳ ماده  و  قانون   3 ماده  موضوع  آگهی 
ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی  

برابر آراء به شرح ذیل صادره از هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
ملک  ثبت   حوزه  ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی 
به  چقابلکی  امیدی  سمیه  خانم  متقاضی  بالامعارض  و  مالکانه  تصرفات  ماهیدشت، 
شناسنامه شماره ۷۹۰ کدملی 3254582039 صادره کرمانشاه فرزند  يعقوب تعداد 
الواسطه  مع  قطعات خریداری  همه  کشاورزی  کاربری  با  مزروعی  زمین  قطعه   ۵
محرز  دیل  شرح  به   چقابلکی  امیدی  مراد  نور  آقای  مشاعی  رسمی  مالک  از 

گردیده است.  
به  مالکیت   ۱4۰4.۰۶.۰۵ مورخ   ۱4۰4۶۰۳۱۶۰۱۳۰۰۰۷۲۸ شماره  رای  برابر   -1
میزان شش دانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت ۱۱۱۶۵.۳۵ متر مربع  تحت 
پلاک ۲۷۲ فرعی از ۸۲ اصلی - به شماره قطعه ۱2۱۵۱ واقع در کرمانشاه بخش 

حوزه ثبت ملک ماهیدشت روستا چقابلک علیرضا  
به  مالکیت   1404.۰۶.۰۸ مورخ   ۱4۰4۶۰۳۱۶۰۱۳۰۰۰۷۳۲ شماره  رای  برابر   -2
میزان شش دانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت ۳۲۱۵۰.۳۵ متر مربع  تحت 
بخش  کرمانشاه  در  واقع   ۱۲۵۵۳ قطعه  شماره  به  اصلی   ۸۲ از  فرعی   ۲۷۴ پلاک 

حوزه ثبت ملک ماهیدشت روستا چقابلک علیرضا  
به  مالکیت   1404.۰۶.۰۵ مورخ   ۱4۰4۶۰۳۱۶۰۱۳۰۰۰۷۲۹ شماره  رای  برابر   -3
میزان شش دانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت ۲۳۱۰.۲۵ متر مربع  تحت 
بخش  کرمانشاه  در  واقع   ۱۲۱۵۰ قطعه  شماره  به  اصلی   ۸۲ از  فرعی   ۲۷۵ پلاک 

حوزه ثبت ملک ماهیدشت روستا چقابلک علیرضا  
مالکیت   1404.۰۶.۰۵ مورخ   ۱4۰4۶۰۳۱۶۰۱۳۰۰۰۷۲۴ شماره  رای  برابر   -4
مساحت   به  مزروعی  زمین  قطعه  یک  دانگ  شش  از  مشاع  دانگ  سه  میزان  به 
9218.۵۱ متر مربع تحت پلاک ۲۷۰ فرعی از ۸۲ اصلی ، به شماره قطعه ۱2۵۵۱ 

واقع در کرمانشاه بخش حوزه ثبت ملک ماهیدشت روستا چقابلک علیرضا  
مالکیت   1404.۰۶.۰۵ مورخ   ۱4۰4۶۰۳۱۶۰۱۳۰۰۰۷۲6 شماره  رای  برابر   -5
مساحت  به  مزروعی  زمین  قطعه  یک  دانگ  شش  از  مشاع  دانگ  سه  میزان  به 
۱۳۱۰۴.4۱ متر مربع تحت پلاک ۲۷۳ فرعی از ۸۲ اصلی به شماره قطعه ۱۲۵۵۲ 
واقع در کرمانشاه بخش حوزه بخش حوزه ثبت ملک ماهیدشت روستا چقابلک 

علیرضا  
میشود  آگهی  روز   ۱۵ فاصله  به  نوبت  دو  در  مراتب  عموم  اطلاع  منظور  به  لذا 
داشته  اعتراضی   متقاضی  مالکیت  سند  صدور  به  نسبت  اشخاص  که  صورتی  در 
را  خود  اعتراض  ماه  دو  مدت  به  آگهی  اولین  انتشار  تاریخ  از  توانند  می  باشند 
تسلیم  تاریخ   از  ماه  یک  مدت  ظرف  رسید،  اخذ  از  پس  و  تسلیم  اداره  این  به 
در  است  بدیهی  نمایند.  تقدیم  قضایی  مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض 
صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات است.  مالکیت 

صادر خواهد شد.  
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404.07.21
تاريخ انتشار نوبت دوم : 1404.08.07

امیدی رامین 
 رئیس ثبت اسناد و املاک 

م الف 4714
*****

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتی 
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمي

مورخه   ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۰۴۰۱۰۸۸۷ و   ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۰۴۰۱۰۸۹۰ شماره  آرای  برابر 
فاقد  ساختمانهای  اراضی  ثبتی  تکلیف وضعیت  تعیین  قانون  موضوع   1404/06/23
مسیح  جملگی  انسیه  و  معصومه  تصرفات  رودبار  ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی  سند 

زاده فرزندان مسیح مورد تایید قرار گرفت .
۱ - ششدانگ یک قطعه باغ مشاعا بالسویه به مساحت 1758/56 متر مربع به شماره 
پلاک فرعی ۲۱۸۲ مجزی از پلاک ۱۶۷ فرعی از اصلی ۳ واقع در ویایه بخش ۱۸ 
گیلان از مالکیت حاج مسیح مسیح زاده و غیره به آدرس شهرستان رودبار - ویایه 

- محرز گردیده است. 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی میشود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار 
اخذ  از  و پس  تسلیم  اداره  این  به  را  اعتراض خود  ماه  دو  به مدت  اولین آگهی 
مراجع  به  را  دادخواست خود  ،اعتراض  تسلیم  تاریخ  از  یکماه  مدت  رسید ظرف 
قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/07/23
تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/08/07

م الف 1553
رئیس ثبت اسناد و املاک رودبار-انوش اکبری 

************************* 
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتی 

اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمي
قانون  موضوع   1404/06/30 مورخه   ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۰۴۰۱۱۳۶۴ شماره  رای  برابر 
واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین 
قرار  تایید  مورد  صدراله  فرزند  طالکوئی  محجوب  رقیه  تصرفات  رودبار  ثبتی 

گرفت.
شماره  به  مربع  متر   ۱۶۴ مساحت  احداثی  بنای  با  زمین  قطعه  یک  ششدانگ   -  ۱
واقع در طالکوه بخش   ۵۸ اصلی  از  فرعی   ۲۹ از پلاک  پلاک فرعی ۴۶2 مجزی 
۱۷ گیلان از مالکیت ابراهیم غفاری گردویشه و غیره به آدرس شهرستان رودبار - 

طالکوه محرز گردیده است.
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی میشود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار 
اخذ  از  و پس  تسلیم  اداره  این  به  را  اعتراض خود  ماه  دو  به مدت  اولین آگهی 
مراجع  به  را  دادخواست خود  اعتراض  تسلیم  تاریخ  از  یکماه  مدت  رسید، ظرف 
قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/07/23
تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/08/07

م الف 1565
رئیس ثبت اسناد و املاک رودبار-انوش اکبری 

************
اگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ ایین نامه قانون تعیین تكليف وضعيت ثبتی 

اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمي
قانون  موضوع   1404/06/30 مورخه   ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۰۴۰۱۱۳۶۵ شماره  رای  برابر 
واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین 

ثبتی رودبار تصرفات جلال سنائی فرزند یداله مورد تایید قرار گرفت .
۱ - ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی مساحت ۵۰۰ متر مربع که به شماره پلاک 
از اصلی ۶۰ واقع در گردویشه بخش ۱۷  از پلاک ۱۸۲ فرعی  فرعی ۳۶۲ مجزی 
به آدرس شهرستان رودبار - گردویشه  غیره  و  میرزاگل صفری  مالکیت  از  گیلان 

- محرز گردیده است.
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی میشود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار 
اخذ  از  و پس  تسلیم  اداره  این  به  را  اعتراض خود  ماه  دو  به مدت  اولین آگهی 
مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض  تسلیم  تاریخ  از  یکماه  مدت  ظرف  رسید 
قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/07/23
تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/08/07

م الف 1567
رئیس ثبت اسناد و املاک رودبار-انوش اکبری 

*************
آگهي موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي 

اراضي و ساختمانهای فاقد سند رسمي 
قانون  موضوع   1404/06/13 مورخه   ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۰۴۰۱۰۱۳۸ شماره  رای  برابر 
واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین 

ثبتی رودبار تصرفات ملک رنجبر تکلیمی فرزند اکبر مورد تایید قرار گرفت .
۱ - ششدانگ یک قطعه زمین مشجر با بنای احداثی به مساحت 769/91 متر مربع 
به شماره پلاک فرعی ۱۶۶۰ مجزی از پلاک ۱۵۴ فرعی از اصلی ۴ واقع در تکلیم 
بخش ۲۰ گیلان از مالکیت مشاعی ملک رنجبر تکلیمی و غیره به آدرس شهرستان 

رودبار - تکلیم محرز گردیده است.
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی میشود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار 
اخذ  از  و پس  تسلیم  اداره  این  به  را  اعتراض خود  ماه  دو  به مدت  اولین آگهی 
مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض  تسلیم  تاریخ  از  یکماه  مدت  ظرف  رسید 
قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/07/23
تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/08/07

م الف 1581
رئیس ثبت اسناد و املاک رودبار-انوش اکبری 

**************
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي 

اراضي و ساختمانهای فاقد سند رسمي
قانون  موضوع   1404/06/07 مورخه   ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۰۴۰۰۹۷۸۰ شماره  رای  برابر 
واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین 
قرار  تایید  مورد  علی  محمد  فرزند  هرزویلی  نوری  حسین  تصرفات  رودبار  ثبتی 

گرفت .
رعایت  مربع که  متر   401/58 مساحت  مشجر  زمین  زمین  قطعه  - ششدانگ یک   ۱
مجزی   ۱۸۸۸ فرعی  پلاک  شماره  به  میباشد  الزامی  قوی  فشار  برق  و  نهر  حریم 
مالکیت  از  گیلان   ۱۸ بخش  هرزویل  در  واقع   ۱ اصلی  از  فرعی   ۱۰۷۵ پلاک  از 
محرز  هرزویل   - رودبار  شهرستان  آدرس  به  غیره  و  هرزویلی  نوری  علی  محمد 

گردیده است.
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی میشود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت منقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار 
اخذ  از  و پس  تسلیم  اداره  این  به  را  اعتراض خود  ماه  دو  به مدت  اولین آگهی 
مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض  تسلیم  تاریخ  از  یکماه  مدت  ظرف  رسید 
قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/07/23
تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/08/07

م الف 1578 شناسه  2025991
رئیس ثبت اسناد و املاک رودبار-انوش اکبری 

**************
اگهي موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتی 

اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمي
قانون  موضوع   1404/06/25 مورخه   ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۰۴۰۱۱۱۱۸ شماره  رای  برابر 
واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین 
قرار  تایید  مورد  فرزند صفر  اليزئی  تصرفات جهانگیر صفری  تصرفات  ثبتی رودبار 

گرفت
نهر  حریم  رعایت  که  مربع  متر   217/58 مساحت  به  باغ  قطعه  یک  ششدانگ   -۱
الیزه سنگ شهری  به شماره پلاک فرعی 648/5 اصلی واقع در  باشد.  الزامی می 
آدرس  به  غیره  و  گوراب  لچ  زاده  شعبان  کلثوم  مالکیت  از  گیلان   ۲۰ بخش 

شهرستان رودبار - الیزه - محرز گردیده است.
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی میشود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار 
اخذ  از  و پس  تسلیم  اداره  این  به  را  اعتراض خود  ماه  دو  به مدت  اولین آگهی 
مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض  تسلیم  تاریخ  از  یکماه  مدت  ظرف  رسید 
قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/07/23

تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/08/07
م الف 1559

رئیس ثبت اسناد و املاک رودبار-انوش اکبری 
***************

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعيت ثبتی 
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمي

قانون  موضوع   1404/06/25 مورخه   ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۰۴۰۱۱۱۱۶ شماره  رای  برابر 
واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین 
قرار  تایید  مورد  فرزند صفر  الیزئی  تصرفات جهانگیر صفری  تصرفات  ثبتی رودبار 

گرفت .
۱- ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت 1416/31 متر مربع که عبور یک رشته برق 
فشار قوی از مورد ثبت گواهی و رعایت حریم آن الزامی میباشد به شماره پلاک 
صفر  مالکیت  از  گیلان   ۲۰ بخش  شهری  سنگ  الیزه  در  واقع  اصلی   646/1 فرعی 

صفری الیزئی و غیره به آدرس شهرستان رودبار - الیزه - محرز گردیده است.
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی میشود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار 
اخذ  از  و پس  تسلیم  اداره  این  به  را  اعتراض خود  ماه  دو  به مدت  اولین آگهی 
مراجع  به  را  دادخواست خود  اعتراض  تسلیم  تاریخ  از  یکماه  مدت  رسید، ظرف 
قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/07/23
تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/08/07

م الف 1561
رئیس ثبت اسناد و املاک رودبار

انوش اکبری 
*************

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتی 
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمي

قانون  موضوع   1404/06/25 مورخه   ۱4۰۴۶۰۳۱۸۰۰۲۰۱۱۱۱۷ شماره  رای  برابر 
واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین 
قرار  تایید  مورد  فرزند صفر  الیزئی  تصرفات جهانگیر صفری  تصرفات  ثبتی رودبار 

گرفت.
۱ ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت 215/94 متر مربع که عبور یک رشته نهر از 
مورد ثبت ثبت گواهی میگردد به شماره پلاک فرعی 648/4 اصلی واقع در الیزه 
سنگ شهری بخش ۲۰ گیلان از مالکیت کلثوم شعبان زاده لچ گوراب و غیره به 

آدرس شهرستان رودبار الیزه محرز گردیده است.
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی میشود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار 
اخذ  از  و پس  تسلیم  اداره  این  به  را  اعتراض خود  ماه  دو  به مدت  اولین آگهی 
مراجع  به  را  دادخواست خود  اعتراض  تسلیم  تاریخ  از  یکماه  مدت  رسید، ظرف 
قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/07/23
تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/08/07

م الف 1557
رئیس ثبت اسناد و املاک رودبار-انوش اکبری 

***************
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي 

اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمي
و   ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۰۴۰۰۹۲۷۲ و   ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۰۴۰۰۹2۷۱ شماره  آرای  برابر 
تکلیف  تعیین  قانون  موضوع   1404/05/28 مورخه   ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۰۴۰۰۹۲۷۳
رودبار  ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  اراضی  ثبتی  وضعیت 

تصرفات رحیم جعفری فرزند محمد علی مورد تایید قرار گرفت
فرعی  پلاک  شماره  به  مربع  متر   1431/7 مساحت  باغ  قطعه  یک  ششدانگ   -۱-
گیلان   ۲۰ بخش  کلورز  در  واقع   ۱۹ اصلی  از  فرعی   ۴۳۲ پلاک  از  مجزی   ۲۶۲۶
کلورز   - رودبار  شهرستان  آدرس  به  غیره  و  کلورزی  ملکی  حسینقلی  مالکیت  از 

- محرز گردیده است.
۲ - ششدانگ یک قطعه زمین مشجر مساحت ۱۰۱۱ متر مربع به شماره پلاک فرعی 
گیلان   ۲۰ بخش  کلورز  در  واقع   ۱۹ اصلی  از  فرعی   ۴۳۲ پلاک  از  مجزی   ۲۶۲۸
کلورز   - رودبار  شهرستان  آدرس  به  غیره  و  کلورزی  ملکی  حسینقلی  مالکیت  از 

- محرز گردیده است. 
3-ششدانگ یک قطعه زمین مشجر مساحت 856/40 متر مربع به شماره پلاک فرعی 
۲۶۲۷ مجزی از پلاک ۴۳۴ فرعی از اصلی ۱۹ واقع در کلورز بخش ۲۰ گیلان از 
 - کلورز   - رودبار  شهرستان  آدرس  به  غیره  و  کلورزی  ملکی  حسینقلی  مالکیت 
محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی میشود 
در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند 
میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره 
دادخواست  اعتراض  تسلیم  تاریخ  از  یکماه  مدت  رسید ظرف  اخذ  از  پر  و  تسلیم 
مدت  انقضای  صورت  در  است  بدیهی  نمایند.  تقدیم  قضایی  مراجع  به  را  خود 

مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/07/23
تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/08/07

م الف 1563
رئیس ثبت اسناد و املاک رودبار-انوش اکبری 

****************
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتی 

اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمي
مورخه   ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۰۴۰۱۰۸۹۱ و   ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۰۴۰۱۰۸۹۴ شماره  آرای  برابر 
فاقد  ساختمانهای  اراضی  ثبتی  تکلیف وضعیت  تعیین  قانون  موضوع   1404/06/23
جملگی  زهرا  سیده  و  مهشید  تصرفات  رودبار  ثبتی  واحد  در  مستقر  رسمی  سند 

توکلی فرزندان سید علی مورد تایید قرار گرفت.
بالسویه به مساحت 3377/75 متر مربع به شماره  ۱- ششدانگ یک قطعه باغ مشاعا 
بخش  ویایه  در  واقع   ۳ اصلی  از  فرعی   ۳۹۴ پلاک  از  مجزی   ۲۱۸۱ فرعی  پلاک 
۱۸ گیلان از مالکیت سید احمد توکلی و غیره به آدرس شهرستان رودبار - وپایه 

محرز گردیده است.
لتابه منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی میشود در صورتی که اشخاص 
تاریخ  از  میتوانند  باشند  داشته  اعتراضی  متقاضی  مالکیت  سند  صدور  به  نسبت 
پس  و  تسلیم  اداره  این  به  را  خود  اعتراض  ماه  دو  مدت  به  آگهی  اولین  انتشار 
به  را  خود  دادخواست  اعتراض  تسلیم  تاریخ  از  یکماه  مدت  ظرف  رسید  اخذ  از 
مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم 
نوبت  انتشار  شدتاریخ  خواهد  صادر  مالکیت  سند  مقررات  طبق  اعتراض  وصول 

اول 1404/07/23
تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/08/07

م الف 1555
رئیس ثبت اسناد و املاک رودبار

انوش اکبری
******

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

موضوع  هیات   1404/03/13 مورخ   ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۱۱۰۱۱۸۷۵ شماره  رای  برابر 
قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در 
متقاضی آقای خانم علی  معارض  بلا  مالکانه  ثبت ملک صومعه سرا تصرفات  واحد 
کبیری رنانی به شماره شناسنامه ۲۲ فرزند محمد علی صادره اصفهان در ششدانگ 
یک قطعه زمین درختکاری بمساحت 1142/24 متر مربع پلاک 392 فرعی از ۱۰ 
۲۵ گیلان  قریه زر کام بخش  واقع در  از پلاک ۳۲۳  مفروز و مجزی شده  اصلی 
خریداری از از نسق علی قنبرزاده محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم 
مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی میشود چنانچه اشخاصی نسبت به صدور 
اولین  تاریخ  از  میتوانند  باشد  داشته  اعتراض  مذکور  بشرح  متقاضی  مالکیت  سند 
انتشار آگهی بمدت ۲ ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید 
ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی 
تقدیم نمایند. بدیهی است و رسید در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض مدت مذکور طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
یداله شهبازی- ثبت اسناد و املاک شهرستان صومعه سرا 

تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/07/22
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/08/07

م الف 910/2719
شناسه 2020423

*************************
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 

اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
موضوع  هیات   1404/05/07 مورخ   ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۱۱۰۲۱۸۲۰ شماره  رای  برابر 
مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون 
خانم  آقای  متقاضی  معارض  بلا  مالکانه  تصرفات  سرا  صومعه  ملک  ثبت  واحد  در 
محمد علی اعلائی به شماره شناسنامه ۲۰۰ صادره اصفهان در ششدانگ یک قطعه 
زمین شالیزاری بمساحت 5053/05 متر مربع پلاک ۱۳۶ فرعی از ۶۸ اصلی مفروز 
و مجزی شده از پلاک ۳۰ واقع در قریه زر کام بخش ۲۲ گیلان خریداری از از 
نسق میزا گل زرکامی محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در 
سند  صدور  به  نسبت  اشخاصی  چنانچه  میشود  آگهی  روز   ۱۵ فاصله  به  نوبت  دو 
انتشار  اولین  تاریخ  از  میتوانند  باشد  داشته  اعتراض  بشرحمذکور  متقاضی  مالکیت 
رسید  اخذ  از  -پس  و  تسلیم  اداره  این  به  را  خود  اعتراض  ماه   ۲ بمدت  اگهی 
ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی 
تقدیم نمایند. بدیهی است و رسید در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض مدت مذکور طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
یداله شهبازی

 ثبت اسناد و املاک شهرستان صومعه سرا 
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/07/22
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/08/07

م الف 910/518
شناسه 2020416

************************
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 

اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
موضوع  هیات   1404/01/10 مورخ   ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۱۱۰۰۰۳۷۱ شماره  رای  برابر 
مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون 
خانم  آقای  متقاضی  معارض  بلا  مالکانه  تصرفات  سرا  صومعه  ملک  ثبت  واحد  در 
رضا طاهر خانی به شماره شناسنامه ۶۹۴ صادره از تاکستان در ششدانگ یک قطعه 
بریکباب خانه بمساحت 792/09 متر مربع پلاک ۳۹۱ فرعی از  باغی مشتمل  زمین 
از پلاک ۸۵ واقع در قریه کلیدبر بخش ۲۵ گیلان  ۴ اصلی مفروز و مجزی شده 
خریداری از مالکیت عیسی موسی زاده محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع 
به فاصله ۱۵ روز آگهی میشود چنانچه اشخاصی نسبت  عموم مراتب در دو نوبت 
به صدور سند مالکیت متقاضی بشرح مذکور اعتراض داشته باشد میتوانند از تاریخ 
اولین انتشار آگهی بمدت ۲ ماه اعتراض خودرابه این اداره تسلیم و پس از اخذ 
رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع 
قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است و رسید در صورت انقضای مدت مذکور و عدم 

وصول اعتراض مدت . مذکور طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
یداله شهبازی- ثبت اسناد و املاک شهرستان صومعه سرا 

تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/07/22
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/08/07

م الف 910/2516
شناسه 2020402

*********************************
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 

اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
موضوع  هیات   ۰۷/۰۵/۱۴۰۴ مورخ   ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۱۱۰۲۱۸۱۹ شماره  رای  برابر 

قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در 
واحد ثبت ملک صومعه سرا تصرفات مالکانه بلا معارض متقاضی آقای خانم محمد 
ششدانگ  در  اصفهان  صادره  گودرز  فرزند   ۲۰۰ شناسنامه  شماره  به  اعلائی  علی 
 ۶۸ از  فرعی   ۱۳۷ پلاک  مربع  متر   373/41 بمساحت  شالیزاری  زمین  قطعه  یک 
گیلان   ۲۲ بخش  کام  زر  قریه  در  واقع   ۳۰ پلاک  از  شده  مجزی  و  مفروز  اصلی 
به منظور اطلاع  لذا  میزا گل زرکامی محرز گردیده است.  نسق  از  از  خریداری 
به فاصله ۱۵ روز آگهی میشود چنانچه اشخاصی نسبت  عموم مراتب در دو نوبت 
به صدور سند مالکیت متقاضی بشرح مذکور اعتراض داشته باشد میتوانند از تاریخ 
اولین انتشار آگهی بمدت ۲ ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ 
رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع 
قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است و رسید در صورت انقضای مدت مذکور و عدم 

وصول اعتراض مدت مذکور طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
یداله شهبازی- ثبت اسناد و املاک شهرستان صومعه سرا 

تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/07/22
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/08/07

شناسه 2020410 
**********************

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

قانون  موضوع  هیات   1404/06/20  -  ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۱۱۰  ۲۹۵۸ شماره  رای  برابر 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد 
رضوان  رحمان  خانم  متقاضی  معارض  بلا  مالکانه  تصرفات  سرا  صومعه  ملک  ثبت 
طلب پشخانی به شماره شناسنامه ۱ صادره از صومعه سرا فرزند محمد تقی ششدانگ 
یک مزروعی شالیزاری به مساحت ۴۶۰۰ متر مربع پلاک ۶۶۳ فرعی از ۴۶ اصلی 
و مجزی شده از پلاک ۱۲ واقع در قریه مرکیه بخش ۲۲ گیلان از نسق سیف اله 

دلجوی مرکیه محرز گردیده است. 
میشود  آگهی  روز   ۱۵ فاصله  به  نوبت  دو  در  مراتب  عموم  اطلاع  منظور  به  لذا 
اعتراض  مذکور  بشرح  متقاضی  مالکیت  سند  صدور  به  نسبت  اشخاصی  چنانچه 
داشته باشد میتوانند از تاریخ اولین انتشار آگهی بمدت ۲ ماه اعتراض خود را به 
این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض 
در  رسید  و  است  بدیهی  نمایند.  تقدیم  قضایی  مراجع  به  را  خود  دادخواست 
مقررات  اعتراض مدت مذکور طبق  و عدم وصول  انقضای مدت مذکور  صورت 

سند مالکیت صادر خواهد شد.
یداله شهبازی- ثبت اسناد و املاک شهرستان صومعه سرا 

تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/07/22
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/08/07

شناسه 2020388
م الف 910/2515

******************
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 

اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
موضوع  هیات   1404/02/20 مورخ   ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۱۱۰  ۰۶۶۰۶ شماره  رای  برابر 
مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون 
خانم  آقای  متقاضی  معارض  بلا  مالکانه  تصرفات  سرا  صومعه  ملک  ثبت  واحد  در 
از صومعه سرا  به شماره شناسنامه ۱۹۱۶ صادره  محمد رضائی ماتک فرزند یوسف 
پلاک  مربع  متر   364/81 بمساحت  اعیان  بر  مشتمل  زمین  قطعه  یک  ششدانگ  در 
۵۵۵ فرعی از ۱۶ اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک ۱ واقع در قریه ماتک بخش 
منظور  به  لذا  است.  گردیده  محرز  کاظمیان  احمد  نسق  از  خریداری  گیلان   ۲۲
اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود چنانچه اشخاصی 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی بشرح مذکور اعتراض داشته باشد میتوانند از 
تاریخ اولین انتشار آگهی بمدت ۲ ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس 
از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به 
مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است و رسید در صورت انقضای مدت مذکور 
و عدم وصول اعتراض مدت مذکور طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.

یداله شهبازی- ثبت اسناد و املاک شهرستان صومعه سرا 
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/07/22
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/08/07

شناسه 2020138
***************

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

قانون  1404/06/01 هیات موضوع   - ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۱۱۰ ۲۶۰۲۳ برابر رای شماره 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد 
یرکی  توکلی  مهرزاد  متقاضی  معارض  بلا  مالکانه  تصرفات  سرا  صومعه  ملک  ثبت 
زمین  قطعه  یک  ششدانگ  محمد  فرزند  تهران  از  صادره   ۳۸۵ شناسنامه  شماره  به 
شالیزاری به مساحت ۱۱۵۰ متر مربع پلاک ۳۳۷ فرعی از ۱۹ اصلی و مجزی شده 
نسق حسین ضیاء گوراب  از  ۲۲ گیلان  بخش  قریه گوراب  در  واقع   ۲۹ از پلاک 

محرز گردیده است
روز آگهی می شود   ۱۵ فاصله  به  نوبت  دو  مراتب در  اطلاع عموم  منظور  به  لذا 
اعتراض  مذکور  بشرح  متقاضی  مالکیت  سند  صدور  به  نسبت  اشخاصی  چنانچه 
داشته باشد میتوانند از تاریخ اولین انتشار آگهی بمدت ۲ ماه اعتراض خود را به 
این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض 
در  رسید  و  است  بدیهی  نمایند.  تقدیم  قضایی  مراجع  به  را  خود  دادخواست 
مقررات  اعتراض مدت مذکور طبق  و عدم وصول  انقضای مدت مذکور  صورت 

سند مالکیت صادر خواهد شد.
یداله شهبازی- ثبت اسناد و املاک شهرستان صومعه سرا 

تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/07/22
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/08/07

شناسه 2020351
**********************************

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

قانون  موضوع  هیات   1404/06/01  ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۱۱  ۰  ۲۶۰۲۴ شماره  رای  برابر 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد 
یرکی  توکلی  مهرزاد  متقاضی  معارض  بلا  مالکانه  تصرفات  سرا  صومعه  ملک  ثبت 
زمین  قطعه  یک  ششدانگ  محمد  فرزند  تهران  از  صادره   ۳۸۵ شناسنامه  شماره  به 
مجزی  و  اصلی   ۲۱ از  فرعی   ۲۰۷ پلاک  مربع  متر   1440/4 مساحت  به  شالیزاری 

شده از پلاک ۳ الی ۱۴۲
واقع در قریه خراط محله بخش ۲۲ گیلان از نسق یعقوب تقی زاده محرز گردیده 
است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی میشود 
چنانچه اشخاصی نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی بشرح مذکور اعتراض داشته 
این  به  را  خود  اعتراض  ماه   ۲ بمدت  آگهی  انتشار  اولین  تاریخ  از  میتوانند  باشد 
اعتراض  تسلیم  تاریخ  از  ماه  یک  مدت  ظرف  رسید،  اخذ  از  پس  و  تسلیم  اداره 
در  رسید  و  است  بدیهی  نمایند.  تقدیم  قضایی  مراجع  به  را  خود  دادخواست 
مقررات  اعتراض مدت مذکور طبق  و عدم وصول  انقضای مدت مذکور  صورت 

سند مالکیت صادر خواهد شد.
یداله شهبازی- ثبت اسناد و املاک شهرستان صومعه سرا 

تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/07/22
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/08/07

شناسه 2020354
***************************

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

قانون  موضوع  هیات   1404/06/01  -  ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰1۱  ۲۶۰۰۵ شماره  رای  برابر 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد 
ثبت ملک صومعه سرا تصرفات مالکانه بلا معارض متقاضی کاظم صداقت به شماره 
مشتمل  باغی  زمین  قطعه  یک  ششدانگ  محمد  فرزند  رشت  از  صادره   ۴ شناسنامه 
مجزی  و  اصلی   ۶۳ از  فرعی   ۵۵۱ پلاک  مربع  متر   ۱۳۲۸ مساحت  به  یکبابخانه  بر 
علیجانی  طاهر  نسق  از  گیلان   ۲۲ بخش  گوراب  قریه  در  واقع   ۴۱ پلاک  از  شده 
به  نوبت  مراتب در دو  اطلاع عموم  منظور  به  لذا  است.  میاندهی محرز گردیده 
فاصله ۱۵ روز آگهی میشود چنانچه اشخاصی نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
 ۲ بمدت  انتشار آگهی  اولین  تاریخ  از  میتوانند  باشد  داشته  اعتراض  بشرح مذکور 
ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از 
بدیهی  نمایند.  تقدیم  به مراجع قضایی  را  اعتراض دادخواست خود  تسلیم  تاریخ 
است و رسید در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض مدت مذکور 

طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
یداله شهبازی- ثبت اسناد و املاک شهرستان صومعه سرا 

تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/07/22
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/08/07

شناسه 2020373
م الف 910/2513

***************************
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 

اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
برابر رای شماره ۲۱۸۲۴ ۰ ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۱۱ - 1404/05/07 هیات موضوع قانون 
تعیین تکلیف وضعیت . ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد 
به  فلاح  فاضل  سحر  متقاضی  معارض  بلا  مالکانه  تصرفات  سرا  صومعه  ملک  ثبت 
شماره شناسنامه ۷۹۸ صادره از صومعه سرا فرزند احمد ششدانگ یک قطعه زمین 
صیفی کاری به مساحت ۳۲۴ متر مربع پلاک ۲۷۰ فرعی از ۴۰ اصلی و مجزی شده 
از پلاک ۱و۱۴ واقع در قریه کماء بخش ۲۲ گیلان از نسق احمد فاضل فلاح محرز 
روز   ۱۵ فاصله  به  نوبت  دو  در  مراتب  عموم  اطلاع  منظور  به  لذا  است.  گردیده 
به صدور سند مالکیت متقاضی بشرحمذکور  آگهی میشود چنانچه اشخاصی نسبت 
اعتراض  ماه   ۲ بمدت  آگهی  انتشار  اولین  تاریخ  از  میتوانند  باشد  داشته  اعتراض 
خودرا به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است و رسید 
در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض مدت مذکور طبق مقررات 

سند مالکیت صادر خواهد شد.
یداله شهبازی

 ثبت اسناد و املاک شهرستان صومعه سرا 
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/07/22
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/08/07

شناسه 2020379
م الف 910/2514

***************************
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 

اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
برابر رای شماره ۲۹۵۸ ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۱۱۰ 1404/06/20 هیات موضوع قانون تعیین 
فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبت  اراضی و ساختمانهای  ثبتی  تکلیف وضعیت 
طلب  رضوان  رحمان  خانم  متقاضی  معارض  بلا  مالکانه  تصرفات  سرا  ملک صومعه 
ششدانگ  تقی  محمد  فرزند  سرا  صومعه  از  صادره   ۱ شناسنامه  شماره  به  پشخانی 
یک مزروعی شالیزاری به مساحت ۴۶۰۰ متر مربع پلاک ۶۶۳ فرعی از ۴۶ اصلی 
سیف  نسق  از  گیلان   ۲۲ بخش  مرکیه  قریه  در  واقع   ۱۲ پلاک  از  شده  مجزی  و 
در  مراتب  عموم  اطلاع  منظور  به  لذا  است.  گردیده  محرز  مرکیه  دلجوی  اله 
سند  صدور  به  نسبت  اشخاصی  چنانچه  میشود  آگهی  روز   ۱۵ فاصله  به  نوبت  دو 
انتشار  اولین  تاریخ  از  میتوانند  باشد  اعتراض داشته  بشرح مذکور  متقاضی  مالکیت 
آگهی بمدت ۲ ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف 
قضایی  مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض  تسلیم  تاریخ  از  ماه  یک  مدت 
تقدیم نمایند. بدیهی است و رسید در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض مدت مذکور طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
یداله شهبازی

 ثبت اسناد و املاک شهرستان صومعه سرا 
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/07/22
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/08/07

شناسه 2020388

م الف 910/2515
********************************

سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیات 
رسمی

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی برابر رای شماره ۱4۰۴۶۰۳۱۸۰۱۹۰۰۶۸۶۸ 
و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  اول  هیات   1404/06/04  -
ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک تالش تصرفات 
مالکانه بلا معارض متقاضی خانم مژده بابایی فرزند عطاءاله به شماره شناسنامه ۱۰۹ 
مساحت  به  احداثی  بربنای  مشتمل  زمین  قطعه  یک  ششدانگ  در  تالش  از  صادره 
از پلاک  ۸ اصلی مفروز و مجزی شده  از  متر مربع پلاک فرعی ۱۱۸۱۷   277/76
1400 واقع در قریه طولارود بخش ۲۸ گیلان خریداری از مالک رسمی - محرز 
روز   ۱۵ فاصله  به  نوبت  دو  در  مراتب  عموم  اطلاع  منظور  به  لذا  است.  گردیده 
متقاضی  مالکیت  سند  صدور  به  نسبت  اشخاص  که  صورتی  در  شود  می  آگهی 
اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض 
تاریخ  از  ماه  یک  مدت  ظرف  رسید  اخذ  از  پس  و  تسلیم  اداره  این  به  را  خود 
است  بدیهی  نمایند.  تقدیم  قضایی  مراجع  به  را  دادخواست خود  اعتراض  تسلیم 
در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت 

صادر خواهد شد.روح اله الطفي
 رئیس ثبت اسناد و املاک

تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/07/22
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/08/07

شناسه 2020264
م الف 907/1184

**********************
سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیات 

رسمی
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی برابر رای شماره 140460318019006586 
و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  اول  هیات   1404/05/28  -
ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک تالش تصرفات 
شناسنامه  شماره  به  فیروز  فرزند  یغموری  علیرضا  آقای  متقاضی  معارض  بلا  مالکانه 
۰۰۲۲۳۷۸4۷۲ صادره از تهران در ششدانگ یک قطعه زمین مشتمل بربنای در حال 
و مجزی  مفروز  اصلی   ۲۵ از   ۹۵۳ فرعی  مربع پلاک  متر   323 به مساحت  احداث 
شده از پلاک ۳۷۷ واقع در قریه لمیر بخش ۲۸ گیلان خریداری از مالک رسمی 
به منظور اطلاع عموم مراتب در  لذا  نام یونس آقاجانی محرز گردیده است.  به 
به صدور  نسبت  اشخاص  میشود در صورتی که  روز آگهی   ۱۵ فاصله  به  نوبت  دو 
سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی 
ظرف  رسید  اخذ  از  پس  و  تسلیم  اداره  این  به  را  خود  اعتراض  ماه  دو  مدت  به 
مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم 
نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
روح اله الطفي  رئیس ثبت اسناد و املاک

تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/07/22
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/08/07

شناسه 2020293
م الف 907/1189

******
سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیات 

رسمی
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 

و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
موضوع  اول  هیات   1404/06/24  -  ۱۴۰4۶۰۳۱۸۰۱۹۰۰۷44۸ شماره  رای  برابر 
قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در 
متقاضی آقای رضا  معارض  بلا  مالکانه  نالش تصرفات  ثبت ملک  ثبتی حوزه  واحد 
کیانی خراجی فرزند اسفندیار به شماره شناسنامه ۱۰ صادره از کیار در ششدانگ 
یک قطعه زمین مشتمل بربنای احداثی به مساحت 267/31 متر مربع پلاک فرعی 
442 از ۷۵ اصلی واقع در قریه گتگسر بخش ۲۷ گیلان خریداری از مالک رسمی 
به منظور اطلاع عموم مراتب در  اله سبزی محرز گردیده است. لذا  نام عزت  به 
دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور 
آگهی  اولین  انتشار  تاریخ  از  میتوانند  باشند  داشته  اعتراضی  متقاضی  مالکیت  سند 
ظرف  رسید  اخذ  از  پس  و  تسلیم  اداره  این  به  را  خود  اعتراض  ماه  دو  مدت  به 
مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم 
نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/07/22
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/08/07

روح اله الطفي 
رئیس ثبت اسناد و املاک

م الف 907/1233
شناسه 2024304

*******
سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیات 

رسمی
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 

و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
موضوع  اول  هیات   1404/06/17  -  ۱4۰4۶۰۳۱۸۰۱۹۰۰۷۲۶۲ شماره  رای  برابر 
قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در 
واحد ثبتی حوزه ثبت ملک تالش تصرفات مالکانه بلا معارض متقاضی آقای حفظ 
از خلخال در ششدانگ  به شماره شناسنامه 46 صادره  فرزند عشقعلی  الله محرابی 
یک قطعه زمین مشتمل بربنای احداثی به مساحت 1715/50 متر مربع پلاک فرعی 
۶۶۹ از ۱۱ اصلی معروز و مجزی شده از پلاک ۱۵۱ واقع در قریه میانکوه بخش 
۲۸ گیلان خریداری از مالک رسمی به نام ابیش حسنی محرز گردیده است. لذا به 
منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی میشود در صورتی 
که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند 
از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و 
تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود  از  پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه 
را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و 

عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/07/22
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/08/07

روح اله الطفي = رئیس ثبت اسناد و املاک
م الف 907/1224
شناسه 2023884

****
سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیات 

رسمی
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 

و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
برابر رای شماره ۱4۰۲۶۰۳۱۸۰۱۹۰۰۷444-1404/06/24 هیات اول موضوع قانون 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد 
ثبتی حوزه ثبت ملک تالش تصرفات مالکانه بلا معارض متقاضی آقای مهدی شاکر 
فرزند احمد به شماره شناسنامه ۱۱۸۲۸۷ صادره از قم در ششدانگ یک قطعه زمین 
مشتمل بربنای احداثی به مساحت 298/03 متر مربع پلاک فرعی 441 از ۷۵ اصلی 
اله  عزت  نام  به  رسمی  مالک  از  گیلان خریداری   ۲۷ بخش  گتگسر  قریه  در  واقع 
به  نوبت  دو  در  مراتب  عموم  اطلاع  منظور  به  لذا  است.  گردیده  محرز  سبزی 
فاصله ۱۵ روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت 
متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه 
از  ماه  از اخذ رسید ظرف مدت یک  و پس  تسلیم  اداره  این  به  را  اعتراض خود 
بدیهی  نمایند.  تقدیم  به مراجع قضایی  را  اعتراض دادخواست خود  تسلیم  تاریخ 
اعتراض طبق مقررات سند  انقضای مدت مذکور و عدم وصول  است در صورت 

مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/07/22
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/08/07

روح اله الطفي - رئیس ثبت اسناد و املاک
م الف 907/1231
شناسه 2024315

****
سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیات 

رسمی
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و 
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی برابر رای شماره 140460318019007302-

و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  اول  هیات   1404/06/18
ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک تالش تصرفات 
مالکانه بلا معارض متقاضی خانم رخسار طاهر فرزند عنایت به شماره شناسنامه ۱۶۷۶ 
صادره از تالش در ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت ۷۶۰۱ متر مربع 
پلاک فرعی ۳۸۸ از ۸۱ اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک ۳ واقع در قریه آلالان 
بخش ۲۷ گیلان خریداری از مالک رسمی به نام هدایت طاهر لمر محرز گردیده 
است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی میشود 
در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند 
میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره 
تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست 
مدت  انقضای  صورت  در  است  بدیهی  نمایند.  تقدیم  قضایی  مراجع  به  را  خود 

مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: روز سه شنبه 1404/07/22

تاریخ انتشار نوبت دوم : روز سه شنبه 1404/08/07
م الف 907/1248
شناسه 2025446

محمدرضا فروهی
رئیس اداره ثبت اسناد و املاک رحیم آباد

****
آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 

اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
موضوع  هیات   1404/01/10 مورخ   ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۱۱۰۰۰۳۷۱ شماره  رای  برابر 
مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون 
خانم  آقای  متقاضی  معارض  بلا  مالکانه  تصرفات  سرا  صومعه  ملک  ثبت  واحد  در 
رضا طاهر خانی به شماره شناسنامه ۶۹۴ صادره از تاکستان در ششدانگ یک قطعه 
بریکباب خانه بمساحت 792/09 متر مربع پلاک ۳۹۱ فرعی از  باغی مشتمل  زمین 
از پلاک ۸۵ واقع در قریه کلیدبر بخش ۲۵ گیلان  ۴ اصلی مفروز و مجزی شده 
خریداری از مالکیت عیسی موسی زاده محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع 
به فاصله ۱۵ روز آگهی میشود چنانچه اشخاصی نسبت  عموم مراتب در دو نوبت 
به صدور سند مالکیت متقاضی بشرح مذکور اعتراض داشته باشد میتوانند از تاریخ 
اولین انتشار آگهی بمدت ۲ ماه اعتراض خودرابه این اداره تسلیم و پس از اخذ 
رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع 
قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است و رسید در صورت انقضای مدت مذکور و عدم 

وصول اعتراض مدت . مذکور طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
یداله شهبازی

 ثبت اسناد و املاک شهرستان صومعه سرا 
تاریخ انتشار نوبت اول : 1404/07/22
تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/08/07

م الف 910/2516
شناسه 2020402

****
آگهي موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتی 

اراضی و ساختمانهاي فاقد سند رسمي
قانون  موضوع   1404/03/31 مورخه   ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۰۴۰۰۵۶۵۴ شماره  رای  برابر 
واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین 
ثبتی رودبار تصرفات احمد صادقپور گلدیانی فرزند محرم مورد تایید قرار گرفت .

فرعی  پلاک  شماره  به  مربع  متر   372/18 مساحت  به  باغ  قطعه  یک  ششدانگ   -۱
۵۸۷ مجزی از پلاک ۲۵۴ فرعی از اصلی ۴ واقع در گلدیان بخش ۱۸ گیلان از 
مالکیت آقای خانم محمد علی صادقی و غیره به آدرس شهرستان رودبار - گلدیان 

گردیده است. 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی میشود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار 
اخذ  از  و پس  تسلیم  اداره  این  به  را  اعتراض خود  ماه  دو  به مدت  اولین آگهی 
مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض  تسلیم  تاریخ  از  یکماه  مدت  ظرف  رسید 
قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/08/07
تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/08/21

م الف 1714
شناسه 2036504

رئیس ثبت اسناد و املاک رودبار-انوش اکبری
*********************

اگهي موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي 
اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي

قانون  موضوع   1404/07/17 مورخه   ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۰۴۰۱۲۵۸۶ شماره  رای  برابر 
واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین 
قرار  تایید  مورد  عبداله  فرزند  بیجاری  شهر  جمالی  حمید  تصرفات  رودبار  ثبتی 

گرفت.
به  مربع  متر   2006/86 مساحت  به  احداثی  بنای  با  زمین  قطعه  یک  ششدانگ   -۱
شماره پلاک فرعی ۶۴۱ مجزی از پلاک ۸۰ فرعی از اصلی ۵۱ واقع در شهر بیجار 
بخش ۱۸ گیلان از مالکیت آقای خانم حاجیگل جمالی و غیره به آدرس شهرستان 

رودبار - شهر بیجار محرز گردیده است.
لذابه منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی میشود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار 
اخذ  از  و پس  تسلیم  اداره  این  به  را  اعتراض خود  ماه  دو  به مدت  اولین آگهی 
مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض  تسلیم  تاریخ  از  یکماه  مدت  ظرف  رسید 
قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/08/07
تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/08/21

م الف 1718
شناسه 2036500

رئیس ثبت اسناد و املاک رودبار
انوش اکبری

************************
آگهي موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتي 

اراضي و ساختمانهاي فاقد سند رسمي
قانون  موضوع   1404/06/13 مورخه   ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۰۴۰۱۰۱۳۴ شماره  رای  برابر 
واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین 

ثبتی رودبار تصرفات تقی انصاری دوگاهه فرزند حاجی مورد تایید قرار گرفت .
متر   1688/40 مساحت  به  احداثی  بنای  با  مشجر  زمین  قطعه  یک  ششدانگ   -۱
مربع به شماره پلاک فرعی ۷۶۸ مجزی از پلاک ۱۹۸ فرعی از اصلی ۱۴ واقع در 
دوگاهه ییلاقی بخش ۲۰ گیلان از مالکیت سید جمال هاشمی دوگاهه و غیره به 

آدرس شهرستان رودبار - دوگاهه ییلاقی - محرز گردیده است.
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی میشود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار 
اخذ  از  و پس  تسلیم  اداره  این  به  را  اعتراض خود  ماه  دو  به مدت  اولین آگهی 
مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض  تسلیم  تاریخ  از  یکماه  مدت  ظرف  رسید 
قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/08/07
تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/08/21

م الف 1711
شناسه 2036478

رئیس ثبت اسناد و املاک رودبار-انوش اکبری
*********************

آگهي موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتی 
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمي

قانون  موضوع   1404/06/23 مورخه   ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۰۴۰۱۰۸۸۴ شماره  رای  برابر 
واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین 

ثبتی رودبار تصرفات ملیکا ارشادنیا فرزند قاسم مورد تایید قرار گرفت .
۱- ششدانگ یک قطعه زمین با بنای احداثی به مساحت 150/08 متر مربع به شماره 
پلاک فرعی ۳۶۳ مجزی از پلاک ۲۳۸ فرعی از اصلی ۶۰ واقع در گردویشه بخش 
آدرس  به  غیره  و  گردویشه  حیدری  قدیمعلی  خانم  آقای  مالکیت  از  گیلان   ۱۷

شهرستان رودبار گردویشه محرز گردیده است.
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی میشود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار 
اخذ  از  و پس  تسلیم  اداره  این  به  را  اعتراض خود  ماه  دو  به مدت  اولین آگهی 
مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض  تسلیم  تاریخ  از  یکماه  مدت  ظرف  رسید 
قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/08/07
تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/08/21

م الف 1721
رئیس ثبت اسناد و املاک رودبار

انوش اکبری
**********************

آگهي موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتی 
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمي

قانون  موضوع   1404/06/23 مورخه   ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۰۴۰۱۰۸۸۵ شماره  رای  برابر 
واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین 
ثبتی ،رودبار تصرفات نعمت اله محجوب طالکوئی فرزند صدراله مورد تایید قرار 

گرفت.
۱- ششدانگ یک قطعه زمین با بنای احداثی به مساحت 406/76 متر مربع به شماره 
پلاک فرعی ۴۶۳ مجزی از پلاک ۲۹ فرعی از اصلی ۵۸ واقع در طالکوه بخش 17 
گیلان از مالکیت آقای خانم ابراهیم غفاری گردویشه و غیره به آدرس شهرستان 

رودبار - طالکوه محرز گردیده است.
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی میشود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار 
اخذ  از  و پس  تسلیم  اداره  این  به  را  اعتراض خود  ماه  دو  به مدت  اولین آگهی 
مراجع  به  را  دادخواست خود  ،اعتراض  تسلیم  تاریخ  از  یکماه  مدت  رسید ظرف 
قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/08/07
تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/08/21

م الف 1729
رئیس ثبت اسناد و املاک رودبار-انوش اکبری

**************
آگهي موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعيين تكليف وضعيت ثبتی 

اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمي
قانون  موضوع   1404/06/23 مورخه   ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۰۴۰۱۰۸۸۶ شماره  رای  برابر 
واحد  در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین 
قرار  تایید  مورد  صدراله  فرزند  طالکوئی  محجوب  عبداله  تصرفات  رودبار  ثبتی 

گرفت.
۱- ششدانگ یک قطعه زمین با بنای احداثی به مساحت 384/64 متر مربع به شماره 
پلاک فرعی ۴۶۴ مجزی از پلاک ۲۹ فرعی از اصلی ۵۸ واقع در طالکوه بخش ۱۷ 
گیلان از مالکیت آقای خانم ابراهیم غفاری گردویشه و غیره به آدرس شهرستان 

رودبار - طالکوه محرز گردیده است.
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت آگهی میشود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار 
اخذ  از  و پس  تسلیم  اداره  این  به  را  اعتراض خود  ماه  دو  به مدت  اولین آگهی 
مراجع  به  را  خود  دادخواست  اعتراض  تسلیم  تاریخ  از  یکماه  مدت  ظرف  رسید 
قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/08/07
تاریخ انتشار نوبت دوم 1404/08/21

م الف 1727
رئیس ثبت اسناد و املاک رودبار-انوش اکبری

*****************
آگهی تحدید حدود اختصاصی واقع در بخش ۹ تبریز

 ۱۹۲۷۱ ثبتی  پلاک  مزروعی  زمین  قطعه  انگ یک  در ششد  بار  آذر  آقای حسین 
فرعی از ۱۴ اصلی مفروز از پلاک از ۱۷۲ فرعی از ۱۴ اصلی واقع در قریه شادباد 

بخش ۹ تبریز
شماره  مجاورین  و  املاک  صاحبان  به  املاک  ثبت  قانون   ۱۴ ماده  موجب  لذابه 
مورخ  یکشنبه  روز  در  که  میشود  اخطار  آگهی  این  وسیله  به  الذکر  فوق  های 
به هم رسانند و چنانچه صاحبان  1404/09/2 در ساعت ۱۰ صبح در محل حضور 
ماده  مطابق  نباشند  تحدید حدود حاضر  موقع  آنها در  قانونی  نمایندگان  یا  ملک 
۱۵ قانون مزبور ملک آنها با حدود اظهار شده از جانب مجاور تحدید خواهد شد 
مهلت اعتراض مجاورین و صاحبان املاک که در موقع تحدید حدود حاضر نبوده 
تحدید  تنظیم صورت جلسه  تاریخ  از  روز   ۳۰ تا  ثبت  قانون   ۲۰ ماده  مطابق  داند 
باید  اعتراض  ثبت  قانون  اجرایی  نامه  آیین   ۸۶ ماده  مطابق  و  حدود خواهد شد 
کتبی و مستقیما به اداره ثبت اسناد و املاک تبریز تسلیم شود و معترض باید ظرف 
قضایی  ذیصلاح  مراجع  به  دادخواست  ثبت  به  اعتراض  تسلیم  از  ماه  یک  مدت 
به  میتواند  وی  قانونی  نماینده  یا  ثبت  متقاضی  صورت  این  غیر  در  نماید  تقدیم 
دادگاه مراجعه و گواهی عدم تقدیم داد خواست را دریافت و به اداره ثبت تسلیم 
نماید و اداره ثبت بدون توجه به اعتراض عملیات ثبت را با رعایت مقررات ادامه 

خواهد داد.تاریخ انتشار1404/8/7
شناسه 2035210

مدیر واحد ثبتی حوزه ثبت ملک منطقه شرق تبریز
حسین کرمی

**********
آگهی فقدان سند مالیکت

برابر  تبریز   ۹ بخش  در  واقع  اصلی   ۱۳ از  فرعی   ۲۹۷۶ پلاک  ششدانگ  مقدار 
صادر   ۴۴۴۲۵۳ چاپی  سند  و  ثبت  پناهی  اکبر  یوسف  بنام   ۱۲۵ صفحه   ۲۰۵ دفتر 
به شماره  وارده  نامه  بشرح  محلی  استشهاد  ارائه  با  مالک  و  است  تسلیم گردیده  و 
اولیه  مالکیت  مفقودی سند  ۱۴۰۴۶۲۶۵۱۲۷۳۰۰۰۳۴۵ مورخه 1404/06/16 مدعی 
به چاپی ۴۴۴۲۵۳ بعلت اسباب کشی شده و تقاضای صدور سند المثنی نموده که 
میشود  آگهی  نوبت  یک  در  ثبت  قانون  نامه  آیین   ۱۲۰ ماده  اجرای  در  مراتب 
خود  نزد  معامله  گونه  هر  انجام  یا  مالکیت  سند  وجود  به  نسبت  ادعائی  کس  هر 
به  آگهی  انتشار  از  پس  روز  ده  مدت  به  کتبا«  را  خود  اعتراض  میتواند  دارد  را 
به صدور  نسبت  قانونی  انقضای مدت  از  بدیهی است پس  نماید  تسلیم  ثبت  اداره 
سند المثنی اقدام خواهد شد و به اعتراضات وارده در خارج از مدت ترتیب اثر 

داده نخواهد شد
تاریخ انتشار 1404/08/07

شناسه 2035253مدیر واحد ثبتی حوزه ثبت ملک منطقه شرق تبریز
حسین کرمی



استان هااستان ها
پویش ملی »به سازِ مدرسه؛ بساز مدرسه« 

در چهارمحال و بختیاری آغاز شد
به شدت  مازندران  به خصوص  در خطه شمال  کشاورزی   
تبدیل  حساس  بسیار  فعالیت  یک  به  اقلیم  تغییر  تاثیر  تحت 
شد، دوئلی بین کشاورزان و طبیعت که اگر با مقاومت بهره 
طبیعت  برابر  جدید  کشت  الگوی  به  توجهی  بی  و  برداران 

تداوم بیاید، شکست قطعی خواهد بود.
اقلیم  تغییر  کارشناسان،  و  محققان  اظهارات  طبق   
مهم‌ترین عامل اثرگذار زمینه ای بر کشاورزی است، 
اقلیم  تغییر  تاثیر  تحت  کشاورزی  که  مفهوم  این  اگر 
به یک فعالیت بسیار حساس تبدیل شده را نپذیریم و 
کشاورزان نسبت به الگوی کشت جدید در استفاده از 
ارقام، نژاد و گونه های مختلف زراعی و باغی، دامی 
با چالش های جدی  و شیلاتی مقاومت نشان بدهند، 

مواجه خواهند شد.
قطب  که  مازندران  در  اقلیمی  تغییرات  پیامدهای 
کشاورزی ایران محسوب می شود و بخشی از تامین 
امنیت غذایی کشور را بر عهده دارد به مراتب بسیار 
سنگین خواهد بود، امروز آسیب پذیر شدن گونه های 
کوهستانی،  مناطق،  همه  در  بویژه  کشاورزی  مختلف 

جلگه ای و جنگلی مشهود شده است.
محصولات  خصوص  به  مازندران  کشاورزی  بخش 

علت  به  و  بوده  جوی  عوامل  معرض  در  باغی  و  زراعی 
شرایط نامساعد محیطی غیرقابل کنترل، همواره با خطرات و 
حوادث غیرمترقبه مواجه است، بنابرین به منظور پایداری و 
امنیت تولید بهره مندی از روش های مدیریت خطر پذیری 

اجتناب ناپذیر است.
های  گزارش  اساس  بر  مازندران  باغداران  و  کشاورزان 
نکته  ولی  کنند،  می  تولید  محصول  نوع   ۷۲ سالانه  رسمی 
قابل توجه این که بخشی از زمین های کشاورزی استان هر 

ساله تا سه بار زیر کشت قرار می گیرند.
تغییر  گویند  می  کشاورزی  بخش  کارشناسان  و  محققان 
اقلیم سبب شدتا بسیاری از اطلاعات و داده های کشاورزی 
قرار  استفاده  باغی که در زمان های گذشته مورد  زراعی و 
باز طراحی  باید  نداشته و  می گرفت، دیگر کارایی لازم را 

شوند.
دما و  افزایش  از  ناشی  اقلیم  تغییر  به  توجه  با  معتقدند  آنان 
کم بارشی، شاخص های مهم الگوی کشت، تاریخ کشت و 
کود  نوع  و  سموم  از  استفاده  زمان  آبیاری،  دوره  برداشت، 

نیاز به تغییر دارند.
بر  موثر  اقلیمی  عوامل  اثر  اقلیمی کشاورزی،  های  شاخص 
با استفاده از پارامترهای هواشناسی محاسبه  رشد گیاهان را 
و تصویری از وضعیت رشد، نمو و تولید محصولات زراعی 

در شرایط مختلف آب و هوایی ارائه می دهد.
که  طبیعی  حوادث  خسارت  از  اطلاعات  و  آمار  بر  گذری 
با تغییر اقلیم در چند سال اخیر بیش از پیش به محصولات 
نشان  زده  جدی  خسارت  و  آسیب  مازندران  کشاورزی 
می‌دهد که همچنان تولید کنندگان و فعالان این بخش مقابل 
توصیه های کارشناسان در انتخاب ارقام و گونه های زراعی 
وباغی و همچنین روش بهره برداری از منابع آب و خاک را 

طبق عادت انجام می دهند.
و  سرما  خشکسالی،  سیلاب،  تگرگ،  و  آسا  سیل  باران 
یخبندان، طوفان و آتش سوزی از جمله عوامل طبیعی علیه 
سال  چند  در  که  است  مازندران  در  کشاورزی  محصولات 
بخش  به  زیادی  خسارت  شاهد  اقلیم  تغییر  دلیل  به  اخیر 

زراعی، باغی، دامپروری و شیلاتی استان هستیم.
در  که  است  میوه‌هایی  از  یکی  بلوبری  که  این  دیگر  نمونه 
کشت  دارد  بسیاری  رطوبت  که  هوا  و  آب  خوش  مناطق 
می‌کند،  رشد  خاص  شرایطی  در  معمولا  بلوبری  می‌شود. 
اما  دارد.  بالایی  تقریبا  قیمت  طعم  خوش  بسیار  میوه  این 
به  اقلیم  تغییر  شرایط  با  سازگار  جایگزین  گیاهان  کشت 
در شرایط سخت محیطی  تولید  بهره‌وری آب، حفظ  منظور 
و بهبود معیشت خانواده؛ تدبیری که یک زن کشاورز پیشرو 
در روستای »ولاغوز« چهاردانگه شهرستان ساری در مزرعه 

۲ هکتاری خود اقدام به راه اندازی پرورش بلوبری کرد.
کشت  بر  علاوه  مازندران  اقلیم  تغییر  دیگر  بارز  مصداق 
های جایگزین محصولات کشاورزی ایجاد پدیده بیان زایی 
است، شاید کمتر کسی وجود بیابان را در این خطه سر سبز 
بخش‌هایی  اکنون  که  است  آن  حقیقت  اما  کند  باور  شمال 
از گلوگاه، بهشهر، آمل، تلمادره ساری و خطیرکوه به دلیل 
محسوب  بیابانی  مناطق  جزو  کویر  حاشیه  در  قرارداشتن 
آن  بر شدت  اخیر  سال‌های  بارندگی طی  کاهش  و  می‌شود 

افزوده است.
اما  باور کند  مازندران  را در  بیابان  شاید کمتر کسی وجود 
بهشهر،  گلوگاه،  از  بخش‌هایی  اکنون  که  است  آن  حقیقت 
در  قرارداشتن  دلیل  به  خطیرکوه  و  ساری  تلمادره  آمل، 
بیابانی محسوب می‌شود و کاهش  مناطق  حاشیه کویر جزو 

بارندگی طی سال‌های اخیر بر شدت آن افزوده است.
از آن سبب  مازندران  اقلیمی در  تغییرات  با  لزوم سازگاری 
بسیار مهم وضروری است که آتش سوزی ناشی از گرمای 
از  منطقه دیگری  آسا در  بارندگی های سیل  و  از حد  بیش 

این خطه شمالی نیز تجربه شده است.
سوی  از  گرفته  صورت  های  بررسی  آخرین  طبق  همچنین 
معدنی  اکتشافات‌  و  زمین‌شناسی  سازمان  زمین‌شناسی 
کشور فرونشست پنهان در دشت‌های استان گلستان و شرق 

مازندران فاجعه بار است.
فشار خشکسالی ناشی از اقلیم و فشار به منابع آب های زیر 
دشت  فرونشست  بارشدن  فاجعه  دلایل  مهمترین  از  زمینی 
این چالش  اگر  است.  استان گلستان  و  مازندران  های شرق 
به صورت پنهان در حال گسترش است فقط به دلیل پوشش 
گیاهی است، چراکه نمی توان با ابزار دقیق زمینی و هوایی 

فرونشست را در این مناطق ثبت و ضبط کرد.
استان  های کشاورزی  گونه  علیه  اقلیمی  تغییرات  مخاطرات 
در  کشاورزی  های  گونه  است.  گویا  واقعیتی  مازندران 
مازندران علاوه بر نیازمندیشان به آب و بارندگی کافی، در 
برابر کاهش یا افزایش ناگهانی دمای هوا نیز حساس هستند. 
به عنوان نمونه، بارندگی های بی موقع ماه مرداد ماه که در 
مازندران به ماه »انجیر پزان« هم معروف است؛ سبب شده تا 
میوه درختان انجیر مرغوبیت کافی نداشته باشند، همان گونه 
گونه  مرغوبیت  بر  تیر  و  خرداد  های  ماه  سوزان  گرمای  که 
های دیگر از جمله صیفی جات اثرگذاشت و گوجه های کم 
آب و خیارهای پوک روی دست کشاورزان گذاشت. این که 
باغداران مازندران در نیمه فصل پاییز که اوج رسیدن میوه 
مرکبات محسوب می شود مانند سال ۹۵ شاهد بارش سنگین 
یا  و  باشند  تا ۱۰ درجه زیر صفر  برف و کاهش دمای هوا 
برنجکاران در ماه خرداد و اوایل تیر که زمان رسیدن شالی 
بالای ۴۰ درجه  به  افزایش دمای هوا و رسیدن آن  با  است 
جاری  سال  در  بارندگی  کاهش  که  این  یا  و  شوند  مواجه 
سبب شد تا حق آبه زیست محیطی بسیاری از رودخانه های 
اصلی و به خصوص فرعی مازندران برای تداوم حیات انواع 
گیاهان  از  بعضی  و  ای  رودخانه  ماهی  جمله  از  موجودات 

بومی تحت تاثیر قرار بگیرد.
لزوم گذر از کشاورزی پرُمصرف به بهینه

الگوی  ترویج  اهمیت  راستای  در  ترویجی  کاروان  نهمین 
کشت و ضرورت بهره‌گیری بهینه از منابع بر اساس این الگو 
مقابله  برای  بهره‌برداران  توانمندسازی  به‌منظور  همچنین  و 
برابر  افزایش تاب‌آوری در  اقلیم و  از تغییر  با شرایط ناشی 
تنش‌های محیطی، برنامه آموزشی-ترویجی با عنوان »الگوی 
با  همزمان  اقلیم«  تغییر  رویکرد  با  زراعی  کشت محصولات 
سراسر کشور، در۲۲ شهرستان و در ۲۹ نقطه با حضور ۳۹ 

محقق به عنوان مدرس در استان مازندران برگزار شد.
سرپرست جهاد کشاورزی مازندران بر لزوم پذیرش تغییرات 
در  بازنگری  نهاده‌ها،  مصرف  کاهش  آن،  اثرات  و  اقلیم 
شده،  کنترل  کشاورزی  سمت  به  حرکت  و  کشت  الگوی 

دقیق و هوشمند به عنوان راه نجات این بخش تاکید کرد.
و  مهم  بسیار  کشاورزی  کنونی  وضعیت  تیموری‌  اسداله 
و  کرد  توصیف  اقلیمی  تغییرات  به  توجه  لحاظ  به  حساس 

افزود: یعنی به علت وجود بسیاری از عوامل زمینه ای مانند 
تغییر اقلیم و بروز فناوری در شرایط آستانه‌ای قرار گرفته‌ایم. 
اما از آینده پیش رو و چالش‌های ناشی از تغییر اقلیم غافلیم.

وی توضیح داد:‌ کشاورزی ۱۲ هزار سال قدمت دارد و همه 
چیز را تغییر داد، اما امروزه انتخاب ما به قدری حساس شده 
که هر عاملی آن را تحت تاثیر قرار می‌دهد. ما باید 
انتخاب  برای  فعلی  بسترهای  از  بسیاری  که  بپذیریم 
و  حساس  دامی،  نژادهای  تا  زراعی  باغی،  ارقام 
آسیب‌پذیر شدند، در چنین وضعیتی مستلزم انعطاف 
کشاورزی  نظام  در  رویکرد  تغییر  پذیرش  و  پذیری 
به عنوان کشاورز، مقاومت  است. بزرگترین عیب ما 
بر  مبتنی  علمی  توصیه  اگر  است.  تغییر  برابر  در 
تحقیقات ارائه می‌شود، باید آن را بپذیریم و از تجربه 
این  در  رسیده  نتیجه  به  و  علمی  تحقیقات  ارزشمند 

راه باید بهره ببریم.
مازندران،  کشاورزی  جهاد  جدید  سرپرست 
بر  ای  زمینه  اثرگذار  عامل  مهم‌ترین  را  اقلیم  تغییر 
این  پذیرش  در  هنوز  ما  گفت:  و  دانست  کشاورزی 
یک  به  اقلیم  تغییر  تاثیر  تحت  کشاورزی  که  مفهوم 
درستی  درک  به  شده،  تبدیل  حساس  بسیار  فعالیت 
نرسیده‌ایم. بسیاری از توصیه‌ها و ارقامی که استفاده می‌کنیم، 
سبب  امر  همین  و  هستند  حساس  و  نامتناسب  ناسازگار، 
بیشتر  با مصرف  بیشتر کشاورزی  بری  هزینه  و  بری  سرمایه 

سم، کود، خوراک و دارو می‌شود.
به  »پرُنهاده«  کشاورزی  از  استراتژی  تغییر  لزوم  بر  وی 
از  مجبوریم  ما  گفت:  و  کرد  تاکید  بهینه«  »کشاورزی 
پرُمصرفی نهاده‌ها پرهیز کنیم. باید به سمت کشاورزی کنترل 
شده، دقیق و بهره ور حرکت کنیم. در این راستا استفاده از 
مانند  سازگار  بوم  زیست  های  نهاده  مقاوم  ارقام  فناوری، 
جدید  تکنیک‌های  و  زیستی  کودهای  آهسته‌رِهشِ،  کودهای 

یک انتخاب نیست بلکه یک اجتناب است.
و  دلبستگی  مانند  مازندران  خاص  چالش‌های  به  تیموری 
علاقه به کاشت ارقام برنج محلی در بخش زراعی، وابستگی 
به ارقام قدیمی در بخش باغبانی و عدم بهره گیری تکنیک 
های جدید در پرورش دام اشاره کرد و گفت: برای دستیابی 
به  و  بازنگری کرده  را  الگوی کشت  باید  پایدار،  توسعه  به 
فرآوری  مرحله  تا  که  ارزش  کامل  زنجیره‌های  ایجاد  سمت 
به  خام‌فروشی  به  نباید  کنیم.  حرکت  دارند،  ادامه  پیشرفته 

عنوان یک عادت عادت مزمن ادامه بدهیم.
سمت  به  آینده،  کشاورزی  جهت‌دهی  کرد:  تأکید  وی 
کشاورزی نسل چهارم، کشاورزی پایدار و کشاورزی دقیق، 
است.  اجتناب‌ناپذیر  ضرورت  یک  ور  بهره  و  شده  کنترل 
تا  کارشناسان  از  ارکان،  همه  توانمندسازی  مسیر،  این  در 

کشاورزان، یک استراتزی کلیدی است.
اصلی  هدف  گفت:  مازندران  کشاورزی  ارشد  مسوول  این 
کاروان‌های ترویجی، آموزش و ترویج علم و فناوری برای 
دستیابی به بهره‌وری در فرآیند تولید، فرآوری و عرضه است 
و من خوشحالم که به عنوان یک معلّم در این کاروان همراه 

شما هستم.
کاروان‌های  بعد،  به  این  از  باشید  مطمئن  افزود:  تیموری 
بهره‌وری است،  آنها  از  اهداف مختلف که یکی  با  ترویجی 
برای تمام محصولات به صورت موضوعی در کنار شما، با 
به  تجربیات  تبادل  و  توانمندسازی  برای  و  شما  برای  شما، 

فعالیت خواهند پرداخت.
سازمان  ارتباط  پیشانی  نقش  ترویج،  بخش  کرد:  تأکید  وی 
کارشناسان  دارد.  را  عزیز  کشاورزان  با  کشاورزی  جهاد 
ترویج باید با مقولات و تکنیک‌های جدید آشنا باشند و ما 

باید توانمندسازی این عزیزان را در دستور کار قرار دهیم.
نفوذ  کاروان،  این  در  ما  ماموریت  کرد:  خاطرنشان  وی 
افزوده  ارزش  افزایش  فناوری و دانش، کاهش سختی کار، 
و در نهایت، توانمندسازی بهره‌برداران و کشاورزان و ایجاد 

انگیزه برای جوانان و کشاورزان است.
مازندران استانی با محور تولیدی کشاورزی است که تقریبا 
سازی  ذخیره  و  بارندگی  به  آن  محصولات  تمامی  کشت 
برداران  بهره  تعداد  رسمی  آمارهای  طبق  دارد.  بستگی  آب 
و  است  نفر  هزار   ۵۰۰ حدود  مازندران  کشاورزی  بخش 
و  زندگی  بر  مستقیم  صورت  به  بارندگی  در  تغییر  هرگونه 
معیشت آنان و در نهایت بر امنیت غذایی کشور که مازندران 
دارد،  آن  افزوده  ارزش  تولید  در  درصدی   ۱۲ حدود  نقش 

اثرگذاری خواهد کرد.

 مدیرکل گمرک استان ایلام اعلام کرد که امسال تا کنون ۸۶۶ 
میلیون و ۴۶ هزار و ۹۵۸ دلار انواع کالا به وزن یک میلیون و 
۴۲۴ هزار و ۴۵۸ تن از مرز بین‌المللی مهران به عراق و دیگر 

کشورها صادر شده است.
از  صادراتی  کالاهای  عمده  که  کرد  اظهار  کمری  سهراب 
کشاورزی،  پتروشیمی،  محصول‌های  انواع  شامل  مهران  مرز 
و  کاشی  ساختمانی،  مصالح  نیروگاهی،  تجهیزات 

سرامیک،ساخته‌های فلزی و پلاستیکی بوده است.
یک  گذشته  سال  شد:  یادآور  ایلام  استان  گمرک  مدیرکل 
میلیارد و ۸۱۱ میلیون دلار انواع کالا به وزن سه میلیون و ۲۲۰ 

هزار تن از این مرز به عراق و کشورهای دیگر صادر شد.
مدیرکل گمرک ایلام همچنین درباره آمار تردد مسافر در نیمه 
نخست امسال گفت: در این مدت شش میلیون و ۱۷۲ هزار 
و ۲۹۳ نفر از مرز بین‌المللی مهران تردد کرده‌اند که این رقم 
در سنجش با مدت مشابه سال گذشته، هفت درصد افزایش 

داشته است.
 ۴۰۰ به  نزدیک  روزانه  میانگین  طور  به  کرد:  اضافه  کمری 

انجام  از  پس  بازرگانی  و  صادراتی  کالاهای  حامل  کامیون 
تشریفات گمرکی از این مرز به کشور عراق صادر می‌شود.

از مهم‌ترین  به عنوان یکی  ایلام  استان  بین‌المللی مهران  مرز 
گذرگاه‌های رسمی جمهوری اسلامی ایران از سال‌های ابتدایی 
پس از جنگ تحمیلی به‌تدریج به کانون مبادله‌های بازرگانی و 

تردد مسافران میان ایران و عراق تبدیل شد.
قرار  و  ویژه  موقعیت جغرافیایی  به سبب  مرزی  این گذرگاه 
گرفتن در فاصله حدود ۸۵ کیلومتری جنوب‌باختری ایلام و 
ایران  زمینی  مسیر  نزدیک‌ترین  بغداد،  کیلومتری   ۲۳۰ حدود 
به پایتخت عراق و شهرهای زیارتی کربلا و نجف محسوب 

می‌شود.
در دهه‌های گذشته مهران افزون بر نقش پررنگ در صادرات 
و  ساختمانی  مصالح  پتروشیمی،  محصول‌های  ویژه  به‌  کالا 
تولیدات صنعتی به پرترددترین مسیر جابه‌جایی زائران عتبات 

عالیات از جمله در ایام اربعین تبدیل شده است.

با   ۱۴۰۴ سال  نخست  نیمه  در  مازندران  استان  گاز  شرکت 
نیروهای  آمادگی  میزان  بحران،  با  مقابله  مانور   14 اجرای 
عملیاتی و کارآمدی تجهیزات را در شرایط اضطراری مورد 

ارزیابی قرار داد.
هژبر جوادی از اجرای 14 مانور مقابله با بحران در واحدهای 
مختلف این شرکت طی شش‌ماهه نخست سال جاری خبر داد.

وی با بیان اینکه هدف از برگزاری این مانورها، توانمندسازی 
نیروی انسانی و سنجش میزان آمادگی در مواجهه با بحران‌های 
احتمالی است، اظهار کرد: در این مانورها حدود ۳۰۰ نفر از 
آنان در شرایط  کارکنان شرکت مشارکت داشتند و عملکرد 

شبیه‌سازی‌شده اضطراری مورد ارزیابی قرار گرفت.
و  عملیاتی  نیروهای  آمادگی  اینکه حفظ  به  اشاره  با  جوادی 
این  اهداف  مهم‌ترین  از  تجهیزات  عملکرد  صحت  بررسی 
برگزاری  استمرار  و  دقیق  برنامه‌ریزی  افزود:  مانورهاست، 
این تمرین‌ها، نقش مؤثری در ارتقای ایمنی و پایداری تأمین 
از  همچنین  مازندران  گاز  شرکت  دارد.مدیرعامل  استان  گاز 
پیش‌بینی برگزاری 18 مانور دیگر در نیمه دوم سال خبر داد 
و تصریح کرد: این مانورها طبق تقویم عملیاتی، در مناطق و 
نواحی مختلف استان برگزار خواهد شد تا نقاط قوت و ضعف 

احتمالی در حوزه مدیریت بحران شناسایی و اصلاح شود.

دوئل کشاورزان شمالی با تغییر اقلیم

۸۸۶ میلیون دلار کالا از مرز مهران صادر شد

ارزیابی آمادگی نیروهای عملیاتی و تجهیزات در شرایط اضطراری؛

اجرای 14 مانور مقابله با بحران در شرکت گاز مازندران

افزایش ۷ برابری بودجه شهرداری 
از افتخارات دوره ششم است

شهر  اسلامی  شورای  نظارت  و  حقوقی  کمیسیون  رئیس 
هزار  چهار  از  شهرداری  بودجه  افزایش  گفت:  کرج 
میلیارد در سال ۱۴۰۰ به ۲۷ هزار میلیارد در سال جاری 
افزایش در بودجه، متمم و از همه مهم  برابر  با حدود ۷ 
از  اخیر  سال‌های  طول  در  آن  صدی  در   ۱۰۰ تحقق  تر 
افتخارات شورا و مدیریت شهری دوره ششم است.جواد 
چپردار در جلسه بررسی مطالبات شهرداری که با حضور 
کمیسیون نظارت و حقوقی شورای اسلامی شهر، شهردار، 
به  که  شهرداری  مناطق  مدیران  و  کل  مدیران  معاونین، 
شهرداری  در  شهرداری  مطالبات  گزارش  بررسی  منظور 
و  موثر  مبارک،  اتفاق  این  کرد:  اظهار  برگزار شد،  مرکز 
کارآمد بدون تردید حاصل تلاش خالصانه و شبانه روزی 
همه همکاران خدوم شهرداری، از جمله معاونین، مدیران، 
کارکنان و به ویژه معاونت اقتصادی ذیل مدیریت شهردار 
اول، سرپرستی  سال  در  سیرائی  منتخب مصطفی سعیدی 
موقت مسعود غفاری بعد از آن و بیش از همه قریب به 
سه سال مدیریت شهردار فعلی آقای مهرداد کیانی است.

در  می‌کند  اقتضا  قانون  و  اخلاق  انصاف،  کرد:  بیان  وی 
تبیین عملکرد موفق و  از  به شهردار  کنار تذکرات مکرر 
کنیم. غفلت  اخیر  های  سال  در  شهری  مدیریت  بی‌نظیر 

چپردار خاطرنشان کرد: فراز و نشیب این دوره از شورا و 
مدیریت شهری یا ممیزی نقاط ضعف نباید بهانه‌ای برای 
نادیده انگاری خدمات، عمران، توسعه ماندگار و کارآمد 
یا اسباب یاوه‌گویی مصادیق عندالوقت و بلا اثر انتخاباتی 
گردد. رئیس کمیسیون حقوقی و نظارت شورای اسلامی 
این  ماندگار  تمایزات  از  فارغ  نظرم  به  افزود:  کرج  شهر 
قطار  شمالی،  بزرگراه  انسانی،  نیروی  مدیریت  در  دوره 
با  بودجه  تحقق  برابری  چند  افزایش  همین  یا  شهری 
وجود سال‌های ابتلای کشور به کرونا،جنگ و پساجنگ، 
تمایز  سند  تنهایی   به  میدان جمهوری  تراژدی خسارات 
دو گزینه کارآمدی و گزافه گویی است.وی عنوان کرد: 
ممیزی  امکان  ششم  شورای  فعالیت  سال  چهار  از  بیش 
برای  را  شورا  از  دوره  این  اقدامات  و  رفتار  عملکرد 
نخبگان مدیریت شهری فراهم نموده است. برای شهردار، 
نیز  شهرداری  خدوم  کارکنان  حتی  و  مدیران  معاونین، 
قضاوت دلسوزی هر کدام از ما یا تبیین عملکرد جمعی 
ای  نمره  لذا  باشد  دشواری  یا  سخت  کار  نباید  شورا 
هر  از  می‌دهید  ما  به  نخبگان   یا  شما  از  کدام  هر  که 
تبلیغ،انتخاب یا تمدیدی موثرتر خواهد بود.چپردار گفت: 
تطبیق  و  راست‌آزمایی  فرصت  ماه  یک  مدت  شهردار  به 
گزارش مطالبات شهرداری را داده‌ایم که ان شاالله با این 
جدیت که در پیگیری و جلسات بوده است بزودی تطبیق 
به  مطالبات  وصول  اخبار صددرصدی  و  سامانه‌ها  نهایی 
از  پس  شد:  یادآور  گردد.وی  گزارش  نیز  مردم  و  شورا 
در  رسمی  تذکری  در  شهردار  ماهه  یک  مهلت  انقضای 
صحن علنی شورا سه ماه مهلت نهایی برای مدیران مناطق 
دهگانه شهرداری منظور گردد تا اقدامات حقوقی و ابلاغ 
مطالبات  این  از  اعظمی  بخش  به وصول  منجر  اجرائیات 
به تفکیک مناطق  گردد.رئیس کمیسیون حقوقی و نظارت 
تذکر  این  اسباب  کرد:  عنوان  اسلامی شهر کرج  شورای 
هزار   ۲۷ بودجه  تحقق  و  المال  بیت  حقوق  از  صیانت 
به دنبال  میلیاردی شهرداری در سال جاریست، هیچ گاه 
نیستم  و  نبوده  افراد  حقیقی  یا  مصادیق حقوقی  گرفتاری 
ولی همواره از شهردار درخواست کردم کارآمدی مدیران 
ممیزی گردد و اگر مدیری قابلیت جذب بودجه، وصول 
مطالبات، تحقق امور محوله یا اقدامات عمرانی را ندارد 
کرد:  تصریح  گردد. وی  گزینی جابجا  رعایت شایسته  با 
حرف آخر آنکه در پایان مهلت های مقرر و مورد توافق 
اگر  شهری  مدیریت  با  رفاقت  و  احترام  نهایت  وجود  با 
وصول مطالبات، اقدامات حقوقی و ابلاغ اجرائیات محقق 
قرار  کار  دستور  در  را  مدیران  فعل  ترک  پیگیری  نگردد 

خواهم داد.      خبرنگار البرز

ترانزیت بیش از ۶۰۰ هزار تن کالا از پایانه‌ 
های مرزی شمال سیستان و بلوچستان

و  سیستان  ای  جاده  نقل  و  حمل  و  راهداری  مدیرکل 
بلوچستان از ترانزیت ۶۰۷ هزار و ۴۱۶ تن کالا توسط ۲۳ 
هزارو ۳۶۲ دستگاه کامیون در ۶ ماهه نخست سال جاری 

از پایانه های مرزی شمال استان خبر داد.
ایوب کرد افزود: این میزان ترانزیت نسبت به مدت مشابه 
از  سال گذشته رشد ۱۱ درصدی داشته است.وی گفت: 
پایانه  به  مربوط  تن   ۴۰ و  هزار   ۴۵۱ ترانزیت  میزان  این 
مرزی میلک و ۱۵۶ هزارو ۳۷۶ تن مربوط به پایانه مرزی 
یکی  ترانزیت کالا  اینکه  بر  تاکید  با  است. کرد  میرجاوه 
به  کشور  توسعه  هفتم  برنامه  در  اصلی  های  اولویت  از 
ها  زیرساخت  ارتقای  برای  ها  تلاش  و  رود  می  شمار 
ادامه  ها  پایانه  این  در  نقل  و  فرآیندهای حمل  تسهیل  و 
دارد، افزود: از کل میزان ترانزیت انجام شده ۴۶۲ هزار و 
۹۰۱ تن مربوط به ترانزیت خروجی و ۱۴۴ هزار و ۵۱۵ 
تن مربوط به ترانزیت ورودی بوده که در بخش ترانزیت 
مشابه  مدت  به  نسبت  را   درصدی   ۱۱۰ رشد  ورودی  
و  راهداری و حمل  مدیرکل   . سال گذشته شاهد هستیم 
نقل جاده ای استان در پایان یادآور شد: ترانزیت کالا از 
عنوان  به  بلوچستان،  و  سیستان  شمال  مرزی  های  پایانه 
کریدورهای حیاتی در توسعه اقتصادی و ارتقای مبادلات 
توسعه  و  امنیت  افزایش  در  مهمی  نقش  کشور،  تجاری 

پایدار منطقه دارد.
نسیم زاهدان-خبرنگار 

اداره  مردمی  های  مشارکت  توسعه  و  ریزی  برنامه  مدیر 
کل نوسازی، توسعه و تجهیز مدارس در نشست خبری با 
خبرنگاران با توجه به اجرای پویش ملی »به سازِ مدرسه؛ 
گفت:  بختیاری  و  چهارمحال  استان  در  مدرسه«  بساز 
سامانه بساز مدرسه طراحی شده است که مردم می توانند 

مشکلات موجود در مدارس ثبت کنند.
صفرزاده اضافه کرد: سامانه بساز مدرسه نوپا بوده و هر 
شامل  طرح  سه  کنون  تا  و  می‌یابد  توسعه  و  ارتقا  روز 
در  اولیا«  »مدرسه  و  عجمیان«  »شهید  »سراج«،  طرح‌های 

این سامانه در استان ثبت و اجرایی شده است.
مدیرکل آموزش و پرورش استان چهارمحال و بختیاری، 
مقطع  تحصیلی  پوشش  نرخ  گفت:  خبری  نشست  این  در 
ابتدایی در استان، 99.18 درصد است که بیشتر از میانگین 

کشوری )98درصد( است.
تاثیرگذاری خیرین در حوزه  بر  تأکید  با  بهمن خدادادی 
این  کرد:  بیان  گذشته،  سال‌های  طی  پرورش  و  آموزش 
کل  اداره  مجموعه  تلاش‌های  و  خیرین  بی‌نظیر  ظرفیت 
است  جشنواره‌ای  برگزاری  زمینه‌ساز  مدارس،  نوسازی 
فضاهای  کمبودهای  رفع  برای  ظرفیت  این  از  بتوان  که 

آموزشی بهره گرفت.
خیران  را  مدرسه‌سازی  امر  از  مهمی  بخش  افزود:  وی 
تقویت  روز  به  روز  نقش‌آفرینی  این  و  گرفته‌اند  عهده  بر 

می‌شود.
مدیر کل آموزش و پرورش عنوان کرد: خیران مدرسه‌ساز 
هستند  آگاه  آموزشی  فضاهای  به  استان  ویژه  نیازهای  بر 
این  از طریق  بنا داریم در یک دوره زمانی کوتاه‌مدت  و 

جشنواره، بخشی از این نیازها را برطرف کنیم.
»نهضت  چهاردهم،  دولت  شعار  به  توجه  با  خدادادی 
توسعه عدالت در فضاهای آموزشی« را اصلی‌ترین برنامه 
آموزشی  فضاهای  به  نیاز  گفت:  و  دانست  حوزه  این  در 
اولیه  در هدف‌گذاری  که  است  میزانی  از  بیش  استان  در 

نهضت دیده شده است. 
کمبودها،  این  جبران  آغاز  برای  حال،  این  با  افزود:  وی 
و  کلید خورده  استان  در  آموزشی  عدالت  توسعه  نهضت 

اقداماتی در دستور کار قرار گرفته است.
 مدیر کل نوسازی، توسعه و تجهیز مدارس استان در این 
سال  ابتدای  اظهارداشت: از  خبرنگاران  با  خبری  نشست 
جاری  تاکنون تعهدات خیرین مدرسه ساز به ۳۳۸ میلیارد 
تومان رسیده است و  رشد چند برابری تعهدات خیری از 

برکات »نهضت توسعه عدالت آموزشی« می باشد.
ایرج کریمی با اشاره به پویش ملی »به سازِ مدرسه، بساز 
مدرسه‌ساز  خیران  جشنواره  هفتمین  و  بیست  و  مدرسه« 
با  مدارس  و  کانکسی  سنگی،  مدارس  گفت: حذف 
کلاس‌های پرجمعیت در استان همگام با سراسر کشور در 

دستور کار قرار گرفته است.
مدیرکل نوسازی، توسعه و تجهیز مدارس استان با اشاره 
به این پویش افزود: این پویش در سازمان نوسازی کلید 
نیز به صورت شخصی عضو آن  خورده و رئیس جمهور 
با  استان  رسانه  اصحاب  و  خبرنگاران  امیدواریم  شده‌اند. 
ایفا  مؤثری  نقش  پویش  این  از  حمایت  و  اطلاع‌رسانی 

کنند.
گفت:  مدارس  تجهیزات  و  استانداردسازی  درباره  وی 
به کامپیوتر مجهز هستند  متوسطه  ابتدایی و  تمام مدارس 
و تجهیزات هنرستان‌ها بر اساس رشته‌های آموزشی به‌روز 
باشد،  داشته  تجهیزات  به  نیاز  که  مدرسه‌ای  هر  می‌شود. 
خیرین می‌توانند مشارکت کنند و پول خود را به حساب 

مجمع خیرین واریز کنند تا خرید تجهیزات انجام شود.
نهضت  در  علوی  بنیاد  به حمایت‌های  اشاره  با  کریمی 
توسعه عدالت آموزشی بیان کرد: در این راستا جایگزینی 
و  گرفته  قرار  کار  دستور  در  بنیاد  این  توسط  مدرسه   ۱۹

برخی مدارس تا ۴۰ درصد نیز پیشرفت دارند.
کریمی توضیح داد: جشنواره‌ها و طرح‌های مختلف برای 
جذب مشارکت مردم و کارخانه‌ها برگزار می‌کنیم. دولت 
بنابراین  ندارد،  را  مالی مدارس  نیازهای  تمام  تأمین  توان 
بهره می‌بریم. در مورد  اجتماعی  از ظرفیت مسئولیت‌های 
مدارس نیمه‌تمام، بیش از 70 مدرسه با پیشرفت بالای 50 
پروژه‌ها  این  اتمام  برای  و  دارد  وجود  استان  در  درصد 

بیش از 500 میلیارد تومان اعتبار نیاز است.
مدیرعامل مجمع خیران مدرسه‌ساز چهارمحال و بختیاری 
این مجمع، حدود ۴۱۱  گفت: تعداد خیران ثبت شده در 
احداث  را  آموزشی  فضای   ۲۳۳ کنون  تا  که  است  خیر 

کردند.
با  امسال  جشنواره  اینکه  به  اشاره  با  مردانی  علیمردان 
و  آموزشی  فضاهای  در  توسعه  ملی  نهضت  پیوست 
خیری  کار  گفت:  می‌شود،  برگزار  ورزشی  و  پرورشی 
اولیای  و  داشته  رواج  دیرباز  از  مدرسه‌سازی  حوزه  در 
که  داشته‌اند  فعالی  مشارکت  زمینه  این  در  دانش‌آموزان 

امروز این کمک‌ها به امحاء گوناگون ادامه دارد.
استان  مدرسه‌ساز  خیران  مجمع  داشت:  اظهار  مردانی 
را  خود  فعالیت  قبل  دهه  سه  از  بختیاری  و  چهارمحال 
داشته است و تا حدودی توانسته خیران را شناسایی و با 

آنها همکاری‌های خوبی داشته باشد.
وی با توجه به اینکه خیران هم استانی و هم ملی و حتی 
یک‌صد  بر  بالغ  همچنین  کرد:  اضافه  هستند،  بین‌المللی 
برای  خیران  از سوی  سایر کمک‌ها  و  زمین  اهدای  مورد 

امر مدرسه‌سازی اهدا شده است.
شهرکرد: خبرنگار نسیم

اختصاص بیش از ۲ هزار میلیارد ریال برای 

اشتغال مددجویان بهزیستی خراسان شمالی
سرپرست اداره کل بهزیستی خراسان شمالی از اختصاص ۲ 
هزار و ۵۳۰ میلیارد ریال از اعتبارات تکلیفی قرض‌الحسنه 
اشتغال بند ۲ تبصره ۱۵ سازمان بهزیستی برای ایجاد اشتغال 
داد.محمدرضا  خبر  نهاد  این  پوشش  تحت  مددجویان 
کاظم‌زاده اظهار کرد: تعهد سهمیه ایجاد اشتغال مددجویان 
تحت پوشش بهزیستی در سال جاری در سامانه رصد، به 
این  توزیع  افزود:  است.وی  نفر   ۶۶۳ شهرستان‌ها،  تفکیک 
اعتبارات به منظور هماهنگی بیشتر با بانک‌ها برای پرداخت 
تسهیلات اشتغالزایی به مددجویان اعلام شده و مراحل ثبت 
و ابلاغ آن در حال انجام است.سرپرست اداره کل بهزیستی 
خراسان شمالی تصریح کرد: سقف تسهیلات برای اشتغال 
هر مددجو ۲ میلیارد ریال است که با مدت بازپرداخت ۶۰ 
ماهه و کارمزد ۱۴ درصد پرداخت می‌شود.کاظم‌زاده با اشاره 
به اینکه اشتغال و مسکن مهم‌ترین دغدغه مددجویان تحت 
پوشش بهزیستی است، یادآور شد: در برخی موارد بانک‌ها 
برای ضمانت سخت‌گیری می‌کنند که باعث می‌شود برخی 
نتوانند تسهیلات را دریافت کنند، در حالی که  مددجویان 

واجد شرایط هستند.

چهارشنبه  7 آبان  1404 -7 جمادی الاولی 1447 -29 اکتبر  2025 - شماره 67590



7 چهارشنبه 7 آبان  1404-29 اکتبر 2025 -7 جمادی الاولی 1448 - شماره  7590        
ورزشورزش

برخی بازیکنان برای 
خودشان بازی می‌کنند/ سه 

آبی‌پوش بروند بهتر است!

درستکار:

 دو کشتی‌گیر دور از انتظار بودند/ 
هدف ما پشتوانه‌سازی است

فصل جدید رقابت‌های تقویم فدراسیون جهانی شمشیربازی 
در حالی تا چند روز آینده آغاز می‌شود که مشخص نیست 
برنامه فدراسیون برای حضور نتیجه بخش تیم »سقوط کرده« 

اسلحه سابر چیست.
ساله  هر   )FIE( شمشیربازی  المللی  بین  فدراسیون   
یا  جهانی«  »جام  عنوان  با  هایی  رقابت  برگزارکننده 
»گرندپری« است که میزبانان آنها جایگاهی ثابت در تقویم 
این فدراسیون دارند. مجموع این رویدادها یک »فصل« مهم 
و تعیین کننده پیش روی شمشیربازان جهان قرار می دهد تا 
از »حضورِ نتیجه بخش« در آن، وضعیت امتیازی و جایگاهی 

خود را در رنکینگ جهانی انفرادی و تیمی 
بهبود بخشند.

از اهمیت رنکینگ جهانی FIE و تاثیرگذاری 
سابر  اسلحه  که شمشیربازی  بس  همین  آن، 
برای  خود  تیمی«  »سهمیه  دو  هر  ایران 
را  پاریس  و  توکیو  های  المپیک  در  حضور 
از از طریق رنکینگ جهانی کسب کرد ضمن 
بازیکنانی  المپیک  گذشته  ادوار  برای  اینکه 
علی  و  ریو(  )المپیک  عابدینی  مجتبی  مانند 
پاکدامن )المپیک پاریس( هم با ایستادن در 
»سهمیه  رنکینگ  همین  برتر  های  جایگاه 

انفرادی« خود را قطعی کردند.
گذشته  برخلاف  که  است  حالی  در  این 
ملی  تیم  و  شمشیربازان  دور،  چندان  نه  ای 
اسلحه سابر ایران امروز حال و روز مناسبی 
و درخور شانی در رنکینگ جهانی ندارند و 
جدید  فصل  رویداد   ۸ اهمیت  مسئله  همین 
نتیجه بخش در آنها را برای  FIE و حضور 

ایران بیشتر و ضروری تر می کند.
هفتم جهان  تیم  عنوان  به  اسلحه سابر  ملی شمشیربازی  تیم 
وارد المپیک شد اما حالا بعد از یک سال در رده 15 جهان 
قرار داردشمشیربازی اسلحه سابر ایران بعد از المپیک ۲۰۲۴ 
بیشترین  داد که شاید  از دست  را  زیادی  امتیازات  پاریس، 
آسیا  قهرمانی  مسابقات  در  اجباری«  »غیبت  خاطر  به  آنها 
افتضاح« در رقابت  )تیر - اندونزی( و بعد از آن »عملکردِ 
های  اندوخته  از  گرجستان(   - )مرداد  جهان  قهرمانی  های 
ایران کسر شد که سقوط تا رده پانزدهم رنکینگ جهانی را 
به همراه داشت در حالیکه ایران با جایگاه هفتم جهان عازم 

گرجستان شده بود.

جهان،  قهرمانی  مسابقات  در  پرانتقاد  عملکردِ  که  البته 
حتی  و  برنامگی  بی  در  »اصرارِ خودخواسته«  یکسال  نتیجه 
باید  که  بود  سابر  اسلحه  ملی  تیم  در  موقع  به  جوانگرایی 
اجرای  در  تعلل  اما  شد  می  آغاز  المپیک  از  بعد  بلافاصله 
تیم و  این  به  به قدری طولانی شد که چنین ضربه ای  آن، 
قهرمانی  مسابقات  از  پیش  ضربه  این  بستر  زد؛  بازیکنانش 
جهان و در جریان حضور متزلزل در تمام جام های جهانی 

و گرندپری های فصل قبل ایجاد شده بود.
تیم ملی شمشیربازی اسلحه سابر تقویم فصل قبل فدراسیون 
که  البته  کرد،  آغاز  الجزایر  در  قهرمانی  نایب  با  را  جهانی 

و  خاص  شرایطی  در  زمانی،  شرایط  خاطر  به  رویداد  آن 
که خبرگزاری  موضوعی  برگزار شد،  مدعیان  بدون حضور 
با عنوان »جام جهانی در غیاب ستاره ها،  مهر در گزارشی 
نایب قهرمانی فریبنده شمشیربازی« به آن پرداخت. در ادامه 
عملکرد تیم ملی ایران در رویدادهای بعد از آن، گواه همین 
از  هیچ یک  در  الجزایر،  از  بعد  تیم  این  کمااینکه  ادعا شد 
جام های جهانی اصلا وارد جمع ۸ تیم برتر نشد و با جایگاه 
دهمی  و  )مجارستان(  سیزدهمی  )ایتالیا(،  نهمی  مثل  هایی 
)اسپانیا( به کار خود پایان داد. در بخش انفرادی مسابقات 
هم نمایندگان ایران خیلی زود از دور مسابقات کنار رفتند.

و  مطلق«  »سراشیبی  در  حضور  سال  یک  از  بعد  حالا 

»پرحاشیه تر از همیشه« که حتی ورود وزارت ورزش را هم 
به همراه داشت، تیم ملی شمشیربازی اسلحه سابر در آستانه 
فصلی جدید از جام های جهانی و گرندپری ها قرار گرفته 
است. این فصل فرصتی برای جبران تمام امتیازات از دست 
رفته فصل گذشته است البته اگر برنامه ای برای آن تدارک 

دیده شده باشد.
جهانی،  فدراسیون  جدید  فصل  در  بخش  نتیجه«  »حضور 

لازمه »شمشیربازیِ سقوط کرده« ایران است
از رقابت های قهرمانی جهان  بعد  شمشیربازی اسلحه سابر 
و با وجود ناکامی مطلقی که در گرجستان داشت، یک ماه 
و نیم طول کشید تا به تعطیلاتش پایان دهد و 
برنامه هایش را برای ادامه کار از سر بگیرد، تا 
به امروز اما مشخص نیست »تغییرات لازم« در 
از  بعد  که  خصوص  به  است  شده  اعمال  تیم 
از  هم  ارسباران  باهر  فرزاد  جهانی،  مسابقات 

ترکیب تیم جدا شد.
همیشه  از  جوانتر  سابر  اسلحه  ملی  تیم  قاعدتا 
می  جهانی  فدراسیون  روی  پیش  فصل  وارد 
سرمربی  بدون  همچنان  که  تیم  این  اما  شود 
حداقل  بتواند  که  شده  آماده  قدری  به  است، 
نایب   ،۲۰۲۵  -  ۲۰۲۶ فصل  رویداد  اولین  در 
تاکید  که  البته  کند؟  تکرار  را  الجزایر  قهرمانی 
شرایطی  در  گذشته  سال  عنوان  این  شود  می 
دوباره  دستیابی  عدم  اما  آمد  دست  به  خاص 
به آن، باعث حذف امتیازاتش از اندوخته های 
به  را  ای  دوباره  سقوط  این  و  شود  می  ایران 

همراه خواهد داشت.
در هر صورت تیم ملی شمشیربازی اسلحه سابر 
فصل  وارد  الجزایر  جهانی  جام  در  حضور  با  آبان  نیمه  از 
جدید مسابقات فدراسیون جهانی می شود و انتظار می رود 
از حالا  تیمی ظاهر شود که  اندازه  این فصل در حد و  در 
دوره  هر  برای   FIE که  است.البته  المپیک  سهمیه  دنبال  به 
بازی های المپیک، اقدام به محاسبه »امتیاز المپیکی« شرکت 
بر  و  کند  می  المپیک  ماقبل  فصلِ  رویدادهای  در  کنندگان 
المپیک  فهرست  به  یافته  راه  های  تیم  از  نیمی  آن  اساس 
)۴ تیم از ۸ تیم( را مشخص می کند اما پرواضح است که 
کسب امتیاز و بهبود جایگاه در رنکینگ جهانی، بستر لازم 
و مناسب را برای نتیجه گیری بهتر در فصل پیش از المپیک 

فراهم می کند.

تیم ایران با کسب دو مدال طلا، یک مدال نقره و سه مدال برنز 
عنوان نایب قهرمانی رقابت‌های کشتی آزاد زیر ۲۳ سال جهان 

در کشور صربستان را به دست آورد.
 رقابت‌های کشتی آزاد زیر ۲۳ سال قهرمانی جهان روزهای ۲ 
لغایت ۵ آبان ماه در شهر نووی ساد کشور صربستان برگزار 
شد و در پایان تیم ایران توسط محمدمبین عظیمی در وزن ۹۲ 
کیلوگرم، ابوالفضل محمدنژاد در وزن ۱۲۵ کیلوگرم به مدال 
میلاد  نقره،  مدال  به  کیلوگرم   ۷۰ وزن  در  خلیلی  سینا  طلا، 
زاده در وزن ۵۷ کیلوگرم، مهدی یوسفی در وزن ۷۹  والی 
ابوالفضل رحمانی در وزن ۸۶ کیلوگرم به مدال  کیلوگرم و 

برنز دست یافت.
در رده بندی تیمی آمریکا با ۱۳۷ امتیاز قهرمان شد، ایران با 

۱۲۷ امتیاز دوم شد و ژاپن با ۸۵ امتیاز سوم شد.
نتایج نمایندگان کشورمان به شرح زیر است:

در وزن ۵۷ کیلوگرم میلاد والی زاده پس از استراحت در دور 
اول، در دور دوم با نتیجه ۱۲ بر ۲ لوکا گوینجیلیا از گرجستان 
را شکست داد و به مرحله یک چهارم نهایی راه یافت. وی در 
این مرحله با نتیجه ۱۱ بر ۵ مغلوب لوک لیلدهال از آمریکا 
شد و با توجه به حضور این کشتی گیر به دیدار فینال، والی 
زاده به گروه بازنده‌ها راه یافت. وی در این گروه با نتیجه ۱۰ 
به  لیائو از چین می را مغلوب کرد و  بر صفر هونگ هانگ 
دیدار رده بندی راه یافت. وی در این دیدار مقابل آیاندای 
اوندار از روسیه با نتیجه ۱۰ بر ۱ به برتری رسید و به مدال 

برنز دست یافت.
در وزن ۶۱ کیلوگرم رضا مؤمنی در دور اول با نتیجه ۲ بر ۱ 
مغلوب مصاف لویک میکائیلیان از ارمنستان شد و با توجه به 
شکست این کشتی گیر در دور بعد و مقابل حریف اوکراینی، 

مؤمنی حذف شد.
در وزن ۶۵ کیلوگرم یاسین رضایی در دور نخست با نتیجه 

۱۲ بر ۲ دنیس نعیم از بلغارستان را شکست داد. وی در دور 
نتیجه ۱۱ بر صفر مغلوب بشیر ماگومدوف از روسیه  با  بعد 
شد و با توجه به شکست این کشتی گیر در دور بعد مقابل 

حریف هندی، نماینده کشورمان از دور رقابت‌ها کنار رفت.
نتیجه ۶ بر  با  در وزن ۷۰ کیلوگرم سینا خلیلی در دور اول 
۵ از سد عمر عمروف از روسیه گذشت. وی در دور بعد به 
به  و  کرد  مغلوب  را  هند  از  کومار  ناوین   ۲ بر   ۱۲ نتیجه  با 
مرحله یک چهارم نهایی راه یافت. وی در این دیدار با نتیجه 
۱۱ بر صفر مایس علی اف از قزاقستان را شکست داد و به 
مرحله نیمه نهایی راه یافت. خلیلی در این مرحله با نتیجه ۸ 
بر ۲ الکساندر گایدارلی از مولداوی را پشت سر گذاشت و 
به دیدار فینال راه یافت. خلیلی در این دیدار با نتیجه ۹ بر 
۴ مغلوب کانان هیبت اف از آذربایجان شد و به مدال نقره 
رسید.در وزن ۷۴ کیلوگرم محمد بخشی در دور اول با نتیجه 
۵ بر صفر سیف اله ایتایف از فرانسه را مغلوب کرد. وی در 
را  ازبکستان  از  بر ۴ جعفر چولیبویف  نتیجه ۱۱  با  بعد  دور 
از پیش رو برداشت و به مرحله یک چهارم نهایی راه یافت. 
وی در این مرحله با نتیجه ۱۱ بر صفر مغلوب یوشینوسوکه 
شکست  به  توجه  با  و  شد  ژاپن  از  جهان  قهرمان  آئویاگی 
این کشتی گیر در مرحله نیمه نهایی مقابل حریف آمریکایی، 

نماینده کشورمان از دور رقابت‌ها کنار رفت.
در وزن ۷۹ کیلوگرم مهدی یوسفی پس از استراحت در دور 
اول، در دور دوم با نتیجه ۷ بر صفر مقابل لوی هاینس دارنده 
مدال نقره جهان از آمریکا مغلوب شد و با توجه به حضور 
این کشتی گیر در دیدار فینال به گروه بازنده‌ها رفت. یوسفی 
در این گروه با نتیجه ۱۱ بر صفر و ضربه فنی آیخان سمیر سید 
از بلغارستان را شکست داد و به دیدار رده بندی راه یافت. 
وی در این دیدار با نتیجه ۱۳ بر ۳ داود داودوف از روسیه را 

مغلوب کرد و به مدال برنز دست یافت.

در وزن ۸۶ کیلوگرم ابوالفضل رحمانی در دور اول با نتیجه 
۶ بر ۴ آشیش از هند کشتی را مغلوب کرد. وی در دور بعد 
با نتیجه ۵ بر ۳ احمت یاگان از ترکیه را شکست داد و راهی 
یک چهارم نهایی شد. رحمانی در این مرحله با نتیجه ۷ بر ۴ 
راکو ولش از آمریکا را مغلوب کرد و به نیمه نهایی رسید. وی 
در این مرحله مقابل اوگنیو میهالسیان از مولداوی با نتیجه ۲ بر 
۱ مغلوب شد و به دیدار رده بندی رفت. وی در این دیدار با 
نتیجه ۷ بر ۵ از سد رحیم ماگومدوف از فرانسه گذشت و به 
مدال برنز دست یافت.در وزن ۹۲ کیلوگرم محمدمبین عظیمی 
در دور نخست با نتیجه ۷ بر ۱ شرزاد پایانوف از ازبکستان 
را مغلوب کرد. وی در دور بعد با نتیجه ۸ بر صفر صادیگ 
به مرحله یک  و  داد  را شکست  آذربایجان  از  زاده  مصطفی 
چهارم نهایی راه یافت. وی در این مرحله با نتیجه ۱۳ بر ۳ 
جاشوآ بار از آمریکا را از پیش رو برداشت و به مرحله نیمه 
ایوان   ۱ بر   ۱۲ نتیجه  با  دیدار  این  در  وی  یافت.  راه  نهایی 
راه  فینال  دیدار  به  و  مغلوب کرد  را  اوکراین  از  چورنوهوز 
یافت. وی در این دیدار با نتیجه ۵ بر ۳ از سد موخامد خانی 
اف از روسیه گذشت و به مدال طلا دست یافت.در وزن ۹۷ 
کیلوگرم ابوالفضل بابالو در دور اول با نتیجه ۱۰ بر صفر فی 
لانگ گائو از چین را مغلوب کرد. وی در دور بعد با نتیجه ۱۰ 
بر صفر نیکولاس کاراوانوس از یونان را شکست داد و راهی 
مرحله یک چهارم نهایی شد. وی در این مرحله با نتیجه ۱۳ 
بر ۲ مغلوب آرش یوشیدا دارند مدال برنز جهان از ژاپن شد 
و با توجه به حضور این کشتی گیر در دیدار فینال، به گروه 
بازنده‌ها رفت. وی در این گروه مقابل موسی آرسونکایف از 
مجارستان با نتیجه ۷ بر ۲ پیروز شد و به دیدار رده بندی راه 
مغلوب رضابک   ۱ بر   ۷ نتیجه  با  دیدار  این  در  بابالو  یافت. 
آیتموخان قهرمان جهان از قزاقستان شد و در جایگاه پنجم 

ایستاد.

کارشناس فوتبال با بیان اینکه سرمربی آبی‌پوشان با تصمیم 
درستش زمینه‌ساز ثبت سه پیروزی برای این تیم شد گفت: 
و  جوانان  از  ترکیبی  با  که  رسیده  شرایطی  به  استقلال 

باتجربه‌ها عالی بازی می‌کند.
نصرالله عبداللهی و در خصوص پیروزی سه بر صفر استقلال 
برابر فجر سپاسی شیراز و رسیدن آبی پوشان به صدر جدول 
گفت: قبل از اینکه هر صحبتی در خصوص این بازی داشته 
فوتبال  خاردار  سیم  جم  کارگر  اکبر  درگذشت  باید  باشم 
فوتبال  مدافعان  بهترین  از  یکی  او  بگویم.  تسلیت  را  ایران 
ایران بود که سال‌ها برای استقلال و تیم ملی بازی کرد اما 
بیماری امان او را گرفت و در نهایت هم جان به جان آفرین 
تسلیم کرد. درگذشت این عزیز را به خانواده او تسلیت گفته 

و برای بازماندگان سلامتی و صبر را خواستارم.
سه  به  پیاپی  هفته  سه  در  استقلال  گفت:  فوتبال  کارشناس 
یک  از  بیش  با گذشت  حالا  و  کرده  پیدا  برد خوب دست 
سال توانست دوباره به صدر جدول بازگردد. ساپینتو اگرچه 
انتقادهای  نتیجه نمی‌گرفت و مورد  اول خوب  در هفته‌های 
شدید قرار داشت اما با جابجایی‌های زیاد توانست به ترکیب 
اصلی دست پیدا کرده و حالا می‌بینیم که این ترکیب جوان 
توانست فجر سپاسی  پیاپی رسیده و  برد  به سه  با تجربه  و 
پرگل  برد  یک  با  را  است  ایران  تیم‌های خوب  از  یکی  که 

شکست دهد.
وی افزود: ساپینتو و یارانش به هدفی که می‌خواستند دست 
پیدا کردند. خط دفاع خوب، گلر مطمئن، هافبک‌های بازی 
ساز و مهاجمان قدرشناس همه در یک قاب جمع شده اند 
ابتدای فصل  استقلالی که عملکرد خوبی در  اند  توانسته  و 
نداشت را به یک تیم منسجم و گلزن تبدیل کنند. آبی‌ها باید 
این انگیزه و توان را در بازی‌های آینده هم داشته باشند و هر 

چه بیشتر تلاش کنند نتیجه بهتری خواهند گرفت.

برابر  استقلال  جمعه  روز  دیدار  خصوص  در  عبداللهی 
برگزار  اراک که در ورزشگاه شهدای شهر قدس  آلومینیوم 
بازیکنان  و  حسینی  مجتبی  با  آلومینیوم  گفت:  شد،  خواهد 
جوانش انگیزه‌های بالایی دارد. حسینی بارها تیم‌های بزرگ 
فوتبال را شکست داده و به طور حتم این بار هم می‌خواهد 

در تهران شگفتی ساز شده و استقلال را زمینگیر کند. اگرچه 
استقلال این روزها بسیار هماهنگ و منسجم بازی می‌کند اما 
مجتبی حسینی راه بردن تیم‌های بزرگ را بلد است و می‌داند 

که چگونه برابر حریفان صاحب نام امتیاز بگیرد.
تمام  باید  استقلال  کرد:  تاکید  استقلال  سابق  بازیکن 
فراموش  را  گذشته  بگذارد؛  دیدار  این  برای  را  تمرکزش 
کرده و به آینده فکر نکند و تنها هدفش کسب سه امتیاز این 

دیدار در روز جمعه باشد. 
آبی‌ها به ترکیب ایده آل خود دست پیدا کرده اند و اعتقاد 
نباید  نیفتد  استقلال  برای  خاصی  اتفاق  که  زمانی  تا  دارم 
چه  و  خارجی  بازیکنان  چه  زد چون  ترکیب  این  به  دست 
می‌دانند  و  کرده  پیدا  یکدیگر  از  خوبی  شناخت  داخلی 

چگونه برابر حریفان بازی کنند.

کارشناس فوتبال خاطرنشان کرد: امیدوارم بازیکنان استقلال 
را  سپاسی  فجر  چون  که  نکنند  فکر  و  نشوند  غرور  دچار 
پس  اند  داده  شکست  شیراز  در  هم  آن  پرگل  برد  یک  با 
به راحتی شکست  قرار گرفت را  آنها  مقابل  هر حریفی که 
نباید  و  دارد  را  خودش  خاص  ویژگی  بازی  هر  می‌دهند. 
غرور،  بدون  باید  استقلال  خورد.  را  گذشته  بردهای  فریب 
با دقت و با هماهنگی کامل برابر آلومینیوم به میدان برود تا 

بتواند به آنچه که می‌خواهد دست پیدا کند.
اندونگ  عبداللهی در خصوص عملکرد خارجی‌ها و غیبت 
گفت: آسانی و منیر کاملًا در ترکیب استقلال جا افتاده اند، 
درک خوبی از بازیکنان دیگر دارند و هم گلزنی می‌کنند و 
نتیجه‌های  در  زیادی  تأثیرگذاری  و  می‌دهند  گل  پاس  هم 

استقلال از خود به جای گذاشته اند. 
حتم  طور  به  باشند  آل  ایده  فرم  در  اگر  بازیکن  دو  این 
موقعیت‌های  و  زد  خواهند  استقلال  برای  بیشتری  گل‌های 
اما  آورد  خواهند  وجود  به  بازیکنان  سایر  برای  را  بیشتری 
باید  و  کرده  انضباطی  بی  او  بگویم  باید  اندونگ  مورد  در 

پاسخگوی رفتار غیرحرفه اش باشد.
که  نمی‌شود  دلیل  این  اما  است  خوبی  بازیکن  اندونگ   
و  قوانین  تابع  باید  او  دهد.  انجام  دلش خواست  کاری  هر 
مقررات باشگاه باشد تا بتواند همچنان بازیکنی مؤثر و مفید 

برای استقلال باشد.
در  باید  استقلال  هواداران  کرد:  خاطرنشان  پایان  در  وی 
بازی‌هایی که در تهران است ورزشگاه شهر قدس را کامل 
پر کنند. حمایت آنها انگیزه زیادی به بازیکنان خواهد داد و 
این انگیزه می‌تواند نقش تعیین کننده‌ای در موفقیت استقلال 
داشته باشد. پس روز جمعه طرفداران استقلال باید همه در 
تیم  از  حمایت  با  بتوانند  تا  باشند  داشته  حضور  ورزشگاه 
محبوب خود یک پیروزی دیگر را با بازیکنان جشن بگیرند.

آغاز فصل جدید شمشیربازی برای اندوخته جهانی؛ شمشیر ایرانی‌ها تیز شده؟

تیم ایران، نایب قهرمان رقابت‌های کشتی آزاد زیر ۲۳ سال جهان در صربستان

دلایل خارج شدن استقلال از وضعیت بحرانی/تصمیم ساپینتو به آبی ها کمک کرد

سه  عملکرد  از  انتقاد  با  استقلال  فوتبال  تیم  پیشکسوت 
بازیکن خارجی این تیم گفت: اگر قرار است آنها کیفیت 
لازم را نداشته باشند بهتر از این تیم جدا شوند تا هزینه 

ای بابت آنها صورت نگیرد.
مثبتی که در استقلال در  به روند  با اشاره  هاشم حیدری 
پیش گرفته و سه پیروزی متوالی کسب کرده است، گفت 
نشان دادند که در حال شکل  بازی  آبی پوشان در سه   :
به  خود  از  قبولی  قابل  نمایش  توانستند  و  هستند  گیری 

جا بگذارند.
دیدارهای  در  استقلال  مهاجمان  عملکرد  از  انتقاد  با  وی 
برای  موقعیت  چند  بازی  یک  در  مگر  گفت:  گذشته، 
از دست  را  به راحتی آن  آید که  یک مهاجم بدست می 
مس  برابر  موقعیت  چندین  استقلال  مهاجمان  بدهد.  نباید 
با بی  رفسنجان، فجرسپاسی و الوحدات اردن داشتند که 
دقتی از دست دادند. گل کردن این موقعیت ها در جدول 
دقت  بی  نباید  مهاجمان  کرد.  خواهد  کمک  استقلال  به 
برهانی  بزرگی مثل مجیدی و عنایتی و  باشند گلزن های 
در استقلال بودند که از فرصت ها به خوبی استفاده می 
حاضر  حال  مهاجمان  الگوی  باید  بازیکنان  این  کردند. 
استقلال باشند تا از تک موقعیت هایی که بدست می آید 

نهایت استفاده را ببرند.
بازیکنان  بعضی  تکروی  خصوص  در  فوتبال  کارشناس 
نفر   ۱۱ و  است  گروهی  بازی  یک  فوتبال  گفت:  استقلال 
در نتیجه نقش دارند پس خودخواهانه بازی کردن و بازی 
نمی‌خواهم  زد.  خواهد  ضربه  تیم  به  ندادن  اهمیت  تیمی 
بازیکنانی که فقط برای  ببرم ولی هستند  بازیکنی اسم  از 
خودشان بازی می کنند و از کار تیمی غافل می شوند و 

دوست دارند بیشتر مورد تشویق هواداران قرار بگیرند.
کارشناس فوتبال با ابراز رضایت از عملکرد دو خارجی و 
انتقاد از سایر بازیکنان خارجی استقلال تصریح کرد: یاسر 
و منیر به خوبی در استقلال جا افتاده و دیدیم که هم گل 
می‌زنند و هم پاس گل می‌دهند و نشان داده اند که چند 
پله از فوتبال ما بالاتر هستند و بطور حتم هرچه از بازی‌ها 

بگذرد از این دو بیشتر خواهیم شنید.
مهاجم سابق استقلال تاکید کرد: رستم آشورماتوف هم در 
خط دفاع عالی کار کرده و نظم خوبی به دفاع داده است. 
و  نزدند  دل  به  جنپو چنگی  و  نازون  و  ادان  متاسفانه  اما 
جدایی آنها بیشتر به نفع استقلال خواهد بود. این تیم به 
اینکه  نه  باشند  تاثیرگذار  که  دارد  نیاز  خارجی  بازیکنان 

تنها سرمایه های استقلال را از بین ببرند.

رضوانی:

 کسی مدال آوری شنا
 را باور نداشت

رئیس فدراسیون ورزش های با تاکید بر تاریخی بودن طلای 
کسب شده در مسابقات شنا بلزی های آسیایی جوانان گفت: 
بحرین،  از  شود.  مدال  صاحب  شنا  که  نداشت  باور  کسی 
ابراز رضابت از مدال طلای کسب شده  با  محسن رضوانی 
های  بازی  پروانه   ١٠٠ ماده  در  غلامی  محمدمهدی  توسط 
آسیایی جوانان گفت: باورم نمی شود، این اتفاق بررگی است 
از  خیلی  مثبت  واکنش  و  رقم خورده  ایران  شنای  برای  که 
دوستان مان در سراسر جهان را به دنبال داشته است. در همین 

چند ساعت پیام‌های تبریک زیادی دریافت کرده ام.
وی با تاکید بر اینکه شنا با کسب اولین مدال در بازی های 
آسیایی جوانان کار بزرگی انجام داد، ادامه داد: شناگراو ما 
تلاش زیادی داشتند و نتیجه زحمات خود را دیدند، امروز 
روز اول مسابقات شنا بود و امیدواریم در روزهای بعد هم 
ورزش  فدراسیون  باشیم.رئیس  داشته  دیگری  های  موفقیت 
آن  عملکرد  که  است  ای  رشته  شنا  کرد:  تصریح  آبی  های 
می تواند نتایج کاروان ایران را تغییر دهد، اگر شنا به مرحله 
مدال آوری در مسابقات جهانی و بازی های آسیایی و المپیک 
برسد، یک شناگر بعضا می تواند بیش از دو سه مدال بگیرد و 
روی وضعیت و جایگاه ایران تاثیر بگذارد.رضوانی با اشاره به 
حضور »جان اونسوی« تاکید کرد: او کنار شناگران ما است، 
حضور در این بازی ها هم برای بررسی وضعیت و عملکرد 
شناگران مهم و تعیین کننده است، امیدوارم بتوانیم با این مربی 
ادامه دهیم.وی با بیان اینکه با جرات می گویم که کسی باور 
نداشت که شنا موفق به کسب مدال شود، گفت: این مدال 
واقعا تاریخی بود، با همه وجود از این بابت خوشحالم، ما 
اما خدا رو  به واترپلو می کردند  بیشتر  به توجه  را محکوم‌ 
شکر در این بخش هم نتیجه کرفتیم.رضوانی تصریح کرد: شنا 
علاوه بر موفقیت اینچنینی باعث سلامت و ساخت آینده هم 

می شود، امیدوارم آموزش شنا در خانواده ها نهادینه شود.

در  تیم  این  مورد عملکرد  در  آزاد  ملی کشتی  تیم  سرمربی 
رقابت های جهانی زیر ۲۳ سال در صربستان گفت: در کل 
از عملکرد کشتی گیران رضایت داشتیم اما عملکرد ۲ کشتی 

گیر دور از انتظار بود.
 پژمان درستکار سرمربی تیم ملی کشتی آزاد بزرگسالان در 
اظهار  در صربستان،  زیر ۲۳ سال  های جهانی  رقابت  مورد 
به کشتی مسابقات را به صورت مستقیم  داشت: علاقمندان 
دیدند. سطح مسابقات واقعا بالا بود و تیم های مانند آمریکا، 
ژاپن، قزاقستان و ازبکستان از برخی نفرات عنوان دار خود در 
رقابت های جهانی کرواسی استفاده کرده بودند. ضمن اینکه 
روسیه نیز با ترکیب قدرتمندی در این مسابقات حاضر شده 
بود.وی ادامه داد: حضور کشتی گیران مطرح و قدرتمند باعث 
شد تا یک رقابت جدی بین تیم های ایران با آمریکا و پس از 

آن ژاپن و روسیه ایجاد شود.
درستکار در مورد عملکرد کشتی گیران ایران در این مسابقات 
بود.  بخش  ما رضایت  گیران  عملکرد کشتی  در کل  گفت: 
تنها یک  ما در دیدارهای رودرو مقابل روسیه ۵ پیروزی و 
شکست داشتیم. تیمی که در اختیار داشتیم تقریبا کم تجربه 

بود و از خیلی از جوان ها استفاده کردیم.
وی افزود: سیاست فدراسیون کشتی و آن چیزی که مدنظر 
و  سازی  ظرفیت  بودن،  محور  المپیک  نگری،  آینده  است، 
پشتوانه سازی است و ما نیز تیم را با این نگاه به این مسابقات 
اعزام کردیم.درستکار تأکید کرد: در حالی که چند کشور از 
جمله آمریکا از کشتی گیران عنوان دار خود در این مسابقات 
بهره بردند اما ما به احمد محمدنژاد جوان، رحمان عموزاد، 
جهانی  آوران  مدال  آذرپیرا  امیرعلی  و  فیروزپور  امیرحسین 
مسابقات  این  در  با ۲۳ سال سن  توانستند  کرواسی که می 
حضور داشته باشند استراحت دادیم و با تیم دوم خود راهی 
داشت:  بیان  آزاد  کشتی  ملی  تیم  شدیم.سرمربی  صربستان 
انتظار گرفتند  از  نفر دور  نهایت یکی دو  این رقابت در  در 
به خصوص رضا مومنی که از وی انتظار بیشتری می رفت 
و با تجربه ای که داشت فکر نمی کردیم مقابل کشتی گیر 
ارمنستانی شکست بخورد.وی ادامه داد: در مقابل میلاد والی 
زاده در وزن ۵۷ کیلوگرم که وزن سختی است، کشتی های 
در وزن ۱۲۵  یا  یافت.  برنز دست  مدال  به  و  خوبی گرفت 
کیلوگرم ابوالفضل محمدنژاد بعنوان یک پدیده ۱۹ ساله خوش 
درخشید و همه حریفان را با اقتدار شکست داد و در سنگین 
این  واقعیت  گفت:  یافت.درستکار  دست  طلا  مدال  به  وزن 
است که ما به لحاظ تیمی از آمریکایی ها عقب تر بودیم هم 
به لحاظ تجربه و هم به لحاظ عنوان دارانی که آن ها داشتند. 
با این وجود اما می توانستیم قهرمان شویم و فاصله بسیار کم 
بود و چند عاملی که باعث شد به این نتیجه نرسیم. عملکرد 
دور از انتظار یکی دو کشتی گیر، قرعه های سختی که کشتی 
گیران ما با آن مواجه شدند بود. به طور مثال ابوالفضل بابالو 
اگر آن سوی جدول بود شرایط بهتری داشت و مهدی یوسفی 
هم همینطور، البته چند اتفاق غیر منتظره و به نوعی بدشانسی 
آقای  کرد:  تصریح  آزاد،  کشتی  ملی  تیم  بود.سرمربی  هم 
دبیر رئیس فدراسیون همیشه گفته اند که سیاست فدراسیون 
پشتوانه سازی است و ما اگر بخواهیم برای تیم بزرگسالان 
پشتوانه سازی کنیم کجا و کدام میدان بهتر از امیدهای جهان 
که بتوانیم به نفراتی مانند ابوالفل محمدنژاد، ابوالفضل بابالو، 
یاسین رضایی، محمد بخشی و میلاد والی زاده میدان بدهیم. 
به هر صورت اگر می خواهیم پشتوانه سازی کنیم در یکسری 

میدان ها باید پی آن را به تنمان بمالیم.
امیدهای جهان  فنی در مسابقات  درستکار در مورد مباحث 
اظهار داشت: روند رو به رشد کشتی محسوس است اما قطعا 
خاک  و  ها  زیرگیری  در  به خصوص  دارد.  وجود  ایراداتی 
کنند.  کار  بیشتر  باید  فن  اجرای  و  دوم  و حرکت  پا  کردن 
است.  کردن  خاک  و  زیرگیری  ایران  در  کشتی  برنده  برگ 
ما مشهود که  گیران  مبارزات کشتی  برخی  در  این موضوع 
باید برای رفع آن بیشتر تلاش کنیم.وی در مورد برنامه های 
تیم بزرگسالان گفت: با توجه به اینکه تیم بزرگسالان درگیر 
آینده  فکر  به  باید  نیز  ما  است  اسلامی  مسابقات کشورهای 
کشتی گیران باشیم و معتقدم حضور آن ها در میدان های به 
کشتی گیران آسیب می زند. با درنظر گرفتن تمامی شرایط باید 
برای موفقیت در المپیک گام برداریم و پشتوانه سازی را برای 
آینده کشتی درنظر بگیرم.درستکار در پایان خاطرنشان کرد: 
برای حضور مسابقات پیش رو باید بیشتر کار کنیم. با توجه به 
چرخه انتخابی تیم ملی که بعد از مسابقات کشورهای اسلامی 
اعلام خواهد شد، برنامه های تیم ملی مشخص خواهد شد. 
هدف ما برای سال آینده، مسابقات بزرگ قهرمانی جهان در 

بحرین و مسابقات بازیهای آسیایی در ژاپن است.

میراث »هاشمیان« برای
 فوتبال ایران؛ »پاک« باشی
 تو را »پاک« خواهند کرد!

یک  اما  بود  کوتاه  خیلی  هاشمیان  وحید  مربیگری  تجربه 
زخم  به  را  و چشم‌ها  گذاشت  یادگار  به  ارزشمند  میراث 
کهنه فوتبال ایران باز کرد؛ اگر بخواهی »پاک« باشی تو را 

»پاک« خواهند کرد.
سرمربی  عنوان  به  هاشمیان  وحید  اینکه  از  بعد  سرانجام   
تماشاگران  برای  قبولی  قابل  نتایج  نتوانست  پرسپولیس 
مدیره  هیئت  شاید  تا  شد  برکنار  بیاورد؛  ارمغان  به  سرخ 
از  حدودی  تا  اوسمار،  جایگزینی  با  بتوانند  باشگاه 
و  آمدن  اما،  بکاهند.  پایتخت  اول  تیم  فشارهای طرفداران 
رفتن وحید از پرسپولیس؛ یک پیام مهم و البته یک میراث 

ماندگار برای فوتبال ایران داشت.
هاشمیان که سابقه زیادی در فوتبال باشگاهی ایران و تیم 
چند  و  شد  بوندسلیگا  فوتبال  وارد  ادامه  در  دارد،  ملی 
از  نهایت  در  و  شد  بازی  مشغول  آلمان  در  را  صباحی 
فوتبال خداحافظی کرد و تا زمانی که سرمربی پرسپولیس 
که  داشت  خبر  فوتبالی؛  اهالی  از  کسی  کمتر  بود،  نشده 
تیم  وقتی سرمربی  اما،  می‌کند.  کار  و چه  وحید کجاست 
اخلاق  تحلیل  و  تجزیه  سمت  به  نگاه  شد،  پرسپولیس 
نوشتند  او  از  ورزشی،  رسانه‌های  و  رفت  وحید  حرفه‌ای 
از سرمربی گری پرسپولیس کنار  تا سرانجام که  و گفتند؛ 
خیلی  ایران،  لیگ  در  وحید  مربیگری  شد.تجربه  گذاشته 
کوتاه بود؛ اما در همین مدت کم، یک میراث ارزشمند به 
یادگار گذاشت و چشم‌ها را به زخم کهنه فوتبال ایران باز 
کرد. اگر بخواهی »پاک« باشی، تو را »پاک« خواهند کرد!

وحید هاشمیان را باید یک مربی اخلاق مدار در لیگ برتر 
قلمداد کرد که برای بقا در لیگ، هیچ وقت خودش را آلوده 
ایران یک  فوتبال  به  او  نکرد.  و دلالی  بازی‌های رسانه‌ای 
هدیه ارزشمند داد که شاید خیلی‌ها از این هدیه خوششان 
بود که  ایران  فوتبال  به  پاک، هدیه وحید  فوتبال  نمی‌آید. 
البته تجربه آن را در سنوات گذشته و از سوی برخی مربیان 
اما در دوره‌ای که شاهد دلالی و درآمدهای  بودیم،  دیده 
هستیم،  فوتبال  ناخوشایند  اتفاقات  از  نجومی  و  هنگفت 
وحید به همگان ثابت کرد که می‌توان فوتبال پاک را بازی 
کرد؛ اما باید بهای سنگینی بدهی و رفتن هاشمیان، همین 
ایران،  بهای سنگین بود.متأسفانه موضوع دلالی در فوتبال 
اتفاق قابل کتمانی نیست و همگان از زدوبندهای مالی در 
مربیان و…، خبر  بازیکنان و  انتقال  نقل و  جریان خرید و 
بیاندازد  به دردسر  اما کسی نمی‌خواهد خودش را  دارند؛ 
اما، وحید هرگز نخواست  از کنار آن می‌گذرد.  و لاجرم، 
که باج بدهد و بماند. او رفت تا به همگان اثبات شود که 
حدیث‌هایی  و  حرف  از  شدن  پاک  برای  باید  فوتبال  این 
هاشمیان  وحید  چون  مردانی  به  می‌زنند؛  سرش  پشت  که 

نیاز دارد. او می‌تواند در فوتبال ایران بماند و پیروز شود
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