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




















































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خبر سخنگوی دولت:

حملات رژیم صهیونیستی معنایی جز شلیک به صلح و زندگی ندارد
سخنگوی دولت با بیان این که » هدف اصلی حملات رژیم 
صهیونیستی، ایران و مردم ایران است؟« گفت: این حملات 
معنایی جز شلیک به صلح، زندگی، خانواده و علم ندارد و 

هر حرفی جز این که می‌گویند دروغ است. 
به  اشاره  با  تلویزیونی  گفت‌وگویی  در  مهاجرانی  فاطمه 
کرد:  اظهار  کشور،  عمومی  مدیریت  برای  دولت  اقدامات 
همچنان شاهد تجاوزات رژیم صهیونیستی هستیم و دقایقی 
شد.  وارد  آسیب‌هایی  احمر  هلال  صلح  ساختمان  به  پیش 

هدف اصلی این حملات ایران و مردم ایران است.
وی افزود: این حملات معنایی جز شلیک به صلح، زندگی، 
خانواده و علم ندارد و هر حرفی جز این که می‌گویند دروغ 

است.
رژیم  تلاش‌های  برخلاف  شد:  یادآور  دولت  سخنگوی 
هستیم  ایران  مردم  همبستگی  شاهد  همچنان  ما  صهیونیستی 
و در این مسیر هم تلاش‌های دیپلماتیک ما با سفرهای وزیر 

امور خارجه و هم دفاع مشروع ما به‌شدت ادامه دارد.
تاکنون ۵۸ زن و کودک شهید و ۲۲۲ نفر از زنان و کودکان 

مصدوم شده‌اند
مهاجرانی تاکید کرد: از آغاز این تجاوز ۵۸ زن و کودک به 
این  بی‌گناه  کودکان  و  زنان  از  نفر   ۲۲۲ و  رسیدند  شهادت 

سرزمین مصدوم شدند و در حال درمان هستند.
وی با بیان این‌که »رژیم صهیونی تصویری از وحشی‌گری‌های 
برخلاف  گفت:  دشمنان  به  خطاب  است«  ساخته  خود  از 
جریان  تهران  در  به‌ویژه  و  ایران  در  زندگی  دشمنان  تصور 

دارد.
مصدومان حمله آمریکا آلودگی پرتوی هسته‌ای ندارند

است  کرده  اعلام  بهداشت  وزارت  گفت:  دولت  سخنگوی 
پس از حمله دیروز آمریکا به برخی از مراکز هسته‌ای ما، به 
دلیل وجود مرکز درمانی و اورژانس ویژه در کنار سایت‌های 
پرتوی  آلودگی  هیچگونه  حادثه  این  مصدومان  ما،  هسته‌ای 
هسته‌ای نداشتند و این امر را سازمان انرژی اتمی تایید کرده 

و جای نگرانی وجود ندارد.
به  باتوجه  کرده  اعلام  هم  راه  وزیر  داد:  ادامه  مهاجرانی 
واحدهای  بازسازی  برای  وزارتخانه  این  سنگین  مسئولیت 
برای  تا  است  مسکن  بنیاد  عهده  به  وظیفه  این  آسیب‌دیده، 
بازسازی‌های اولیه و تدوین دستورالعمل اجرایی که دستور 

می‌کند.  دنبال  را  کارها  دارد،  هم  را  رئیس‌جمهوری  ویژه 
بازسازی این مناطق به سرعت با حمایت وزارت راه انجام 

می‌شود.
شبکه‌های برق و آب پایدار است

برق  شبکه‌های  کرده  اعلام  نیرو  »وزارت  این‌که  بیان  با  وی 
به  باتوجه  عین‌حال  در  کرد:  اظهار  است«،  پایدار  آب  و 
همه  است  لازم  داشتیم،  ناترازی‌هایی  هم  پیش  از  ما  اینکه 
این  در  مردم  می‌کنیم  خواهش  و  کنیم  صرفه‌جویی  باهم 
از  قطعی‌ها  و  خاموشی‌ها  حداقل  با  تا  کنند  همراهی  زمینه 
اعلام  طبق  گفت:  دولت  کنیم.سخنگوی  عبور  شرایط  این 
وزارت کار، مطالبات داروخانه‌هایی که تحت قرارداد تامین 
پایان ۱۴۰۳ پرداخت شده و در راستای  تا  اجتماعی هستند 
بهبود و افزایش کیفیت ارائه خدمات درمانی به بیمه‌شدگان، 
رسیدگی شده‌اند  که  پزشکی  اسناد  به  مربوط  مطالبات  کلیه 
همچنین  داد:  ادامه  می‌شود.مهاجرانی  انجام   ۱۴۰۳ پایان  تا 

طبق بازدید رئیس سازمان امور اداری و استخدامی، موضوع 
تسریع خدمات هم مورد تاکید قرار گرفته است.

وی اظهار کرد: طبق اعلام وزارت آموزش و پرورش مراکز 
خانه معلم در راستای اسکان فرهنگیانی که منازل آنان آسیب 

دیده آماده خدمات‌رسانی است.
به  تحصیلی  دوم  نیم‌سال  پایان  از  مانده  باقی  امتحانات 

شهریور موکول می‌شود
کرده  اعلام  علوم  وزارت  همچنین  گفت:  دولت  سخنگوی 
مانده  باقی  تحصیلی  دوم  نیم‌سال  پایان  در  که  امتحاناتی 

است، به شهریور موکول می‌شود.
که  کرده  اعلام  هم  اصناف  اتاق  رئیس  داد:  ادامه  مهاجرانی 
ذخایر کالاهای ما به اندازه کافی برقرار است و جای نگرانی 
رفتار  از  شرایط  این  در  کنیم  سعی  باید  ما  همه  اما  نیست 
اقدامات عقلانی در خرید کالاها  به سمت  پرهیز و  هیجانی 

حرکت کنیم.

دنبال  به  اسلامی  در مجلس شورای  ما  رئیس مجلس گفت: 
تصویب طرحی هستیم که همکاری‌های ایران با آژانس را تا 
زمانی که تضمین‌های عینی از رفتار حرفه‌ای این سازمان بین 

المللی نداشته باشیم، متوقف کند. 
نشست  در  اسلامی  رئیس مجلس شورای  قالیباف  محمدباقر 
علنی دیروز در نطق پیش از دستور خود با بیان اینکه ورود 
در  اسرائیل  رژیم  ناتوانی  معنی  به  جنگ  به  آمریکا  مستقیم 
طرحی  تدوین  درحال  مجلس  گفت:  است،  ایران  با  مقابله 
برای توقف همکاری ها با آژانس تا گرفتن تضمین‌های عینی 

است.
متن کامل نطق رئیس مجلس به شرح ذیل است:

بسم الله الرحمن الرحیم
من  فمنهم  علیه  الله  عاهدوا  ما  صدقوا  رجال  المومنین  من 

قضی نحبه و منهم من ینتظر و ما بدلوا تبدیلا.
راهبردی خود  آمریکا خطای  متوهم  رئیس جمهور  سرانجام 
کرد  تکمیل  صهیونی  رژیم  جنایتکار  باند  از  حمایت  در  را 
ایران را رسمیت  با ورود مستقیم، شراکت در جنگ علیه  و 
بخشید. البته برای همه روشن است که آمریکا از روز آغازین 
اما  است؛  بوده  رژیم  ارتشِ  از  جدایی‌ناپذیر  بخشی  جنگ، 
و  ایران  اسلامی  جمهوری  مسلح  نیروهای  جانانه‌  دفاع 
اسرائیلی-آمریکایی  نظامی  طراحی  مردم،  یکپارچه‌  حمایت 
علیه مردم ایران را به شکست کشاند و رئیس‌جمهور متوهم 
آشکار  دیگر  بار  را  خود  فریبکار  چهره  شد  مجبور  آمریکا 
خود،  انتخاباتی  ضدجنگ  شعارهای  همه  علیرغم  و  کرده 

رسماً نیز وارد جنگ شود.
به  جنگ  به  آمریکا  رسمی  و  مستقیم  ورود  دیگر  عبارت  به 
حال  عین  است.در  ایران  با  در جنگ  اسرائیل  ناتوانی  معنی 
علیرغم اینکه ما این‌حمله را ناشی ازشکست راهبردی رژیم 
در رسیدن به اهدافش می دانیم اما آن را تحمل نخواهیم کرد 
و قطعاً پاسخی خواهیم دادکه ترامپِ قمارباز را از تجاوز به 

کشور عزیزمان ایران پشیمان کند.
خاک  به  حمله  را  خود  هسته‌ای  مراکز  به  آمریکا  حمله‌  ما 
ایران می‌دانیم و تاریخ گواهی روشنی‌است که ایرانی تعرض 
به خاکش را تحمل نخواهد کرد، علاوه بر آن، تضمین امنیت 

و حفظ تمامیت ارضی کشور ایجاب می کند، هر متعرضی به 
خاک کشور از کرده‌ خود پشیمان شود تا در آینده هیچکس 
ایران  عزیزمان  کشور  ارضی  تمامیت  برای  نکند  جرئت 

خیال‌بافی کند.
از  به یکی  به مراکز هسته‌ای خود را حمله  ما حمله‌ آمریکا 

آمیز  صلح  فناوری  در  خود  استراتژیک  فرصتهای  مهمترین 
هسته‌ای می دانیم که ایران را از یک کشور وابسته به یکی از 

بازیگران بزرگ در نظم جدید بین الملل تبدیل کرده است.
ما حمله آمریکا به مراکز هسته‌ای خود را حمله به ساختارهای 
رسمی بین‌المللی می دانیم که علیرغم قطعنامه های سازمان 
ملل متحد و تعهدات قانونی آژانس بین المللی انرژی اتمی 
نه تنها مانعی برای متجاوزان نشده‌اند، بلکه با دادن اطلاعات 
گزارش  ارائه  و  دشمن  به  آمیزمان  صلح  فعالیتهای  محرمانه‌ 
زمینه  ایران  مراکزهسته‌ای  به  حمله  برای  واقع،  خلاف  های 
را  مراکز هسته‌ای خود  به  آمریکا  ما حمله  اند.  سازی کرده 
و  دیپلماسی  به  حمله  بودیم،  گفتگو  حال  در  که  حالی  در 
عقلانیت می دانیم.براین اساس ازپاسخ نیروهای ‌مسلح خود 
می  اعلام  و  می‌کنیم  کامل  حمایت  ها  آمریکایی  تجاوز  به 
باند  این  از  تا زمانی که حمایت آمریکا  امروز  از  نمائیم که 
تبهکار ادامه‌ داشته‌ باشد، به‌ خویشتنداری در برابر مشارکت 

آمریکا در تجاوز رژیم صهیونی پایان می‌دهیم.

ما در مجلس شورای اسلامی به دنبال تصویب طرحی هستیم 
که همکاری‌های ایران با آژانس را تا زمانی که تضمین‌های 
عینی از رفتار حرفه‌ای این سازمان بین المللی نداشته باشیم، 

متوقف کند.
مطابق با فتوای شرعی رهبر حکیم انقلاب، ایران برای فعالیت 
به وضوح  دنیا  اما  ندارد  ای  برنامه  هیچ  آمیز  غیرصلح  های 
مشاهده کرد که آژانس انرژی اتمی به هیچ کدام از تعهدات 

خود عمل نکرده و تبدیل به یک ابزار سیاسی شده است.
به  اسلامی  انقلاب  معتقدیم  میدانی،  های  پیروزی  کنار  در 
یک پیروزیِ راهبردی دیگر نیز دست پیدا کرده است.امروز 
جمهوری اسلامی با رفتار مقتدرانه خود که با خویشتنداری 
حداکثری همراه بود، برای ملتها و دولتهای مسلمان و مردم 
همه‌ی  خلاف  که  است  کرده  روشن  دنیا،  طلب  عدالت 
بلکه  نیست  منطقه  امنیت  برای  خطری  ایران  ها  فضاسازی 
این رژیم صهیونیستی‌ است‌که ‌باحمایت آمریکایی ها تهدید 
اصلی برای امنیت همه ‌کشورهای مسلمان محسوب می شود.

امروز همه فهمیده اند که نه تنها از سوی ایران هیچ خطری 
ایران  کشورهای همسایه و مسلمان را تهدید نمی کند بلکه 
اسلامی،  کشورهای  و  ها  ملت  بین  همبستگی  تقویت  برای 
و  است  رفته  اسلام  جهان  یک  شماره  دشمن  با  جنگ  به 
به  مسلمان  کشورهای  حاکمان  و  واندیشمندان  سیاستمدارن 
این می اندیشند که ایران خاکریز اول مقابله با توسعه‌ فضای 
سرزمینی رژیم صهیونی و پیاده سازی هدف از نیل تا فرات 
است و معلوم نیست نقطه هدف بعدی این رژیم کدام کشور 
اسلامی خواهد بود؟ بار دیگر در پیشگاه مردم ایران از همه 
قومیت ها، مذاهب و سلیقه های مختلف سیاسی که با درک 
بالا و شجاعتی مثال زدنی، یکپارچگی خود را در این لحظه 
فرود  سرتعظیم  اند،  کرده  حفظ  دشمن  درمقابل  تاریخ‌ساز، 
می آورم و امیدوارم ما مسئولان بتوانیم دین خود را به آنان 

ادا کنیم.
شهید  فداکارمان،  و  وظیفه‌شناس  همکار  شهادت  پایان  در 
خود  همکاران  همه  و  ایشان  خانواده  به  را  بوسلیک  رضا 
علو  الهی  درگاه  از  و  میگویم  تسلیت  و  تبریک  مجلس  در 

درجات وی و همه شهدا را خواستارم.

قالیباف خبر داد

 طرح مجلس برای توقف همکاری ایران 
با آژانس انرژی اتمی 

یک کارشناس حوزه انرژی با بیان اینکه انرژی هسته‌ای بهانه 
هسته‌ای  توان  از  ترس  بر  علاوه  دشمن  امروز  گفت:  است، 
نیز چشم  ایران  نفت  ذخایر  و  زیرزمینی  غنی  منابع  به  ایران 

طمع دوخته است. 
محمود خاقانی در گفت وگو با ایلنا، درباره تاثیر جنگ ایران 
و رژیم صهیونیستی بر بازار نفت اظهار داشت: جنگ ۸ ساله 
ایران و عراق نشان داد مردم ایران اهل تسلیم نیستند، بنابراین 
مردم  با  مقابله  توان  دانند  می  را  این  ها  اسراییلی  و  امریکا 
ایران را ندارند اما این اوضاع بازار نفت را دچار نوسان و 

التهاب کرده است.
گفت:  است،  رفتن  بالا  آماده  نفت  قیمت  اینکه  بیان  با  وی 
استفاده  خود  راهبردی  ذخایر  از  است  مجبور  امریکا  اکنون 
کند و متحدان این کشور در خلیج فارس و خارج از اوپک 

نیز دچار نگرانی هستند.
دریای  برنت  نفت  قیمت  گفت:  انرژی  کارشناس حوزه  این 
شمال و دبلیو.تی.آی از ۷۵ دلار عبور کرده است. نکته مورد 

توجه صاحبنظران این است که شرایط بازار به گونه‌ای شده 
از  ها  نگرانی  و  می‌کند  تعیین  گاز  قیمت  را  نفت  قیمت  که 

منطقه  از  قطر  مایع  گاز  عرضه  تداوم  و‌  طبیعی  گاز  مسئله 
ما  است  ممکن  و  گرفته  قرار  تاثیر  تحت  هم  فارس  خلیج 

نفتی  جدید  شوک  یک  با  دنیا  که  بگیریم  قرار  شرایطی  در 
مواجه شود.

خاقانی با اشاره به نگرانی منطقه نسبت به بروز هرج و مرج 
در بازار نفت تصریح کرد: در هر حال شرایط جنگ در حالی 
تداوم یافته که ما هیچ واکنشی را از سوی چین و روسیه به 

نفع ایران شاهد نیستیم.
امروز  افزود:  است،  بهانه  ای  انرژی هسته  اینکه  بیان  با  وی 
منابع غنی  به  ایران  توان هسته‌ای   از  بر ترس  دشمن علاوه 

زیرزمینی و ذخایر نفت ایران نیز چشم طمع دوخته است.
این کارشناس حوزه انرژی بسته شدن تنگه هرمز و برخورد 
نفتکش‌ها در منطقه خلیج فارس را از دیگر مخاطرات تشدید 
و تداوم جنگ در منطقه عنوان کرد و گفت: این موضوع تردد 

نفتکش‌ها و بازار  نفت را نگران کرده است.
که  دارد  این  به  بستگی  نفت  بازار  اوضاع  کرد:  تاکید  وی 
مردم ایران چه تصمیمی اتخاذ کنند و این پرواضح است که 

مردم ایران با قدرت حضور یافته و مقاومت خواهند کرد.

رئیس هیات ‌مدیره و مدیرعامل سازمان جمع‌آوری و فروش 
اموال تملیکی گفت: در مزایده ۲۹۱ اموال منقول در مجموع 

بیش از ۱۷ هزار میلیارد ریال کالا عرضه شده است. 
احسان عسکری با بیان اینکه مزایده‌های سازمان طبق تقویم 
و برنامه زمان‌بندی در حال برگزاری است، اظهار کرد: در 
از چهارشنبه  منقول  اموال  مزایده سراسری ۲۹۱  این راستا 
۲۸ خردادماه آغاز شده و تا ساعت ۲۴ چهارشنبه ۴ تیرماه 

ادامه خواهد داشت.

 ۴۲۱ دارند و  استان حضور   ۲۶ مزایده  این  در  افزود:  وی 
پارتی انواع کالا با قیمت پایه بیش از ۱۷ هزار میلیارد ریال 

عرضه شده است.
قبیل  از  کالاها  انواع  مزایده  این  در  کرد:  اعلام  عسگری 
ماشین‌آلات راهسازی، خودروی سواری ایرانی و خارجی، 
و  پوشاک  انواع  خوراکی  اقلام  تاپ،  لب  لوازم‌خانگی، 
منسوجات، لوازم‌یدکی خودرو، مواد شیمیایی و پتروشیمی، 

ابزارآلات صنعتی، دخانیات و... عرضه شده است.

نفت نگران هرج و مرج در بازار؛ طمع دشمنان به 
منابع زیرزمینی ایران 

 عرضه بیش از17 هزار میلیارد ریال 
کالا در مزایده اموال تملیکی

رییس‌ اتحادیه کشوری فروشگاه های زنجیره ای گفت: ۲۰ 
بیش  و‌  توزیع  ای  زنجیره  فروشگاه های  در  برنج  تن  هزار 
اختیار  در  روغن  تولید  برای  خام  روغن  تن  هزار   ۱۰۰ از 

کارخانه ها قرار گرفته است.
اساسی  کالاهای  تامین  برای  گفت:  خراسانی  محمدعلی 
که  بطوری  انجام شده  اقدامات لازم  تمام  مردم  نیاز  مورد 
مردم  اختیار  در  ای  زنجیره  های  فروشگاه  در  انواع کالاها 
نداشته  وجود  گذشته  روزهای  طی  مشکلی  هیچ  و  است 
با  ای  زنجیره  فروشگاه های  اتحادیه کشوری  رئیس  است. 
تاکید بر اینکه مردم در مورد تامین انواع کالا نگران نباشند، 
امنیت غذایی وزارت جهاد کشاورزی و ستاد  افزود: ستاد 
نیاز مصرف  مورد  کالاهای  و  اساسی  کالاهای  بازار  تنظیم 
خانوار را در اختیار ما قرار می دهد و همه این کالاها در 
شود. می  توزیع  کشور  سراسر  ای  زنجیره  های  فروشگاه 

توزیع ۲۰ هزارتن برنج در فروشگاه های زنجیره ایخراسانی 
بازرگانی  شرکت  سوی  از  برنج  تن  هزار   ۲۰ داشت:  بیان 
زنجیره  های  فروشگاه  در  توزیع  برای  ما  اختیار  در  دولتی 
ای سراسر کشور قرار گرفته و‌ این برنج در حال توزیع در 

فروشگاه های زنجیره ای سراسر کشور است.‌
بیان  ای  زنجیره  های  فروشگاه  کشوری  اتحادیه  رییس 
داشت: همچنین شرکت بازرگانی دولتی بیش از ۱۰۰ هزار 
تن روغن خام در اختیار کارخانجات تولید روغن قرار داده 
و کارخانه ها نیز روغن را تولید و‌در اختیار فروشگاه های 

زنجیره ای سزاسر کشور برای توزیع قرار می دهند.‌
مورد  قرمز  و‌گوشت  مرغ  گوشت  تامین  در  افزود:  وی 
با  محصول  دو‌  این  و  ندارد  وجود  هیچ‌مشکلی  مردم  نیاز 
موجود  ای  زنجیره  های  فروشگاه  در  وفور  به  آزاد  قیمت 
است.‌خراسانی گفت: قیمت گوشت مرغ در حال حاضر در 
و‌طیور  دام  امور  پشتیبانی  شرکت  و‌لذا  است  متعادل  بازار 
نکرده  ورود  بازار  به  دولتی  قیمت  با  مرغ  عرضه  برای 
ای  زنجیره  های  فروشگاه  کشوری  اتحادیه  است.رییس 
بیان داشت: در حال حاضر شرایط توزیع کالاهای اساسی 
در کشور به حالت عادی برگشته و‌کالاهای اساسی و‌سایر 

کالاها تقریبا به یک نسبت توزیع می شود.

معاون وزیر بهداشت گفت: نگرانی در مورد عوارض پرتوها 
در سایت‌های هسته‌ای که مورد اصابت قرار گرفته‌اند وجود 

ندارد. 
بیان  با  بهداشت  وزیر  بهداشت  معاون  رئیسی،  علیرضا  دکتر 
اینکه مراکز غنی‌سازی که تاکنون مورد صابت قرار گرفته‌اند 
سایت‌های  گفت:  نمی‌کنند،  ایجاد  مردم  برای  خطری  هیچ 
»نطنز«، »فوردو« و سایت‌هایی که مورد اصابت قرار گرفته‌اند 
با  ارتباط  در  نگرانی  و  هستند  غنی‌سازی  سایت‌های  عمدتاً 

عوارض پرتوها در سایت‌های غنی‌سازی نداریم.
وی با بیان اینکه افرادی که درون سایت‌ها فعالیت می‌کنند تا 
حدودی در معرض خطر قرار دارند، توضیح داد: افرادی که 
در نزدیکی سایت‌ها حضور دارند آموزش‌های لازم را دریافت 
کرده‌اند. خوشبختانه، سازمان انرژی اتمی نیز تمهیدات لازم را 

پیش از این اندیشیده است.
معاون بهداشت وزیر بهداشت گفت: با توجه به اندازه‌گیری‌های 
صورت گرفته که مورد تایید سازمان انرژی اتمی و سازمان‌های 
بین‌المللی است، به طور قاطع و صریح اعلام می‌کنم که هیچ 
خطری مردم را از نظر عوارض پرتویی تهدید نمی‌کند. اصولًا 

پرتویی وجود ندارد که مردم در معرض آن قرار بگیرند.
از  ناشی  سمی  گازهای  که  شعاعی  حداکثر  گفت:  رئیسی 
انفجارها را تحت تاثیر قرار می‌دهد ۵۰ تا ۱۰۰ متر است و 
بیش‌تر از آن مشکلی ایجاد نمی‌کند. خوشبختانه، فاصله محل 
سکونت مردم با سایت‌ها بیش از ۳۰ کیلومتر است و مشکلی 

ایجاد نمی‌کند.

تامین بیش از120هزار تن 
برنج‌ و‌ روغن خام

معاون وزیر بهداشت: 

 هیچ خطری مردم را از نظر 
عوارض پرتوهای هسته‌ای

 تهدید نمی‌کند

بزرگ  قمار  ایران،  هسته‌ای  تاسیاست  به  حمله  گاردین: 
ریاست‌جمهوری ترامپ است

روزنامه انگلیسی در گزارشی با بررسی حمله وحشیانه آمریکا 
به تاسیسات هسته‌ای ایران، آن را بزرگ‌ترین قمار ترامپ در 
دوران ریاست جمهوری‌اش تا به امروز توصیف کرد. روزنامه 
گاردین با این مقدمه نوشت: اگر رئیس جمهور ایالات متحده 
موفق شوداین احتمال وجود دارد که او نفوذ جهانی ایران را 
کاهش داده باشد که در این‌صورت، اقتدار شخصی او افزایش 
یافته و سه سال آینده ریاست جمهوری او پیروزی‌ای خواهد 
بود که ممکن است برخی از بدترین ویژگی‌های قلدرمآبانه و 

دمدمی مزاجی او را تشدید کند.
تاسیسات  به  تقدیر زلنسکی از حمله تجاوزکارانه آمریکا 

هسته‌ای ایران 
رئیس‌جمهور اوکراین از حمله تجاوزکارانه آمریکا به تاسیسات 
هسته ای ایران تقدیر کرد. »ولودیمیر زلنسکی«، رئیس جمهور 
تجاوزکارانه  حملات  از  حمایت  غیرمستقیم  ابراز  با  اوکراین 
به اصطلاح  درباره  ایران  تاسیسات هسته‌ای  به  متحده  ایالات 
شد:  مدعی  داد.زلنسکی  هشدار  هسته‌ای  سلاح‌های  گسترش 
»نباید در دنیای مدرن هیچ گونه گسترش سلاح‌های هسته‌ای 
وجود داشته باشد«.وی در ادامه اظهارات بی اساس  و مضحک 
و  آمریکا  قاطعیت  مورد  این  در  که  است  »مهم  افزود:  خود  

دونالد ترامپ، رئیس جمهور آن وجود داشته باشد«. 
درخواست ژاپن مبنی بر تنش‌زدایی در خاورمیانه 

ژاپن ‌خواستار کاهش تنش‌ها در خاورمیانه شد. وزیر خارجه 
ژاپن بدون محکوم کردن حملات اسرائیل و آمریکا علیه ایران 
عزم  آمریکا  حملات  که   شد  مدعی  مضحک  اظهاراتی  طی 
واشنگتن برای جلوگیری از دستیابی تهران به سلاح‌های هسته‌ای 
را نشان می‌دهد.وی همچنین اعلام کرد که »بسیار تأسف‌بار« 
است که اوضاع بین اسرائیل و ایران به چرخه‌ای از تلافی‌جویی 
قویاً  همچنان  »ژاپن  گفت:  بیانیه‌ای  در  است.وی  شده  تبدیل 
ایران  هسته‌ای  مسئله  حل  برای  تلاش‌ها  با  که  است  امیدوار 
از طریق مذاکرات بین ایالات متحده و ایران، مسیر گفت‌وگو 

بازگشایی شود.«
اردن: گزینه نظامی راه‌حل بحران‌های منطقه نیست 

نظامی  گزینه  که  کرد  تأکید  سخنانی  در  اردن  خارجه  وزیر 
راه‌حل بحران‌های منطقه نیست و باید از طریق خویشتنداری 
جلوگیری  اوضاع  وخامت  تشدید  از  دیپلماتیک  مذاکرات  و 
کرد. »ایمن الصفدی«، معاون نخست‌وزیر و وزیر خارجه اردن، 
در  ایران،  اسلامی  جمهوری  به  آمریکا  نظامی  تجاوز  از  پس 
تماس‌هایی با تعدادی از همتایان منطقه‌ای و بین‌المللی خود، 
بر این نکته تأکید کرد که گزینه نظامی راه‌حل بحران‌های منطقه 
مذاکرات  و  خویشتنداری  طریق  از  »باید  افزود:  وی  نیست. 
دیپلماتیک از تشدید اوضاع جلوگیری کرد و به محافظت از 

منطقه و امنیت و صلح بین‌المللی رسید.«
آمریکا با حمله به ایران »جعبه پاندورا« را باز کرد 

نشست  در  ملل  سازمان  در  روسیه  نماینده  نبنزیا«  »واسیلی 
شورای امنیت اعلام کرد که ایالات متحده با حمله به تأسیسات 
هسته‌ای ایران »بار دیگر بی‌اعتنایی کامل خود نسبت به موضع 
جامعه بین‌المللی را نشان داد«.وی گفت: »آمریکا نه‌تنها آماده 
است چشم خود را بر کشتار ده‌ها هزار زن، کودک و سالخورده 
فلسطینی ببندد، بلکه با امنیت و سلامت کل بشریت نیز قمار 
در  اقدام‌هایش  با  متحده  ایالات  که  کرد  تأکید  می‌کند«.نبنزیا 
ایران »جعبه پاندورا« را باز کرده است؛ جعبه‌ای که »هیچ‌کس 
نمی‌داند چه فاجعه‌ها و رنج‌های تازه‌ای ممکن است از درون 

آن بیرون بیاید«.
پکن به‌شدت حملات آمریکا به ایران را محکوم می‌کند 

نماینده چین در سازمان ملل در نشست شورای امنیت اعلام کرد 
که پکن »به‌شدت حملات آمریکا به ایران و بمباران تأسیسات 
هسته‌ای این کشور را محکوم می‌کند«. »فو گونگ« نماینده چین 
در سازمان ملل در نشست شورای امنیت اعلام کرد که پکن 
»به‌شدت حملات آمریکا به ایران و بمباران تأسیسات هسته‌ای 
برقراری  لزوم  بر  تأکید  با  می‌کند«.وی  محکوم  را  کشور  این 
»آتش‌بس فوری«، گفت: »چین عمیقاً نگران خطر خارج شدن 
درگیر،  »طرف‌های  افزود:  کونگ  است«.فو  کنترل  از  اوضاع 
»تشدید  از  تا  برسند«  آتش‌بس  به  فوراً  باید  اسرائیل،  به‌ویژه 

بحران« و »گسترش دامنه جنگ« جلوگیری شود.
هشدار اتحادیه عرب نسبت به تبعات حمله آمریکا به ایران

اتحادیه عرب در واکنش به حمله آمریکا به ایران، هشدار داد 
این حمله به چرخه‌ای بی‌پایان از خشونت مداوم منتهی خواهد 
شد. این نهاد عربی با صدور بیانیه‌ای اعلام کرد با نهایت نگرانی 
تحولات پس از حملات ایالات متحده علیه ایران را پیگیری 
می‌کند. پارلمان عربی نیز هرگونه اقدام نظامی علیه حاکمیت 
کرد  اعلام  عرب  اتحادیه  کرد.دبیرخانه  محکوم  را  کشورها 
تشدید جاری تنها به چرخه‌ای بی‌پایان از خشونت مستمر منجر 

خواهد شد و تبعات منفی برای همگان دارد.
گزافه‌گویی جدید ترامپ علیه ایران

رئیس جمهور آمریکا بار دیگر اقدام به گزافه‌گویی علیه ایران 
مواضع  همواره  که  آمریکا  جمهور  رئیس  ترامپ،  کرد.دونالد 
خصمانه‌ای علیه ایران اتخاذ کرده است بار دیگر دشمنی خود 
پیامی در  این اساس، ترامپ در  ایران نشان داد.بر  با ملت  را 
استفاده  نوشت:  اجتماعی خود طی محتوایی گستاخانه  شبکه 
از اصطلاح »تغییر رژیم« از نظر سیاسی درست نیست، اما اگر 
رژیم فعلی ایران قادر به بازگرداندن عظمت به ایران نیست، چرا 
نباید تغییر رژیم صورت بگیرد؟وی در پیامی دیگر مدعی شد: 
آسیب وارد شده به تأسیسات هسته‌ای ایران در حملات اخیر 

آمریکا، بسیار زیاد بوده است.
کره شمالی حمله آمریکا به ایران را به شدت محکوم کرد 
پیونگ‌یانگ  حمله آمریکا به ایران را به‌شدت محکوم کرد.طبق 
این گزارش، وزارت ‌‌خارجه کره شمالی در بیانیه ای   حمله 
ایالات  تاکید کرد که  و  به شدت محکوم  را  ایران  به  آمریکا 
متحده  آمریکا از منافع امنیتی یک کشور مستقل سوءاستفاده 
کرد.پیش از این بسیاری از کشورها حمله تجاوزکارانه آمریکا 

به ایران ر‌ا محکوم کردند. 
اسپانیا: توافق تجاری اتحادیه اروپا با تل‌آویو فورا تعلیق 

شود
 اسپانیا خواستار توقف فوری توافق‌های تجاری اتحادیه اروپا 
با رژیم صهیونیستی شد. این درخواست را وزیر خارجه اسپانیا 
مطرح کرد. ‌وزیر خارجه اسپانیا در این رابطه گفت: »از وزرای 
خارجه اتحادیه اروپا می خواهم به جنگ نه و به دیپلماسی آری 
بگویند.«و‌ی افزود: »من از اتحادیه اروپا می خواهم با تعلیق 

فوری توافق تجارت با اسرائیل موافقت کنند.«
اظهارات خصمانه نخست وزیر استرالیا علیه ایران

عدم  خواستار  تأمل  قابل  اظهاراتی  در  استرالیا  وزیر  نخست 
واکنش ایران به حملات آمریکا علیه تاسیسات هسته ای خود 

شد.
»آنتونی آلبانیزی‌«، نخست وزیر استرالیا در اظهاراتی جانبدارانه 
بدون اشاره به اقدام آمریکا علیه تأسیسات هسته‌ای کشورمان 
از ایران خواست تا از اقدامی که ثبات منطقه را تهدید کند، 
خودداری کند!آلبانیزی در سخنانی خواستار بازگشت جمهوری 
اسلامی ایران به میز مذاکره شد.نخست وزیر استرالیا همچنین با 
وارد کردن اتهاماتی دروغین از ایران خواست تا از برنامه سلاح 

هسته‌ای خود دست بکشد!
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فرمانده انتظامی گیلان خبر داد

دستگیری ۳۶ نفر به اتهام 
همکاری با دشمن در گیلان

فرماندار رشت اعلام کرد

مردم گران‌فروشی و احتکار صنوف را گزارش کنند؛ کاهش ورودی خودرو به استان
پخت  ساعت  افزایش  به  اشاره  با  رشت  شهرستان  فرماندار 
با توزیع آرد مناسبتی  بامداد، گفت:  نانوایی‌ها تا ساعت ۲۴ 
تراکم  حاضر  حال  در  نانوایی‌ها،  پخت  ساعت  افزایش  و 
صفوف نداریم.سیداسماعیل میرغضنفری، فرماندار شهرستان 

رصد  حاشیه  در  تیر  اول  یکشنبه،  امروز  رشت 
و  بخش‌ها  در  نان  پخت  وضعیت  از  میدانی 
کرد:  اظهار  رشت،  شهرستان  ساحلی  روستاهای 
کمبود  بر  مبنی  مردمی  گزارش‌های  به  توجه  با 
آرد در بخش‌های ساحلی امروز به همراه معاون 
کارگروه  اعضای  از  و جمعی  استاندار  اقتصادی 
و  لشت‌نشاء  بخش  از  شهرستان  بازار  تنظیم 

نانوایان ساحلی بازدیدی داشتیم.
وی افزود: با توجه به این شرایط حساس مناطق 
بر  قرار  مناطق،  این  بودن  مسافرپذیر  و  ساحلی 
 ۱۵ به  رشت  شهرستان  مناسبتی  آرد  شده  این 
بخش‌ها  در  فردا  تا  و  یابد  افزایش  کیسه  هزار 
فقط  کیسه   ۶۵۰۰ سهمیه  این  از  می‌شود،  توزیع 
سهم  که  می‌شود  توزیع  شهرستان  بخش‌های  در 
نانوایی‌های روستاهای ساحل ۲۵۰۰ کیسه است.

افزایش  به  اشاره  با  رشت  شهرستان  فرماندار 
بامداد،   ۲۴ ساعت  تا  نانوایی‌ها  پخت  ساعت 
ساعت  افزایش  و  مناسبتی  آرد  توزیع  با  گفت: 

نداریم. صفوف  تراکم  حاضر  حال  در  نانوایی‌ها،  پخت 
میرغصنفری بر پخت نان با کیفیت تاکید کرد و افزود: علاوه 
بر تامین آرد مورد نیاز نانوایی‌ها، بر افزایش کیفیت نان هم 
تاکید و نظارت ویژه داریم و با نانوایانی که نسبت به کیفیت 
به  آن‌ها  آرد  و  می‌شود  برخورد  باشند،  بی‌تفاوت  نان  پخت 

دیگر واحد اختصاص می‌یابد.
وی با اشاره به آمار ورود و خروج خودروها به استان بیان 
کرد: از ۲۵ خرداد تا امروز ۵۴۷ هزار و ۴۰۸ خودرو وارد 
استان و ۴۲۷ هزار و ۴۳۲ خودرو هم خارج شده، براساس 

آمارها ورودی به استان کاهش پیدا کرده و خروجی افزایش 
یافته است. آمار امروز هم حکایت از کاهش ورودی خودرو 
استان  از  مسافران  عبارتی شاهد خروج  به  و  دارد  استان  به 
هستیم که این امر به مدیریت بازار، آرد و نان کمک می‌کند 

و مردم نباید دغدغه‌ای داشته باشند.

بیان کرد: گزارش‌هایی  نماینده عالی دولت در مرکز استان، 
این در حالی است که  هم در خصوص کمبود مرغ داشتیم 
بازار  تا قبل از شرایط جنگی روزانه حدود ۹۰ تن مرغ در 
توزیع می‌کردیم اما الان این میزان به حدود ۱۵۰ تن افزایش 
شود  گزارش  جا  هر  هم  باز  ولی  است،  یافته 
در اسرع وقت با مدیریت توزیع انجام می‌گیرد.

فرماندار شهرستان رشت با بیان اینکه نظارت‌ها 
احتکار  کرد:  تصریح  می‌شود،  تشدید  بازار  در 
این  بر  ماست،  قرمز  خط  گران‌فروشی  و  کالا 
تعزیرات  و  صمت  بازرسی  تیم‌های  اساس 
مستمر در بازار حضور دارند و نظارت می‌کنند 
تمام  می‌شود،  قاطع  برخورد  متخلفین  با  و 
هستند  بازرسین  بین  ذره  زیر  صنفی  واحدهای 
و صنوف باید در این شرایط کنار مردم باشند.

هم  سوخت  تامین  در  داد:  ادامه  میرغضنفری 
صفوف  از  دیگر  خوشبختانه  و  نداریم  مشکلی 

جایگاه‌های سوخت خبری نیست.
فرماندار رشت با اشاره به اینکه مدیران استان و 
شهرستان رشت همواره پای کار هستند تا مردم 
مردم  از  کرد:  تصریح  باشند،  نداشته  دغدغه‌ای 
تخلف  هرگونه  شرایط  این  در  که  می‌خواهیم 
اسرع  در  تا  کنند  گزارش   ۱۲۴ سامانه  به  را 
برخورد شود.وی در  قانون  برابر  متخلف  با  و  پیگیری  وقت 
از همراهی‌های اصحاب رسانه، گفت:  پایان ضمن قدردانی 
رسانه‌ها همواره در هر شرایط یاریگر مدیران هستند، در این 
مدیران  ما  به  مردم،  دغدغه‌های  گزارش  با  می‌توانند  شرایط 

در جهت خدمت‌رسانی بهتر کمک کنند.

گفت:  رشت  شهرداری  درآمدی  جلسه  در  رشت  شهردار 
خلاقانه،  نگاهی  و  جهادی  روحیه  با  باید  مناطق  مدیران 
مسیر  در  و  شناسایی  را  مالی  منابع  جذب  نوین  راه‌های 

وصول مطالبات با جدیت عمل کنند.
شوقی  رحیم  حضور  با  رشت  شهرداری  درآمدی  جلسه 
مالی  معاون  دانا  خدمت‌بین  مجتبی  سید  رشت،  شهردار 
معاون  پورناصرانی  محمد  رشت،  شهرداری  اقتصادی  و 
مناطق  مدیران  و  رشت  شهرداری  معماری  و  شهرسازی 

پنج‌گانه شهری برگزار شد.
به  اشاره  با  رشت  شهردار  شوقی  رحیم  نشست،  این  در 
اقتصادی و منطقه‌ای، بر ضرورت چابک‌سازی  شرایط ویژه 
ساختار مالی و تلاش برای عبور از بحران با کمترین آسیب 
با روحیه جهادی و  باید  تأکید کرد و گفت: مدیران مناطق 
و در مسیر وصول مطالبات با جدیت عمل کنند.نگاهی خلاقانه، راه‌های نوین جذب منابع مالی را شناسایی 

وی با بیان اینکه امروز در وضعیت خاصی قرار داریم و باید 
در این شرایط خاص، تصمیمات دقیق و سخت اتخاذ شود، 
افزود: کاهش هزینه‌ها، توقف هزینه‌کردهای غیرضروری، و 
اولویت‌های  از  کارکنان،  حقوق  به‌موقع  پرداخت  بر  تمرکز 

فعلی شهرداری رشت است.
حوزه‌های  میان  تنگاتنگ  همکاری  همچنین  رشت  شهردار 
مختلف، نظارت مستمر بر اجرای برنامه‌های مالی و پایبندی 
به  دستیابی  اساسی  ارکان  از  را  بودجه‌ای  به چارچوب‌های 

درآمد پایدار عنوان کرد.
شهری  پنج‌گانه  مناطق  مدیران  جلسه،  این  ادامه  در 
ارائه کرده و  گزارش‌هایی از وضعیت درآمدی مناطق خود 
ضمن تشریح اقدامات انجام‌شده در راستای تحقق بودجه، به 
بیان چالش‌ها، موانع موجود و پیشنهادهایی جهت بهبود روند 

وصول درآمدها و افزایش منابع مالی شهرداری پرداختند.

 مدیر کل صنعت، معدن و تجارت گیلان از فعالیت ۴۰ تیم 
بازرسی صمت برای نظارت بر بازار رشت خبر داد و گفت: 
در  متخلفان  با  عصر  و  صبح  شیفت  دو  در   ۱۲۴ بازرسان 

شرایط جنگی به شدت برخورد می‌کنند.
تنظیم  کارگروه  العاده  فوق  جلسه  در  پورحیدری  تیمور 
بازار استان که به ریاست استاندار و سایر مدیران اقتصادی 
استان در محل اداره کل صمت برگزار شد، اظهار کرد: ۴۰ 
به صورت  بازار رشت  بر  نظارت  برای  بازرسی صمت  تیم 

واکنش سریع فعال شده‌اند.
شهرستان‌ها  سایر  استان  مرکز  بر  علاوه  اینکه  بیان  با  وی 
می‌کنند  برخورد  متخلفین  با  نظارتی  تیم   ۵ اعزام  با  نیز 
افزود: از طریق دریافت شکایات مردمی در سامانه ۱۲۴ به 
ترتیب اولویت و میزان تخلف، آدرس اماکن صنفی متخلف 
تا  می‌شود  ابلاغ  سریع  برخورد  جهت  بازرسی  تیم‌های  به 

اثربخشی خود را در این شرایط داشته باشند.
بیشترین  بازاریان  و  اصناف  اینکه  بیان  با  شرایط پورحیدری  در  اساسی  اقلام  عرضه  و  تأمین  برای  را  همراهی 

تأمین  پخش  شرکت‌های  طریق  از  گفت:  داشته‌اند،  جنگی 
است  انجام  حال  در  وقفه  بدون  و  مرتب  صورت  به  اقلام 
سطح  در  نیز  اساسی  کالاهای  حوزه  صنفی  اتحادیه‌های  و 

عرضه فعالیت خود را به نحو مطلوب انجام می‌دهند.
روند  به  همگانی  نظارت  بر  تاکید  با  گیلان  مدیرکل صمت 
توزیع و سطح عرضه تسریع کرد: مردم از شتاب زدگی در 

خرید اقلام اساسی پرهیز نمایند
محموله‌های  گمرکات  هماهنگی  با  کافی  اندازه  به  چون   
کالا به صورت شبانه روزی ترخیص در سطح بازار عرضه 

خواهد شد.
پورحیدری سامانه ۱۲۴ پاسخگویی به شکایات را آماده ی 
از  با بیش  این سامانه  دریافت شکایات اعلام کرد و گفت: 
سپس  و  رهگیری  کد  ارائه  شکایات،  به  نسبت  کاربر   ۲۰
در  آنلاین  به صورت  تخلف  وقوع  محل  به  بازرسان  اعزام 
این شرایط اقدام می‌کنند و با متخلفین بدون اغماض شدیداً 

برخورد می‌شود.

 رئیس کل دادگستری گیلان با تأکید بر اهمیت نقش هیأت‌های 
اندیشه‌ورز در توسعه نظام قضائی گفت: این هیأت‌ها بازوی 

فکری قوه قضائیه هستند.
در  اندیشه‌ورز  هیئت  نشست  نخستین  در  الهیان  مجید 
مناسبت هفته قوه قضائیه  به  استان گیلان که  دادگستری کل 
برگزار شد، اظهار کرد: هیئت‌های اندیشه‌ورز قضائی به‌عنوان 
بازوی فکری قوه قضائیه، نقشی مهم در ارتقا و توسعه نظام 

عدالت‌محور ایفا می‌کنند.
وی هدف از تشکیل این هیئت‌ها را نظارت بر حسن اجرای 
قوانین، ایجاد وحدت رویه قضائی، مشاوره تخصصی و ارائه 
پیشنهادهای علمی و کاربردی در حوزه‌های مختلف از جمله 
حقوق  از  حمایت  و  عامه  حقوق  احیای  جرم،  از  شهروندی عنوان کرد.پیشگیری 

الهیان با تأکید بر ضرورت بهره‌گیری از ظرفیت این هیأت‌ها 
افزود: حضور فعال و مستمر اندیشمندان حقوقی در قالب این 
هیأت‌ها، پشتوانه‌ای قوی برای تحقق اهداف و مأموریت‌های 
و  عدالت  تعالی،  مسیر  در  حرکت  و  قضائی  دستگاه 

خدمت‌رسانی مطلوب‌تر به مردم خواهد بود.
چنین  منظم  برگزاری  پایان،  در  گیلان  دادگستری  کل  رئیس 
نشست‌هایی را برای بررسی و حل چالش‌ها و ابهامات موجود 
در محاکم قضائی ضروری دانست و تصریح کرد: بسیاری از 
مشکلات جاری ناشی از خلأ، اجمال یا ابهام در قوانین شکلی 
متفاوت  رویه‌های  و  برداشت‌ها  به  منجر  که  است  ماهوی  و 
می‌شود؛ و این هیأت‌ها می‌توانند نقش تعیین‌کننده‌ای در رفع 

این موارد ایفا کنند.

 مردم گیل و دیلم با تجمع در میدان شهدای ذهاب )شهرداری( 
هسته‌ای  تاسیسات  به  آمریکا  هوایی  حمله  و  تجاوز  رشت، 

ایران را محکوم کردند. 
و  کارگران  جانبازان،  شهدا  خانواده  از  مردم  مختلف  اقشار 
با در دست داشتن پرچم‌های  کارمندان، جوانان و نوجوانان 
معظم  مقام  از  هایی  تمثال  و  اسلامی  نظام جمهوری  مقدس 
جعلی  رژیم  و  جهانی  استکبار  جنایات  و  تجاوز  رهبری 

صهیونیستی را محکوم کردند.
بر  مرگ  اسراییل،  بر  مرگ  آمریکا،  بر  مرگ  شعارهای  مردم 
انگلیس، لبیک یا حسین، هیات من الذله نفرت و انزجار خود 
از آمریکای جهانخوار و رژیم جعلی صهیونیستی فریاد کردند.

رشادت  و  دلاوری  از  شعارهایی  سردادن  با  همچنین  آنان 
این آب  کیان  از  دفاع  در  اسلامی  مسلح جمهوری  نیروهای 
از  سخت  انتقام  گرفتن  خواهان  و  کردند  قدردانی  خاک  و 
جنایات آمریکای جنایتکار و رژیم کودک کش صهیونیستی 

شدند.
مداحی ها و سرودهای حماسی هم بخشی از برنامه های این 

تجمع مردمی بود.
ایالات متحده آمریکا بامداد روز یکشنبه )یکم تیرماه( با تجاوز 
به سه سایت هسته‌ای فردو، نطنز و اصفهان، به جنگ نتانیاهو 
علیه ایران پیوست. در پی این اقدام، سیدعباس عراقچی وزیر 

منشور  اساس  بر  کرد:  تاکید  پیامی  صدور  با  خارجه  امور 
در  مشروع  پاسخ  اجازه  که  آن  مفاد  و  متحد  ملل  سازمان 
را  تمامی گزینه‌ها  ایران  را می‌دهد،  از خود  دفاع  چارچوب 

برای دفاع از حاکمیت، منافع و مردم خود محفوظ می‌دارد.
سازمان انرژی اتمی نیز در بیانیه‌ای با اعلام اینکه سایت‌های 
هسته‌ای کشور در فردو، نطنز و اصفهان طی اقدامی وحشیانه 
اشاعه  عدم  معاهده  ویژه  به  بین‌المللی،  قوانین  با  مغایر  و 
اسلامی  ایران  دشمنان  تهاجم  مورد   ،)NPT(اتمی سلاح‌های 
قرار گرفت، تاکید کرد: اجازه‌ نخواهیم داد که مسیر توسعه 
این صنعت ملی متوقف شود. سپاه پاسداران انقلاب اسلامی 
هم از آغاز دور بیستم حملات ترکیبی موشکی-پهپادی علیه 
در  نظامی  صنعت  به  وابسته  صنعتی  مراکز  و  نظامی  اهداف 

شهرهای حیفا و تل آویو خبر داد.
بامداد روز جمعه ۲۳ خردادماه، با آغاز حمله تروریستی رژیم 
صهیونیستی به تهران و تعدادی از شهرهای ایران، شماری از 
شهادت  به  غیرنظامی  مردم  و  دانشمندان  نظامی،  فرماندهان 

رسیدند.

مخابرات  حمایتی  اقدام  از  گیلان  منطقه  مخابرات  مدیر 
ایران در واکنش به تجاوز آمریکا خبر داد و گفت: در پی 
با  به مراکز هسته‌ای کشور و  امروز آمریکا  بامداد  حملات 
هدف حمایت از مردم در شرایط ویژه، شرکت مخابرات با 
اعلام طرحی ویژه، ۵۰ گیگابایت اینترنت داخلی و یک ماه 
مکالمه نامحدود تلفن ثابت به ثابت را به مشترکان خانگی 

هدیه داد. 
یدالله حسنی با محکوم کردن حملات بامداد امروز )یکشنبه 
به مراکز هسته‌ای و جریحه‌دارشدن غرور  تیر( آمریکا  اول 
مسلح  نیروهای  کمک  به  کرد:  اظهار  ایرانیان  همه  ملی 
معظم  مقام  فرماندهی  تحت  و  ایران  اسلامی  جمهوری 

رهبری پاسخ دندان‌شکنی به متجاوزان خواهیم داد.
پتانسیل‌های  و  ظرفیت‌ها  تمام  از  بهره‌گیری  با  افزود:  وی 
کاهش  و  خدمات  ارائه  آماده  شرایط،  تمام  در  مخابراتی 
کارهای  انجام  با  و  هستیم  اضطراری  مواقع  در  بحران 
هیچ  بدون  حوزه‌ها  تمام  در  بحران،  مدیریت  و  مقدماتی 
ارائه  استانی‌های عزیز  به هم  را  مشکلی خدمات مخابراتی 

می‌کنیم.
پایداری  رصد  به  اشاره  با  گیلان  منطقه  مخابرات  مدیر 
اختلال  هرگونه  مقابل  در  کامل  آمادگی  بر  ارتباطات، 
در  ایران  مخابرات  شرکت  گفت:  و  کرد  تأکید  احتمالی 
ارتباط  حفظ  و  ایرانی  خانواده‌های  از  حمایت  راستای 
پایدار، پاسخگویی به نیاز روزافزون مردم، تسهیل دسترسی 
و کاهش بار تلفن همراه در شرایط خاص کشور، در اقدامی 
ویژه، ۵۰ گیگابایت اینترنت داخلی رایگان به تمام مشترکان 
اینترنت خانگی ثابت اعم از VDSL، ADSL و FTTH اهدا 

می‌کند.
تلفنی،  ارتباطات  تسهیل  برای  همچنین  داد:  ادامه  حسنی 
بین  و  )درون‌  خانگی  ثابت  به  ثابت  تلفن  مکالمات  تمام 
و  محدودیت  بدون  تیر  پایان  تا  خرداد   ۲۸ از  استانی( 
بدون  محترم  مشترکان  شد.  خواهد  انجام  رایگان  بصورت 
هیچ فرآیند و اقدامی از همین امروز می‌توانند از این هدایا 
پیامرسان‌های  از  پیامی  یا  لینک  چنانچه  و  شوند  بهره‌مند 

دیگر دریافت شد، بی‌اعتبار است.
روزه   ۱۰ تمدید  از  همچنین  گیلان  منطقه  مخابرات  مدیر 
مشترکان  و  شهروندان  بیشتر  رفاه  برای  پرداخت  مهلت 
هدیه  بر  علاوه  هدیه  این  گفت:  و  داد  خبر  گیلانی 
خوش‌حسابی است که شامل دو روز مکالمه درون‌شبکه‌ای 
رایگان و پنج گیگابایت ترافیک رایگان اینترنت بوده است 

و به شرط پرداخت تا قبل از سی‌ام هر ماه اهدا می‌شود.
وی افزود: مشترکان برای پرداخت صورتحساب تلفن ثابت 
از سامانه  می‌توانند  تلفن  و خودکار  آنی  و همچنین وصل 
کد  یا   my.tci.ir نشانی  به  من«  »مخابرات  درگاه   ،۲۰۰۰

دستوری *۲۰۲۰# استفاده کنند.

 مدیرکل میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی گیلان 
از شناسایی چهار هزار و ۲۲۲ خانه مسافر غیرمجاز در استان 

خبر داد. 
ولی جهانی افزود: بیشترین خانه‌مسافر غیرمجاز در شهرستان 

فومن و کمترین آن مربوط به املش است.
وی اظهار کرد: خانه‌مسافرها یکی از واحدهای اقامتی قابل 
اعتناء در روزهای اوج سفر در گیلان است که عدم توجه به 
مجوز این مکان‌های اقامتی از سوی گردشگران، احتمال بروز 

گردشگری ناامن را افزایش می‌دهد.
مجوز  صدور  واگذاری  با  خوشبختانه  کرد:  عنوان  وی 
این  برای  مجوز  دریافت  روند  اداره‌کل  این  به  خانه‌مسافر 

مکان‌های اقامتی در استان تسهیل شده است.
گیلان  دستی  و صنایع  گردشگری  فرهنگی،  میراث  مدیرکل 
تصریح کرد: برای ۲ هزار و ۷۳۴ خانه‌مسافر در استان مجوز 

صادر شده است.
جهانی اظهار کرد: از ۲۳ تا ۳۰ خردادماه حدود سه میلیون و 
۲۰۰ هزار نفر وارد استان شده‌اند که ماندگاری چهار میلیون 

و ۱۸۰ هزار نفر شب اقامت را به ثبت رسانده‌اند.
زمانی  بازه  در  استان  پرتردد  مسیرهای  کرد:  تصریح  وی 
یادشده به ترتیب آزاد راه قزوین- رشت و رامسر به چابکسر 

بوده است.
اقامتی شامل؛  تاسیسات  دارای ۳ هزار و ۶۲۵ واحد  گیلان 
هتل، هتل آپارتمان، هتل بوتیک، مجتمع گردشگری، مهمان 
اقامتگاه  تفریحی،  و  سرگرمی  مجتمع  مسافر،  خانه  پذیر، 
بوم‌گردی، پنج اقامتگاه سنتی، اردوگاه و محوطه گردشگری، 
و  راهی  بین  )شناور(،  دریایی  و  ساحلی  گردشگری  مرکز 

اسکله گردشگری و مسافربری دریایی است.
در این استان ۹۶ دفتر خدمات مسافرتی و جهانگردی فعال 
است و اشتغال مستقیم در تاسیسات گردشگری فعال استان 
دارای  فعال  آموزشی  نفر است و موسسات  ۱۸ هزار و ۳۶ 

پروانه از اداره کل سه موسسه است.

است  لازم  گفت:  گیلان  کشاورزی  جهاد  سازمان  رئیس 
کشاورزان، مزارع خود را به دقت پایش کرده و در صورت 
به  نسبت  بلاست،  قارچی  بیماری  علائم  اولین  مشاهده 
مبارزه شیمیایی با سموم مناسب و توصیه شده اقدام کنند. 
صالح محمدی با اشاره به اینکه بیماری بلاست برنج سبب 
دانه‌ها  شکستگی  درصد  افزایش  و  محصول  میزان  کاهش 
برای  به موقع  مبارزه  کرد:  اظهار  می شود،  تبدیل  هنگام 
پیشگیری و کاهش خسارت بیماری و افزایش کمی و کیفی 

محصول ضرورت دارد.
قارچی  مهم  بیماری‌های  مهمترین  از  یکی  را  بلاست  وی 
با توجه به بارش های پراکنده و  در برنج دانست و افزود: 
شیوع  جهت  مناسب  شرایط  ایجاد  و  هوا  رطوبت  افزایش 
خود  مزارع  کشاورزان،  است  لازم  برنج،  بلاست  بیماری 
اولین علائم  پایش کرده و در صورت مشاهده  به دقت  را 
بیماری، نسبت به مبارزه شیمیایی با سموم مناسب و توصیه 

شده اقدام کنند.
به گفته رئیس سازمان جهاد کشاورزی گیلان، علائم بیماری 
بلاست برگ عبارت است از ظهور لکه های دوکی شکل بر 
لکه ها معمولا خاکستری و حاشیه آن  برگ که مرکز  روی 

قهوه ای یا قرمز است.
سرعت  به  مرطوب  شرایط  در  لکه‌ها  حساس،  ارقام  در   
و  متصل  هم  به  لکه  چند  است  ممکن  گاهی  شده،  بزرگ 
موجب سوختگی و پژمردگی برگ ها شوند که در صورت 

گسترش بیماری، تمام برگ خشک می شود.
بیماری  خسارت  خوشه  مرحله  در  اینکه  بیان  با  محمدی 
مرحله  شدیدترین  کرد:  تصریح  است،  توجه  قابل  بلاست 
ساقه  در  گردن  یا  گره  ناحیه  که  است  زمانی  خسارت 
قهوه ای  لکه های  و  گیرد  قرار  حمله  مورد  برنج  گل دهنده 
متمایل به خاکستری در این ناحیه ظاهر شده که به تدریج 

سیاه می شوند.
و  بند  یا  گره  محل  از  خوشه  شدن  شکسته  داد:  ادامه  وی 
شکسته  و  نیمه پوک  دانه های  تشکیل  یا  دانه ها  شدن  پوک 
در  کشاورزان  لذا  است  خسارت  از  مرحله  این  علائم  از 
یا  و  پنجه زنی  مرحله  در  آلودگی  سابقه  وجود  صورت 
 ۳۰ از  کمتر  ظهور  مرحله  در  بیماری  علائم  اولین  مشاهده 

تا ۴۰ درصد خوشه ها اقدام به سمپاشی پیشگیرانه کنند.
رئیس سازمان جهاد کشاورزی گیلان به کشاورزان توصیه 
نباتات از  با یکی از سموم توصیه شده سازمان حفظ  کرد 
جمله تری سیکلازول ۷۵ درصد، کلروپروپامید ۳۰ درصد، 

تیوفانات متیل و... 
بیماری بلاست برنج استفاده کنند و گفت: شالیکاران  علیه 
نظر کارشناسان مراکز  مناسب طبق  به موقع و  جهت کنترل 
گیاه‌پزشکی  کلینیک های  و  شهرستان ها  کشاورزی  جهاد 

اقدام کنند.

 فرمانده انتظامی استان از دستگیری ۳۶ نفر به اتهام همکاری 
داد و گفت:  متخاصم صهیونیستی در گیلان خبر  با دشمن 
عدد  چهار  ریزپرنده،  دستگاه  یک  مخابراتی،  دستگاه   ۱۵
بسته   ۵۰ استارلینک،  گیرنده  دستگاه  دو  ساز،  دست  بمب 
مواد منفجره آماده انفجار و ۳۹ دستگاه لوازم الکترونیکی از 

این افراد کشف شد. 
ددمنشانه دشمن  به حمله  اشاره  با  سردار حسین حسن‌پور 
از  جمعی  رساندن  شهادت  به  و  کشور  به  صهیونیستی 
انتظامی  نقاط کشور، عملکرد مجموعه  هموطنان در اقصی 
استان از ۲۳ خردادماه سال جاری تاکنون را تشریح و اظهار 
ایجاد  و  کارکنان  حداکثری  حضور  با  مدت  این  در  کرد: 
جرم  به  نفر    ۳۶ استان،  در  مقطعی  بازرسی  ایستگاه‌های 
تشویش اذهان عمومی، همکاری با دشمن متخاصم، هدایت 
با ریزپرنده‌، حریق عمدی،  نظامی  اماکن  از  و تصوبرداری 
معاند  گروه‌های  با  همکاری  و  دست‌ساز  بمب  ساخت 

دستگیر و با تشکیل پرونده به مرجع قضائی معرفی شدند.
وی افزود: در این مدت ۲۰ عدد باطری اسیدی، ۱۵ دستگاه 
مخابراتی، یک دستگاه ریزپرنده، چهار عدد بمب دست‌ساز، 
دو دستگاه گیرنده اینترنت استارلینک،۵۰ عدد مواد منفجره 
آماده انفجار و ۳۹ دستگاه انواع لوازم الکترونیکی غیرمجاز 

کشف شد.
هوشیاری  از  پایان  در  گیلان  استان  انتظامی  فرمانده 
مشکوک  موارد  موقع  به  اعلام  و  شناسایی  در  شهروندان 
در  از شهروندان خواست،  و  تشکر کرد  و  تقدیر  پلیس  به 
صورت مشاهده هرگونه موارد مشکوک مراتب را از طریق 
به پلیس اطلاع داده و پلیس را در  مرکز فوریت‌های ۱۱۰ 

تامین امنیت یاری دهند.

مدیر مخابرات منطقه گیلان اعلام کرد

خدمات ارتباطی بدون وقفه ادامه 
دارد؛ هدیه اینترنت و تماس رایگان

شناسایی بیش از چهارهزار و ۲۰۰ 
خانه مسافر غیرمجاز در گیلان

رئیس سازمان جهاد کشاورزی گیلان:

برنج کاران به پایش بیماری 
بلاست در مزارع خود بپردازند

شهردار رشت تاکید کرد

کاهش هزینه‌ها، توقف هزینه‌کردهای غیرضروری، و تمرکز بر پرداخت به‌موقع حقوق کارکنان

مدیر کل صمت گیلان خبر داد

فعالیت ۴۰ تیم بازرسی صمت برای نظارت بر بازار رشت

رئیس کل دادگستری گیلان:

هیئت های اندیشه‌ورز بازوی فکری قوه قضائیه در تحقق عدالت هستند

مردم گیلان تجاوز آمریکا به تاسیسات هسته‌ای ایران را محکوم کردند



چطور رفتار تدافعی را کنترل کنیم؟ ارتباط غذاهای پیش التهابی با خطر 
مرگ در مبتلایان به سرطان روده بزرگ

می‌خورید  بزرگ  روده  سرطان  تشخیص  از  پس  آنچه 
می‌تواند بیش از آنکه بر انرژی یا گوارش فرد تأثیر بگذارد، 

بر شانس زنده ماندن وی نیز تأثیر می گذارد.
بزرگ  به سرطان روده  مبتلا  بیمار  از ۱۶۰۰  بیش   محققان 
مرحله ۳ را بررسی کردند. آنها دریافتند افرادی که بیشترین 
با  مقایسه  در  می‌کردند،  مصرف  را  التهابی  پیش  غذاهای 
۸۷ درصد  را مصرف می‌کردند،  میزان  افرادی که کمترین 

بیشتر در معرض خطر مرگ قرار داشتند.
این غذاها ممکن است باعث ایجاد پاسخ التهابی مانند تورم 
یا سوزش در بدن شوند. با گذشت زمان، این نوع التهاب 
مزمن با بسیاری از بیماری‌ها، از جمله سرطان، مرتبط است.

موسسه  بالینی  عضو  و  اصلی  نویسنده  چار«،  »سارا  دکتر 
رایج‌ترین  از  »یکی  گفت:  بوستون،  در  دانا-فاربر  سرطان 
بیماران می‌پرسند این است که پس از درمان  سوالاتی که 
چه کاری باید انجام دهند تا خطر عود سرطان را به حداکثر 

کاهش دهند و بقای خود را بهبود بخشند.«
کارآزمایی  یک  از  بخشی  مطالعه  این  در  شرکت‌کنندگان 

بالینی فاز ۳ بودند.
وقتی محققان رژیم غذایی آنها را در طول و بعد از درمان 
آنها  غذایی  رژیم  که  بیمارانی  دریافتند  کردند،  پیگیری 
بیشتری در طول دوره  احتمال مرگ  التهاب می‌شد،  باعث 

مطالعه داشتند.
داروی ضدالتهاب سلکوکسیب، که برخی از شرکت‌کنندگان 
رژیم  بین  ارتباط  که  نمی‌رسید  نظر  به  می‌کردند،  مصرف 

غذایی و بقا را تغییر دهد.
بیشتر  که  بیمارانی  کرد.  ایجاد  تفاوت  بدنی  فعالیت  اما 

ورزش می‌کردند، در کل بهترین نتایج را داشتند.
»این  گفت:  مطالعه،  این  دیگر  محقق  نگ«،  »کیمی  دکتر 
مطالعه شواهد بیشتری ارائه می‌دهد که نشان می‌دهد رژیم 
غذایی ممکن است برای بهبود نتایج و بقا در بیماران مبتلا 

به سرطان روده بزرگ مرحله ۳ مهم باشد.«
اما  است.  بیماری  یا  آسیب  به  بدن  طبیعی  پاسخ  التهاب 
التهاب بیش از حد، به خصوص با گذشت زمان، می‌تواند 

منجر به بیماری شود.
به  است  ممکن  التهاب  که  داده‌اند  نشان  قبلی  مطالعات 
گسترش سرطان کمک کند. در برخی موارد، داروهای ضد 
را  درمان  از  پس  سرطان  بازگشت  خطر  می‌توانند  التهاب 

کاهش دهند.
به گفته محققان، برخی از غذاهایی که ممکن است التهاب 

را تشدید کنند عبارتند از:
 نان سفید

نوشابه و نوشیدنی‌های شیرین
غذاهای سرخ‌شده مانند سیب‌زمینی سرخ‌کرده

گوشت‌های فرآوری‌شده مانند هات‌داگ
الکل

در مقابل، غذاهای ضد التهاب عبارتند از:
 سبزیجات برگ‌دار تیره

غلات کامل
آجیل و دانه‌ها

ماهی‌های چرب )مانند ماهی سالمون( سرشار از امگا ۳
برخی از پزشکان رژیم غذایی مدیترانه‌ای را توصیه می‌کنند 

که سرشار از غذاهای ضد التهاب است.
وجود  معجزه‌آسایی  غذای  »هیچ  کنند:  می  تاکید  محققان 
التهاب مزمن را درمان کند.  به  افراد مبتلا  بتواند  ندارد که 
داشته  ضدالتهابی  غذایی  رژیم  و  زندگی  سبک  باید  شما 

باشید.«
برای سرطان روده بزرگ مرحله ۳، میانگین نرخ بقای پنج 

ساله حدود ۷۳ درصد است.
تأثیر غذا و سبک  به مطالعه چگونگی  محققان قصد دارند 
زندگی بر نتایج، از جمله در افرادی که بیماری آنها قبل از 
۵۰ سالگی تشخیص داده شده و افرادی که سرطان پیشرفته 

دارند، ادامه دهند.

مهارت هایی برای مقابله با 
انزوای اجتماعی

حیاتی  بقا  برای  اجتماعی  ارتباط  سنی،  هر  در  افراد  برای 
است.

برای حمایت  که  به گونه‌ای طراحی شده‌ایم  ها  انسان  ما   
داریم  نیاز  که  را  ارتباطی  وقتی  باشیم.  وابسته  یکدیگر  به 
دریافت نمی‌کنیم، غمگین‌تر و بیشتر در معرض خطر مرگ 

زودرس هستیم.
بسیاری  که  است  چیزی  آن  از  شایع‌تر  ارتباط  فقدان  این 
از مردم تصور می‌کنند. طبق یک نظرسنجی انجام شده در 
ژانویه ۲۰۲۰، از هر پنج آمریکایی، بیش از سه نفر احساس 

تنهایی مزمن می‌کنند.
برای هر کسی که احساس انزوای اجتماعی می‌کند، طبیعی 
است که با مشکلات سلامت روان دست و پنجه نرم کند، 
انزوا  با  مقابله  برای  می‌توانید  که  دارد  وجود  گام‌هایی  اما 

بردارید.
از سلامت  جنبه‌ای  هر  بر  تقریباً  می‌تواند  اجتماعی  انزوای 
روان شما تأثیر بگذارد. مطالعات نشان می‌دهد که احساس 

انزوا می‌تواند با موارد زیر مرتبط باشد:
کاهش خواب آرام

کاهش توانایی در تنظیم غذا خوردن
استرس بیشتر، به خصوص در صبح

مشکل بیشتر در توجه و انجام کارهای پیچیده
افکار خودکشی و اقدام به خودکشی در موارد شدیدتر و 

با زمینه بیماری های روان
افراد در هر سنی در برابر اثرات انزوای اجتماعی آسیب‌پذیر 
یا  نوجوانی  از  پیش  دوران  در  اگر  مثال،  عنوان  به  هستند. 
نوجوانی احساس تنهایی می‌کنید، احتمال بیشتری دارد که 

در بزرگسالی با افسردگی دست و پنجه نرم کنید.
هستند.  آسیب‌پذیر  شناختی  و  عاطفی  نظر  از  سالمندان 
ابتلا به زوال  انزوای اجتماعی می‌تواند تا ۴۰ درصد خطر 

عقل را افزایش دهد.
زمانی  چه  اینکه  تشخیص  باشد،  سالتان  چند  نیست  مهم 
مهم است.  نرم می‌کنید،  پنجه  و  اجتماعی دست  انزوای  با 
مقابله‌ای  مکانیسم‌های  ایجاد  برای  قدم  اولین  کردن،  توجه 

سالم است. 
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رفتارهای تدافعی ممکن است به شما کمک کند در کوتاه مدت 
شود  می  باعث  درازمدت  در  باشید،اما  داشته  بهتری  احساس 

که شما احساس بدتری نسبت به خود و دیگران داشته باشید.
 وضعیت تدافعی هم به یک احساس و هم به یک رفتار اشاره 
احساس  که  شود  می  ایجاد  زمانی  معمولًا  احساس  این  دارد. 
و  غم  شرم،  به  منجر  و  کند  می  انتقاد  شما  از  کسی  کنید  می 
از این احساس  عصبانیت می شود.به نوبه خود، رفتار معمولًا 
ناشی می‌شود، مانند طعنه‌آمیز بودن، رفتار بی‌صدا با دیگران، یا 

در مقابل انتقادپذیر بودن.
احساس  از  را  شما  که  است  این  تدافعی  رفتارهای  از  هدف 
)چه  هدف  کند.  منحرف  شرمندگی  احساس  و  دیدن  آسیب 
متوجه شوید چه ندانید( این است که توجه خود را به اشتباهات 
احساس  لحظه  در  خود  نوبه  به  تا  کنید  معطوف  مقابل  طرف 

بهتری نسبت به خود داشته باشید.
در حالی که رفتارهای تدافعی ممکن است به شما کمک کند 
به  درازمدت  در  باشید،  داشته  بهتری  احساس  مدت  کوتاه  در 

طور کلی باعث می شود که شما احساس بدتری داشته باشید.
مقابل  طرف  عیوب  به  حمله  از  جلوگیری  برای  که  همانطور 
اشاره می کنید، در نهایت باعث می شوید که طرف مقابل نیز 
حالت تدافعی به خود بگیرد. این منجر به یک چرخه معیوب از 
رفتار دفاعی رفت و برگشتی می شود که هیچ یک از شما ندیده 

اید )یا احتمالًا حتی آن را درک نکرده اید(.
نشانه های رفتار تدافعی

آیا مطمئن نیستید که آیا رفتار تدافعی داشته اید یا خیر؟تشخیص 
این رفتار معمولا سخت است. بیایید نگاهی به برخی از علائم 
رایجی بیندازیم که نشان می دهد ممکن است به روشی تدافعی 

عمل کنید.
وقتی احساس می کنید مورد انتقاد قرار می گیرید، آیا هر یک 
از رفتارهای زیر را انجام می دهید؟ لیست را بخوانید و ببینید 

آیا موردی با شما همخوانی دارد یا خیر:
از گوش دادن به صحبت های طرف مقابل خودداری می کنید.

برای هر چیزی که از شما انتقاد می شود بهانه میآورید.
طرف مقابل را به خاطر چیزی که از شما انتقاد می کند سرزنش 

می کنید.
طرف مقابل را به انجام همین کار متهم می کنید.

سعی می کنید اعمال خود را توجیه کنید.
چیزهای گذشته را که طرف مقابل اشتباه کرده است را مطرح 
می  خودداری  فعلی  موضوع  مورد  در  از صحبت  و  کنید  می 

کنید.
علل رفتار تدافعی

اگر شروع به تشخیص حالت تدافعی در خود کرده اید، ممکن 
است تعجب کنید که چرا این حالت را از خود نشان می دهید، 
چه چیزی باعث آن شده و چه چیزی ممکن است زمینه ساز 

آن باشد.
آورده  بودن  دفاعی  معمول  منشأهای  یا  علل  از  برخی  زیر  در 

شده است:
در  اگر  مثال،  عنوان  به  ترس.  یا  ناامنی  احساس  به  واکنش 
کودکی مورد آزار و اذیت قرار گرفته اید، ممکن است خودتان 
لحظه  در  امنیت  توهم  ایجاد  با  تا  شوید  تبدیل  قلدر  یک  به 

احساس قدرت بیشتری کنید.
بار  اوایل دوران کودکی.  استفاده در  یا سوء  تروما  به  واکنش 

دیگر، تدافعی بودن راهی برای احساس قدرت بیشتر است.
واکنش به اضطراب یا ناتوانی در قاطعیت. اگر مهارت برقراری 
هستید،  مضطرب  اجتماعی  نظر  از  یا  ندارید،  قاطعانه  ارتباط 

ممکن است به رفتار دفاعی تبدیل شود.
اگر در مورد چیزی احساس  یا احساس گناه.  به شرم  واکنش 
گناه می کنید و شخص دیگری موضوع مرتبطی را مطرح می 

کند، ممکن است به شیوه ای تدافعی پاسخ دهید.
واکنشی به پنهان کردن حقیقت اگر بخواهید حقیقت چیزی را 
پنهان کنید یا دروغ بگویید، ممکن است حالت تدافعی به خود 

بگیرید.
اگر احساس می  رفتار شما.  یا  به شخصیت  به حمله  واکنشی 
از جنبه  برخی  یا  اید  داده  انجام  را که  اقداماتی  باید  کنید که 
ای  شیوه  به  است  ممکن  کنید،  توجیه  را  های شخصیت خود 

تدافعی پاسخ دهید.
واکنشی به احساس درماندگی برای تغییر. اگر کسی به بخشی 
از ویژگی شما اشاره کرد که آن را تغییر دهید اما در مورد آن 
احساس درماندگی می کنید، ممکن است به شیوه ای تدافعی 

پاسخ دهید.
    نشانه یک اختلال سلامت روان. گاهی اوقات، حالت تدافعی 
اختلال  مانند  بزرگتر  روانی  سلامت  مشکل  یک  از  بخشی 

شخصیت، اختلال خوردن و غیره است.
از  که  باشد  رفتار  نوع  یک  تواند  می  همچنین  تدافعی  حالت 
والدین یا همسر به عنوان راهی برای برقراری ارتباط با دیگران 

یاد گرفته اید.
روانی  علل  از  ناشی  معمولًا  تدافعی  حالت  کلی،  طور  به 
اجتماعی است تا علل بیولوژیکی یا شیمیایی. این روشی برای 
ارتباط با جهان است که معمولًا ریشه در تجربیات زندگی یا 

زمینه اجتماعی دارد.
انواع حالت تدفاعی

اکنون که علائم تدافعی بودن را می‌دانید، ممکن است از خود 
بپرسید که آیا انواع مختلفی از حالت تدافعی وجود دارد یا خیر.

در واقع، سبک‌های مختلف دفاعی وجود دارد:
 حمله: حمله به طرف مقابل برای بی اعتبار کردن او

بیان گذشته: یادآوری زمانی که شخص مقابل در گذشته اشتباه 
کرده است.

رفتار بی‌صدا: صحبت نکردن با کسی به خاطر انتقاد از شما.
یا  کارها  انجام  انکار  با  مقابل  طرف  کردن  وادار  گسلایتینگ: 
دروغ گفتن درباره انجام کارها، سلامت عقل یا حافظه خود را 
زیر سوال ببرد. این معمولًا شامل القای این است که طرف مقابل 

غیرمنطقی است یا به وضوح فکر نمی کند.
می  قرار  انتقاد  مورد  که  هر چیزی  برای  پرخاشگری:  سرزنش 

گیرید، سرزنش را به گردن دیگری بیندازید.
در  نباید  دلایلی  به  گویی  که  کنید  رفتار  طوری  تراشی:  بهانه 
گفتن  )مثلًا  بگیرید  قرار  بازخواست  مورد  موضوع  این  مورد 
اینکه سخت کار می کنید و این بهانه ای برای عدم گذراندن 

وقت با خانواده است(.
    قربانی بی گناه: موافقت با انتقاد اما بعد گریه کردن و سرزنش 
کردن خود به منظور ایجاد احساس گناه در طرف مقابل و ایجاد 

همدردی )و جلوگیری از انتقاد بیشتر(.
تاثیرات منفی حالت تدافعی

اگر در حالت تدافعی مشکل دارید، پس می دانید که می تواند 
تأثیر منفی بر زندگی شما داشته باشد. شاید احساس می کنید 
تغییر دهید،  را  رفتار دفاعی خود  توانید  نمی  اید و  افتاده  گیر 

حتی اگر در درازمدت احساس بدتری به شما بدهد.
بر  تواند  می  تدافعی  عمل  که  منفی  تأثیرات  از  برخی  زیر  در 

زندگی شما داشته باشد آورده شده است:
شما طوری رفتار نمی کنید که با شخصی که می خواهید باشید 
یا با آن چیزی که فکر می کردید زندگی شما به آن تبدیل شود، 

همسو باشد.
در نهایت بدون اینکه قصد انجام این کار را داشته باشید باعث 
باعث  این  و  کنید  ایجاد  دیگران  در  بدی  احساس  می‌شوید 

می‌شود که احساس بدتری داشته باشید.
خصمانه  و  متشنج  است  لازم  آنچه  از  بیشتر  را  موقعیت‌ها 
می‌سازید و به نظر می‌رسد همه چیز به مشاجره یا دعوا تبدیل 
شده  طرد  یک  که  کنید  می  احساس  نهایت  در  می‌شود.شما 

هستید و هر کجا که می روید با هیچ کس سازگار نیستید.

4
اجتماعیسلامت بحران معلولین در شرایط جنگی

یک معلول ضایعه نخاعی، با اشاره به مشکلات بحرانی افراد 
دارای معلولیت تأکید می‌کند: »درد و مشکلات خانواده یک 
طرف و وضعیت خاص من هم از طرف دیگر شرایط را برای 

خانواده و خودم سخت کرده است.
دارای  افراد  وضعیت  ایران،  خاک  به  اخیر  حملات  طی   ،
که  وضعیتی  است؛  شده  گذشته  از  وخیم‌تر  بسیار  معلولیت 
بیماران، سالمندان  نداشت.  بسامانی  این هم شرایط  از  پیش 
و  محیطی  مختلف  دلایل  به‌  که  معلولیت  دارای  افراد  و 
نیستند، در سایه  از محل سکونتشان  به خروج  فیزیکی قادر 
»پویا  بحرانی شده‌اند.  اخیر، دچار وضعیتی  سنگین حملات 
معلولیت  دارای  افراد  حقوق  فعالان  از  یکی  جامه‌کوهی«، 
»در  می‌گوید:  باره  این  در  نخاعی،  ضایعه  دارای  معلول  و 
دلیل  به  خودش  جمله  از  معلولان  از  بسیاری  اخیر  ماه‌های 
معلولان،  حیاتی  بهداشتی  و  مصرفی  اقلام  قیمت  افزایش 
مجبور به صرفه‌جویی در استفاده از این لوازم شده‌اند که این 
موضوع تأثیر مستقیمی در کاهش سلامت جسمی آنها داشته 
ارائه یکی از فاکتورهای خرید وسایل بهداشتی  با  است«.او 
خود در روزهای اخیر، ادامه می‌دهد: »ماه قبل مجبور شدم 
به ‌دلیل گرانی‌های روزافزون و سر به فلک کشیده، مصرفم 
را کاهش دهم و از وسایل یک‌بارمصرف چندین بار استفاده 
را  مادرم هم مجبور است که سوند و کیسه‌هایم  کنم؛ حالا 
این موضوع  استفاده کنم که  آنها  از  بتوانم دوباره  تا  بشوید 
باعث عفونت شدید در کلیه‌هایم شده است. از اول سال به‌ 
دلیل عفونت شدید هر ۱۰، ۱۵ روز یک‌بار به دکتر مراجعه 
می‌کنم و هر چند روز باید آزمایش و سونوگرافی بدهم. از 
طرف دیگر داروهای عفونت کلیه نیز در چند ماه اخیر پنج 
برابر شده و دارویی که قبلا 100 هزار تومان بوده، حالا با 

هزینه‌ای معادل 500 هزار تومان تهیه می‌کنیم«.
شش  باید  حداقل  که  کرده  تأکید  »دکتر  می‌کند:  اضافه  او 
بالای  قیمت  این  با  ولی  کنم  استفاده  سوند  از  روز  در  بار 
استفاده  آنها  از  بار در روز می‌توانم  فقط دو  سوند و کیسه 
کنم و گاهی از یک کیسه که یک‌بار مصرف است، یک هفته 
استفاده کرده‌ام که کلا تغییر حالت داده است، دلم می‌خواهد 
مسئولان حتی به صورت سرزده به خانه ما مراجعه کنند تا 
دیگر  نخاعی  ضایعه  افراد  و  من  بهداشتی  وسایل  که  ببینند 

چه وضعیتی دارد«.
می‌گوید:  حمله  این  تبعات  و  تخلیه  هشدارهای  درباره  او 
بسیار  آنها  خانواده‌های  و  معلولان  برای  شرایط  »متأسفانه 
افراد  برای  حمله  و  جنگ  اخبار  شنیدن  است،  شده  دشوار 
بی‌دفاع دارای معلولیت بسیار دشوار است. در اخبار هشدار 
می‌دهند که برخی مناطق و شهرها را تخلیه کنید ولی کسی 
این  در  است  ممکن  که  نمی‌کند  فکر  مهم  موضوع  این  به 
محلات و شهرها فرد دارای معلولیتی زندگی کند که هرگونه 
نداشته  مکان  تغییر  توان  و  باشد  سخت  برایش  جابه‌جایی 
باشد. پدر من تنها نان‌آور خانواده ماست که قبلا می‌توانست 
در  مسافرکشی  با  را  خانواده  مایحتاج  حداقل  و  کند  کار 
توان  بحرانی،  شرایط  به ‌دلیل  حالا  که  حالی  در  بیاورد. 

کارکردن و درآمدزایی ندارد و مسافری پیدا نمی‌شود«.
مشکلات  به  اشاره  با  نخاعی،  ضایعه  معلول  جامه‌کوهی، 
بحرانی افراد دارای معلولیت تأکید می‌کند: »درد و مشکلات 
خانواده یک طرف و وضعیت خاص من هم از طرف دیگر 
شرایط را برای خانواده و خودم سخت کرده است. متأسفانه 
معلولان در بدترین شرایط هستند و این حمله و جنگ تمام 
صدایی  کوچک‌ترین  است.  رسانده  ناامیدی  به  را  امیدشان 
قادر  به‌تنهایی  چون  می‌شود،  آنها  وحشت  و  ترس  باعث 
نیستند،  احتمالی  خطرات  از  دورشدن  و  خانه  از  خروج  به 
چشمشان به افراد خانواده است که زمان حمله یا وقوع هر 
ببرد. شاید  بیرون  از خانه  به آغوش کشیده و  را  او  بحران، 
صدای انفجار و... برای بسیاری از افراد، یک صدای معمولی 
باشد و ارتباطی هم به جنگ نداشته باشد اما هرگونه صدای 
ناهنجاری برای افراد دارای معلولیت به دلیل نداشتن اطمینان 
و ترس از رها یا فراموش‌شدن از سوی نهادهای متولی، مثل 
موشک  و  بمب  صدای  از  برایشان  قاشق  و  بشقاب  صدای 
بدتر و ترسناک‌تر است که می‌تواند در آنها هراس و ناامنی 
فراوانی ایجاد کند«.طی حملات اخیر به خاک ایران، وضعیت 
است؛  شده  گذشته  از  وخیم‌تر  بسیار  معلولیت  دارای  افراد 
وضعیتی که پیش از این هم شرایط بسامانی نداشت. بیماران، 
سالمندان و افراد دارای معلولیت که به‌ دلایل مختلف محیطی 
و فیزیکی قادر به خروج از محل سکونتشان نیستند، در سایه 
شده‌اند.»پویا  بحرانی  وضعیتی  دچار  اخیر،  حملات  سنگین 

معلولیت  دارای  افراد  حقوق  فعالان  از  یکی  جامه‌کوهی«، 
»در  می‌گوید:  باره  این  در  نخاعی،   دارای ضایعه  معلول  و 
دلیل  به  خودش  جمله  از  معلولان  از  بسیاری  اخیر  ماه‌های 
معلولان،  حیاتی  بهداشتی  و  مصرفی  اقلام  قیمت  افزایش 
مجبور به صرفه‌جویی در استفاده از این لوازم شده‌اند که این 
موضوع تأثیر مستقیمی در کاهش سلامت جسمی آنها داشته 
ارائه یکی از فاکتورهای خرید وسایل بهداشتی  با  است«.او 
خود در روزهای اخیر، ادامه می‌دهد: »ماه قبل مجبور شدم 
به ‌دلیل گرانی‌های روزافزون و سر به فلک کشیده، مصرفم 
را کاهش دهم و از وسایل یک‌بارمصرف چندین بار استفاده 
را  مادرم هم مجبور است که سوند و کیسه‌هایم  کنم؛ حالا 
این موضوع  استفاده کنم که  آنها  از  بتوانم دوباره  تا  بشوید 
باعث عفونت شدید در کلیه‌هایم شده است. از اول سال به‌ 
دلیل عفونت شدید هر ۱۰، ۱۵ روز یک‌بار به دکتر مراجعه 
می‌کنم و هر چند روز باید آزمایش و سونوگرافی بدهم. از 
طرف دیگر داروهای عفونت کلیه نیز در چند ماه اخیر پنج 
برابر شده و دارویی که قبلا 100 هزار تومان بوده، حالا با 

هزینه‌ای معادل 500 هزار تومان تهیه می‌کنیم«.
شش  باید  حداقل  که  کرده  تأکید  »دکتر  می‌کند:  اضافه  او 
بالای  قیمت  این  با  ولی  کنم  استفاده  سوند  از  روز  در  بار 
استفاده  آنها  از  بار در روز می‌توانم  فقط دو  سوند و کیسه 
کنم و گاهی از یک کیسه که یک‌بار مصرف است، یک هفته 
استفاده کرده‌ام که کلا تغییر حالت داده است، دلم می‌خواهد 
مسئولان حتی به صورت سرزده به خانه ما مراجعه کنند تا 
دیگر  نخاعی  ضایعه  افراد  و  من  بهداشتی  وسایل  که  ببینند 
چه وضعیتی دارد«.او درباره هشدارهای تخلیه و تبعات این 
حمله می‌گوید: »متأسفانه شرایط برای معلولان و خانواده‌های 
حمله  و  جنگ  اخبار  شنیدن  است،  شده  دشوار  بسیار  آنها 
در  است.  دشوار  بسیار  معلولیت  دارای  بی‌دفاع  افراد  برای 
تخلیه  را  شهرها  و  مناطق  برخی  که  می‌دهند  هشدار  اخبار 
کنید ولی کسی به این موضوع مهم فکر نمی‌کند که ممکن 
زندگی  معلولیتی  دارای  فرد  این محلات و شهرها  در  است 
کند که هرگونه جابه‌جایی برایش سخت باشد و توان تغییر 
که  ماست  خانواده  نان‌آور  تنها  من  پدر  باشد.  نداشته  مکان 
با  را  خانواده  مایحتاج  حداقل  و  کند  کار  می‌توانست  قبلا 
شرایط  به ‌دلیل  حالا  که  حالی  در  بیاورد.  در  مسافرکشی 
پیدا  و مسافری  ندارد  و درآمدزایی  توان کارکردن  بحرانی، 
به  اشاره  با  نخاعی،  ضایعه  معلول  نمی‌شود«.جامه‌کوهی، 
»درد  می‌کند:  تأکید  معلولیت  دارای  افراد  بحرانی  مشکلات 
و مشکلات خانواده یک طرف و وضعیت خاص من هم از 
کرده  سخت  خودم  و  خانواده  برای  را  شرایط  دیگر  طرف 
این  و  هستند  شرایط  بدترین  در  معلولان  متأسفانه  است. 
است.  رسانده  ناامیدی  به  را  امیدشان  تمام  جنگ  و  حمله 
می‌شود،  آنها  وحشت  و  ترس  باعث  صدایی  کوچک‌ترین 
چون به‌تنهایی قادر به خروج از خانه و دورشدن از خطرات 
زمان  که  است  خانواده  افراد  به  چشمشان  نیستند،  احتمالی 
حمله یا وقوع هر بحران، او را به آغوش کشیده و از خانه 
افراد،  از  بسیاری  برای  و...  انفجار  ببرد. شاید صدای  بیرون 
نداشته  جنگ  به  هم  ارتباطی  و  باشد  معمولی  صدای  یک 
باشد اما هرگونه صدای ناهنجاری برای افراد دارای معلولیت 
از  فراموش‌شدن  یا  رها  از  ترس  و  اطمینان  نداشتن  دلیل  به 
سوی نهادهای متولی، مثل صدای بشقاب و قاشق برایشان از 
ترسناک‌تر است که می‌تواند  بدتر و  بمب و موشک  صدای 

در آنها هراس و ناامنی فراوانی ایجاد کند«.

سازمان  فرآورده‌های سلامت  پایش  و  نظارت  دفتر  مدیرکل 
اختصاصی  داروهای  بیماران  است  لازم  گفت:  دارو  و  غذا 
را  یا صرع  فشار خون  کنترل  داروهای  انسولین،  مانند  خود 
به اندازه کافی همراه داشته باشند تا روند درمان دچار وقفه 
نشود. نازیلا یوسفی ضمن تأکید بر اهمیت آمادگی دارویی 
داروهای  کنار  در  افزود:  اضطراری  شرایط  در  خانواده‌ها 
برای  ایبوپروفن  یا  استامینوفن  بیماران، همراه داشتن  معمول 

مانند  داروی ضدحساسیت  یک  همچنین  درد،  و  تب  کنترل 
می‌تواند  پانسمان  اولیه  نیز وسایل  و  ستیریزین  یا  لوراتادین 

مفید باشد.
در  داروخانه‌ها  گسترده  فعالیت  به  توجه  با  کرد:  بیان  وی 
ندارد  داروها ضرورتی  و ذخیره سایر  سراسر کشور، خرید 
رسمی  شبکه  طریق  از  دارویی  اقلام  نیاز،  صورت  در  و 

داروخانه‌ها قابل تهیه خواهد بود.
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تجديدآگهی فراخوان مناقصه عمومی 
)نوبت دوم(

شهرداری آستانه اشرفیه درنظر دارد در راستای  بند 8 مورخ 1404/2/9مصوبه صادره ازسوی شورای محترم اسلامی شهر آستانه اشرفیه  نسبت به بیمه تکمیلی و عمر و حادثه پرسنل 
شهرداری استانه اشرفیه و شرکت خدماتی طرف قرارداد با شهرداری به تعداد تقریبی پرسنل به همراه خانواده به تعدادتقريبي 450نفر بصورت مناقصه عمومی برابر شرایط ذیل 
قراردهد.لذا کلیه شرکت کنندگان   دارای مجوز های لازم و قانونی بیمه مرکزی جمهوری اسلامی ایران  می توانند اسناد مناقصه را درسامانه ستاد دانلود ونسبت به شرکت  درمناقصه 

اقدام نمایند.
1-نام و نشانی دستگاه مناقصه گزار : شهرداری آستانه اشرفیه – واقع در بلوار شهید رجایی تلفن-42133344- 013   

2-موضوع مناقصه : بیمه تکمیلی و عمر و حادثه پرسنل شهرداری استانه اشرفیه و شرکت خدماتی طرف قرارداد با شهرداری به تعداد تقریبی پرسنل به همراه خانواده به تعداد450نفر
3- مبلغ تضمین شرکت در مناقصه :  4/000/000/000ريال

4-به صورت ضمانتنامه بانکی که مدت اعتبار تضمین مذکور باید حداقل سه ماه از تاریخ افتتاح پیشنهاد ها معتبر بوده و برای سه ماه دیگر نیز قابل تمدید باشد و یا وجه نقد به حساب 
0105204088005  واریز فرمایید.

-sos 5-شرایط و مدارک پیمانکار: کلیه نمایندگی های مجاز دارای مجوز بیمه مرکزی جمهوری اسلامی ایران وشرکت های بیمه دارای خدمات پرداخت خسارت آنلاین ویا
داراي سابقه كارمشابه و رضايت نامه از كارفرما 

6-كليه شرايط طبق شرح خدمات مندرج در اسناد مناقصه اعلامي در سامانه تداركات الكترونكيي دولت  قابل رويت مي باشد .
7- زمان ومدت تحویل پیشنهادها : پیشنهاد دهندگان باید پس از بازدید از محل کار  و اطلاع کامل از کلیه شرایط و عوامل موجود از لحاظ انجام کارهای مورد پیمان ضمن دانلود 
و خرید اسناد مناقصه از سامانه تدارکات الکترونیکی دولت تا ساعت 14تاریخ  1404/4/5و بارگذاری اسناد در سامانه تدارکات الکترونیکی دولت و همچنین تحویل فیزیکی پاکت 
الف )تضمین( به دبیرخانه شهرداری آستانه اشرفیه تا ساعت14مورخ 1404/4/16-جهت شرکت در مناقصه اقدام نمایند. مناقصه گران بایستی علاوه بر ارائه پیشنهاد قیمت و بارگذاری 
اسناد و ضمانتنامه در سامانه ستاد )setadiran.ir(،پاکت الف )تضمین (را که در پاکت محافظ قرارداده شده ،بصورت فیزیکی تا ساعت14مورخ1404/4/16تحويل  دبیرخانه شهرداری 

آستانه اشرفیه قراردهند.
8-تاریخ بازگشائی پاکات و پیشنهاد قیمت : پيشنهادهاي واصله روز سه شنبه     ساعت  9صبح مورخ  1404/4/17 در كميسيون مناقصه شهرداری آستانه اشرفیه باز و خوانده مي شود 

حضور يك نفر نماينده از طرف هر يك از پيشنهاد دهندگان درجلسه افتتاح پيشنهاد ها با معرفي نامه مجاز مي باشد.
9-مناقصه گران بایستی در سامانه sajar.mporg.ir وsetadiran.ir  ثبت نام کرده باشند .

www.iets.mporg.: الکترونیکی دولت )ستاد(www.setadiran.ir, و پایگاه ملی مناقصات  اینترنتی زیر درج شده است :سامانه تدارکات  10-آگهی فوق به آدرس سایت های 
ir10-مدت اعتبار پیشنهادها : 6 ماه از تاریخ افتتاح پیشنهادها بوده و برای یک دوره دیگر قابل تمدید می باشد.

11-شهرداری در رد یا قبول پیشنهاد ها مختار می باشد.
12-هزینه انتشار آگهی ها به عهده برنده مناقصه می باشد .

13-مدت قرارداد ازسال شمسي از 1404/4/1  لغايت    1405/3/31
14-داراي سابقه كارمشابه و رضايت نامه از كارفرما 

نوبت اول :  1404/3/27      نوبت دوم :1404/4/3

عبدالحسين داداشي نياكي 

 شهردارآستانه اشرفیه

این داروها را در شرایط اضطراری همراه خود داشته باشید
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مدیرکل شیلات گیلان خبر داد
مشارکت پره‌های صیادی گیلان در بازسازی 

ذخائر ماهیان تجاری دریای خزر

و  تحمیلی  جنگ  آغاز  از  که  روزی   ۱۰ در  ارز  بازار  رصد 
ایران  اسلامی  جمهوری  خاک  به  صهیونیستی  رژیم  تجاوز 
می گذرد، حاکی از مدیریت بازار است به طوری که نه تنها 
تکانه های شدیدی را تجربه نکرد بلکه روند نزولی آن نیز از 

روزهای اخیر آغاز شده است.
، تحولات و بحران های سیاسی و تنش های منطقه 
ای و جهانی همواره یکی از عوامل اثرگذار بر بازار 
این  در  و  روند  می  شمار  به  ایران  ارز  غیررسمی 
بر  را  خود  اثر  گذاره  این  نیز  حساس  زمانی  برهه 
تجاوز  از  پیش  تا  که  طوری  به  گذاشت  ارز  بازار 
رژیم صهیونیستی به خاک کشورمان دلار در بازار 
غیررسمی در محدود ۸۲ هزار تومان نوسان داشت.

با  که  ایران  ملت  علیه  اسرائیل  رژیم  جنگ  آغاز 
انجام  سفید  کاخ  سران  با  هماهنگی  و  سبز  چراغ 
شد، بازار ارز نیز حدود ۱۲ درصد رشد قیمت را 
تجربه کرد و در روزهای نخست به کانال ۹۳ تا ۹۴ 
بازار  با مدیریت  اما به تدریج و  هزار تومان رسید 
نیاز  ارز مورد  تامین  از  اقتصادی  و اطمینان فعالان 
واردات کشور از سوی بانک مرکزی و نیز مدیریت 
های  وزارتخانه  از سوی  واردات  تسهیل شرایط  و 
صمت و اقتصاد ، ورق برگشت و قیمت ها از تب 

و تاب ایستاد و حتی روند نزولی به خود گرفت.
دادو  اصلی  مرکز  که  استانبول  راه  چهار  در  دلار  نرخ 
این  شنبه  رود،  می  شمار  به  تهران  در  ارز  غیررسمی  ستد 
به  و  داشت  نوسان  تومان  هزار   ۹۳ تا   ۹۲ محدود  در  هفته 
شنبه  شامگاه  اما  شد  می  ستد  و  داد  خرد  مبادلات  صورت 
و حمله آمریکا به مراکز هسته ای ایران در حمایت از رژیم 
صهیونیستی این تصور را ایجاد کرد که ممکن است باز هم با 
جهش ارزی در بازار روبرو شویم در حالی که رصد میدانی 
خبرنگار ایرنا از بازار نشان داد که التهابی در این بازار وجود 
نداشته و حتی نرخ دلار به محدوده ۹۱ هزار تومان عقبگرد 

داشت و حدود ۹۱ هزار و ۸۰۰ هزار تومان معامله می شد.
فعالان بازار ارز، این واکنش بازار را معلول چند عامل می 

دانستند که مهمترین آن مدیریت تقاضای ارز تجار و فعالان 
این  بر  آنان  بود.  دولت  و  مرکزی  بانک  سوی  از  اقتصادی 
اعتقاد بودند هرچند گمانه زنی های مربوط به حمله احتمالی 
آمریکا به ایران در روزهای پایانی سال گذشته سبب جهش 

قیمت ها  مقاطعی  بازار شد و حتی در  ارز در  قیمت  شدید 
را به بالای ۱۰۰ هزار تومان رساند اما اکنون که این تجاوز 
صورت گرفته، بازار واکنش منطقی به آن نشان داده و دیگر 

از التهابات روانی در بازار خبری نیست.
حسین درودیان کارشناس مسائل پولی و بانکی در رابطه با 
تجاوز  از  بعد  مرکزی  بانک  توسط  ارز  بازار  مدیریت  نحوه 
در  ایران  اسلامی  جمهوری  به  صهیونیستی  جنایتکار  رژیم 
زمان  در  اگرچه  داشت:  اظهار  ایرنا  خبرنگار  با  گو  و  گفت 
در  اما  است  نامعلوم  اقتصادی  فعالیت  آینده  جنگ،  بروز 
مدیریت  خوبی  به  بازار  که  گفت  توان  می  کنونی  شرایط 

شده است.

وی با یادآوری اینکه همواره پس از پایان جنگ ها نیازهای 
ارزی برای احیای اقتصاد کشور افزایش می یابد، افزود: در 
به  اکنون  هم  از  باید  مرکزی  بانک  ارز،  بازار  مدیریت  کنار 
در  تنها  و  باشد  نیز  از جنگ  پس  ارزی  نیازهای  تامین  فکر 
صورتی از ذخایر خود برای مدیریت بازار استفاده 
داشته  ها سرکشی و جهش شدیدی  قیمت  کند که 
باشد.این کارشناس اقتصادی با بیان اینکه بازار ارز 
داشته  رشد  درصد   ۱۰ حدود  گذشته  روز   ۱۰ در 
است، ادامه داد: تاکنون مدیریت بازار ارز به خوبی 
انجام شده است و از آنجا که فعالان بازار معتقدند 
این درگیری طولانی مدت نیست، چندان نرخ های 

هیجانی و نوسانی نبوده است.
وی با اشاره به تامین یک میلیارد دلار برای واردات 
اظهار  مرکزی،  بانک  سوی  از  اساسی  کالاهای 
کالا  زنجیره عرضه  کنونی حفظ  در شرایط  داشت: 
بسیار مهم است که دایره وسیعی از تامین مواد اولیه 

بخش تولید و کالاهای اساسی را در بر می گیرد.
درودیان با اشاره به اینکه نظارت بر عرضه و تقاضا 
در رابطه با کالاهای اساسی بسیار مهم است، گفت: 
بر  باید  فعلی  شرایط  در  اساسی  کالاهای  مورد  در 
اینکه چه ارزی و جهت واردات چه کالایی تامین 
شود.  حفظ  تامین  زنجیره  تا  شود  نظارت  می‌شود، 
انجام شود.این کارشناس  نظارت لازم  نیز  باید زمینه عرضه 
بیان اینکه مردم تا جایی که می‌توانند باید  با  پولی و بانکی 
از مصرف اضافی اجتناب کنند، گفت: هر نوع رفتار مصرفی 
کند.  وارد  فشار  می‌تواند  عرضه  و  تولید  زنجیره  بر  هیجانی 
تلقی  آسیب  کشور  برای  می‌تواند  مصرف  بی‌رویه  افزایش 
شود. مردم سعی کنند که در بعد اقتصادی رفتارهای مصرفی 
خود را کنترل کنند که فرصت بهتر و بیشتری برای تامین و 
عرضه مناسب داشته باشیم. افزایش تقاضای مصرفی می‌تواند 
ارتباط  مردم  به  که  چیزی  اما  شود؛  عرضه  اختلال  موجب 
پیدا می‌کند، این است که با فشار تقاضا موجب این کمبود 

نشوند.

بلوچستان  در مراسم  استان سیستان و  امداد  مدیرکل کمیته 
مردم  نمایندگان  حضور  با  که  منطقه  معتمدین  هم‌اندیشی 
فرمانداران،  اسلامی،  شورای  مجلس  در  سیستان  شریف 
نخبگان، اعضای شورای اداری و بالغ بر ۳۰۰ نفر از معتمدین 
و ریش‌سفیدان حوزه سیستان در سالن اجتماعات فرمانداری 
ویژه شهرستان زابل برگزار شد، بیان کرد:کمیته امداد تولید 
کننده فقر نیست؛ تنها مدیریت بخشی از فقر به عهده ماست.

میری افزود:در مجموعه امداد، ما توانمندی فرهنگی را مهمتر 
از توانمندی اقتصادی می‌دانیم؛ اگر افراد به این باور برسند 
این  که  خورد  خواهد  رقم  مبارکی  اتفاقات  »می‌توانند«،  که 
پنل‌های  تجربه  ما  و  افتاده  سیستان  دشت  حوزه  در  اتفاق 

خورشیدی، فرش و گلخانه‌ها  را داریم.
پنل   ۸۸ و  هزار   ۲ گذشته،  یک‌سال  همین  در  گفت:  او 
خورشیدی کوچک‌مقیاس ۵ کیلوواتی وارد مدار و به شبکه 
وصل شده که هر پنل خورشیدی روزانه ۳۰ کیلووات برق 
مددجو  خانوارهای  سبد  وارد  آن  منافع  و  می‌کند  تولید 

می‌شود.
پنل  نصب  برای  مردمی  تقاضای  امروز  داشت:  بیان  وی 
نیروگاه‌های  احداث  قصد  ما  و  یافته  افزایش  خورشیدی 

تجمیعی را داریم.
سیستان  در  دیرینه‌ای  قدمت  فرش،  اینکه  به  اشاره  با  میری 
تا  گفت:اگر  کردیم  ورود جدی  آن،  احیای  برای  ما  و  دارد 
تخته  هر  امروز  می‌کشیدند،  بیگاری  ما  قالیبافان  از  دیروز 
از  تومان  میلیون   ۵۰ را  ترک‌بافت  ۳۵ رج  متری  فرش شش 

مددجوی ما می‌خرند و این حوزه رونق خوبی یافته است.
مدیرکل کمیته امداد استان افزود: امروز از طریق الکترونیکی 
هوشمند،  امداد  سامانه‌های  راه‌اندازی  و  خدمات  کردن 
کرامت نفس افراد بیشتر حفظ شده و سطح مراجعات را هر 
چه بیشتر کاهش می‌دهیم؛ افراد می‌توانند در خانه، از طریق 
گوشی درخواست خود را ثبت کنند و ما موظف هستیم به 

درخواست آنان رسیدگی کنیم.
وی در پایان تاکید کرد: در حوزه اشتغال، هر تعداد افراد، در 
باشند، ما آمادگی  ایجاد کسب‌وکار  به  هر حوزه‌ای علاقمند 
داریم تسهیلات قرض الحسنه پرداخت کنیم و تا رسیدن به 

خودکفایی، کنار آنان باشیم.زاهدان-خبرنگار نسیم

عبور بازار ارز از تلاطم جنگ؛ دلار در چهارراه استانبول چند؟
وزیر جهاد کشاورزی اعلام کرد:

مراقبت ویژه دولت از سفره مردم
به  تولید  تداوم  لزوم  بر  تاکید  با  کشاورزی  جهاد  وزیر 
گفت:  کشور  غذایی  امنیت  پشتوانه  مهمترین  عنوان 
مراقبت  باید  اند  کرده  تاکید  رئیس جمهور  که  همانگونه 
ویژه ای از سفره مردم با تشدید نظارت بر زنجیره تولید و 

تنظیم بازار با حضور فعال همه بخش ها داشت.
 غلامرضا نوری قزلجه در جلسه ستاد تنظیم بازار کشور 
با بیان اینکه تولید مهمترین رکن و تکیه‌گاه امنیت غذایی 
بر  اهتمام  و  تمرکز  کنونی،  شرایط  در  کرد:  تاکید  است، 
و  آینده  ماه‌های  در  تولید  از  نباید  اما  است  بازار  تنظیم 
سال‌های پیش‌رو غافل شد.وی اعلام کرد: اگرچه کشور ما 
در جریان جنگ تحمیلی اخیر دچار صدمات و خساراتی 
شد، اما نیروهای مسلح توانمند ایران توانستند جواب‌های 

مقتدرانه و متناسب با اقدامات دشمن را بدهند.
صهیونی  مزدوران  و  منافق  عناصر  افزود:  قزلجه  نوری 
قصد داشتند مشکلاتی را برای مردم ایجاد کرده و شرایط 
و  افتاد  اتفاق  آن  برعکس  اما  بریزند  هم  به  را  اجتماعی 
اتحاد، همدلی و انسجام مثال زدنی‌ در میان تمامی ایرانیان 
در داخل و خارج کشور از گروه‌های فکری مختلف ایجاد 

شد که عاملی برای مأیوس شدن دشمن است.
وزیر جهاد کشاورزی با اشاره به تلاش‌های صورت گرفته 
از ستاد تا صف، اظهار  این وزارتخانه  از سوی کارکنان 
کرد: خدمات‌رسانی و امنیت غذایی حاکم بر جامعه حتی 
از دو هفته قبل بهتر اتفاق افتاد.وی به تاکید رئیس جمهور 
رئیس  گفت:  و  کرد  اشاره  مردم  سفره  از  مراقبت  برای 
روی  پیش  موضوعات  تسهیل  و  تسریع  لزوم  بر  جمهور 
کردند  تاکید  نیز  جلسه  پایان  در  و  داشتند  تاکید  مردم 
که »مراقب سفره مردم باشید«.نوری بر اهمیت ارایه آمار 
پیش‌بینی  و  هیجان‌زدگی  از  پرهیز  و  درست  اطلاعات  و 
آمار،  افزود:  و  کرد  تاکید  غیرضروری  تدارکات  برای 
همین  زیرا  باشد  صحیح  و  دقیق  باید  ارقام  و  اطلاعات 
با  جهادکشاورزی  است.وزیر  تصمیم‌گیری  مبنای  آمارها 
نظارت  گفت:  استانداران  به  اختیارات  تفویض  به  اشاره 
بر بازار باید دقیق و کامل باشد، همدلی در جامعه خیلی 
افرادی  کنار  و  گوشه  در  هم  باز  اما  گرفته  شکل  خوب 
افزایش  یا  کنند،  احتکار  کالا  بخواهند  که  می‌شوند  پیدا 
را  کشور  شرایط  کنند.وی  سوءاستفاده  و  داده  قیمت 
جنگی عنوان کرد و گفت: شرایط حساس است و به حتم 
و  نیامده  نظام  پیاده  اینکه  گیرد،  لازم صورت  دقت  باید 
جنگ  شرایط  که  نکنید  گمان  نگرفته  صورت  سنگربندی 
نیست، مدل و شرایط جنگ در جهان تغییر کرده و کشور 
ما با کشوری در حال جنگ است که حمایت ابرقدرت‌ها 
بازار  بر  نظارت  بر ضرورت  دارد.نوری  خود  پشتوانه  را 
جزو  برنج  افزود:  و  کرد  تاکید  اساسی  کالاهای  فروش 
کالاهایی است که با ارز ترجیحی وارد شده و نباید قیمت 
برنج وارداتی افزایش پیدا کند، تمامی کالاهایی که از ارز 
ترجیحی استفاده می‌کنند همه باید در داخل شبکه توزیع 
شوند.وی با بیان این که نظارت و کنترل بازار در شرایط 
بیشتری می‌خواهد، گفت: اگر شبکه توزیع  اهتمام  جنگی 
کالاهای مصرفی مثل برنج و روغن در برخی شهرستان‌ها 
فعال  تعاون روستایی  نیست، سازمان  فعال  یا  دارد  نقص 

شده و شبکه را تکمیل کند. 

از  صیادی  پره‌های  امسال  گفت:  گیلان  شیلات  مدیرکل 
به ۳۰ استخر شنی در  چابکسر تا حوزه تالش در نزدیک 
به  نسبت  نیز  پره‌ها  این  داشتند که  تکثیر طبیعی مشارکت 
تکثیر طبیعی اقدام کردند و در یک همکاری مشارکتی در 
نوار ساحلی اقدام به عملیات رهاسازی بچه ماهیان سفید 

خواهند کرد.
مرکز   ۳ حاضر  حال  در  کرد:  اظهار  خلیلی   کوروش 
خزر  دریای  تجاری  و  استخوانی  ماهیان  ذخائر  بازسازی 
تحت نظارت شیلات گیلان در این استان مشغول فعالیت 
در  را  بازسازی  مراکز  تعداد  بیشترین  واقع  در  که  هستند 

سطح کشور داریم.
وی با بیان اینکه مرکز سیاهکل اختصاصی ماهیان دریایی 
و سوف ماهیان است همچنین مرکز دکتر شهید بهشتی در 
سنگر رشت مرکز اختصاصی ماهیان خاویاری است، افزود: 
برابر تعهدات در راستای موثرسازی فرایند بازسازی ذخائر، 
با پیگیری‌های صورت گرفته از سال گذشته تاکنون بسیاری 
از عرصه‌ها و استخرهای غیرفعال مجدداً بازسازی و وارد 

چرخه فعالیت شدند.
خلیلی تاکید کرد: کیفیت تولیدات بچه ماهیان امسال بسیار 
متفاوت‌تر و در شرایط بهتر از چند سال گذشته هستند و 
میانگین وزن بچه ماهیان در حال رهاسازی موید این نکته 
است و امیدواریم این روند با هم‌افزایی که بین واحدهای 
مراکز  و  کرده  پیدا  افزایش  دارد  وجود  ملی  و  استانی 
بازسازی بتوانند با توان بیشتری به فعالیت خود ادامه دهند.

وی افزود: نکته مهم بعد از تکثیر و تولید لارو، استخرهای 
آماده و مناسب است که با دارا بودن ریز مغذی‌ها، امکان 
رشد مناسب در اختیار لاروها قرار گیرد تا با رشد و نمو 
مناسب در رهاسازی دچار مشکل نشوند و به راحتی بتوانند 
دوره زندگی خود را در مصب رودخانه داشته و در نهایت 

وارد دریا شوند.
مدیرکل شیلات گیلان با اشاره به اینکه اثرات این امر برای 
استان  ساحلی  نوار  در  صیادی  شغل  پایداری  و  استمرار 
از  یکی  ذخائر  بازسازی  کرد:  تصریح  بود،  خواهد  موثر 
ساحلی  و  دریایی  شیلات  پایداری  مدیریت  روش‌هایی 
نوار  در  صیادی  حرفه  و  شغل  استمرار  هدفش  که  است 

ساحلی بوده و قدمتی ۵۰ ساله در استان دارد.
اینکه در حال حاضر چالش اصلی شیلات  بیان  با  خلیلی 
صید غیرمجاز و صید بی‌رویه در نوار ساحلی است، تاکید 
کرد: با فعالیت مراکز بازسازی می‌توان دریای خزر را در 
امر حفظ ذخایر تجاری آبزیان و حفظ شغل و منبع درآمد 

جوامع محلی کمک کرد.
خلیلی تصریح کرد: نتایج و اثرات فعالیت و مراکز بازسازی 
همچنین همکاری واحدهای تحقیقاتی و مجموعه تولیداتی 
با رهاسازی بچه ماهیان که وارد مصب رودخانه‌ها می‌شود 
مطمئناً برای سبد صید صیادان قانونی، که به صورت فصلی 

فعالیت دارند موثر خواهد بود.
خلیلی گفت: در حال حاضر ماهیان استخوانی شامل سفید 
ماهی،  اردک  تالابی،  و  دریایی  کپور  سیم،  پاییزه،  و  بهره 
سیاه کولی، شاه کولی، سوف، لای ماهی و ۴ گونه ماهیان 
خاویاری شامل شیپ، قره‌ برون، اوزون برون و فیل ماهی 
به  مربوط  عملیات  بازسازی  مراکز  در  زمانی  تقویم  برابر 
تکثیر تولید لارو آنها و در نهایت تولید بچه ماهی توسط 

همکاران انجام می‌شود.
وی افزود: سال گذشته مراکز ۳ گانه استان نزدیک به ۱۸۰ 
میلیون قطعه بچه ماهی رها سازی داشتند و امسال با توجه 
به‌ تامین مولدین در گونه‌های مختلف ماهیان استخوانی از 
جمله کپور تالابی، شاه‌کولی، سیاه کولی، ماهیان خاویاری 
همچنین مولدین ماهی سفید پیش‌بینی می‌شود در سال‌جاری 
بچه  انواع  استان،  قطعه‌ای  میلیون   ۱۵۰ تعهد  از  بیش  نیز 
ماهی تولیدی را در وزن‌های یک تا ۵ گرم رهاسازی کنیم.

رهاسازی  عملیات  اینکه  بیان  با  گیلان  شیلات  مدیرکل 
بچه ماهیان از دهه اول خرداد ماه آغاز شده، تاکید کرد: 
پیش‌بینی می‌شود تا پایان شهریورماه این روند ادامه خواهد 

داشت.

رئیس سازمان فروش اموال تملیکی خبر داد

فروش بیش از ۸۰۰۰ میلیارد ریال 
کالای تملیکی

رئیس سازمان جمع‌آوری و فروش اموال تملیکی گفت: در 
از  بیش  ارزش  به  این سازمان، کالاهایی  مزایده سراسری 

۸۰۰۰ میلیارد ریال به فروش رفت.
 احسان عسکری ضمن محکوم‌کردن حمله ددمنشانه دشمن 
خللی  هیچ  متجاوزانه  حمله  این  کرد:  اظهار  صهیونیستی 
در اراده مردم و مسئولان کشور به وجود نخواهد آورد و 

دشمن متجاوز از اقدام خود پشیمان خواهد شد.
وی با بیان اینکه فعالیت در همه ادارات استانی در جریان 
است و خدمات‌رسانی به مردم بدون وقفه و همانند گذشته 
ارائه می‌شود، افزود: مزایده‌ها و حراج‌های سازمان مطابق با 
جدول زمان‌بندی در حال انجام است و متقاضیان می‌توانند 

در آن شرکت کنند.
اموال  فروش  و  جمع‌آوری  سازمان  هیئت‌مدیره  رئیس 
مزایده  نتیجه  اعلام  و  رمزگشایی  از  همچنین  تملیکی 
الکترونیکی ۶۵۵ که در ۲۲ استان کشور برگزار شده بود، 

خبر داد.
عسکری خاطرنشان کرد: در این مزایده ۲۱۱۲ پارتی عرضه 
شده بود که بیش از ۸۰۰۰ میلیارد ریال کالا به فروش رفت.

انواع  قبیل  از  کالاها  انواع  مزایده  این  در  افزود:  وی 
ماشین‌آلات  و  ابزار  خارجی،  و  ایرانی  سواری  خودروی 
موتورسیکلت،  قطعات  و  اجزا  موتورسیکلت،  راهسازی، 
و  لنج  صنعتی،  ماشین‌آلات  و  ابزار  خودرو،  لوازم‌یدکی 

قایق موتوری عرضه شده بود.
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 آگهی رای هیات قانون تعیین تکلیف وضعیت  ثبتی اراضی و ساختمانهای 
فاقد سند رسمی 

املاک  و  اسناد  ثبت  در  مستقر  تکلیف  تعیین  هیات  صادره  برابرآراء 
شهرستان سنندج تصرفات مالکانه بلا معارض متقاضیان ذیل تایید گردیده 
فاصله 15 روز جهت  به  نوبت  املاک در دو  وسیله مشخصات  بدین  لذا 
اطلاع عموم آگهی میگردد در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند 
اولین  انتشار  تاریخ  از  میتوانند  باشند  داشته  اعتراضی  متقاضیان  مالکیت 
اعتراض  ماه  دو  تا مدت  در محل  الصاق  تاریخ  از  روستاها  در  و  آگهی 
خود را به این اداره تسلیم نمایند و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک 
ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مرجع قضایی تقدیم و 
گواهی اخذ و تحویل اداره ثبت نمایند بدیهی است در صورت انقضای 
نمایند  ثبت  اداره  تحویل  اخذ  گواهی  و  وصول  عدم  و  مذکور  مدت 
بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض سند 
مالکیت طبق مقررات صادر خواهد شد صدور سند مالکیت مانع مراجعه 

متضرر به دادگاه نیست .
فرزند  احمدی  آقای سعدی  بنام  مزروعی  زمین  قطعه  1-ششدانگ یک 
پلاک  مربع  32345متر  ششدانگ  مساحت  به  سروآباد  صادره  محمد 

76فرعی از 7- اصلی بخش 12 منطقه 2 سنندج 
تاریخ انتشار نوبت اول :3 /1404/4

تاریخ انتشار نوبت دوم : 1404/4/18
هیوا احمدیان رئیس اداره ثبت اسناد و املاک منطقه 2 سنندج  م الف 

5954
****

تکلیف  تعیین  قانون  نامه  آئین   ۱۳ ماده  و  قانون   ۳ ماده  موضوع  آگهی 
وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

 -  ۲۲۰۶۶ و   ۲۲۰۶۸ و   ۱۴۰۳۶۰  ۳۱۸۰۱۱۰۲۲۰۶۴ شماره  رای  برابر 
اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیات   1403/10/11
انهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبت ملک صومعه سرا  و ساخت 
امین غنی آبادی فرزند  بلا معارض متقاضی آقای خانم  مالکانه  تصرفات 
عبدالحسین به شماره شناسنامه ۰۰۱۴۱۹۷۵۹۶ صادره از تهران  دو دانگ 
و آقای خانم اسماعیل غنی آبادی فرزند عبدالحسین به شماره شناسنامه 
۱۳۲۵ صادره از تهران دو دانگ و آقای خانم ابراهیم غنی آبادی فرزند 
از  دانگ  دو  تهران   از  صادره   ۲۲۵۲ شناسنامه  شماره  به  عبدالحسین 
ششدانگ یک قلعه زمین مشتمل بر یکباب خانه و محوطه بمساحت 442/64 
متر مربع مشاع بالسویه پلاک ۹۸ فرعی از 5 اصلی مفروز و مجزی شده از 
پلاک 1و ۲ متصل بهم واقع در قریه ملاسرا بخش ۲۵ گیلان خریداری از 
نسق ابراهیم صفرزاده ملاسرائی محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع 
عموم مراتب در دوتویت به فاصله ۱۵ روز آگهی میشود چنانچه اشخاصی 
باشد  نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی بشرح مذکور اعتراض داشته 
به  را  خود  اعترانی  ماه   ۲ بمدت  آگهی  انتشار  اولین  تاریخ  از  میتوانند 
این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است 
اعتراض مدت  و عدم وصول  انقضای مدت مذکور  رسید در صورت  و 

مذکور طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/03/19
تاریخ انشار نوبت دوم 1404/04/03

م الف 910/889شناسه 1944084
یداله شهبازی-رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان صومعه سرا

*******************************
تکلیف  تعیین  قانون  نامه  آئین   ۱۳ ماده  و  قانون   ۳ ماده  موضوع  آگهی 

وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
هیات   1404/01/08 مورخ   ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۱۱۰۰۰۳۹۹ شماره  رای  برابر 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند 
رسمی مستقر در واحد ثبت ملک صومعه سرا تصرفات مالکانه بلا معارض 
به شماره  متقاضی آقای خانم معصومه چهره آراء ضیابری فرزند حسین 
شناسنامه ۲۲۵۷ صادره از تهران در ششدانگ یک قطعه زمین مشتمل بر 
یکبابخانه بمساحت 1014/81 متر مربع پلاک ۶۶۹ فرعی از ۲۰ اصلی مفروز 
و مجزی شده از پلاک ۱۶۲ واقع در قراباء بخش ۲۵ گیلان خریداری 
از نسق اسماعیل حسن نیا محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم 
مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی میشود چنانچه اشخاصی نسبت 
به صدور سند مالکیت متقاضی بشرح مذکور اعتراض داشته باشد میتوانند 
از تاریخ اولین انتشار آگهی بمدت ۲ ماه اعتراض خود را به این اداره 
تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض 
دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است و رسید 
مذکور  مدت  اعتراض  وصول  عدم  و  مذکور  مدت  انقضای  صورت  در 

طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول 1404/03/19
تاریخ انشار نوبت دوم 1404/04/03

م الف 910/905
شناسه 1945479

یداله شهبازی-رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان صومعه سرا
******

و  تعیین  قانون  نامه  آئین   ۱۳ ماده  و  قانون   ۳ ماده  موضوع  اگهی 
شماره  برابررای  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  تکلیف 
۱4۰۴۶۰۳۱۸۰۱۹۰۰۲۳۰۹ - 1404/02/21 هیات اول موضوع قانون تعیین 
در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف 
متقاضی  بلامعارض  مالكانه  تصرفات  تالش  ملک  ثبت  دوره  شتی  واحد 
از  صادره   ۱۵ شناسنامه  شماره  به  ابراهیم  فرزند  محدودی  فردین  آقای 
مربع  متر   ۵۰۰ مساحت  به  مزروعی  زمین  قطعه  یک  ششدانگ  در  تالش 
 674 پلاک  از  شده  مجزی  و  مفروز  اصلی   ۹۳ از   ۲۱۵۹ فرعی  پلاگ 
بالاکشی  مالک رسمی   از  بخش ۲۷ گیلان خریداری  ناو  قریه  در  واقع 
دو  در  مراتب  عموم  اطلاع  منظور  به  لذا  است  محرز گردیده  رحمانی 
به  نسبت  اشخاص  که  صورتی  در  میشود  اگهی  روز   ۱۵ فاصله  به  نوبت 
صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته میتوانند از تاریخ انتشار اولین 
اگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ 
،رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را 
انقضای مدت  در صورت  است  بدیهی  .نمایند.  تقدیم  قضایی  مراجع  به 
مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد 

شد
تاريخ انتشار نوبت اول : 140/04/03

تاریخ انتشار دوم  دوم : 1404/04/18
م الف 907/471
شناسه 1948670

رئیس ثبت اسناد و املاک -روح اله لطفی
******************************

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان گیلان
اداره ثبت اسناد و املاک حوزه ثبت ملک تالش

ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیات 
فاقد سند رسمی

تکلیف  تعیین  قانون  نامه  آئین   ۱۳ ماده  و  قانون   ۳ ماده  موضوع  آگهی 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

اول  هیات   1404/03/17  -  ۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۱۹۰۰۳۵۹۰ شماره  برابررای 
فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع 
سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک تالش تصرفات مالكانه 
بلامعارض متقاضی آقای علی پناه مرتاضی بجه میر فرزند یوسف به شماره 
شناسنامه ۵۸۵ صادره از اردبیل در ششدانگ یک قطعه زمین مشتمل برباغ 
پلاک  مربع  متر   1107/81 مساحت  به  طبقه  دو  ساختمان  دستگاه  و یک 
فرعی ۲۳۴۶ از ۱۹ اصلی مفروز مجزی  شده از پلاک ۴۹ واقع در قریه 
خطبه سرا بخش ۲۸ گیلان خریداری از مالک رسمی اماموردی مولائی 

محرز گردیده است. 
اگهی  روز  فاصله ۱۵  به  نوبت  مراتب در دو  اطلاع عموم  منظور  به  لذا 
متقاضی  مالکیت  سند  صدور  به  نسبت  اشخاص  که  صورتی  در  میشود 
ماه  دو  مدت  به  اگهی  اولین  انتشار  تاریخ  از  میتوانند  داشته  اعتراضی 
اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ ،رسید ظرف مدت یک 
ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم 
وصول  عدم  و  مذکور  مدت  انقضای  صورت  در  است  بدیهی  .نمایند. 

اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد
تاريخ انتشار نوبت اول : 140/04/03

تاریخ انتشار دوم  دوم : 1404/04/18
م الف 907/495
شناسه 1949871

رئیس ثبت اسناد و املاک -روح اله لطفی
***********************

اداره کل ثبت اسناد و املاک استان گیلان
اداره ثبت اسناد و املاک حوزه ثبت ملک تالش

ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیات 
فاقد سند رسمی

تکلیف  تعیین  قانون  نامه  آئین   ۱۳ ماده  و  قانون   ۳ ماده  موضوع  اگهی 
برابررای شماره  فاقد سند رسمی  ثبتی و اراضی و ساختمانهای  وضعیت 
۱۴۰۴۶۰۳۱۸۰۱۹۰۰2۳۱۶ - 1404/02/22 هیات اول موضوع قانون تعیین 

در  مستقر  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف 
متقاضی  معارض  بلا  مالکانه  تصرفات  تالش  ملک  ثبت  شتی حوزه  واحد 
از  صادره   ۴۰۹۱ شناسنامه  شماره  به  پناه  علی  فرزند  مرتاضی  رضا  آقای 
تهران در ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت 4013/97 متر مربع پلاک 
فرعی ۲۳۴۵ از ۱۹ اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک ۱۲۶۴ واقع در 
غلامحسن  رسمی  مالک  از  خریداری  گیلان   ۲۸ بخش  سرا  خطبه  قریه 
دو  در  مراتب  عموم  اطلاع  منظور  به  لذا  است.  گردیده  محرز  نجفی 
به  نسبت  اشخاص  که  صورتی  در  میشود  اگهی  روز   ۱۵ فاصله  به  نوبت 
صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته میتوانند از تاریخ انتشار اولین 
اگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ 
،رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را 
انقضای مدت  در صورت  است  بدیهی  .نمایند.  تقدیم  قضایی  مراجع  به 
مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد 

شد
تاريخ انتشار نوبت اول : 140/04/03

تاریخ انتشار دوم  دوم : 1404/04/18
م الف 907/493
شناسه 1949864

رئیس ثبت اسناد و املاک -روح اله لطفی
*******************************

اداره ثبت اسناد و املاک حوزه ثبت ملک تالش
ساختمانهای  و  اراضی  ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  قانون  موضوع  هیات 

فاقد سند رسمی
الهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ انس نامه قانون تعیین و تکلیف اراضی 
و ساختمانهای فاقد سند رسمی برابررای شماره ۱۴۰4۶۰۳۱۸۰۱۹۰۰۲۳۱۳ 
ثبتی  وضعیت  تکلیف  تعیین  فدون  موضوع  اول  هیات   1404/02/22  -
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی  حوزه ثبت 
متقاضی خانم صغری شعبان زاده  بلامعارض  مالکانه  تالش تصرفات  ملک 
ناوی فرزند امیر اصلان به شماره شناسنامه ۸۶ صادره از تالش در ششدانگ 
یک قلعه زمین مزروعی و انباری به مساحت ۱۴۳۳ متر مربع پلاک فرعی 
۲۱۵۸ از ۹۳ اصلی مفروز و مجزی شده از پلاک ۷۷۷ واقع در قریه ناو 
بخش ۲۷ گیلان خریداری از مالک رسمی خداورن شعبان زاده ناو محرز 
به فاصله  به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت  گردیده است. لذا 
۱۵ روز اگهی میشود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت 
متقاضی اعتراضی داشته میتوانند از تاریخ انتشار اولین اگهی به مدت دو 
ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ ،رسید ظرف مدت 
قضایی  مراجع  به  را  اعتراض دادخواست خود  تسلیم  تاریخ  از  ماه  یک 
عدم  و  مذکور  مدت  انقضای  صورت  در  است  بدیهی  .نمایند.  تقدیم 

وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد
تاريخ انتشار نوبت اول : 140/04/03

تاریخ انتشار دوم  دوم : 1404/04/18
م الف 907/469شناسه 1948710

رئیس ثبت اسناد و املاک -روح اله لطفی
***********************

تکلیف  تعیین  قانون  نامه  آئین   ۱۳ ماده  و  قانون   ۳ ماده  موضوع  آگهی 
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

هیات   1404/3/18 مورخه   ۱۴۰۴۲۶۰۳۱۸۰۱۴۰۰۰۹۵۹ شماره  رای  برابر 
اول دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 
املش تصرفات  ثبت ملک  ثبتی حوزه  مستقر در واحد  فاقد سند رسمی 
مالکانه بلا معارض متقاضی آقای خانم راحله اسدی مقدم فرزند رحمتعلی 
بشماره شناسنامه 329 صادره از املش بصورت ششدانگ  یک قطعه زمین 
فرعی  مربع پلاک ۸۰۳۵  متر  مساحت 190.71  به  یکباب خانه  بر  مشتمل 
واقع  تفکیکی   ۱۲۱۱ قطعه  از  شده  مجزی  و  مفروز  اصلی   ۲۵ سنگ  از 
بنیاد  مالک رسمی آقای خانم  از  املش  بخش 29 گیلان خریداری  در 
مستضعفان انقلاب اسلامی محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم 
مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی میشود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از 
تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره 
تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، 
در  است  بدیهی  نمایند.  تقدیم  قضایی  مراجع  به  را  خود  دادخواست 
صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند 

مالکیت صادر خواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول : 140/04/03

تاریخ انتشار نوبت  دوم : 1404/04/18
رئیس ثبت اسناد و املاک -احسان شعبانی دریاوارسری 

م الف 179
************

تکلیف  تعیین  قانون  نامه  آئین   ۱۳ ماده  و  قانون   ۳ ماده  موضوع  آگهی 
ثبتی  حوزه  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  و  ثبتی  وضعیت 

شهرستان فومن
موضوع  هيات   1404/3/3-١٤٠٤٦۰۳۱۸۰۰۳۰۰۵۰٤٤ شماره  رای  برابر 
قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
مستقر در واحد ثبتی فومن تصرفات مالکانه و بلا معارض متقاضی آقای 
مرتضی مرتضوی فرزند علی محمد در ششدانگ یک باب خانه و محوطه 
به مساحت ۵۲۰ متر مربع به شماره پلاک ٥٤٠ فرعی مفروز و مجزی شده 
 ۲۴ بخش  کلرم  در  واقع   ٩٤ اصلی  سنگ  از  فرعی   ١٦ شماره  پلاک  از 
به  نوبت  دو  در  عموم  اطلاع  منظور  به  لذا  است  گردیده  محرز  گیلان 
فاصله ۱۵ روز آگهی می شود و در صورتی که اشخاصی نسبت به صدور 
سند مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهی به مدت ۲ ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ 
رسید ظرف مدت یک ماه از تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مرجع 
قضایی تقدیم نمایند بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم 
وصول گواهی اقامه دعوی طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.

تاريخ انتشار نوبت اول : 140/04/03
تاریخ انتشار نوبت  دوم : 1404/04/17

رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان فومن -سید مجتبی قیوم زاده  
م الف 311

*******************
تکلیف  تعیین  قانون  نامه  آئین   ۱۳ ماده  و  قانون   ۳ ماده  موضوع  آگهی 
ثبتی  حوزه  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  و  ثبتی  وضعیت 

شهرستان فومن
موضوع  هیات   1404/3/1-١٤٠٤٦۰۳۱۸۰۰۳۰۰۴۹۲۴ شماره  رای  برابر 
قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
متقاضی خانم  معارض  بلا  و  مالکانه  ثبتی فومن تصرفات  مستقر در واحد 
اله در ششدانگ یک  ولی  فرزند  احمدانی  نرجس خاتون شفیعی کاس 
فرعی   ۳۸۶ پلاک  شماره  به  مربع  متر   120/45 مساحت  به  زمین  قطعه 
گیلان   2٤ بخش  فومن  شهر  در  واقع  اصلی   ٣٤۰ پلاک  از  شده  مجزی 
فاصله  به  نوبت  دو  در  عموم  اطلاع  منظور  به  لذا  است  گردیده  محرز 
۱۵ روز آگهی می شود و در صورتی که اشخاصی نسبت به صدور سند 
مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهی به مدت ۲ ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ 
رسید ظرف مدت یک ماه از تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مرجع 
قضایی تقدیم نمایند بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم 
وصول گواهی اقامه دعوی طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد
تاريخ انتشار نوبت اول : 140/04/03تاریخ انتشار نوبت  دوم : 1404/04/17

رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان فومن-سید مجتبی قیوم زاده  
م الف 301

******************
تکلیف  تعیین  قانون  نامه  آئین   ۱۳ ماده  و  قانون   ۳ ماده  موضوع  آگهی 
ثبتی  حوزه  رسمی  سند  فاقد  ساختمانهای  و  اراضی  و  ثبتی  وضعیت 

شهرستان فومن
موضوع  ١٤٠٤٦۰۳۱۸۰۰۳۰۰٥٠٤٣-1404/3/3هيات  شماره  رای  برابر 
قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
مستقر در واحد ثبتی فومن . تصرفات مالکانه و بلا معارض متقاضی آقای 
ایرج کرمی بناری فرزند حسین در ششدانگ یک باب خانه و محوطه به 
مجزی  و  مفروز  فرعی   ۸۱۴ پلاک  شماره  به  مربع  متر   335/55 مساحت 
پیش  رود  در  واقع   ٣٦ اصلی  سنگ  از  فرعی   ۱۳ شماره  پلاک  از  شده 
به منظور اطلاع عموم در دو  لذا  بخش ۲۴ گیلان محرز گردیده است 
نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی می شود و در صورتی که اشخاصی نسبت 
به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ 
انتشار اولین آگهی به مدت ۲ ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و 
پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تسلیم اعتراض دادخواست خود 
انقضای مدت  را به مرجع قضایی تقدیم نمایند بدیهی است در صورت 
مالکیت  سند  مقررات  طبق  دعوی  اقامه  گواهی  وصول  عدم  و  مذکور 

صادر خواهد شد.
تاريخ انتشار نوبت اول : 140/04/03

تاریخ انتشار نوبت  دوم : 1404/04/17
رئیس ثبت اسناد و املاک شهرستان فومن 

سید مجتبی قیوم زاده  
م الف 309

به همت کمیته امداد سیستان و بلوچستان؛
بیش از ۲ هزار پنل خورشیدی در عرض یک سال وارد مدار شد
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پروانه‌های پیراهنِ تو
نگاهی به دفتر شعر »با تو تمام شد« سرودۀ امیرحسین نوشالی

*معصومه پورکریمی

آفرینه های تازه
*مریم کیمیایی) سارا(

رود رگت پر از خون شقایق است

برای ایران
*فاطمه قنبری زیازی

با شعرهای تازه ی
 مریم یوسفی نصیری نژاد

 

*ایران
 از نام ات ایران، بی نهایت شعر می ریزد

پاکی باران ! از طهارت شعر می ریزد
دردت به جانم ! بغض خاموش !  آه ساکت !

خیلی نجیبی، از نجابت شعر می ریزد
مغرور باش آری، بخند اما برقص آرام
زیباترینم ! از ملاحت شعر می ریزد

از هر دو چشم ات تا نگاهت می کنیم ای عشق
چون چشمه ای خودجوش و راحت شعر می ریزد

ای جان که از طوفان نلرزیدی نترسیدی 
شیدای عاشق ! از شجاعت شعر می ریزد

مادر، پدر، خواهر، برادر.....تکیه گاهی امن
ای کوه محکم ! از صلابت شعر می ریزد
ایران من ! خورشید رخشان باش و پاینده
از صبر تو، ققنوس طاقت ! شعر می ریزد

*رباعی نریمان
 نه خم شدنی هست و نه آسیب پذیر

ایرانِ سرافرازِ نریمانِ دلیر !
روبه صفتان به حیله دلخوش هستند

بازی نکنید ظالمان ! با دُمِ شیر

رباعی
*علیرضا ابراهیم پور گیلانی

 

*یک
بیست‌ و سه خرداد هدف ، اسرائیل

تحقیر  رژیمِ  ناخَلَف ، اسرائیل
از ترس سپاه و وعده‌ صادق ۳
می‌برد  پناه  هر طرف ، اسرائیل

 *دو
از بیت امام نور در آمده‌است
بین‌المللی رأس خبر آمده‌است

فرمانده‌ی کُل ، سیدعلی فرمودند؛
دوران بزن برو به‌سر آمده‌است

این شعرها ادامه
 باران است

*دکتر اسماعیل محمدپور

*رؤیا
زن در فنجان ها چای می ریزد

مرد، روزنامه می خواند
کودک، نقّاشی هایش را

رنگ می کند
خلبان نمی داند

چه رؤیاهایی را ویران می کند!
*عکس

 با هیچ لنزی دیده نمی شود
در هیچ قابی نمی گنجد

به هیچ عکّاسی لبخند نمی زند
روی هیچ کاغذی چاپ نمی شود

جنگ؛
در هیچ عکسی دیده نمی شود

سایه ی خیال
*سایه هاتفی

 

می خواهم
ریسه کنم

مروارید اشک هایم  را
شاید

گلو بندی شود
بر خاطراتت

شاید
به گردنت بیاویزی

یا
لب طاقچه

کنار عکس هامان 
جایش دهی

با چنبره ای به دور خودش
امامی دانم

هنوز خشک نشده
از یاد می بری ام

و این نامه ی نانوشته
بدون تمبر

و بدون امضا
هیچ وقت

به مقصد نمی رسد
 *فردای جنگ

 
بگذار

تا فرصت باقی ست
بگویم

دوستت دارم
شاید فردای جنگ

وقتی شعرهایم  را می خوانی
آهی بکشی
و بگویی

کاش می دانستم

دو شعر کوتاه برای وطن
*دکترمیترا جاجرمی

 *یک
 شمشیر
تفنگ

یا توپ
موشک
پهپاد

یا بمب
جنگ

روسیاه‌ترین واژه
در فرهنگ جهان است

 *دو
 خسته‌ام

خسته‌تر از هر زمان دیگری
بار یک وطن

به دوش می‌کشم

وطن
*دکتر سینا جهاندیده

 تنها ست
وطن

در تنهایی تن‌هایی
که به دنبال پناهگاه‌اند

بی‌پناه است
وطن

با  که  است  نوشالی  امیرحسین  شعر  دفتر  شد«  تمام  تو  »با 
است.  شده  نشر  بازار  وارد  به‌تازگی  آهیل  نشر  همراهی 
شاعری که پیش‌تر، به‌عنوان خواننده و هنرمند موسیقی با او 
نمایش  به  را  از هنرش  دیگر  اکنون دریچه‌ای  و  بودیم  آشنا 
گذاشته است. نوشالی که ۴۳ بهار از زندگی‌اش را پشت‌سر 
اوست.  شعرهای  مضمونی  سرفصلِ  عشق  همچنان  گذاشته، 
دنبال  دیار،  این  پیشین  شاعران  مانند  نیز  نوشالی  بی‌گمان 
ناملایمات‌ها  و  سختی‌ها  دلتنگی‌ها،  از  که  است  معشوقی 
رهایش کند، اما او نیز مانند عاشقان سنتی این سرزمین هرگز 

به عشق نمی‌رسد، جز در خیال و رویا:
 گم‌ات می‌کنم در بیداری‌ام/ پیدایت می‌کنم/ در خوابم/ با تو/ 

به دوست‌داشتن‌ات که می‌رسم/ از همیشه رهاترم)ص27( 
تکراری  سریالِ  این  بیهوده،  جست‌وجوی  این  از  نیز  گاهی 

نرسیدن‌ها، دلگیر می‌شود و می‌گوید:
 نه اهل جایی که هستم، هستم/ نه اهل چیزی که می‌نویسم/ 
گاهی از تو/ گاهی از دلی که نیست/ حرف می‌زنم/ با آنکه 
نمی‌دانم‌ها  دچار  دیگر  حالا  نمی‌خوانی/  نمی‌بینی/  می‌دانم/ 

شده‌ام/ با اندوهی که تمام عمر/ با خود می‌برم )ص49(
 شاید او می‌داند که عشق تا زمانی عشق است که »نرسیدن« 
ادبیات  بی‌کرانِ  در  بزرگ  عشق‌های  که  می‌داند  او  باشد. 
این  از  مانا شدند و سهم عاشق و شاعر  نرسیدن‌ها  با  جِهان 

درد، تنهایی‌ست، که سروده است:
به استخوان می‌رسند/ شکل درد می‌گیرند/   دلتنگی‌ها وقتی 
را  رهایی‌ات  نه  می‌کند/  فراهم  را  تنهایی‌ات  که  مثل عشقی 

)ص11(
به‌تنگ  نرسیدن  و  بودن  عاشق  این‌همه  از  وقتی  شاید  و   

می‌آید، دست به انتهار می‌زند و می‌سراید:
باید  به تو می‌گوید/  نیست گاهی/ مرگ  بد  مرگِ مسئولیت/ 
دیگران  برای  همیشه  نه  باشی/  خودت  برای  گاهی/  از  هر 

)ص9(
بارز  ویژگی‌هایِ  از  یکی  دیار،  این  سنتی  شاعران  همچون   
شعر نوشالی، درگیری و کشمکش با واژگان ذهنی است. او 
پدیده‌های  واژگانی که  دارد،  با واژگان عینی سروکار  کمتر 
هرچیزی  از  بیش  روزمره  زندگیِ  در  و  هستند  ما  پیرامونیِ 

به‌چشم می‌آیند.
 او نه از ماشین و قطار و میز و صندلی می‌گوید و نه از قهوه 
اغلب ذهنی هستند و  او  فنجان و کافه و سیگار، واژگان  و 
در ذهن انسان جان می‌گیرند و با چشم ظاهر دیده نمی‌شوند. 
دلتنگی، عشق، تنهایی، خواب، دوست‌داشتن، خیال و... . به 
گمان من این پناه‌بردن به واژگان ذهنی پاشنۀ آشیل شعرهای 

نوشالی است. 
قدم  پیرامونش  عینیِ  دنیای  به  یک سطر  به‌قدر  که  گاهی  او 

می‌گذارد، زیبایی دوچندانی را به مخاطبانش هدیه می‌کند:
 نسیم خیال و/ سرک‌کشیدن به خلوتِ پروانه‌های پیراهنِ تو/ 

برای من/ زیبایی/ آمدن توست... )ص33(
معدود  از  پیراهن«  پروانه‌های  خلوت  به  »سرک‌کشیدن  این 
انگاره‌های عینی این دفتر شعر است که از منظر زیبایی‌شناسی 
دیگر  گیراتر است. یکی  دیگر  از شعرهای  یک سر و گردن 
از ویژگی‌های شعری دفتر شعر »با تو تمام شد« بهره‌گیری از 
شگرد تضاد است. اشعار او با وجود اینکه کوتاه هستند، اما در 
همان فرصت کوتاه، واژگانِ متضاد، تصاویری خواستنی پیش 
روی خوانندگان قرار می‌دهند. مانند غروب و طلوع )ص۷(، 
دیوانگی)ص۱۵(،  و  فرزانگی  )ص۹(،  دیگران  و  خودت 
بیداری  شب‌ها)ص۲۵(،  و  روزها  دیرتر)ص۲۱(،   و  زودتر 
نزدیک  و  دور  دراز)ص۲۹(،  و  کوتاه  خواب)ص۲۷(،  و 

)ص۳۳(، ایستادن و رفتن)ص۴۷( و...
علاوه‌بر تضادها، تناسب و مراعات‌نظیر نیز در اشعار نوشالی 
و  پاییز  و  فصل  واژه‌های  از  بهره‌گیری  مثل  دارد،  جلوه‌ای 
و  می‌کنم  نگاهت  و  می‌بینی  و  می‌شنوی  زمستان)ص۱۳(، 
صدایت می‌کنم)ص۲۳(، آسمان و ماه)ص۲۹(، ابر و باران و 

بغض و گریه)ص۳۵(، شمردن و انگشت)ص۴۷(، نمی‌بینی و 
نمی‌خوانی)ص۴۹( و...

و  می‌دهد  جان  نوشالی  امیرحسین  کارهای  به  که  آنچه  اما 
پیشرانِ شعرهای اوست، تک‌سطرهای درخشانی است که در 
آسمانِ شعرش چونان ستاره‌ای می‌درخشند، سطرهای زیبایی 

مثلِ:
درد  شکلِ  می‌رسند/  استخوان  به  وقتی  دلتنگی‌ها 

می‌گیرند)ص۱۱(
خیابان‌ها/ میزبان برگ‌های بی‌خانمان شده‌اند)ص۱۳(

 دیوانه‌ها/ اما جز عشق/ هر چیزی را به‌هیچ می‌گیرند)ص15(
به‌خانه  بسته‌ای/  محکم  که  دری  از  همیشه/  مرگ   

می‌آید)ص۱۷(
دیگر  که  است/  دلخوش  فردایی  به  آدمی  همیشه   

نمی‌آید)ص21(
ادامه  مردن  به  کاش  ای  نمی‌دیدم/  را  تو  خواب  کاش  ای 

می‌دادم)ص39(
برداشته  قبول  قابل  شعر  در  را  اول  قدم  نوشالی  امیرحسین 
است و بی‌گمان اگر به گسترۀ خیال خود فرصت بدهد، شاهد 
شعرهایی گیراتر از او خواهیم بود، شعرهایی که مثل صدای 
مخملی‌اش جان‌بخشِ روحِ‌ خستۀ مردمان این سرزمین باشد. 

 *تاریخ
 شب که می‌شود

تابوت های کوچک
روی دوشم

سبک تر از برگ می شوند
من

مادر همه ی فرزندانِ این خاک
گریه ام را

در سطلِ زباله ی تاریخ خالی می کنم!
جنگ حتی

اگر اشک هایم را هم دزدیده باشد
باز آن ها را

در لوله های  خمپاره ها جاساز می کنم
تا وقتی می گریم

دنیا صدای  انفجار  بشنود
 *امید

این فرزند نارس زمان
سرانجام

از بیمارستان تاریخِ زمان مرخص می شود
مادرش، صلح است

وپدرش

همان مرد نابینایی ست که هرشب
ستاره ها را لمس می کند.

حالا
در کوچه پس کوچه‌های ویران

ر د پای کوچکش را
روی برف های خاکستری می کاریم
مثل نخستین رویش بهار در زمستان

 *مادران دور از فرزند
 پشت پنجره های بی شیشه می نشینیم،

و نگاه هایمان را
مثل نامه های باز نشده

روی میز ایام می‌گذاریم
فرزندان

آه
آن ها اکنون

فقط سایه هایی هستند
که از دیوار ساعتِ رو به زوالِ تاریخ

به پایین می خزند!

ایران سروده  به  غلامرضا بکتاش شعری را در پی حمله نظامی 
است.

شاعر  و  نویسنده  این  ایران،  روزهای  این  رویدادهای  پی  در   
تو«  فدای  »جانم  عنوان  با  را  شعری  نوجوان  و  کودک  حوزه 

سروده است:
رود تو سر به‌زیر
سرو تو سرفراز

با پرچمی سه‌رنگ
نامت در اهتزاز

رود رگت پر از
خون شقایق است

ای سرزمین من
کوه تو عاشق است

رنگ شقایق است
جغرافیای تو

این قطره قطره قطره
جانم فدای تو

 *معادله‌ی خون
 سایه‌ای افتاده بر دیوار

از انفجارِ یک معادله
که نامِ مجهولش

انسان بود
و علامتِ تساوی‌اش خون

* 
آسمان

بی‌ریشه می‌لرزد
در دلِ هندسه‌ی گرد و غبار

و زمین
در دستگاهی ناهمگن

فرزندانش را
تفریق می‌کند

*
 

کسی
قدرِ مطلقِ اندوه را نگرفت

کسی
جمعِ امید را

با عشقِ اولی تقسیم نکرد
عددها

از مدار گریختند
و در مخرجِ تاریخِ مرگ نشست

*
 صداهایی

ضرب شدند
در نقشه‌هایی بی‌روح

و نطفه‌ی صلح
در سطرِ حاشیه‌ی یک جدول

افتاد
*

ای زمان
مجهولِ قدیمی
تا کجا با جنگ
حل می‌شوی؟

این معادله
جواب نمی‌دهد

اگر انسان را
از طرفِ راست حذف کنیم

 
*ایران سربلند

 در سطر به سطرِ تاریخ
ایران

اثبات شده است
مثل طلوع

که در هر معادله‌ی آسمانی
پاسخ نهایی‌ست

من
مخرجِ این خاکم

در صورتِ خیانت
جا نمی‌گیرم

ایران را
نه از جمعِ دروغ

تفریقِ  از  نه 
هویت

نمی‌توان کم کرد
پرچمش

قائم  برداری 
است

در فضای امید
و من

در دل این منحنی بی‌رحم
ایستاده‌ام

با ضریب افتخار
و توانِ بی‌پایانِ این خاک

و هرکه خائن است
در حدِ ناپیدای مردم

محو خواهد شد
بی‌آن‌که حتی

در حاشیه‌ی این سرزمین
جایی برایش بماند
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کدام بازیکنان داخلی و خارجی در 
آستانه پیوستن به استقلال قرار دارند؟

سرمربی تیم ملی تپانچه:

 نبود مربی باعث شد رستمیان 
در آلمان مدال نگیرد

فوتسال زنان ایران که روزی قهرمان آسیا بود حالا در آستانه 
بی‌توجهی  و  لیگ  برگزاری  در  سردرگمی  با  جهانی  جام 
مدیریتی مواجه است؛ وضعیتی که اگر ادامه پیدا کند آینده 

این رشته را دچار چالش خواهد کرد.
 پرونده فصل گذشته لیگ برتر فوتسال زنان ایران در بهمن 
۱۴۰۳ بسته شد. جایی که تیم نفت آبادان موفق شد در رقابتی 
فشرده و پرهیجان عنوان قهرمانی را به خود اختصاص دهد و 

بر بام فوتسال زنان ایران بایستد. این پایان برای 
لیگ اما آغاز مسیر تازه‌ای برای تیم ملی فوتسال 
قرار  غیبت  سال   ۷ از  پس  که  تیمی  بود.  زنان 
ملت‌های  جام  مسابقات  دوره  سومین  در  بود 
آسیا حضور یابد. رقابت‌هایی که ایران تا پیش 
مقتدرانه  شکل  به  نخست  دوره  دو  در  این  از 
قهرمان شده بود و حالا همه چشم‌انتظار تکرار 
آن افتخار بودند.پس از پایان لیگ اردوهای ملی 
با دعوت از ۱۸ بازیکن برتر لیگ برگزار شد تا 
ترکیب نهایی تیم ملی برای اعزام به جام ملت‌ها 
مشخص شود. این اردوها در حالی برگزار شد 
که حجم زیادی از فشار، نگاه‌ها و البته انتظارها 
متوجه تیمی بود که حالا باید برای سومین بار 
یدک  را  آسیا«  »پادشاه  لقب  چرا  می‌داد  نشان 
هواداران  که  نبود  چیزی  نتیجه  اما  می‌کشد. 
این  ایران  ملی  تیم  می‌خواستند.  ایران  فوتسال 
بار موفق نشد از عنوان قهرمانی خود دفاع کند 
و به نیمه‌نهایی رقابت‌ها هم نرسید. شکستی که 

نمی‌توان آن را صرفاً پای عملکرد بازیکنان یا تغییرات فنی 
به  کم‌توجهی  سال‌ها  مستقیم  بازتاب  ناکامی  گذاشت.این 
ساختار لیگ، تضعیف فرآیند آماده‌سازی و نبود برنامه‌ریزی 
که  موضوعی  بود.  ایران  در  زنان  فوتسال  آینده  برای  دقیق 
حالا با نزدیک شدن به رقابت‌های جام جهانی فوتسال زنان 
دوچندان  اهمیتش  شود  برگزار  امسال  پاییز  است  قرار  که 

شده است. 
بلاتکلیفی عجیب در آستانه لیگ جدید

بر  جهانی  جام  برای  آماده‌سازی  اهمیت  اینکه  وجود  با 
هیچ‌کس پوشیده نیست و بهترین ابزار برای آماده‌سازی یک 
زنان  فوتسال  برتر  لیگ  ولی  است  پرقدرت  و  منظم  لیگ 

ایران هنوز در وضعیت بلاتکلیفی به سر می‌برد. طبق اعلام 
شود  آغاز   ۱۴۰۴ مرداد  از  جدید  فصل  است  قرار  رسمی 
برنامه  تنها  نه  زمان شروع  تا  ماه  دو  از  کمتر  فاصله  در  اما 
شرکت‌کننده  تیم‌های  تعداد  هنوز  بلکه  نشده  اعلام  نهایی 
که  خورده  رقم  حالی  در  وضعیت  نیست.این  مشخص  نیز 
پایان رسیده؛ قرعه‌کشی  به  لیگ فوتسال مردان مدت‌هاست 
فصل جدید هم انجام شده و تیم‌های حاضر با شناخت کامل 

تقویم از تیر وارد رقابت‌ها خواهند شد. این تفاوت آشکار 
پرسشی  رشته  یک  از  بخش  دو  بین  برنامه‌ریزی  سطح  در 
مهم را به وجود می‌آورد؛ آیا فوتسال زنان واقعاً در اولویت 
که  حالی‌ست  در  دارد؟این  قرار  ایران  فوتبال  فدراسیون 
فوتسال زنان ایران سابقه درخشانی در آسیا دارد. ما قهرمان 
آسیا بودیم؛ تیمی که سال‌ها به عنوان قدرت بلامنازع قاره 
و  لیگ  سطح  تدریجی  افت  بی‌توجهی،  اما  می‌شد  شناخته 
چیزی  همان  زنان  فوتسال  رشد  برای  منسجم  ساختار  نبود 
ما  امروز  پیدا کرد.  نمود  ملی  تیم  افت  در  مرور  به  بود که 
نیز  رده‌بندی‌ها  در  جایگاه‌مان  و  نیستیم  آسیا  قهرمان  دیگر 

متزلزل شده است.

جام جهانی فرصتی که نباید از دست برود
برای  ایران  زنان  فوتسال  انتظار  سال‌ها  از  پس  و  اکنون 
نخستین‌بار در آستانه شرکت در رقابت‌هایی به بزرگی جام 
اعتبار جهانی که حضور در  با  تورنمنتی  دارد.  قرار  جهانی 
آن می‌تواند پنجره‌ای تازه برای دیده شدن زنان فوتسالیست 
ایران در سطح بین‌المللی باز کند اما تحقق این هدف جز با 
نیست.انتظار  امکان‌پذیر  و هدفمند  منظم  قوی،  لیگی  داشتن 
از فدراسیون فوتبال و سازمان لیگ این است 
و  توسعه  برای  مردان  اندازه  به  دست‌کم  که 
انرژی و  به لیگ فوتسال زنان وقت،  نظم‌دهی 
ملی  تیم  داده  نشان  تجربه  زیرا  بگذارد.  منابع 
قدرتمند بدون پشتوانه باشگاهی قدرتمند دوام 

ندارد.
مقایسه‌ای با فوتبال زنان؛ تجربه‌ای از تغییر

مسیر  همین  در  روزی  هم  ایران  زنان  فوتبال 
که  سال‌هایی  برمی‌داشت.  قدم  پرچالش 
با  مسابقات  بودند  بلاتکلیفی  در  لیگ  تیم‌های 
فدراسیون  و  می‌شد  برگزار  امکانات  حداقل 

نگاه مناسبی به فوتبال زنان نداشت.
تدوین  و   AFC الزامات  اعمال  با  اما   
به  کم‌کم  زنان  فوتبال  تازه  استانداردهای 
لیگ  کرد.امروز  حرکت  شدن  حرفه‌ای  سمت 
فوتبال زنان ایران با ساختار منسجم‌تری برگزار 

می‌شود. 
حال  در  تیم‌ها  و  است  مشخص  آن   
سرمایه‌گذاری واقعی هستند. فوتسال زنان نیز نیازمند چنین 
دقیق،  برنامه‌ریزی  سازمان‌یافته،  حمایت  است.  تحولاتی 
تعیین تقویم رسمی، افزایش شفافیت و به‌کارگیری نیروهای 
به مسیر  ایران را  بار دیگر فوتسال زنان  متخصص می‌تواند 

درست بازگرداند
نسبی  زیرساخت‌های  از  دارد؛  بالایی  پتانسیل  رشته  .این 
مناسب گرفته تا استعدادهای درخشانی که بارها در عرصه 
ملی خود را نشان داده‌اند. حالا که جام جهانی پیش‌روست 
با  مسئولان  و  شود  جدی‌تر  نگاه‌ها  تا  رسیده  آن  وقت 
دوباره  را  زنان  فوتسال  قطار  به‌موقع و شجاعانه  تصمیمات 

روی ریل پیشرفت قرار دهند.

ضمن  پیکان  و  استقلال  باشگاه‌های  پیشین  مدیرعامل 
مقدس  خاک  به  صهیونیستی  رژیم  حمله  محکومیت 
کشورمان خواستار سلامتی برای تمام مردم ایران شد.احمد 
مددی ضمن محکوم کردن حمله اخیر رژیم صهیونیستی به 
و  ایران  فوتبال  انتقالات  و  نقل  شرایط  درباره  ایران،  خاک 
وضعیت باشگاه استقلال در فصل آینده توضیحاتی ارائه داد.

محکومیت حمله رژیم صهیونیستی به ایران
اخیر  اتفاقات  به  اشاره  با  صحبت‌هایش  ابتدای  در  مددی 
رژیم  سوی  از  شنیع  و  غیرانسانی  عمل  این  داشت:  اظهار 
می‌کنم  محکوم  شدت  به  را  صهیونیستی  جعلی  و  سفاک 
بر  نیز  بین‌المللی  سازمان‌های  و  مجامع  سایر  دارم  انتظار  و 
محکوم  را  تجاوزکارانه  حمله  این  بین‌المللی  قوانین  اساس 

کنند تا شاهد پایان این بی‌قانونی‌ها باشیم.
افزایش بی‌رویه قیمت بازیکنان؛ سو مدیریت و نقش دلال‌ها

وی با اشاره به وضعیت نقل و انتقالات در فوتبال ایران بیان 
در  برای صحبت  دماغی  و  دل  که  است  این  واقعیت  کرد: 
مورد مسائل فوتبالی ندارم، اما این عددها اصلًا قابل تأیید 
مذاکرات  و  مدیریت  سو  نتیجه  فعلی  نجومی  مبالغ  نیستند. 
نادرست است. فوتبال ایران باید بر اساس توان اقتصادی‌اش 
را  رقابت  توان  خصوصی  باشگاه‌های  وگرنه  کند،  هزینه 

نخواهند داشت.
او ادامه داد: سال گذشته باشگاه هوادار که با هزینه کم اداره 
شمس‌آذر  مثل  تیمی  نگران  نیز  امسال  کرد.  سقوط  می‌شد، 

اداره  خوش‌نام  خصوصی  بخش  یک  توسط  که  هستم 
می‌شود. با این وضعیت، ادامه حیات برای آنها بسیار دشوار 
همخوانی  ایران  فوتبال  واقعیت  با  عددها  این  بود.  خواهد 

ندارد و نقش دلال‌ها در این میان بسیار پررنگ است.
نقش وزارت ورزش و فدراسیون فوتبال در مهار قیمت‌ها

نیز  فوتبال  فدراسیون  و  وزارت ورزش  نقش  درباره  مددی 
از رئیس فدراسیون و  بارها  تصریح کرد: در دوره مدیریتم 
سازمان لیگ خواستم که سقفی برای قراردادها تعیین کنند، 
اما این کار صورت نگرفت. خودم در استقلال با وجود نبود 
بودجه دولتی، تیم را با ۱۳۰ میلیارد تومان بستم. همان تیم 

بعداً بدون باخت قهرمان لیگ شد.
انفجار  شاهد  فصل،  آن  از  بعد  بلافاصله  اما  افزود:  وی 
و  دلال‌ها  نقش  و  مدیریت  سو  من،  نظر  به  بودیم.  قیمت‌ها 
نظارتی  متأسفانه  بود.  پررنگ  بسیار  اتفاق  این  در  ایجنت‌ها 
باشگاه‌ها  بودجه  اکنون  که  حالی  در  نگرفت.  صورت  هم 
پاسخگوی  هم  همتی  یک‌ونیم  یا  یک‌همتی  مبالغ  با  حتی 

هزینه‌ها نیست.
سقف قرارداد بدون نظارت، بی‌فایده است

نظارت هیچ دردی  بدون  تأکید کرد: گذاشتن سقف  مددی 
از فوتبال دوا نمی‌کند. سال گذشته دیدیم که سقف قرارداد 
تعیین شد، اما نه نظارتی صورت گرفت و نه برخوردی انجام 
شد. یک ایجنت که ۱۰ تا ۱۵ بازیکن مطرح در اختیار دارد، 
با پیشنهاد ارقام نجومی در چند باشگاه، عملًا قیمت‌گذاری 

فوتبال ایران را تعیین می‌کند. این موضوع خطر بزرگی برای 
فوتبال ماست.

بررسی شرایط استقلال و چشم‌انداز آینده
مدیرعامل پیشین استقلال درباره وضعیت این تیم نیز اظهار 
داشت: استقلال فصل بسیار بدی را سپری کرد، اما توانست 
تغییر  سه  بگیرد.  آسیایی  سهمیه  حذفی  جام  در  قهرمانی  با 

مدیریتی در یک فصل، نشانه بی‌برنامگی است. 
برسد.  همگرایی  یک  به  باشگاه  مدیریتی  توان  امیدوارم 
نیز  هیئت‌مدیره  باید  و  است  اجرایی  اول  نفر  مدیرعامل 

هماهنگ عمل کند.
او تصریح کرد: جذب بازیکن باید بر اساس بودجه مصوب 
از سوی هلدینگ مالک باشگاه استقلال تهران انجام شود و 

از هزینه‌های غیرواقعی پرهیز شود. 
به  باید  بازیکنی  هر  و  است  ریشه‌دار  باشگاهی  استقلال 
ضعف  نقاط  بررسی  با  کند.  افتخار  تیم  این  در  حضور 
فصل گذشته، ازجمله کندی خط دفاع و ضعف خط حمله، 
بهتری کسب  نتایج  آینده  در فصل  بتواند  استقلال  امیدوارم 

کند.
آرزوی سلامت برای مردم ایران

ایران  مردم  برای  کرد:  خاطرنشان  گفتگو  پایان  در  مددی 
را  سخت  روزهای  این  امیدوارم  و  دارم  سلامتی  آرزوی 
پیروزی  با  ان‌شاءالله  بگذارند.  سر  پشت  همدلی  و  اتحاد  با 

کشور ما همراه خواهیم بود.

استقلال که قول های  اینکه مدیران  بیان  با  فوتبال  کارشناس 
زیادی در خصوص جذب بازیکن جدید داده بودند گفت: با 
وجود اظهارنظرهای قبلی هیچ اتفاق مثبتی پیرامون این تیم رخ 
انتخاب سرمربی جدید  اکبری در خصوص  نداده است.یداله 
برای استقلال گفت: بعد از وعده‌های زیاد و نام بردن از مربیان 
بزرگ و کوچک تنها دو گزینه برای استقلال باقی مانده است. 
گزینه داخلی مجتبی جباری و خارجی ریکاردو ساپینتو است 
که بطور حتم بکی از این دو هدایت استقلال را برای فصل 

فوتبالی پیش رو به عهده خواهند گرفت.
دو  هر  ساپینتو  و  جباری  داد:  ادامه  فوتبال  پیشکسوت  این 
محبوب هواداران هستند و با توجه به زمان کم باقی مانده تا 
شروع فصل جدید باید هرچه زودتر تکلیف سرمربی مشخص 
شود البته گفته می‌شود کار ساپینتو با استقلال نمام شده است 
و او تنها منتظر است تا ایران به شرایط عادی بازگردد تا برای 
عقد قرارداد و شروع تمرینات پیش فصل به تهران بیاید.هافبک 
سابق تیم فوتبال استقلال افزود: ساپینتو از لحاظ فنی کارنامه 
قابل قبولی دارد و ارتباط خوبی با بازیکنان و هواداران دارد 
ضمن اینکه از استقلال شناخت کافی هم دارد ولی تنها ایراد او 
که خیلی تاثیر گذار است هیجانات و واکنش‌هایی که از خود 
نشان می‌دهد و باعث شد او ۴ ماه حق نشستن روی نیمکت 
استقلال را نداشته باشد.وی تاکید کرد: ساپینتو اگر قرار است 

دوباره برروی نیمکت بنشیند باید بر هیجانات خود غلبه کند 
و زود عصبی نشود. آرامش خود را حفظ کند زیرا رفتارهای 
او بر عملکرد بازیکنان هم تاثیر خواهد گذاشت. ساپینتو باید با 
یک رفتار و اخلاق جدید به استقلال بیاید و رفتارهای گذشته 

خود را به فراموشی بسپارد.
سکوت مدیران استقلال عجیب است

وی در خصوص سکوت مدیران استقلال در مورد وعده‌های 
داده شده گفت: متاسفانه وعده‌های مدیران استقلال در جمع 
خبرنگاران و فضای مجازی تا به حال محقق نشده و آبی پوشان 
تنها دو بازیکن جذب کرده اند و نتوانسته اند به سایر وعده‌های 
خود عمل نکرده اند. سکوت آنها در اوج فصل نقل و انتقالات 
بسیار عجیب و حتی خطرناک است. مدیران استقلال باید هرچه 
زودتر تکلیف را مشخص کنند و هواداران را از نگرانی خارج 
کنند. شروع لیگ نزدیک است ولی هنوز نه وضعیت بازیکنان 
اردوی پیش فصل.  تمرینات و  نه زمان شروع  مشخص شده 
اگر قرار باشد به همین شکل پیش برود باشگاه استقلال نباید 
امیدوار بود که فصل موفقی داشته باشد و این برای استقلال 

نگران کننده است.
انتظارات هواداران برآورده شود

اکبری در خصوص نگرانی هواداران گفت: باید به طرفداران 
متاسفانه  باشند.  تیمشان  وضعیت  پیگیر  که  داد  حق  استقلال 

آنها فصل بسیار سختی را پشت سر گذاشتند و نمی‌خواهند 
دوباره همان اتفاقات برای استقلال تکرار شود. فصل گذشته 
در سخت‌ترین شرایط و با آن همه اتفاق تلخ تیم خود را تنها 
نگذاشتند و تا روز آخر کنار تیم بودند و تنها دلخوشی آنها 
قهرمانی در جام حذفی بود. امیدوارم مسولان استقلال نگرانی 
هواداران را درک کنند و هر چه زودتر اقداماتی که لازم است 

را انجام دهند تا آبی پوشان به ثبات لازم برسند.
وضعیت لیست خروجی و تمدیدی‌ها مشخص شود

اکبری در ادامه خاطر نشان کرد: مدیران استقلال باید هر چه 
زودتر وضعیت تمدید ی ها را مشخص کنند. مرتب می‌شنویم 
با چند بازیکن برای تمدید به توافق رسیده اند ولی هنوز بطور 
رسمی اعلام نشده است و این موضوع نگران کننده است. باید 
هرچه سریع‌تر وضعیت لیست خروجی‌ها هم مشخص شود تا 
بازیکنانی که قرار است از استقلال بروند به دنبال تیم جدید 
خود باشند.وی در پایان گفت: مسولان استقلال نباید زمان را 
از دست بدهند. فرصت زیادی تا شروع مسابقات باقی نمانده 
و هرروز که می‌گذرد کار برای استقلال سخت می‌شود. مدیران 
تیم  موفقیت  پیش فصل ضامن  اردوی  باشد  یادشان  استقلال 
مشخص  زمان  یک  در  و  نفرات  تمامی  با  اردو  اگر  و  است 
انجام نشود بطور حتم تیم در طول مسابقات عملکرد موفقی 

نخواهد داشت.

گفت:  وزنه‌برداری  رشته  در  پارالمپیک  طلای  نشان  دارنده   
زمانی که نام وطن به میان می‌آید، رسالت ما ورزشکاران هم 

بیشتر می‌شود. 
احمد امین‌زاده با تسلیت شهادت جمعی از سرداران، دانشمندان 
و مردم عزیز ایران در حملات رژیم اشغالگر قدس به خبرنگار 
ایرنا گفت: تمام دنیا شاهد جنایت صهیونیست‌ها هستند و من 
نیز به عنوان یکی از شهروندان ایران ضمن محکوم کردن این 
می‌گویم.  دست‌مریزاد  کشور  مسلح  نیروهای  تمام  به  جنایت 

پاسخ خوب و قاطعی به دشمنان این خاک داده شد.
وی با اشاره به همدستی آمریکا و صهیونیست‌ها در حمله به 
ایران اظهار داشت: همه واقعیت را دیدند که آمریکا پشت این 
این  اما  کرد.  بازی  را  اصلی  نقش  نهایت  در  و  بود  جنایات 

ابتدای راه است، زیرا هر موشکی که به سمت کشور پرتاب 
شود پاسخی دارد و دشمنان نمی‌توانند از مجازات فرار کنند. 

دشمنان این مرز و بوم تاوان جسارت خود را خواهند داد.
شاید  داد:  ادامه  پاریس  پارالمپیک ۲۰۲۴  نشان طلای  دارنده 
قاطعانه  اما  باشد  مردم  مسیر  در  اقتصادی  مشکلات  یکسری 
پشت کشور ماندیم و برای آب و خاک دفاع خواهیم کرد. اگر 
در میادین بین‌المللی با کسب عناوین قهرمانی پرچم ایران به 
اهتزاز در می‌آید، در میدان نبرد نیز ما پشتیبان مردم و نیروهای 

مسلح هستیم؛ زیرا ورزشکاران از این مردم جدا نیستند. 
قهرمان فوق‌سنگین پاراوزنه‌برداری این را هم افزود: حملات 
کرده  ایجاد  مردم  برای  را  مشکلاتی  صهیونیست‌ها  وحشیانه 
است و شاید برخی از شهروندان نیز به خارج از شهر خود رفته 

باشند. امیدوارم به زودی آرامش بر کشور حاکم شود و زندگی 
به روال عادی برگردد. این مشکلات در زمان جنگ وجود دارد 
اما پاسخ ما به جسارت صهیونیست‌ها و آمریکا بسیار خوب و 

به موقع بود. دست این عزیزان درد نکند.
امین‌زاده در پایان این را هم عنوان کرد: قهرمانان المپیکی و 
حمایت  و  ماندند  مردم  پشت  کنونی  شرایط  در  پارالمپیکی 
کردند. آنان به خوبی می‌دانند هر چه دارند از این مردم است. 
وظیفه  همه  باشد  میان  در  ایران  خاک  و  وطن  نام  که  زمانی 
از آن دفاع کنیم. ما ورزشکاران در رشته‌های مختلف  داریم 
یک رسالت برای سربلندی ایران داریم و آن هم کسب عنوان 
قهرمانی در جهان و المپیک است اما زمانی که نام وطن در میان 

باشد رسالت ما سنگین‌تر خواهد شد. 

از تاج قهرمانی آسیا تا سردرگمی لیگ؛ فوتسال زنان و نیاز به تعیین مسیر

انتقالات  و  نقل  بازار  وارد  حالی  در  تهران  استقلال  باشگاه 
تابستانی شده که تحرکات این تیم در جذب بازیکن، جدایی 
برخی چهره‌ها و بررسی گزینه‌های جدید برای تقویت ترکیب 
در فصل آینده، نشان از برنامه‌ریزی جدی کادر فنی جدید 
این تیم دارد.آبی‌پوشان پایتخت تاکنون دو بازیکن جدید را 
از گل‌گهر سیرجان  امیرمحمد رزاقی‌نیا  به خدمت گرفته‌اند؛ 
عقد  با  تبریز،  تراکتور  گذشته  فصل  مدافع  آقاسی  عارف  و 
دو  این  شدند.  اضافه  استقلالی‌ها  جمع  به  رسمی  قرارداد 
بازیکن می‌توانند با توجه به تجربه لیگ برتری خود، به تقویت 

خط دفاعی و میانی استقلال کمک کنند.
همچنین با پایان یافتن دوره خدمت سربازی، دو بازیکن سابق 
به  پیش‌تر  که  تورانیان  سامان  و  فلاح  سامان  یعنی  استقلال 
دلیل انجام خدمت مقدس سربازی از این تیم جدا شده بودند، 
در آستانه بازگشت به ترکیب تیم قرار دارند. حضور دوباره 
این بازیکنان می‌تواند گزینه‌های کادر فنی را در خط دفاعی 

افزایش دهد.
جدایی چند بازیکن

در طرف دیگر اما، جدایی برخی از بازیکنان استقلال تقریباً 
قطعی شده است. رافائل سیلوا مدافع برزیلی تیم، مسعود جوما 
ایرانی و محمدرضا  نیک‌نفس هافبک  زبیر  آفریقایی،  مهاجم 
به  آبی‌پوشان  از جمع  استقلال،  دروازه‌بان جوان  خالدآبادی 
احتمال زیاد جدا خواهند شد. این جدایی‌ها دست کادر فنی 
را برای جذب بازیکنان جدید باز گذاشته، هرچند که نیاز به 

جانشین‌های باکیفیت به‌ویژه در خط دفاع احساس می‌شود.
لیست خرید استقلال؛ از علی کریمی تا مجید حسینی

باشگاه استقلال همچنین چند بازیکن را برای جذب در نظر 
کریمی  علی  حضور  مطرح،  نام‌های  بین  در  است.  گرفته 
)هافبک سابق تیم ملی(، مجید حسینی )مدافع پیشین استقلال 
سحرخیزان  سعید  و  ترکیه(،  کایسری‌اسپور  حاضر  حال  و 
می‌خورد.  به چشم  اورنبورگ(  گذشته  فصل  جوان  )مهاجم 
هادی  و  زارع  محمدمهدی  حسین‌نژاد،  محمدجواد  همچنین 
حبیبی‌نژاد نیز از دیگر گزینه‌هایی هستند که مذاکراتی برای 

حضورشان در استقلال در جریان است.
ابهام در آینده دو مدافع دیگر

آینده  فصل  برای  بازیکنان  از  بسیاری  وضعیت  حالی‌که  در 
مشخص شده، هنوز آینده برخی دیگر در هاله‌ای از ابهام قرار 
دارد. محمدحسین مرادمند مدافع باتجربه استقلال ممکن است 
از جمع آبی‌ها جدا شود. از سوی دیگر، احتمال دارد آرمین 
استقلال را داشته و در  بازی در  سهرابیان که پیش‌تر سابقه 
حال حاضر در جمع گزینه‌های مدنظر باشگاه قرار دارد، به 
دلیل انجام خدمت سربازی راهی تیم‌های نظامی مانند ملوان 

بندرانزلی یا فجر سپاسی شیراز شود.
تمدیدی‌ها به صف شدند

روزبه  رضائیان،  رامین  همچون  نفراتی  با  استقلال  مدیران 
را  مذاکراتی  رضاوند  آرش  و  سید حسین حسینی  چشمی، 
برای تمدید قرارداد داشته‌اند و این بازیکنان در فصل آینده هم 
پیراهن استقلال را بر تن خواهند کرد.استقلال با شروعی فعال 
در بازار نقل و انتقالات، در تلاش است تا ترکیبی متوازن و 
قدرتمند برای فصل آینده لیگ برتر فراهم کند. با جذب چند 
بازیکن کلیدی، بازگشت مهره‌های سابق و خروج چهره‌هایی 
که دیگر جایی در برنامه‌های فنی ندارند، آبی‌پوشان در مسیر 
بازسازی و تقویت قرار دارند. حال باید دید با نهایی شدن 
مذاکرات با سایر گزینه‌ها، فهرست استقلال برای فصل جدید 

چه شکلی به خود خواهد گرفت.

ملی‌پوش چوگان: 

ما اهل سکوت در برابر ظلم نیستیم

ملی‌پوش باسابقه تیم ملی چوگان در واکنش به حمله نظامی 
علیه  جنایتی  را  اقدام  این  کشورمان  به  صهیونیستی  رژیم 
انسانیت خواند و خواستار واکنش جدی جامعه جهانی شد.

گفتگو  در  ایران  چوگان  ملی  تیم  بازیکن  امامی  اسماعیل 
رژیم  غیرقانونی  تجاوز  کردن  محکوم  با  مهر  خبرنگار  با 
صهیونیستی به خاک کشورمان اظهار کرد: وقتی این شرایط 
را مشاهده می‌کنیم قلب‌مان به تپش می‌افتد. البته نه به خاطر 
ترس بلکه به‌خاطر خشم، به‌خاطر درد و به‌خاطر کسانی که 

بی‌دفاع زیر آسمان خونین جان‌شان را از دست می‌دهند.
هنوز  پیشرفت  ادعای  این‌همه  با  امروز  دنیای  در  افزود:  او 
هم جنگ، کودک‌کشی و حمله به مردم بی‌گناه ادامه دارد. 
کدام  کنیم؟  فراموش  را  انسان‌بودن  است  ممکن  چگونه 
وجدان بیدار، می‌تواند این صحنه‌ها را ببیند و چیزی نگوید؟

امامی با اشاره به نقش جامعه ورزشی در این‌گونه بحران‌ها 
این شرایط ما  از همه  اما قبل  تصریح کرد: ما ورزشکاریم 
معنا  باشند  رنج  در  مردم‌مان  وقتی  افتخار  و  مدال  انسانیم. 
ندارد. ما یاد گرفتیم با احترام بازی کنیم نه با خشونت. پس 
سیستماتیک  خشونت  این  بر  را  چشم‌مان  می‌توانیم  چطور 
کوچک  عضو  یک  به‌عنوان  من  کرد:  تأکید  ببندیم؟وی 
این  که  می‌گویم  بلند  صدای  با  ورزش  بزرگ  خانواده  از 
حملات محکوم است. این‌ها تهاجم است. نابودی است. هر 
وجدان بیداری باید در برابر چنین رفتاری واکنش نشان دهد.

پیام‌آور بودن ورزش اشاره کرد و گفت: ما  به  او همچنین 
مهارت  با  را  رقیب‌مان  بازی  زمین  در  گرفتیم  یاد  همیشه 
بدون کمترین  امروز کسانی  اما  با سلاح؛  نه  شکست دهیم 
افتاده‌اند که جز حق زندگی  به جان مردمی  انسانی  اخلاق 

چیزی نمی‌خواهند.
این ملی‌پوش چوگان در پایان با اشاره به مسئولیت تاریخی 
ورزشکاران عنوان کرد: ورزشکار فقط قهرمان میدان نیست 
بلکه صدای عدالت هم است. با صدای بلند می‌گویم که ما 

کنار مردم و میهن خود ایستاده‌ایم.

مریم سلطانی با تاکید بر اینکه تنها نماینده تپانچه ایران در 
باعث  نبود مربی  جام جهانی عملکرد خوبی داشت گفت: 
تیراندازی  رقابت‌های  نگیرد.  مدال  آلمان  در  رستمیان  شد 
جام‌جهانی مونیخ ۲۰۲۵ درحالی به پایان رسید که تیم‌ملی 
ایران بدون کسب مدال به کار خود در این مسابقات پایان 
و  امینی  فاطمه  چهل‌امیرانی،  شرمینه  خدمتی،  داد.نجمه 
پوریا نوروزیان در تفنگ و هانیه رستمیان در تپانچه نفرات 
اعزامی به این مسابقات بودند. صفیه صحراگرد نیز هدایت 
پنج  میان  داشت.در  عهده  بر  مسابقات  این  در  را  ملی  تیم 
نماینده اعزامی ایران به این دوره از رقابت‌ها تنها نامی که 
بود.  رستمیان  هانیه  داشت  قبول‌تری  قابل  عملکرد  کمی 
امتیاز  با  را  مقدماتی  مرحله  زنان  بادی  تپانچه  ماده  در  او 
۵۸۱ در رده چهارم پشت سر گذاشت اما در فینال عملکرد 
ماده  در  کرد.  بسنده  هشتم  مقام  به  و  داشت  ضعیف‌تری 
تپانچه ۲۵ متر نیز در مقدماتی خوش درخشید و با رکورد 
۵۸۸.۲۵ سوم شد اما بار دیگر در فینال از سکو بازماند و 
ملی  تیم  سرمربی  سلطانی  ایستاد.مریم  چهارم  جایگاه  در 
ارزیابی  خصوص  در  مهر،  خبرنگار  با  گفتگو  در  تپانچه 
مسابقات  از  دوره  این  در  رستمیان  هانیه  عملکرد  از  خود 
اظهار کرد: با توجه به اینکه حضور در این مسابقات برای 
ما از اهمیت بالایی برخوردار بود از مدتها قبل تیم را برای 
نهایت  در  ولی  بودیم  کرده  آماده  رویداد  این  در  شرکت 
که  بود  ورزشکاری  تنها  رستمیان  هانیه  تپانچه  رشته  در 
جهانی  جام  مسابقات  در  بتواند  تا  شد  صادر  ویزا  برایش 
مونیخ حاضر شود.وی افزود: رستمیان به عنوان تنها نماینده 
تپانچه کشورمان در دو بخش تپانچه ۱۰ متر بادی و ۲۵ متر 
بادی در رقابتهای مونیخ شرکت کرد. نتایجی که او رقم زد 
نشان داد که از انگیزه و آمادگی بالایی برخوردار است ولی 
در  هانیه  باعث شد  او  کنار  در  تیم  نبود سرمربی  متأسفانه 
فینال از رسیدن به مدال باز بماند.سرمربی تیم ملی تپانچه 
نخستین  مونیخ  جهانی  جام  رقابت‌های  کرد:  نشان  خاطر 
المپیک  بازی‌های  از  پس  ما  المللی  بین  و  رسمی  رویداد 
پاریس بود. در تلاش بودیم تا تیم کاملی را اعزام کنیم ولی 
متأسفانه  میزبان  کشور  سوی  از  ویزا  عدم صدور  دلیل  به 
این شرایط محقق نشد تا نتوانیم از همه ظرفیت‌هایمان در 

این میدان بین المللی استفاده کنیم.
سلطانی در پاسخ به این پرسش که چه مسابقاتی را در پیش 
رو دارید؟ توضیح داد: رقابتهای قهرمانی آسیا از ۲۵ مرداد 
به میزبانی قزاقستان برگزار خواهد شد. برنامه ما این است 
که بتوانیم با قدرت در این رقابت‌ها حاضر شویم. اردوهای 
رخ  کشور  در  اخیر  اتفاقات  اینکه  تا  بود  برقرار  ملی  تیم 
داد و فعلًا تمرینات را به تعویق انداختیم. حضور در این 
مسابقات برای ما حائز اهمیت است و امیدوارم شرایط به 
سطح  در  را  خوبی  نمایش  بتوانیم  که  برود  پیش  گونه‌ای 

آسیا داشته باشیم.

ورزش  پرقدرت  حضور  لزوم  به  اشاره  با  ورزش  وزیر 
است که  این  ما  بین‌المللی گفت: تلاش  مسابقات  در  ایران 
رویدادهای  به  ملی  تیم‌های  اعزام‌های  برهه حساس  این  در 
بین‌المللی صورت گیرد.، احمد دنیامالی، وزیر ورزش  مهم 
و جوانان در نشستی با حضور معاونین و مدیران کل ستادی 
این وزارتخانه با قدردانی از همراهی جامعه ورزش و جوانان 
از ایران اسلامی در مقابل جنایترژیم صهیونی، بر تداوم این 
این  برگزاری  از  هدف  که  این  بیان  با  کرد.وی  تاکید  مسیر 
نشست تشریک مساعی میان معاونین و مدیران ستادی وزارت 
ورزش و جوانان در خصوص اتفاقات اخیر است، در ابتدا 
به تجاوز رژیم منحوس اسراییلی به خاک جمهوری اسلامی 
اشاره داشت و گفت: همه دنیا می‌دانند که ما در حال مذاکره 
با آمریکا بودیم اما اسراییلی‌ها با همکاری آمریکا در این دو 
ماهی که از مذاکرات گذشت، خودش را آماده کرد تا ایران 
را مورد حمله قرار دهد. صبح امروز هم آمریکا کار غلط‌تری 
را انجام داد و به سه مرکز تاسیسات هسته‌ای صلح آمیز ما 
حمله کرد تا سیر این قائله متفاوت شود.دنیامالی تاکید کرد 
در کشور  باید  زندگی  رهبری  معظم  مقام  فرمایش  طبق  که 
نیز  باشد و وزارت ورزش و جوانان  داشته  با قوت جریان 
به عنوان یکی از نهادهای موثر در جامعه باید به درستی از 
عهده تکالیف و وظایفی که در قبال مردم دارد، برآید.وی در 
این خصوص توضیح داد: وظیفه ذاتی ما در حوزه ورزش و 
جوانان، ایجاد امیدآفرینی در سطح کلان است.وزیر ورزش 
و جوانان برای توضیح هر چه بهتر این مطلب به هشت سال 
دفاع مقدس اشاره کرد و افزود: موضوع این جنگ متفاوت از 
جنگ ایران و عراق است اما ما یک تجربه تاریخی از جنگ 
هشت سال دفاع مقدس داریم و 240 هزار شهید و جوان را به 
خاطر وطن، دین و آیین تقدیم کردیم. پس امروز وظیفه دولت 
و وزارتخانه‌ها این است که به درستی وظیفه‌شان را در برابر 
مردم انجام دهند. مردمی که با وجود مشکلاتی در کشور، در 
مقابل حملات و جنایات بی رحمانه رژیم صهیونیستی همه 
باید  ما  جوان  و  ورزش  جامعه  ایستاده‌اند.  نظام  پای  جوره 
مثل این چند روز در میدان باشد و از نیروهای مسلح و جان 
بر کف پشتیبانی کند.وی با اشاره به لزوم حضور پرقدرت 
ورزش ایران در مسابقات بین‌المللی گفت: تلاش ما این است 
که در این برهه حساس اعزام‌های تیم‌های ملی به رویدادهای 
بیان  با  گیرد.وزیر ورزش و جوانان  بین‌المللی صورت  مهم 
از  تعدادی  رژیم صهیونیستی  ددمنشانه  در حملات  که  این 
جامعه  کرد:  نشان  خاطر  رسیده‌اند،  شهادت  به  ورزشکاران 
ورزش و جوان باید علمدار مقابله با رفتارهای ناجوانمردانه 
و تروریستی رژیم باشد. در حوزه بین المللی باید ارتباطات 
جنایات  تا  برقرار شود  با سران جهانی ورزش  گسترده‌تری 
فدراسیون‌های  مسئولان  اطلاع  به  ورزشکاران‌  علیه  رژیم 

آسیایی و جهانی برسد.

دنیامالی:

 برای اعزام‌های مهم بین‌المللی
 برنامه ریزی می‌کنیم

مدیرعامل سابق استقلال: 

کیفیت فوتبالیست‌ها با قیمت آنها همخوانی ندارد

سکوت مدیران استقلال عجیب و خطرناک است؛ توصیه به سرمربی جدید آبی‌پوشان

دارنده طلای پارالمپیک: 

نام وطن رسالت ورزشکاران را بیشتر می‌کند



تخت‌روانچی:

 به غنی‌سازی ادامه می‌دهیم 
یک  با  مصاحبه  در  ایران  خارجه  امور  وزیر  سیاسی  معاون 
شبکه آلمانی تأکید کرد: به غنی‌سازی ادامه می‌دهیم، هیچ‌کس 
نمی‌تواند به ما بگوید چه باید بکنیم یا نکنیم، تا زمانی که در 

چارچوب تعهدات خود در پیمان حرکت می‌کنیم. 
مجید تخت‌روانچی، معاون سیاسی وزیر امور خارجه ایران در 
مصاحبه با برنامه »Bericht aus Berlin« تلویزیون ARD تأکید 

کرد به غنی‌سازی ادامه می‌دهیم.
متن این مصاحبه به‌شرح زیر است:

  آقای معاون وزیر، آقای روانچی، آمریکا و کشورهایی 
مانند آلمان از ایران می‌خواهند برنامه هسته‌ای خود را 
متوقف کند، پس از حمله شب گذشته آمریکا، آیا چنین 

کاری خواهید کرد؟
 )NPT( ما عضو متعهد پیمان منع اشاعه سلاح‌های هسته‌ای 
برای  و  صلح‌آمیز  اهداف  با  چارچوب،  همین  در  و  هستیم 
هیچ‌کس  می‌دهیم،  ادامه  غنی‌سازی  به  کشورمان،  نیازهای 
نمی‌تواند به ما بگوید چه باید بکنیم یا نکنیم، تا زمانی که در 

چارچوب تعهدات خود در پیمان حرکت می‌کنیم.
اما  داد،  نخواهید  تغییر  را  خود  سیاست  می‌گویید  شما 
رئیس‌جمهور آمریکا دیشب گفت؛ »برنامه هسته‌ای ایران 

کاملًا محو شده است.«، درست است؟
این ارزیابی اوست، من در مورد تجاوز شب شنبه و وضعیت 
برنامه‌مان )برنامه هسته‌ای( اظهارنظر نمی‌کنم، آنچه مهم است، 
برنامه  علیه  بود  تجاوز  از  آشکار  اقدامی  این  که  است  این 
صلح‌آمیز هسته‌ای ما، که تحت حفاظت قوانین بین‌المللی قرار 
دارد. حمله به چنین تأسیسات حفاظت‌شده‌ای، جنایت است؛ 
گرفته  نادیده  کشورها  برخی  سوی  از  متأسفانه  که  جنایتی 

می‌شود.
ایران چه   آقای تخت‌روانچی، یک سؤال دیگر؛ واکنش 
خواهد بود؟ آیا پایگاه‌های آمریکایی در منطقه را هدف 

قرار خواهید داد؟ در تنگه هرمز چه اتفاقی می‌افتد؟

به‌عنوان قربانی یک تجاوز، این حق ماست که طبق ماده 51 
در حقوق  این حق  کنیم،  دفاع  از خود  ملل،  سازمان  منشور 
بین‌الملل به‌رسمیت شناخته شده و همین کاری است که انجام 

خواهیم داد.
ما قوانین بین‌المللی را می‌دانیم، اکنون چه‌اقدام مشخصی 

انجام خواهید داد؟
من نظامی نیستم، اما ارتش ما می‌داند چه‌کاری باید انجام دهد، 

و دقیقاً همان کار را انجام خواهد داد.
منتفی  آمریکایی  پایگاه‌های  به  حمله  گفت  می‌توان  آیا 

است؟
اینکه چه خواهیم کرد، ارائه  همان‌طور که گفتم، جزئیاتی از 

نمی‌دهم.
آمریکا و صدراعظم آلمان از شما می‌خواهند فوراً وارد 
گفت‌وگو شوید، آیا وارد تعامل با آمریکا یا شاید اسرائیل 

خواهید شد؟

ما در 13 ژوئن در حال گفت‌وگو بودیم، وقتی به ما حمله شد.
می‌دانم، اما اکنون چه خواهید کرد؟

ادامه  می‌کند،  حمله  ما  به  آمریکا  کمک  با  اسرائیل  وقتی   
گفت‌وگو معنا ندارد، ما برای صرف گفت‌وگو کردن، گفت‌وگو 

نمی‌کنیم.
وزیر خارجه ایران اکنون به روسیه سفر می‌کند، روسیه 

چگونه می‌تواند کمک کند؟ قصد شما از این سفر چیست؟
جمله  از  مختلفی  حوزه‌های  در  ما  ماست،  همسایه  روسیه 
اقتصادی، تجاری، سرمایه‌گذاری و فرهنگی با روسیه همکاری 

داریم.
روسیه  با  چه‌کاری  حاضر  زمان  در  اما  می‌دانم،  را  این 

انجام می‌دهید؟
ما باید با روسیه در گفت‌وگو و هماهنگی می‌باشیم، این کشور 
عضو دائم شورای امنیت است، به‌عنوان همسایه باید مشورت 
و تبادل‌نظر داشته باشیم، این دقیقاً همان کاری است که وزیر 

امور خارجه در مسکو انجام می‌دهد.
آیا به‌دنبال حمایت نظامی از مسکو هم هستید؟

انتظار نداشته باشید درباره این موضوع جلوی دوربین صحبت 
کنم، اما ما همکاری نظامی با روسیه داریم، این موضوعی پنهان 
همکاری  است؛  جریان  در  سال‌هاست  همکاری  این  نیست، 

نظامی ما با روسیه دهه‌ها قدمت دارد.
چند روز پیش صدراعظم آلمان گفت؛ »اسرائیل کار کثیف 
را برای ما انجام می‌دهد.«، آیا آلمان برای شما شریک 

مذاکره است؟
بسیار تأسف‌برانگیز است که چنین واژگانی از سوی صدراعظم 
خود  این سخن  از  آیا  نمی‌دانیم  می‌شود،  گرفته  به‌کار  آلمان 
پشیمان است یا نه، این روش مناسبی برای پرداختن به چنین 
قربانی  کنار  آلمان  داریم  انتظار  ما  نیست،  مهمی  موضوعات 

باشد، نه متجاوز.

سردار رادان :

دشمن اشتباه محاسباتی فاحشی مرتکب شد 
 پایان این جنگ، سرافرازی ملت ایران است

فرمانده ارتش: آمریکا پاسخ قاطعانه‌ای دریافت می‌کند 

هشدار اولمرت درباره عواقب جنگ:

 ایران تسلیم‌شدنی نیست 

اشتباه  بر  تأکید  با  ایران  انتظامی جمهوری اسلامی  فرمانده کل 
محاسباتی دشمن در مواجهه با ملت و نظام جمهوری اسلامی، 
گفت: ملت ایران در بحران‌ها متحدتر می‌شود و پاسخ دشمن را 
با اقتدار خواهد داد؛ پایان این جنگ، عزتمندی ایران خواهد بود. 
سردار احمدرضا رادان، فرمانده کل انتظامی فراجا، با بیان این 
اتفاق  دشمن  فاحش  محاسباتی  اشتباه  بر  تحلیل‌گران  همه  که 
دینی‌مان  باورهای  در  را  مساله  این  ریشه  ما  گفت:  دارند،  نظر 
نیز می‌یابیم. امام زین‌العابدین )ع( می‌فرماید: »خدا را شکر که 

دشمنان ما از بین احمق‌ترین‌ها هستند.«
دیگری  کشور  درباره  بخواهد  کشوری  که  زمانی  افزود:  وی 
تصمیم‌گیری کند، باید آن کشور را از ابعاد مختلف تحلیل کند؛ 
از جمله ابعاد نظامی، مردم، ارزش‌ها، نگرش‌ها و دیدگاه‌ها. اما به 
نظر می‌رسد دشمن همین‌جا دچار اشتباه شد. دشمن توان نظامی 
و تاب‌آوری ما را با بخشی از مردم خودش مقایسه کرد و در 

دستگاه محاسباتی‌اش اشتباهات پی‌درپی مرتکب شد.
مقایسه  دشمن،  نخست  اشتباه  کرد:  تصریح  فراجا  کل  فرمانده 
سیستم فرماندهی و مدیریت جمهوری اسلامی با ساختار خودش 
بود. در تجاوز نخست، دشمن فرماندهان عالی‌رتبه ما را هدف 
قرار داد، در حالی که این فرماندهان هرچند تکرارناشدنی هستند، 
اما نظام اسلامی به‌گونه‌ای طراحی شده که با شهادت آن‌ها، هیچ 

خللی در روند اداره امور ایجاد نمی‌شود. نمونه روشن آن، حادثه 
ایجاد  اداره کشور  در  ترور شهید رجایی است که هیچ خللی 
نکرد.او ادامه داد: دشمن با این تصور غلط که حذف فرماندهان 
ارشد می‌تواند نظام ما را متزلزل کند، دچار اشتباهی اساسی شد. 
نگاهی به جنگ اخیر غزه نشان می‌دهد نخستین حمله مقاومت، 
منجر به نفوذ چند کیلومتری به داخل اراضی اشغالی، گرفتن اسیر 

و فروپاشی سیستم فرماندهی رژیم صهیونیستی شد.
رادان با بیان این که دشمن انتظار داشت با حملات اولیه، مردم 
ایران کنترل خود را از دست بدهند و فضای اعتراضی ایجاد شود، 
اظهار کرد: اما ملت ایران نشان داد در بحران‌ها متحدتر می‌شود. 
بر  جنگ  اصلی  پشتیبانی  مقدس  دفاع  دوران  در  که  همان‌طور 
عهده مردم بود، اکنون نیز نخستین نماز جمعه پس از حوادث، با 

حضور پرشورتر و گسترده‌تر مردم برگزار شد.
وی با اشاره به ادعاهای ترامپ، گفت: ترامپ یک قمارباز است و 
وقتی تعرضی می‌کند، ادعا دارد که کاری کرده که در اختیار هیچ 
ارتشی نبوده؛ یعنی چند نقطه از خاک ما را هدف قرار دهد که آن 

هم کم‌ترین آسیب را ببیند، و بعد به آن افتخار کند!
فرمانده کل نیروی انتظامی تصریح کرد: سایت‌ها و موشک‌های ما 
همچنان فعال هستند و طبق فرمایشات شهید حاجی‌زاده، آمادگی 

لازم برای پاسخ به دشمن تا دو سال متوالی وجود دارد.

فرمانده‌کل ارتش جمهوری اسلامی ایران گفت: آمریکایی‌ها هربار 
که دست به جنایات زدند، پاسخ قاطعانه دریافت کردند و این بار 

هم به همین ترتیب خواهد بود. 
اسلامی  جمهوری  ارتش  فرمانده‌کل  حاتمی،  امیر  سرلشکر  امیر 
ایران در ارتباط تصویری از قرارگاه مرکزی ذوالفقار با فرماندهان 
ابراز خداقوت  مناطق مختلف ضمن  در  مستقر  ارتش  عالی‌رتبه 
از تلاش‌های  ارتش و قدردانی  فرماندهان و آحاد رزمندگان  به 
صورت‌گرفته در جهت مقابله با رژیم صهیونیستی و گرامیداشت 
یاد شهدای این جنگ و آرزوی سلامتی برای مجروحان اظهار کرد: 
مأموریت‌های موفق شما در این مدت موجب شد دشمن درباره 
کارهای خودش احساس موفقیت نداشته باشد به‌طوری که امروز 
مجبور شد سراغ مسئول اصلی این جنایات برود و او را مستقیماً 

وارد درگیری با جمهوری اسلامی ایران کند.
وی ادامه داد: ما در طول تاریخ انقلاب اسلامی و حتی پیش از 
انقلاب اسلامی، بارها شاهد جنایت از طرف آمریکایی‌ها بوده‌ایم و 
این موضوع جدیدی نیست، در سال 1357 و در طول دوران دفاع 
مقدس به‌ویژه اواخر آن دوران، مکرراً شاهد ارتکاب جنایات توسط 
آمریکایی‌ها بودیم. آنان هربار که دست به جنایات زدند، پاسخ 

قاطعانه دریافت کردند و این بار هم به همین ترتیب خواهد بود.
فرمانده‌کل ارتش در ادامه ضمن پایبندی همیشگی ارتش به شعار 
»ارتش فدای ملت« یادآوری کرد: کار بزرگ مردم در روز جمعه و 
حضورشان در صحنه، مسئولیت ما را دوچندان کرد. ما سپاسگزار 
و قدردان این ملت بزرگ و بصیر هستیم و خالصانه و صادقانه 
محضر شریف همه ملت ایران عرض می‌کنم که ما امروز به شعار 
خود پایبندتر از گذشته‌ایم و از استقلال و تمامیت ارضی کشور 
و نظام مقدس جمهوری اسلامی که بزرگترین حامی استقلال و 
تمامیت ارضی کشور است، با تمام قوا، دفاع خواهیم کرد.سرلشکر 
حاتمی با بیان اینکه »ما برای پیروزی خواهیم جنگید.«، گفت: ما 
شهادت را فیضی بزرگ می‌دانیم اما الآن برای پیروزی می‌جنگیم. 
از فرماندهان و آحاد رزمندگان عزیز می‌خواهم با خلاقیت، ابتکار، 
حضرت  مرکزی  قرارگاه  ابلاغی  طرح‌های  عقلانیت،  و  قدرت 
جمهوری  ارتش  ذ‌والفقار  عملیاتی  قرارگاه  و  خاتم‌الانبیاء)ص( 
اسلامی ایران را اجرایی کنند و مطمئن باشند که موجب افتخار 
ملت ایران و فرماندهی معظم کل قوا هستند و ان‌شاءالله نصرت الهی 
شامل حالمان می‌شود و پیروزی حاصل خواهد شد و این وعده 

قطعی خداوند متعال است.

ایهود اولمرت، نخست وزیر اسبق رژیم صهیونیستی با بیان اینکه 
به آن، گفت  پایان دادن  نه  بلد است  تنها آغاز جنگ را  نتانیاهو 
حتی حمله آمریکا هم نمی‌تواند به قدرت ایران آسیب بزند و این 
کشور با ۹۰ میلیون جمعیت و میراث فرهنگی هزاران ساله هرگز 

تسلیم نمی‌شود. 
آغاز  از  که  رژیم صهیونیستی  اسبق  نخست‌وزیر  اولمرت،  ایهود 

نتانیاهو،  بنیامین  علیه  تندی  هجمه‌های  و  انتقادات  غزه،  جنگ 
نخست‌وزیر رژیم اشغالگر به خاطر سیاست‌های غلط او در کشاندن 
اسرائیلی‌ها به باتلاق این جنگ فرسایشی انجام داده بود، این بار 

درباره عواقب خطرناک جنگ کنونی با ایران هشدار داد.
اولمرت گفت که نتانیاهو با آغاز جنگ جدیدی با تهران، توجهات 
را از جنگ فرسایشی غزه منحرف کرده و حمله آمریکا به ایران، به 

او »فرصت بزرگی« برای پایان دادن به هر دو جنگ می‌دهد، اما او 
در بهره‌برداری از این فرصت موفق نخواهد شد.

وی درباره تجاوز آمریکا به تاسیسات هسته‌ای ایران، اظهار داشت: 
بمباران تأسیسات ایران توسط آمریکا یک عامل تغییر دهنده بازی 
تعویق  به  موقتاً،  هرچند  را،  ایران  هسته‌ای  برنامه  تهدید  و  است 
خواهد انداخت، اما این اقدام پیامدهای گسترده‌تری خواهد داشت.
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آدرس:  خیابان شهدا- نبش خیابان پاستور

سه  شنبه    3  تیر   1404
اذان صبح : 03:17

طلوع آفتاب  : 04:56
اذان ظهر  : 12:01

غروب آفتاب : 19:06
اذان مغرب : 19:26 

نیمه شب : 23:11

آفتابی

76nasimgilan @yahoo.com سه شنبه 3 تیر     1404 - 28 ذی الحجه    1446 -24 ژوئن 2025 - شماره 7487 سیاسی ، اجتماعی ، فرهنگی و ورزشی

آگهی مزایده عمومی شهرداری اراک
 )نوبت دوم(

شهرداری اراک در نظر دارد بر اساس بودجه مصوب سال جاری نسبت به فروش و واگذاری 
تعدادی از واحدهای مجتمع تجاري برلیان ، ساختمان سده ، مجتمع تجاري گلستان ، مجتمع 
تجاري خاتم ، مجتمع تجاري ثنا ، مجتمع تجاري علاء الدين و مجتمع تجاري الماس از طریق 

مزایده عمومی اقدام نماید.

قراردادهای شهرداری  امور  به  توانند  بیشتر می  توانند جهت کسب اطلاعات  متقاضیان می  لذا 
مرکز واقع در خیابان جهاد -فاز 2 شهرک شهید بهشتی شهرداری اراک مراجعه  و یا با شماره تلفن 

3-33136091-086 تماس حاصل فرمایند.

علیرضا محمودی

شهردار اراک

 :هضایذُ عٌَاى
ٍاحذّای هجتوع تجاسی تشلیاى ، ساختواى سذُ ، هجتوع تجاسی گلستاى ، هجتوع تعذادی اص  یٍاگزاسفشٍش ٍ   

هٌذسج دس  کاسضٌاسی هثلغتا  تجاسی خاتن ، هجتوع تجاسی ثٌا ، هجتوع تجاسی علاء الذیي ٍ هجتوع تجاسی الواس 
  (0224225111222221 دس ساهاًِ ستاد:هضایذُ )ضواسُ  ضایذُاسٌاد ه

 

دسیافت اسٌاد ًحَُ ٍ صهاى 
 هضایذُ

 هَسخ ضٌثِچْاس سٍص 13:22ساعت  تا 21/24/1424 طٌثِیک سٍص 13:22ساعت  اص هضایذُدسیافت اسٌاد 
( تِ آدسس )ستادساهاًِ تذاسکات الکتشًٍیک دٍلت اص عشیق   "صشفاٍ  سٍص12هذت  11/24/1423

www.setadiran.ir  . اهکاى پزیش هی تاضذ 

هذاسک  تاسگزاسیآخشیي هْلت 
 ٍ پیطٌْاد قیوت

ٍ  هضایذُآخشیي هْلت تاسگزاسی هذاسک تصَست الکتشًٍیکی دس ساهاًِ ستاد تا سعایت هَاسد هٌذسج دس اسٌاد 
  هَسخ  ضٌثِ  سٍص 13:22 تا ساعتخاًِ ضْشداسی دتیشتِ ضواًت ًاهِ یا فیص ٍاسیضی ًسخِ فیضیکی  تحَیل 

 هی تاضذ . 1424/ 24/ 01

ضشکت دس هیضاى ٍ ًَع تضویي 
 هضایذُ

یا فیص ٍاسیضی تِ حساب سپشدُ اعتثاس  هاُ 3تا  )فشایٌذ اسجاع کاس(ضواًت ًاهِ تاًکی صشفا دس قالة 
 تاًک ضْش ضعثِ ضْیذ تْطتی 122333333331حساب پیواًکاساى ضْشداسی تِ ضواسُ 

ٍ هحل  پاکت ّاصهاى گطایص 
 هضایذُتطکیل کویسیَى 

حضَس ضشکت کٌٌذگاى  –  دفتش هعاٍى هالی ٍ اقتصادی 10:22ساس ساعت  00/24/1424هَسخ  طٌثِیک سٍص
 الضاهی است ( . هضایذُ) ّوشاُ داضتي هعشفی ًاهِ جْت ضشکت دس جلسِ  تلاهاًع است

ضشکت صلاحیت حذاقل 
 ریصلاح حقَقیحقیقی ٍ  اضخاظ کلیِ کٌٌذُ

ٍ خاسج اص هْلت تشتیة هثلغ تضویي  کن تش اص تِ هیضاىٍ یا  فیص ٍاسیضی یا ، فاقذ ضواًت ًاهِفاقذ ضشایظ قاًًَی ، هطشٍطتِ پیطٌْادات هثْن، 
 اثش دادُ ًوی ضَد.

 خَاّذ تَد . هضایذُّضیٌِ کاسهضد ساهاًِ ستاد تعْذُ تشًذُ 
 هٌذسج است . هضایذُسایش اعلاعات ٍ جضئیات دس اسٌاد 

تذاسکات  ٍ تاصگطایی پاکت ّا اص عشیق ساهاًِ هضایذُضشکت کٌٌذگاى دس اص دسیافت اسٌاد تا اسائِ پیطٌْاد  هضایذُکلیِ هشاحل تشگضاسی 
دس صَست عذم  هضایذُضشکت کٌٌذگاى دس  است لاصم ٍ ضذ خَاّذ اًجام  www.setadiran.ir( تِ ًطاًی : الکتشًٍیکی دٍلت )ستاد

  . اًجام دٌّذهضایذُ عضَیت ، هشاحل ثثت ًام دس ساهاًِ هزکَس ٍ دسیافت گَاّی اهضای الکتشًٍیکی سا جْت ضشکت دس 
 


	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8.



